ABSTRAKT

Predmétem disertacni prace se stalo téma strategii zvladani stresu ve vztahu k vybranym

profesnim charakteristikam u vychovatelii v zatizenich ndhradni vychovné péce.

Teoretickd ¢ast je zaméfena na vymezeni zakladnich relevantnich témat souvisejici
s problematikou profesnich charakteristik u vychovatelit Skolskych zatizeni pro vykon

ustavni a ochranné vychovy.

Empirickéd ¢ast je zaloZena na komparaci Bochumského osobnostniho dotazniku a Strategii
zvladani stresu v ramci vzorku 377 vychovatelti pracujicich v systému Skolskych zatizeni
pro vykon ustavni a ochranné vychovy. Konstatujeme zjisténi pouze dil¢ich signifikantné
vyznamnych rozdilti ve vztahu k vybranym profesnim charakteristikdm a strategiim zvladani

stresu u nami vybraného vzorku.
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