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Monoklonélni gamapatie zahrnuji onemocnéni postihujici B linii krevnich bunck
maligniho i nemaligniho ptivodu, jejichz spoleénym znakem je vyskyt M-proteinu v séru
nebo v moci pacienta. Maligni monoklonalni gamapatie jsou stejn¢ jako dal$i maligni
onemocnéni s ohledem na cCetnost piipadi z dlouhodobého hlediska na vzestupu.
Mezi maligni monoklonalni gamapatie fadime mimo jiné mnohocetny myelom, coz je druhy
nejcastéj$i  krevni nador, dale pak vzacnéjsi nemoci (napi. Waldenstromova
makroglobulinemie). Vétsiné malignich monoklonalnich gamapatii predchazi nemaligni typ
tzv. monoklondlni gamapatie nejistého vyznamu. Pacienty s touto diagnézou je doporuceno
sledovat v urcitych intervalech a pfi pfipadném piechodu do malignity v€as zahdjit 1écbu.
Odhalit monoklondlni gamapatii u pacientii vySetifovanych v Oblastni nemocnici Jicin tak,
aby analyza pokryla co moZzna nejvétSi mozny pocet osob v oblasti Ji¢inska, bylo hlavnim
cilem diplomové prace. Zvoleny region je spole¢né¢ s dalSimi (napf. Trutnovsko,
Kralovéhradecko) zasaZen Cetnosti monoklonalnich gamapatii nejvice. Pro dosaZeni cilt
byly zvoleny dv¢ zakladni metody odhalujici vyskyt, typ a koncentraci M-proteinu — gelova
elektroforéza a imunofixace. U pacientll s ndlezem M-proteinu byly rliznymi metodami
vySetteny dal$i parametry (napf. koncentrace kreatininu, vapniku, hemoglobinu, volnych
lehkych fetézct). Diky témto parametriim 1ze pacienta zafadit do urcitého typu maligni nebo
nemaligni monoklondlni gamapatie, do rizika piechodu v maligni formu, pfipadné do stadia
maligniho onemocnéni. Z 3805 elektroforeticky analyzovanych vzorkt byl u 789 prokdzan
M-protein. Imunofixace prokazala pfitomnost paraproteinu u 292 pacientd, z toho

u 177 nové. Maligni forma byla urcena z celého souboru u 14 pacientt.



