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ABSTRAKT

Diplomova prace se soustifedi na zobrazeni lidi s poruchou autistického spektra v ceském
hraném filmu. Cilem bylo pfedstaveni jedince s touto diagndzou a to, jak je jeho svét
reflektovan intaktni spolecnosti prostiednictvim audiovizudlniho snimku. Prace se snazi
odpovédét na otazku, do jaké miry vybrané filmy predkladaji redlny obraz zivota takovéhoto
jedince a zdali nevytvareji stereotypy. V praci jsou popsany konkrétni piiklady z Ceské
kultury, zejména z oblasti literatury, divadla a filmu. Vychozim ptikladem se staly snimky
z roku 2022 s nazvy Spolu a Buko, jez se o zachyceni této problematiky pokouseji a jejichz
protagonisty jsou pravé osoby s poruchou autistického spektra. Hlavnim vystupem prace
jsou analyzy téchto filml a ptedevsim jejich pedagogické vyuziti formou filmové vychovy
na stfedni pedagogické Skole. Toto téma je unikatni svou aktuélnosti, kterd se propisuje do
filmové tvorby v Ceské republice i do jejiho $kolstvi z hlediska nastavené inkluze. V zavéru
jsou predstaveny vysledky Setfeni a realizované metodické listy pro praci pedagogl na

stitednich pedagogickych skolach.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The master thesis focuses on the representation of people with Autism spectrum disorder in
Czech drama movies. The aim was to present an individual with this diagnosis and how his
reality is reflected by the intact society through an audiovisual film. This thesis tries to
answer, how these selected films reflect a real image of people with autism and if they create
stereotypes. The work describes specific examples from Czech culture, including literature,
theatre and film. The main examples are the films from 2022 called Spo/u (Together) and
Buko (Buko), which tries to portray this topic includes protagonists with Autism spectrum
disorder. Main result of this work is analysis of these movies, with focus on film education
at the secondary school of pedagogy. This topic is unique for its current relevance, which is
portayed in the movie production of the Czech Republic. And it’s also important because of
the school system and inclusion. At the end of the master thesis, there are results of the
survey and implemented methodological sheets for the work of teachers in secondary

schools of pedagogy.
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Uvod

Uvodnim slovem bych rada predstavila svoji diplomovou préci a diivody zpracovani tématu
»Zobrazeni osob s poruchou autistického spektra v ¢eské audiovizudlni tvorbé®“. Mym
stavajicim oborem je specialni pedagogika s vytvarnou vychovou. Toto spojeni se stalo

klic¢ové po celou dobu mého studia, které mi dava smysl a chci ho zarocit i v této praci.

Hlavni motivaci se staly mé zkuSenosti, které jsem ziskala jako asistentka pedagoga pro déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami v matetské Skole ve Slaném. Zde jsem se setkala
s détmi s poruchou autistického spektra (PAS), jejichz chovani bylo zcela odlisné, avSak
jedinec¢né. Svilj z4jem o tuto problematiku jsem rovnéZ prohlubovala jako dobrovolnik ve
volnocasovém centru NAUTIS (Narodni tstav pro autismus), které nabizi mnoho sluzeb pro
déti i dospélé s PAS. Casto na né vzpominam, protoze mi dali do Zivota spoustu zkugenosti
a také radosti. V oblasti vytvarné vychovy se naopak zajimam o film, coz jsem zurocila ve
své bakalatské praci (Hermina Tyrlova a jeji loutkovy sveét), a timto smérem jsem chtéla
pokracovat 1 nadale. Jednim z hlavnich cila se tak stalo propojeni a bliz§i zkoumani téchto

dvou oblasti.

V teoretické ¢asti se chci zaméfit na seznameni Ctendfe s osobou s poruchou autistického
spektra, ptredevsim pak pfedstavit celou podstatu této diagnoézy, pti¢iny vzniku a moznosti
vzdéelavani a uplatnéni na trhu prace. Ve své praci se chci prednostné soustfedit na dospé€lého
Cloveéka s PAS, protoZe s nim pracuji 1 vybrané snimky. Pozornost bude upiena na to, jak
tento typ ¢lovéka dokazi uchopit filmovi tviirci a autenticky jej pienést na filmova platna.
Otazkou, zda se pfitom nedopoustéji stereotypnich zobrazeni a pfedkladani nepfesnych
faktl, se bude zabyvat druhd ¢ast, ve které popisi ¢eskou kulturu zaméfenou na ¢loveéka
kinematografie, konkrétn€ hrany film. Klicovou otdzkou zlstava, jak autentické filmové

zobrazenti je a zdali vétSinovému divakovi zprostiedkovava skutenou realitu, kterou ¢lovék

s PAS (nebo jeho nejblizsi) zaziva.

Stiedobodem prace je popis a analyza konkrétnich snimkd, jez shodné vznikly v roce 2022.
Jedna se o film Buko, ve kterém vystupuje Zena s Aspergerovym syndromem, a snimek
Spolu, jenz byl piimo prezentovan jako film o dospélém ¢loveéku s autismem a jeho roding.

Unikatni je, Ze se prozatim jedna o jediné hrané snimky na téma autismu (do roku 2022



vznikala pouze dokumentarni tvorba). Filmy podrobim odborné analyze z hlediska

filmového jazyka a zaroven poznatkl ze specialni pedagogiky.

Prakticka ¢ast se bude vénovat aplikaci jednoho z filmti do vyucovaci hodiny s zaky stfedni
pedagogické Skoly. Formou filmové vychovy se budu snazit o edukaci a rozvijeni kritického
mysleni pomoci audiovizualniho snimku ve vyuce. Prozkoumana bude i vizudlni stranka
filmu, kdy zaci budou dotvéiet kresleny storyboard. Kromé celkové aplikace do praxe budou
vysledkem metodické listy pro pedagogy, které budou moci vyuzivat ve svych hodinach pii

praci s filmem.

Utelem této prace je i poukazat na aktualnost tématu a celkové problematiky opfenou
o nejnovejsi zdroje a poznatky. Soucasné nastaveni Skolstvi se snazi o inkluzi vSech jedinct,
kteti maji specidlni vzdélavaci potieby, vetné zaki s PAS. Laickéd vetejnost (a bohuZzel
1 n€ktefi pedagogové) je sice s pojmem poruchy autistického spektra obeznamena, ale neumi
ho blize popsat a vhodné s takovym jedincem pracovat. Podstatné je samotné zaky vtahovat
do tématu inkluze, aby s nim byli obezndmeni a byli ochotni pomdhat svym spoluzdktim.
Proto je mym cilem ptedstavit za pouziti filmu takovou lekci, kterd by na zéky ptsobila

atraktivnim dojmem a soucasné je vzdélavala.



TEORETICKA CAST

1. Clovék s poruchou autistického spektra (PAS)

1.1 Terminologie, vyskyt a specifika chovani

Na uvod je dilezité predstavit samotnou diagndzu a jedince, ktery s ni zije. Souhrnny nazev
poruchy autistického spektra (déale jen PAS) oznacuje skupinu vice ptidruzenych poruch,
které maji shodné znaky. Samotny termin autismus, ktery v roce 1943 pouzil détsky
psychiatr Leo Kanner, nestaci, protoze oznacuje jen dil¢i ¢ast z celého spektra poruch. Jedna
se o vrozené psychiatrické onemocnéni. Nékdy se také mizeme setkat s pojmem pervazivni
vyvojovd porucha (PVP)!, kdy toto oznaceni je shodné sPAS, ponévad? znameni
vSeprostupujici. Tento ndzev je soucasti Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10), kdy
spadd pod poruchy psychického vyvoje.? Oba nazvy nas seznamuji s podstatou této
komplexni diagndzy, kterd pronika do vSech oblasti Zivota clovéka a zna¢né ovliviiuje jeho
chovani. Obecnd oznaceni osob jako ,,autista” nebo ,,autik* tak nejsou vhodn4 ani relevantni.
Proto budu v této praci klast diiraz na patiicnou terminologii a pracovat s ozna¢enim osoba

¢i jedinec s PAS.?

Poruchy autistického spektra zahrnuji Sirokou paletu defektti. Mizeme se setkat s lidmi
s niz§im, ale i s nadpriimérnym intelektem (napf. u Aspergerova syndromu). Podle stupné
adaptability hovofime o tfech uUrovnich autismu.* Tzv. vysoce funkcni autismus je
charakteristicky primérnym az nadprimérnym intelektem, kdy jsou lidé schopni se zaradit
do standardniho procesu fungovani i pfes jisté problémy v navazovani socialnich vztahi. Je
tak velkd pravdépodobnost, Ze budou Zit plnohodnotny a samostatny Zivot s moZnosti
zaloZeni vlastni rodiny. U strednéfunkcniho autismu se jiz setkdvame s dysfunkcemi
v oblasti rozumovych, feCovych 1 socidlnich dovednosti. Ubyvé spontaneity v navazovani
vztaht a tito lidé jsou odkazani na vétsi miru pomoci. Poslednim stupném je nizce funkcni

autismus, kde se jiz setkavame s jedinci s PAS, ktefi maji ve vysoké mife kombinované

! SPORCLOVA, Veronika: Autismus od A do Z. V Praze: Pasparta, 2018, s. 10, 54. ISBN 978-80-88163-98-
3.

2 MKN-10: F80-F89 — Poruchy psychického vyvoje [online]. MKN-10 2023 [cit. 2023-09-29]. Dostupné z:
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F84

S BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 9—11. ISBN 978-80-262-1195-2.
4 adaptabilita = schopnost pfizplisobit se
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postizeni zahrnujici tézké az hluboké mentalni postizeni (dale jen MP). Re¢ neni plné
rozvinutd a socialni interakce probihaji jen zfidka. Cloveék s nizkofunkénim autismem

potfebuje nepfetrzitou péci.>

,»Déti s PAS vypadaji zdravé, je obtizné okoli vysvétlit, ze se nevhodné chovaji nikoliv
z diivodu nevychovanosti, ale proto, ze maji autismus.“® Tato véta piesné vystihuje uskali,
které pro vétSinu rodici s ditétem s PAS ptedstavuje ptichod do nového prostredi. Na prvni
pohled tito jedinci skutecné¢ nevykazuji zadné abnormality, tento handicap se nikterak
neprojevuje ani na jejich vzhledu (pokud neni v kombinaci s MP). Odborna literatura
zminuje, ze neni mozné narazit na typického ¢lovéka s PAS ani jej popsat. Ve vSech
odbornych pramenech se na tom shoduji 1ékafi i rodice téchto déti.” Ackoliv existuje nékolik
blize popsanych druhil této poruchy (napft. atypicky autismus, Aspergertiv syndrom, détsky
autismus, Rettéiv syndrom apod.),® toto spektrum je velmi variabilni. Miizeme piedstavit
alespon ne¢které charakteristické znaky, abychom si takového jedince dokézali 1épe priblizit.

Mluvime o tzv. autistické triadé, ktera zahrnuje tfi oblasti, jeZ jsou u lidi s PAS atypické.’

Prvni je naruSena socialni interakce, kdy jedinci s PAS mivaji znacné obtize v navazovani
vztahli v bézZnych Zivotnich situacich. Jejich socidlni inteligence je na nizké Urovni, jsou
spiSe odtaziti a nenavazuji oéni kontakt.!® Druhou oblasti je narusena komunikace, jeZ je
charakteristicka zvlastnimi projevy v fe€i a omezenosti v oblasti praktického uzivani
komunikace, napf. spole¢ensky nevhodnymi vyroky nebo problémy s vykanim. Typicka je
rovnéZ jednostrannd komunikace, kdy jedinec preferuje jen sva témata a nezajima se
o potieby komunikac¢niho partnera. S tim souvisi 1 tieti a posledni abnormalita, tykajici se
chovani, zajma a her obecné. Typické je pro tyto jedince jisté obsedantni ulpivani na

dodrZovani fadu a stereotypiich v chovani. Mohou mit nejriiznéj$i zajmy, které se vétSinové

S HUBLOVA, Pavlina. Autismus: Poruchy autistického spektra. NPI: Metodicky portdl RVP.cz [online]. [cit

2023-09-05]. Dostupné zZ:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD _lexikon/A/Autismus:__ Poruchy_autistick%C3%A9%ho
_spektra

6 BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

7 PATA, Perchta Kazi: Mé dité ma autismus. Praha: Grada, 2007, s. 22-23. Pro rodige. ISBN 978-80-247-
2185-9.

8 Rozdéleni poruch autistického spektra. PasPoint [online]. [cit. 2023-09-18]. Dostupné z:
https://www.paspoint.cz/rozdeleni/

9 BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 9—-15. ISBN 978-80-262-1195-2.
10 THOROVA, Katefina: Poruchy autistického spektra. Rozsitené a prepracované vydani. Praha: Portal, 2016,
s. 63—69. ISBN 978-80-262-0768-9.

11


https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/A/Autismus:__Poruchy_autistick%C3%A9ho_spektra
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/A/Autismus:__Poruchy_autistick%C3%A9ho_spektra
https://www.paspoint.cz/rozdeleni/

spole¢nosti jevi zvlastné, napt. obliba v mapach, jizdnich fadech, vlacich, celkové zalibeni
v fadu a symetrii. Nékdo naopak nema zajmy zadné a ke vSem ¢innostem se stavi se silnym
negativismem. Rada bych upozornila na to, co jiz bylo v uvodu této stati naznaceno, tedy Ze
se jednd o dil¢i vycet znakd, jez se netyka kazdého Cloveka s PAS. VSechny jedince se

primarné snazime vnimat individualné a pfistupovat k jejich specidlnim potiebam.!!

Mimo vyse popsanou triadu existuje jesté fada nespecifickych rysi chovani. Typické jsou
neobvyklé reakce na smyslové podnéty, problémy v chovani a celkova nerovnomérnost
kognitivnich schopnosti. Lidé s PAS mohou mit dalsi pfidruzend onemocnéni, jako napf.
epilepsii, poruchy fe¢i, ADHD'?, deprese, izkosti a fadu dal$ich nabalujicich se problémd. '
Stejné tak plati i jistd proménlivost v symptomech, kdy nékteré z nich postupné mizi nebo

naopak vznikaji. Velmi typické je i spojeni s MP, které se vyskytuje az u 60 % jedinci.'*

Se spravnou interpretaci souvisi 1 spravnad edukace vefejnosti. ,,Vysledky nasich vyzkumi
ale ukazaly nizkou informovanost pedagogti o PAS.“!> Tuto skute¢nost mi potvrdili
pracovnici volnocasového centra NAUTIS, kteii tuto realitu vnimaji nejen jako odborni
pracovnici, ale pfedevSim jako rodi¢e vlastnich déti, které navstévuji Skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu. BohuZel ¢asto nastava situace, kdy ucitel dostane do ttidy Zadka s PAS
a vubec netusi, jak s nim pracovat. Pfitom pokud pedagog dostane patii¢né vzdélani nebo
ma vlastni motivaci doplnit si informace o této problematice, vydela na tom on sam, jedinec

s PAS 1 Zaci celkove.
Toto téma je vyznamné i z toho diivodu, Ze v sou¢asné dobé se prevalence!® PAS pohybuje
v priméru mezi 1,5-2 % (1500-2000 déti za rok v CR).!7 Laicka vefejnost i néktefi

pedagogové si kladou otdzku, jak je takovy nartst mozny a co ho zptsobilo. Diivodi mize

1 BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 11, 144. ISBN 978-80-262-1195-
2.

12 ADHD = porucha pozornosti s hyperaktivitou.

13 Popis poruch autistického spektra. Metodicky portal RVP.cz [online]. [cit. 2023-11-11]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=12736

4 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA. Katalog podpirnych opatieni [online]. [cit. 2023-09-18].
Dostupné z: http://katalogpo.upol.cz/poruchy-autistickeho-spektra-nebo-vybrana-psychicka-onemocneni/1-
poruchy-autistickeho-spektra-a-vybrana-psychicka-onemocneni/1-1-poruchy-autistickeho-spektra/

1S BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 43. ISBN 978-80-262-1195-2.

16 Prevalence = pocet existujicich nemoci ¢i zdravotnich problémti ve vybrané populaci k ur¢itému datu.

17" Autismus — Prevalence poruch autistického spektra. NAUTIS [online]. [cit. 2023-10-02]. Dostupné z:
https://www.nautis.cz/autismus
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https://www.nautis.cz/autismus

byt hned nékolik od ¢isté genetickych predispozici, predcasného porodu az po vyssi veék
obou rodi¢d. Na viné miize byt i vliv prostiedi nebo celkova etiologie,'® ktera je stale
nejednoznacna. Podstatnym diivodem miize byt 1 lepsi uroven diagnostiky. Diky nartistajici
odbornosti v diagnostické praxi tak sice stoupl pocet déti s PAS, ale snizila se prevalence
déti s MP. Obecné feceno, autismus tu byl vzdycky. Jedna se o zivy kolos, ktery ale musi

byt spravné interpretovan. '

1.2 Stanoveni diagnozy a moznosti vzdélavani

Stanoveni ptesné diagnézy PAS vychazi z dlouhotrvajiciho procesu. Nejcastéji si
pocatecnich abnormalit v§imnou rodice, ktefi se obrati na svého pediatra. Ten by mél ideéIné
poskytnout dalSi pomoc, vcetné kontakti na odborniky ze zdravotnického sektoru
a néslednou intervenci. Dilezité je vyhledat erudovana pracovisté, kde probiha specidlni
diagnostika PAS, na niz se podili tym odbornikt (napt. ve FN Motol, NAUTISu nebo FDN
Brno). Ti vyuZzivaji nejriznéjsi diagnostické skaly a testy, véetné testl inteligence. Diilezité

je 1 opakované pozorovani ditéte a stalé aktualizovani diagnostiky (rediagnostika).?’

Pokud nejsou vykyvy v chovani napadné rodicim, byvaji odhaleny v piedskolnich
institucich, kdy si jich v§imnou ucitelé. Pravé v predskolnim véku byvaji symptomy PAS
nejpatrnéjsi (navic zde dochazi k socializaci s ostatnimi détmi), tudiz je provedeni
diagnostiky v této fazi maximalné dfilezité.?! Pro spravnou intervenci je nutni spoluprice
rodi¢h s pedagogy i se SPZ (3kolskymi poradenskymi zafizenimi), kam zafazujeme
pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a specidlné pedagogicka centra (SPC). Zde
probihd odborné poradenstvi pro déti/zéky s PAS a jejich rodice a pfedevSim nastaveni
opatfeni, kterd by co nejvice usnadnila uceni a zapojeni zédka s PAS do vzdélavaciho

procesu.?

18 Etiologie = nauka o p¥i¢inach (determinantich a podminkach) nemoci.

19 SPORCLOVA, Veronika; Dostupné v: Autismus od A do Z. Praha: Pasparta, 2018, s. 12-21. ISBN 978-80-
88163-98-5.

20 BAZALOVA, Barbora; Dostupné v: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 35-39. ISBN 978-
80-262-1195-2.

2l Tamtéz, s. 44.

22 SKOLSKA PORADENSKA ZARIZENI (SPZ). Ndrodni tistav pro vzdélavani [online]. [cit. 2023-10-11].
Dostupné z: http://archiv-nuv.npi.cz/t/pedagogicko-psychologicke-poradenstvi/skolska-poradenska-
zarizeni.html
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,V Ceské republice je zakim s PAS garantovdno vzdélavani v plném rozsahu od
predskolniho az po vysokoskolské vzdélavani s ohledem na jejich aktudlni moznosti
a zavaznost symptomatiky jejich hendikepu.“** Tato definice odpovida soucasné vzdélavaci
politice a nastavené inkluzi, jejiz snahou je vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (dale jen SVP) v hlavnim vzdélavacim proudu. Nutné je ustanovit podporu pro
pedagoga 1 zaka, a to formou tzv. podptirnych opatteni, jeZ jsou rozd€lena do péti stupnil.
Prvni stupen urcuje samotna skola, jedna se o dil¢i apravy ve strukturovani uc¢iva. U druhého
az patého stupné je ve podfizeno zpravé ze SPZ, kterd mimo diagnostiku a odborné
poradenstvi poskytuje pfedevsim nastroje, jak co nejvice usnadnit vzdélavaci proces obéma

stranam.”*

Vyse zminéné stupné podpory jsou urceny zejména pro zdka s mirngj$i formou autismu
(vysoce funkéni), kdy je vice nez vhodné jej zatadit do standardniho vzdélavani béznych
skol (klasické MS, ZS, SS, VS). Zde ma mozZnost se socializovat a pfimo navazovat vztahy
s ostatnimi spoluzéky. Pii vzdélavani je zdkiim poskytovana pomoc ze strany SPP (§kolniho
poradenského pracoviste), které je soucasti zakladnich a stfednich Skol. Na tato pracovisté
jsou zatfazeni odborni pracovnici z fad ucitelt 1 externistil, ktefi maji na starosti agendu zaki
se SVP. Ugelem tohoto pracoviité je piima pomoc Zakovi, at’ uz formou spoluprace na
vypracovani IVP (individudlniho vzd€lavaciho programu), zapijéeni pomicek, nebo
v ptipadé potieby zajisténi asistenta pedagoga do t¥idy. Zdk miize mit i upravené oéekavané

vystupy (OV) na minimalni OV na zakladé zpravy ze SPZ.%°

Zak se stfednéfunkénim autismem se vzdélava ve specializovanych tfidach nebo pfimo
specidlnich MS a ZS. K edukaci se uzivaji specialni piistupy za pomoci nejriznéjsich terapii.
Vhodné je pouzivani vizualnich pomtlcek ke komunikaci, uziti kombinace piktogramu

a verbalnich doprovodi.?®

2 SPORCLOVA, Veronika: Autismus od A do Z. Praha: Pasparta, 2018, s. 72. ISBN 978-80-88163-98-5.

2 Podptirna opatient. MSMT [online]. [cit. 2023-10-11]. Dostupné z
https://www.msmt.cz/vzdelavani/podpurna-opatreni#otazkal

25 7iZALOVA JAROLIMOVA, Marcela. Legislativa a pravni vymezeni vzdélavani déti a zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Autismport [online]. 2021 [cit. 2024-02-08]. Dostupné z: https://autismport.cz/o-
autistickem-spektru/detail/legislativa-a-pravni-vymezeni-vzdelavani-deti-a-zaku-se-specialnimi-
vzdelavacimi-potrebami

26 SPORCLOVA, Veronika. Dostupné v: Autismus od A do Z. Praha: Pasparta, 2018, s. 71. ISBN 978-80-
88163-98-5.
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U ditéte s nizkofunkénim autismem probihé vyuka bud’ ve specializovanych tfidach pro zaky
s autismem, nebo formou doméaciho vzdélavani. Hlavnim cilem je alesponn zakladni

orientace, nacvik sebeobsluznych prvki a individuélni specidlnépedagogicka péce.?’

Kazdé dit¢ je individudlni a u kazdého bude fungovat jiny druh podpory. Dilezitym
poznatkem z mé praxe v NAUTISu i z prace v MS je skuteénost, e déti s PAS potiebuiji
nazornost. Je podstatné, aby véde€ly, co maji d€lat, a aby mély jistotu v nasledujicich krocich.
Proto je vhodné vyuzivat nadzorné rozvrhy, piktogramy, rezimy dne atd. Pro rozvinuti
komunikace se uzivd tzv. vyménny obrazkovy komunikacni systém (VOKS). Muize
fungovat jako komunika¢ni kniha, kterd je vyuzivana piedevsim pro alternativni druh
komunikace v ptfedskolnim zafizeni. Principem jsou obrazky a fotografie na suchy zip, kde
je znazornéno samo dité a objekty, se kterymi pfijde do kazdodenniho kontaktu (napf.
obliben¢ jidlo, hracky, ucitel/rodi¢). Komunikace pak probiha na zdklad¢ vymény, kdy dité
by mélo obrazek podat pedagogovi a ten by mu mél jeho pokyn splnit.”® Na podobném
principu funguji i vizualni knihy, napt. Obrazkovnik pro ndcvik spravného chovani (2017),

kde jsou nazorné rozkresleny situace, kdy se jedinec chova neslu$né a kdy naopak spravng.?’

1.3 Dospélost a uplatnéni na trhu prace

Pro néasledné zpracovani filmového rozboru, kde jsou protagonisty dospéli lidé s PAS, je
dalezité popsat jejich adolescenci a dospélost. Literatura se vétSinove obraci spise k ditéti
nez k dospélému, zaklada si na metodickych postupech, jak pfistupovat k jedinci s PAS jiz
od narozeni. Faktem je, Ze pokud se ditéti s PAS dostane kvalitni péce a vstticného ptistupu
ve vzdélavani, je vySS$i pravdépodobnost, Ze bude Zit spokojeny a samostatn¢js$i zivot

i v dospélosti.*°

27 PAS nebo vybrana psychickd onemocnéni. Katalog podpiirnych opatieni [online]. [cit. 2023-10-11].
Dostupné z: http://katalogpo.upol.cz/poruchy-autistickeho-spektra-nebo-vybrana-psychicka-onemocneni/1-
poruchy-autistickeho-spektra-a-vybrana-psychicka-onemocneni/1-3-zarazeni-zaku-do-stupnu-podpory-dle-
miry-postizeni/

28 Vyménny obrazkovy komunikaéni systém (VOKS). APLA jizni Cechy [online]. [cit. 2023-12-28]. Dostupné
z: https://aplajc.cz/metody/voks.htm

2 ZOBACOVA, Hana. Obrazkovnik pro nacvik spravného chovani. Praha: Pasparta, 2017. ISBN 978-80-
88163-86-2.

30 BICOVA, Tereza. Dospély autista. Psychologie [online]. [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://psychologie.cz/dospely-autista/
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Samostatnost vychazi (stejné jak bylo popsano v kapitole o ditéti 1.2 Stanoveni diagnozy
amoznosti vzdélavani) ze stupné postizeni, tzn. dospély jedinec s vysokofunkénim
autismem miize zit s minimalni dopomoci, at’ uz ze strany rodicl, nebo partnerii. Existuje
i sluzba podporovaného bydleni, kdy jedinec zije samostatné¢ a dochdzi k nému terénni
pracovnik zajistit dil¢i pomoc. Obdobnou formou je tzv. chranéné bydleni, kde jiz spolecné

Zije vice jedincti s dopomoci asistentd.’!

V otazce bydleni stale prevlada domaci péce, ke které se uchyluje spousta rodict z touhy
postarat se o své dit¢ (které i v dospélém veéku byva na mentalni irovni malého ditéte). Tito
rodice, ktefi na své dité pobiraji mnohdy minimalni ptispévek od statu, jsou Casto vysileni
neustalou pé&i, kterd je znaéné vyderpavajici.’? Jako forma oddechu se nabizeji tzv.
odlehcovaci sluzby pro rodice, jako napt. denni a tydenni staciondie, kam mohou své dité na
uréitou dobu umistit.>* Navic musi stale fesit otdzku budoucnosti, co bude s jejich ditétem,
az tu oni nebudou. Pokud je péCe o jedince nezvladatelnd (napf. je agresivni, projevuje se
problémovym chovanim, ma sebedestruktivni sklony), byva umistén na oddéleni nasledné
péce pii psychiatrickych nemocnicich. Dal§i moZnosti jsou pobytové socidlni sluzby typu
DOZP.3* Tyto sektory jsou nanestésti ve vysoké mife plné obsazeny, tudiZ rodi¢e nemaji

jinou moznost neZ se o své dospélé déti starat sami.>’

,Prechod ze Skoly do zaméstnani je obtizny pro vétSinu mladych lidi, pro lidi s autismem je
to vzdy obdobi stresu.“*¢ To se poji se zatézovymi situacemi, jako jsou piijimaci pohovory
¢1 nové socialni prostiedi, a projevuje se snizenou pruznosti v pracovnim procesu. DileZzité
je umoznit ¢lovéku s PAS co nejplynulejsi prechod a zajistit mu vhodnou podporu. Na
zacatku se nabizi zvySeny dohled, kontrola a jasnost v instrukcich, protoze mize dochazet

k pomalému tempu a neslucitelnosti s pravidly. Zarovent by mél zaméstnavatel ve zvySené

3 BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s.120—124. ISBN 978-80-262-1195-
2.
32 Rodi¢e autistickych dé&ti trapi nizké piispévky na péci [online]. [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://www.zdravotnickydenik.cz/2014/12/rodice-autistickych-deti-trapi-nizke-prispevky-na-peci/

33 Odleh¢ovaci sluzby [online]. [cit. 2024-01-14]. Dostupné z: https://www.nautis.cz/portfolio/odlehcovaci-
sluzba

34 DOZP = domov pro osoby se zdravotnim postizenim.

3 NEMCOVA, Katetina. Systém socidlni péce casto opomiji lidi s autismem. Zména je v nedohlednu [online].
2023 [cit. 2024-02-06]. Dostupné z: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-system-
socialni-pece-casto-opomiji-lidi-s-autismem-zmena-je-v-nedohlednu-223811

36 HOWLIN, Patricia: Autismus u dospivajicich a dospélych: cesta k sobéstacnosti. Praha: Portal, 2005, 5.193.
Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-7367-041-0.
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mife dohliZet na ostatni zaméstnance, aby nedochazelo k zadné formé zneuziti. Je jasné, Ze
dospély jedinec s PAS se nemtiZe zcela oprostit od svych navyki, ale mél by znat néstroje,
jak je mirnit. V tomto ohledu existuje fada podpturnych sluzeb a pracovnika, ktefi se snazi
umoznit zaméstnavateli i novému zaméstnanci s postizenim co nejsnazsi zapojeni do

pracovniho procesu (ncviky, konzultace).’’

Ceska legislativa méa vypracovany zakon o zaméstnanosti (¢. 435/2004 Sb.), ktery obsahuje
kapitolu o zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim (dale jen OZP). Do této skupiny
muze spadat 1 ¢lovék s PAS, pokud je mu tento status na zaklad¢ jeho handicapu ptidé€len.
Zaméstnavatel ma piimou povinnost zaméstnat OZP, pokud mé vice jak 25 zaméstnanci,
jinak musi odvadét urcitou financni ¢astku do statniho rozpoctu nebo odebirat vyrobky ¢i
sluzby od pracovist, kde jsou zaméstniny osoby se zdravotnim postizenim.*® BohuZel
soucasna data ndm ukazuji, ze zaméstnavatelé Castéji vyuzivaji posledni zminéné¢ moznosti

a vice jak polovina lidi s PAS je bez vydéle¢né ¢innosti.*

Ptitom lidé s PAS mohou piinést uréit¢ vyhody nejen pro zaméstnavatele z hlediska
danovych ulev, ale rovnéz pro kolegy, ktefi tak mohou poprvé piijit do uzsiho kontaktu
s ¢lovékem s PAS. Tito lidé sice nespadaji mezi komunikacné a spolecensky vyspélé osoby,
ale diky tomu, ze maji oblibu v rutinnich ¢innostech, jsou ¢asto povazovany za velmi
vykonné a poctivé zaméstnance. Nekdy se jejich zdjem povazuje za talent, ktery tak mohou
v praci plné vyuzit — to se tykd predevSim lidi s vysokofunkénim autismem (napf.

s Aspergerovym syndromem).*

U lidi se stfednéfunkénim autismem uZ byva patrnéjsi
snizeny intelekt i1 schopnosti v oblasti jemné a hrubé motoriky. Pro né byvaji vytvofena
chranéna pracovni mista (nikoliv chranéné dilny*'), ktera se soustiedi spise na pomocné

prace (napi. Uklid, dopliiovani zbozi).** Lidé s nizkofunkénim autismem, ktery je casto

3T HOWLIN, Patricia: Autismus u dospivajicich a dospélych: cesta k sobéstacnosti. Praha: Portal, 2005, s. 20,
194-205. Specidlni pedagogika (Portal). ISBN 80-7367-041-0.

38 Zdkon & 435/2004 Sb., o zaméstnanosti [online]. 2004, ¢ast tieti: zaméstnadvani osob se zdravotnim
postizenim [cit. 2024-02-01]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-43 S#cast3

3 HEJZLAROVA, Dominika a Stépan HEJZLAR. Zaméstndavani lidi s PAS — moznosti podpory [online].

autismport, 2021 [cit. 2024-02-01]. Dostupné z: https://autismport.cz/o-autistickem-
spektru/detail/zamestnavani-lidi-s-pas-moznosti-podpory
40 Tamtéz.

4l Chranéna dilna je ptekonany termin oznacujici pracovisté pro lidi se ZP, dnes ho nenajdeme ani v legislativé.
42 Autismus. Prdce pro ZP [online]. 2012 [cit. 2024-02-12]. Dostupné z: https://praceprozp.cz/autismus/
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v kombinaci s tézkou formou MP, jsou odkédzani na celozivotni intenzivni péci, a proto

nemohou vykonévat zadnou praci.*?

V této casti bych rada uvedla vzpominku na chlapce z NAUTISu, ktery mél excelentni
znalosti z oblasti vlakové dopravy. Do detailu mi vypravél o kabiné strojvedouciho a o tom,
co vSechno zahrnuje toto povolani (chlapec vlastnil n¢kolik knih na toto téma). Kdyz jsem
mu odpovédéla, ze by to bylo pro néj skvélé povolani v budoucnu, zavrtél hlavou a tekl:
,»Nemuzu, protoze jsem autista.” Tato teze mé vede k zamysleni nad tim, jak t€zké to ¢lovek
s PAS v ,,nasem* intaktnim svété¢ ma a ¢im v§im si musel chlapec ve spolecnosti projit. I pies
zvySenou informovanost (oproti letim minulym) spole¢nost stale jest¢ vykazuje zkostnatélé
mysleni tykajici se lidi se zdravotnim postizenim a omezuje tak své fady o mnohdy pracovité
a poctivé zaméstnance. Navic prace byva jednim z hlavnich prvka, které davaji dospélému
¢lovéku zivotni napli a maji dopad na kvalitu jeho Zivota po strdnce materidlni, socidlni

1 psychické. Tak pro¢ tedy osobam s PAS tuto moznost odepirat?

1.4 Vztahy s intaktni spole¢nosti a problémy s tim spojené

Pro néslednou analyzu vybranych snimki je podstatné popsat vztahy clovéka s PAS
s intaktni spole¢nosti. Dopad diagn6zy ma za nasledek ovlivnéni rodinnych vztaht a pozdéji
1 socialnich vztahl ve Skole, v zajmovych ¢innostech ¢i v praci. Popsané typy interakci

podloZim svymi poznatky z praxe.
Rodina

Rodina je prvnim socidlnim prostfedim, do kterého dit€ pfichazi. Samotni rodic¢e prozivaji
s ptichodem ditéte s postizenim stavy pocateéniho Soku, popteni, postupného piijeti
a nasledného realistického postoje.** Tyto stavy mohou trvat i ngkolik let, béhem kterych si
musi hledat cestu k ditéti, které na tom neni vyvojové stejné jako ostatni déti. Casem se
za¢ina projevovat jeho atypické chovani, na které musi rodi¢ reagovat. Béhem pocatecnich

let se u téchto rodi¢ti mohou rozvinout psychické poruchy i deprese, zejména kviili ndro¢né

4 HOWLIN, Patricia: Autismus u dospivajicich a dospélych: cesta k sobéstacnosti. Praha: Portal, 2005, s.15.
Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-7367-041-0.

# SQISKA, Jan. Dité s mentalnim postizenim. Sance détem [online]. [cit. 2024-04-19]. Dostupné z:
https://sancedetem.cz/dite-s-mentalnim-postizenim
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pé¢&i, finanénim nékladiim a s tim spojenym obtizim v zaméstnani.*> Rodi¢e (Sast&ji matky)
navic se svym ditétem s PAS mnohdy setrvavaji az do konce zivota, kdy snaseji té€zkosti
nejen ze strany potomka, ale také ze strany okoli, jez se projevuje spisSe nepochopenim
a netaktnosti. V ramci zdravi celé rodiny je podstatné podporovat vlastni psychické zdravi
(podptirné skupiny pro rodice) a mit spolecné pozitivni zazitky (traveni rodinného casu,

konicky, prochazky).*®

Sourozenci

Sourozenci jsou dalsi blizkou skupinou, ktera ovliviluje a sama je ovlivnéna souzitim
s jedincem s postizenim. Navic tato vyvojova porucha je natolik specificka oproti jinym
druhiim postizeni, ze se jakakoliv interakce stava tézsi. Tim, ze jedinci s PAS obtizné snasi
socialni vztahy a komunikaci obecné, je potieba zvySené podpory rodicii. Zdravi sourozenci
se mohou citit bud’ opomijeni, nebo naopak pietézovani.*’ Mohou u nich také vznikat
psychické poruchy kviili tlaku pocitovanému ze strany rodi¢l. Proto je maximaln¢ dulezité,
aby rodi¢e neopominali pocity svého ,,zdravého* ditéte, odpovidali na jeho dotazy, vénovali
¢as Cisté jemu a minimalizovali jeho zmatek. Vhodné je organizovat bezpecné aktivity, pii

kterych se buduje zdravy sourozenecky vztah. Stejné jako existuje podpirny systém pro

rodi¢e, nové vznikaji i programy na podporu sourozenci.*®
Skolské instituce

,Predstavte si tu hriizu, Ze byste se octli v cizi zemi, kde nikomu nerozumite.“* T takto se
da charakterizovat, jak se mize dité citit, kdyZ se ocitne v novém Skolnim prostiedi. Pokud
ma néjakou pottebu, kterou nemuiize verbalné sdélit, mize dochéazet ke staviim place, hnévu
1 agrese. Dité¢ s PAS v ptedskolnich instituci ptichdzi do kontaktu nejen s pedagogy, ale
pfedevSim dalSimi dé€tmi a novymi pravidly. Vztahy k ostatnim spoluzdkiim mnohdy

vychazeji i ze zkuSenosti se sourozencem. Pokud dité sourozence nema, miva mnohdy vétsi

45 HAVELKA, David a Katetina BARTOSOVA: Specidlni sourozenci: Zivot se sourozencem s postizenim.
Praha: Portal, 2019, s. 8-16. ISBN 978-80-262-1475-5.

46 BAZALOVA, Barbora: Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017, s. 91-95. ISBN 978-80-262-1195-
2.

4T Tamtéz, s. 97—102.

48 RICHMAN, Shira: Vychova déti s autismem: aplikovand behaviordlni analyza. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008,
s. 95-102. Specialni pedagogika (Portal). ISBN 978-80-7367-424-3.

4 Moje dité nerozumi svétu. Online. Lidovky.cz. 2008. Dostupné z: https://www.lidovky.cz/domov/moje-dite-
nerozumi-svetu.A081020_000131_In_noviny_sko. [cit. 2024-04-28].
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problémy se zaclenénim.>® Ve své vlastni praxi jsem pozorovala, jak se n&ktera pravidla
a pokyny neslucuji s tim, co si dité zrovna pieje. Mluze dochazet k Castym nedorozumeénim
z obou stran. Pro pedagoga je vhodné spolupracovat se samotnym ditétem i rodici, aby m¢l
patfi¢né informace, které pak miize tlumocit i ostatnim zdkim. Informovanost je v tomto

ohledu klicova, aby nedochazelo k vyluovani z kolektivu ¢i k Sikang.

Ve vztahu k vrstevnikim se mohou déti s PAS projevovat riznymi typy navazovani vztahti
od osamélého a pasivniho typu az k aktivnimu a formalnimu. Prvni dva zminéné jsou
charakteristické jedincovou nete¢nosti — je mu dobie o samoté a ostatni lidi spiSe
nevyhledava. Zde mohu nabidnout vlastni zkuSenosti z matetské skoly pro déti se SVP. Tyto
déti si vice Casu hravaly samy a pii spole¢nych ¢innostech se drzely stranou od ostatnich.
Typ aktivni odpovida ditéti, které je netaktni viici okoli, vyZzaduje neadekvatni mnoZzstvi
pozornosti na ukor druhych, mnohdy nerespektuje pravidla. Nazornym piikladem muze byt
chlapec z vy$e zminéné matefské $koly, ktery mél diagnostikovanou PAS (navic s OMJ°!)
a m¢l zajem hrat s ostatnimi détmi ,,na honénou®. Ke hie vybizel nestastnym zptsobem, kdy
ptibéhl k ditéti a siln€ ho bouchl na znameni ,,pfedani baby* a rychle utekl pry¢. Poslednim
typem je typ formdlni. Tito jedinci také piisobi na své okoli velmi aktivné, ovSem naopak
s diirazem na piisné dodrzovani pravidel.? Jejich poruseni miiZze vyvolat silnou nevoli.
Ukazkovym ptikladem by byl chlapec z NAUTISu, ktery mél svlij vlastni systém hry
fotbalu. KdyZ ho instruktor upozornil na opakované pochybeni, za¢al hru odmitat a utikat
pryc.

Spolecenské interakce

Jak jiz bylo piedestieno v uvodnich kapitolach a samotné triadé, PAS narusSuje predevsim
komunikaci a socidlni interakci, coZz zna¢n¢ komplikuje jakoukoliv socializaci. Dospély
¢lovék s PAS se po absolvovani Skoly dostava do novych spolecenskych prostiedi, at’ uz

prostiednictvim zamé&stnani, nebo zajmovych ¢innosti. I v§edni situace jako nédkup, stolovani

50 CADILOVA, Véra a Zuzana ZAMPACHOVA: Rozvoj socidlnich dovednosti u déti s autismem: (pro déti
predskolniho véku a pro déti se snizenymi rozumovymi schopnostmi). [Praha]: Pasparta, [2017], s. 11-17. ISBN
978-80-88163-49-7.

51 OMIJ = odlidny mateisky jazyk.

52 CADILOVA, Véra a Zuzana ZAMPACHOVA: Rozvoj socidlnich dovednosti u déti s autismem: (pro déti
predskolniho véku a pro déti se snizenymi rozumovymi schopnostmi). [Praha]: Pasparta, [2017], s.13—15. ISBN
978-80-88163-49-7.
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v restauraci nebo navstéva se mize stat velmi problematickou. Novéa mista, mnozstvi lidi,
citlivost na hluk, pachy, svétlo a dalsi véci zvySuji miru jeho stresu — pro uvolnéni napéti je
pak dilezita neustala podpora a nacvik. Clovék spoustu véci a pravidel piirozené odpozoruje
od ostatnich, jedinec s PAS nikoliv. MiZe dochazet k nevhodnému chovani (napf.
nepiimétené reakce, oslovovani cizich lidi, dotykani se intimnich partii), kdy intaktni jedinec

miiZze vnimat svého spole¢nika jako neslusného.>

Neznamena to, ze o socidlni kontakt nestoji, obzvlast’ jedinci s vysokofunkénim autismem
ano, ale nejde jim to. Nechdpou metafory, sarkasmy, fadu nepsanych pravidel, mohou
plisobit bez empatie a egocentricky.>* Samotni lidé s PAS se v literatuie ¢asto pfipodobiuji
k mimozemstanovi nebo cizinci, jenz nerozumi véts§inové spolecnosti. Nutnosti tak pro né

zUstava nacvik jednoduchych formulaci, trénink komunikace a zakladnich pravidel.>

V kapitole 1.3 Dospélost a uplatnéni na trhu prace byla naznacena oblast zneuziti dalsi
osobou. O lidech s autismem se Casto hovoii v souvislosti s jejich neschopnosti lhat
a vysokou zranitelnosti. Mohou u nich figurovat drobné naivni ptedstavy, kdy napt. povazuji
post'dka za svého nejlepsiho kamarada, protoze se zdravi. Horsi situace nastavaji u lidi, ktefi
se mohou jejich divéfivosti vysmivat €i ji vyloZzené zneuzit. Proto je potfeba zvySené
opatrnosti a pomoci naucit ¢lovéka s PAS nékteré zasady, jak se chovat doma i mimo domov

(napf. zminénym VOKS).>®

Clovek, ktery piichazi do kontaktu s jedincem s PAS, miize trpét piedsudky nebo piimo
takového jedince diskriminovat. Pfitom takovy typ jednani miZe vychazet z neznalosti,
strachu €1 nizké informovanosti o problematice PAS. Proto je kliCova osvéta intaktni

spolecnosti, k cemuz napomaha i oblast kultury a celkové médii, ktera clov€ka obklopuji.

53 CADILOVA, Véra a Zuzana ZAMPACHOVA: Rozvoj socidlnich dovednosti u déti s autismem: (pro déti
predskolniho véku a pro déti se snizenymi rozumovymi schopnostmi). [Praha]: Pasparta, [2017], s. 4047,
s. 67-76. ISBN 978-80-88163-49-7.

54 RADKOVOVA, Iveta a Jaroslav HOREJSI: Aspergeritv syndrom: Zivot pod spolecenskym tlakem. Praha:
Galén, [2018], s.11-20. ISBN 978-80-7492-386-9.

35 RICHMAN, Shira: Vychova déti s autismem: aplikovand behaviordlni analyza. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008,
s. 57, 77-94. Specialni pedagogika (Portal). ISBN 978-80-7367-424-3.

3 HOWLIN, Patricia: Autismus u dospivajicich a dospélych: cesta k sobéstacnosti. Praha: Portal, 2005,
s. 71-102. Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-7367-041-0.
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2 Ceska kultura zaméfen4 na osoby s PAS

Oblast kultury se v poslednich letech zna¢né otvira inkluzivnimu mysleni a snazi se
intaktnimu divékovi pfiblizit problémy minoritnich skupin. To se dotyka i skupiny lidi
s autismem, kdy na podporu zvySovani povédomi o PAS vznikaji nejriiznéjsi kulturni akce
a benefi¢ni vedery spojené s hudbou. Jako ptiklad mohu uvést udalost Porozumét autismu,>’
ktera se vztahuje k zacatku dubna, kdy si pfipominame Svétovy den porozuméni autismu

(World Autism Awareness Day), jenz pfipad4 na 2. dubna.’

Vyznamnou akci je i Mental Power Prague Film Festival — mezindrodni filmovy festival
(ne)hercti s mentalnim a kombinovanym postizenim. Jedinecné je, ze lidé s postizenim

(vEetné PAS) zde mohou prezentovat své vlastni dila a aktivng se podilet na tvorb& uméni.>

Pro doplnéni je nutno zminit i kulturni zobrazeni ¢lovéka s PAS mimo oblast filmu.
Soucasné stoleti piinasi zvySujici se zdjem o tuto problematiku, a proto vznikd mnozstvi
nejriizn&j$ich publikaci, odbornych ¢&lank®, workshopti, videi a prednasek.®® V oblasti
literatury uz se nebavime jen o védeckych praci a poznatcich ze specidlni pedagogiky
a mediciny. SouCasna doba piindsi i neodborné publikace aktivnich rodici, vychovatel
a samotnych lidi s PAS, ktefi sdileji své vlastni zkuSenosti a poznatky. Zajem se projevuje
i na divadelnich prknech, kde se divadelni reziséii poustéji do dramatizace jiz existujicich

d&l (napt. Podivuhodny piipad se psem — Mark Haddon, K.S.E.F.T — Sarah Page)®! nebo pisi
své vlastni hry (napt. Klub autistii — Petr Kolecko).®

57 POROZUMET AUTISMU 2023. NAUTIS [online]. [cit. 2023-09-27]. Dostupné z: https://www.nautis.cz/o-
nas/porozumet-autismu

8 Svétovy den porozuméni autismu — 2. duben. Vidda CR [online]. [cit. 2023-09-27]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/ppov/vvozp/aktuality/svetovy-den-porozumeni-autismu-_-2--duben-

204103 /#:~:text=duben,-Sv%C4%9Btov%C3%BD%20den%20porozum%C4%9Bn%C3%AD

39 Mental Power Prague Film Festival [online]. [cit. 2024-02-02]. Dostupné z: https://mentalpower.cz/

60 PAVLIKOVA, Jitka. Problém, o kterém se za¢ina mluvit. Ptibyva lidi s autismem? Lidovky [online]. [cit.
2024-04-24]. Dostupné z: https://www.lidovky.cz/relax/zdravi/problem-o-kterem-se-zacina-mluvit-pribyva-
lidi-s-autismem.A 170612 151809 _In-zdravi_ape

o1 Podivuhodny piipad se psem. Online: Wikipedia. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Podivi%C3%BD_p%C5%99%C3%ADpad_se_psem. [cit. 2024-06-04].

Sarah  Page K.S.EF.T. Cinoherni klub  [online]. [cit.  2023-11-13].  Dostupné  z:
https://cinoherniklub.cz/ck/sarah-page-k-s-e-f-t/

62 Klub autistt Petra Koletka. Vltava rozhlas [online]. 2011 [cit. 2023-08-13]. Dostupné z:
https://vitava.rozhlas.cz/klub-autistu-petra-kolecka-recenze-5119554
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2.1 Oblast dokumentarniho filmu

Pro ucelené;jsi piehled o audiovizuélni tvorbé a zobrazeni ¢loveéka s PAS na naSem tizemi je
dilezité zminit i oblast dokumentarniho filmu. Smyslem tohoto druhu kinematografie je
predstaveni vyseku z redlného Zzivota podle daného tématu ¢i zachyceni problému
soucasné¢ho svéta. Film by mél obsahovat autentické zachyceni skute¢nosti o¢ima svého
tviirce (reziséra),®® samotny nazor a tisudek, ale ponechava na divakovi.®* Dokumentarni

tvorbu o jedinci s autismem na nasem uzemi datujeme diive nez hrany snimek.

Prvni uspéchy zaznamenal snimek Déti uplitku (2016)%° od Veroniky Stehlikové. V tomto
filmu je pfedstaveno né&kolik rodin z celé CR (v&etné centra NAUTIS se zvlastnim
staciondiem), které se staraji o jedince s nizkofunkénim autismem. Dokument ukazuje
naro¢nou realitu bez ptikras, napf. jak starsi rodice €i centra zvladaji péci o tyto jedince, kteii
maji mimo PAS vétSinou kombinovana postizeni. Jsou zde predstaveny osoby apatické ¢i
vysoce agresivni a divaci jsou vystaveni naro¢nym zabérim zachycujicim spole¢né souZiti.
Snimek klade podstatné otazky tykajici se neuchopitelnosti domaci péce, jez diive ¢i pozdéji
bude potiebovat vétsi pomoc od statu. Film zachycuje krutou realitu, kterd muize silné

pusobit na divakovo citéni.

Ve stejném roce vznikl 1 diametralné odliSny dokument tentokrat s vysokofunkénimi autisty
Normalni autisticky film (2016)° od Miroslava Janka. Tento observaéni dokument
zachycuje vypoveédi ze zivota péti déti a dospivajicich s PAS, konkrétné s Aspergerovym
syndromem. Janek se snazil o co nejniz§i miru vlastni intervence, aby zde pojem autismus
vysvétlili samotni jedinci s PAS (a pfipadné jejich blizci). Dokument je oproti
predchazejicimu snimku optimisti¢tejsi, skoro az humorny. To dokazuji samotni aktéfi, déti,

které jsou i ptes sviij handicap schopné fungovat a maji zde prostor predstavit své netypické

63 VYCICHLOVA, Vlasta. In: Dokumentdrni film ve vyuce: Jeden svét na skolach: VS skripta. Praha: Clovék
v tisni, 2015, s. 8-9. ISBN 978-80-87456-65-1.

6 VANYSEK, Jif. In: Sny v eru kina: poznamky k fenoménu filmové identifikace. Uvahy a nazory. Brno:
JAMU, 2016, s. 50-57. ISBN 978-80-7460-095-1.

63 Déti uplitku [online]. V: YouTube [cit. 2023-09-25]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=kZHIbK4cS6g

8 Normdlni  autisticky  film  [online]. V: YouTube [cit. 2023-09-30]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=-8vch0 RKgQ
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zajmy.®” Film uchopuje problematiku komplexné, kdy jsou divdkovi ukizany radostné
i tézké chvile lidi s PAS.

Stejny autor nato¢il po dvou letech film Markéta chce tasticku (2018)%® o Sestnactileté divce,
ktera ma diagnostikovan Rettiiv syndrom. Pro toto postizeni je charakteristickd nemluvnost,
ale hlavni aktérka Markéta ma zachovanou fe¢ a je schopna alesponi zékladni komunikace.®’
Dokumentarni snimek nabizi nékolik ukazek z Markétina bézného dne, spolupraci
s asistentem 1 vypovédi matky, kterd se zamysli nad otdzkami budoucimi (péce a bydleni,
vztah s mlad$im sourozencem atd.). Podobné¢ jako u predchazejiciho snimku voli rezisér
formu observacni. Klade diraz na to, aby aktéfi hovofili vlastnimi slovy, sdm pokladéa pouze
doplnujici otazky, aby rozvinuli sviij monolog.

K vydafenym pokuslim patii 1 klauzurni prace Josefa Dvotédka, studentsky dokumentarni

). V tomto snimku uéinkuje maly Angel a jeho rodice,

snimek Autismus jako dar (2017
ktefi se vydali cestou objevovani alternativnich technik, jez by jim usnadnovaly cestu
k synovi. K tomu slouzi tzv. Son Rise program, jehoz principem je tzv. ,,pfipojovani se®,
kdy intaktni osoba aktivné pfijima a napodobuje potfeby Cloveka s PAS, zpravidla v jedné
uzptisobené mistnosti.”' Snimek je dotvaten zabéry z détstvi a z herni mistnosti, kde Angel
travi ¢as s dobrovolniky, jejichz vyroky jsou zde rovnéz zaznamenany. Film ma silny
motivacni charakter, nebot’ ukazuje, jak se da jinym zpisobem pracovat s ditétem s PAS.
Celkovée se snazi plsobit pozitivné, o ¢emz vypovida to, Ze béhem snimku nezazni Zadna
negativni konotace spojena s diagnézou PAS, kterou rodice skutecné (stejné jako v ndzvu

filmu) vnimaji jako dar.

Vsechny dokumenty maji spole¢né predevsim piimé interakce s jedinci s PAS a predstavuji

nam jejich vypovédi. VSimnéme si, Ze vétsina zminénych dél vznikla v relativné nedavné

67 VYCICHLOVA, Vlasta: Dokumentdrni film ve vyuce: Jeden svét na $koldach: VS skripta. Praha: Clovék v
tisni, 2015, str. 13-14. ISBN 978-80-87456-65-1.

8 Markéta  chce  tasticku [online]:  YouTube [cit. ~ 2023-09-30].  Dostupné  z:
https://www.youtube.com/watch?v=JACEEP2QPlw

8 Rettitv  syndrom [online]. Dostupné v: WikiSkripta [cit. 2023-09-14]. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Rett%C5%AFv_syndrom

70 Autismus Jjako dar [online]: YouTube [cit. 2023-10-01]. Dostupné zZ:
https://www.youtube.com/watch?v=VX37INByrsk

" CECAVOVA, Linda. Son-rise program — terapie pro déti s autismem. Sance détem [online]. [cit. 2023-10-
05]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/son-rise-program-terapie-pro-deti-s-autismem
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dobé. Miuzeme tak hovofit o probouzeni zdjmu na strané autorti i jejich divaka.
Dokumentarni filmy nas vétSinou nechavaji utvofit si vlastni nazor na danou problematiku.
Zéanrova tvorba (konkrétné drama) ndm uz tuto volbu neponechéva a spis se nam snazi svoji

uméleckou formou predat své vlastni sdéleni.”?

2.1 Oblast dramatického filmu

Filmové zobrazeni ¢lovéka se zdravotnim postizenim jako takovym neni v ¢eskych zemich
ni¢im vyjimecénym. S jistotou mizeme poukazat na zobrazeni jinych druhli postiZzeni, napf.
sluchového (napt. Minulost /1998/, Pupendo /2003/, Hluché dny /2019/) nebo mentalniho
(napt. Fany /1995/, Navrat idiota 11999/, Véclav /2007/).7* V t&chto filmech bylo postiZeni
jedince vykresleno jako element, ktery slouzil dramaticky vypjatym situacim. Postava
napliiovala jisté karikaturni prvky, kdy figurovala jako katalyzator napinavych (spiSe
negativné) vykreslenych scén. Nékdy byly tyto pokusy zobrazeny komedidlné pro uvolnéni
dramatického napéti. Tato vyobrazeni byvaji v né¢kterych ptipadech zna¢né stylizovana a
redukovana namisto hlubsiho uchopeni prozivani téchto postav v realité a v o¢ich divaka tak
mohou vznikat jisté stereotypy. Intaktni spolecnost ziskdva poznatky a informace z déni
kolem sebe, z médii, a tedy i z oblasti filmového primyslu. Proto je tak dulezité, aby

nedochézelo k Sablonovitému vykresleni, které se pro divaka stava standardem.

Oblast, kterd byla az donedavna opomijena, se tyka praveé hrané¢ho filmu, jehoz protagonistou
by byl ¢lovek s PAS. Do jisté miry si miizeme klast otdzku, zda snimek David (2015) a jeho
stejnojmennd postava nenabizi nékteré autistické prvky, ale filmova synapse pracuje
s oznacenim mladik slehkym mentalnim postiZenim, tudiz tento film neni soucasti

néaslednych analyz.”

K zobrazeni ¢lovéka s PAS v ceské dramatické tvorbé tak dochazi az v roce 2022, kdy se
v tomto smyslu miiZzeme bavit o probouzeni ¢eské produkce (v zahrani¢ni tvorbé vSak toto
téma neni jiz dlouho nijak vyjimecné). Témét kazdy zna americky snimek Rain Man (1988),

ktery dnes jiz patii mezi kultovni filmy. Pravé tento film vétSinové utvaii predstavu

72 VYCICHLOVA, Vlasta: Dokumentarni film ve vyuce: Jeden svét na $kolach: VS skripta. Praha: Clovék
v tisni, 2015, s. 10-12. ISBN 978-80-87456-65-1.

3 Handicap ve filmu [online]. [cit. 2023-09-14]. Dostupné z: https://www.medicco.cz/blog/handicap-ve-filmu
7 David (2015). Online. FILMOVY PREHLED. Dostupné z:
https://www.filmovyprehled.cz/cs/film/400579/david. [cit. 2024-06-18].
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spole¢nosti, kdyz se fekne ,,zobrazeni autismu ve filmu®. Film byl ve své dob¢ skute¢né
pralomovym, co se tyce tématu, nicmén¢ i tento snimek nabidl svym divakim do jisté miry
jednostranné informace. Hlavni postava, kterd ma PAS, je charakteristicka vysokym
intelektem a svymi matematickymi schopnostmi, diky nimz spolu se svym znovunalezenym
bratrem obehravaji kasina.” Dochazi tak k jistému nadneseni hlavniho hrdiny, kdy je sice
zobrazen jeho handicap, na druhou stranu je tu spiSe prezentovana jeho superschopnost
tykajici se Cisel. Prave toto filmové ptipodobnéni se vyskytuje hned v n¢kolik knizkach od
rodic¢i déti s autismem, kteii meli pravé Dustina Hoffmana (a jeho filmovy charakter Rain
Mana — Raymonda) jako piedobraz toho, jak bude jejich dit¢ dospivat, coz se ve findle

neslucovalo s jejich realitou.

Od dob filmového Rain Mana mizeme piedevS§im ve Spojenych statech americkych
zaznamenat narast medialni produkce, v jejimZ ramci vznika v soucasné dob¢ fada filmi
i seridli s postavou s PAS (napt. I Am Sam /2001/, The Story of Luke /2012/, Atypical
/2017-2021/ a dalsi).” Pro americkou populaci se jiz postava s PAS stdvd soudasti

popkultury a $ir§iho mainstreamového zobrazeni, kdy jeji reprezentace skuteéné vzrista.”’

Lidé jsou ovlivnéni vefejnym diskurzem, a tedy i filmem, ktery vzdy bude Sirokému spektru
divaka zprostfedkovavat jednostranné informace. Diky vys$si produkei filmt s tématem
postizeni tak mizeme docilit toho, Ze se toto téma bude otvirat i v diskusi spolecnosti.
Pochopitelné s tim pfichazi i zvySené riziko vyskytu mylnych informaci nebo vytvareni
stereotypt. U filmového zobrazeni je nutné docilit atraktivni filmové skladby, kterd pouZziva
jistd schémata. Postava s PAS tak mtze sklouznout ke stereotypnim protipolim, kdy se

setkdme bud’ s politovanihodnou obéti, anebo s neobycejnou osobnosti.”® Dulezité je

> BORAY, Sameer. Depiction of Disabilities in Movies: Disability portrayal in the media through the eyes of
Bollywood and Hollywood [online]. S. 4 [cit. 2024-02-03]. Dostupné Z:
https://deliverypdf.ssrn.com/delivery.php

76 The 15 Best Movies About Autism and Autistic Characters. online. [cit. 2024-03-27]. Dostupné z:
https://whatnerd.com/best-movies-about-autism-and-autistic-characters/

7 DEAN, Michelle a NORDAHL-HANSEN, Anders. A Review of Research Studying Film and Television
Representations ~ of  ASD. Online. S.  470-479. [cit.  2024-05-28].  Dostupné  z:
https://link.springer.com/article/10.1007/s40489-021-00273-8

78 RESSA, Theodoto. Histrionics of Autism in the Media and the Dangers of False Balance and False Identity
on Neurotypical Viewers. Online. 2021. [cit. 2024-05-28]. Dostupné Z:
https://brill.com/view/journals/jdse/2/1/article-pl_1.xml.
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pristupovat k cloveku (potazmo filmové postave) komplexné a zkoumat predevsim zdméry
filmovych tviirca, ktefi jsou témi, jiz ovliviiuji naSe smysleni.

V nésledujici kapitole piedstavim dva snimky, které mély premiéru v t€émze roce, a podrobim
je analyze. Prvni znich, Buko (2022), je rodinny snimek, ve kterém figuruje Zena
s Aspergerovym syndromem, jez zde vystupuje jako vedlejsi postava. Druhym v potadi je
film Spolu (2022), ve kterém ma naopak muzska postava s PAS hlavni roli. V nésledujici
kapitole chci skloubit odborné poznatky a terminologii specialni pedagogiky s prvky

filmové analyzy, kterou ndzorn¢ vyuziji i v praxi se studenty.

Mimo vysSe zminéné filmy je dulezité pro Gplnost zminit chystany snimek Karavan. Tento
pocin rezisérky Zuzany Kirchnerové by mél mit premiéru v roce 2025 a jedna se o road

movie’

 matky a jejiho autistického syna napii¢ Italil. Unikatni je zde skute¢nost, Ze
rezisérka filmu chtéla zachytit svoji vlastni zkuSenost s péci o syna s postizenim, a proto se
rozhodla obsadit dité se skutecnym handicapem, aby ztvarnéni bylo co nejrealistictéjsi. Film

bude uveden piisti rok na festivalu v Cannes.*

" Road movie = filmovy Zanr, ve kterém protagonisté cestuji na velké vzdalenosti.

80 Geislerova v karavanu s handicapovanym synem. Film inspirovany skute¢nym piibéhem uvede Cannes.
CT24 [online]. 2023 [cit. 2023-12-17]. Dostupné z: https:/ct24.ceskatelevize.cz/clanek/kultura/geislerova-v-
karavanu-s-handicapovanym-synem-film-inspirovany-skutecnym-pribehem-uvede-cannes-5993
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3 Analyza vybrané filmové tvorby

3.1 Buko (2022)

3.1.1 Vyroba, uvedeni, distribuce a ocenéni
Film Buko se zacal natacet v poloviné roku 2021 pod taktovkou uznavané Ceské rezisérky
a scénaristky Alice Nellis. Ta je zndma prezentaci zenskych hrdinek a také schopnosti otvirat
ve svych filmech otazky bézného lidského zivota i smrti. Z prvotnich informaci nebylo
vubec ziejmé, ze ve filmu bude vyobrazena postava s PAS. Naopak, rezisérka filmu jej
charakterizovala jako ,,dusevni road movie s nadhledem a humorem* a z tivodnikii v§ech
¢lankid bylo patrné, Ze ve snimku bude figurovat kiini.®! Jistym zptisobem se jednd o vlastni
interni prvek z rezisér€ina Zivota, jelikoZ je sama majitelkou tohoto zvitete. Film se natacel
ve vesnici Bofejov na Kokofinsku po dobu dvou mésict. Celkovéa stopaz 112 minut nabizi
rodinné drama s prvky komedie, kde jsou prozkoumavany lidské emoce s tématem

pokofovani vlastnich strachi.®

Jesté pred oficidlni premiérou v Ceskych kinech (distribuce CinemArt; 29. zafi 2022) jej
scénaristka pfedstavila na Mezindrodnim filmovém festivalu v Karlovych Varech
(56. ro¢nik). Zde od herecky Marthy Issové poprvé zaznéla informace, ze hraje postavu,

ktera ma PAS, konkrétné s diagndzou Aspergertiv syndrom. 3

V roce 2023 zvitézil tento snimek na 45. roéniku Festivalu ¢eské filmové komedie,** v témze
roce pak ziskala Martha Issova za sviij vykon v tomto filmu Ceského lva v kategorii Nejlepsi

herecka ve vedlejsi roli.®

81 Rezisérka Alice Nellis zacala tocit novy celovecerni film [online]. Borovan, 2021 [cit. 2023-08-15]. Dostupné
z: https://www.borovan.cz/53073/reziserka-alice-nellis-zacala-tocit-novy-celovecerni-film

82 Alice Nellis to¢i v Machové kraji dusevni road movie Buko, do kin ptijde pfisti rok. TotalFilm [online]. 2021
[cit. 2023-08-16]. Dostupné z: https://www.totalfilm.cz/2021/08/alice-nellis-toci-machove-kraji-dusevni-
roadmovie-buko/

8 Nadhled je cesta, vysvétluje Alice Nellis poselstvi své duSevni road movie Buko (video) [online]. TotalFilm,
2022 [cit. 2023-08-16]. Dostupné z: https://www.totalfilm.cz/2022/07/buko-rozhovor-kvift/

8 Festival komedie vyhral film Buko. Cenu za nezapomenutelné role ziskal Sobota [online]. Denik [cit. 2023-
08-16]. Dostupné z: https://www.denik.cz/film-a-televize/festival-ceske-komedie-buko-vitez.html

85 Martha Issova: Rada bych cenu Cesky lev vénovala autistiim [online]. 2022 [cit. 2023-08-15]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/clanek/kultura-martha-issova-rada-bych-cenu-cesky-lev-venovala-autistum-
40424839
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3.1.2 Synopse filmu

Buko (2022) je rodinnym snimkem, ktery se obraci k Jarmile, jez pravé piisla o manzela.
Ona sama je diichodkyni bydlici na chalupé, na kterou je z posledni viile jejiho zesnulého
manzela pievezen stary cirkusovy kil Buko. Zaroven se jedna o zvifte, ze kterého ma Jarmila
nejvetsi strach. Film 1ici radosti 1 strasti této Zeny, kterd zaziva nové situace spojené s péci
o kon¢, vyrovnava se se ztratou manzela a rozviji své vztahy se sousedy 1 vlastnimi détmi.
Pravé diky koni se szivd se svym strachem a opét zaziva ve svém zivoté spokojenost

a harmonii.%¢

3.1.3 Filmovy styl
Jedna se o narativni film, jehoz stfihova skladba je tvofena linearnimi montdzemi, tzn. ze

vie plyne kontinualni formou a divakovi je vétsina hypotetickych otazek zodpovézena.®’

Celkova mizanscéna vyuziva krajinné prostfedi z oblasti Kokofinska a zabéry na krajinu
tvoii dominantu celého filmu. Nellis toto prostedi vyuziva k vytvafeni dynamickych scén,
které se ji hodi i do narativni slozky ptibehu (napt. nato¢ené zabéry boutky — Jarmila se bavi

s vnuckou o strachu praveé z nich).%®

To stejné plati pro osvétleni, kdy se ve filmu pracuje s pfirozenym osvétlenim. Ve scéné,
kdy se protagonisté snazi dostat na hibet koné&, je poledni slunce, které vytvaii ostré svétlo,
takze jsou vSichni castnici jasné vidét. A naopak na zabérech z vybéhu, kdyz se Jarmila
snazi kon¢ uvazat, je obloha zatazena a postava sama na chvili propada skepsi. Svétlo tak

dodava scénam vétsi dramati¢nost a umociiuje emocionalni rozladéni postav.®’

Praci kamery miZeme u toho filmu pomyslné rozdélit na tfi oblasti, v nichz dominuji
postavy, krajina a zvite. Pro zvite, tedy Buka, plati, ze v n€kterych scénach bylo pouzito
zrychlenych pohybt kamery pro vyjadieni hektického rytmu koné, napt. kdyz se poleka
v lese a vyplaSené shazuje Jarmilu ze sedla. Naopak zabéry na postavy (pokud nesedi na

koni) jsou statické s diirazem na polocelek, kdy vidime télo od pasu nahoru, nebo polodetail,

% Buko (2022). Online. CSFD.cz. [cit. 2024-01-04]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/1073804-
buko/prehled/

87 VALUSIAK, Josef. In: Zaklady stiihové skladby. 5. vydani. Praha: Nakladatelstvi Akademie muzickych
uméni, 2017, s. 30-33. ISBN 9788073314552.

8 BORDWELL, David. In: Uméni filmu: tivod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s.159-167. ISBN 978-80-7331-629-7.

8 Tamtéz, s. 406-410.
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jenz dava divakovi moznost vidét tvai postav.”® Velikost rimovani je specidlné pro zibéry
na krajinu zobrazena do velkého celku, coz Nellis vyuzila pro zachyceni pfirodnich kras, jez
popsala slovy: ,,Zivé blesky, desté, mlhy, Gervanky a podobné atrakce se nakonec povedlo

natocit diky velkorysosti piirody. !

Po zvukové strance vyuziva filmové dilo tzv. dialogové hacky, kdy postava zpravidla
pronese vétu, na kterou plynule navazuje akce. Piikladem muze byt scéna, ve které veterinar
fekne: ,,Jen by potieboval trochu vic pohybu* (myslen je k). Nasleduje stfih na postavy
Jarmily, Terezy i Karla, jak skute¢né naplnuji pronesenou vétu a snazi se osedlat kon¢ na
vyjizdku a pfimét ho k pohybu.”> Pro hudebni podkres ve snimku zazniva hudba kapely
Cirkus Ponorka, a to zejména v optimisticky ladénych scéndch, kdy si postavy uzivaji
ptitomnost koné nebo celkové Zivota na chalupé. V piipadé dramatictéjSich scén zaznivaji

symfonie Antonina Dvotdka.”?

3.1.4 Charakteristika a kriticka analyza

Na tvod se nabizi predestiit nékteré otazky, na které budu prostfednictvim nasledné analyzy
nalézat odpovédi. Prioritni je, jak autentické je zobrazeni ¢lovéka s PAS ve filmu, jaké jsou
projevy jeho chovani a zda nedochazi ke vzniku nékterych stereotypti. Tim, Ze je postava
s PAS vedlejsi, je kliCové, jakym zplsobem jsou vykresleny jeji vztahy s ostatnimi
postavami. Oporu z literatury a praxe mizeme hledat v kapitole 1. Clovék s poruchou
autistického spektra. Zaroven se nabizi hledat klicova témata filmu a to, které vyrazové

prostfedky k témto tématim film voli.

K filmu byla vytvofena celkova segmentace®® (Piiloha 1), na niz budu v jednotlivych
segmentech odkazovat. V tivodni sekvenci filmu Buko vidime postarsi manzelsky par, ktery
se spolu bavi v nemocni¢nim prostfedi, kdy se ndm postupné odkryvéa zabér na cirkus se

zvitaty, jenZ se nachazi hned vedle nemocnice. Ze spolecné konverzace vyplyva, Ze manzel

% BORDWELL, David. In: Umént filmu: tivod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 223-257. ISBN 978-80-7331-629-7

1 Tiskovy material filmu BUKO [online]. s. 9-12 [cit. 2023-12-21]. Dostupné z: https://www.cinemart.cz/wp-
content/uploads/2022/09/Tiskovy-material-filmu BUKO final.pdf

92 KOKES, Radomir. In: Rozbor filmu. Brno: Filozofick4 fakulta Masarykovy univerzity, 2015, s. 38. ISBN
978-80-210-7756-0.

% Tiskovy material filmu BUKO [online]. s. 9—12 [cit. 2023-12-21]. Dostupné z: https://www.cinemart.cz/wp-
content/uploads/2022/09/Tiskovy-material-filmu_BUKO _final.pdf

% Segmentace = piepis filmovych obrazi.
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Antonin (ztvarnén Miroslavem Krobotem) pofidil na stara kolena chalupu v ptirodé, kde
planoval dozit i se svou zenou. Manzelka Jarmila (Anna Coénova), jez je lékarkou
v diichodovém véku, jeho sympatie k venkovskému zivotu nesdili. Tato scéna je eliptickym
stiihem” piesunuta v ¢ase k pohibu, kdy dotyéného Antonina pohibiva manzelka i jejich
déti, star$i Tamara (Petra Spalkova) a mladsi Tomés (Jan Cina).’® Sourozence trapi, co bude
s jejich matkou a kyzenym majetkem, kdy tuto otazku vyftesil otec prostiednictvim posledni
vule. Pfekvapenim pro divaky i pro postavu Jarmily je tak segment 8, kdy je obeznamena se
zaveti, ktera ji nabizi na zéklad¢ jejiho rozhodnuti dvé moznosti — chalupu muaze bud’ prodat,
nebo si ji ponechat. Jarmila se nakonec rozhodne, Ze si chalupu ponecha. Notaf ji nasledné
seznamuje s tim, Ze Antonin pro ni zakoupil vyslouzilého koné z onoho cirkusu pobliz

nemocnice.

Dvaadvacetilety bily kan, ktery se jmenuje Buko (odtud nazev filmu), je tedy pfevezen na
chalupu k Jarmile, ktera se odjakziva koni boji. Divakiim jsou pozvolna piedstaveny vedlejsi
postavy, které vstupuji do déje. Jedna se o rodinného pftitele Karla (Martin Kubacak), ktery
se stard o dobytek, jeho matku pani Vondrovou (Jana OT'hova) a také sousedku (Lenka
Termerova) s dcerou Terezou (Martha Issovd). Posledni zminéné postava nas seznamuje se
zajimavymi informacemi o konich a plsobi spoleCensky neobratn¢. Jedna se o postavu

s PAS, kterd bude pozd¢ji podrobena specifické analyze.

Nellis ukazuje scény z Jarmilina ,,vesnického Zivota®, ve kterém hlavni postava pozvolna
hledé zalibeni. V&Ené je i1 téma strachu a bolesti, at’ uz se tyké koné, kterého se boji, anebo
feSeni administrativnich zalezitosti spojenych s odchodem manzela. Postava Terezy se
dostava do popiedi ve chvilich, kdy navazuje interakce s Jarmilou a v segmentu 15 ji pomaha
s tréninkem koné€. Jedind, kdo v klidném plynuti celého snimku vystupuje v opozici, je dcera
Tamara, jeZ je otcovym posmrtnym pfanim nepiijemné piekvapena a projektuje své strachy
smérem k matce. Jarmila naopak diky jejimu vycitani sbird odvahu a posléze dokaze vylézt
na hibet kon¢. Karel ji postupné pomdha i se samostatnou jizdou, kdy vidime postupné

pfekonavani jejiho strachu.

%5 Elipticky stfih = pfeneseni v ¢ase ¢i vynechani ¢asového tseku.
% BORDWELL, David. In: Umént filmu: iivod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 302. ISBN 978-80-7331-629-7.
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Za urc€ité vyvrcholeni mizeme povazovat dramatickou scénu, kdy chalupu navstivi trenér
koni (Marian Roden). V segmentu 22 se snazi kon¢ vycvicit a pfevychovat za pouziti bice.
Vsechny postavy nejsou z jeho pocinani nadsené a konkrétné u Terezy poprvé vidime, jak
problematicky fesi nepiijemné situace. Trenéra kousne do nohy a schova se do venkovni
skiiné, ze které nechce vylézt. Situaci vyfe$i hlavni hrdinka, kterd Tereze ptedcita
encyklopedii a snazi se s ni navazat rozhovor. Tereza si nakonec bere knihu k sobé do skryse.
Postava Jarmily a matka Terezy ji zanechavaji samotnou a vedou spolu rozhovor. Matka
Terezy trefn¢ shrnuje potize lidi s vysokofunkénim autismem: ,,Doktorka fikala, ze problém
je, ze si nedokédze ptedstavit cizi tihel pohledu, Ze vidi jenom ten sviij.* Nastava obrat k
Jarmile jakozto hlavni postavé, které tato promluva otvira o¢i, protoze ona sama podle svych

slov vzdy cizi thel pohledu fesila, ale zaroven se ho 1 béla.

Podobnych scén a obratl nalezneme diky postavé s PAS ve filmu vice. Odjezd matky do
lazni slouzi jako spoustéc¢ narativu postavy Terezy, kterd ziistava doma a vice se sblizuje
s hlavni postavou. Diky tomu se divaci blize seznamuji s problematikou Aspergerova
syndromu, vcetné tzv. komunikacnich (nebo spiSe emocnich) knih, které postava Terezy
vyuziva v segmentu 28 (jsou zminény v kapitole 1.2 Stanoveni diagnézy a moZnosti
vzdélavani). Zde jsou zachyceny tvare jejich nejblizsich, které po celou dobu stopaze sama
fotografuje a nasledn¢ z nich dedukuje jejich emoce, protoze ji to v bézné socidlni interakci
¢ini potiZe. Pro divéka i postavu Jarmily vykrystalizuje dojemna chvile, kdy v mnozstvi

ponurych obrazkl spatti Jarmila svoji usmévavou fotografii.

Buko v sob& kombinuje vyuziti ptirodnich scenériich s dramatizaci postav, které jsou shodné
pouzity pii filmovych principech pficin a nasledkl. Tzn. Ze zabéry idylického zivota postav
jsou dokresleny malebnym krajinnym pozadim, a naopak konfliktni situace v rodiné je
doplnéna zabéry na ptfirodni jevy. To miZeme dolozit na nésledujicim ptikladu, resp. situaci,
kdy Jarmiliny déti a vnoucata ptijizd€ji na chalupu. Boutka v zdbéru predstavuje katalyzator
strachu pro jednu z vnucek, kterou Jarmila uspava, a zaroven slouzi jako dramatické pozadi
ve chvili, kdy uslysi hadku svych déti tykajici se ji a Buka. Tato situace kon¢i konfliktem,
kdy hlavni hrdinka nahlas ventiluje své pocity, détem vy¢€ita strach, ktery na ni ptendsi (,,To

'CG

vy jste mé& naucili se bat!“‘). Toto napéti jistym zptisobem méeni charakter postavy, kdy zprvu

upnutd dichodkyné se postavi svym détem i1 svému strachu.
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Zaveérecné scény vtahuji divaky do rodinné oslavy Jarmilinych narozenin a jsou obohaceny
0 nocni scénu s Bukem. K je oblepen neonovymi sviticimi tyCinkami a postava Terezy
s nim prezentuje naucenou sestavu (za doprovodu Dvoidkovy hudby). Nasleduje posledni
dramatickd scéna, pfi které se Jarmila vydava na no¢ni projizd’ku s koném. Opétovné se tu
pracuje s nocnimi zabéry na les, jez vytvareji pocit napéti, a k tomu pfispiva pouziti
dramatické hudby. Béhem projizd’ky se kin nadhle splasi, Jarmilu shodi ze sedla a utece.
Ostatni postavy se ji nad ranem snazi najit a berou s sebou 1 Buka, ktery se vzpina na stejném
misté, kde Jarmilu shodil. Skupina zjistuje, ze diivodem jeho strachu byl igelitovy sacek
zaklesnuty v korunach stromd, ktery vytvarel zvuky, jez kon¢ vyplasily. Skupiné se zdarne
podafi Jarmilu najit a dopravit ji do nemocnice. Snimek tak konéi uréitym Jarmilinym
vystiizlivénim — je ji jasné, Ze na koni uz jezdit nebude, a tak se rozhodne ho pfesunout jinam
a sama zUstava na chalupé s lehkym zranénim nohy. Dochézi tak k proméné filmového
vypraveni, kdy v pocatecnich scénach Jarmila chalupu odmité a v téch zavérecnych je zjevné
jeji ptijeti. Posledni zadbéry ndm ukazuji jasnad vyusténi piibéhu, kdy Jarmila odpociva na
dvorku a vidime zavérecné obrazy na ostatni postavy, které ji jsou stale nablizku. Dochazi

k rozfeseni kauzalnich vztahti s relativné uzavienym koncem.’’

Z hlediska ptlisobeni na divaka je Buko spiSe pozitivné ladénim snimkem, ktery divakovi
predava kladné emoce souvisejici se soudrznosti a prekondvanim strachd. Dramatickych
situaci se vyskytuje poskrovnu, a kdyZ uz se vyskytnou, jsou operativné¢ vyfeSeny. Hlavni
téma se ubird smérem ke strachu a k jeho pfekonani. Dal$imi tématy jsou napf. vyrovnavani
se se smrti, nalézani novych konickti nebo péce o ¢lovéka s handicapem. K tomu vSemu
prispiva i samotny klii (zajimavosti je, ze se jedna o rezisér¢ina vlastniho kon¢ Ladu), jenz
zde figuruje jako katalyzator a zaroven aktivni Gcastnik d&je.”® Kazdé postavé je rovnéz
vénovan dostatecny prostor, diky ¢emuz se mliizeme vice seznamit s postavou Terezy, kterd

je pro nas dulezita z hlediska diagnostikované PAS.

97 BORDWELL, David. Dostupné v: Uméni filmu: avod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi
Akademie muzickych uméni, [2022], s. 126—135. ISBN 978-80-7331-629-7.

% Rozhovor s Alici Nellis o filmu Buko [online]. CT24, 2022 [cit. 2024-01-02]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/kultura/alice-nellis-posila-do-kin-kone-jmenem-buko-se-zpravou-ze-se-
lze-radovat-ze-zivota-15877
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3.1.4.1 Téma strachu

Strach je silnou emoci, ktera se objevuje napfi¢ celym filmem, a jedna se o téma, které zde
Nellis zamérné reflektuje.”® Téma strachu je piiznaéné i pro autismus, protoze lidé s PAS
rovnéZ trpi strachem, mnohdy neobvyklym a umocnénym zvysenou tizkostnosti.'®® A stejné
tak 1 lidé intaktni mohou pocitovat strach z lidi s postizenim, a to jen proto, zZe toho
o problematice PAS piili§ nevédi. Autorka filmu se snazi o zobrazeni piirozenosti této
emoce a toho, jak ji pfijmout a zamérng¢ ji Celit.

Patrné je to u hlavni postavy Jarmily, kterd zaZiva strach ve vztahu k imrti manzela — strach
ze samoty. Zaroven je tu ptimo vyiceny strach z koné, pficemz tento strach sama postava
popisuje slovy: ,,Pro¢ kin? Asi proto, ze jsem se koiti vzdycky dost béla.* Co je pro postavu
vyznamné, je fakt, Ze je hybatelkou déje a sviij strach skute¢né pokofuje. Se ztratou manZzela
se zprvu tragikomicky vyrovnava u jeho hrobu popijenim vina a v zavéru vidime scény, kdy
pii rodinné oslavé dokaze nahlas ptecist jeho slova z posledni viile (on sdm v téchto fadcich
apeluje na to, aby se tolik nebala). Podobné Celi 1 strachu z koné, kdy na zacatku se Bukovi
vyhyba, péci svétuje do rukou Terezy a Karla, ale postupné se odhodla sednout na hibet
koné a pozdéji svoli 1 k samostatnym projizd’kdm. V jejim chovani je patrnd zména vztahu

k tomuto zvifeti, coz neovlivnil ani finalni pad.

Postava Tamary (dcera Jarmily) mtze byt také spoustécem nékterych Jarmilinych emoci,
jak je popsano v analyze, ale sama postava rovnéZ zaziva své strachy. Ty béhem filmu
verbalizuje a zdiivodiiuje hotkosti z rozvodu, obavou o vychovu svych hol¢icek a strachem
o svou matku, kterd ted’ zije sama na chalupé. Tamara své obavy feSi ptilezitostnym
zanadavanim si nebo bagatelizaci, o ¢emz vypovida scéna, kdy jeji dcera Julie v segmentu
20 prespava u babicky na chalupé a ma strach z bourky. Na Tamafinu otazku, pro¢ se nejde
svetit se strachem za ni, ji dcera odpovida: ,,Protoze ty mi vzdycky feknes, abych se prosté
nebala.” Naopak jeji babicka Jarmila tu funguje jako postava, kterd ji ubezpecuje, ze také

ma strach z boutek a Ze bat se je prirozené.

% Tiskovy material filmu BUKO [online]. s. 9—12 [cit. 2023-12-21]. Dostupné z: https://www.cinemart.cz/wp-
content/uploads/2022/09/Tiskovy-material-filmu_BUKO _final.pdf

190 MORAR, Tamara. Dostupné v: Moje vitézstvi nad autismem. Praha: Dokotan, 2013, s. 15-18. ISBN 978-
80-7363-367-7.
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Strach, ktery suzuje matku Terezy, reflektuje postava pii rozhovoru s Jarmilou, boji se
budoucnosti a toho, kdo se o jeji dceru postara, az tu nebude. Tuto obavu mizeme
zaznamenat snad u kazdého rodiCe ditéte s postizenim, pfiCemz tato obava s vékem

narasta.'%!

Oproti tomu jeji dcera Tereza ma strachii vice, ale diky své vysoké inteligenci je dokaze
presné detekovat. To mizeme opfit o konkrétni ptiklady, kdy se bavi s Jarmilou, ktera se ji
pta, zda se neboji byt sama doma. Spis§ nez na popis strachu samotného se Tereza soustiedi
na sebe a na to, kde se citi dobte a kde ne, coz komentuje slovy: ,,Ja spi§ poznam, kdy jsem
klidna a kdy jsem neklidnd. Naptiklad tady v lese jsem klidna, tady mam pocit, ze sem
patiim, tak se citim bezpecné. V autobuse naptiklad, tam jsem neklidna.” Ve filmu je hned
nekolikrat ukazano, jak svym obavam celi — zaléza si do dfevniku nebo venkovni skiing, kde

hledé ukryt. Tato tendence ,,uprku® od stresové situace neni ve svété autismu ojedin€lym

jevem.!®

Dokonce i kiin Buko ve filmu zaziva sviyj vlastni strach, na né&jz dokaze upozornit postava
Karla. Jedna se o scénu, kdy rodina a ptatelé hledaji Jarmilu ztracenou v lese, a kliil se vzpina
u stejného mista, kde ji piivodné shodil ze sedla. Pfic¢inou se stal zvuk, ktery vytvaii igelitovy
sacek, coz postava Karla komentuje slovy. ,,Kazdej klini se prosté néceho boji, tohle nemusi

mit zddnou logiku.*

Nellis prosttednictvim postav (a dokonce i zvifete) zaujima stanovisko, Ze strach by se nemél
posilovat, ale naopak bychom mu méli jit zdravé naproti. A kdyZ ho nejde prekonat, tak je

dalezité ho alespon pifijmout tak, jak to vyse popsala postava Karla.
3.1.5 Postavy

3.1.5.1 Zobrazeni postavy s PAS
Pii své pfipravé na vyobrazeni Zeny s PAS vyuZivala herecka Martha Issova konzultace

s pfedni Ceskou psychiatrickou, ktera rovnéz spolupracuje s NAUTISem, MUDr.

101 DVORACKOVA, Zuzana. O smifeni a budoucnosti. Online. Autismport. [cit. 2024-06-08]. Dostupné z:
https://autismport.cz/o-autistickem-spektru/detail/o-smireni-a-budoucnosti.

102 ACKOVA, Zdena. Lidé s autismem se ob¢as chtéji schovat. Jako Martha Issova ve filmu Buko. Online.
[cit. 2024-05-20]. Dostupné z: https://www.denik.cz/zdravi/film-buko-martha-issova-autismus-aspergeruv-

syndrom.html.
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Magdalenou Ry$ankovou.!'*® Znaénou inspiraci ji byl i Josef Schovanec, coz je francouzsky
filozof &eského ptivodu a autor knihy O kolecko miii — Miij Zivot s autismem (2014).1%4
Z vybranych rozhovort a ¢lank je patrné, jak rezisérka i herecka ptistupovaly k vyobrazeni
této diagndzy velmi opatrné, ale zaroven odborn€ a terminologicky spravné. Martha Issova
ptedestirala, ze hraje postavu s PAS, tématu se tidajné vénovala dlouhodobé¢ a svou piipravu
popsala slovy: ,,Tady bylo potieba se soustiedit konkrétné na ten Aspergeriv syndrom
a tieba mit n¢jaky piedobraz Cloveka, protoze 1 u toho Aspergerova syndromu je ta skala
projevil a vnimani velik4.«!%

Postava Terezy je charakteristickd svou zalibou v encyklopediich a odbornych publikaci
o konich. Z filmu vyplyva, Ze je pracovné ¢inna a je zaméstnand v knihovné. Vyznacuje se
vysokou mirou inteligence, kdy své poznatky rada predava dal. Muazeme tak hovofit
o vysokofunk¢nim autismu a diagnosticky o Aspergerové syndromu (to ve filmu konkrétné
nezazniva, ale v ramci distribuce filmu se s nim bézné pracovalo). Veskeré poznatky ma
nactené z odbornych knih a chce je piedat i okoli, pfi¢emz témto informacim bezmezné veii
(napft.: Tereza ukazujici do encyklopedie: ,,D¢€l4s to Spatné, Karle, vic doptfedu. Oni to takhle
tady maji.”). Tuto doslovnost bychom pomysiné zatadili do ,,autistické triddy*, konkrétné
do specifickych projevii chovani popsanych v kapitole 1.1 Terminologie, symptomy a

specifika chovani.

Co se tyc€e verbalni stranky, Tereza komunikuje na velice dobré urovni, uziva spisovnou
formu jazyka. Jeji fe€ je akuratni, intona¢né mluvi v jedné roving. Dokéaze pojmenovat, kde
se citi dobte a kde nikoliv (napf. ,,... v knithovn¢, tam patiim, tam je to dobré, v bazénu [...],
tam velmi nepatfim.*). Stejné tak uZziva 1 odbornou terminologii, kterou ma naétenou ze
svych knih. Rada o svych zéalibach mluvi, nékdy az pfilis, takZze ji okoli neposloucha nebo ji
prilezitostné skace do feci (n€kdy je jeji zvukova stopa dokonce zamérné ztlumena, aby byli

slySet ostatni protagonisté). V knihadch umi ¢ist dokonale, naproti tomu ji déla problém ,,Cist*

193 Martha Issova: Rada bych cenu Cesky lev vénovala autistiim [online]. 2022 [cit. 2023-08-15]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/clanek/kultura-martha-issova-rada-bych-cenu-cesky-lev-venovala-autistum-
40424839

194 Tiskovy materidl filmu BUKO [online]. s. 9—12 [cit. 2023-12-21]. Dostupné z: https://www.cinemart.cz/wp-
content/uploads/2022/09/Tiskovy-material-filmu_BUKO _final.pdf

195 Rozhovor s Alict Nellis o filmu Buko [online]. CT24, 5.~7. min. 2022 [cit. 2024-01-02]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/kultura/alice-nellis-posila-do-kin-kone-jmenem-buko-se-zpravou-ze-se-
Ize-radovat-ze-zivota-15877
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v lidech a jejich emocich. Béhem jedné scény se Tereza obraci na Jarmilu a vysvétluje ji své
pocity: ,,M¢ jenom napadlo, jestli jsem pani Vondrovou néjak neurazila tim, ze jsem fekla,
ze jeji otec nebyl vojsko nebo Slechta. Pro mé je obtizné tyto véci odhadnout, tak jsem se
chtéla poradit s vami, co si o tom myslite.” Tato vypoveéd’ ndm jasn€ ukazuje, jak ma potiebu
analyzovat chovani ostatnich, protoze se v nich nevyzna. Zde se tak dostdvame do dalsi

oblasti autistické triddy — socidlni interakce a zvladani spoleCenskych pravidel.

V socializaci je jeji handicap vice viditelny, piisobi socidln¢ neobratn€. Je patrny
komunikaéni egocentrismus, kdy chce fedit jen sva témata (v tomto piipadé kong).!%
Nenavazuje moc o¢ni kontakt, o¢ima spiSe uhybé k zemi. Ulpiva na Case a jeho piesném
dodrzovani. Zaroven se neboji pfesné pojmenovat nahlas to, co si mysli, Ze je pravda, a tim
muze dochéazet ke komunika¢nim faux pas. Pfirozend je pro ni i bezprostfedni doslovnost
(napf. matka se pta: ,,Mas vSechno?* — Tereza: ,,Co vSechno mas na mysli? ProtoZe vSechno
uréit¢ nemam.*). Pravé tato interakce vystihuje naprosto piesné povahu Aspergerova

syndromu. '’

Svou vymluvnosti se snaZi dedukovat emoce svého okoli. Kli¢ové jsou pro nas scény, kdy
Tereza vSechno fotografuje a dokumentuje a stejné tak si pteje, aby ¢innosti, které vykonava
ona sama (napft. jizda na koni), byly rovnéz nékym vyfotografovany. Nasledné tyto snimky
zkouma a tvare aktéri lepi do svych sesitl, které funguji na zptisob komunikaénich knih
a obrazkovnikli. Spolu s Jarmilou odvozuji emoce ostatnich (napt. Jarmila: ,,Soustfedéni.*
— Tereza: ,,A to je kladny, nebo zaporny?*). K tvaiim si piSe symboly vyjadiujici kladnou,
zapornou ¢i neutralni emoci, pripisuje poznatky k vyrazu (napt. vrasky nad obocim, stazené

rty). To, co je pro nas pfirozené, se postava Terezy mechanicky uci a objasiiuje si.

Tereza vétSinu Casu pisobi klidng, pokud ji néco naStve nebo rozesmutni, ma tendenci
vyhledat tkryt. Pfi jedné scéné se schova do venkovni skiin€ na dvorku, jinak se podle matky
schovava do dievniku. Klid si navozuje pravidelnym tukénim do stény a opakovanim svého
pozadavku, zatimco se ji matka snazi vyldkat na kokosovou zmrzlinu, coZ nemé na Terezu

zadny efekt. Dalsi ,,zachvat™ vzteku pozorujeme pfi tréninku vzpinajiciho se koné s externim

106 THOROVA, Katefina. Dostupné v: Poruchy autistického spektra. Rozsifené a prepracované vydani. Praha:
Portal, 2016, s. 80-81. ISBN 978-80-262-0768-9.

107 BICOVA, Tereza. Dospély autista. Psychologie [online]. 2020 [cit. 2024-01-05]. Dostupné z:
https://psychologie.cz/dospely-autista/
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trenérem. VSimame si, Ze Tereza se mraci a nepatrné ji svrbi ruka, lehce s ni pohybuje.
Zacina opakovat fraze se zvysujici se intenzitou: ,,To je Spatné, toto se nema dit. To je Spatné¢,
toto je Spatn¢! At to nedéld, toto se nemtize dit, at’ jde doli!* Situaci fesi okamzitou reaket,
kdy bézi k trenérovi, kousne ho a snazi se ho shodit z kon¢, coz se ji nakonec povede.
I projevy kousani se mohou u déti a lidi s PAS objevit — reaguji tim na akutni stavy

nelibosti.!®® Scéna konéi jejim tiprkem do zminéného tikrytu.

Lehce je zde nastinén 1 vztah matky a dcery s postizenim a jejich spole¢né souziti. Z filmu
je patrné, ze Tereza zvlada vétSinu sebeobsluznych 1 dalSich Cinnosti sama (napi. chodi do
prace, pomaha Karlovi), nicméné matka zastdva zbytek péce. Tereza je vykreslena jako
velmi zvédava, proto je nutnéd vysoka mira trpélivosti. Matka ji musi neustale opakovat, jak
se chovat v socidlnich interakcich. Pii lou€eni s matkou se chova znaéné kiecovité, jeji objeti

pfijima ztuhle. N&kterym jedinctim s PAS skute¢né nedéla fyzicky kontakt dobie.!*”

Postava Terezy miize piilezitostné pusobit humorné, napi. pfi scénach, kdy néco vypravi
a nikdo ji neposloucha. Nicmén¢ celkové je jeji charakter vykreslen v pozitivnim svétle. Je
to velmi chytrd a pilna Zena, kterd kdyZz se do néceho pusti, jde si za svym. Jeji postava je
celkové dobie propracovana a netrpi Sablonovitosti. Z rukopisu Alice Nellis je patrné, ze
k postavé pfistupovala s velkou davkou pokory i odbornosti, sama postavu Terezy shrnula
slovy: ,,Jeji vnimani je kontrastem k ostatnim postavdm a zaroven ukazuje to, jak tézke je

byt jiny. A pfitom — kdo nejsme jiny, ze?*!1°

3.1.5.2 Ostatni postavy a jejich vztah k PAS

Tereza ma pochopitelné nejbliZsi vztah se svou matkou, se kterou spolecné bydli hned vedle
postavy Jarmily. Z vychozich scén je patrné, ze naroCnost spole¢ného souZiti se podepisuje
na matcin€ psychickém zdravi, kdy je rada za jakoukoliv formu odpocinku (napt. Tereza se
zaniceng stard o koné, zatimco matka pronasi vétu: ,,Miizu ji tady s vami nechat? Ja si ud€lam

kafe.”). Rodice té€chto déti (dospélych) Casto nemaji moznost ,,uniknout* nebo nacerpat sily

108 SCHOPLER, Eric. Dostupné v: Pitbéhy déti s autismem a pitbuznymi poruchami vyvoje: vychova
a vzdelavani deti s autismem: [jak Fesit problémy deti v rodiné i ve Skole]. Praha: Portal, 1999, s. 98-99.
Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-7178-202-5.

109 HEJNOVA, Kamila. Myty o autismu: fyzicky kontakt. Zivot s autistou [online]. 2024 [cit. 2024-01-30].
Dostupné z: https://zivotsautistou.cz/myty-o-autismu-fyzicky-kontakt/

10 Tiskovy materidl filmu BUKO [online]. s. 9—12 [cit. 2023-12-21]. Dostupné z: https://www.cinemart.cz/wp-
content/uploads/2022/09/Tiskovy-material-filmu_BUKO _final.pdf
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(napt. matka Terezy: ,,Vite, jak strasn¢ bych potifebovala nekam odjet? Nékam
vypadnout?*). Neékdy také maji pocit, ze péci o jejich dit€¢ nemutze zvladnout nikdo jiny nez
oni sami, a tim se obiraji o ¢as pro sebe.!'! A& mdme moznost vidét vztah matky a dcery
pouze v kratkych sekvencich, je prezentovan na velice dobré trovni a zdarné reflektuje, jak
by takova realita mohla vypadat. Filmové vztahy jsou podpofeny skute¢nymi rodinnymi
vazbami, protoze v rolich Terezy a jeji filmové matky se predstavily Martha Issova a jeji

skute¢na matka Lenka Termerova.'!?

Dalsim blizkym vztahem pro Terezu jsou postavy Jarmily i Karla. Oba dva se k Tereze
chovaji slusné¢ a dokazi spolecné fungovat pii péci o kon€. Oproti nim mizeme piisnéji
reflektovat interakce ze strany Jarmilinych déti, které ji pii spole¢nych debatich zamérné
ignoruji (pfipadné v ramci jejich dialogu je jeji zvukova stopa cilené ztlumena, aby divaci
slySeli hovor sourozenctt). Otdzkou je, zda se tyto scény daji povaZovat za pejorativni vici

postavé s PAS nebo se jen snazi uchopit charakter upovidaného ¢lovéka jako takového.

MDVORACKOVA, Zuzana. Rodi¢tim déti s PAS: 8 tipti pro dlouhodobou silu. Pozndvdme autismus [online].
[cit. 2024-01-30]. Dostupné z: https://www.zuzanadvorackova.cz/rodicum-deti-s-pas-8-tipu/

12 Buko (2022) Pozvéanka do kina.: YouTube [online]. 2022 [cit. 2023-10-21]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=kmAIA6pHTcc
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3.2 Spolu (2022)

3.2.1 Vyroba, uvedeni, distribuce a propagace

Jiz zacatkem roku 2022 se zacCaly objevovat zpravy o chystaném snimku, ktery se mél tocit
kolem rodiny a handicapovaného ditéte.!!* Samotn4 premiéra filmu se odehréla tentyz den
jako premiéra Buka, tedy 29. zati 2022. Zajimavosti je, ze v celém filmu slovo autismus
nebo PAS explicitné vlibec nezazni, nicméné v ramci predstaveni filmu, jeho marketingu
a rozhovoru se s nim bézné pracovalo. Samotna distribuce (spolecnost BONTONFILM) ve
své anotaci predstavuje film, ktery ,,pfinasi ptibéh matky a jejich dvou dospélych déti,
z nichZ jedno trpi autismem a potiebuje péci“.!'* Zde povazuji za velmi nestastné slovni
spojeni ,.trpi autismem*, kdy opétovné narazime na problém s terminologii. Ani postava, ani

lidé s PAS svou diagnozou netrpi.

Film Spolu (2022) vychazi ze stejnojmenné francouzské divadelni hry (Ensemble) herce
a reziséra Fabia Marry (byl pfitomen i béhem natideni).!!> U nas jej rezisérsky zpracovala
dvojice David Lanka a Martin Miiller, ktefi se i scéndristicky podileli na zachyceni
rodinného souziti s handicapovanym &lenem rodiny.!'® Snimek s celkovou stopazi 118 minut
se natacel koncem léta roku 2021 béhem vladnich opatieni kvili pandemii koronaviru.
Nataceni tak bylo zna¢né omezené, coz ale snimku pfili§ nevadi, protoze d¢j se toci pouze
kolem tfi postav. Filmové plakaty lakaly divaky sloganem Kazdy z nas je trochu Michal.
Soucasné byl spustén charitativni projekt #trochumichal, ktery piinesl penize na pomoc

lidem s PAS.""7

113 Novy film Spolu véas vezme do mikrosvéta jedné rodiny s handicapovanym synem. MujRozhlas [online].
2022 [cit. 2023-10-04]. Dostupné z: https://www.mujrozhlas.cz/host-lenky-vahalove/novy-film-spolu-vas-
vezme-do-mikrosveta-jedne-rodiny-s-handicapovanym-synem

114 SPOLU. BONTONFILM [online]. [cit. 2023-09-03]. Dostupné z: https://www.bontonfilm.cz/spolu

5 Marra Fabio. Divadelni, literdrni, audiovizudlni agentura, z. s. [online]. [cit. 2023-10-04]. Dostupné z:
https://www.dilia.cz/dila/item/13101-marra-fabio

116 JAROS, Jan. DVA NOVE CESKE FILMY: SPOLU A BUKO. EXCELUJICI STEPAN KOZUB.
ZNOVUZROZENA ALICE ~NELLIS [online]. 2022, 2022 [cit. 2023-10-04]. Dostupné z:
https://art.ceskatelevize.cz/360/dva-nove-ceske-filmy-spolu-a-buko-excelujici-stepan-kozub-znovuzrozena-
alice-nellis-PMnqj

17 SYVULJA, Jevhenija. Spolu (2022) [online]. Autismport [cit. 2023-10-03]. Dostupné z:
https://autismport.cz/filmy-literatura/detail/spolu-2022?fbclid=IwARO05L-
YbvOQFw4w1ZimzITgy7GkWEFdxoMmlu2cfO0T{UWHBoel gIFZFBhby8w
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3.2.2 Synopse filmu

Spolu (2022) je drama o rodinném souziti matky Ivany a jejiho dospélého syna Michala,
ktery mé poruchu autistického spektra. Do jejich zivota se po dvou letech nahle vraci dcera
Tereza, ktera od rodiny odesla a prerusila s nimi kontakt. Dlivodem navratu je jeji rozchod
s ptitelem, kdy hled4 tocisté a zadroven se pokousi o ,,slepeni vztahu s rodinou. To se pfilis
nedafi a dochazi k dramaticky vyostfenym situacim. Tereza téZce sndsi Michalovy projevy
chovani a zéroveinl ma pocit nedostatku lasky ze strany matky, kterd se permanentn¢ stara
o syna. Rozhodne se k radikalnimu kroku, ktery ovlivni zbytek rodiny i ji samotnou. Pfibeh

je o hledani cesty ke smifeni a upeviiovani rodinnych vztaht.!!8

3.2.3 Filmovy styl
Organizacni struktura filmu je tvofena narativni formou a postupuje chronologickou volnosti
s jednou scénou, ve které zazniva zvukovy flashback, tzn. divédk i postava slysi hlasy, které

nas obeznamuji s minulosti.!"”

Film pracuje s dramatickymi dialogy ustfedni trojice a pro jejich zazemi vyuziva bytovou
jednotku jako kli¢ové prostiedi. Mizanscéna nam postupné odkryva vSechny mistnosti
v byté, ve kterém Zije postava matky se synem Michalem a kam se vraci se 1 dcera Tereza.
Toto prostiedi je divakiim ukdzdno v uvodu i zévéru celého filmu, kdy mohou ptesné

pozorovat vyvoj déje.

Scény z bytu jsou opfeny o barevny ton, kdy je tmavé prostiedi osviceno Zlutym svétlem
(napf. z kuchynského svétla, domaci lampicky), jez dodava snimku piijemnou rodinnou
atmosféru zejména ve chvilich, kdy si postavy spolu ve vedernich hodindch povidaji.'?°

Naproti tomu, kdyZ postavy opoustéji byt, vyuziva se ptirozenost denniho svétla.

Prace kamery se soustiedi na tzv. americké plany, kdy je hlavni trojice snimana od kolen

nahoru. Vyjimku tvofi dialogy mezi postavami, béhem nichZ tvlrci uplatiiuji zébéry

8 Spolu [online]. Dostupné v: ¢&sfd [cit. 2023-09-13]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/1079136-
spolu/prehled/

119 VALUSIAK, Josef. In: Zaklady stfihové skladby. 5. vydani. Praha: Nakladatelstvi Akademie miizickych
uméni, 2017, s. 30-33. ISBN 9788073314552.

120 BOORSTIN, Jon. In: Tajemstvi filmové fe¢i: pro¢ funguje americky film? Universum (Euromedia Group).
Praha: Euromedia Group, 2019, s.11-26. ISBN 978-80-7617-619-5.
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s protizabéry, kdy vidime navaznost mezi diskutujici postavou a &asti druhé postavy.'?!
Kamera je rovnéz statickd, s minimem pohybt a dava tak vyniknout pfedevsim postave

Michala, ktery ma obcCasné tiky.

Autofi snimku naplno vyuzili funkci rekvizit, konkrétné automobilovych auticek. Ta maji
své tematické opodstatnéni, protoze jsou oblibenymi Michalovymi pfedméty — rad si s nimi
hraje. Objevuji se jak v oblasti zvuku, tak stiihu. Tvirci pro jednotlivé prechody vyuzivaji
tzv. zvukové mustky, kdy divaci slysi zvuk realného auta a nasledné obdobny zvuk vydava

postava Michala, kdyZ auto napodobuje.!??

Na stejném principu funguje i samotny stiih, kdy dochazi k pfechodim od realného
auta k Michalovu auticku. Filmové dilo pracuje také s hudbou. Jednd se piedevsim
o napinavé scény, kdy se Michal chystd néco provést. Jednoduché melodie tak navodné
pomahaji divakiim ocekdvat napjatou situaci. Jen jednou v celém snimku zazni cel pisen,
ktera je doprovodem k situaci, kdyz je Michal umistén do ustavu a nest'astnd matka odchazi
pry¢. V tomto ptipadé¢ dokdze hudba umocnit emociondlni charakter filmu a pienést

vzajemny stesk postav na divaka.'??

Lanka i1 Miiller vyuzivaji percep¢ni role, tedy zdmérného ovlivnéni divdka, aby si vS§imal
scén, které budou dulezité pro dalsi chod déje (napt. Michaltiv oblibeny zahradni domek,
o kterém v&di divaci i postava Terezy, ktera ho zde pozd&ji v d&ji nachazi).!** Tzn. e divaci
mohou nékteré véci pfedvidat. DalSim vzorcem postupu jsou vyuzZivany u béznych

poznamek pronesené postavou, které pozdéji hraji vyznamnou roli v jejich ¢inech.

3.2.4 Charakteristika a kriticka analyza

Film v divakovi evokuje n¢kolik dalezitych otazek, ke kterym se pomoci nasledujici analyzy
vyjadiim. Podobné jako u filmu Buko se musime ptat, jak autentické je zobrazeni ¢loveka
s PAS (obzvlast ve filmu, kde ma tato postava hlavni roli). Nedopoustéji se tvirci

zkresleného popisu ¢i jinych chyb? Tematika filmu cili na rodinné vztahy, proto vyvstava

12l KOKES, Radomir. In: Rozbor filmu. Brno: Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, 2015, s. 29-39.
ISBN 978-80-210-7756-0.

122 Tamtéz, s. 31-39.

123 BORDWELL, David. In: Uméni filmu: Givod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 166—167, 406-410. ISBN 978-80-7331-629-7.

124 Tamtéz, s. 397-407.
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otazka, jak tato rodinna souziti s jedincem s PAS mohou vypadat a zdali je lepsi rodinna
péce, nebo naopak ta ustavni. Jaké piiciny a nasledky lze ve snimku nalézt a jaka je motivace

jednotlivych postav k jejich konani?

Pro prehled a usporadani je soucasti prace segmentace (Ptiloha 2), ktera popisuje jednotlivé
scény. Uvod snimku nas seznamuje s hlavnimi postavami v jejich byt&, matku Ivanu
(ztvarnénou Veronikou Zilkovou) a jejiho syna Michala (Stépan Kozub), kdy je patrné, Ze
Michal ma n¢jakeé (pro nas zatim neidentifikované) zdravotni postizeni. Do jejich spole¢ného
souziti nadhle vstupuje i dcera Tereza (Kamila Janovicova), ktera se svou rodinou nebyla dva
roky v kontaktu.!?® Vraci se po nevydafeném vztahu a jeji pichod do doméacnosti funguje
jako katalyzator dramatickych situacich. Matka je na ni nastvana, bratr je za jeji pritomnost
rad, ale Tereza naproti tomu nezvlada jeho projevy chovani. U béZnych postav je logickeé,
ze st uvédomuji nasledky svych ¢ina tak jako ve skutecnosti, ale Michal ma pfiznany

handicap, ktery mu tuto funkci ztézuje.'¢

Ve filmu se tak neustale kooperuje vztah mezi pfi¢inou a nasledkem, kdy si rodina k sobé
hledé cestu. To je zkomplikovano zminénym Michalovym chovéni (napt. nabourd Tereze
auto, ostfihd ji vlasy, rozpard matc¢in svetr). Rozdil je v reakcich postav, kdy matka jeho
chovani omlouva a Tereza ho naopak vnima jako neptipustné. Zaroven touzi po obnoveni
spole¢nych vztaht. Je patrné, Ze stoji o matéinu pozornost, kdyz ji v prib¢hu segmentu 16
vycita nedostatek lasky na tkor Michala. Bratrovo postiZeni je Terezou vnimano jako nemoc
a ptitéZ pro jeji matku. Divaci tak mohou od po¢atku pozorovat jeji motivaci, kdy chce ziskat
matku tim, Ze se zbavi bratra.'?’ To se ji nakonec povede, bratra umisti do Gistavni péce, ale
mat¢ina pozornost ji spiSe unikd. Zaroven tato situace funguje jako necekany zvrat, kdy
béhem doby odlouceni prozrazuje zdrcend matka své dcefi, jak vlastné Michal pfiSel ke

svému postizeni.

Snimek je obohacen tajemstvim, kdy se od zacatku spekuluje o tom, kde je otec rodiny.

Hovoti o ném predevS§im déti, tedy postava Michala (segment 6), ale 1 postava Terezy

125 Spolu [online]. Dostupné v: &sfd [cit. 2023-09-13]. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/1079136-
spolu/prehled/

126 BORDWELL, David. In: Uméni filmu: vvod do studia formy a stylu. V Praze: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 116—117. ISBN 978-80-7331-629-7.

127 Tamtéz, s. 572—577.
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(segment 16). Divaci neznaji pticinu jeho absence az do kli¢ového momentu v segmentu 27.
Zde dochazi k vysvétleni synovy diagnozy a pficin jeho autismu. Béhem rozhovoru mezi
matkou a dcerou piimo od matky zazni véta: ,,Michal se totiz narodil jako zdravy dite.*
Nasleduje o to napinavéjsi vysvétleni Michalova postizeni, cozZ je pfedstaveno montazi, v
niz Tereza lezi na posteli a ona i divaci slysi zvukovy flashback, ve kterém slySime hlasy
viech protagonistt (véetné otce) z minulosti.'?® Z této sekvence vyplyva, ze Michal branil
svou matku pfed nasilnickym otcem. Pfi této potyCce spadli oba dva ze schodt, kdy otec
rodiny nasledkem padu zemtel a Michal svym trazem pftisel ke svému postizeni. Dochézi

tak ke zméné ve védéni nejen u Terezy, ale také u divaka.'?

Film nés navadi prostiednictvim autorské manipulace k objevovani opakovanych filmovych
vzorci.!** Ve snimku k takovym momentiim dochdzi napf. u zobrazeni stejného mista ¢i
objektu. Jedna se o zahradni domecek, kam se Michal rad schovava (segment 2 a 24) a kde
ho posléze uspesné nachazi Tereza v segmentu 26. Pozdéji se tu zastavuje i postava matky,
aby mu zde vylepila oblibené automobily (segment 30). Obdobn¢ autofi vyuzivaji i rozpravy
postav, kdy Tereza opakované napfic segmenty 11 a 16 mluvi o tom, Ze by Michala umistila
do ustavni péce. Kdyz pak Tereza nachdzi bratra a odvadi ho neznamo kam, divak si domysli
a predvida, které misto to bude. Dochazi tak k uplatnéni principti manipulace divaka, aby

veédél, kam se miiZze ubirat osud protagonistu.

Na zavér filmu postava Terezy prozrazuje matce, kde se jeji bratr skutecn€ nachazi. Jedna
se 0 pobytové zafizeni na zpiisob ustavni péce. Matka se ho snazi dostat domt, coZ je
zkomplikovano administrativou ze strany zafizeni, které ptedestird dlouhotrvajici lhitu
nékolika tydnd. Tato scéna je eliptickym stiihem piesunuta do bytu, kdy se posouvame
v &ase i v prostoru.'*! V poslednim zibéru vidime matku jiz s Michalem, ktery slavi
narozeniny, a spolecné Cekaji na piijezd Terezy. Zde jsou divaci naposledy vystaveni
zvySené dramaticnosti ze strany obou protagonistl, kdy se hadaji, zda Tereza skute¢né
dorazi. Ta nakonec opravdu pfijde a dochazi tak k jisté formé smifeni mezi vSemi

protagonisty. Tereza zacne bratra vnimat jinym zplsobem a zaceluje se 1 vztah k matce.

128 BORDWELL, David. In: Uméni filmu: vvod do studia formy a stylu. V Praze: Nakladatelstvi Akademie
muizickych uméni, [2022], s. 302-303, 640-643. ISBN 978-80-7331-629-7.

129 Tamtéz, s. 24-25, 124—125.

130 Tamtéz, s. 98-99.

Bl Tamtéz, s. 640—645.
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V pribéhu zavérecnych titulkd jesté sledujeme kratkou scénu, ve které Terezin ptitel Marek

umozni Michalovi zkusit fidit auto.

Z mnozstvi udaji je pro nas dilezity predevsim herecky postup a uchopeni postavy s PAS
(blize se jim budu zabyvat v kapitole 3.2.6.1 Zobrazeni postavy s PAS). Nicméné pro
zodpovézeni uvodnich otdzek je vhodné fict, ze projevy hlavni postavy jsou dobie
a o administrativnich fizenich, kdy by bylo vhodné tyto chyby odstranit. Musime ptihlizet

k faktu, Ze se jedna o jiz hotové prevzaté dilo (divadelni hru) italského, resp. francouzského

vvvvv

Film puasobi celkové velmi dynamicky, jelikoz se v ném permanentné stfidaji emocné
vypjaté scény s témi klidnymi. Oproti snimku Buko je vice analyzovédna stinnd stranka
souZiti s jedincem s PAS, kde ve vy3$si mife eskaluji konflikty ve vztazich. I pfes tento vycet
je dulezita viibec myslenka preneseni autismu na filmova platna v CR, protoze se jedna o
prvni celovecerni film, ve kterém je ptimo hlavni postavou ¢loveék s PAS. Zaroven je zde na
velmi dobré urovni vyobrazen komplikovany, le¢ milujici vztah matky, kterd se snaZzi
zvladnout péci o syna s postizenim. Toto zobrazeni miize mit pozitivni vliv na rodice téchto
déti, kteti se skrze snimek s postavami identifikuji a naleznou pocit, Ze na péci a s ni spojené

problémy nejsou sami.

3.2.5 Nepresna fakta a nékteré chyby

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 1.1 Terminologie, diagn6za a specifika chovani, PAS je
vyvojova porucha, ktera je vrozena nikoli ziskana. Urazem hlavy je mozné ziskat MP. Scéna
s padem ma zéasadni dopad na divdkovo chéapani celého nésledujiciho déje. Jako vyvolani
filmového zvratu nebo vygradovani pointy mtize fungovat skvéle, dokonce muze
zatraktivnit d¢j, ale dopousti se v tomto ohledu fatilni chyby, kterd miZze byt Sirokou
vetejnosti vnimana jako fakt. Na tento omyl kriticky reagoval napt. NAUTIS nebo portal
AutismPort prostfednictvim filmovych recenzi. Vyjadfila se knému 1 predni ceska
odbornice na PAS psycholoZka Katefina Thorova: ,,Mohli bychom asi fict, Ze jsou znamy

néjaké studie, které uvadéji, ze se mohou objevit urcité autistické rysy, tieba po n¢jaké vazné
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neurologické piihodé¢ [...], ale to neni ten détsky autismus, to neni ta porucha autistického

spektra. 132

Kriticky miizeme rozebrat 1 situaci, kdy se Tereze podafi bratra umistit do ustavni péce. To
zvladne diky lIsti, kdy ziska matéin podpis (jakozto pravoplatného opatrovnika), bez jejiho
védomi prebira Michalovo opatrovnictvi a umisti jej do Gstavu. To by nebylo mozné jednak
z hlediska zrychlené administrativy, kdy zména opatrovnictvi se fidi zadkonem ¢. 89/2012
Sb., obCanskym zakonikem, konkrétné § 463, podle kterého plati, Ze opatrovnika jmenuje
soud.!®® Druhym faktickym zkreslenim je i dostupnost takovéto péce. Podle informaci
MPSV je situace v CR takova, Ze je naopak potieba navysit socialni sluzby pro osoby s PAS
a zejména zafizeni, kterd by nabizela nepfetrzitou péci.'** Jak vyplyva ze zpravy
ombudsmanky z roku 2018, n¢kolik kraji viibec neni schopno zabezpecit takovou péci

a kdyz uz, tak jsou zafizeni pln4.!*

V ramci filmového piibéhu také netusime, zda se jedna o socidlni, nebo zdravotni sluzbu
(vzhledem k podavani medikace), kterd je Michalovi poskytovana. V tomto ohledu mi
poskytla informace MUDr. Lenka Kulichova, kterd puasobila v psychiatrické nemocnici
Bohnice na muZzském oddéleni nasledné péce pro nemocné s MP kombinovanym
a psychiatrickym onemocnénim, kde jsou i pacienti s PAS.!*® Podle jejich slov takto
zrychleny ptfesun pacienta neni problém v piipadée zvySené agresivity (kdy se vola zachranna
sluzba, n¢kdy i1 v doprovodu policie), jinak je bézna praxe 7 dni po doporucené zprave od
obvodniho Iékate. Ve filmu je zaroven vyobrazena scéna, kdy si matka chce vzit syna zpatky
do své péce, v ¢emz ji 1ékari brani a zminuji nutnost tifedniho ukonceni péce. Zlistaneme-li

u vySe zminéné nemocnice, ani tady by nebyl problém s okamzitym ukoncenim péce

132 Spolecnost lidi s autismem casto nepodporuje, Fika psycholozka Katefina Thorovd [online]. Podcast
Neklepat! [cit. 2023-11-12]. Dostupné z: https://podcasty.seznam.cz/podcast/neklepat/spolecnost-lidi-s-
autismem-casto-nepodporuje-rika-psycholozka-katerina-thorova-286817

133 Zakon €. 89/2012 Sb., zakon ob&ansky zékonik [online]. Zdkonné zastoupeni a opatrovnictvi [cit. 2024-02-
03]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89?text=opatrovnictv%C3%AD

3% Osoby s poruchou autistického spektra [online]. Rozvoj systému socidlnich sluzeb [cit. 2024-11-04].
Dostupné z: http://rsss.mpsv.cz/osoby-s-poruchou-autistickeho-spektra/

135 SABATOVA, Anna. Dostupnost socidlnich sluzeb pro osoby s poruchou autistického spektra Vyzkum
verejné ochrankyné prav [online]. 2018 [cit. 2024-12-04]. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-
import/CRPD/autismus/Vyzkum-autisti.pdf

136 Oddéleni 33. — Nasledna péce 11. Psychiatrickd nemocnice Bohnice [online]. [cit. 2024-01-24]. Dostupné z:
https://bohnice.cz/zakladni-informace/oddeleni-33-nasledna-pece-2/
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o pacienta.'?” Navic v piipadé Michala se mizeme bavit spise o vysokofunkénim autismu,
protoze je sob&stacny, komunikuje a neni agresivni vic¢i okoli. Tento jedinec by rozhodné
nebyl umistén do trvalé péce, matka by mohla vyuzivat tzv. odlehCovaci sluzby, které

pecujicim osobam poskytuji jistou formu oddechnuti.!*8

3.2.6 Postavy

3.2.6.1 Zobrazeni postavy s PAS

Jak autentické je zobrazeni postavy Michala, ztvarnéné hercem Stépanem Kozubem? Sam
herec se na roli ptfipravoval ve spolupraci s autistickym centrem ADAM v Havifové a ALFI
v Ostravé.!'® Tato piiprava se nanejvys vyplatila, herec dokazal vyjadiit nékolik symptomi

charakteristickych pro PAS.

Postava Michala je vysoce komplexni nejen z hlediska svého postizeni, ale predevsim kviili
svym charakteristickym vlastnostem a specifickému vnimani svého okoli. Ma velikou zalibu
v autech, vlastni n€kolik modelt malych auti¢ek, se kterymi si hraje jak v byté, kde jsou
vyryté stopy kol na zdech, tak venku pii prochézkach. Tuto sbirku véetné automobilovych
plakati a knizek (zaliba v Cetb¢ o Fordu) ma po celém pokoji. Jeho obsese je patrna
1 v pfesném pojmenovat znacek aut, které rad prezentuje ostatnim. Tato fixace a pravidelnost
se tykd 1 jidla. Scéna, pfi které Michal odmitd jist Spagety, protoze jsou nékteré z nich
zpteldmané, neni ve svéte autismu ni¢im ojedinélym. Problémy s jidlem a jista vybiravost
v jidelnicku jsou jednou z dalSich oblasti, kterou miizeme pomyslné zafadit do autistické

triady. !4

U dovednosti filmového herce je diilezita schopnost pienést expresivitu tvare na hereckého
kolegu (a pozdéji na divaky). To mlze byt slozitym ukolem, pokud je klicové ztvarnit
postavu, ktera neudrZuje o¢ni kontakt tak jako postava Michala. Kozubovi se povedlo

ztvarnit fyzicky presné projevy a reakce, kdy jeho o€i nefixuji na osobu, se kterou pravé

137 KULICHOVA, Lenka, doktorka, psychiatrickia nemocnice Bohnice [ustni sd&leni]. Praha, 23. 1. 2024.
138 Socialni sluzby. Ministerstvo prace a socidlnich véci [online]. [cit. 2024-02-11]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/socialni-sluzby- 1

https://www.youtube.com/watch?v=IyL6{fELzZAmw

140 SCHOPLER, Eric. V: Piib&hy déti s autismem a piibuznymi poruchami vyvoje: vychova a vzdélavani déti
s autismem: [jak fesit problémy déti v rodin€ i ve Skole]. Praha: Portal, 1999, s. 130—136. Specialni pedagogika
(Portal). ISBN 80-7178-202-5.
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mluvi, ale casto hledi a pomrkavaji jinym smérem. Dalsi vizualni kvalita se tyka i tcla
a postoje.'*! To miizeme ukézat na situacich, kdyZ postava Michala znervozni. V takovych
scénach uplatituje motorické pohyby ruky (napf. tleskani, bouchani do zdi, pleskani o ¢elo
své 1 jinych osob), aby svou uzkost zmirnil. To stejné plati i pfi naStvani, kdy soustavné
opakuje sviij pozadavek a bije sdm sebe (napf. ztratila se mu hracka automobilu, zlomily se
Spagety pfi jidle). Tyto symptomy ma podobné jako postava Terezy v pfedchozim snimku a
stejné jako ona ma pii stavech uzkosti tendenci k utéku do ukrytu. V Michalové piipadé to
je zahradni domecek na htisti, kde se schovava a vylepuje své oblibené obrazky automobila

(segmenty 2 a 24).

Re¢ je srozumitelnd s projevy echolalie, kdy soustavné opakuje slova po komunikaénim
partnerovi. Typické jsou i naucené verbalni ritudly nebo fraze (,,Cervena — stop, zelena —
jedu®), které mu matka neustale opakuje jednoduchymi znaky ruky, kdyz jde ven.!*? Jeho
naucena véta ,,Vratime to, ze jo?* se navic opakuje nejen v situacich, kdy Michal néco
provedl (ostfihal Tereze vlasy v segmentu 17), ale také pii interakcich s rodinou, kdy ji
muzeme interpretovat jako Michallv stesk po détstvi, kdy zili vSichni spole¢né (Tereza méla

v détstvi kratké vlasy).

V oblasti socidlni je zjevna jista spoleCenska neobratnost. Nahlas fekne véci, které se
spolecensky nehodi, prosi sestru o vykoupani nebo tesi jen sveé aktudlni problémy s absenci
zajmu o druhé. Zaroven si uvédomuje rozdily mezi pravdou a 1z, kdy bezelstn¢ a nahlas
prohlasuje to, co si mysli, Ze je pravda. To mizeme demonstrovat na segmentu 4, kdy
prodavaci fekne, co o ném prohlaSuje jeho matka (Michal: ,Moje mama vzdycky fika
pravdu.”). Celkové nepfiméfené reaguje na socialni podnéty a pobidky od druhych osob,
kdy naopak od nich vyzaduje urCitou pravidelnost. Z tohoto vyctu je patrné, ze a¢ ve snimku
slovo autismus mnezazni, postava Michala jednozna¢n¢ nabyva onéch ,typickych*

autistickych ryst.

141 BORDWELL, David: Uméni filmu: uvod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 182—187. ISBN 978-80-7331-629-7.
142 Tamtéz, s. 42—45.
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3.2.6.2 Ostatni postavy a jejich vztah k PAS
Postavy jsou komplexni, pokud disponuji n¢kolika rtiznorodymi vlastnostmi, coz mizeme
charakterizovat zejména na ustiedni trojici. Zminéné vlastnosti si mohou ¢asto odporovat,

coz davé vzniknout dramaticky vypjatym scénam. '’

Nejuzsi vztah k postavé Michala ma jeho matka Ivana. Ta se o n¢j bezmezné stara, svym
zpusobem mu obétuje vse. Podporuje ho v jeho zajmech (napf. napodobuje stejné zvuky,
kupuje mu véci s tematikou aut), a to na tkor své dcery, kdy je jejim piijezdem znacné
znejisténa. To se projevuje 1 spolecnymi scénami s ni, kdy neni schopna si uzit volny Cas jen
pro sebe, aniz by stéle fesila Michala. V komunikaci s nim vyuziva kratka heslovita souvéti
(napt.: ,,Cervena — stdij, Zluti — nevim, zelena — b&z.“) dopInéna jednoduchymi pohyby ruky.
O Michalovi vZzdy mluvi jako o zdravém a normalnim chlapci. Jeji povahu a ,,sebeobé&tovani
se* mizeme chépat jako reakci na to, Ze se mu citi byt zavazana za to, Ze ji zachranil pted

nasilnickym manzelem.

Vztah postavy Terezy k bratrovi je z po¢atku snimku spi$ chladny. Na divaka miize Tereza
pusobit az jako zdpornd postava, se kterou nikdo nesympatizuje. Prakticky vstupuje do
zajetého zivota matky a syna, kdy narusuje jejich pravidelny chod, a v dsledku toho dochazi
k ¢astéjsim hadkam vSech postav. V jejim chovani se projevuje emocni deficit, kdy ptisobi
v opozici vuci bratrovi, vykazuje projevy zarlivosti a matce soustavné vycitd nedostatek
lasky. Svého sourozence oznaduje za ,,nemocného®, vyjadiuje piani, Ze patfi do tstavu.!*
Az v zavéru filmu, kdy ho do tohoto zatizeni imysIn¢ d4, zpytuje svédomi a k bratrovi si

znovunaléza laskyplny vztah (napf. prostiednictvim her s auticky).

V kapitole 1.4 Vztahy s intaktni spolecnosti a problémy s tim spojené bylo naznaceno, jak
je z hlediska rodicovstvi dileZité pojmout vychovu ditéte s postizenim a jeho intaktniho
sourozence. Z hlediska konstrukce celého piibéhu bychom vétsi dil viny mohli pfipsat

matce, ale to by nevytvoftilo atraktivni déjovou skladbu.

Ve filmu figuruje i postava Spacka, mistniho prodavade smiseného zbozi. Matka ani syn ho

nemaji radi, protoZe ma psa, kterého posStvava na Michala. Figuruje jako pfimo zaporna

143 BORDWELL, David: Uméni filmu: Givod do studia formy a stylu. Praha: Nakladatelstvi Akademie
muzickych uméni, [2022], s. 116—118. ISBN 978-80-7331-629-7.

14 HAVELKA, David a Katefina BARTOSOVA. Dostupné v: Specidlni sourozenci: Zivot se sourozencem
s postizenim. Praha: Portal, 2019, s. 52-53. ISBN 978-80-262-1475-5.
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postava s predsudky, ktera vystupuje proti Michalovi a zaujima negativni stanovisko. To
muzeme dolozit jeho urdzlivymi vyroky vici nému v segmentu 24, kdyz jde Michal do jeho

obchodu (,,Co délas, idiote!*).

Vedlejsimi postavami jsou pracovnice v Terezin€¢ zaméstnani nebo zdravotni sestra v ustavu.
Vsechny se k Michalovi chovaji slusn¢, dustojné a zddnym zplGsobem ho pejorativné

neoslovuji.
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4 Zavéry analyz

Na zé&veér je tieba vratit se k podstaté€ této diplomové prace a zodpoveédét iivodni otazku, tedy

jakym zptisobem byly zobrazeny postavy s PAS v ¢eském hraném filmu.

V ptipad¢ Buka (2022) a postavy Terezy miizeme pozitivné vnimat fakt, ze a¢ se jedna
o vedlejsi postavu, ve snimku ji vidime po vétSinu stopdze. Zaroven ma klicovou roli pro
samotnou hlavni postavu, diky které nahlizi na véci jinym (moZna autistickym?) zptisobem.
Postava Terezy je soucasti spolecnosti, kde naopak mulze piekvapovat svou bystrosti
a zanicenim. Postava je pojata zcela pfirozené, jsou zde ukazany jeji emocni stavy pii radosti

1 hnévu. Snimku se podafilo pfenést na platno obraz Zeny s vysokofunkénim autismem.

U filmu Spolu (2022) mizeme s jistotou tvrdit, Ze postava Michala neni Zadnym zpiisobem
karikaturovana ani jinak zesméSnovana, coz je dilezity prvek. Pfi zkoumani a sumarizaci
charakteristickych znaki této postavy se mi vybavovaly konkrétni déti z NAUTISu &i z MS
ve Slaném. Postava Michala sice n¢kdy sklouzne k jist¢ému emociondlnimu uvédoméni
(napf. fekne Tereze, ze ji ma rad, naopak osocuje matku z nedostatku lasky k ni), takovéto
pnuti mizeme spiSe pripisovat umeleckému odlehCeni nez samotné diagnoze. Pies dilci
chyby (které by se pfipisovaly scénafi, viz vznik postizeni) mizeme konstatovat, ze

vyobrazeni ¢lovéka s PAS ve filmu bylo nanejvys redlné.

U obou postav vidime jisté podobné vzorce, napf. jejich potiebu vyhledavani tkrytu, kdyz
se citi nastvané. Pro postavu Terezy je to venkovni skiin, naopak postava Michala ma
zahradni domecek na hfisti. Co se tyCe projevi chovani, plati pro né paralela v doslovnosti.
V ptipadé Terezy to je odbornd kniha, podle které vSe déld, u Michala tuto roli plni matka,
ktera ma podle n¢j jednoznaéné ve vS§em pravdu. Posledni obdobu vidime v zaniceni jejich
rodinnych ptislusniki, konkrétn€ matek. Jestli se néco povedlo maximalné zachytit v obou
snimcich, tak je to jejich vSestranna péce o své dité s PAS. Ztejmy je 1 fakt, Ze se jedna o jiz
dospéle déti a starnouci matky, kdy vyvstava otazka, kdo se o jejich déti postard, az tady

nebudou.

Oba snimky poskytuji (i ptes dil¢i nedostatky) vcelku autenticky obrazek zivota lidi s PAS.

Diky ostatnim postavam, které s nimi piichazeji do kontaktu, se mizeme Iépe vcitit do jejich
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problémi v intaktni spolecnosti. Filmy rozhodné patii k poc¢atecni kinematografii snimkt

o problematice lidi s PAS, které maji divakiim co nabidnout.
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PRAKTICKA CAST

5 Aplikace filmu do vyucovaci jednotky

Oblast filmu ma ve vzdelavani vyrazny atraktivni i motivacni charakter. Pokud je film dobie
pedagogicky uchopen (at uz samotnym pedagogem, ¢i externim pracovnikem), mulize
vzbudit dlouhotrvajici zajem vétsiny zaki i studentd. V Ceské republice se filmovou edukaci
zabyvaji organizace, jako je napi. CinEd, Aeroskola, Animanie, ASFAV (Asociace pro
filmovou a audiovizudlni vychovu), NaFilM (Narodnin filmové muzeum) ale i nejriizné;si

galerie a edukaéni centra.!%®

Cilem této prace bylo analyzovat vybrané Ceské snimky s tematikou jedincti s PAS
a nasledn¢ jeden z nich aplikovat do vyucovaciho procesu. Didakticky vyuzit konkrétni film
jako edukacni nastroj a vytvorit metodické listy, které¢ by mohly poslouzit dalsim pedagogiim
pro zakomponovani do vyuky. Samotné lekce je urcend piedev§im Zakiim a studentim
pedagogickych obort, ptipadné se d& vyuzit zjednoduSenym piistupem v rameci prufezového

tématu Multikulturni vychova.!4¢

Praveé multikultura pomaha zaktim i studentim rozvijet budovani lidskych vztahti a pfijimat
jejich kulturni diference.'*’ Dochazi k humanizaci ve vzdélavani a podporuje se respekt
k druhym osobam. Vzhledem k soucasnosti uz neni ojedinélé, Ze se ve tfid€ nachazi zak se
SVP, odlinou rasou nebo jinou orientaci.!*® Tato variabilita ptispiva k utvaieni charakteru
a stejnou napomoc muze piedstavit i film, diky kterému budou moci Zzéaci otevien¢

diskutovat.

Hlavnim aspektem béhem samotném procesu vyucovani je zkoumat postoje vSech ucastnikii

k problematice lidi s postizenim, v§imnout si toho, zda a jak jsou ovlivnéni zhlédnutim filmu

145 Filmova a audiovizualni vychova v CR. Online. In: ASFAV. 2023. [cit. 2024-06-09]. Dostupné z:
https://www.kreativnievropa.cz/coSfokmmap3aa309/uploads/2023/12/KE_Filmova-vychova-2023 CZ.pdf.
146 BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007. ISBN 978-80-87000-11-3.

147 Prifezové téma Multikulturni vychova. Online. NPI METODICKY PORTAL RVP.CZ. [cit. 2024-05-30].
Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10911.

148 KRATKA, Jana a VACEK, Patrik. In: Audiovizudlni edukace jako soucast medialni vychovy. Brno:
Masarykova univerzita, 2008, str.43-44. ISBN 978-80-210-4684-9.
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a jestli na n¢j dokdazi kriticky reagovat. Pedagogové by méli prohlubovat schopnost svych

zaku a studentd divat se na film citlivé a bez predsudk.

5.1 Navrh vyukovych materiali

Pti tvorbé metodickych listi jsem wvyuzila doporucenou strukturu podle edukacnich
programu organizace CinED a metodologickych postupit ASFAV. Vlastni vyukovy program
jsem aplikovala na snimek Spolu (2022) z ditvodu hlavni postavy s diagnézou PAS. Film
byl vybran zaméme i pro svou mylnou informaci o vzniku postiZzeni, jez mize byt podrobena
kritickému zkoumani zak.

Metodické listy (Pfiloha 3) jsou uréeny pedagogim zajimajicim se o filmovou vychovu,
ktefi maji hlubsi vhled do oboru specialni pedagogiky (lekce je tak primdrné uréena pro
pedagogické obory). Seznamuje je s oblasti uméleckou, zakladnimi informacemi o filmu
ajeho celkovym kontextem. Nabizi vice moznosti, jak na film nahlizet, skrze myslenky
svych autorti, filmové prostiedky nebo rozebirani dialogii postav. Dale obsahuje graficky

rozfazovany storyboard pro lepsi orientaci ve filmu a findlni didaktickou ¢ast se samotnou

lekci.

5.1.1 Storyboard

Storyboard je graficky rozfazovany scénar filmu, diky kterému mohou tvilrci piehledné
rozfazovat a planovat jednotlivé scény. Jedna se o dulezity néstroj, pomoci néhoz mohou
predchazet chybam. Mize figurovat Cisté v psané obsahové verzi, ale obrazova verze
poskytuje pii samotné realizaci lepsi podporu (napf. kam umistit objekty, kde ma stat

herec).'#

Stejn¢ jako lidé s PAS vyuzivaji grafické rozvrhy dne pomoci syst¢tmu VOKS 1 filmové
uméni uziva obrazové rozfadzovani pro lepSi orientaci. Vysledkem lekce by mélo byt
dokonleni storyboardu na ziklad¢ ptedlozené ukazky z filmu Spolu (2022) pomoci

zakovské prace ve skupinach.

Pro tyto tcely byly vytvoteny vzorové storyboardy (Ptiloha 4), které mohou zaci vyuzit pro

dotvoteni filmového ptibéhu.

1499 DUTKA, Edgar. Scenaristika animovaného filmu: Minimum z historie ¢eské animace. 2., rozs. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni, 2006, s. 65-73.
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5.1.2 Videoukazka

Pfi samotné realizaci bylo pouzito sestifihané ukazky z divodu dlouhé stopaze filmu Spolu
(2022). Tato ukazka (zhruba 15 min.) zahrnuje Gvodni scény, které nam charakterizuji
jednotlivé postavy, véetné ptijezdu Terezy. Nasleduje gradace ve formé zabéru, kdy postava
Michala své sestie naboura auto a ona v reakci na to ziskava podpis od matky. Scéna je
zakon¢ena Michalovym odchodem z domacnosti, nacez divaci vidi finalni dialog mezi

matkou a dcerou o vzniku jeho postizeni. Timto zdbérem ukazka konci.
5.2 Lekce — konceptualni ramec

Popis metodické lekce:

Nézev: Zobrazeni ¢loveéka s PAS

Casovy rdmec: 45 min. (idealn& 90 min. pro v&tsi prostor pro diskuzi)

Cilova skupina: studenti stiednich skol pedagogickych obort

Cile: Zak dokaze vlastnimi slovy formulovat postiehy z filmu a zvladne kriticky zhodnotit
predlozené poznatky. Zak charakterizuje, jak miZze vypadat postava s PAS, navrhne
a odiivodni mozné cesty, jak by ¢lovéku s PAS usnadnil piistup a fungovani ve tfidé. Zak
aktivné pracuje samostatné 1 ve skupiné na uméleckém projektu — dokonceni storyboardu.

Formuluje kroky, které ho vedly k dotvofeni ptibéhu a rozviji diskuzi ve skupiné.

Ocekavané vystupy (RVP): Zak pojmenuje Gginky vizudlné obraznych vyjadieni na

smyslové vnimani, védomé& s nimi pracuje pfi vlastni tvorbé za ti€elem rozsiteni citlivosti
svého smyslového vniméni.

74k pii vlastni tvorbé uplatituje osobni prozitky, zkusenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv

a individualni pfinos pro tvorbu, interpretaci a pfijeti vizualné obraznych vyjadieni. !>

IS0 BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia: RVP G. Praha: Vyzkumny Gstav pedagogicky
v Praze, c2007. s. 54-55. ISBN 978-80-87000-11-3.
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Plan metodické lekce:

Motivace: Dokonceni piib¢hu na zékladé predlozené filmové ukazky. Diskuze o zlepSeni
zivotnich, pracovnich a jinych podminek ¢lovéka s PAS ve tfid€. Podpora studia jejich oboru
za pomoci filmu.

Mapovani:

a) Co se stalo s postavou Michala? Dokoncete pomoci storyboardu, jak by mohla filmova

ukazka dopadnout. (VV)

b) Préce se stereotypy a predsudky. Jak vypada postava s PAS, jak na ni reagovaly ostatni
postavy? Jak bychom k takové postavé pristupovali ve tfidé? Je mozné, aby postizeni PAS

vzniklo padem ze schodu? (SPG)
Reseni:
a) storyboard

b) diskuze

Podrobny popis jednotlivych aktivit a vyucovaci jednotky:

1. Brainstorming (5-10 min.)
Uvodni vhled do problematiky, co si Zaci pedagogickych obort piedstavi pod zkratkou PAS.
Pedagog napiSe termin na tabuli a nechava zaky reagovat, mize klast i voln¢ dopliujici
otazky:

,,Vite, co znamena zkratka PAS?*

»lyseli jste slovo autismus? Setkali jste se s Clovékem s PAS?*

,Jaké chovani miizeme u ¢loveéka s PAS pozorovat?*

Vypovédi zakl pedagog sumarizuje a napiSe na tabuli, vytvaii myslenkovou mapu pojmd.

2. Informace k projekci (5—10 min.)

Pedagog kratce ptedstavi film, mlze zjistit, kdo z pfitomnych ho jiz vidél. Poda stru¢né

informace o ptvodu filmu a poukdze na to, ze je ve filmu prezentovana prave diagnoza PAS.
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Upozorni, Ze se jedna pouze o zkracenou sestiithanou ukéazku, nikoli cely film. Apeluje na
zaky, aby se snazili najit postavu s PAS a vénovali zvySenou pozornost findlnimu dialogu

mezi postavou matky a dcery.

3. Videoukézka (15 min.)

4. Zadéni ukolt na zakladé mapovéni (10—15 min.)

a) Co se stalo s postavou Michala? (storyboard)

Zéci maji za ukol (pomoci predti§ténych storyboardt) dokongit d&j ukazky. Jaky osud by
vymysleli postavé sPAS? Pedagog zaky seznamuje s informacemi tykajicimi se
storyboardu, nabada k vyuziti vytvarné a popisné slozky. DuleZitou radou pro zaky pfi
samotné realizaci je zaCit od konce, respektive stanovit si, jak pfibeh skon¢i, a pomoci

navodnych storyboardovych okének (celkoveé 6) k nému dojit.

Pedagog zaky rozdéluje do skupin (z diivodu uspory ¢asu to mohou byt tieba zaci
v sousednich lavicich), rozdava predti§téné materidly, zaroven ma k dispozici dalsi
pomiucky, které by zakiim mohly pomoci (napt. fixy, ¢tvrtky).

Pro vSechny Z&ky také plati, Ze mohou pracovat 1 ve dvojicich nebo individualné pro
ponechani vice individuality. Zaroven nemuseji vyuzit piedtiStény material, ale vytvofit si

svij vlastni na prazdné ctvrtky.

b) Prace se stereotypy a predsudky (diskuze)

Pedagog odkazuje na tvodni brainstorming. DokaZzi nyni zaci fict, kdo byla postava s PAS,
a reflektovat, jaké projevy chovani miZze Clovek s PAS mit? Na zakladé Zdkovskych

vypoveédi mlize obohatit mySlenkovou mapu, ktera je stale na tabuli.

Odborna diskuze klade duraz na to, aby samotny pedagog mél o problematice patfi¢né
znalosti, vhodné je, aby 1 zaci m¢li alespon zakladni prekoncepty, na které se da diky ukéazce

navazovat.
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Pedagog pracuje s dichotomickou (uzavienou) otdzkou, kdy zaci mohou zdvizenim ruky

odpovidat ANO-NE.!3!

, Ve filmové ukazce zaznélo, Ze Michalovo postizeni vzniklo padem ze schod. Je to

mozné? Mize byt PAS ziskana?*

Tato otdzka ptimo implikuje praci s chybou, kterou mohou pedagog i zaci hloub¢ji

prozkoumavat.
Dalsi otazky maji formu otevienou, kdy je hlavnim cilem rozvijet diskuzi a empaticky
pristup zak.
,Jak se projevovala postava Michala, co méla postava v oblib&?“
,Jakym zptisobem se k nému chovala postava matky, Terezy nebo prodavace?*
,,Kdyby byl Michal souc¢ésti nasi tfidy, jak bychom mu usnadnili zaclenéni do
kolektivu ¢i samotny proces vyuky?*

Tyto otazky se naplno zaméiuji na ¢lovéka s PAS, téma predsudki a stereotypti mohou Zaci

reflektovat skrze jednotlivé postavy, se kterymi postava s PAS pfisla v ukazce do kontaktu.

5. Diskuze (10-15 min.)

Zavérecna diskuze nad findlnimi vytvory a ptisobenim filmové ukazky na zaky ve tride.

151 Metody pedagogického vyzkumu: zéklady kvantitativniho vyzkumu. online. 2., aktualizované vydani.
Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. [cit. 2024-06-19]. ISBN 978-80-247-5326-3.
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5.3 Cil prace, vyzkumné otazky

Cilem préce je:

1) vytvoreni metodickych listii pro pedagogy stiednich skol (se zaméfenim na pedagogické

obory) s akcentem na propojeni filmové vychovy a inkluzivni tematiky;

2) ovéteni programu na stiedni pedagogické Skole.

Za hlavni vyzkumné otazky, které jsem si stanovila pfed vyuzitim v praxi, povazuji

predevsim:

1) Jak Zaci reaguji na piedloZenou filmovou ukazku? Jaka feSeni by v ramci svého

pedagogického oboru navrhli, kdyby postava s PAS navstévovala jejich tfidu?

2) Dokazi zaci na zékladé kratké ukazky porozumét kontextu a dokoncit dé¢j pomoci techniky

storyboardu?
5.4 Metodika vyzkumného Setieni

5.4.1 Kbvalitativni vyzkum

Pfi ovéfovani platnosti vytvofenych metodickych listii a samotné lekce jsem postupovala
podle metod kvalitativniho pedagogického vyzkumu. Ke sbéru dat jsem vyuzila skupinové
polostrukturované interview a vystup ohniskovych skupin.'”? Z jednotlivych ¢innosti

tvofila zapis ptitomna vyucujici Mgr. Katefina Burianova.

5.4.2 Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyukovy material byl ovéfen v praxi na VOSP, SOS a Gymnaziu Evropska v Praze 6.
Konkrétné na stfedni pedagogické Skole, ve dvou tfidach, které maji stejnou vyucujici,

pri¢emz ob¢ tiidy absolvovaly vyucovaci hodinu na téma poruchy autistického spektra.

Ttida 2. C (obor predskolni a mimoskolni pedagogika) ¢itd 26 zakl, z toho 24 divek
a 2 chlapce. Ttida 3. A (obor pedagogické lyceum) spoctem 22 zakti ma 16 divek

152 §VARICEK, Roman a SEDOVA, Klara. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha: Portél, 2007.
s. 184-192. ISBN 978-80-7367-313-0.
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a 6 chlapci. Ob¢ tfidy maji béhem svého studia predmét specialni pedagogika nebo

pedagogika, v jehoz ramci probiraly zminénou problematiku PAS.

V obou tiidach byl aplikovan stejny postup metodického Setfeni, ktery je rozfazovan
v kapitole 4.2 Lekce — konceptualni rdmec. Vychazim z vySe uvedenych vyzkumnych
otazek a metod sbéru dat, kdy prvni se soustiedi na oblast diskuze a rozvijeni poznatkl ze
specialni pedagogiky (polostrukturované interview). Druha otazka se specializuje na oblast
filmu a umeélecké vyjadieni zaka ve skupinach (vystup ohniskovych skupin). Vyzkum

probihal v pfirozeném prosttedi jednotlivych tfid.
5.5 Vysledky vyzkumného Setieni

5.5.1 Trida 2. C (obor predskolni a mimoskolni pedagogika)

1) Pfi uvodnim brainstormingu a ziskdvani informaci o problematice PAS bylo aktivnich
7 zakid. Spravné dokazali vysvétlit zkratku PAS (porucha autistického spektra) a do
mySlenkové mapy zafadili slova ,hyperaktivita®, ,agrese®, ,svij svét”, ,snizena
emocionalita“ a ,,sebeposkozovani. Po filmové ukazce ptidali jeste ,,obsesivni zajmy —
auticka® a ,,opakovani pozadavku“.

Na dichotomickou otdzku tykajici se vzniku Michalova postizeni, tedy toho, zda je mozné
PAS ziskat urazem hlavy, odpovédélo 6 7kt ,,ano*. Po vyvraceni této teze mél jeden zak

zajimavy doplilujici dotaz:

,»A co kdyby ten Michal to uz mél v sobé? My nevime, v kolika letech se mu stal ten pad, je

mozné, Ze to v sobé vzdycky mél a naraz na hlavu to uspisil.*

Tento nazor by mohl slouzit jako silny argument v debatich nad valenci filmového
zobrazeni snimku Spolu (2022). Faktem je, ze z filmu skutecné nezjistime, v kolika letech
se Michalovi pad stal a z odborné literatury vime, ze diagnostika se provadi predev§im
v predskolnim véku.

Pii otevienych otazkach Zaci navrhovali postupy, které by zakovi s PAS usnadnily Zivot
ve tfid¢, napf. obrazkové rozvrhy, asistenta pedagoga nebo ponechani oblibeného

predmétu u sebe (v ptipad¢ postavy Michala tedy auticko).

2) Na zacatek je vhodné zminit, ze jedna zdkyné snimek vidéla, a byl ji navrZzen postup

pracovat ve skupin¢ a navrhnout alternativni konec. Vystupy ohniskovych skupin (typicky
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po Ctyfech nebo dvou zacich) piinesly 7 hotovych storyboardd. VSechny z nich pracuji
s moznosti umisténi Michala do tstavu. Na otdzku, jak je napadlo, Ze ho postava Terezy

umistila zrovna na toto misto, odpovédéla zakyné:
»la Tereza o tom porad mluvila, a kdyz ziskala ten podpis mamy, tak to bylo jasny.*

Kazda skupina pojala umisténi ¢lovéka s PAS do ustavni péce jinak. Pouze jedna skupina
»predpovédéla® konec podle filmového ztvarnéni, tedy rozkol mezi postavami Terezy

a matky a nasledné usmifeni a odvedeni Michala zpatky domd.

STORYBOARD

1 - Park, Tereza objevi Michala a 2 - Domov, matka prozrazuje Mekko ka:-.u'}‘ v Westdn Tereze d.h. po Wideoler,
odvadi ho nezndmo kam (8:31 az Tereze okolnosti chledné vzniku ; R
9:27) Michalova postiteni (2:28 ai do_uskowe Wi o kol el
a1 cf b
11:34) nedgi { b ypals

\ | - ‘\.7 ]
oo, s donnd, Fe jor Phidel 5o g Towemew  Wibeldd stev s ool wabe Vot g asmiz &

7 P RV S Lﬁ@h?&:&?ﬂ‘&_,ﬁ{ﬁw, budow s El
Prbzmie

Obr. 1 Ukazka storyboardu ze tidy 2. C, stejny filmovy konec

Ctyfi skupiny umistily postavu s PAS do ustavni péée natrvalo. Vnimaly tuto moZnost jako

pozitivni, Michal by tam mohl byt $tastny a prospé€lo by to i jeho rodiné.
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STORYBOARD
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9:27) Michalova postizeni (9:28 af [ \AP“\Q_‘:IW\;.&;&N\ A\ Ao \g“’-“““? \‘ Ea
11:34) 35
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Obr. 2 Ukazka storyboardu ze tfidy 2. C, postava byla umisténa do Gstavni péce

Predposledni skupina vytvofila pfibéh na zakladé kompromisu — Michal Zzije doma

s matkou, ale chodi na programy do centra pro autismus.

STORYBOARD
6 HT
h % &
1% %g,
1 - Park, Tereza objevi Michala a 2 - Domov, matka prozrazuje 3 Terezn, nedln Michala b yichal fléi- ¥ Gstavia
odvédi ho nezndmo kam (8:31 az Tereze ckolnosti ohledné vzniku " G iR
9:27) Michalova postifeni (928 a: vt do (fha, Pohdaye se
11:34)

A

S ,\K\iﬂ | LE L] LRSS

5 pMoma Shig eb%id bclet & Michal iz domd 7 Comproms ~Mithal & wsidw jow stostn ¢

wEk Lk m’{ _ Jhod na {m‘./pmﬂ.nmj

Obr. 3 Ukazka storyboardu ze tidy 2. C, kompromis terénni péce
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Posledni skupina pfidala do pifibéhu dramaticky prvek, kdy postava matky spacha

sebevrazdu a jeji smrt ovliviiuje jeji dceru, ktera si bere bratra k sobé do péce.
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STORYBOARD
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1 - Park, Tereza objevi Michala a 2 - Domov, matka prozazuje 3. Michw I v vstaru __{__&m{ﬁg__zf-_f‘{_i{;_'e._.
odvadi ho nezndmo kam [8:31 a Tereze okolnosti ohledné vznik = /V J; / o
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Mochkele
Obr. 4 Ukazka storyboardu ze tfidy 2. C, smrt postavy

5.5.2 Trida 3. A (obor pedagogické lyceum)

1) Na tvodni otdzku, co znamend zkratka PAS, odpovédéla zdkyné pouze ,,autismus®.
Otevienych otazek se aktivné ucastnili 3 zaci, doplnili myslenkovou mapu o slova
,hetypické chovani®, ,;socialné neobratni* a ,,svilj svét*. Po zhlédnuti filmové ukazky
ptidali souslovi ,,slovni opakovani v§eho®, ,,mit ve vS§em kontrolu* a ,,fixace (u Michala)
na auta®.

Dichotomické otdzka byla zodpovézena jednim Zakem, ktery na pifedloZenou otazku

pohotové reagoval:

»Autismus tim urcité zpiisobeny neni, ale poranéni hlavy nebo tfeba michy mize mit dopad

na fungovani mozku.*

Tim byla otazka zodpovézena a nebylo realizovano hlasovani ostatnich zaka.
Na oteviené otazky tykajici se pomoci pro zdka s PAS v jejich tfidé odpovidali zaci
souslovimi ,,asistent pedagoga‘“ a ,,pevné dany rad*.

2) Pti tvorbé storyboardl vzniklo 7 ohniskovych skupin (z toho 1x trojice, 2% dvojice
a 4x cCtvetice). V této tfidé byly dvé zékyné, které jiz snimek vid€ly, dostaly tedy stejna

doporuceni jako v predchdzejici tfidé. Podobné jako minula tfida pracovaly skupiny
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s umisténim do ustavni péce. Dvé skupiny dokoncily piibéh podobné jako ve filmu,

postava Michala byla v ustavu nespokojena a matka s Terezou ho odvezly dom?.

STORYBOARD

S —
.
1~ Park, Tereza objevi Michala a 2 Domov, matka prozrazuje 9".1\ o f,jﬂ l QJ77'&H

odwadi ho neznamo kam {8:31, a2 Tereze okolnosti ohledné vzniku
91 Michalova postizeni (5:78 = S i

13:34)
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Obr. 5 Ukazka storyboardu ze tr1d 3. A, stejny filmovy konec

Dalsi dvé skupiny naopak vidély v ustavni péci pozitiva, kdy postavu s PAS umistily

trvale do lé¢eni a zbytek rodiny ji chodil navstévovat.

STORYBOARD
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Obr. 6 Ukazka storyboardu ze tiidy 3. A, postava byla umisténa do tstavni péce
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Jedna skupina vytvorila dohodu mezi postavou matky a Michala, ktery zlstava v tstavu

a matka si ho bere na vikendy domt.

STORYBOARD

ﬂ!

; < ( e . =
. - Park, Tereza objevi Michala a 2 - Domov, matka prozrazuje Teazes Nt S h,yhg{ st Widaly,  Modhow rstsaquy Goailiun o
odvadl ho nezndmo kam (8:31 a2 Tereze okolnosti ohledng vzniku il g, ; - i
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Obr. 7 Ukazka storyboardu ze tfidy 3. A, kompromis pobytové péce

Posledni dv¢ skupiny vyuzily filmovych schémat typickych pro akéni film. Jedna skupina
vyuzila Terezu jako zapornou postavu, ktera zamérné nechava Michala fidit své pojisténé
auto. Jeji bratr, ktery auta miluje, nasledné seda do auta, jeZ nabourd a zranénim podlehne.
Druhé skupina pracovala s prvky sci-fi, kdy postava Michala skonc¢ila v istavu a na Zemi
dopadl meteorit. On jako jeden zmala nésledkim nepodlehne a stdva se naopak

dilezitym clenem spolecenstvi.

STORYBOARD

Park, Teraza objevi Michala 2 * - Domav, matka prozrazuje :5704\;.,;\15{ [T f & ,.m,, Qfa/zc'w Ya.\ff—:hmlo%
dvadi ho neznamo karm (8:31 2% Tereze okolnosti ohledné vzniku (
i ’ Lo{gn’ z ;Iﬁbm 1(,,. Co:e;fi faﬁ'l”#«/ﬂ\

Michalova postifenl (928 37
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Obr. 8 Ukazka storyboardu ze tfidy 3. A, smrt hlavni postavy
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V této tfid¢ zbylo dostatek ¢asu na zavere¢nou reflexi, kdy se kazdad skupina mohla ke

svému projektu vyjadfit.

5.6 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setfeni

Hlavnim cilem této prace bylo ovérit platnost metodickych listd pro pedagogy zaki
sttednich pedagogickych skol. Z hlediska didaktiky §lo o program, ktery propojuje oblast
specidlni pedagogiky a vytvarné vychovy a snazi se o implementaci filmu do vyuky. Na

zaklad¢ vyhodnoceni miizeme zodpovédét vyzkumné otazky:

1) Jak Zaci reaguji na predloZenou filmovou ukizku? Jaka FeSeni by v ramci svého

pedagogického oboru navrhli, kdyby postava s PAS navS$tévovala jejich tfidu?

Ob¢ tiidy dokéazaly spravné detekovat postavu s PAS (Michala). Postupy, které zaci
navrhovali, se tykaly fadu, vytvofeni ptesného (nejlépe obrazkového) rozvrhu, aby mél zak
s PAS ptehled, co ho ¢eka. Diky filmové ukazce, ktera vyzdvihovala zalibu postavy
v autickach, by zaci tento prvek zaradili jako motivaci béhem vyuky — vyuziti zajmu. Obé
tiidy shodné doporudily asistenta pedagoga, na odbornost této vypoveédi méla jednoznacny

vliv jejich vyulujici pedagogiky, kterd s nimi téma PAS probirala.

2) Dokazi zaci na zakladé kratké ukazky porozumét kontextu a dokondit zbytek déje

pomoci techniky storyboardu?

Ohniskové skupiny dovolily zaktim diskutovat a realizovat zbytek ptibéhu na predlozeném
storyboardu. Shodné dokazaly odhadnout tviir¢i zamér pti scéné, kdy postava Terezy ziskava
podpis od matky. VétSina ohniskovych skupin tak ,pfecetla® zamér postavy a pracovala
s umisténim clovéka s PAS do ustavni péce, kterou oznacily slovy ,,ustav®, ,sanatorium*
nebo ,,pecovatelsky dim®. Skupiny vesmes realizovaly ,,St'astny konec*, at’ uz ponechanim
postavy Michala doma, nebo naopak v ustavni péci. Zde je dobré poloZit si n€kolik otazek.
Kolik toho Zaci védi o Ustavni pé€i? Pro¢ pro né byla ekvivalentem lepsi péce? Mensi
procento ohniskovych skupin vytvofilo dramatické prvky, ve kterych jednu z postav nechaly

zemfit.
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5.7 Metodicka doporuceni

5.7.1 Efekty, pozitiva

Préace ve skupinach je efektivni z hlediska rozvijeni diskuze mezi zéky, dovolovala zaktim
pracovat bez vlivu vyucujici a kreativné pracovat se storyboardem. Pozitiva u zaki
pedagogickych obort vychazi z jejich prekoncepti, diky kterym mize pedagog obménovat
vycet otazek a prohlubovat vhled do problematiky. Rozmanitost aktivit (brainstorming,
projekce, tvorba storyboardu, diskuze) nabizi zaktim aktivni podileni se na chodu vyucovaci

hodiny.

5.7.2 Limity, problémy

Hlavnim doporucenim pfi zaddvani prace i vedeni interview je ponechat dostatek ¢asu. Pti
ukonech je dulezité zakiim pripominat casovou jednotku. V ptipadé vyse zminéného Setieni
zaci ukoly splnili, ale byli znacn€ omezeni vyty¢enym ¢asem. Pro dalsi lekci by bylo vhodné
pracovat s asem 90 min. DalSim aspektem jsou technologické problémy, pii obou
projekcich nastaly komplikace pfi spousténi videa, pedagog musi zavéas predptipravit
material. Posledni navrh se tyka samotného pedagoga. Ten musi byt dobte pfipraven na praci
s filmem a mit teoretické poznatky o problematice PAS, jez je dikladné¢ popsana

v metodickych listech.
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Zavér

Diplomova prace se zabyvala tématem Zobrazeni C¢lovéka s PAS v Ceské audiovizualni
tvorb¢. Cilem bylo vytvofit prehledny teoreticky ndstin, jakym zplisobem je ¢loveék s PAS
vyobrazen v ¢eském snimku a tyto poznatky nasledné aplikovat do tvorby metodickych listd
pro pedagogy. Zamérem bylo propojeni specialni pedagogiky s vytvarnou vychovou,

konkrétné metodicky vyuzit formy filmové vychovy.

Teoreticka cast nabidla ¢tenafi sezndmeni s podstatou diagnozy poruch autistického spektra,
konkrétn€ s ptfesnou terminologii, charakteristikou jedince a jeho moznostmi vzdélavani.
Tento vycet byl obohacen o mé vlastni zkuSenosti s détmi s PAS z volno€asového centra
NAUTIS a ze specialni matetské skoly ve Slaném. Pro néaslednou filmovou analyzu bylo
dalezité popsat dospélost cloveka s PAS a jeho vztahy s intaktni spole¢nosti. Tyto znalosti
byly vyuzity pfi kritickych analyzach snimkt Buko (2022) a Spolu (2022) a staly se oporou
pro popis filmovych postav s diagnézou PAS. Tato stat’ také zkoumala filmovy styl
a prostfedky, kterymi tviirci zamérné€ ovliviuji divéka. Ve filmech jsou reflektovana témata
strachu a rodinnych vztahid, ve kterych pfirozené Zije nejen Clovéka s PAS, ale i celad

spole¢nost.

Prakticka ¢ast se sousttedila na aplikaci filmové ukazky a zhotovenych metodickych listi do
vyucovaci jednotky na stiedni pedagogické Skole. Cilem bylo pracovat s filmovou ukazkou
jako nastrojem edukace, diky kterému muze pedagog rozvijet diskuzi a stanovit dalsi ukoly.
Diky tomu zaci pedagogického lycea a predSkolni a mimoskolni pedagogiky vytvotili
storyboardy, které obsahuji dokonceni filmového ptibéhu. Pomoci ndvodnych otdzek a volné
diskuze predeslali dalsi otdzky, které by mohly byt zkoumany v budoucnosti, napf. zda je

pro ¢loveka s PAS lepsi rodinnd, nebo tstavni péce?

Vytvoteny program byl vypracovan pro konkrétni pedagogickou Skolu, ve které byl
ovéfovan, a proto nelze posoudit jeho SirSi vyuzitelnost. Navrhem pro dalsi vyzkumneé
Setieni by bylo program ovéfit i na jinych pedagogickych skolach nebo ho upravit k realizaci

na standardnich stfednich Skolach v rdmci prifezového tématu Multikulturni vychova.

Zéaveérem chei zminit, Ze vysledky navrhovaného projektu mohou vyrazné ptispét ke

znalostem pedagogli o problematice lidi s PAS, coz je vyznamné z divodu nastavené¢ho
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inkluzivniho vzdélavani. Stejn¢ tak se mohou dotknout oblasti filmové tvorby, jez muze
znacn¢ zatraktivnit jejich vyuku a pfinese 1 hlubsi zajem zakl. Cely proces kontaktu s lidmi
s PAS a ziskdvani poznatkl o filmové edukaci vyrazné posilil i moji motivaci se tématem
zabyvat i v budoucnu. I tato prace mé potencial se vice didakticky rozvijet a véfim, ze se
dockdme i vice hranych, dokumentarnich ¢i animovanych filml soustied’'ujicich se na

¢loveéka s poruchou autistického spektra.
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Seznam zKkratek

OZP — osoba se zdravotnim postizenim

PAS — porucha autistického spektra

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
MP — mentalni postizeni

MPSV — ministerstvo prace a socialnich véci
SPC — specialné-pedagogické centrum

SVP — specialné vzdélavaci potieby

SPP — $kolni poradenské pracovisté

SPZ — $kolsk4 pedagogicka zafizeni
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Seznam priloh

Priloha 1 — Segmentace filmu Buko (2022)

Segmentace filmu Buko

T — Uvodni titulky
1. Nemocnice; Jarmila sedi naproti manzelovi Antoninovi, ktery lezi na posteli, vyhlizi ven
z okna, kde vidi cirkus, vedou dialog.
2. Chalupa
a) Jarmile je zatelefonovano, Ze Antonin zemiel.
b) Zabéry z domacnosti; Jarmila lusti kiizovky, Cisti si zuby.
c) Pohteb, Jarmila truchli s dospélymi détmi a vnoucaty, piijima kondolence.
d) Jarmila pozoruje interakci mezi sousedkou a jeji dcerou Terezou, sama odpociva u
chalupy, kde u ni pfespavaji jeji déti.
3. Kancelaf notate; Jarmila a jeji déti jsou srozuméni s existenci dvou zavéti, které zavisi na
Jarmile a na to, zda si ponecha chatu ¢i nikoliv.
4. Cesta autem na chalupu; déti se snazi Jarmile pomoct s administrativou a chodem
domacnosti po smrti jejich otce, maji o matku obavy, nakonec odjizdéji.
5. Chalupa; Jarmila nemiiZe usnout, nakonec usind v obyvacim pokoji.

Dalsi den
6. Chalupa
a) Zabéry na ptirodu, babi 1éto.
b) Jarmila lusti kiizovku
7. Kancelaf notétre; Jarmila se rozhodne pro variantu ziti na chalupé, notéf ji ¢te platnou
zaveét a druhou skartuje, zaroven ji dava dopis po manzelovi.
8. Pfi cest¢ domt zastavi u pole a procita si dopis, nasledné ji zazvoni telefon, vola notafr.
9. Chalupa
a) K Jarmile na dvorek pfichazi pomoct soused Karel.
b) Piekvapend Jarmila diky notafoveé vzkazu ptijima starého cirkusového kon¢ Buka,
spole¢né se bavi s cirkusakem, kon¢ nechce.
¢) Objevuje se sousedka Tereza, sd¢luje vSem informacni fakta o koni.
d) Jarmila dava kon€ na permanentni starost Karla, je nastvana a jde nakrmit kozy.
e) U jidla si docita dopis po manzelovi, po telefonu mluvi s dcerou Tamarou, kterd o ni
ma starost, zatajuje ji posledni zavét.
f) Pfichazi Tereza s hromadou knih o konich, touzi vidét Buka, na kterého se jdou s
Jarmilou podivat, Tereza pofizuje snimky, Jarmila si knihy skutecné procita a usina u
nich.

Dalsi den
10. Chalupa a vybéh
a) Jarmila pozoruje, jak se Karel stard o Buka, samotné ji to moc nejde, kit permanentné
stoji.
b) Kuchyng¢; vari, pfijimd hovor od syna, i jemu sdéluje, ze se jeSté s posledni vili
nerozhodla.
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c¢) Jarmila se vraci zpatky a omylem se bouchne o elektricky plot, to vylekéd Buka, ktery
nakonec ptekvapiveé obéhne cely vybéh.

d) Obyvaci pokoj; vola Tamare, ale vytaci ji jeji obavy, Tamara se chysta matku navstivit.

e) Zabéry na krajinu.

Dalsi den
11. Chalupa; zabéry na Jarmilinu ranni rutinu, jde za koném, snazi se mu dat ohlavku, coz
se ji nedafi, ptichazi Karel na pomoc, Jarmila mezitim plati ucty.
12. Vyb¢h
a) Schazi se zde Jarmila, Karel, Tereza a ptichazi i pani Vondrova (matka Karla), ktera
zkouma konské kopyto, zavolala by veterinare, jdou spole¢né¢ na prochazku lesem.
b) Pani Vondrova nabada Jarmilu k uvazani kon¢, nakonec tak ucini Tereza, Jarmila to
zkousi taky, bezspésné.
c¢) Tereza s pani Vondrovou odchézeji a Jarmila tak musi koné uvézat sama, po kratkém
emoc¢nim zhrouceni, kdy hlasité nadava, se ji podafi kon¢ uvazat a odvést do stodoly,
kde si jesté povida s pani Vondrovou o smrti manZela.
d) Jarmila opétovné usina u televize s otevienou knihou o konich.

Dalsi den
14. Navstéva veterinafte; zdiraziuje, ze kiin by m¢l mit vice pohybu.
15. Chalupa a vybéh
a) Jarmila, Tereza i Karel se snazi o osedlani koné, fidi se odbornou knihou.
b) Vydavaji se na spole¢nou projizd’ku, Karel je v sedle. Tereza si ho dokumentuje.
¢) Nasledné si to zkousi sama Tereza za pomoci Karla, prosi Jarmilu o vyfotografovani,
d) Jarmila projizd’ku odmita, z kon¢ ma strach, kontroluje mu kopyto a Karel ji nabada
k opatrnosti, coz Jarmilu urazi.
16. Staj; dorazila Tamara s dcerami, je otcovou posledni vili i samotnym koném nepiijemné
pfekvapena a vztek si vybiji na matce.
17. Chalupa;
a) Slovni prestielky pokracuji, Tamara mé pfehnany strach o matku.
¢) Dcery ji konfrontuji, Ze chtéji jit na prochazku s koném.
18. Les; Jarmiliiny vnucky jsou z kon¢ nadsSené, bézi za Toméasem, Tamara s Jarmilou fesi
plany do budoucnosti.
19. Zabéry na okoli, probihéd boutrka
20. Chalupa, loZnice
a) Jarmila s Tamarou povlékaji postel.
b) Prichazi mladsi vnucka, ma strach z boutrky. Tamara odchazi za star$i dcerou a babicka
s vnuckou se bavi o strachu.
¢) Zabéry na no¢ni krajinu, bouiku, koné ve staji.
d) Jarmila jde do pokoje Tamary, kde spolecné se svymi dcerami usnula.

Dalsi den
21. Chalupa
a) Vnucky chtéji na kon¢, Tamara je proti, tak ji Jarmila ukazuje, jak je ki klidny a sama
si na n¢j seda. Nasledné se vnucky prohanéji s Bukem a Karlem v ohradé¢.
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b) Tamara s vnuc¢kami odjizdi.
¢) Jarmila se poprvé zkousi projet na Bukovi sama, Karel ji pomaha, nasledn¢ piichazi i
pani Vondrova, sousedka a jeji dcera Tereza, kterd vse dokumentuje.
d) Zéabéry na ptirodu a koné¢.
22. Piijezd trenéra koni
a) Trenér je na Buka ptisny, kin piredvadi cirkusové kousky.
b) Terezu jeho chovani vytaci, snazi se ho shodit, do toho pfichazi jeji matka. Tereza
kousne trenéra koni do nohy a nasledné prcha pry¢, matka bézi za ni.
¢) Poranéného trenéra oSettuje Jarmila, nasledné odchazi.
23. Chalupa, dvorek
a) Tereza se schovava ve venkovni skiini, matka se ji snazi ptemluvit, aby vylezla ven.
b) Jarmila se mezitim vraci k ohrad¢, odkud samostatné odvadi Buka do staje.
c¢) Pfichazi domt pro knizku o konich a jde za sousedkou a Terezou, zalina Cist o
tréninku, ktery by mohla Tereza vyuzit, aniz by na divokém koni jezdila.
24. Chalupa; dvorek — posun v Case (vecer)
a) Zabéry na ptirodu a koné.
b) Béhem Jarmilina ¢teni, Tereza vytahne ruku a prahne po knizce.
¢) Matka se sousedkou se ptesouvaji do chalupy, kde vedou dialog. Matka Terezy touzi
po laznich, nasledné ptichézi Tereza a spolu s matkou odchazeji do svého domu.

Dalsi den
24. Chalupa; dvorek (hudebni podkres Cirkusu Ponorka)
a) Jarmila, Tereza a Karel natiraji prkna.
b) Tereza se pousti do tréninku, je zachycena napfi¢ zméndm v pocasi; Tereza trénuje v
mlze, desti, po vecerech i ve vétru.
c¢) Pobizi matku k vyfotografovani Jarmily, protoZe se usmiva.
d) Dést’; Jarmila pii krmeni koz slysi Terezu, jak mamé opakuje, ze do 1azni nechce.

Dalsi den/stfih
25. Chalupa; dvorek
a) Jarmila se sousedkou piji kavu a sleduji Terezu s Bukem, Jarmila navrhuje, Ze se o
Terezu postara v mat¢iné nepiitomnosti.
b) Matka dava Jarmile diileZité informace o Tereze a jeji medikaci,
c¢) Jarmila telefonuje s Tamarou, za oknem vidi louceni se matky s dcerou, kterd nasledné
odjizdi do 1azni.

26. Vybeéh (Hudebni podkres Cirkusu Ponorka)
a) Tereza ustavi¢né cvi¢i s Bukem
b) Jarmila nabada Karla, aby pftilezitostn¢ pohlidal Terezu, kdyz vafi.
¢) Zmény pocasi, Tereza trénuje v mlze i v desti.
d) Vsichni tii spolecné veceti, ndsledné Tereza odchdzi doma, Jarmila jesté pozoruje,
jestli se vedle sviti.

Dalsi den

27. Les; Jarmila s Terezou vedou dialog, zatimco Buko jde v popfedi s Karlem, bavi se o
strachu, cestou si Jarmila vymkne kotnik, nazpatek tak jede na koni.
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28. Chalupa, vecer; Tereza je u Jarmily doma a tvofi si svoje seSity emoci, ma zde
vyfotografované obrazky svych blizkych, které analyzuje. Jarmila ve svych fotografii
spatfuje 1 svou usmevavou fotku.
29. Chalupa
a) Zabéry na ranni krajinu, Jarmila vychazi ven, pfivitat se s obémi détmi.
b) Tomas poprvé vidi kon€, hned se projizdi a premlouva i sestru, ktera nakonec svoli.
c¢) Tereza je jejich pritomnosti znervoznéna a odchézi pry¢.
d) Jarmila na hibet kon¢ také seda.

30. Chalupa
a) Kuchyné, spole¢na vecete; Tamara vycitd matce ptilezitostné projizd’ky na koni.
b) Jarmila uspava vnucky, zatimco slyS$i, jak se o ni bavi jeji déti, jejich interakci
pferusuje a obviiluje je, ze to oni ji naucili se v§eho bat.

Dalsi den
31. Jarmila nechavé déti na chalupé a odjizdi pry¢. (hudebni doprovod)
32. Hibitov; Jarmila jde k hrobu manzela a tragikomicky tu popiji 1ahev vina.
33. Chalupa; déti s vnoucaty tu chystaji oslavu pro matku, zaroven maji obavu, kde je.
34. Hibitov, Jarmile zvoni telefon, ktery ignoruje a popiji vino, nasledné se pesky vraci
domd, cela od vina, jde se osprchovat.
35. Oslava, dvorek
a) K pani Vondrové a détem se piidava rozzarena Jarmila a zaCina spolecna oslava.
b) Jarmila pted vSemi ¢te dopis od manzela, nasledné dostava darky od rodiny a pratel.
¢) Tamara s Jarmilou jdou spole¢né do kuchyné, kde si povidaji o dopise.
36. Tma; venku vSichni zacastnéni ukazuji Jarmile piekvapeni, které si pfipravila Tereza.
Ptedvadi nacvic¢enou etudu s Bukem, ktery je oblepeny sviticimi ty¢inkami, na zavér oslavy
vSichni tan¢i u ohné (hudba je podbarvena pisni od Dvoraka).
37. Noc, Jarmila nemlZe spat, rozhodne se pro vecerni projizd’ku, kin se v lese poleka a
Jarmilu shazuje, ta lezi nehybné, ale pfi védomi na zemi.

Dalsi den
38. Tamaru probudi Buko, ktery volné béha po dvofe, matka neni k nalezeni.
39. Les;
a) Déti, vnoucata a Karel se pomoci GPS vydavaji hledat Jarmilu.
b) Kin se poleka ve stejnych mistech, kviili zvukiim igelitového sa¢ku. Opétovné se fesi
strach.
¢) Uspé&sné objevuji Jarmilu.
40. Zabér na koné
41. Nemocnice; Tamara s détmi a Toméasem jdou navstivit Jarmilu.
42. Tamara s Jarmilou odvazi kon€ na nové misto.
43. Chalupa (hudba, melodie)
a) Tamara odjizdi pry¢, louci se s Karlem.
b) Tereza chce po matce ponika.
¢) Jarmila odpocivéa s pohmozdéninu nohou.
T — Zéaverecné titulky
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Piiloha 2 — Segmentace filmu Spolu (2022)

Segmentace filmu Spolu

T — Uvodni titulky
1. Bytova jednotka
a) Jsme seznameni s Ivanou a Michalem, jejim dospélym synem s postizenim, ktery si
hraje s auticky.
b) Michal z okna spatiuje svou sestru Terezu, matka ho posila pry¢ pro nakup, varuje
ho pied prodavadem Spackem, posila ho do jiného obchodu.
c) Do bytu vstupuje Tereza, kterd matku i bratra nevidéla dva roky, nasleduje vyostieny
dialog mezi matkou a dcerou.
2. Mésto; Michal nés seznamuje s cestou do obchodu a jeho oblibenymi lokacemi; rusSnymi
silnicemi, hfistém, kde cvici zeny, a pfedevS§im zahradnim domeckem, kam se ukryva a
vylepuje obrazky automobild.
3. Bytova jednotka; Tereza se chce nast¢hovat zpét, protoze se rozesla s ptitelem.
4. Obchod u Spacka; Michal jde kolem obchodu, dostava se s prodavadem do konfliktu, fika
mu, ze ho matka nema rada, prodavac na Michala posila svého psa, Michal utika.
5. Bytova jednotka
a) Pokoj Michala, vSude jsou auticka a plakaty automobili, matka s Terezou zde
povlékaji pefiny, navazuji blizsi kontakt, fesi Terezin rozchod.
b) Do jejich debaty nahle vstupuje Michal, ktery je rozruSen, vyhleddva okamzitou
ptitomnost matky, kterd se ho snazi uklidnit a upozornit na to, ze Tereza ma auto.
6. Ulice pted bytem; Tereza ukazuje Michalovi své auto, do kterého si nasledné 1 vlezou.
7. Bytova jednotka
a) Obyvaci pokoj; matka s Terezou sleduji televizi a popijeji vino, pfed nimi sedi
Michal, ktery si hraje s automobilovou drahou.
b) Kuchyné; spolecnd vecefe Michala popadne afekt, Ze jsou vSechny Spagety
polamané, za¢ne je brat do rukou a hazet je Tereze na talif.
¢) Obyvaci pokoj; matka s Michalem stiraji los, dostavaji se do konfliktu kvili ztraté
penéz z ndkupu, Tereza odchazi na schody pted byt, chce ji kontaktovat byvaly pfitel.
Los vyherni neni, Michal chce, aby ho Tereza vykoupala.
d) Koupelna; Michala nakonec koupe matka ve vang, kde si hraje s bublinami.
e) Loznice; Michal si vyzad4, aby mu jeho oblibenou knizku ptecetla Tereza, vyjadiuje
radost nad tim, Ze se sestra vratila, ukazuje ji rodinné album, chybi v ném jeji fotky.
f) Matka jde zkontrolovat sourozence, kteti u knihy usnuli.

6. Bytova jednotka — dalsi den
a) Matka s Michalem se louci s Terezou, ktera odchazi do prace, Michal se ptad matky,
jestli se vrati 1 jejich otec, Tereza zprazi matku, ktera se k poznamce stavi neutralné.
7. Telefonicka spole¢nost; Terezino zamé&stnani, obdrzi puget od byvalého ptitele Marka,
kterému vola a domlouva si s nim schiizku.
8. Bytova jednotka
a) Obyvaci pokoj; matka s Michalem travi volny c¢as, spole¢né lusti kiizovku. Michal
chyti zachvat, pti zmince o Tereze a odchéazi do svého pokoje.
b) Loznice; Michal sedi na posteli a svira fotografii neznamého zavodnika (povazuje
ho za otce), vycCitd matce, Ze nema Terezu rada.
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¢) Balkon; Matka zaléva kvétiny, slysi bouchnuti dveti a vidi odchézejiciho Michala,
na kterého kiici a vybiha z bytu za nim.
9. Park; Tereza ma domluvenou schizku s ptitelem Markem, bavi se o détech, po kterych
Tereza netouzi. Zvoni ji telefon, vola jeji matka a odchazi.
10. Policejni stanice; setkani matky s Terezou, sd€luji si informace o Michalovi, jedou domtl.
11. Bytova jednotka
a) Chodba; matka zacind konflikt s Terezou, ze se vilbec neméla vracet, Tereza ji
oponuje, ze bratr patii do ustavu.
b) Do sporu prichazi Michal, ktery ptekvapuje matku s kabelkou, kterou si ptala.
¢) Loznice; Tereza si ve vzteku bali véci, které vzapéti odhazuje a rozbreci se.
d) Koupelna; matka koupe Michala, povidaji si.

12. Bytova jednotka — dalsi den
a) Kuchyn; matka s Michalem snidaji, Tereza pospichéd do prace, nemiize najit klicky
od auta, po jejim odchodu matka zjistuje, jestli je nevzal Michal.
13. Prochédzka; matka s Michalem se prochdzeji po mésté, parku, spolecné nakupuji. Pted
bytem Michal prosi matku, ze si jesté koupi lizatko a odchazi pry¢.
14. Parkovisté; Michal vzal klicky od Terezinyho auta, do kterého si sed4 a bouré auto pted
nim, auto zamkne a utika pryc.
15. Markuv byt; Tereza se miluje s pfitelem, ten se ji snazi pfemluvit, aby se vratila zpatky,
nakonec ji odvazi za matkou a bratrem. Tereza ptfed bytem spatii nabourané auto, Michal se
na ni diva z okna a schovava se do postele.
16. Bytova jednotka
a) Pokoj; Tereza se vrha po Michalovi, kii¢i na néj, bere mu jeho hracku auticka, kterou
ni¢i, konfrontuje ho se smrti otce.
b) Kuchyné; rozhovor matky s Terezou, opét se dostavaji do slovni rozepte, Tereza
matce vycita nedostatek lasky k ni, Michala by umistila do ustavu.
¢) LozZnice; Michal pozoruje Terezu, jak se ptevlékd, nechal ji na posteli fotoalbum.
V ném chybi jeji fotografie z détstvi, které chtéla matka vyhodit, ale Michal je ukryl.
Specificky ji ukazuje jeji fotografii s kratkymi vlasy.

17. Bytova jednotka — dalsi den
a) Pokoj; Tereza se probouzi, nad ni stoji Michal s nizkami a kouskem jejich vlast.
Nakonec si je zkrati sama.
b) Kuchyné; matka je naStvana na Michala, pfichazi usmévava Tereza, ktera bere bratra
s sebou do prace, matka je pfekvapena.
18. Telefonicka spolecnost; Tereza nechdva bratra na starost sekretafce, mezitim né¢kam
telefonuje.
19. Bytova jednotka; matka je sama doma zpocatku uklizi, nudi se, nakonec relaxuje.
20. Telefonicka spole¢nost; Michal vSe opakuje po pracovnicich, naruSuje jim chod préce.
21. Bytova jednotka
a) Matka vraci Tereziny fotografie zpét do alba, lusti kiiZzovky, ptijizdi Tereza, ktera ji
sd€luje, ze Michal je u kolegyné&. Nabizi matce spole¢né straveny den, jdou k holic¢i.
b) Michal je zpatky doma, nadSen¢ vypravi o svém odpoledni, v§imne si zmény barvy
vlasii u své matky a popada ho zachvat. Chce, aby méla ptivodni, je na ni nastvany.
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¢) Kuchyn¢; matka mluvi s Terezou, kterd ma pied sebou dokumenty, o kterych tvrdi,
Ze jsou na hypotéku, vyzada si jeji podpis, ztrhana matka ji ho dava a jde si lehnout.

Dalsi den

22. Parkoviste; Tereza se miluje s Markem, stéle ji pfemlouva k ndvratu.

23. Bytova jednotka; matka si odbarvuje hlavu, Michal ni¢i svetr, ktery pletla, dostavaji se
do konfliktu. Michal chce odejit, matka je v zachvatu slz, kdy mu v odchodu nebrani.

24. Mésto, Michal odchazi pry¢, dostava se do rozepie s prodavaem Spackem, ktery mu
nadéava, Michal vyhazuje véci z regélu, nakonec se schovava v parku v zahradnim domecku.
26. Park; Tereza nachazi Michala na jeho oblibeném misté a vede ho pry¢.

27. Bytova jednotka;

a) Kuchyné; Tereza pfichazi sama, vede dialog s matkou, ta ji sdéluje pficinu
Michalova postiZeni, kdy vzniklo pddem ze schodd, pfi kterém Michal brénil matku
pred nasilnickym otcem, ktery zranénim podlehl. Tereza je v Soku.

b) Pokoj; Tereza lezi v posteli, jsou slySet hlasy z minulosti, které reflektuji predchozi
zminéné informace.

Dalsi den

28. Ulice; matka s Terezou vylepuji plakaty, Tereza se pfiznava k tomu, ze vi, kde Michal
je a nastupuji do auta.

29. Ustavni zafizeni

a) Michal tu kresli auto, sestficka ho chvali a dava mu 1€k.

b) Piijizdi auto, ve kterém zlstava Tereza, matka béZi dovnitt za Michalem, chce si ho
vzit domd, v ¢em ji zabranuje zdravotni sestficka.

¢) Kanceldt, zdravotni sestficka ji seznamuje s administrativou, ukazuje ji smlouvu, ve
které¢ matka ptevedla opatrovnictvi syna na dceru, poznava dokument, ktery ji dala
faleSné podepsat Tereza.

d) Schodisté; zde se matka skaci, zdravotni sestficka ji sd€luje, ze Michala ziska béhem
nékolika tydnu, kviili administrativnim dokumentim, nakonec pésky opousti Ustav,
Tereza odjizdi pry¢ autem.

30. Park; matka vylepuje Michalovy oblibené fotografie aut v zahradnim domecku, ptichazi
k ni Tereza s omluvou.

Posun v Case
Bytova jednotka
a) Balkon; Michal vyhliZi pfijezd Terezy a Marka, slavi narozeniny.
b) Kuchyné; popiji s matkou kévu, ma strach, ze Tereza nepftijede, chyta zachvat,
nakonec se objevi. Obé Zeny mu gratuluji a Michal dostava identicka auticka.
Dochézi ke smifeni mezi matkou a dcerou. Tereza si hraje s Michalem a s auticky.

T — Titulky (jména herct)

Posledni scéna; parkovisté; Michal s Markem trénuji fizeni.
T — Zéavérecné titulky
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Priloha 3 — Metodické listy pro pedagogy

1-UvoD

1-UVOD

OBSAH

UvoDp 2-5

= Uvod k filmu — Filmova vychova str. 2
= Zakladni informace — Plakaty str. 3
= Charakteristika a synopse str. 4-5

FILM 6-9
= Kontext str. 6-7

= Autor: filmaf, umélec, tvirce str. 8-9

ANALYZA 10-18

Rozdéleni filmu na kapitoly str.10-13
Filmovy styl str. 14-15
Postavy str. 16

= Analyza... flmového obrazu str. 17-18

* Podobnosti s dal§im ceskym filmem

= Kritické pfijeti: Nepfesné informace z
oblasti speciaini pedagogiky
= Metodické navrhy pro praci s filmem

Spolu

David Lanka, Martin Muller

VYUKOVE MATERIA

FILMOVA VYCHOVA

Prostfednictvim filmové a audiovizuaini vychovy miZeme Zaky a studenty poutavé edukovat
zplsobem jim nejblizsim. Médium nabizi bohaté vypovédi na nejriznéjsi spolecenska témata,
ktera se dotykaji kaZzdého z nas. Diky nim miZeme pozitivné ovliviiovat spolecnou diskuzi ve
tridé.

Tento metodicky material vybizi k otevienosti a zaroven kriticnosti vici filmu. Jedna se o
analyzu nejen z hlediska vytvarného uméni, ale rovnéz se dotyka oboru specialni pedagogiky.
Souéasné 3kolstvi v CR ma nastavenou inkluzi, tedy spoleéné vzdélavani vsech. Tato
problematika se tak dotyka kaZdého ucitele, Zaka ¢i studenta, ktery ma ve své tfidé spoluzaka
s mensimi ¢i vétSimi obtizemi. Z toho divodu je na obou stranach dileZita informovanost a
vzajemny respekt. Zaroven je sougasti prifezového tématu Multikulturni vychova.

Cilem je vnimat obrazy snimku, jakym zpisobem mu rozumime, co nam predava a jak ho
muizeme kriticky reflekiovat. Film funguje jako nastroj pro prozkoumavani nejriznéjsich
oblasti, kterym se snaZime porozumét a aktivné s nimi pracovat.

Autor:

Bc. Pavlina Koberova
Podékovani:
Mgr. MgA. Markété Magidové Ph.D., MgA. Jifimu Forejtovi Ph.D. a Evé Spilkové

Tereze Svabové a Paviu Svejdovi z volnogasového centra NAUTIS

Copyright a inspiraéni zdroj: CinEd
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UVOD K FILMU

Snimek Spolu vychazi z francouzské divadelni hry Ensemble od dramatika Fabia Marry.
Autor hry (jez je zaroven protagonistou postavy s poruchou autistického spektra) ziskal za
svij uspéch Molierovu cenu (Les Moliéres) v kategorii Objev roku pro mladého herce. Hra
se Uspésné adaptovala i ve Spanélsku, Itali a Némecku. Marra vybizi publikum
k prozkoumavani normality a redinného pfijeti.

Spolu (2022) je filmovy pfibéh, ktery nahlizi na osudy tfi protagonisti — matky, ktera Zije
se swym synem s postizenim a jeji dcery Terezy, ktera se po dvou letech vraci zpatky ke
své rodiné. Diky tomu vznikaji dramaticky vypjaté situace, pfi kterych jsou divaci svédky
napinavych, ale i tragikomickych ckamziki.

Sametny film mozna nikdy nebude umistén na pfednich pfickach filmografie na nasem
uzemi, nicméné pfinasi duleZité téma spolecného souZiti Elovéka s postizenim a jeho
efektem na rodinné pfislusniky a dalSi osoby.

AETIT MONTPARMNASSE

Catherine Arditi ENSEMBLE

DE FABIO MARRA

® T oz ®

- SLiIIves

Francouzsky plakat
k divadelni hie

Francouzsky program
k divadelni hie

Cesky plakat k filmu

Rodinné
vztahy

Automobilové
prechody

Tereza: A bere néco?”

Matka: ,Ne, proc?”

Tereza: ,ProtoZe je nemocnej.”

ZAKLADNI INFORMACE

Zemé puvodu: Ceska republika
Stopaz: 1 h 58 min

Format: barevny — DVD
Svétova premiéra: 29. zari 2022

Rezie: David Lafka, Martin Mller

Asistenti refie: Jan Kovalak, Lenka Heldiova
Scénaf: David Larka, Martin Mdller, Fabio
Marra (francouzska divadelni hra)
Producenti: David Larika, Martin Miiller,
Katefina Duskova, Jifi Dusek

Produkce: Katefina Polivkova, Karolina
Fialova

Hudba: Sven Mikkelsen

Kamera: Vaclav Tlapak

Stfih: Lenka Gmitrova

Zvuk: Tomas Oramus, Anna Jesenska
Vyprava: Barbora Kocickova, Adriana
Henzlova

Hraji:

Stépan Kozub (Michal), Veronika Zilkova
(lvana), Kamila Janoviéova (Tereza), Marek
Némec (Marek), Vaclav Kopta (prodavag),
Kristyna Ryska (zdrav. sestra), Martina
BabiSova (marketérka), Marianna Polyakova,
Radim Jira, Adam Sramek

Matka: ,Nema ani horecku ani chiipku. Neni nemocnej.”
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CHARAKTERISTIKA
RODINNE VZTAHY

Na tomto zabéru si mizeme vimnout Gstfedni
trojice — (zleva) dcera Tereza, matka |vana a
v popfedi syn Michal. Napfi¢ celym snimkem
rezonuji pravé jejich rodinné vztahy, at' uz mezi
matkou a jejimi détmi nebo sourozenci
navzajem. Veskeré interakce mezi nimi stfidaji
dramatickeé pri¢iny a nasledky, které neustale
graduji v bouflivych dialozich.

NORMALITA

Téma normality je prozkoumavano u
originalnine autora francouzské divadelni hry
Fabia Marry Ensemble. Co to znamena byt
normalni? Co je brano jako nermélni a co
prekraéuje hranice? Obzvlast kdyz se jedna o
¢lovéka s postiZenim, konkrétné s PAS, pro
kterého je naopak "nenormalni® nas svét.
Divadelni hra i film se obraci k uchopeni
normality intakini spolecnosti a takeé toho, zdali
jsme schopni pfijmout odlisnost.

PAS (Poruchy autistickeho spektra)

Poruchy autistického spektra je cely nazev pro
toto vSeprostupujici  vyvojové postizeni. W
soucasné dobé se jedna o handicap, s vyskytem
mezi 1,5 — 2 % v CR (1500-2000 déti).
Zjednoduseny nazev “autismus" je nepresny,
protoZe nepojima viechny tyto poruchy, které

mohou byt diléi nebe naopak dplné. Zpravidla
se setkava s tzv. isti § triadou, ktera
narusuje oblasti socialni interakce, komunikace
a chovani. Snimkem se nesou viechny tyto
sféry, se kterymi pracuje postava Michala
ztvaména hercem Stépanem Kozubem

POSTIZENI VE FILMU

Ztvarméni zdravotniho postizeni neni v éeském
filmu niéim novym. MNaopak mizZeme
vyzdvihnout nékolik ceskych filmd, které
zaznamenavaji  problematiku  sluchového
postizeni (napf. Minulost (1998), Pupendo
(2003), Hiuché dny (2019)) nebo mentainiho
postizeni (pf. Fany (1995), Navrat idiota (1999),
Vaclav (2007)). Klicové je hledat odpovédi na
otazky, zdali je filmove zobrazeni autentické a

nedopousti se Zadnych nepfesnosti &
predsudki.
AUTOMOBILOVE PRECHODY

Prostrednictvim meodell auticek, plakatd s
automobily i realnymi vozidly jsou propojovany
jednotiivé obrazy. Kromé vizualni stranky se
zapojule i zvuk  (troubeni,  verbalni
napodobovani zvukl aut). Divodem je obliba
postavy Michala témito dopravnimi prostiedky,
jez vidime napfi¢ celym snimkem. Mala auticka
slouZi také jako dilezité rekvizity, se kterymi
hlavni herec pracuje.

SYNOPSE

Spolu (2022) je drama o rodinném souditi
matky Ivany a jejiho dospélého syna Michala,
ktery ma poruchu autistického spektra. Do
jejich Zivota se po dvou letech nahle vraci dcera
Tereza, ktera od rediny odesla a prerusila s nimi
kontakt. Divodem navratu je jeji rozchod s
pritelem, kdy hleda utocisté a zaroven se
pokousi o _slepeni* vztah( s rodinou. To se
pfilis nedafi, a dochazi k dramaticky
vyostfenym situacim. Tereza téice snasi
Michalovy projevy chovani a zaroven ma pocit
nedostatku lasky ze strany matky, ktera se
permanentné stara o syna. Rozhodne se k
radikalnimu kroku, kdy obelsti matku a umisti
bratra do Ustavniho zafizeni. BEhem bratrova
odlouceni se od matky dozvida prekvapivé
informace, Ze Michalovo postizeni vzniklo pfi
padu ze schodl, kdyz branil matku pred
nasilnickym otcem, ktery pad nepfezil. Tereza,
i diky tomuto sdéleni, prozrazuje matce, kde se
Michal nachazi a ta okamZité jede za nim. Po
dlouhych administrativnich peripetii je opét
Michal doma se svou mamou. Chysta oslavu
synovych narozenin a cekaji na Terezu, ktera
se navratila ke svému pfiteli a spoleéné pfijizdi
na oslavu. Dochazi tak do jisté miry ke smifeni
a upeviiovani rodinnych vztahu.

aoan-—1
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KONTEXT:

ZDRAVOTNI POSTIZENI V CESKE KINEMATOGRAFII

V éeské kinematografii miZeme nalézt fadu snimkd se zdravotnim
postizenim, pfedevsim na sklonku minulého stoleti. Problematika lidi
s PAS by nejvice spadala do fimografie zachyceni mentalniho
postizeni (dfive sem diagnostiky spadal i PAS). Mezi takové filmy
patfi napf. Fany (1995), Névrat idiota (1999), Vaclav (2007) anebo
novéjsi David (2015).

Waimnéte si. Ze at mluvime o "novéjsi" kinematografii, nejmladsi film
z vySe uvedenych je skoro dekadu stary. Jedinec se zdravotnim
postizenim figuroval v Geském uméleckém prostoru spise jako
karikaturni prvek nebo katalyzator napinaviych (spife negativné)
vykreslenych scén. Tyto pokusy byly nékdy zobrazeny komediainé,
aby dosahly uvolnéni dramatického napéti.

Tato vyobrazeni byvaji v nékterych pfipadech znacné poupravena a
v ocich divaka tak mohou vznikat urcité stereotypy. Filmafi jistym

. zpusobem  ovliviuji
nase mysleni a
dokazou diky svym
postavam a filmovému
. stylu vyvolat strach,
soucit, ale | nenavist
Intaktni  spoleénost
bere své poznatky z
déni kolem sebe, a
tedy i zmédi a

filmového pramysiu.

e ln g

Martha Issova ve snimku Buko (2022)
hraje Zenu s Aspergerovym syndromem

Proto je tak ddleZité, aby nedochazelo k Sablonovitému vykresleni,
které se pro divaka miZe stat realitou.

Soucasna doba vSak pfinasi rostouci senzitivitu a snahu filmafa
normalizovat zpracovavani minoritnich skupin (véetné zdravotniho
postizeni) do svych filmd. O tom vypovidaji nejnovéjsi filmy
5 tematikou PAS; Buko (2022), Spolu (2022) nebo chystany snimek
Karavan od Zuzany Kirchnerové, kiera se rozhodla obsadit dité se
skuteénym handicapem.

FILMOVY AUTISMUS VE SVETE

Typickym  pfikladem vyobrazeni
poruchy autistickeého spektra (PAS)
je americky snimek Rain Man (1988)
jeZ se zapsal do povédomi vsech
lidi. Raymond (Dustin Hoffman) tu
vystupuje jako dospély muz, ke
kterému pfichazi jeno bratr Charles
(Tom Cruise). Ten zjistuje, Ze ac je
jeho bratr na prvni pohled zvlastni,
ma  neuvéfitelné  matematické
schopnosti. Proto se rozhodnou
k obehravani hazardowych casin.

Pravé tento film vétsinové utvafi
nazor spolecnosti, kdyz se fekne
zobrazeni autismu ve filmu®
Nicméné i tento snimek zasel
seminko jednostrannych informaci
svym  divakim. Diky popisu
Raymondovi Jsuper-schopnosti*
v Eislech dochazi k jistému nadneseni postavy. Divakovi je sice

Filmovy plakéat Rain Mana
(1988)
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predstaven handicap postavy, ale miZe mit pocit, Ze kazdy autista
ma néjaky talent, coz se mnohdy neslucuje s kazdodenni realitou.

Pro americkou populaci se jiZ postava s PAS stava soucasti
popkultury a jejich reprezentace skutecné vzrusta. Dikazem toho je
fada filmu, jako napf. Jmenuji se Sam (| Am Sam, 2001), Luke a jeho
pribéh (The Story of Luke, 2012), Jack of the Red Hearts (2015). Ale
také seriald, pf. Atypicky (Atypical (2017-2021) a Dobry doktor (The
Good Doctor, 2017-2024). Lidé s PAS se stavaji i soucasti sitkomi a
reality-show napf. Laska ve spekiru (Love on the Spectrum (2024)),
kde si Géastnici s autismem hledaji lasku.

Pozadu neni ani kinematografie mimo Spojené staty americke. Za
zajimavé poéiny miZeme povaZovat evropské snimky z poslednich
let. V Némecku to jsou Vikendovi rebelové (Wochenendrebellen,
2023) ve Francii napfiklad Vyjimecni (Hors normes, 2019).

Pro filmoveu edukaci je rovnéz vhodné zminit australsky animovany
snimek Mary a Max (Mary and Max, 20089). Fim ukazuje
korespondenci mezi malou holéickou a dospélym muzem
s Aspergerovym syndrom, divakovi nenasilnou formou prezentuje
jejich strasti i radosti.

AUTOR: FILMAR, UMELEC, TVURCE
FABIO MARRA

Autorem divadelni hry Ensemble je francouzko-italsky dramatik,
herec a rezisér Fabio Marra (*1984). Vrodné Neapoli reZisérsky
zpracoval a debutoval nékolika kratkymi hrami. Vroce 2005 se
prestéhoval do Parfize, kde se zagal angaZovat jako herec i rezisér a
vroce 2007 zde zaloZil divadlo Carrozzone Teatro. Rada jeho
tviréich predstaveni nékolikrat absolvovala turné po celé zemi. V
roce 2012 Marra absolvoval tviréi pobyt v pafizském divadle Théatre
Le Lucernaire, kde wvytvoiil fadu divadelnich pFedstavenich.
V soucasné dobé stale aktivné publikuje dal&i hry (posledni je z roku
2024) a byl pfitomen u nataceni eské filmové adaptace Spolu
(2022), jenz vychazi z jeho hry Ensemble.

Pravé prizmatem ironie zkoumd ve své tvorbé témata, kterym se ze
strachu nebo prosté z neznalosti obvykle vyhybame.’

Marra zkouma slozitost lidskych vztahl a viastnosti, pfileZitostné
zaélefiuje minoritni skupiny. O tom vypovida jeho vyéet her, kam patfi
napi. La naive (hra o Zené starajici se o redinu), Rappelle-fei (hra o
sile paméti, kfehkosti identity a Alzheimerové nemoci), Dans les
chaussures d'un autre (zkoumani identity jedince) a Allegro ma non
troppo (hra o emigraci a odchodu).

V roce 2015 napsal a reziroval hru Ensemble (Spolu), kterou
predstavil v pafizském divadle Théatre du Petit Montparnasse. Hra
ziskala znacna ocenéni a byla uvedena do nékolika zemi a preloZzena
do deviti jazykd. O dva roky pozdéji ziskal za svij herecky wykon

' citace z Marrovy biografie (Fabio Marra - biographie. Online. Dostupné z:
https:/fwww.fabiomarra.com/biographie/. [cit. 2024-05-01].)

91

| oves
Spectrum

Laska ve spektru: USA (2022)

Mary a Max (2009)

cenu Moliéres a stejné tak i predstavitelka matky Isabelly (Catherine
Arditi).

Marra prozkoumava téma normality, co je v soucasné dobé brano
jako norma, a co je za hranou? Co to znamena byt normalni? Jak
dokazeme pfijmout odlisnost? Téma je zkoumano v celé hie
prostrednictvim Ustfedni trojice. Podobny dialog mohou divaci
sledovat ve francouzskeé hfe i éeském filmu (viz. str. 4):

Sandra: Michele je nemocnej, mami.

Isabella: Ne, Michele neméa ani horecku, ani chiipku. Neni
nemocney.

Sandra: Je mentalné nemocnej, tady nema co délat.

Isabella: Nech ho beit. Michele je v poradiu.

Z vyse uvedeného dialogu si miZeme viimnout originalnich jmen,
které si ceska verze upravila. Zakladni déjova linka sleduje totéZ —
souziti matky Isabelly a jejiho syna s autismem Michela. Do toho
vstupuje Isabellina dcera Sandra.

Fabio Marra
(vlevo) jako herec
v divadelni hie
Ensembie (2015)
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DAVID LANKA a MARTIN MULLER L
SPOLECNA KINEMATOGRAFIE
David Larka a Martin Miller jsou naopak Cesti autofi a reziséfi, ktefi

se ujali plenesen’ Manovi dramalicace na filmova plaina. Do jislé Filmy

miry si nékteré déjové linky upravili (rlapr,‘v Mam)vle hie se dcera‘ Poslouchej (2019)
vraci, aby pozvala matku na svatbu, v éeské adaptaci se dcera vraci
po rozchoduy). Spolu (2022)

David Lafka (*1974) vystudoval tvorbu textu a scénarfl na
Konzervatofi Jaroslava Jezka. Zacal psat filmové a hudebni recenze

do tisku, a pozdéji se zagal angaZovat i v oblasti hraného filmu. Krétkometr&Znd £nimky

Klicové pro néj bylo setkani s kameramanem a rezisérem Martinem Svédomi (2018)
Miillerem (*1986), ktery vystudoval filmovou Skolu ve Zliné. Jejich .
spoluprace zaéala v roce 2017 tvorbou pro televizi, pozdéji se zaali Ve skfini (2019)

angaZovat v dalSich projektech, véetné celovecernich snimki.

Porady

Do krajek (2017)

Jak to lita na letisti (2020)

.Film Spolu je rodinny film o rodiné, ktera se snazi byt spolu, ale moc
ji to nejde.” — Martin Maller (2022)

Zajimavosti je, Ze originalni autor Fabio Marra se pfimo setkal s
Davidem Larikou i Martinem Mllerem, a to pfimo na nataceni filmu
Spolu (2022) v Ceské republice.

Reiisérské duo Martin Miiller (vlevo) a David Laika

Il - ANALYZA

ROZDELENI FILMU NA KAPITOLY
Nasledujici rozdéleni filmu na kapitoly nam poskytne prakticky nastroj, jak se snaze ve filmu orientovat.

Snimku dominuji tfi hlavni postavy, které budou popisovany svymi kiestnimi jmény — matka Ivana, dcera Tereza a syn s poruchou autistického
spektra Michal.

L

1 — Uvodni titulky (00:00 a2 00:-27) 2 — Zabéry z domova, Michal si hraje se 3 — Spoleény dislog mezi matkou a synem, 4 — Michal mévé sestfe, kerd zistava
svou sbitkou automabill, zatimco ho domlouvaji 3 na nékupu, Michal za okny zaviend v aut (02:57 a2 03:20)
matka napomind (00:28 a2 00:54) zpozoruje sestru Terazu (00:55 a2 02:56)

b

5 — Tereza se vraci po dvou letach k matce, & — Michal se toula po okoli, pozoruje 7 — Matka s Terezou vedou dialog o svych & —Michal se dostéva do slovni prestfalky
od Keré dostav fackL. je po rozchodu wvitici divky, schovava se v domecku na Zivotech (09:17 aZ 10.18) = prodavatem Spatkem, Kiery na néj
s pfitelem a hleda bydleni (03:21 aZ D&:52) hfisti (06:53 aZ 09:16) podle psa a prcha domd (10:17 aZ 11:19)

@ — Do citfivé debaty mezi matkou a deerou 10 - Michal je uklidnén Terezingm autem, 11 — Vaichni tfi s= nachazeji zpatky v bytu, 12 - Spoleéna vedefe, Michala popadne

nihle vstupuje vyplaseny Michal (11:20 a2 do kierému mu sestra dovoluje viézt, sama Tereza s matkou si povidajl o Michakoi, zachvat. 2e nejsou stejné diouhs Spagety,
13:57) vybaluje zbytek véci (13:58 a2 15.17) ktery si hraje s autiky (15:18 a2 16:18) hazl s nimi (16:17 a2 18:00)
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13 - Matka se synem IuSti los. néslednd 14 — Teraza odchazi ven na vzduch, vold ji 15 — Vraci se zpatky, Michal ji prosi o 16 — Michal s schazi s Terezou v pokojicku

ho obvifiuje z toho. 2e vzal penize (12:01 byvaly pfitel, telefon nezvedne (19:15 a2 wykoupani, nakonec mu asistuje matka a pfeje si, aby mu &efla jeho oblibenou

az 19:14) 19:48) (19:47 a2 21:49) kniZku, ukazuje ji spoleéné fotografie

z détstvi (21:50 a2 24:!

a)

17 — Matka skliz byt, kontroluje své déti, 18 — Druhy den réno, rodina spoledné 10 — Michal si mysli, 3e kdy2 se vratila 20 - Pfichod do prace, T.Eneza dus!aua.
které usnuly a sama si jde lehnout (25:00 snidd, Tereza pospichd do préce (26:45 Tereza, wrati se i olec, Tereza zpradi kvétiny od pfitele a kontaktuje ho (20:15 a
a 26:44) af 27:14) matku, kierd se kpozndmce  stavi 30:34)

neutrdlnd (27:15 aZ 20:14)

. & A
21— Domav, Michal si hraje a matka plete, 22 — Michal je nagtvany na matku, objima 23 - Vzdpétl prcha z domova a matka ho 24—V parku se Tereza schézi z pfitelem,
spoleGnd pak Bt KiZovky, dochéal obiraz zavodnika, kterého povazuje za olce hleds (35:28 a2 37:42) do toho ji vold vydéSend matka, Ze se
k roztrice kvili Tereze (30:35 a2 34:51) Michal ziratil (37:42 a2 40:04)

25 - Matka sdcerou se schézeji na 26 — Do jejich hadky nahle vstupuje Michal 27 - Daléi den, Tereza pospicha do prace 28 — Michal choe po matcs jeits lizatko, jo
policejni stanici, poté jedou domd, kde ji s novou kabelkou, kterou koupd mamé a nemiZe najit kiicky od auta, matka se to zéminka, aby mohl jit k Terezinému suto,
matka osofuje, Z= e nemé&a wvracet (43:27 af 44:27) synem se jdou projit (44:28 a 48:08) od kterého vzal kiigky (4810 aZ 51:05)

(40:05 aZ 43:26)

29 — Tersza se setkava s phitslam. 30 - Vrhd se po Michalovi, ni&i mu 31 - Matka se bavi s Terazou, na bratra 32 - Michal ji nésledné ukazuje stars fotky,
nasledné objevuje narazens auto (51:06 auticko, matks jo od sebe odirhdva (54:45 #anli, chos ho dét do Ostavu (55-45 a2 58:25) chee vée vratit do dob z détstvi (58:25 a2
af 54:45) a? 55:45) 01:01:43)

3
e’
<
2
i

33 - Dall den se Tereza probouzi 34 - Situace ji nevyveda z miry, nacpak bere 35—V préci dava Tereza Michala na starost 36 — Byt. matka si uZiva chwili kliidu. vraci
s ostffhanou hlavou, Michal nad ni stoji s bratra do prace, matka je piekvapens podfizenym, kiery naruduje chod jejich Tereziny fotografie do alba, doera se vracl
niiEkami (01:01:44 82 01:03:23) (01:03:24 a2 01:08:10) prace (01:06:11 a2 01:11:34) sama, Michal je u kolegyn& (01:11:35 a2
3:22)
37 - Obé Zeny si uBivaji spoleEné 38 — Michal o 2pélky dome, Zmdm v 30 — Vhkuchyni Tereza prostudovava 40 - Tereza obnovije vzish s piitelem,
odpoledne, Tersza bere matku ke matginjch viasech se mu nellbf (01-14:05 dokumenty, dava je matce k podpisu prisiibuje mu opétovné nastShovani se
kadefnikowi {01:13:23 a2 01:14:04) af 01:17-09) {01:17:10 aZ 01:19:20) zpatky k nému (01:19:21 a2 01:20:19)
41 — Michal ve vzteku na matku niéi jeji 42 - Venku potkéva prodavate Spatka, 43 — Matka informuje Terezu o zmizeni 44 — Domi pfichdzi sama, matka ji
pleteny svetr, dochézi k pfestielce a utika dostéva se 5 nim dokonfiikiu, nakonec se Michala, sestra ho najde a odvadi sd@luje Sokujici pfifinu vzniku Michalova
pryé z dom (01:20:20 af 01:22:19) schovd do zaheadniho domky (01:22:20 neznamo kam (01:24:08 a2 01:26:34) postifeni (01:26:34 az 01:30:16) -
a2 01:24:06) kriticks analyza
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46 — Réno, matka s Terezou vylepul
plakaty se zmizenim Michala, Tersza se
plizndva kesvému Giou (01:31:55 af
01:33-05)

45 - Teraza le3i nia postsii, jsou stySet hlasy
zminulosti (01:30:17 a2 01:31:54)

i
49 — Nesfastnd matka zanechdva Terszu
na misté a odchazi pryé, obchézi Michalova
oblibena mista (01:40:21 a2 01:43:00) hud.
odklad

chtéla by vEe napravit (01:43:01
25)

53 — Titulky (01:47:15 a2 01:

54 — Pfidand scéna. Pfitel Terezy bere
Michala na projizdku (01:50:20 a2 01:51:04)

FILMOVY STYL
Narace

Organizaéni struktura filmu je tvofena narativni formou a postupuje
chronologickou volnosti s jednou scénou, ve které zazniva zvukovy
flashback, tzn. divak i postava slysi hlasy, které nas obeznamuji s
minulasti.

Prostiedi

Film pracuje s dramatickymi dialogy ustfedni trojice a pro jejich
zazemi vyuZiva bytovou jednotku jako zakladni prostiedi.
Mizanscéna nam postupné odkryva vsechny mistnosti v byté, ve
kterém Zije postava matky se synem Michalem, a kam se vraci i dcera
Tereza. Toto prostiedi je divakim ukazano v Gvodu i zavéru celého
filmu, kdy mohou pfesné pozorovat vyvoj déje.

Osvétleni

Scény z bytu jsou opfeny o barevny ton, kdy je tmave prostredi
osviceno Zlutym svétlem (napf. z kuchyfiského svétla, domaci
lampicky — sekvence 11, 16, 17 a 44), jeZ dodava snimku pfijemnou

Ukazka filmového osvétleni pomoci Zlutého svétla (sekvence 17)

50 — U domku na hfiéti se setkava matka
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47 — Obé Zeny jedou do Gstavy, kde je
Michal, downiff jde jen matka, syna =i
nemiifs odvést (01:33.06 a2 01.37:23)

48 — Zdravotni sestra matku seznamuje se
skoitymi  administrativnimi  zdleZitostmi
(01:37:24 ai 01:40:20)

51 — Posun v&ase. Michal s na bakons
hraje s auticky, vyhlizi Terezu, m& obawy,
28 nepfijede (01:43:26 a2 01:47:14)

52 — Propada zachvatu, do toho pfijizdi
Tereza, dava bratrovi dérek — autitko,
dochdzi ke smifenl u viech postav
{01:47:15 az 01:49:48)

55 — Zavéreéné fitulky (01:51:05 do konce
filmuy

rodinnou atmosféru, pravé ve chvilich, kdyz si postavy spolu ve
vecernich hedinach povidaji. Naproti tomu, kdyZ postavy opoustsji
byt, vyuZiva se pfirozenost denniho svétla.

Ukazka dialogu mezi matkou a synem, kdy je vyulit protizabér (tzn.
vidime celou postavu Michala a pouze ast postavy matky, kterd ho
sleduje, sekvence 27)

Kamera

Prace kamery se soustfedi na tzv. americké plany, kdy hlavni trojici
je snimana od kolen nahoru. Vyjimku tvofi dialogy mezi postavami,
ve které tvlrci uplatiuji zabéry s protizabéry, kdy vidime navaznost
mezi diskutujici postavou a Easti druhé postavy. Kamera je rovnéz
staticka, s minimem pohyb(, jez dava vyniknout pfedevéim postavé
Michala, ktera ma pfileZitostné tiky a jsou tak dobfe zaznamenany.
Stiih

Lafika i Miller vyuZivaji percepéni role, tedy zamémé ovlivnéni
divaka, aby si viimal scén, které budou dllezité pro dalsi chod déje

(napf. Michaliv oblibeny zahradni domek. o kterém vi divaci, i
postava Terezy, ktera ho zde pozdéji v déji nachazi). Tzn. Ze divaci
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mohou nékteré véci predpovidat. Podobnym wvzorcem pracuji s
dialogy postav, kdy jejich pronesené poznamky hraji pozdéji v déji
vyznamnou roli v jejich inech.

Hudba

Filmové dilo pracuje také s hudbou, jedna se pfedevsim o napinavé
scény, kdy se Michal chysta néco provést. Jednoduché melodie tak
navodné pomahaji divakim ofekavat napjatou situaci. Podobné
tomu je vdojemnych a vypjatych scénach, kdy jsou v nékolika
sekvencich slySet pomalé klavimi tony. Jen jednou v celém snimku
zazni cela pisef (sekvence 49), ktera je doprovodem k situaci, kdyz
je Michal umistén do Ustavu a nestastna matka odchazi pryc. V tomto
pfipadé dokaze hudba umocnit emocionaini charakter filmu a pfenést
vzajemny stesk postav na divaka.

2 5 o

Zabér na postavu Michala, ktery zcizil Tereziny klicky od auta

(sekvence 28), v pozadi je slySet hudebni podklad (pravidelné
tény), ktery divakam prozrazuje, Ze se chysta néco provést

YZATYNY =1l
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POSTAVY
Michal, postava s PAS (Obr. 1)

.Parad on (pozn. p Michala) je tim jedinym vztahové
cistym élankem. Tak jak se lidi chovaji k postavé Michala, tak takovi
ti lidi opravdu jsou.” — David Larka (2022)

Postava Michala mentalné plsobi jako malé dité, ale zaroven v
nékterych pasaZich sklouzava k jistému emocionalnimu uvédoméni
(napf. fekne Tereze, Ze ji ma rad, naopak osocuje matku z nedostatku
lasky k ni). Toto pnuti miZeme pfipisovat spise uméleckému
odlehéeni v déji nez samotné diagnoze PAS.

Michal je wysoce komplexni postava nejen z hlediska svého
postizeni, ale pfedevsim diky jeho charakteristickym vlastnostem a
specifickému vnimani svého okoli. Ma velikou zalibu v autech, viastni
nékolik medeld malych auticek, se kterymi si hraje vSude po byté i
venku. Pfi nastvani nebo nededrZeni fadu uplatiiuje nekontrolované
projevy chovani, které téZce snasi matka i sestra. Obé Zeny si
nasledné svou frustraci vybiji (spi& nez na néj) na sebe. Tato postava
jistym zphsobem slouZi jako katalyzator dramatickych scén, ale
zaroveri je | spojovacim prostiedkem.

Tereza, sestra Michala (Obr. 2)

Postava Terezy je charakterizovana jake uspésna milada Zena
pracujici v telefonické spolecnaosti, ktera se po dvou letech a po
rozchodu vraci domi ke své rodiné. Navrat je pro ni Sokujici, protoze
nedokaZe piijmout svého bratra s postizenim. Matkou se neciti byt
milovana pravé kvili Michalovi. Dikazem mize byt fada rozhovort
mezi ni a matkou, kdy ji napf. v sekvenci 31 Tereza sdéluje ,Ano
mami, Zarlim (pozn. na Michala). ProtoZe vidycky, kdyZ jsem té
potfebovala, tak pfisel, a ty ses mu vénovala, jako bych ja nebyla.*

Ivana, matka déti (Obr. 3)

Postava matky je vyobrazena jako Zena v domacnosti, ktera se stara
o svého syna s postizenim, coz ji zabira veskery volny €as. O syna
Michala se stara s nadmémeou péci, kdy mu vée podmifiuje, a proto
je pfijezdem své dcery znaéné znejisténa. S Terezou tak priznivé
vztahy nema, i kdyz se je obé Zeny snaZi soustavné napravovat. \V
nékolika scénach (napf. Michal ute€e, rozbije auto, ostfiha sestfe
vlasy) skutecné zaujima opoziéni stanovisko vici dcefi a obhajuje
sveho syna, Ze za tyto skutky nemize. Na tento nerovnomérny vztah
ji upozoriuje i samotny Michal, kdyZ ji v sekvenci 21, kdy lusti
kifzovky, fekne: .Pro¢ ji nemas rada?”
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ANALYZA FILMOVEHO OBRAZU A SEKVENCE
AUTICKAA AUTOMOBILY

Tento pfedmét hraje dominantu v celém filmu. Mala auticka jsou
hlavnim pfedmétem zajmu postavy Michala, ktery si s nimi hraje a
napodobuje jejich zvuky. Twirei vyuZivaji jejich detailnich zabéri a
vystiZné tak dokresluji obraz celé postavy s PAS. Zaroven tim indikuji
jeji pfichod na scénu (Obr. 1, 2, 3 a 4). Mimo samotné hracky se s
nimi setkame formou plakatd, knizek i skuteéného automobilu, ktery
vlastni postava Terezy.

1
3

Autofi snimku naplno vyuzily funkci této rekvizity. Objevuji se
prostfednictvim zvuk( a stfind, kdy je wvyuZivaji pro jednotlivé
pfechody. Mluvime o tzv. zvukovych masteich, kdy divaci slysi ruch
redlného auta, a nasledné obdobny zvuk vydava postava Michala,
kdyZ auto napedobuje. Dochazi tak k podobnostem mezi zvukovymi
stopami a plynulému prechodu scén.

ZAHRADNI DOMECEK

Zde se nacpak bavime o prostfedi, resp. misté, které slouzi jako
Utocisté pro postavu Michala. Jedna se o zahradni domecek, kiery se
nachazi na nedalekém hfisti, a kieré si postava vylepuje svymi
oblibenymi automobily. U lidi s PAS neni viibec ojedinélé, Ze maji své
Utocisté, kam se schovavaji, kdyZ zaZivaji neklid — tento prvek tak
vyznamné dotvafi charakter postavy s PAS. Divakam je opakované
ukazan, at uz samotnou postavou Michala (Obr. 1, sekvence 6), jeho
sestrou (Obr. 2, sekvence 43) a pozdéji toto misto navitévuje i
matka (Obr. 3, sekvence 50). Tim, 2e je toto misto nékolikrat
ukdzano, zaujima percepéni roli, diky které mizZe divak pfedvidat
chod déje (viz. str. 14).
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Na stejny princip funguje i samotny stfih jednotlivych obrazi, kdy
dochazi k pfechodim od realného auta k Michalovu auticku.

Ukézka jedné scény, ve které je diky pohybu kamery zachycena cast
pokoje postavy Michala a jeho rozsahlé sbirky automobild.

(Sekvence 22 — éasovy kod: od 34:52 do 35:27)

b F Kamera pomoci jednoho zabéru
putuje nejprve od matky (Obr. 5), ktera

l_ s vstupuje do pokoje, aZ kpostavé
[ ‘ Michala. Diky pomalému pohybu
5 muze divak zhlédnout éast Michalova

pokoje. Interiér skytd holé zdi, na
kterych visi par medaili, plakat
automobilu a détska kresba auticka
(Obr. 6). Obraz pokracuje ke skiini, na
které jsou vystaveny automobilové
hraéky a se stejnou tematikou souvisi
i knihy umisténé za nimi (Obr. 7).
Kompeozice je ukoncena zabérem na
postavu Michala, ktery v ruce snima
obraz neznamého zavodnika
(povazuje ho za otce). Na zdi za nim
sledujeme fadu plakatd s automobily
(Obr. 8).
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Ve stejném roce, kdy vysel film Spolu (2022) vstoupil do kina i rodinny
snimek Buko (2022), ve kterém je rovnéz postava s PAS. Jedna se o
dospélou Zzenu s Aspergerovym syndromem, kterou ztvamila Martha
Issova. Jeji postava (Tereza) tu sice hraje vedlejsi roli, ale reZisérka
Alice Mellis k ni pfistupovala s citivou formou, ktera se promita
v celém filmu.

U postavy Terezy si miZeme vSimnout diléich podobnosti a
spolecnych prvki, které jsou charakteristické i pro postavu Michala

Dialogy postav

U lidi s PAS mizeme sledovat zvlastnosti v komunikaénim projevu
(soucasti ,autistické triady" symptoma), napf. opakovani slov &
celych pasazi. Pfesné tento prvek miZeme shodné vidét u postavy
Terezy i Michala. Vétdinou se dostava pii stavech Uzkosti, kdy
postavy stale opakuji svij poZadavek a navozuiji si tak duevn/ klid.
U Michala miZeme odkézat k sekvenci 9, kdy zaregistruje, Ze ztratil
své oblibené auti¢ko a opakované fika .Ja nemam auto®

Bezpecny ukryt

Podobné jako verbalni opakovani, miZeme u nékterych lidi s PAS
zaznamenat potfebu dkrytu. To se rovnéz tyka situaci, kdy se Elovék
citi nepfijemné (pf. ma strach, vztek, citi neklid) a ma tendenci k
uniku ze situace. \/ pfipadé postavy Michala (Obr. 1) je to zahradni
domedek, u postavy Terezy se jedna o venkovni skfifi (Qbr. 2).

Aé film zdanlivé pfesné ukazuje chovani jedince s PAS a stejné
zdamé reflektuje mnohdy sloZité rodinné situace, z pohledu
specidlnich pedagogl a odborniki se filmafi dopustili fatalni chyby.
Ta je pfedstavena v sekvenci 44 (Gasovy kéd: 01:26:34 az 01:30:16),
kdy je postava Michala umisténa do Ustavni péée a jeho nic netusicl
matka prozrazuje Tereze, jak vlastné Michal ke svému postizeni
pfisel. Béhem jejich dialogu pfimo od matky zazni véta: Michal se
totiz narodil jako zdravy dité." Popisuje minulost, kdy ji Michal branil
pred nasilnickym manzelem a béhem této potycky spadli oba dva ze
schod(. Otec rodiny nasledkem padu zemfel a Michal svym drazem
pfisel ke svému postiZeni.

Film se tak dopousti klamani divaka, protoze PAS je vyvojovou
poruchou, ktera je vrozena nikoliv ziskana. Urazem hlavy je mozné
ziskat pouze mentalni postiZeni. Scéna s padem ma zasadni dopad
na divakove chapani celého nasledujiciho déje. Z pohledu filmové
tvorby sice vyvolava plsobivy zvrat. Stejné tak mize skvéle fungovat
jake pointa, dokonce muze zatraktivnit déj, ale dopousti se
pochybeni, které mizZe Siroka vefejnost vnimat jako realitu.

Chyba je v pedagogice i filmu prvkem, se kterym mohou zaci aktivné
pracovat a hledat nové cesty. Pedagog/externi pracovnik by mél byt
s timto nonsensem srozumén a pfedat Zakim spravné informace.
Mozné je, aby na toto pochybeni pfisli Zaci sami.

Kriticky miZeme rozebrat i situaci, kdy se Tereze podafi bratra umistit
do Ustavni péce. To zvladne diky Isti, pfi které ziska matcin podpis

2 Zakon &. 89/2012 Sb. Zakon ob&ansky zakon(k [onling]. Zadkonné zastoupenl a
opatrovnictvl [cit. 2024-02-03]. Dostupné z: hitpe fwww zakonyprolidi cz/cs/2012-
BoMext=opatrov 2C3%AD
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1
Pfibéhové paralely - rodina

W obou filmech narazime na stejnou narativni formu — stamouci
matka starajici se o své dospélé dité s PAS. Opakované tu je
zminény fakt, jak jsou obé Zeny neustalou péci unavené. Ve snimku
Buko (2022) postava matky (Obr. 3) tuto informaci sdéluje hlavni
postavé Jarmile, kdy si pfeje odjezd do lazni. Film Spolu (2022)
nabizi podobnou vypovéd, kdy matka Ivana (Obr. 4) vyjadiuje dcefi
svou (navu, at zasadné odmita dstavni péci pro svéhe syna. To je
spoleéné pro obé postavy matek. PfestoZe je jejich rodinna péce o
déti s PAS maximalné narocna, obé vyluéuji peci dstavni.

(jakozto pravoplatného opatrovnika) a bez jejihe védomi prebira
opatrovnictvi za Michala a zafadi jej do dstavu. To by nebylo mozné
jednak z hlediska zrychlené administrativy, kdy zména opatrovnictvi
se fidi zakonem 89/2012 Sb. § 463 (Obcansky zakonik) podle
kterého plati, Ze opatrovnika jmenuje soud.? Druhym divodem je i
dostupnost takovéto péée, podle informaci z MPSV je situace v CR
takova, Ze je potfeba naopak navysit socialni sluzby pro osoby s PAS
a zejména zafizeni, ktera by nabizela nepretrZitou péci. Jak vyplyva
ze zpravy od ombudsmanky z roku 2018 nékelik kraji vibec neni
schopno zabezpedit takovou pééi a kdyz uz, tak jsou zafizeni plna.
Nicméné tuto pasaz muZeme povaZovat za zanedbatelnou, oproti
scéné popisujici vznik PAS.

Predni ceska odbornice na autismus, psycholozka Katefina Thorova
snimek okomentovala slovy: ,Film se mi libil, pravé v tom hereckém
projevu 5tépana Kozuba, to bylo (Zasné. Ale ten pfibéh je takovy
hellywoodsky. Predevsim to, &im to bylo zplsobeny, to se nezaklada
realné na pravds.

2 Spoletnost lidi s autismem &asto nepodporuje, fika psycholoZka Katefina Thorova
[online]. Podcast Neklepat! [cit. 2023-11-12). Dostupné z:
hitps://podcasty. seznam.cz/p i pat

nepodporuje-rika-psycholozka-katerina-thorova-286817
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Tyto melodické ndvrhy jsou urdeny pedagogim a zejména
Jejich  Zdkim, jejich obor vychdzl z pedagagickérw
vZd&lani. Si ligh dika vychdzl z iz
principd & jejim cliem je pfiblizit film zmidovany v tvody
mham materidiu. Cllem je p!isfa!.lpat k filmu citlivym a
ickym jem k fomuto
Udelu je pravé mmdmky maferisl. Diky &dsti Rozdélenl na
kapitoly (str. 10-13) bude snadné se ve filmu orentovat.

BRAINSTORMING -
problematikou PAS

+ \ite, co znamena zkratka PAS?

+ Slyseli jste slovo autismus? Setkali jste
se s Clovékem s PAS?

+ Jaké chovani miZeme u clovéka s PAS
zpozorovat?

uvodni  seznameni s

- tuto Ginnost doplfiujte dalSimi otazkami v
zavislosti na Zakovskych prekenceptech

- vypovédi Zaki sumarizujte a napiste je na
tabuli, mizZete vytvafit myslenkovou mapu ze
ziskanych pojmd

INFORMACE K PROJEKCI

- upozornéte Zaky, Ze se jedna pouze o
zkracenou ukazku, ne o cely film

Jde o to, aby 2aci pracoval akrrvné 5 mmzy Lzs sr

- kratce predstavte film (Spolu (2022), v této fazi
miiZete zjistit, kdo z pfitomnych tento film jiz
vidél

- nabadejte Zaky k zaregistrovani postavy s PAS
a aby vénovali pozomost finalnimu rozhovoru
matky s deerou

Préaci Ize rozdélit na tfi casti.

V tomito sméru musi mit padagog‘.l‘skm: alespor! arientaéni

ky z oboru iky a vytvamé vychovy
a filmu. Je potfeba Zaky mMmhst a pnidédaf;rm vhodné
oldzky. Lze se vrétit k . a at

pivodn! informace s témi novymi. NiZe je muze vytet
navrhovanych otazek, z kterych miZe pedagog éerpat.

+ Jak na vas postavy pasobily? Jaky dojem
na vas ukazka udélala? Jak se citite?

+  Zrekonstruujte vyvoj postav i pfibéhu. Jak
vypada situace na zacdtku a jak se v
pribéhu filmu méni?

+ Cim jsou charakteristické jednotlivé
postavy? Jak se projevuje postava
Michala?

+ Jaké momenty jsou ve filmu klicove?
Popiste je a zasadte je do filmu.

» K jakym hlavnim momentim a proménam
v pribéhu filmu dojde?

DOKONCENI VLASTNIHO STORYBOARDU

Jakeé zakladni charakteristiky fiimu se na ném nachazejl a
Jaké naopak chybéjii? Na zékladé vybraného statického

pfedstavit rizné situace vyplyvajici z
metodickéha materiaiu

Vice variant:

Na zakladé préce s ukéd:t:u kms}epfemsena po vyiEeni
hiavni zépletky 5 i

— sekvence 44.

PRACE SE STATICKYMI OBRAZY

Na zakladé rozdélenych kapitol (str. 10-13):
vyberte jeden filmovy obraz (nebo pokud je to
mozné, af si ho Zici vyberou sami). Jaké
zakladni charakteristiky filmu se na ném
nachazeji a jaké naopak chybéji?

MiZete si vybrat jednu z oblasti filmoveého stylu
a tu pomoci obrazu analyzovat, podobné jako
v listech na str. 14-15.

UKOL S PREDTISTENYM STORYBOARDEM

Na tuto ¢innost musite mit rozestfihané obrazy
storyboardu (str.10-13). Zaci se snaii ve
skupinach sestavit vyvoj pokracovani filmu na
zakladé predioZenych obrazk( a pfedpovidat
vjvoj

obrazu uréete konfext, popiste déje kompozici
(prosfora umisténi t8] v prostoru, prvky mizanscény),
vysvétiete narativnl prvky vyplyvajicl z fohoto statického
fiimového obrazu a naznaclle, jakym smérem se na jejich
zékiadé bude ubirat pokradovani filmu.

Podobné jako v pfedchazejicim tkolu, pracujete
se storyboardem, vtomto piipadé jiZ Zaci
vytvareji zavér filmu sami. Vysvétlete Zakim
principy storyboardu (kresleny scénaf), co to je,
a prot je pro filmafe dilezity.

+ MNa zakladé Sesti filmovych okének
dokreslete nebo dopiste konec snimku.

+ \yvoj snimku si wvymyslete sami ve
skupinach (miZete pracovat i ve
dvojicich nebo individualné&)

+ SnaZte se nejprve vymyslet zaveér filmu a
postupnymi kroky k nému dojit

Vizual storyboardu mohou 23ci stylizovat podle
sebe a svych schopnosti (miZete jim navrhnout
rozdéleni roli ve skupiné). Pro tento Gkol mizete
vyuZit i vytvofenou storyboardovou Sablonu (str.
23).

PRACE S DIALOGY

Pro¢ se postava Tmzy stavl do apaz»cs viéi bratrovi?
Jakym ije postava
Michala? Mé matka zdravy vzfahveswm détem? Film ném
pledstavuje 3 charaktery, kferé vsiupuil do neustdlych
rozepfi na zakladé piicin a nasledkd.
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Pedagoglektor si miZe vybraf oblast, kterou vice zné, nebo
kterou chce s Ziky probirat — uméni nebo speciainl
pedagogiku (kombinace ebou dvou).

OBLAST UMENI

Nablzi se Zakim pledstavit nékolik moZnostl price
5 audiovizudinim  snimkem. Vhodné je zakomponoval
debatu, od kieré se miZe odvijet i zamfeny Ukol. Pedagog
zjist!, kierd témata z fimu s Zdky nejvice rezonovala,
zéroven vychazl z analyzy filmu, je2 zaéind na str. 10.

+ Ktery prvek/pfedmét jste opakované
zaznamenali a jakou miZe mit funkci?

+  Vjakych prostfedi se film odehrava?
Které misto ma postava Michala
nejradsi?

« Jaka byla motivace postav k jejich
rozhodovani napfic snimkem?

OBLAST SPECIALNI PEDAGOGIKY

» Jak vzniklo u postavy Michala jeho
postiZeni? Je mozné, aby PAS vznikla
urazem hlavy?

Zminén4 otdzka pfime vybizl ke kritickému obratu a hledanf
informaci o tom, zdali je PAS vrozenou & ziskanou nemocl
(viz. str. 20 Kritické piijet]).

Tato ofdzka pfimo impiikuje cerpat ze znalostl specidinf

pedagogiky, tudiZ je nutné pracovaf 5 #dky pedagogickych
Skol nebo se tématu vénovat do hioubky:

Pracujte s Zaky s dramatizaci filmovych dialoga,
kdy miZete vybrat ty klicové. Kazdé skupince
(spiSe dvojici), dejte dostatek ¢asu pro diskusina
prostudovani jedné citace z filmu (mizZe byt pro
kazdou skupinu stejna nebo jind). Posléze
nechte Zaky pfedvést dramatické ztvaméni
zvoleného dialogu — jak by v ném pokradovali, co
by zménili.

Priklad citace:

Matka: ,Terezko. ty na néj normalné Zarlis."

Tereza: ,Anc mami, Zarlim. ProtoZe vzdycky,
kdyz jsem té potfebovala, tak pfiSel a ty ses mu
vénovala, jako bych ja nebyla.”

Pri kazdém ukolu je nutné ponechat dostatek
€asu pro diskuzi a obhajobu hofovych dél zaku.
Na zékladé predloZenych ukold je vhodné
pracovat s delsi casovou jednotkou nebo se
tématu vénovat v projekiu.

Prezentuje s Zaky wysledky hotovych praci,
hledejte podobnosti a rozdily a diskutujte nad
nimi.



SABLONA PRO ZAKY:

STORYBOARD

1~ Park, Tereza objevi Michala a 2
odvadi ho neznamo kam (8:31 a2
9:27) Michalova postifeni

11:34)

[9:28

Domov, matka prozrazuje
Tereze okolnosti ohledné vzniku
ai
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Piiloha 4 — Sablona storyboardu pro Zaky

STORYBOARD

1— Park, Tereza objevi Michala a 2 — Domov, matka prozrazuje

odvadi ho neznamo kam (8:31 ai Tereze ckolnosti ohledné vzniku

9:27) Michalova postizeni (9:28 ai
11:34)
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