UNIVERZITA KARLOVA

Pravnicka fakulta

Terezie Dvorakova

Trestni opatreni ukladana mladistvym

Diplomova prace

Vedouci diplomové prace: JUDr. Simona Heranova, Ph.D.
Katedra: Katedra trestniho prava

Datum vypracovani prace (uzavieni rukopisu): 27.3.2024



Prohlasuji, ze jsem predkladanou diplomovou praci vypracovala samostatn¢, ze v§echny
pouzité zdroje byly fadné uvedeny a Ze prace nebyla vyuzita k ziskani jiného nebo
stejného titulu.

Dale prohlasuji, ze vlastni text této prace véetné poznamek pod ¢arou ma 156 526 znakt

véetné mezer.

Terezie Dvotakova

V Praze dne 27.3.2024



Podékovani

Na tomto misté bych chtéla podékovat JUDr. Simoné Heranové, Ph.D. za vedeni této
prace a Cas, ktery mi pii jejim psani vénovala, predev§im dékuji za vSechny cenné

ptipominky a rady, jez piispély k vypracovani této prace.



OBSAH

UVOD c.cccueeerensensensensensessessensessessesssssessssssssssssssssssssssssssssassassssssstssessessessessensensessensens 5
1 UVOD DO PROBLEMATIKY TRESTANI MLADISTVYCH.......cccecureuennenne 7
1.1 Zakladni principy trestani mladistvych .........cccccoeeveiiiiiiniiiiiieieiiee e 7
1.2 Préavni Gprava trestani mladistVych ........ccccoevviiiiiiiriiiiiiiiieeeee e 8
1.3 Zakladni pojmy souvisejici s trestanim mladistvych..........ccccoeevviiireennnnenn.n. 10
2 TRESTNI OPATRENT ..ocuiucueeeneerenenenenensensnsesessessessessessessessessensensensense 15
2.1 Kriteria vybéru trestniho opatient ... 16
2.2 Cetnost ukladanych trestnich opatfenti..........cccceeeeereeciiiiiiiiieeieeiiiieeeeee e 18
2.3 Promlceni vykonu trestniho opatfeni...........ccccceeeeeeiiiiiiiiiiiieeieeeiieeeeee e 20
2.4 ODbECNE PIOSPESNIE PTACE. ... .ueuvvrieieeeeeeeaiiiiiieeeeeeeeeesenarrreeeeeeseesnnnnsnereaeeeaeans 21
2.5 PencZite OPatIeN ......vvviiieeiiiiiiiiieee e 24
2.6 Propadnuti VECI....cuuviiiiieeiieiiiiiieee e e e e 30
2.7 Zakaz ¢innosti a zdkaz drzeni a chovu zvitat..........cccccviiiiieeiiecccciiieeee, 32
2.8 VYhOSEENT .t 35
2.9 DOMACT VEZENI......eeiiiiiiiieei e e e e e e e et ee e e e 37
2.10  Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce ........................ 40
2. 11 Odneti SVODOAY ...evvviiiiiieeeeeeiiiiieee et e e e e e e e e aarrreeaeeeeeas 41
3  UPUSTENI OD ULOZENI TRESTNTHO OPATRENT......ccvcererenrerenrenrennenne 48
3.1 Cetnost uziti institutu upusténi od uloZeni trestniho opatieni........................ 50
3.2 Upusténi od ulozeni trestniho opatienidle § 12 z.s.v.m........ceeeveivnvreenennnnn. 50
33 Podminéné upusténi od uloZeni trestniho opatteni...........ccccceeeevveiivvieieennnnn. 52
4  EFEKTIVITA TRESTNICH OPATRENT.....ccvueruerurereresensensensensensensensensense 54
4.1 Efektivita nepodminéného odnéti svobody.........ccevvvvciiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 55
4.2  Efektivita podminéné¢ho odnéti SVObOdY .........ceeeeeeeveciiiiiiiiiiieeeiiiiieeeeee, 57
4.3 Efektivita obecné prospeSnych praci........cccvvveeeeeeeieiciiiiiiiieee e 58
4.4  Efektivita dalSich vybranych trestnich opatfeni..............ccccceeveeeeiiiiiieeeeenn. 59
5 POSTAVENI ZAKONNYCH ZASTUPCU A NAROKY POSKOZENYCH 62
5.1 Trestni opatfeni a odpoveédnost a postaveni rodiCil ..........ceeeeeeeeeecniviieieeennnn. 62
5.2 Nahrada ujmy poskozeného pti ukladani trestnich opatieni..............cc.ccc..... 65
ZAVER .cueerereresesesesessessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssassassassassassassssssssssssssssssssssassssss 69
SEZNAM ZKRATEK ....cuuiiiiruriinrerrnssnicsssersssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 71
SEZNAM POUZITY CH ZDROJU ...uceuneureurereersersenssenssesssessssssssssesssessssssssasessseses 72
SEZNAM TABULEK .....cuuuiiiiuiiinniinssneicssnisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 78
SEZNAM PRILOH.......couuuiueunreuensensensensessesssssensessstssessssssssssssssassssssssessessssssessssass 79
PRILOHA C. 1 - SDELENI MINISTERSTVA SPRAVEDLNOSTI.........ccceevur... 80
PRILOHA C. 2 - SDELENI VEZENSKE SLUZBY CESKE REPUBLIKY ......... 82
ABSTRAKT ..cciiieiiiieriinsnnissssnissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssasssssssssssssssssssssssans 83

ABSTRACT ...iiiitieinttncnnteenneessneessnsessssseesssssessssessssssesssssesssssesssssssssssasssssassssns 84




Uvod

Trestni opatfeni a trestdni mladistvych jako celek je aktuadlnim tématem nejen
v tuzemskych pomérech, ale je téz feSeno vramci Evropské unie a na poli
mezinarodnich organizaci. Tato prace se bude zabyvat predev§im cCeskou pravni
upravou, avSak nelze popfit vyznam mezinarodnich a evropskych dokumentd pro tuto
problematiku; vyznamné z nich budou jmenovany v nasledujicich ¢astech prace.

Trestni opatieni jsou specifickd tim, Ze se v nich stietava zdjem na zvlastni
ochrané¢ déti se z4jmem na ochrané spolecnosti. Je tieba se jimi zabyvat zejména
z divodu, Ze mladistvi jsou zpravidla méné rozumové a mravné vyspéli nez dospéli;
vhodnou a v€asnou intervenci tak lze ptedejit jejich dalsi trestné ¢innosti v dospélém
zivote. Trestni opatieni jsou téz poslednim prostfedkem statu, jimz je mozné pokouset
se o napravu mladistvého, v jehoz vychové a ukotveni moralnich a spolecenskych
hodnot selhali jak zakonni zastupci, tak ostatni vefejné instituce. Uprava trestani
mladistvych je pfihodna prave pro sviij ucel, jimzZ je pfevazné zaclenit mladistvého zpét
do spolecnosti a zamezit jeho dalsi recidivé. Primarnim ticelem trestnich opatieni tedy
neni mladistvého potrestat.

Trestni opatfeni se oproti ostatnim opatfenim ukladanym mladistvym vyznacuji
sankénim prvkem. Ani u trestnich opatfeni by vSak tento prvek nemél pifevazovat,
jelikoz primarnim ucelem trestnich opatieni je pravé reintegrace mladistvého zpét do
spolec¢nosti. Trestni opatieni jsou institutem ultima ratio a méla by byt ukladana za ta
nejzavaznéjsi provinéni, resp. za ta provinéni, u nichz by aplikaci jiného opatieni nebylo
dosazeno ucelu zakona. Tato zakonna koncepce se vSak zcela neshoduje s aplikacni
praxi, jak bude v praci dale popsano.

Cilem této prace je popsat jednotlivd trestni opatieni, upozornit na jejich
odliSnosti oproti korespondujicim trestim uklddanym dospélym a dle dostupnych
informaci zhodnotit G¢innost vybranych trestnich opatieni. Prace se téz zabyva kritérii
vybéru druhu a vyméry trestnich opatfeni. V zavéru se prace vénuje postaveni
poskozenych a zakonnych zastupcti ve vztahu k mladistvému, jenz spachal provinéni.

Za ucelem zpracovani této prace byly téZ vyzadany anonymizované rozsudky od
nékterych okresnich a krajskych soudd, jejichz vyroky o viné a trestu, resp. trestnim
opatfeni, jsou uvedeny ve vybranych kapitolach. Cilem vyzadani téchto rozsudkl byla
snaha zkoumat praktickou aplikaci ukladani trestnich opatieni a rozhodovéani soudii

v konkrétnich ptipadech.



Pti tvorbé diplomové prace byla pti srovnavani pravni Gpravy trestani dospélych
a mladistvych pouzita zejména komparativni metoda a metoda analogie. Dale pak byla
pouzita metoda statistickd a matematicka pfi zkoumdni kvantitativnich aspektt
vybranych jevi.

V prvni ¢asti prace bude vénovan prostor ivodu do problematiky trestani
mladistvych, budou zde vyjmenovany zakladni principy trestani mladistvych a
ptiblizeny zakladni pojmy s timto spojené. V druhé c¢éasti budou detailné popsana
jednotliva trestni opatieni, a to z pohledu hmotného i procesniho prava. Téz zde budou
vyzdvihnuty vyznamné odchylky od pravni upravy trestani dospélych. Ve tieti Casti
bude rozebran institut upusténi od ulozeni trestniho opatieni, jenZ velmi uzce souvisi
s trestnimi opatienimi. Ve Ctvrté kapitole bude rozebrana Gc¢innost vybranych trestnich
opatteni (vC€etné¢ upozornéni na jejich nedostatky) a tvah, jak docilit vétsi efektivity pti
jejich ukladéani. Tato Cast vychazi ze zvefejnénych studii a empirickych vyzkumii.
V posledni paté casti bude vénovan prostor specifiklim postaveni zdkonnych zastupct
(zejména rodica) v fizeni vedeném proti mladistvému, s dirazem na jejich postaveni ve
fazi ukladani trestniho opatteni a téz bude vénovan prostor pravni tpraveé ndhrady Skody

poskozenému.



1 Uvod do problematiky trestini mladistvych

Prvni cast diplomové prace bude vénovana uvodu do problematiky trestani
mladistvych jako celku, se zaméfenim na ty instituty, jenz jsou vyznamné pravé pro
trestni opatfeni ukladana mladistvym. V této ¢asti budou vymezeny zakladni principy
trestani mladistvych, bude popsdna pravni Uprava trestdni mladistvych, vcetné
evropskych a mezinarodnich dokumentt, téz zde budou pfiblizeny nékteré z pojmu,

jenz jsou specifické prave pro trestani mladistvych.

1.1 Zakladni principy trestani mladistvych

Zakladni principy trestdni mladistvych jsou jmenovité vyjadieny zejména v § 3
zékona ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mlddeze a o zméné nékterych zdkond. Tato kapitola se zaméfuje zejména na
principy, jenz nejsou explicitné vyjadieny v tomto ustanoveni a které jsou pro trestani
mladistvych specifické a odlisuji je od trestani dospélych pachateld.

SouCasnd pravni uprava trestani mladistvych vychazi z nckolika trestné
politickych principli, mezi néz lze =zafadit princip restorativni justice. Princip
restorativni justice je vyslovné vyjadien v § 3 odst. 1 z.s.v.m., ktery stanovi, ze sankce
ukladané¢ dle tohoto zakona smeétfuji piedevSim k obnoveé spoleCenskych vztahi,
resocializaci mladistvého a pfedchazeni recidivé. DalSim z teoretickych vychodisek,
jenz prolind pravni upravu opatifeni ukladanych mladistvym, je rehabilitacni
spravedlnost, kterou Ize spatfovat zejména v odd€leném soudnictvi mladeze a
v prosazovani prvkii socidlné opatrovnického modelu.! Socialné opatrovnicky model
vychazi z myslenky, Ze mladistvy pachd trestnou ¢innost v disledku plsobeni vnéjSich
jevu, naptiklad mize jit o ekonomické ¢i socidlni ditvody.

Trestni fizeni vedené proti mladistvym téz zahrnuje prvky justiéniho modelu. Na
rozdil od socidlné opatrovnického modelu je jednim ze zdkladnich vychodisek
justicniho modelu myslenka, ze se mladistvy rozhodl provinéni spachat na zakladé
vlastni svobodné viile.” Soué4sti ideje justi¢niho modelu je téZ myslenka, Ze mladistvym
maji byt zarucena minimalné¢ stejnd procesni prava jako dospélym. V ceské pravni

upravé jsou vyuZzivany prvky obou zakladnich modelll trestani mladistvych tedy

' VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a HULMAKOVA, Jana. Zdklady kriminologie a trestni politiky.
3. vydani. Beckovy mezioborové ucebnice. V Praze: C.H. Beck, 2019, s. 281, ISBN 978-80-7400-732-3.
2 Tamtéz s. 280.



socialné opatrovnického i justiéniho. Az na specifické odliSnosti se na mladistvé uplatni
stejné zasady trestniho fizeni jako na dospélé, resp. katalog zasad trestnich principt je
pro mladistvé pachatele Sirsi.

Dalsim zékladnim principem trestani mladistvych, ktery se jiz vztahuje
k samotnym opatifenim uklddanym mladistvym, je princip subsidiarity trestnich
opatieni, ktery je vyjadien v § 3 odst. 2 z.s.v.m. Tento princip vychazi z principu
subsidiarity trestni represe a neni tedy limitovan pouze na trestni opatfeni, ale prolina
celou trestnépravni Upravu, véetné Upravy vztahujici se na dospélé. Princip subsidiarity
trestnich opatfeni vyjadiuje ve své podstaté zaklad celé upravy trestani mladistvych,
ktera sméfuje piredné k napravé mladistvého a zamezeni recidive, nikoliv k potrestani
mladistvého. Na rozdil od ostatnich opatfeni, jenZ je mozné mladistvym ulozit, by mé¢la
trestni opatieni jako celek zasahovat do autonomni sféry mladistvého pachatele ve vyssi
mife. Paradoxné vSak nektera z vychovnych ¢i ochrannych opatfeni mohou mladistvého
v béZném Zivoté ovlivnit vice neZ né€kterd mirnéjsi trestni opatfeni. Jako ptiklad lze
srovnat trestni opatieni podminéného odnéti svobody, kdy do bézného zivota
mladistvého neni zasazeno podstatnym zpiisobem a ochranné opatieni zabezpecovaci
detence, kdy je mladistvy omezen na svobodé.

V souvislosti se zabezpeCovaci detenci a nékterymi dal§imi ochrannymi
opatfenimi se nabizi otazka, zda by neméla byt subsidiarita trestnich opatieni vztazena i
na jina opatieni ukladana mladistvym, u nichZ je omezena svoboda mladistvého.

Velmi vyznamny princip je téZ uveden v § 3 odst. 3 z.s.v.m., ktery stanovi, ze
pii ukladani opatfeni mladistvym se ,,... musi prihlizet k osobnosti toho, komu je
ukladano, vcetné jeho veku a rozumové a mravni vyspélosti, zdravotnimu stavu, jakoz i
jeho osobnim, rodinnym a socidlnim pomeériim a musi byt primérené povaze a
zavaznosti spdchaného cinu®. StéZejnim bodem je zde kritérium rozumové a mravni
vyspélosti mladistvého, které je specifické pravé pro uklddani opatfeni mladistvym.
Témto a dalSim specifickym pojmim, resp. institutiim trestani mladistvych budou

vénovany nasledujici kapitoly.

1.2 Pravni uprava trestani mladistvych

Tuzemské pravni Gprava je obsaZena zejména v zakoné€ o soudnictvi ve vécech
mladeze, v trestnim zakoniku a v trestnim fadu. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

je k témto dvéma pravnim predpisim ve vztahu lex specialis.



Kromé tuzemské pravni upravy je potfeba zaméfit se i na dal$si vyznamné
dokumenty mezindrodniho a evropského prava, jimiz je tuzemskd pravni uprava bud
pfimo nebo neptimo ovlivnéna. Jednd se o dokumenty, jenz obsahuji vycet zakladnich
principt trestniho prava mladistvych a jejichz zavaznost pro Ceskou republiku se miize
lisit. Samotny zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze z Casti transponuje smérnici
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/800 ze dne 11. kvétna 2016 o procesnich
zarukach pro déti, které jsou podezielymi nebo obvinénymi osobami v trestnim fizeni.

Mezi sté&Zejni mezinarodni dokumenty patii Umluva OSN o pravech ditdte (dale
téz ,,Umluva®), jez byla Ceskou republikou ratifikovana. Tato Umluva zakotvuje
minimalni standard ochrany prav déti. I pfestoZe neni cilena vyhradné na ochranu ditéte
v trestnim tizeni, poskytuje pravni Gpravu zakladnich zasad trestniho fizeni, v némz
v jakémkoliv postaveni vystupuje dité. Kontrolu implementace Umluvy provadi Vybor
pro prava ditéte, ktery je Umluvou ztizen. O plnéni zavazkd plynoucich z Umluvy, resp.
o jeji implementaci, predklada Ceska republika Vyboru pro prava ditéte pravidelné
zpravy, pficemz posledni zprava byla Ceskou republikou predloZena v roce 2018.3 Po
piedloZeni posledni zpravy bylo Vyborem pro prava ditéte Ceské republice doporuéeno,
aby mimo jiné byly vyuzivany instituty mimosoudnich sankci tam, kde je to mozné.

Mezi dalsi mezinarodni dokumenty v oblasti ochrany prav mladistvych v radmci
trestniho fizeni lze zafadit Minimalni standardni pravidla soudnictvi nad mladezi (tzv.
,Pekingska pravidla“)*, Smérnici OSN pro prevenci delikvence mladistvych (tzv.
»Rijadska smérnice),> Smérnici OSN pro postup vici détem v systému trestni
justice (tzv. ,,Videiiskd smérnice**),® ¢i Pravidla OSN k ochrané mladistvych zbavenych
osobni svobody (,tzv. Havansk4 pravidla©).” Tyto rezoluce OSN nejsou pro Ceskou

republiku zédvazné, jedna se o doporuceni OSN.

3 Umluva o pravech ditéte. In: vidda.gov.cz [online] [cit. 2023-12-29]. Dostupné z

https://vlada.gov.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-
umluv/umluva-o-pravech-ditete-42656/#.

4 Rezoluce Valného shromézdéni OSN 40/33 ze dne 29. 11. 1985 Dostupné
https://www2.ohchr.org/english/law/pdf/beijingrules.pdf.

5 Rezoluce Valného shromazdéni OSN 45/112 ze dne 14. 12. 1990. Dostupné =z
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-guidelines-prevention-
juvenile-delinquency-rivadh

® Rezoluce Hospodaiské a socidlni rady OSN 1997/30 ze dne 21. 7. 1997. Dostupné z
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/guidelines-action-children-criminal -
justice-system

7 Rezoluce Valného shromazdeéni OSN 45/113 ze dne 14. 12. 1990.
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-rules-protection-juveniles-
deprived-their-liberty



https://vlada.gov.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/umluva-o-pravech-ditete-42656/#.
https://vlada.gov.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/umluva-o-pravech-ditete-42656/#.
https://www2.ohchr.org/english/law/pdf/beijingrules.pdf
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-guidelines-prevention-juvenile-delinquency-riyadh
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-guidelines-prevention-juvenile-delinquency-riyadh
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/guidelines-action-children-criminal-justice-system
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/guidelines-action-children-criminal-justice-system
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-rules-protection-juveniles-deprived-their-liberty
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-rules-protection-juveniles-deprived-their-liberty

1.3 Zakladni pojmy souvisejici s trestanim mladistvych

Nasledujici kapitola bude vénovéna jednotlivym pojmim, které jsou specifické

pro trestani mladistvych a pro ukladani trestnich opatieni.

1.3.1 Rozumova a mravni vyspélost

Rozumovéa a mravni vyspélost, n¢kdy téz oznaCovdna jako podminéna c¢i
relativni pficetnost je spolecné s veékem a pficetnosti jednim z obligatornich znakt
subjektu trestného ¢inu, resp. provinéni.®

Posuzovani rozumové a mravni vyspélosti mladistvého je jeden ze stéZejnich
institutd trestani mladistvych. Na této skutecnosti (nikoliv vSak vyluéné) zavisi
posouzeni trestni odpovédnosti mladistvého, vybér opatteni, jenz bude mladistvému
uloZeno, a v disledku jejiho nedostatku pak mtize dojit 1 k zastaveni trestniho stihani ¢i
ke zprosténi obzaloby.’

V rdmci rozumové a mravni vyspélosti je zkoumano, zda mladistvy disponuje
dostate¢nou rozpoznavaci a volni zplisobilosti, tedy zda je mladistvy schopen rozpoznat
protipravnost svého jednani a zda je schopen své jednani ovladnout.'® Pokud nedostatek
rozumové a mravni vyspélosti nemd za disledek vymizeni alespon jedné z téchto
schopnosti, pak je mladistvy za ¢in trestn¢ odpovédny. Rozumova a mravni vyspélost se
posuzuje jak ve vzdjemnych souvislostech, tak v poméru k primérné rozumové a
mravni vyspélosti mladistvych obecné; jako piiklad poméfovani rozumové a mravni
vyspélosti mladistvého pachatele v poméru k priméru mladistvych lze uvést naptiklad
uvahu Nejvyssiho soudu: ,mravni vyspélost mladistvého je nizZsi, nez jaka je bézna
u osob ve véku mezi patnactym a osmnactym rokem véku, a to napr. proto, zZe mladistvy
byl od utlého véku vychovavan v prostiedi, jez se vyznacovalo tim, Ze pdchani trestné
cinnosti bylo béznou normou chovani*.!! Z tohoto lze soudit, Ze ackoliv je rozumova a
mravni vyspélost atributem mladistvého, je do znacné miry ovlivilovdna vnéjSimi vlivy

okoli na mladistvého.

8 SAMAL, Pavel. § 5 (Odpovédnost mladistvého). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 48. ISBN 978-80-7400-350-9.

® Rozsudek Obvodniho soudu pro Prahu 5 &.j. 5 Tm 37/2007-123.

10 SAMAL, Pavel. § 5 (Odpovédnost mladistvého). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mladeze. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 48. ISBN 978-80-7400-350-9.

! Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. 9. 2006, sp. zn. 8 Tdo 1069/2006 (&. 19/2007 Sb. rozh. tr.).
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Z dtvodové zpravy k zédkonu o soudnictvi ve vécech mladeze vyplyva, Ze tento
institut byl do tohoto zédkona zaclenén z divodu vysoké rozdilnosti rozumové a mravni
vyspélosti u jednotlivych mladistvych.!? Trestni opatieni lze uloZit jen mladistvému,
ktery je rozumové a mravné vyspély tak, Ze je za spachany Cin trestné odpovédny.

Povinnost orgéni cinnych v trestnim fizeni zjistovat rozumovou a mravni
vyspélost mladistvého je vyjadiena v § 55 z.s.v.m. Posouzeni rozumové a mravni
vyspélosti je otdzkou pravni a zasadné ji posuzuji organy ¢inné v trestnim fizeni samy,
pokud vSak existuji opodstatnéné pochybnosti o podminéné pti¢etnosti mladistvého, je
na misté, aby posouzeni bylo provedeno znalcem. Z § 58 z.s.v.m. vyplyva, ze vySetfeni
dusevniho stavu mladistvého provadéji zasadné dva znalci z oboru zdravotnictvi, z toho
jeden se specializaci na détskou psychologii a druhy se specializaci na détskou

psychiatrii. Vypracovani takovychto znaleckych posudki miize téz navrhnout samotny

mladistvy, av§ak soud nema povinnost tomuto navrhu vyhovét.'3

1.3.2 Polehcujici a pritéZujici okolnosti

Stejn€ jako u dospélych, je u mladistvych mozné vyuzit institut polehcujicich a
pritézujicich okolnosti. Tyto okolnosti soud posuzuje pii stanoveni druhu a vymeéry
trestniho opatfeni, pricemz existence polehcujicich okolnosti je hodnocena ve prospéch
mladistvého a existence pritézujicich okolnosti v jeho neprospéch.'*

Demonstrativni vycet polehcujicich okolnosti obsahuje § 25 odst. 1 z.s.v.m.,
jedna se napiiklad o vykonani probacniho programu, ¢i jiného programu k rozvoji
socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, ¢i poskytnuti zadostiu¢inéni nebo
nahrady Skody poskozenému. Za polehcujici okolnost je téz dle § 25 odst. 1 pism. ¢)
z.s.v.m. povazovano, pokud se mladistvy po spachaném cinu choval tak ,,... Ze lze
duvodné predpoklddat, Ze se v budoucnu jiz trestné cinnosti nedopusti. “ Na mladistvé
se vztahuje obecna uUprava polehCujicich a pfitézujicich okolnosti, jez je obsazena
v trestnim zékoniku. Je také vhodné upozornit na skute¢nost, ze zakon o soudnictvi ve
vécech mladeZe neobsahuje zvlastni Upravu pfitéZujicich okolnosti, pouze rozsifuje
okruh okolnosti polehcujicich. Tato uprava se jevi jako logicka, jelikoz pravni uprava

trestani mladistvych je celkové mirnéjsi oproti trestani dospélych, je tedy v souladu

2 Davodova zprava k zakonu 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a 0 zméné¢ nékterych zakont, ¢. 218/2003 Dz; k § 5.

13 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 24.11.2015, sp. zn. 8 Tdo 1383/2015.

14 PURY, Frantiek. § 42 (PFit&zujici okolnosti). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 846. ISBN 978-80-7400-893-1.
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naopak aby moznych pfitézujicich okolnosti bylo co nejméné.

Na rozdil od pravni Gpravy obsazené v trestnim zékoniku, ukldd4d zdkon o
soudnictvi ve vécech mladeze soudu, aby pfi stanoveni druhu a vymeéry trestniho
opatieni ptihlédl k tomu, zda mladistvy provinéni spachal ve stavu zmensené pricetnosti
privozeném navykovou latkou (srov. § 25 odst. 2 z.s.v.m.). V tomto ptipad¢ vsak zdkon
nestanovi, zda je k této okolnosti ptihlizeno jako k polehcujici ¢i k pfitézujici, zfejme
tedy bude zéalezet na konkrétnich podrobnostech dané¢ho provinéni, dle kterych soud
rozhodne.

Vyznamnou polehéujici okolnosti je u¢inna litost. Uginna litost spodiva ve
skutecnosti, ze mladistvy projevuje litost nad svym ¢inem, pfi¢emzZ neni nutné, aby
mladistvy litost pfimo vyslovil, postaci pouha skuteCnost, ze mladistvy jedna tak, ze je
ziejmé, ze svého Cinu lituje, naopak se nejednd o ucinnou litost v piipadé, kdy
mladistvy litost pouze vyslovil a svym chovanim ji nijak neprojevuje.'® Predpokladem
pro vyuziti tohoto institutu je skuteCnost, ze se mladistvy ke svému Cinu doznal.
Moznosti uplatnéni ucinné litosti u mladistvych jsou $irsi nez u dospélych, jelikoz zde
neni omezeni na vyjmenované trestné &iny dle § 33 tr. z. Udinna litost vede k zaniku
trestnosti ¢inu spachaného mladistvym pokud jsou kumulativné splnény podminky dle
§ 7 z.s.v.m., tedy za provinéni mladistvého trestni zakonik neuklddéd horni sazbu trestu
vys$si nez pét let, mladistvy dobrovoln¢ odstranil spachanou skodu nebo se o to alespoi
pokusil, projevil snahu po napravé a provinéni nemélo trvale nepfiznivych nasledk.
Utinnou litost l1ze projevit napiiklad odstranénim & snahou o odstranéni nasledkd
provinéni, spachané Skody, ¢i snahou mladistvého po napraveé. Za odstranéni nasledka
je téz mozné povazovat piipad, kdy mladistvy upusti od pokracovéni v trestnim jedndni
ve stadiu neukonéeného pokusu.!® Predpokladem uplatnéni G¢inné litosti je téz
dobrovolnost jedndni mladistvého, ten musi jednat z vlastnich morélnich pohnutek, a

nikoliv v diisledku zahajeni nebo bezprostiedni hrozby zahajeni trestniho stihani.!”

'S SOTOLAR, Alexander. § 11 (Obecna Giprava upusténi od uloZeni trestniho opatieni). In: SAMAL, P.,
VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech
mlddeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 95. ISBN 978-80-7400-350-9.

16 SAMAL, Pavel. K povaze provinéni a ucinné litosti u mladistvého. Pravni rozhledy, 2004, ¢. 24, s.
887-894. ISSN 1210-6410.

17 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 11.1. 2001 sp. zn. 7 Tz 289/2000, (. 35/2001 Sb. rozh. tr.).
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Pokud chovani mladistvého dostatecné nenapliiuje znaky ucinné litosti je mozné

subsidiarné vyuzit upusténi od uloZeni trestniho opatieni.'®

1.3.3 Uhrnné, souhrnné a spole¢né trestni opatieni

Souhrnné a uthrnné trestni opatieni lze ulozit jednak v ptipadé, kdy mladistvy
spachal vice provinéni v obdobi pfed dovrsenim osmnacti let a jednak v ptipadé, kdy
mladistvy spachal provinéni pfed dovrSenim tohoto roku a trestny ¢in po jeho dovrseni.

Na upravu uhrnnych a souhrnnych trestnich opatfeni ukladanych za vice
spachanych provinéni, jenz mladistvy spachal pied dovrSenim osmndcti let, se pouziji
pravidla trestniho zdkoniku, 1 pfes to je vzdy potieba ptihlizet k zdsadam a tcelu zdkona
o soudnictvi ve vécech mladeze. V disledku tohoto pravidla mam za to, ze ustanoveni
tykajici se horni hranice trestni sazby odnéti svobody uvedené v § 43 odst. 1 tr. z. ve
druhé vété za stfednikem se na mladistvého nemohou pouzit, tedy ze 1 na thrnna a
souhrnna opatfeni se pouzije uprava § 31 odst. 1 a 3 z.s.v.m, kterd stanovi, ze horni
hranice sazby odnéti svobody u mladistvych nesmi prevysit pét, resp. deset let. Naopak
zvyseni trestni sazby odnéti svobody o jednu tfetinu u thrnného trestu se pouzije i na
mladistvé.!” V pifpadé mladistvych je trestni sazba zvysend o jednu tietinu dle § 43
odst. 1 tr. z., snizena na polovinu dle § 31 odst. 1 z.s.v.m., pfiCemz jak bylo popsano
vyse, nesmi byt ptekroCeny horni hranice sazby stanovené v tomto paragrafu.

Souhrnné opatieni je ukladano v ptipadech, kdy je mladistvy souzen za dvé i vice
provinéni, kdy tyto nejsou projednavany ve spolecném fizeni, za nejméné jedno z nich
byl jiz odsouzen a jiné spachal v dobé pred vyhlaSenim plvodniho odsuzujiciho
rozsudku. Souhrnné opatieni je mozné ulozit i1 v piipadé, kdy bylo podminéné upusténo
od uloZeni trestniho opatfeni s dohledem.?® Naopak jej neni mozné uloZit, pokud nastala
fikce neodsouzeni.

Uhrnné opatieni je ukliddano, pokud je o sbihajicich se provinéni rozhodovano ve
spoleéném Fizeni. Uhrnnym opatfenim je ukladan trest za provinéni, jenz je nejptisngji

trestné (srov. § 43 odst. 1 tr. z.), nad to Ize vedle n&j uloZit i vychovné opatieni.’!

'8 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovdni mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 130. ISBN 978-80-7502-131-1.

19 SOTOLAR, Alexander. § 25 (Ukladani trestniho opatieni). Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze:
Komentar. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2015, s. 267. ISBN 978-80-7478-848-2.

20 PURY, Frantisek. § 43 (Uhrnny a souhrnny trest). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 897. ISBN 978-80-7400-893-1.

2! Tamtéz s. 883.
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V ptipadé, ze mladistvy spachal provinéni a trestny ¢in, bude mu ulozen Ghrnny ¢i
souhrnny trest nebo trestni opatieni, a to v zavislosti na tom, zda nejptisnéji trestany ¢in
spachal pfed dovrSenim osmnécti let ¢i po. Horni hranice sazeb u ¢int spachanych ptred
dovrSenim osmnadcti let bude posuzovana dle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze
(srov. § 25 odst. 3 z.s.v.m.). Spole¢né s ulozenim souhrnného ¢i uhrnného trestu mize
byt ulozeno i opatfeni dle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze, ptiCemz tento princip
plati i opa¢ng.?

Spole¢né trestni opatieni je mladistvému ukladano, pokud je odsouzen za vice

dil¢ich utokl pokracujiciho provinéni, téz dle tipravy obsazené v trestnim zakoniku.

22 Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 21.10.2010, sp. zn. Tpjn 300/2009, (&. 2/2011
Sb. rozh. tr.).
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2 Trestni opatieni

Trestni opatfeni mohou byt ulozena pouze soudem a na zaklad¢ zdkona. Dle ust.
§ 3 odst. 2 z.s.v.m., lze trestni opatieni ulozit tehdy, jestlize by ulozenim jiného opatfeni
nebo zvlastnimi zplisoby fizeni nebyl naplnén ucel zdkona. Trestni opatieni, jenz svym
obsahem odpovidaji trestim uvedenym v trestnim zakoniku, jsou ukladdna za podminek
stanovenych v trestnim zakoniku s modifikacemi upravenymi v zakoné o soudnictvi ve
vécech mladeze. Ne vSechny tresty uvedené v trestnim zdkoniku vSak maji obdobu
v podob¢ trestniho opatteni. Jak vyplyvd ze znéni zdkona o soudnictvi ve vécech
mladeze, mladistvym nelze uloZit trest zakazu pobytu, propadnuti majetku, ztraty
Cestnych tituli a vyznamenani a ztrdtu vojenské hodnosti. Naopak specifickym
institutem trestani mladistvych je penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu,
které nema pfi trestani dospélych obdobu.

Trestni opatfeni jsou téz ukladana pii ucastenstvi mladistvého na provinéni, kdy
mladistvy vystupuje jako organizator, ndvodce nebo pomocnik, a to dle § 24 odst. 2
tr. z., ¢i pti pokusu (§ 21 odst. 2 tr. z.) nebo piiprave (§ 20 odst. 2 tr. z.) provineni.

Z 1dajii Ministerstva spravedlnosti vyplyva, Ze trestni opatfeni jsou nejcastéji
ukladanym druhem opatieni, jak je zobrazeno v tabulce ¢. 1 nize. Tabulka ¢. 1
zachycuje pocet pravomocné ulozenych opatieni mladistvym v poméru k poctu
pravomocné skoncenych fizeni v jednotlivych letech. Pficemz ncktera fizeni skoncila
neulozenim zadného opatfeni, jednalo se napi. o zprosténi obzaloby, zastaveni fizeni,
schvaleni narovnani, ¢i naopak bylo ulozeno vice druhti opatieni zaroven. Z tabulky téz
vyplyva, Ze soudy velmi malo ukladaji spole¢né s trestnimi opatienimi i opatieni
vychovna, tyto zavéry téZ plynou z vyzkumné studie.>* Ukladani vychovnych opatfeni
vedle trestnich opatieni dava pfitom moZnost soudu opatieni vice individualizovat.?* Je
tedy zfejmé, Ze ackoliv je pravni upravou ukotven princip subsidiarity trestnich
opatieni, dosavadni soudni praxe se od tohoto principu odchyluje, a naopak uklada
trestni opatfeni primarné. Pfi¢inou tohoto jevu vSak mulze byt i skutecnost, Ze pro
ukladani n€kterych vychovnych a ochrannych opatfeni chybi zplisoby, jak tyto opatfeni

realizovat a kontrolovat jejich vykon.?’

2 SCHEINOST, M. a VALKOVA, H. Teoretické a trestnépolitické aspekty reformy trestniho prava v
oblasti trestnich sankci. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 46. ISBN 978-80-7338-154-7.

24 Tamtéz s. 47.

25 Viz napf. kapitola 4.4 této prace, kde jsou diskutovéana tskali ukladani vychovné opatieni proba¢niho
programu.
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Tabulka ¢. 1 — Pocet pravomocné uloZzenych trestnich opatfeni a vychovnych a ochrannych

opatienich v letech 2013-202226

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Trestni opatieni 1960 | 1581 | 1390 | 1299 | 1224 | 1270 | 1310 | 1105 | 1125 | 1024
Vychovna/ochranna

337 | 316 | 269 | 291 | 221 | 261 | 272 | 186 | 188 | 197
opatieni
Celkovy pocet
o 2862 | 2281 | 1951 | 1775 | 1654 | 1739 | 1728 | 1501 | 1511 | 1344
Fizeni

2.1 Kiritéria vybéru trestniho opatieni

Pti ukladani trestnich opatfeni soud stanovi druh a v radmci zdkonné sazby
vymeéru opatieni. Skutkové podstaty provinéni mladistvych odpovidaji svou povahou
skutkovym podstatam trestnych Cinii, zakladem pro vyméru trestniho opatieni je tedy
trestni sazba uvedend u jednotlivych skutkovych podstat v trestnim zédkoniku, pti¢emz
vyméra trestniho opatieni je dale modifikovana dle ustanoveni zakona o soudnictvi ve
vécech mladeze upravujici konkrétni druh trestniho opatieni. Pres to, ze se trestny ¢in
spachany mladistvym oznaCuje provinéni, a toto oznaCeni se uz dale necleni jako u
dospélych na pfeCin a zlocin, je pii vybéru trestniho opatieni nutné fidit se timto
Clenénim uvedenym v § 14 tr. z.

Pti vybéru trestniho opatfeni soud musi dle § 3 odst. 3 z.s.v.m. ptihlizet k , ...
osobnosti toho, komu je ukladano, véetné jeho veku a rozumové a mravni vyspélosti,
zdravotnimu stavu, jakoZz i jeho osobnim, rodinnym a socidlnim pomérum, a musi byt
primérené povaze a zdavaznosti spachaného cinu ‘. Nad to soud pfi stanoveni druhu a
vymeéry trestniho opatfeni dle § 39 odst. 1 tr. z. posuzuje pfietnost mladistvého,
dosavadni zplisob jeho zivota, moZnosti napravy mladistvého a jeho chovani pfed a po
¢inu. Ulozené trestni opatfeni ma téZ reflektovat stupeil nebezpecnosti provinéni pro
spole¢nost, ten je mozné shledat napiiklad v pohnutce, mife zavinéni, zplsobu

provedeni nebo nasledcich provinéni.?’ Stupei nebezpeénosti provinéni pro spolednost

26 Statistické listy soudti z let 2013-2022, poskytnuté na zddost Ministerstvem spravedInosti
27 SAMAL, Pavel. K povaze provinéni a (¢inné litosti u mladistvého. Prdvni rozhledy. 2004, &. 24, s.
887-894. ISSN 1210-6410.
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muze byt hodnocen v ramei pritéZujicich ¢i poleh¢ujicich okolnosti.?® UloZené trestni
opatieni ma reflektovat veskeré vysSe popsané nalezitosti tak, aby trestni opatfeni bylo
pfimétené ke spachanému provinéni.

Zjisténi pomérd mladistvého je upraveno v § 55 z.s.v.m. V ramci poméri
mladistvého jsou zjiStovany pti¢iny spachani provinéni a osobni, rodinné a jiné pomery
mladistvého. Zjisténi pomerid mladistvého je zdsadné Cinéno bez zbytecného odkladu,
tedy v ranych fazich fizeni. Pokud je nezbytné zjistit blizs$i informace tykajici se pomért
mladistvého, je dle § 56 z.s.v.m. mozné vypracovat zpravu o osobnich, rodinnych a
socidlnich pomérech a aktudlni zivotni situaci mladistvého (dale téz ,.Zprava o
pomérech mladistvého*), kterd by méla navazovat na zjisténi poméra mladistvého, a
dopliovat jej.?’

Zprava o pomérech mladistvého sice neni nezbytnym podkladem pro stanoveni
druhu a vyméry opatieni, pokud je vSak béhem tizeni vypracovana, je soud povinen k ni
pfi ukladani trestniho opatfeni piihlédnout. Zprdvu o pomérech mladistvého
vypracovava organ socialné-pravni ochrany déti, kterym je zpravidla obecni ufad obce
s rozsifenou poasobnosti v misté trvalého pobytu mladistvého, Ufad pro
mezinarodnépravni ochranu déti, nebo Probacni a mediani sluzba, kterou jsou
zpravidla stfediska Probacni a mediacni sluzby ptisobici v sidle okresnich souda.
Zprava o pomérech mladistvého je zpracovana bud’ na pokyn ptedsedy senatu soudu pro
mladez v fizeni pred soudem, ¢i na pokyn statniho zéastupce v piipravném fizeni. Obsah
Zpravy o pomérech mladistvého je stanoven demonstrativné. Tato zprava zejména
obsahuje: ,, ... vék mladistvého, stuperi jeho zralosti, ddle jeho postoj k provinéni a jeho ochotu
zajistit napravu zpusobenych Skod nebo odcineni dalsSich ndsledku, rodinné pomery
mladistvého, vietné vztahu mladistvého k jeho rodiciim, stupen viivu rodici na neho a vztah
mezi mladistvym, jeho 5irsi rodinou a blizkym socialnim okolim, zaznamy o Skolni dochdzce,
jeho chovani a prospéchu ve skole, a je-li zaméstnan, i skutecnosti vyznamné pro posouzeni jeho
chovani v zaméstnani, prehled jeho predchozich provinéni a opatieni viici nému pouzitych,

Jjakoz i popis jejich vWkonu, véetné zpiisobu chovini mladistvého “.3° Predseda soudu &i statni

BUst. §25zs.vm.a §4l ad2tr. z.

2 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. § 55 (Zjisténi pomért mladistvého) Zdikon o soudnictvi ve vécech
mladeze: Komentar. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2015, s 153. ISBN 978-80-7478-848-2.

30 Viz § 56 odst. 3 z.s.v.m.
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zastupce mohou pozadavky na obsah Zpravy o pomérech mladistvého rozsitit, pti¢emz
tyto pozadavky musi byt upfesnény v ramci uloZeni vypracovani této zpravy.!

Na zavér této kapitoly je vhodné uvést, ze vybér a vymeéra trestnich sankci je,
v ramei zakonnych mezi, v diskreci soudu. V tomto ohledu je mozné upozornit na
skuteCnost, ze agendu soudu pro mladdez na okresnich soudech vykonavéa zpravidla
jeden soudce.’?> V souvislosti stimto lze pozorovat preferenci uréitych trestnich
opatienich na jednotlivych soudech.3? Kritériem vybéru trestniho opatieni, které vSak
piirozené neni uvedeno v zékong, je tedy i preference jednotlivych trestnich opatfeni

soudcem.

2.2 Cetnost ukladanych trestnich opati-eni

Trestni opatieni jsou v § 24 odst. 1 z.s.v.m. sefazena dle preference ukladanych
sankci, kdy zdkonodarce nejvice preferuje trestni opatieni obecné prospésSnych praci a
nejméné trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody.** Z tabulky ¢. 2 lze vSak
jednoznacné urcit, ze pii ukladani trestnich opatfeni v praxi se toto fazeni neuplatiiuje.

Nejcastéji ukladanym trestnim opatienim je podminéné odsouzeni mladistvého,
lze zde pozorovat podobny trend jako u trestdni dospélych, kde byl podminény trest
odnéti svobody ve srovnavané roky uvedené v tabulce ¢. 2 téz ukladan nejéastéji.®d
Mezi dalsi Cetné uklddana trestni opatteni patii obecné prospé€sné prace a podminéné
odsouzeni s dohledem. Nepodminéné odsouzeni v letech 2013 az 2022 Cinilo primérné
5,2 % uloZenych trestnich opatfeni. Ostatni trestni opatteni jsou ukladana ziidka.

Nize zobrazend tabulka ¢. 2 zpracovava udaje poskytnuté¢ Ministerstvem
spravedlnosti a zobrazuje poCet pravomocné uloZenych jednotlivych trestnich opatieni
v pfislusném roce. Tabulka zobrazuje pouze ta trestni opatifeni, jez byla uloZena jako

hlavni. V tabulce neni uvedeno trestni opatieni zdkazu drzeni a chovu zvifat, jelikoz

31 SAMAL, Pavel. § 56 (Zprava o osobnich, rodinnych a socialnich pomérech a aktualni Zivotni situaci ml
adistvého). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M.
Zakon o soudnictvi ve vécech mldadeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 505. ISBN 978-80-7400-
350-9.

32 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 249. ISBN 978-80-7502-131-1.

33 Tamtéz.

3 BRUCKNEROVA, Eva. Moznosti ukladani trestniho opatieni obecné prosp&nych praci mladezi.
Pravni rozhledy, 2020, ¢. 20, s. 714-718. ISSN 1210-6410.

35 Statistické listy trestni pro fyzické osoby, Piehled o viech uloZenych trestech/trestnich opatieni z let
2013-2022. [online]. [cit. 2024-02-01]. Dostupné =z https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy
statistickych-listu.html
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udaje o ukladani tohoto trestniho opatfeni statistické listy soudli o uloZzenych trestnich

opatfeni neobsahuji.

Tabulka &. 2 - Pocet pravomocné ulozenych trestnich opatieni v letech 2013-2022%

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Podmingné odsouzeni 978 745 560 569 506 593 584 | 467 497 | 451
Ob’ecné prospésné 331 267 | 262 229 225 200 | 209 181 172 177
prace

Podminéné odsouzeni | 261 | 211 |250 |219 |222 |199 [223 |207 |216 |196
s dohledem

Nepodminéné 81 88 74 63 63 58 67 73 64 53
odsouzeni

Zakaz innosti 9 3 4 2 3 3 1 1 0 2
PenéZité opatieni 6 0 0 3 1 5 9 4 12 2
Vyhosténi 3 1 1 2 3 1 4 3 1 3
Penézité opati‘eni s

podminénym 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
odkladem vykonu

Propadnuti véci 0 1 1 2 2 1 0 1 1 2
Zakaz vstupu na

sportovni, kulturni a 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0
jiné spole¢enské akce

Domaci vézeni 4 1 0 2 0 2 1 0 0 0
Podminéné upusténi od

uloZeni trestniho 286 264 | 237 208 199 207 | 211 168 162 138
opatieni

Celkem 1960 | 1581 | 1390 | 1299 | 1224 | 1270 | 1310 | 1105 | 1125 | 1024

36 Statistické listy soudti z let 2013-2022, poskytnuté na zddost Ministerstvem spravedInosti.
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2.3 Promlceni vykonu trestniho opatieni

Promlceci doba vykonu trestniho opatteni ¢ini dle § 34 z.s.v.m. pét let a deset let
v ptipad¢, ze bylo mladistvému ulozeno ,, ... vyjimecné trestni opatreni odnéti svobody
nad pét let az do deseti let”. PromlCeci doba poc¢ind bézet pravni moci odsuzujiciho
rozhodnuti, ¢i pravni moci rozhodnuti Ze se trestni opatfeni vykona (srov. § 94 odst. 2
tr. z.). Pokud bylo mladistvému ulozeno vedle sebe vice trestnich opatieni, je promlceni
jejich vykonu posuzovano zvlast.’” Promlceci doba je stanovena pouze ve dvou
moznych délkach a je zkracena oproti upravé dospélych. Ke zkraceni promlcecich lhit
u mladistvych doslo z diivodu, Ze je ucelné, aby byl vykon trestniho opatfeni navazan
na spachané provinéni*® — ¢im pozdéji vykon trestniho opatfeni nastane, tim méné je
ucelné a vychovné. Tuto proml¢eci dobu nelze déle zkracovat. Dle § 34 odst. 3 z.s.v.m.
se stejné¢ jako u dospélych nepromlCuje vykon téch trestnich opattfeni, u nichz tak
vyslovné stanovi trestni zdkonik — jedna se o trestné Ciny (resp. provinéni) uvedené v
§ 35 tr. z. (srov. § 95 tr. z.). Proml¢eni téz nemiize nastat u trestnich opatieni, u nichz to
vyluCuje jejich povaha — napt. zdkaz Cinnosti, podminéné odsouzeni ¢i propadnuti
véci.?

Promlc¢eci dobu je mozné prodlouzit v ptipadech, kdy se stavi ¢i prerusuje. Vycet
okolnosti, pro které se promlCeci doba stavi obsahuje § 94 odst. 3 tr. z., ktery je mozné
vztahnout 1 na mladistvého v rozsahu téch trestnich opatteni, které lze mladistvému
ulozit. K preruseni mize dojit dle § 94 odst. 4 tr. z. pokud soud ucini opatieni smétujici
k vykonu trestu, nebo pokud je v promleci dobé¢ spachano stejné nebo vice zavazné
provinéni. PferuSenim pocina promlceci doba bézet od zacatku dle § 94 odst. 5 tr. z.

Proml¢enim vykonu trestniho opatfeni dochazi k jeho zaniku, pfitom ale timto
promléenim nezanika trestnost provinéni.*® Je tedy nutné diisledné rozliSovat mezi
proml¢enim vykonu trestniho opatfeni a proml¢enim trestniho stihani dle § 8 z.s.v.m.,
které mize vést k zaniku trestnosti, pokud to u dané skutkové podstaty trestni zdkonik

nevylucuje.

37 PURY, Frantisek. § 94 (Promléeni vykonu trestu). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1467. ISBN 978-80-7400-893-1.

3% KRATOCHVIL, Vladimir. Kurs trestniho prdava: trestni prdvo hmotné: obecnd ddst. Beckovy
pravnické ucebnice. Praha: C.H. Beck, 2009, s. 672. ISBN 978-80-7400-042-3.

39 SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Trestni opatieni v trestnich vécech mladistvych. Trestnépravni revue,
2005, €. 2, s. 29-34. ISSN 1213-5313.

4 KRATOCHVIL, Vladimir. Kurs trestniho prava: trestni prdavo hmotné: obecnd cdst. Beckovy
pravnické ucebnice. Praha: C.H. Beck, 2009, s. 672. ISBN 978-80-7400-042-3.
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2.4 Obecné prospésné prace

Trestni opatfeni obecné prospésnych praci je ukladano za podminek stanovenych
v trestnim zakoniku. Toto trestni opatieni Ize ulozit za jakékoliv nedbalostni provinéni a
umyslnd provinéni, za néz trestni zdkonik uklada trest odnéti svobody s horni hranici

t,*! pfi¢emZ neni potieba, aby v trestnim zakoniku bylo toto opatieni

sazby do péti le
vyslovné uvedeno jako mozny trest za spachany ¢in. Obecné prospésné prace lze ulozit
samostatné €1 spolecné s jinym opatienim, s vyjimkou trestniho opatieni podminéného a
nepodminéného odnéti svobody a trestniho opatieni domaciho vézeni (srov. § 53 odst. 1
tr. z.). Pokud jsou obecné prospé$né prace ukladané jako souhrnné ¢i uhrnné opatieni,
musi kazdé z trestanych provinéni napliovat znaky ptecinu (srov. § 43 odst. 1 tr. z.).

Pfed ulozenim trestniho opatifeni obecné prospéSnych praci soud vyzada
stanovisko mladistvého. Stanovisko by mélo reflektovat pozitivni pfistup mladistvého
k uklddanému opatieni a jeho ochotu toto opatieni vykonat. V opatném piipad¢, tedy
v ptipad¢ negativniho stanoviska mladistvého k vykonu tohoto opatieni, by soud mél
zvazit ulozeni jiného trestniho opatieni, jelikoz pii nesoucinnosti mladistvého nemutze
byt naplnén udel tohoto trestniho opatient.*?

Pti ukladani tohoto opatfeni soud dale ptihlédne ke zdravotni zplsobilosti
mladistvého. Dle § 26 odst. 1 z.s.v.m. soud musi zvolit takovy druh obecné prospésnych
praci, jenz nebude ohrozovat zdravi, bezpecnost a mravni vyvoj mladistvého, pfi¢emz
posledni z téchto aspektli vyjadiuje zvlastni povahu zachazeni s mladistvym pii ulozeni
tohoto opatieni. Mladistvému nemutze byt v ramci obecné prospéSnych praci nafizena
prace, jez je mladistvym jinak zakdzana zdkonem €. 262/2006 Sb., zédkonikem prace,
vyhlaskou ¢. 180/2015 Sb., o zakazanych pracich a pracovistich, ¢i jinymi pravnimi
pfedpisy upravujicimi pracovni podminky mladistvych. Zdravotni zpisobilost
mladistvého je zkoumana jak z fyzického, tak psychického hlediska.** Soud neulozi

obecné prospésné prace mladistvému, jenz neni zdravotné zplsobily k vykonu tohoto

trestniho opatieni. Posouzeni zdravotni zpisobilosti je provadéno lékatfskou zpravou c¢i

41 Definice precinu dle § 14 odst. 2 tr. z.

42 SOTOLAR, A. § 26 (Obecné prospéiné préace, zékaz ¢innosti, zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce a vyhosténi). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M.,
SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 277.
ISBN 978-80-7400-350-9.

# PURY, Frantisek. § 64 (Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zpiisobilost). In: SAMAL, Pavel a kol.
Trestni zakonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1151. ISBN 978-80-7400-893-1.
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odbornym vyjadienim. Je-li to potieba mize soud nechat za timto ucelem vypracovat
znalecky posudek.**

Horni sazba trestniho opatfeni obecné prospésnych praci nesmi presdhnout
polovinu trestni sazby uvedené v trestnim zakoniku, jak plyne z § 26 odst. 1 z.s.v.m.
Snizeni spodni hranice vyméry tohoto trestniho opatieni zdkon neupravuje, a tedy se
neuplatni. Vyméra obecné prospésnych praci miize byt stanovena od 50 do 150 hodin
(srov. § 62 odst. 1 tr. z.).

Obecné prospésné prace spocivaji dle § 62 odst. 2 tr. z. v povinnosti vykonu
prace k: ,, ... obecné prospésnym uceliim ve prospéch poskytovatele obecné prospésnych
praci, kterym muze byt stat, kraj, obec nebo pravnicka osoba, ktera se zabyva vzdélanim
a vedou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou, ochranou zivotniho
prostredi, podporou a ochranou mladeZe, ochranou zvirat, humanitdarni, sociadlni,
charitativni, nabozZenskou, télovychovnou a sportovni cinnosti a ktera tuto cinnost
vykonava k verejné prospésnému ucelu*. Ze statistiky Probacni a media¢ni sluzby
vyplyva, ze nejcastéjSim poskytovatelem obecné prospéSnych praci jsou méstské urady,

obecni Gifady a obce, a to ve vice nez v 50 % piipadi.*’

2.4.1 Vykon obecné prospéSnych praci

Vykon trestniho opatfeni obecné prospésnych praci spociva ve vykondni téchto
praci v soudem stanoveném rozsahu. Obecné prospésné prace je mladistvy povinen
vykonat osobné, ve volném cCase a bez naroku na odménu, a to nejpozdé€ji do jednoho
roku ode dne stanoveného k nastupu do vykonu trestniho opatieni (srov. § 65 odst. 1
tr. z.). Podminky vykonu obecné prospéSnych praci dle § 336a odst. 2 tr. f. stanovi
probacni tfednik Probac¢ni a mediaéni sluzby se souhlasem mladistvého. V ptipadé, kdy
by mladistvy s podminkami vykonu nesouhlasil, rozhodne o nich na zékladé navrhu
proba¢niho ufednika soud (srov. § 336 odst. 3 tr. i.). Probacni ufednik se pfi
vypracovani navrhu zabyvd moznostmi mladistvého vykonédvat obecné prospésné prace,
vybird vhodné obecné prospésné prace vzhledem k osobé mladistvého a vyjednava
konkrétni podminky vykonu obecné prospéSnych praci u instituce, u niz budou obecné
prospésné prace plnény. NejcastéjSimi provinénimi, za néZ bylo v roce 2022 mladistvym

ukladano opatieni obecné prospésnych praci, bylo provinéni vytrznictvi, a to ve 21,8 %

44 Tamtéz.
45 Agendy Probac¢ni a mediacni sluzby v letech 2018-2022, s. 41. In: pmscr.cz [online]. [cit. 2024-02-
14]. Dostupné z https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2023/03/statistiky agendy pms_2018-

2022.pdf.
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piipadech, a provinéni kradeze ve 21,1 % pripadech.*¢

Vykon je realizovan nejcastéji v misté bydlisté mladistvého, av§ak misto vykonu
lze urcit jinak po dohod¢ s mladistvym, typicky se bude jednat napiiklad o misto, kde
mladistvy dochazi do $koly.*” Na vykon trestniho opatfeni obecné prosp&snych praci
dohlizi dle § 337 odst. 1 tr. f. proba¢ni ufednik ve spolupraci s poskytovatelem obecné
prospésnych praci. Spole¢né s vykonem obecné prospésnych praci je mladistvy povinen
vést fadny Zivot.

Pokud mladistvy obecné prospésné prace zavinéné nevykond, i bez zdvazného
davodu porusi sjednané podminky trestniho opatfeni nebo jiné své povinnosti
s ulozenym trestnim opatfenim souvisejici, mize soud trestni opatfeni pfeménit na
trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody, pficemz dle § 65 odst. 3 tr. z., kazda
zapocatd hodina nevykonaného trestniho opatieni obecné prospéSnych praci bude
pfeménéna na jeden den trestniho opatfeni odnéti svobody. Zakon zde nestanovi Zadnou
odchylku pro mladistvé ve zpiisobu pfemény druhti trestnich opatieni, dopadd na né
tedy ve stejném rozsahu, jako dopada na dosp¢leé.

Stejné tak jako u dospélych mize soud mladistvému dle § 65 odst. 4 tr. z., pokud
zavdal piicinu k pfeméné trestu, stanovit dohled ufednika Probacni a mediacni sluzby,
ulozit vychovné opatieni, nebo rozhodnout o prodlouzeni trvani trestniho opatieni az o
Sest mésicti.*® Tato ustanoveni se pouziji, pokud soud, i prestoze mladistvy zavdal svym
jednanim ptic¢inu k pfeméné trestniho opatteni, trestni opatfeni nepfeméni. Soud tedy
nema povinnost v ptipadé poruseni povinnosti mladistvym trestni opatfeni pfemenit,
musi viak vzdy vybrat alespoti jednu z popsanych alternativ.** A¢koliv pro mladistvého
v ramci pfemény trestu nestanovi zakonodarce zadnou odchylku od prévni upravy
dospélych, lze se domnivat, ze 1 pfes to je pradvni uprava k mladistvym dostate¢né
privétiva, a to pravé ztoho divodu, Ze soud nema povinnost opatieni obecné
prospésnych praci pfeménit v nepodminéné odnéti svobody. Nad to ma soud moznost
ulozit mladistvému jiné vhodné opatieni, jak je nadepsdno vySe, kterym ma moznost

zajistit naplnéni ticelu trestniho opatieni.

46 Tamtéz, s. 40.

47 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. § 26 (Obecné prospésné prace, domaci veézeni, zakaz Cinnosti,
zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce a vyhosténé) Zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze: Komentar. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2015, s 78. ISBN 978-80-7478-848-2.

48 Alkoliv § 65 odst. 4 tr. z. vyslovné uvadi moznost ulozit ,,priméfend omezeni a priméfené povinnosti,
je v pfipadé mladistvych nutné pouzit § 2 odst. 2 z.s.v.m., ktery stanovi: ,,pFimérend omezeni a primérené
povinnosti ve smyslu trestniho zakoniku a trestniho radu nahrazuji vychovna opatieni “.

4 PURY, Frantidek. § 65 (Vykon trestu obecné prospédnych praci). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zakonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1163. ISBN 978-80-7400-893-1.
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I v ramei vykonu obecné prospésnych praci je posuzovana zdravotni zptsobilost
mladistvého, a pro piipad, kdy mladistvy nebude schopen ze zdravotnich divodi
obecné prospésné prace dale vykonavat, mize dojit k odkladu, pferuseni nebo upusténi
od trestniho opatieni.*® Dojde-li po uloZeni trestniho opatieni obecné prosp&snych praci
ke zhorSeni zdravotniho stavu mladistvého, mize soud na potfebnou dobu vykon
trestniho opatieni odlozit nebo pferusit, pficemz tato doba neni zapocitdvana do doby
jednoho roku, v niz je mladistvy povinen trestni opatfeni splnit (srov. § 339 tr. t.).
Zméni-li se zdravotni stav mladistvého trvale tak, ze obecné prospé$né prace nebude
moct vykonat viibec, soud dle § 340a tr. . od vykonu trestniho opatfeni upusti, a to i
bez navrhu.

Po vykonani trestniho opatfeni obecné prospéSnych praci nastane fikce
neodsouzeni a na mladistvého se tedy hledi tak, jako by nebyl odsouzen, tato fikce
nastdva primo ze zakona. Pokud bylo mladistvému spolecné s trestnim opatfenim
obecné prospéSnych praci ulozeno 1 jiné trestni opatfeni, fikce neodsouzeni nastane
pouze tehdy, pokud byla vykonana vSechna trestni opatfeni a pokud u nich zdkon
umoziuje vznik fikce odsouzeni. Fikce odsouzeni nastava i v ptipadé¢ upusSténi od

trestniho opatfeni, a to ke dni pravni moci rozhodnuti o upusténi.®!

2.5 Penézité opatreni

Penézité opatieni Ize dle § 27 z.s.v.m. ulozit mladistvému, jenz je vydélecné
¢inny, nebo jehoz majetkové poméry uloZeni tohoto opatieni umoziuji. Na rozdil od
penézitého trestu u dospélych soud zkouma, zda je mladistvy vydéleéné Cinny, ¢i zda
uloZeni tohoto opatieni umoznuji jeho majetkové pomery. Lze se setkat i s ndzorem, ze
pravé zkoumani téchto aspekti je jednou z pficin, pro¢ je penézité opatieni uklddano
pouze vyjimeénd.??> Penézité opatieni by mélo byt, stejné jako penéZity trest u
dospélych, dle § 67 tr. z. ukladano v ptipadech, kdy mladistvy svym ¢inem ziskal, nebo
se pokusil ziskat majetkovy prospéch — bez této skutecnosti lze penézité opatfeni ulozit
v ptipadech, kdy mladistvy spachal provinéni, jenZ svou charakteristikou odpovida
pfe€inu a zaroven soud neukladd nepodminéné opatfeni odnéti svobody, anebo

v ptipad¢, kdy trestni zdkonik tuto moznost vyslovné pfipousti (srov. § 67 tr. z.).

50 Tamtéz s. 1151.

5! Tamtéz s. 1165.

52 SCERBA, F., COUFALOVA, B., HRUSAKOVA, M. Sankcionovani mladistvych v praxi ¢eskych
soudl pro mladez: poznatky z empirického vyzkumu. Trestnépravni revue, 2015, €. 2, s. 33-37. ISSN
1213-5313.
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Penézité¢ opatfeni je ukldddno v dennich sazbach. Dle § 27 odst. z.s.v.m. je
denni sazbu mozné ulozit v rozmezi 100 — 5 000 K¢, pticemz dennich sazeb mtize byt
ulozeno nejméné deset a nejvice tii sta Sedesat pet. Je zde mozno pozorovat razantni
zmirnéni sazby oproti penézitému trestu upravenému v § 68 tr. z., kdy denni sazba
dospélych mtize byt az ve vysi 50 000 K¢, a dennich sazeb miize byt ulozeno az sedm
set tficet. Lze se domnivat, Ze zmirnéni sazby tohoto trestniho opatfeni je zapti¢inéno
skuteCnosti, ze mladistvi nejsou tak ekonomicky aktivni jako dospéli. Pti stanoveni vySe
vyméry penézité¢ho opatieni soud piihlédne k tomu, zda je mladistvy vydéleéné ¢inny a
k jeho majetkovym pomérim. Soud posuzuje s jakymi prosttedky je mladistvy
opravnén nakladat, v rdmci ¢ehoZ se neposuzuji pouze likvidni prosttedky, jenz ma
mladistvy k dispozici, ale jeho majetek jako celek, ptiCemz postih vétSi ¢asti majetku
mladistvého s sebou mize nést riizné otazky. Mladistvy totiZ se svym majetkem miiZze
disponovat pouze v rdmci své rozumové vyspélosti, ne tedy neomezené.>® Nabizi se zde
tedy otazka, zda je mozné penézitym opatfenim postihnout majetek mladistvého ve
veétsi mife, neZ je snim on sam opravnén disponovat. V navaznosti na spachané
provinéni mize byt penézitym opatienim sledovano i zabaveni majetkového prospéchu
mladistvého z trestné ¢innosti, jenz nelze postihnout jinak, ¢i zamezeni mladistvému
v pachéni dalsi trestné ¢innosti, ke které by mohl ziskané prostiedky vyuzit.>* Postihnut
by vSak mél byt predevSim majetek, jenz mladistvy ziskal jednanim v souladu se
zédkonem, naptiklad darem ¢&i legalné vykondvanou praci.> Soud v rozsudku uréi, zda
ma byt penézité opatieni pInéno najednou ¢i ve splatkach.

Penézité opatteni je potieba odlisit od naroku poskozeného na nahradu Skody.
Zatimco pfijmy z penézitého opatieni pfipadaji statu dle § 68 odst. 7 tr. z., ndhrada
Skody piipadd poSkozenému. Vymahdnim penézitého opatieni nesmi byt zmarena
nahrada Skody poSkozeného, pokud vSak poskozeny svilj ndrok do tii mésicti neuplatni
(naptiklad podanim névrhu na zahajeni exekucniho fizeni), penézité opatieni mize byt
vymahdno. Neni zde rozliSovano, zda narok poskozené¢ho vznikl v rdmci adhezniho

fizeni, ¢i v ramci jiného Fizeni.>®

53 SOTOLAR, Alexander. § 27 (Penézité opatieni). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 297. ISBN 978-80-7400-350-9.

5 Tamtéz s. 295.

55 Rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské socialistické republiky ze dne 28. 8. 1987, sp. zn. 1 Tz 23/87, (¢.
51/1988 Sb. rozh. tr.).

56 SKVAIN, Petr. § 342 (Odklad, splatky). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni #dd. 7. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2013, s. 3909. ISBN 978-80-7400-465-0.
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Penézité opatfeni je mozné ulozit samostatné, spoleéné s dalSimi trestnimi
opatfenimi nebo vhodnymi vychovnymi opatfenimi. Pokud je penézité opatfeni ulozeno
spolecné s trestnim opatfenim odnéti svobody, nesmi soucet téchto sazeb dle § 27
odst. 4 z.s.v.m. piekrocCit horni hranici vyméry odnéti svobody, jenz je stanovena dle
jednotlivych provinéni v trestnim zakoniku a modifikovana zakonem o soudnictvi ve

vécech mladeze.

2.5.1 Vykon penézitého opati‘eni

Vykon penézitého opatteni probéhne dle rozhodnuti soudu bud’ najednou ¢i ve
splatkach dle § 68 odst. 5 tr. z. Neuhradi-li mladistvy penézité opatieni dobrovolng,
ucini soud po nabyti vykonatelnosti odsuzujiciho rozhodnuti, vyzvu mladistvému, aby
penézité opatfeni zaplatil (srov. § 341 tr. f.). Soud miize na navrh mladistvého dle § 342
tr. . rozhodnout o rozlozeni penéZit¢ho opatfeni do splatek, i pokud v pivodnim
odsuzujicim rozsudku byla stanovena uhrada najednou, ¢i miize penézité opatieni
odlozZit po dobu nejdéle jednoho roku od pravni moci odsuzujicitho rozhodnuti. Vyse
nadepsané¢ muze soud ucinit pouze ze zavaznych divodl, jenz zpravidla nastaly po
vyhlaSeni odsuzujicitho rozhodnuti. Jedna se zejména o ditvody rodinné ¢i osobni
povahy, jenZ zabratuji ¢i ztéZuji mladistvému penézité opatieni vykonat.>’ Pokud
mladistvy stanovené splatky neplni, ¢i pokud odpadl divod pro odloZzeni penézitého
opatteni, soud povoleni odkladu penézitého opatteni ¢i povoleni splatek dle § 342 odst.
2 tr. f. odvola.

Pti spravé placeni penézitého opatieni se dle § 343 odst. 4 tr. . postupuje podle
zak. ¢. 208/2009 Sb., danového radu. Novelou trestniho fadu zdkonem ¢. 349/2023 Sb.,
jez je ucinnd od 1.1.2024, doslo k pfesunu pravomoci vymahat penézité tresty a stejné
tak penézitd opatfeni na celni sprdvu. Pokud mladistvy zavinéné penézité opatieni
nevykon4, je na uvazeni soudu, resp. piedsedy sendtu &i samosoudce®®, zda bude
penézité opatfeni vymahat postupem dle dafiového fddu pomoci celni spravy, ¢i zda
nevykonané penézité opatfeni pfeméni na trestni opatfeni nepodminéného odnéti
svobody. PenéZni prostfedky ziskané vykonem penéZitého opatfeni jsou zasilany na
zvlastni G€et Ministerstva spravedlnosti dle § 4 odst. 1 zak. ¢. 59/2017 Sb., o pouziti
penéZznich prostfedkli z majetkovych trestnich sankci uloZenych v trestnim fizeni.

Penézni prostiedky na tomto zvlaStnim uctu jsou uzivany napiiklad k uspokojeni

57 Tamtéz s. 3905.
58 Usneseni Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 26.1.2022 sp.zn. 12 To 20/2022.
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majetkovych narokli opravnénych osob pii splnéni stanovenych podminek, ¢i k pomoci
obétem trestnych ¢inti; zbylé prostiedky z uctu pak ptipadaji do statniho rozpoctu (srov.
§ 7 zak. €. 59/2017 Sb.).

Pokud penézité opatteni neni v soudem stanovené dob¢ vykonano, je mozné dle
§ 27 odst. 5 z.s.v.m. pfeménit kazdou jednu zcela nezaplacenou denni sazbu na jeden
den nepodminéného odnéti svobody. Zpisob premény denni sazby na nepodminéné
odnéti svobody se lisi od pravni upravy dospélych, pro které kazda zcela nezaplacena
denni sazba odpovidd dvou dnlim nepodminéného trestu odnéti svobody. Pfeménu
penézitého opatfeni upravuje zdkon o soudnictvi ve vécech mladeZze samostatng, na
rozdil od pfemény opatieni obecné prospésnych praci, jehoz pfeména na nepodminéné
odnéti svobody je upravena stejn¢ jako u dospélych trestnim zdkonikem. Divodova
zprava k zakonu o soudnictvi ve vécech mladeze o této skutecnosti mici, lze tedy pouze
spekulovat, jaky ucel zdkonodarce touto upravou sledoval. Pokud by totiz mladistvy
nebyl vydéle¢né¢ ¢inny (€1 by to jeho majetkové poméry neumoznovaly), soud by
penézité opatfeni neulozil a pokud by mladistvy o zdroj pfijmid béhem vykonu
penézitého opatieni ptiSel a zaroven se snazil si pfijem obstarat jinak, je mozné, aby
soud nahradil penézité opatieni obecné nebo spolecensky prospésnou ¢innosti, ¢i aby od
vykonu opatfeni upustil. Pro pfeménu penczitého opatfeni na nepodminéné odnéti
svobody je nutné, aby mladistvy vykon penézitého opatfeni maril, tedy nestaci pouze
opomenuti ¢i nekonani ze strany mladistvého, ale je potieba, aby aktivné jednal. Lze mit
za to, ze 1 pii pfeméné trestniho opatieni obecné prospésnych praci musi mladistvy téz
védomé ucinit volbu, Ze toto opatfeni nevykond. Volba odlisného zpisobu piepoctu
dennich sazeb na dny odnéti svobody pii penézitém opatieni a opatfeni obecné
prospésnych praci pro mladistvé a dosp€lé se tedy jevi jako nedlsledna.

Stejné jako u dospélych je dle § 344a tr. f. mozné pred uloZenim, ¢i pro zajisténi
vykonu penézitého opatfeni zajistit urcitou ¢ast majetku mladistvého. Tento institut je
mozné pouzit jiz v piipravném fizeni a slouzi k tomu, aby mladistvy nezmatil penézité
opatfeni tim, ze se svym majetkem bude naklddat tak, aby se vykonu penéZitého
opateni vyhnul.> Zde je vhodné upozornit, Ze zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze
nezna trestni opatfeni ekvivalentni trestu propadnuti majetku. I pfes to zdkonodarce
umoziuje zajistit ¢ast majetku mladistvého za ucelem zajiSténi vykonu penéZitého

opatfeni a v pfipadé, kdy toto nebude vykondno fadn€, bude uspokojeno praveé

59 DRASTIK, A., FENYK, J. a kol. Trestni fad: Komentéi k § 344a. Wolters Kluwer. [online]. [cit. 2024-
2-14]. ASPI _ID KO141 1961CZ. Dostupné z: www.aspi.cz. ISSN 2336-517X.

27


https://www.aspi.cz/

zpené¢zenim dané¢ho majetku dle § 12 zak. ¢. 279/2003 Sb., o vykonu zajisténi majetku a
véci v trestnim fizeni. Je bez pochyby, Ze tyto dva instituty nelze zaménovat, a to jak do
vykonu, tak do jejich ucelu. Nabizi se zde vSak otazka, z jakého divodu zdkonodarce
vylouc¢il moznost ulozeni propadnuti majetku mladistvym, kdyZ na druhé strané
umoznil ¢ast majetku mladistvého fakticky zadrzet a eventualné zpenézit.

Vykon penézitého opatfeni mize byt dle § 27 odst. 6 z.s.v.m. nahrazen
vykonanim obecné prospé$né Cinnosti v rdmci probacniho programu c¢i spole¢ensky
prospésné ¢innosti v ramci vychovné povinnosti. Toto nahrazeni penézitého opatieni je
specifické pouze pro trestani mladistvych, u dospélych se neuplatni. Pro stanoveni
nahradniho vykonu soud obligatorné¢ vyzada stanovisko mladistvého, piicemz
s vykondnim obecné prospéSné Cinnosti musi dat mladistvy vyslovny souhlas [srov.
§ 17 odst. 2 pism. ¢) z.s.v.m.]. S vykonanim spoleCensky prospésné ¢innosti mladistvy
souhlas dat nemusi, avSak je zaddouci, aby souhlas ud€len byl, v opatném piipad¢ by
totiz uloZena povinnost nemusela splnit sviij ucel.®
Po vykonani penéZitého opatfeni nastane fikce neodsouzeni a na mladistvého se

tedy hledi tak, jako by nebyl odsouzen. Tato fikce nastava ptimo ze zakona.

2.5.2 Podminéné odloZené penéZzité opatieni

Penézité opatteni s podminénym odkladem vykonu je specifickym institutem
fizeni ve vécech mladistvych. Trestni zdkonik alternativu tohoto opatieni v podobé
trestu neznd. Toto opatieni je vyuzivano v piipadech, kdy ma soud za to, Ze uloZeni
trestniho opatfeni mladistvému v konkrétni véci neni nezbytné, avSak chce chovani
mladistvého po urcenou dobu sledovat, za Gcelem ovéfeni, ze byl naplnén ucel fizeni
proti mladistvému.®! Podminéné odloZeni pené&zitého opatieni je mozné ulozit dle § 28
odst. 1 zs.v.m. ve dvou piipadech. Zaprvé pokud soud usoudi, Ze vzhledem
k dosavadnimu Zzivotu mladistvého 1ze mit za to, ze ucelu trestniho opatfeni bude
dosazeno i bez jeho vykonu, nebo zadruhé jestlize pifijme zaruku za népravu
mladistvého, pfi¢emz i v tomto piipadé musi mit soud diivodné za to, Ze Gcelu trestniho
opatfeni bude dosazeno 1 bez jeho vykonu. Zaruku za mladistvého sklada osoba, u nizZ je

pfedpoklad, Ze bude na mladistvého pusobit pfiznivym zplisobem, miiZze se jednat

% SOTOLAR, Alexander. § 27 (Penézité opatieni). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mladeze. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 301. ISBN 978-80-7400-350-9.

6l SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Trestni opatieni v trestnich vécech mladistvych (2. Cast).
Trestnépravni revue, 2005, €. 3, s. 62-74. ISSN 1213-5313.
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napiiklad o rodiCe, piibuzného, ¢i o vedouciho na pracovisti.®? Osoba, jez za
mladistvého sklada zadruku ma povinnost dbat, aby mladistvy vedl fadny zivot a fadné
plnil ptipadné dalsi ulozené povinnosti, z tohoto diivodu je mozné, aby soud odmitl
zéruku slozenou rodi¢em, ktery méd s vychovou mladistvého zdvazné problémy.®* Soud
nema povinnost zaruku pfijmout. Vedle podminéného odlozeni penézitého opatieni lze
ulozit dalsi trestni, vychovna ¢i ochranna opatieni.

Zkusebni doba miize byt stanovena az na tfi Iléta ode dne pravni moci
odsuzujicitho rozsudku, p¥i¢emz tuto Ihiitu neni mozné stavit &i prerusit.* Po tuto dobu
musi mladistvy vést fadny zivot a vyhovét stanovenym podminkam, v opacném piipadé
soud rozhodne, ze mladistvy penézité opatieni vykona (srov. § 30 odst. 1 z.s.v.m.).
Pokud mladistvy ve zkuSebni dobé vede tadny zivot, vyslovi soud, Zze se mladistvy
osveédcil; v ptipadé, ze bez zavinéni mladistvého soud osvédceni ve lhité jednoho roku
od uplynuti zkuSebni doby nevyslovi, nastane fikce osvédceni (srov. § 30 z.s.v.m.). Dle
§ 30 odst. 4 z.s.v.m. se na mladistvého, u n&jz bylo vysloveno osvédceni, €1 u kterého
nastalo osvédCeni fikci, hledi, jako by nebyl odsouzen. Fikce neodsouzeni nenastane,
pokud mladistvému soucasné¢ s podminénym odlozenim penézitého opatieni bylo
uloZeno 1 jiné opatieni, jenz by tomuto zabranovalo. Z tabulky ¢. 2 vyplyva, Ze toto
trestni opatieni bylo od roku 2013 do roku 2022 uloZeno pouze dvakrat, v praxi tedy
neni témet vyuzivano.

V jednom piipadé bylo podminéné odlozeni penézitého opatfeni ulozeno
mladistvému za provinéni kradeze dle § 205 odst. 1 pism. a) tr. z., spachané¢ho
v soubéhu s provinénim vytrznictvi dle § 358 odst. 1 tr. z., spachaného ve
spolupachatelstvi dle § 23 tr. z. a v soub¢hu s provinénim ublizeni na zdravi dle § 146
odst. 1 tr. z. Za tyto pfeCiny bylo mladistvému ulozeno Uhrnné penézité opatfeni ve
vyméte sto dennich sazeb po sto korundch, celkem tedy 10.000,- K¢ a zkuSebni doba
byla stanovena na osmnact mésict.®> V druhém piipadé bylo podminéné odlozené
penéZzitého opatieni uloZzeno mladistvému odvolacim soudem®® za provinéni nedovolené
vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy dle § 283

odst. 1 tr. z., a to ve vymefe dvaceti dennich sazeb po dvé sté korunach, celkem tedy

62 SOTOLAR, Alexander. § 28 (Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu). In: SAMAL, P.,
VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech
mladeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 306. ISBN 978-80-7400-350-9.

63 Usneseni Krajského soudu v Usti nad Labem ze dne 1. 9. 1994, sp. zn. 5 To 441/94.

6 SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Trestni opatieni v trestnich vécech mladistvych (2. &ast).
Trestnépravni revue, 2005, €. 3, s. 62-74. ISSN 1213-5313.

65 Usneseni Okresniho soudu v Ji¢ing ze dne 22.1.2020 &.j. 2 Tm 2/2018-166.

6V fizeni u soudu prvniho stupné bylo mladistvému uloZeno podminéné odnéti svobody.
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4.000,-K¢&.57 Zkugebni doba byla stanovena na dobu jednoho roku. V obou uvedenych
ptipadech se mladistvi osvédcili a penézity trest nebyl vykonan.

Lze shrnout, ze soudy ukladaly zkuSebni dobu v dolni poloviné zdkonné sazby a
vySe podminéného penézitého opatieni se téz pohybovala ve spodnich hranicich

dennich sazeb.

2.6 Propadnuti véci

Na trestni opatieni propadnuti véci se pouZzije pravni Uprava trestu propadnuti
véci v trestnim zdkoniku. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze nestanovi pro toto
opatteni zvlastni odchylky. I pes to je vzdy potieba aplikovat zdkladni zdsady zakona o
soudnictvi ve vécech mladeZe a dbat toho, aby uloZené trestni opatfeni napomahalo pii
vytvareni vhodnych podminek pro dalsi vyvoj mladistvého (srov. § 24 odst. 2 z.s.v.m.).

Uprava trestniho opatieni propadnuti véci vyplyva i z mezinarodnich smluv a
evropského prava, piikladem lze jmenovat Umluvu o prani, vyhledavani, zadrzovani
a konfiskaci vynosii ze zlo¢inu ¢. 33/1997 Sb., natizeni Evropského parlamentu a Rady
Evropské unie ¢.2018/1805, o vzijemném uznavani piikazti k zajisténi a piikaza
ke konfiskaci, ¢i smérnici Evropského parlamentu a Rady Evropské unie
¢.2014/42/EU, o zajistovani a konfiskaci ndstroji a vynost ztrestné cinnosti
v Evropské unii.®

Toto trestni opatieni spo¢iva v odnéti prava mladistvého pachatele nakladat
s véci, jez je bud’ vynosem z trestné ¢innosti ¢i nastrojem trestné ¢innosti, pti¢emz neni
stanoven limit vySe hodnoty véci, jezZ ma propadnout. Neni nutné, aby byl mladistvy
vlastnikem véci, postaci pokud s véci jako vlastnik naklada a zaroven skutecny vlastnik
véci neni znam.* TéZ je moZné trestnim opatienim propadnuti véci postihnout véc, s niz
mladistvy naklddal neopravnéng, je-li mozné uéinit zavér, Ze mu tato véc nalezi.”

Trestni opatieni propadnuti véci lze v zdsadé rozd¢lit na dva reZimy tohoto
opatieni, jednak dle § 70 odst. 1 tr. z. soud obligatorné natidi propadnuti véci, ktera je
wbezprostrednim vynosem z trestné cinnosti, jednak dle § 70 odst. 2 tr. z. miZe soud
fakultativné uloZit toto trestni opatfeni v piipad¢ propadnuti véci, jeZ je ,,ndstrojem

LT

trestné cinnosti“, ¢i kterd je ,zprostredkovanym vynosem z trestné cinnosti*. Soud

67 Rozsudek Krajského soudu v Usti nad Labem ze dne 5.12.2018, &.j. 31 Tmo 5/2018-119.

68 PURY, Frantidek. § 71 (Propadnuti ndhradni hodnoty). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3.
vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1226. ISBN 978-80-7400-893-1.

6 PURY, Frantidek. § 70 (Propadnuti véci). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2023, s. 1219. ISBN 978-80-7400-893-1.

70 Rozsudek Vrchniho soudu v Olomouci ze dne 3.11.2003, sp. zn. 1 To 55/2005.
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v odiivodnéni rozsudku musi vzdy fadné specifikovat z jakého z uvedenych divodi je
konkrétni véc predmétem tohoto trestniho opatfeni.’! Trestni opatfeni propadnuti véci
lze ulozit samostatné, pouze pokud to zdkon vyslovné pfipousti a pokud vzhledem
k zavaznosti provinéni neni potfeba ulozit jiné trestni opatieni (srov. § 72 tr. z.). Vedle
tohoto trestniho opatieni Ize ulozit i jind vhodna trestni, vychovna ¢i ochranna opatfeni,
a to vcetné penézitého opatieni. V tomto piipadé se vSak penézité opatieni a trestni
opatieni propadnuti véci musi vztahovat na jiné ¢4sti majetku mladistvého.”?
Predmétem tohoto opatieni miize byt véc movita i nemovita, hmotna i nehmotna,
stejné tak jim mize byt zivé zvife, ovladatelna ptirodni sila, ¢i oddélené Casti lidského
téla (srov. §132 tr. z.). Naopak jeho pfedmétem nemiize byt neoddélitelnd soucast véci,
¢i obsah zachyceny na hmotném nosi¢i.”> Véc musi byt ve vyroku o trestu (resp.
trestnim opatfeni) individualné urcena tak, aby ji nebylo mozné zaménit s véci jinou.
Pokud je véc ve spoluvlastnictvi vice obzalovanych, je nutné ulozit trestni opatfeni
propadnuti véci kazdému zvlast, a to dle velikosti jejich spoluvlastnického podilu.”
Timto trestnim opatfenim Ize dle § 71 tr. z. téZ postihnout ndhradni hodnotu, pokud
mladistvy pachatel véc, kterou bylo mozno prohlasit za propadlou ,, ... znici, poskodi
nebo jinak znehodnoti, zcizi, ucini neupotrebitelnou, odstrani nebo zuZitkuje, zejména
spotrebuje, nebo jinak jeji propadnuti zmari. “. Propadnuti ndhradni hodnoty je mozné
az do vysSe hodnoty véci, ktera méla propadnout. Na rozdil od véci, jez je pfedmétem
trestniho opatfeni propadnuti véci, nahradni hodnota nemusi mit ke spachanému
provinéni Zadnou vazbu, nemusi se tedy jednat o vynos ¢&i nastroj trestné &innosti.”
Nahradni hodnotu je mozné postihnout i vedle propadnuti véci, a to v piipadé, ze véc,
jez méla byt predmétem propadnuti véci byla znehodnocena, odstranéna apod. pouze

castecné (srov. § 71 odst. 2 tr. z.).

2.6.1 Vykon propadnuti véci
Véc, ¢i ndhradni hodnota, jez jsou pfedmétem vykonu tohoto trestniho opatienti,
mohou byt zajistény jiz béhem probihajiciho trestniho fizeni, tento postup se fidi § 79a a

nasl. tr. .

7! Srov. napt. nalez Ustavniho soudu ze dne 10.12.2019, sp. zn. II. US 1624/19, bod 29

72 pURY, Frantisek. § 70 (Propadnuti véci). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2023, s. 1212. ISBN 978-80-7400-893-1.

3 Tamtéz s. 1214.

4 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 9.10.2003, sp. zn. 2 To 144/2003

75 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 15. 7. 2015, sp. zn. 5 Tdo 335/2015, (&. 11/2016 Sb. rozh. tr.).
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Jak véc, jez je predmétem vykonu tohoto trestniho opatieni, tak ndhradni
hodnota, ptipadaji statu, a to dnem nabyti pravni moci vyroku rozhodnuti, jimz bylo
ulozeno trestniho opatieni propadnuti véci ¢i nahradni hodnoty. UloZenim trestniho
opatieni propadnuti véci by nemélo byt zmateno uspokojeni naroku poskozenych.’

Zahlazeni odsouzeni u mladistvého nastava dle § 35 odst. 5 z.s.v.m. nabytim
pravni moci rozhodnuti (resp. vyroku), jimz bylo ulozeno trestni opatieni propadnuti
véci ¢i nahradni hodnoty. K zahlazeni odsouzeni tedy neni tieba dalSiho jednani
mladistvého. Pokud bylo mladistvému uloZeno vice trestnich opatieni, fikce

neodsouzeni nastane az po zahlazeni posledniho z nich.

2.7 Zakaz ¢innosti a zakaz drzeni a chovu zvirat

Trestni opatfeni zdkazu cCinnosti spociva dle § 73 odst. 3 tr. z. vtom, ze je
mladistvému zakazan ,,vykon urcitého zaméstnani, povolani nebo funkce nebo takové
cinnosti, ke které je treba zvlastniho povoleni, nebo jejiz vykon upravuje jiny pravni
predpis. ““. Trestni opatieni zakazu drzeni a chovu zvitat spoc¢iva dle § 74a odst. 3 tr. z.
v zakazu drzet, chovat a peCovat o zvifata. Tato trestni opatieni lze uloZit pouze za
provinéni, jichz se mladistvy dopustil v bezprostiedni a pfimé souvislosti s ¢innosti, jez
mu ma byt zakazana.”’

Rozsah ¢innosti, na ktery se zdkaz vztahuje musi byt vzdy urcen konkrétné
soudem. Je nepiipustné, aby zdkaz byl vymezen piili§ Siroce, napiiklad tak aby
pachateli bylo zamezeno vykonavat jakoukoliv vydélecnou cinnost, ¢i pfiliS uzce,
jelikoz tak by trestni opatfeni zékazu ¢&innosti nemohlo naplnit svij tucel.”®
U podnikateli je tfeba dbat toho, aby byl zdkaz cCinnosti vymezen pouze na tu
podnikatelskou ¢innost, v jejimz ramci bylo provinéni spachano, soud by ve vyroku o
trestu (resp. trestnim opatfeni) nemél bez dalsiho zakazat veskerou Cinnost, kterou

podnikatel vykonava.”

76 BERKOVA, Ivona. Uspokojeni naroku poskozeného v trestnim ¥izeni, a to zejména ve vztahu k
zajisténému a odcerpanému majetku. Trestnépravni revue, 2017, €. 6, s. 139-145. ISSN 1213-5313.

77 Rozsudek Nejvyssiho soudu CSR ze 6. 4. 1979, sp. zn. 1 Tz 11/79, (¢. 5/1980 Sb. rozh. tr.).

78 PURY, Frantisek. § 73 (Zakaz &innosti). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C.
H. Beck, 2023, s. 1237. ISBN 978-80-7400-893-1.

7 Rozsudek Nejvyssiho soudu ze 4.9.2002, sp. zn. 4 Tz 51/2002
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U trestniho opatfeni zdkazu drzeni a chovu zvitat je pachateli vzdy zakazano
zvitata jak drzet, tak chovat, tak o n¢ peCovat, pricemz tento zakaz se vzdy vztahuje na
vSechna zvifata, nikoliv na konkrétni zvite ¢i druh zvitat.®°

Na rozdil od trestu zdkazu ¢innosti a zdkazu drZeni a chovu zvitat, musi byt dle
§ 26 odst. 3 z.s.v.m. u trestniho opatieni uklddaného mladistvému ptihlédnuto k tomu,
aby ulozené trestni opatieni nebylo na ptekazku jeho piipravé na budouci povolani.
Pokud ale mladistvy v pribehu trestniho fizeni pfipravu na budouci povolani ukoncil,

nejedna se nadile o piekazku uloZeni tohoto trestniho opatient.®!

Horni sazba téchto
trestnich opatfeni nesmi piesdhnout pét let, coz je polovina horni hranice sazby
stanovené u dospélych (srov. § 73 odst. 1 tr. z.). Vzhledem k tomu, Ze u mladistvych
neni stanovena spodni hranice vyméry zakazu Cinnosti, pouzije se obecné ustanoveni
§ 73 odst. 1 tr. z., které stanovi, ze spodni hranice vyméry tohoto trestu (resp. trestniho
opatteni) ¢ini jeden rok. Spodni hranice vyméry u zékazu drzeni a chovu zvifat neni
stanovena. Vedle zdkazu Cinnosti a zdkazu drzeni a chovu zvifat l1ze ulozit 1 vhodné
vychovné opatieni (srov. § 26 odst. 3 z.s.v.m.), trestni opatfeni zakazu Cinnosti lze dle
§ 73 odst. 2 tr. z. ulozit i samostatné pokud to trestni zdkonik vyslovné¢ umoziuje a
pokud ma soud za to, ze uloZeni jin¢ho trestniho opatieni neni potieba. Na rozdil od
toho lze trestni opatieni zakazu drzeni a chovu zvifat ulozit samostatné, 1 pokud to
vyslovné trestni zakonik nestanovi (srov. § 53 odst. 2 tr. z.). Je mozné ulozit vice
zékazl ¢innosti vedle sebe, piicemz jednotlivé vymeéry zakazl Cinnosti se nescitaji — pro
kazdy jednotlivy zdkaz Cinnosti lze ulozit vymeéru trestniho opatteni od jednoho roku do
péti let — vykon téchto zdkaz{i pak probiha soubézné.®?

Trest zdkazu c¢innosti je nejcastéji ukladan v souvislosti s fizenim motorovych

vozidel,®

coz je ¢innost, kterou mladistvi mohou vykonédvat velmi omezenég. I ptes to je
mozné mladistvému ulozit trestni opatfeni zakazu Cinnosti ve formé zdkazu fizeni,
ackoliv k této Cinnosti nema zatim opravnéni — tento zakaz pak tvoii prekazku pro
mladistvého, aby takové opravnéni ziskal.3*

Po vykonu jedné poloviny vyméry téchto trestnich opatteni lze dle § 90 odst. 1

tr. z. podminéné upustit od vykonu jejich zbytku, ma-li soud za prokdzané, Ze je neni

8 PURY, Frantidek. § 74a (Zakaz drZeni a chovu zvifat). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3.
vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1262. ISBN 978-80-7400-893-1.

8 SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Trestni opatfeni v trestnich vécech mladistvych (2. &ast).
Trestnépravni revue, 2005, €. 3, s. 62-74. ISSN 1213-5313.

82 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSR z 19. 1. 1984, sp. zn. 11 To 112/83, (&. 22/1985 Sb. rozh. tr.).

83 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 153. ISBN 978-80-7502-131-1.

8 Tamtéz s. 154.
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tteba vykonat v celé vyméte, ¢i pokud je za dovrSeni napravy mladistvého slozena
zaruka. Soucasné s podminénym upusténim od vykonu zbytku téchto trestnich opatieni,
stanovi soud dle § 90 odst. 2 tr. z. zkuSebni dobu az na pét let, pficemz tato nesmi byt
krat$i nez zbyvajici vyméra trestniho opatfeni. Pokud se mladistvy ve zkuSebni dobé¢
neosveédCéi, rozhodne soud dle § 91 odst. 1 tr. z., Ze zbytek trestniho opatieni bude
vykondn. Soud téz miize mladistvému ulozit dohled, prodlouzit zkusebni dobu az o dva
roky (pfiCemz nesmi piekrocit celkovou dobu péti let zkuSebni doby), ¢i mize
mladistvému ulozit pfiméfena vychovnd opatfeni. Osvédc¢i-li se mladistvy, vyda soud
rozhodnuti o upusténi od vykonu zbytku trestniho opatfeni, pravni moci tohoto
rozhodnuti nastdva fikce neodsouzeni (srov. § 91 odst. 2 a 3 tr. z.). O podminéném
upusténi od zbytku trestniho opatieni lze Zzadat i opakované, a to i v piipadé€, ze se

mladistvy ve zkuSebni dobé neosvédcil.

2.7.1 Vykon zikazu ¢innosti a zakazu drZeni a chovu zvirat

Po nabyti pravni moci rozsudku, jimZz byla uloZena tato trestni opatieni,
vyrozumi soud piislusné instituce o tom, ze mladistvému byl ulozen zakaz — napiiklad
v pripadé¢ kdy mladistvy nesmi vykonavat urCit¢ zaméstnani, bude toto ozndmeno
zaméstnavateli nebo zdkaz podnikat bude ozndmen organu piislusnému k registraci
podnikatelské ¢innosti.

Do vykonu trestniho opatieni zékazu Cinnosti se nezapocitava doba, po kterou
mladistvy vykonaval trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody, zadna jina
skute¢nost vykon tohoto trestniho opatieni nestavi,®® a to véetné vzeti mladistvého
v prib&hu vykonu zakazu ¢innosti do vazby.?” Do doby vykonu téchto trestnich opatieni
se téz zapocitava doba, po kterou mladistvy tato trestni opatieni nerespektoval, avSak
toto nerespektovani lze stihat jako provinéni mafeni vykonu uiedniho rozhodnuti.®® Do
vykonu se naopak zapocitavd doba, po kterou bylo mladistvému odnato oprédvnéni
vykonavat zakdzanou ¢innost ¢i drzet a chovat zvifata pfed nabytim pravni moci

odsuzujiciho rozhodnuti (srov. § 74 odst. 1 a § 74b odst. 1 tr. z.).

85 Ust. § 77 Instrukci Ministerstva spravedlnosti, ¢.j. 505/2001 — Org, ze dne 3.12.2001.

$SOTOLAR, Alexander. § 26 (Obecn& prospé$né prace, zakaz Ginnosti, zdkaz vstupu na sportovni,
kulturni ajiné spoledenské akce a vyhosténi). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeZe. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 283. ISBN 978-80-7400-350-9.

87 Usneseni Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 2. 7. 1998, sp. zn. 12 To 278/98.

88 SOTOLAR, Alexander. § 26 (Obecné prospéiné prace, zikaz &innosti, zakaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spoleCenské akce a vyhosténi). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mladeze. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2011, s. 283. ISBN 978-80-7400-350-9.

34



Vykondnim téchto trestnich opatteni nastava fikce neodsouzeni, a to i v ptipadé
kdy od zbytku vykonu trestnich opatieni bylo podminéné upusténo a mladistvy se

osvedéil.

2.8 Vyhosténi

Vyhosténi spoéiva v povinnosti mladistvého opustit uzemi Ceské republiky a po
Cas trvani trestniho opatfeni na tomto Uzemi nevstoupit. Toto trestni opatieni, stejné
jako trest vyhoSténi, je mozné dle § 80 odst. 1 tr. z. ulozit, pokud to vyzaduje ,, ...
bezpecnost lidi nebo majetku, anebo jiny obecny zdjem“, a to jako samostatné trestni
opatteni, ¢i spole¢né s jinym opatfenim. Vyhos$téni je trestnim opatienim, které nelze
ulozit obéanu Ceské republiky. Zvlastni rezim je téZ stanoven pro ob&any Evropské
unie. Toto trestni opatieni Ize ulozit ve vymeéte jednoho roku az péti let (srov. § 26 odst.
5 z.s.v.m.). Stejné tak jako u trestniho opatieni zakazu ¢innosti a zakazu chovu a drzeni
zvitat zde dochdzi ke sniZzeni horni hranice trestni sazby o jednu polovinu. U
mladistvych, na rozdil od dospélych, nelze ulozit trestni opatfeni vyhosténi na dobu
neurcitou.

Vzhledem ke skutecnosti, ze se trestni opatfeni vyhoSténi zdsadné tyka cizich
statnich ptislusnikd, je tento institut hojné¢ upravovan mezindrodnim a evropskym
pravem.®® Jak bylo naznadeno vyse, na oblany Evropské unie, jenZ nejsou zaroven
obc¢any Ceské republiky se uplatni zvlastni pravidla, kdy témto mladistvym ob&aniim je
dle § 26 odst. 5 z.s.v.m. mozné ulozit trestni opatfeni vyhosténi pouze za podminky, Ze
. ... neuloZenim tohoto druhu trestniho opatieni by doslo k vaznému ohroZeni
bezpecnosti statu nebo verejného poradku* ¢i pokud je vyhosténi v nejlepSim zdjmu
mladistvého. Na rozdil od trestu vyhosténi soud pti ukladdani tohoto trestniho opatfeni
ptihlizi k nejlepSimu z4jmu mladistvého (srov. § 26 odst. 5 z.s.v.m.). Stejné¢ jako u
dospélych jsou 1 zde zkoumany rodinné a osobni poméry mladistvého. Lze mit za to, ze
nejlepsi zajem mladistvého by nemél byt posuzovan pouze v piipadé mladistvych

obcant EU, ale i v ptipadé¢ mladistvych, jenZ jsou statnimi ptislusniky tfetich zemi, coz

8 7 mezinarodnich umluv lze jmenovat napt. Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod,
Umluva o pravnim postaveni uprchlikii, & Umluva o pravech ditéte. Z evropskych pravnich predpisti Ize
uvést naptf. smérnici Evropského parlamentu a Rady Evropské unie ¢. 2008/115/ES, o spolecnych
normach a postupech v ¢lenskych statech pfi navraceni neopravnéné pobyvajicich statnich piislusnikt
tietich zemi, ¢i smérnici Evropského parlamentu a Rady Evropské unie ze ¢. 2004/38/ES, o pravu obcani
Unie a jejich rodinnych piislusniki svobodné se pohybovat a pobyvat na izemi ¢lenskych stata.
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vyplyva z ¢l. 3 odst. 1 Umluvy o pravech ditéte.”® V nejlepsim zdjmu mladistvého bude
vyhosténi naptiklad v ptipad¢, kdy ve staté, do n¢jz ma byt vyhosStén, ma socialni a
rodinné zazemi, moznosti vzdélani a dal§i podminky lepsi nez v Ceské republice.”’ U
mladistvych ob¢antt EU téz soud dle § 75a z.s.v.m., po dvou letech od nabyti pravni
moci odsuzujiciho rozhodnuti, zkouma, zda v ptipadé, kdy mladistvy nebyl v této dobé
vyhostén, u néj nenastaly okolnosti, pro néz nelze trestni opatfeni vyhosténi ulozit.
Pokud takovéto okolnosti nastaly, bude od vykonu vyhosténi upusténo dle § 350h odst.
4 tr. 1.

UlozZeni trestniho opatieni je vyznamnym zasahem do svobody pohybu a pobytu
dle ¢l. 14 Listiny zékladnich prav a svobod. I z tohoto divodu je zdkonem omezeno
v jakych ptipadech lze toto trestni opatfeni uloZit. VyhoSténim nesmi byt pachatel
vystaven napiiklad nebezpeci pronasledovani pro jeho rasu, ndrodnost, ¢i politické
smySleni. Téz nesmi byt vystaven nebezpeci muceni €i jinému nelidskému zachazeni ¢i
trestu [srov. § 80 odst. 3 pism. d) tr. z.]. Mladistvy navic nesmi byt vyhoSténim
vystaven nebezpe¢i zpustoSeni (srov. § 26 odst. 5 z.s.v.m.). Dle § 80 odst. 3 tr. z
vyhoSténim nesmi byt nepfiméfené zasazeno do soukromého a rodinného ZzZivota
pachatele. Soud téz neulozi toto trestni opatieni, pokud byl mladistvému udélen azyl.

Pravé neptiméfeny zasah do soukromého a rodinného zivota by se mohl u
mladistvych jevit jako problematicky, jelikoZ Ize mit za to, ze mladistvi velmi ¢asto
budou na uzemi Ceské republiky pobyvat spoleéné se svou rodinou. Mladistvého nelze
vyhostit v piipads, kdy to jeho osobni poméry a rodinné vztahy k Ceské republice
vylu¢uji.®? Pokud maji nejblizsi ptibuzni mladistvého na tizemi Ceské republiky trvaly
pobyt, Ci jiné povoleni k dlouhodobému pobytu bude v zasadé¢ vylouceno, aby byl

mladistvy vyhostén.”

% S timto nazorem se lze setkat i napi. zde SMITH, Nikki. Children's Rights Nationally and
Internationally during the Deportation of Their Parents or Themselves: Does the Right to Sovereignty
Trump the Best Interest of the Child. Crit, 2012, 5:ii., s. 1. [online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z
https://heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/tcrit5&id=189&collection=journals&index=

91 pURY, Frantisek. § 80 (Vyhosténi). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2023, s. 1319. ISBN 978-80-7400-893-1.

92 Rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské republiky ze dne 3. 9. 1997, sp. zn. 2 Tzn 60/97, (¢. 13/1998 Sb.
rozh. tr.).

9 PURY, FrantiSek. § 80 (Vyhosténi). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H.
Beck, 2023, s. 1312. ISBN 978-80-7400-893-1.
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2.8.1 Vykon vyhosténi

Vykon vyhoiténi zajistuje piislusny utvar Policie CR, kterym je v tomto piipadéd
dle § 78 odst. 3 Instrukci Ministerstva spravedlnosti, ¢.j. 505/2001 — Org, ze dne
3.12.2001, Reditelstvi sluzby cizinecké policie. Mladistvy je zpravidla vyhostén do
statu, jehoz je obCanem. Pokud mladistvy nema statni obCanstvi, neni to prekazkou
uloZeni vyhosténi, ale soud musi zvazit vhodnost uloZeni takového trestniho opatieni.”*
Naopak pokud se statni obcanstvi mladistvého nepodafi zjistit, jedna se o piekazku, pro
kterou dle § 80 odst. 3 pism. a) tr. z. nelze vyhosSténi ulozit. Vyhos$téni Ize uloZit 1
mladistvému, jenz se v dob& nafizeni vykonu nenachazi na tizemi Ceské republiky
(srov. § 350g tr. t.).

Po nabyti pravni moci odsuzujiciho rozhodnuti vyzve soud mladistvého, aby
z Ceské republiky neprodlend vycestoval, téZ je mozné ulozit lhiitu pro obstarani
zélezitosti mladistvého, a to v délce jednoho mésice s moznosti prodlouzeni az o 180
dnti [srov. 350b odst. a), b), ¢) tr. 1.].

Pocatek vykonu vyhosténi za¢ina okamzikem, kdy mladistvy opusti uzemi Ceské
republiky. Pokud se béhem trvani vykonu tohoto trestniho opatieni na Gzemi vrati,
nestavi tato skutecnost dobu vykonu trestniho opatfeni — bude se vSak jednat o
provinéni mateni vykonu ufedniho rozhodnuti.”®

Po uplynuti doby, na niz bylo trestni opatifeni vyhoSténi ulozeno, se na

mladistvého hledi jako by nebyl odsouzen (srov. § 35 odst. 7 z.s.v.m.).

2.9 Domaci vézeni

Podstata trestniho opatieni domaciho vézeni dle § 60 odst. 3 tr. z. spociva
v povinnosti mladistvého zdrzovat se ve stanoveném obydli ve stanoveny Cas, pficemz
vyjimku z tohoto typicky &ini Skolni dochazka, dochazka do povoldni ¢i ndvstéva
zdravotnického zafizeni. Moznost pro soudni uvazeni pii uklddani tohoto trestniho
opatfeni je velmi Sirokd, coz umoziuje vysokou miru individualizace trestniho opatieni.
Toto trestni opatfeni lze ulozit nejdéle na dobu jednoho roku, coZ je polovina horni
hranice vymeéry trestu domaciho vézeni u dospélych (srov. § 26 odst. odst. 2 z.s.v.m.).

Trestni opatfeni domaciho vézeni lze uloZit za provinéni, jenZ svou zavaznosti

odpovida pfe€inu, i pokud to u konkrétniho trestného cinu trestni zdkonik nestanovi

94 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 16. 12. 2010, sp. zn. 6 Tdo 1457/2010, (€. 30/2011 Sb. rozh. tr.).
%5 Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 24. 2. 2011, sp. zn. Tpjn 304/2010, (& 20/2011
Sb. rozh. tr.).
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(srov. § 53 odst. 2 a § 60 odst. 1 tr. z.). Trestni opatfeni domaciho vézeni lze ulozit
samostatné, pokud ma soud za to, Ze ulozeni pouze tohoto trestniho opatfeni je
dostate¢né pro dosazeni ucelu zakona. Lze jej vSak ulozit i vedle jinych trestnich ¢i
vychovnych opatfeni — vyjimku &ini trestni opatfeni odnéti svobody a obecné
prospésnych praci (srov. § 53 odst. 1 a § 60 odst. 1 tr. z.). Podminkou pro ulozeni tohoto
trestniho opatfeni je dle § 60 odst. 1 pism. b) tr. z. pisemny slib mladistvého, ze se
béhem vykonu trestniho opatfeni bude zdrzovat ve svém obydli.

Domaci vézeni se jevi jako vhodnéjsi alternativa trestu odnéti svobody, zejména
protoze mladistvy neni vynat ze svého socidlniho prostiedi a jsou tak zachovany jeho
rodinné a spolecenské vazby. Samoziejmée toto je Zadouci pouze v piipadech, kdy ma
okoli mladistvého pozitivni vliv na jeho dalSi vyvoj a ptedchazi jeho dalsi trestné
¢innosti. Vzhledem k tcelu préavni tpravy trestdni mladistvych, kterd smefuje hlavné na
vychovné a preventivni piisobeni na mladistvého, musi soud pii ukladdni domaciho
vézeni téZ vzit v vahu, Ze v zdjmu fadného vyvoje mladistvého je jeho zapojeni do

spoledenskych aktivit jako jsou naptiklad sporty, & zajmové krouzky.”¢

2.9.1 Vykon domaciho vézeni

V letech 2018 az 2021 bylo pro monitorovani vykonu trestniho opatfeni domaciho
vézeni pouzivano elektronického monitorovaciho systému. Z divodu problému
s dodavatelem tohoto systému bylo pouzivani tohoto systému ukonceno a v soucasné
dobé& je vykon tohoto trestniho opatieni kontrolovan pomoci namétkovych kontrol.”’
Elektronicky monitorovaci systém je pfitom daleko u¢innéjSim zptisobem, jak vykon
tohoto trestniho opatfeni kontrolovat, jelikoz na rozdil od namatkovych kontrol
probacniho ufednika sleduje nepfetrzité, zda se odsouzeny nachdzi ve stanoveném
obydli ¢i nikoliv. Elektronicky monitorovaci systém téz umoZznoval reagovat na
poruseni podminek vykonu tohoto trestniho opatieni daleko operativnéji, a tak zvySoval

i¢innost tohoto trestniho opatieni.”® Z tabulky ¢&. 2 je zfejmé, Ze od roku 2020 do roku

% VALKOVA, H., PURY, F. § 60 (Domaci vézeni). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1109. ISBN 978-80-7400-893-1.

97 Ozndmeni Probaéni a mediacni sluzby o ukonéeni elektronického monitoringu [online]. [cit. 2024-02-
15]. Dostupné z https://naramky.justice.cz/ukonceni-elektronickeho-monitoringu/.

9% NAVRATILOVA, Jana. Trest domaciho vézeni. Bulletin advokacie. Praha: Ceska advokatni komora.
2009, ¢. 10, s. 94-97. ISSN 12143758.
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2022 nebylo toto trestni opatieni ulozeno ani v jednom piipadé. Pokles v poctu
ukladanych trestti domaciho vézeni lze pozorovat i u dospélych.”’

O moznostech a rozsahu trestniho opatifeni domaciho vézeni je mozné nechat
vypracovat zpravu probacnim uiednikem, jez spociva naptiklad v ohledani mista, kde
ma byt trestni opatieni vykonano, ¢i ve zjiSténi postoje mladistvého k tomuto trestnimu
opatieni.!?’ Zpracovani této zpravy je povinné v piipadé, kdy je ukladan trest domaciho
vézeni trestnim piikazem (srov. § 314e odst. 4 tr. .) — pro mladistvé, ktefi v dobé
ukladéani trestniho opatfeni nedovrsili 18 let, vSak tento zptisob uloZeni trestu neni
mozny a tedy povinnost soudu nechat zpracovat tuto zpravu nelze dovodit. Je vSak
vhodné, aby takova zprava zpracovana byla, a to i s pfihlédnutim k tomu, ze mladistvy
musi s probacnim ufednikem spolupracovat 1 v ramci vykonu tohoto trestniho opatteni.

Kontrolu vykonu trestniho opatfeni domaciho vézeni provadi ufednik Probac¢ni a
mediaéni sluzby dle vyhlasky ¢. 456/2009 Sb., o kontrole vykonu trestu doméaciho
vézeni, ve znéni pozdéjSich predpist. Spolecné s vykonem trestniho opatifeni domaciho
vézeni kontroluje probacni tfednik 1 vychovna opatieni, jez byla mladistvému uloZena
vedle tohoto trestniho opatieni.'’!

Pro ptipad, Ze se mladistvy bude vyhybat nastupu k vykonu trestniho opatieni, Ci
pokud jeho vykon bude mafit, stanovi soud ndhradni opatieni odnéti svobody, jenz
nesmi piesdhnout Sest mésicli a zdroven nesmi byt del$i nez horni hranice sazby odnéti
svobody uvedena v trestnim zakoniku a snizena dle § 31 z.s.v.m. Horni hranice sazby
nahradniho opatfeni odnéti svobody je tedy u mladistvych opét zkradcena o polovinu
oproti dospélym. Pokud byla vykondna vice nez polovina trestniho opatieni domaciho
vézeni, bude vymeéra nahradniho opatieni odnéti svobody snizena dle § 31 z.s.v.m. dale
snizena na polovinu dle § 61 odst. 2 tr. z.

Vykon trestniho opatfeni domaciho vézeni lze dle § 334d tr. f. z dulezitych
divodl odlozit ¢i pferusit, pfitom tato doba se do celkové doby vykonu trestniho
opatfeni nezapoc¢itava. OdloZeni vykonu je mozné, pokud vykon domaciho vézeni nebyl
zahdjen, zatimco pferuseni je mozné prave v prib¢hu vykonu trestniho opatteni.

Stejn€ jako u nepodminéného odnéti svobody miize soud rozhodnout o upusténi

od vykonu zbytku trestniho opatfeni doméciho vézeni v ptipadé, kdy je zjisténo, ze

9 Agendy Proba¢ni a mediacni sluzby v letech 20182022, s. 42. In: pmscr.cz [online]. [cit. 2024-02-17].
Dostupné z https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2023/03/statistiky agendy pms 2018-2022.pdf.
100 RIHA, Jiti. § 334a (Natizeni vykonu trestu doméaciho vézeni). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni #dd. 7.
vydani. Praha: C. H. Beck, 2013, s. 3832. ISBN 978-80-7400-465-0.

101 Ust. § 1 pism. b) vyhlasky ¢. 456/2009 Sb., o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni, ve znéni
pozdé&jsich predpist.
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mladistvy onemocnél nevylécitelnou ¢i Zivotu nebezpecnou nemoci dle § 334f odst. 3
tr. f.
Po vykonani nebo upusténi od vykonu zbytku trestniho opatieni domaciho vézeni

se na mladistvého hledi dle § 35 odst. 6 z.s.v.m. jako by nebyl odsouzen.

2.10 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

Toto trestni opatfeni spo¢iva v ulozeni zakazu ucastnit se v rozsudku vymezenych
sportovnich, kulturnich nebo jinych spolecenskych akci. Zakaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spoleCenské akce lze uloZit samostatné v ptipade, Ze spachané provinéni
ma znaky precinu, a to 1 v ptipadé, Ze zakon toto trestni opatfeni vyslovné nestanovi
(srov. § 53 odst. 2 tr. z.), ¢i spole¢né s jinym opatfenim. Trestni opatieni zakazu vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je dle § 26 odst. 4 z.s.v.m. moZné ulozit,
pokud bylo provinéni spachano v souvislosti s navstévou takové akce, a to nejdéle na
pét let. Opét je tedy horni hranice vyméry trestniho opatfeni zkracena o polovinu oproti
trestu ukladanému dospélym.

Provinéni, za které je se toto trestni opatfeni uklada, musi byt spachano v pfimé a
bezprostiedni souvislosti se sportovni, kulturni a jinou spolecenskou akci, pfiCemz ale
nemusi byt spAchano pfimo v misté konani takovych akei.!®? Z tabulky ¢. 2 vyplyva, Ze
toto trestni opatfeni bylo mladistvym od roku 2013 do roku 2022 uloZeno jako hlavni
pouze dvakrat, ptiCemz od roku 2016 nebylo uloZeno ani jednou. Klesajici tendenci
ukladani testu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce lze
pozorovat i u trestani dospélych.!> Mladistvym bylo toto trestni opatieni jako hlavni
uloZzeno v jednom ptipad¢ za provinéni vytrznictvi dle § 358 odst. 1 tr. z., a to ve

104 3 v druhém piipadé za stejné provinéni, ve vyméfe jednoho

vymeéte patndcti mésict
roku!®. V obou piipadech tedy soudy uklddaly toto trestni opatfeni v dolni poloving

trestni sazby.

2.10.1 Vykon zikazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
Pfi vykonu zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je

mladistvy povinen spolupracovat s proba¢nim ufednikem a plnit probaéni plan.

102 CHROMY, Jakub. Devét let s trestem zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleenské akce.

Trestnépravni revue, 2019, €. 6, s. 119-123. ISSN 1213-5313.

103 Agendy Probacni a mediac¢ni sluzby v letech 20182022, s. 48 [online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z
https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2023/03/statistiky agendy pms 2018-2022.pdf.

104 Rozsudek Okresniho soudu v Pardubicich ze dne 9.2.2015, &.j. 1 Tm 1/2015-73.

105 Rozsudek Okresniho soudu Praha-zapad ze dne 27.2.2013, &j. 2 Tm 13/2012-99.
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Probacni ufednik téz mize odsouzenému ulozit povinnost dostavovat se na urceny utvar
Policie CR dle § 350i odst. 3 tr. . Tato povinnost spo¢iva zejména v dostaveni se na
uréeny utvar Policie CR v dobé, kdy se kona akce, na niz byl odsouzenému zakizan
vstup.

Upustit od vykonu zbytku zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce lze za stejnych podminek jako pii upusténi od vykonu zikazu
¢innosti, tedy po vykonu nejméné poloviny trestniho opatieni (srov. § 90 odst. 1 tr. z.).
PoruSenim zakazu vstupu na danou akci se mladistvy dopusti provinéni mafeni vykonu
ufedniho rozhodnuti.

Vykonanim trestniho opatteni zbytku zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce se na mladistvého hledi jako by nebyl odsouzen, a to 1 v pfipadé, ze

od vykonéni zbytku trestniho opatteni bylo upusténo (srov. § 35 odst. 6 z.s.v.m.).

2.11 Odnéti svobody

Odnéti svobody je nejptisnéjSim trestnim opatienim, které lze ulozit, jelikoz
nejvice zasahuje do autonomni sféry mladistvého. Z fazeni trestich opatieni v § 24
z.s.v.m. vyplyva, Ze odnéti svobody je zdkonodarcem nejméné preferované trestni
opatteni. Jako ,,posledni moznou volbu“ oznacuje odnéti svobody téz Rada Evropy
v ¢l. 10 Evropskych pravidel pro mladistvé pachatele vystavené sankcim nebo
opatienim.!% Z Pekingskych pravidel pak vyplyva, Ze trestni opatieni odnéti svobody
by mélo byt ulozeno pouze v piipadech, kdy mladistvy spachd nasilny trestny Cin, ¢i
pokud opakované pachd jinou zavaznou trestnou &innost.!°” Ve skutecnosti je viak
odnéti svobody jednim z Castéji ukladanych trestnich opatfeni, resp. podminéné odnéti
svobody je konzistentné nejcastéji ukladanym trestnim opatienim (viz tabulka €. 2).

Trestni sazba odnéti svobody uvedena v trestnim zdkoniku se u mladistvych krati
dle § 31 odst. 1 zs.v.m. na polovinu, pfi¢emZ horni hranice trestni sazby nesmi
prekrocit pét let a dolni hranice jeden rok. Dle § 31 odst. 3 z.s.v.m. je mozné horni
hranici sazby zvysit aZ na deset let, a to v pfipadech, kdy mladistvy spéachal provinéni,
které je svou povahou mimofddné zavazné, ulozeni jin¢ho trestnitho opatfeni by
nepostacovalo, a za spachané provinéni trestni zakonik umoziuje uloZeni vyjimecného

trestu — tedy trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, ¢i odnéti svobody na

106 'V origindle: Recommendation CM/Rec(2008)11 of the Committee of Ministers to member states on
the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures. In: publicsearch.coe.int
[online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z https://rm.coe.int/09000016805d2716.

107 C1. 17.1 pism. ¢) Pekingskych pravidel.
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dozivoti (srov. § 54 odst. 1 tr. z.). Mladistvym odnéti svobody na dozivoti ulozit nelze.
Soud téz mize rozhodnout o snizeni sazby odnéti svobody, a to v pripadé, ze ma za to,
ze by sazba stanovend trestnim zdkonikem byla nepfiméfend, a Ze ucelu trestniho
opatieni bude naplnéno 1 pii nizsi sazbé (srov. § 32 z.s.vm.). Na rozdil od dospélych pak
zakon o soudnictvi ve vécech mladeze nestanovi spodni hranici pro takové snizeni
trestni sazby. Stejn¢ jako u dospélych muize soud snizit trestni sazbu v piipadé
spolupracujiciho obvinéného, nebo pokud se mladistvy dopustil pfipravy, pomoci nebo
pokusu o provinéni a trestni opatieni by jinak bylo pftili§ pfisné, ¢i pokud se mladistvy

provinéni dopustil naptiklad v pravnim omylu, nebo krajni nouzi.

2.11.1 Odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu a odnéti svobody
podminéné odloZené na zkuSebni dobu s dohledem

Podminéné odloZeni trestniho opatieni odnéti svobody a podminéné odloZeni
trestniho opatfeni odnéti svobody s dohledem jsou zékladni alternativy nepodminéného
odnéti svobody.!?® Tato trestni opateni je mozné uloZit v ptipadé, Ze vykon trestniho
opatieni odnéti svobody neprevysuje tii roky (srov. § 81 tr. z.). Ugelem téchto opatieni
je motivovat mladistvého k vedeni fadné¢ho Zivota a odradit jej od dalSiho pachani
trestné Cinnosti. Pfi podminéném odlozeni trestniho opatieni odnéti svobody soud
stanovi zkuSebni dobu v délce jednoho roku az tii let, pfiCemz tato zkusebni doba nesmi
byt krat$i nez délka podminéné odlozeného trestniho opatteni odnéti svobody (srov. §
33 z.s.v.m.). Maximalni délka zkusebni doby mladistvych je o dva roky krat$i nez u
dospélych. Lze se setkat s nazory, ze tato Uprava neni ucelnd, jelikoz empirickym
vyzkumem bylo zjisténo, ze mladistvi pachaji trestnou ¢innost méné, pokud jsou ve
zkuSebni dobé&, nez po ukonceni této doby — je tedy ucelné, aby zkusSebni doba trvala co
nejdéle a bylo tak aspon ¢asteéné zabranéno recidivé mladistvych.'®

Spole¢né s podminénym odnétim svobody mize soud ulozit i1 jind vychovna
opatfeni, ¢i stanovit mladistvému povinnost, aby se zdrzoval v ur€eném obydli, a to az
na dobu Sesti mésicl. Trestni opatfeni domaciho vézeni vSak vedle odnéti svobody
ulozit nelze, stejn¢ tak nelze vedle tohoto trestniho opatieni uloZit obecné prospésné

prace (srov. § 53 odst. 1 tr. z.). Pfi podminéném odnéti svobody je vSak mozné uloZit

18 SOTOLAR, Alexander. § 33 (Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem). In:
SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi
ve vécech mladeze: komentar. 3. vyd. Beckova edice komentované zakony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s.
335. ISBN 978-80-7400-350-9.

19 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 161. ISBN 978-80-7502-131-1.
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mladistvému vychovnéa opatteni, mezi néz se fadi i vykonani spole¢ensky prospesné
¢innosti, fakticky tedy mladistvému muize byt spole¢né s podminénym odnétim svobody
nafizeno vykonavat prace prospésné pro spolecnost. Ulozeni takového vychovného
opatieni bylo vSak nebylo velmi uc¢elné. Vychovna opatteni lze dle § 82a tr. z. zrusit po
vykonu jedné ttetiny zkuSebni doby, pokud Ize ocekavat, ze mladistvy povede fadny
zivot i bez nich, doba trvani téchto opatfeni vSak nesmi byt krat$i nez Sest mésicli; za
stejnych podminek lze téz upustit od dohledu, pokud bylo uloZeno trestni opatfeni
podminéného odnéti svobody s dohledem (srov. § 85a tr. z.).

Pokud byl mladistvy odsouzen k podminénému trestnimu opatfeni odnéti
svobody s dohledem, vykonavad tento dohled probacni ufednik. Proba¢ni uUfednik
nejenze dohlizi na zplsob zivota mladistvého, ale ma mladistvému poskytnout i aktivni
pomoc a vedeni, je-li to potieba (srov. § 16 z.s.vm.). Spole¢n¢ s mladistvym probacni
ufednik vytvofi individudlni program vykonu podminéného trestniho opatfeni odnéti
svobody s dohledem, jenz svym obsahem odpovida proba¢nimu planu tvofenému u
dospélych.!1?

Soud kontroluje, zda mladistvy vede tadny zivot a zda plni dalSi ulozené
povinnosti, nejméné kazdych Sest mésicii (srov. § 329 odst. 1 tr. f.). Pribéznou kontrolu
pInéni ptipadnych vychovnych opatieni provadi Proba¢ni a mediacni sluzba. Osvédci-li
se mladistvy béhem zkusebni doby, vyslovi soud, Ze se osvédcil, a v ptipade, kdy ani po
roce od uplynuti zkuSebni doby soud bez pti¢iny mladistvého osvédCeni nevyslovi,
nastava fikce osvédceni ze zékona a spolecné s ni fikce neodsouzeni (§ 83 tr. z.).

Pokud mladistvy zavdd pii¢inu k preméné podminéného trestniho opatieni
odnéti svobody na trestni opatieni nepodminéné, mtize soud i pies to ponechat trestni
opatieni podminéného odnéti svobody v platnosti, pfi¢emz mize mladistvému stanovit
dohled, prodlouzit az o dva roky zkuSebni dobu (celkovd délka zkuSebni doby vSak
nesmi piesdhnout pét let), ulozit vychovné opatfeni, ¢i uloZit povinnost zdrzovat se
v urceném obydli, jak bylo nadepsano vySe (srov. § 33 odst. 3). Na rozdil od upravy
v trestnim zakoniku soud miiZze ponechat podminéné odsouzeni v platnosti i pokud se
nejednd o vyjimecny piipad. K pfeméné trestniho opatieni podminéného odnéti svobody
na trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody dochédzi v priméru méné nez v 10 %

piipadl viz tabulka ¢. 3.

110 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. § 33 (Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem)
Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze: Komentar. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2015, s 97. ISBN 978-80-
7478-848-2.
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Tabulka ¢ 3 — Poclet pfemén trestniho opatfeni podminéného odnéti svobody (vCetné
podminéného odnéti svobody s dohledem) na trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody!!!

Rok

Pocet premén 9 31 70 75 74 43 59 50 64 54

Trestni opatieni
podminéného odnéti
svobody celkem

2.11.2 Odnéti svobody nepodminéné

Z § 31 odst. 2 z.s.v.m. plyne, ze trestni opatfeni nepodminéného odnéti svobody
ma byt ukladano ultima ratio, pokud jiné opatieni zjevné nepostacuje k dosazeni ukolu
zakona.

Z vykonu odnéti svobody Ize mladistvého dle § 88 tr. z. podminéné propustit,
jestlize prokézal své polepSeni, lze ocekavat, Zze povede fadny zivot, ¢i je za dovrSeni
jeho napravy pftijata zaruka. Na rozdil od dospélych u mladistvych nemusi byt dle § 78
odst. 1 z.s.v.m. splnéna podminka doby vykonu trestu. Navrh na podminéné propusténi
mladistvého, kdy nebyla splnéna podminka doby vykonu trestu, dava statni zastupce, ¢i
feditel véznice, pfiCemz mladistvy musi spliiovat obecné podminky dle § 88 odst. 1
tr. z. (krom& zminéné doby vykonu trestu).!'> ZkuSebni doba je vtomto piipadé
maximalné tfi roky u provinéni, jenZ svou povahou odpovida preCinu, a az pét let u
provinéni, jenz odpovida zlo¢inu (srov. § 78 odst. 2 z.s.v.m.).

Vroce 2020 bylo podminéné propusténo z vykonu odnéti svobody pét
mladistvych (k 31.12.2020 vykonavalo odnéti svobody 72 mladistvych), z toho ve
vsech ptipadech byl uloZen dohled, v roce 2021 bylo podminéné propusténo z vykonu
odnéti svobody 12 mladistvych (k 31.12.2021 vykonavalo odnéti svobody 59
mladistvych), z toho v Sesti pfipadech byl uloZen dohled, a v roce 2022 byli podminéné

propusténi z vykonu odnéti svobody tfi mladistvi (k 31.12.2022 vykonavalo odnéti

! Statisticke listy soudi z let 2013-2022, poskytnuté na zddost Ministerstvem spravedInosti.
12 pPURY, Frantisek. § 88 (Podminé&né propusténi z vykonu trestu odnéti svobody). SAMAL, Pavel a kol.
Trestni zakonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1411. ISBN 978-80-7400-893-1.
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svobody 42 mladistvych), ztoho v jednom piipadé byl uloZzen dohled.'’* Viem
74dostem o podminéné propusténi bylo v uvedenych letech vyhovéno.'!'* Je tedy ziejmé,
ze podminéné propusténi neni ¢asto vyuzivanym institutem. Procentualné je vyuzivano
méné nez u dospélych. !

Stejné jako u dospélych lze u podminéné propusténych mladistvych stanovit
povinnost zdrzovat se v urceném obydli a dalsi jiné povinnosti, jejichz vyméra nesmi
presahnout polovinu vyméry stanovené v trestnim zakoniku (srov. § 78 odst. 3 z.s.v.m.)
— trvani pobytu v uréeném obydli miize byt mladistvému uloZeno na Sest mésictd, vykon
praci ve prospéch poskytovatelii obecné prospésnych praci mize byt ulozeno na 50 az
100 hodin a povinnost uhradit ¢astku na penézitou pomoc obétem trestné ¢innosti mize
byt uloZeno od 2 000 K¢ do 5000 0000 K¢&. TéZ je mozné uloZit 1 vychovna opatieni.
Pokud to ma soud za vhodné, je mozné u podminéné propusténych mladistvych stanovit

dohled, ktery je vykonavan proba¢nim tfednikem.

2.11.3 Vykon nepodminéného odnéti svobody

Nepodminéné odnéti svobody je mozné ulozit jako samostatné trestni opatieni,
¢1 je mozné, aby v n¢j byla pfeménéna jina trestni opatieni, pokud je mladistvy neplni
fadn€. Nepodminéné odnéti svobody mize byt téZ ulozeno, pokud mladistvy béhem
zkusSebni doby v ramci vykonu podminéného odnéti svobody nevede tadny zivot, ¢i
neplni dalsi podminky podminéného odnéti svobody. V takovém piipadé mize soud
rozhodnout, ze mladistvy trestni opatieni odnéti svobody vykona (srov. § 83 odst. 1).

Vykon odnéti svobody u mladistvych probihd v oddélenych véznicich, ¢i ve
zvlastnich oddélenich véznic pro mladistvé (srov. § 31 odst. 4 z.s.v.m.). Pokud
mladistvy ve véznici dovrsi devatenacty rok, mize soud dle § 79 z.s.v.m. rozhodnut o
jeho premisténi do véznice pro dospélé. Oddéleni mladistvych vézil od dospélych je
zaddouci 1 z divodu nutnosti zajistit vychovu mladistvych, umoznit jim dokoncit

r 116,

povinnou Skolni dochdzku a pfipravit je na budouci povolani. 17 Veéznice pro

113 Vézenska sluzba Ceské republiky. Statisticka rotenka Vézenské sluzby Ceské republiky 2020, 2021,
2022. In: vscr.cz [online]. [cit. 2024-02-21]. Dostupné z https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-vezenske-sluzby-
ceske-republiky-za-rok-2022.pdf

114 Tamtéz.

15 Tamtéz.

116 VALKOVA, Helena. § 31 (Odnéti svobody). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A.,
HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlideze: komentdr. 3. vyd.
Beckova edice komentované zakony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s. 325. ISBN 978-80-7400-350-9.
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mladistvé nejsou rozliSovany na véznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou. V piipadé,
kdy je vSak mladistvy po dovrSeni devatenactého roku prefazen do véznice pro dospélé,
musi soud rozhodnout v jakém druhu véznice bude trestni opatieni dale vykondvano.

V Ceské republice mohou mladistvi vykonavat trestni opatieni odnéti svobody
celkem ve ctyfech véznicich. Jedna se o véznice Svétld nad Sazavou — zde jsou
umistény pouze zeny, Hefmanice, Pardubice a VSehrdy — tato véznice je profilovana pro
mladistvé muze.''® V roce 2022 vykondvalo na uzemi Ceské republiky trest odn&ti
svobody primérné 52 mladistvych v kazdém mésici, pfiCemz pievazna vétSina byli
muzi (92,3%).!"” Ve vSech téchto véznicich jsou zfizena zvlastni oddé&leni pro
mladistvé. V soucasné dob€ se na naSem uzemi nenachdzi zadna véznice, jez by byla
zfizena vyhradn€ pro mladistvé. V ramci véznice jsou pak mladistvi diferenciovani do
¢tyt skupin A, B, C, D, a to dle charakteristiky osobnosti a spachaného provinéni; tyto
skupiny jsou prostupné.'?°

Na rozdil od ostatnich trestnich opatteni po vykonu odnéti svobody nenastava
fikce neodsouzeni ze zdkona, nybrz o ni rozhoduje soud, ktery hodnoti chovani
odsouzeného béhem a po vykonu trestniho opatieni odnéti svobody (srov. 35 odst. 2

Z.s.v.m.).

2.11.4 Odklad vykonu odnéti svobody

U mladistvych je mozné odlozit vykon trestniho opatfeni nepodminéného odnéti
svobody, jehoz vymeéra nepievysSuje jeden rok, a to v piipadé¢ kdy mladistvy o toto
pozada z diivodu dokonceni studia ¢i dokonceni ptipravy na budouci povolani; takovyto
odklad je mozny ucinit nejvySe na dva roky (srov. § 77 z.s.v.m.). Odklad vykonu
z divodu studia ¢i ptfipravy na budouci povolani je specificky pouze pro mladistvé,
trestni zakonik takovyto institut nezna. V piipadé, kdy mladistvy béhem doby, po kterou

je vykon trestniho opatfeni odloZen, vede fadny Zivot a fadné¢ dokonci své vzdélani,

17 Tento pozadavek téz vyplyva z ¢l. 78.4 Recommendation CM/Rec(2008)11 of the Committee of
Ministers to member states on the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures.
In: publicsearch.coe.int [online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z https://rm.coe.int/09000016805d2716.

118 Vgzenska sluzba Ceské republiky. Zakladni informace o jednotlivych véznicich. In: vscr.cz [online].
[cit. 2024-02-17]. Dostupné z https://www.vscr.cz/#

19 Vzenska sluzba Ceské republiky. Statistickd rocenka Vézenské sluzby Ceské republiky 2022. s 115.
In: wvscr.cz [online]. [cit. 2024-02-21]. Dostupné z https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-vezenske-sluzby-
ceske-republiky-za-rok-2022.pdf

120 Ust. § 83 vyhlasky Ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody.
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miize soud s pfihlédnutim ke spachanému provinéni a osobé mladistvého dle § 77 odst.
2 z.s.v.m. upustit od vykonu tohoto trestniho opatteni.

Odlozit vykon trestniho opatieni l1ze i ze zdravotnich divodt mladistvého, pokud
by vykon trestniho opatfeni mél ohrozit jeho zivot nebo zdravi, nebo z jinych zvlast
zavaznych divodi. Téz je mozné odlozit vykon tohoto trestniho opatfeni pro t€hotnou
mladistvou, ¢i pro mladistvou jez pecuje o dit¢ do jednoho roku po porodu — toto
odloZeni vykonu je mozné pouze v pripadé, ze provinéni spachané mladistvou nemélo
charakteristiku zvlast' zadvazného zlo€inu. Tyto druhy odkladu vykonu odnéti svobody

upravuje § 322 tr. . a je tedy mozn4 jejich aplikace 1 u dospélych.
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3 UpusSténi od uloZeni trestniho opatreni

Upusténi od ulozeni trestniho opatfeni je institut, jenZ umoziuje soudu, za
podminek stanovenych v zakoné, neulozit mladistvému trestni opatfeni. Timto
zptisobem je rozSifena moznost vyfizeni véci soudem. Pluralita moznosti soudu pro
vyfizeni potrestdni mladistvého je zadouci, jelikoz umoznuje dostateCnou miru
individualizace potrestani mladistvého. Upustit od ulozeni trestniho opatfeni lze az po
provedeni dokazovani v meritornim rozhodnuti. Upusténi neni mozné v prib&hu fizeni
— soud tedy musi nejdiive vyslovit vinu mladistvého, az pak mize od uloZeni trestniho

opatieni upustit.'?!

Obdobny institut je t€Z mozné vyuzit pti trestani dospélych v podobé
upusténi od potrestani dle § 46 a nasl. tr. z. Obecnou Upravu upusténi od potrestani vSak
na mladistvé neni mozné vztahnout, uzije se tedy vyhradné Gpravy obsazené v zadkon¢ o
soudnictvi ve vécech mladeZe.!*? Paradoxné je u dospélych mozné upustit od potrestani
SirStho katalogu trestnych ¢ind, jelikoz Uprava v trestnim zdkoniku se vztahuje na
vSechny pfeciny, nikoliv jako u mladistvych pouze na provinéni, za néz uklada trestni
zdkonik horni hranici sazby do péti let.!?* Je mozné se téZ setkat s nizorem, Ze soucasné
vymezeni provinéni, na néz je mozné vztahnout upusténi od uloZeni trestniho opatteni,
neni vhodné a mélo by byt zizeno za uclelem lepSiho propracovani systému
alternativnich opatieni.'?*

Upustit od ulozeni trestniho opatteni je dle § 11 z.s.v.m. mozné pouze v ptipade,
ze mladistvy spachal provinéni, za n¢jz stanovi trestni zakonik vymeéru trestniho
opattfeni neptevysujici pet let a mladistvy svého ¢inu lituje, projevuje ucinnou snahu po
napravé a zaroven ma soud za to, ze pouhé projednani véci postac¢i k napraveé
mladistvého. DalSi moznosti uvedené v § 11 odst. 1 pism. b) a ¢) z.s.v.m., kdy ptichazi
v uvahu upusténi od uloZeni trestniho opatfeni, jsou typické pouze pro mladistvé, tedy
neexistuje jejich obdoba pfi trestani dospélych. Jednd se o piipady, kdy za népravu
mladistvého slozi zadruku osoba s vychovnym vlivem, pficemz v tomto piipadé musi byt
splnéna podminka, ze se uloZeni trestniho opatfeni nejevi nutnym, nebo se jedna o

ptipady, kdy se mladistvy dopustil ¢inu z omluvitelné neznalosti pravnich predpist.

12l SOTOLAR, Alexander. § 11 (Obecna tiprava upusténi od uloZeni trestniho opatieni). In: SAMAL, P.,
VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech
mlddeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 93. ISBN 978-80-7400-350-9.

122 pURY, Frantidek. § 46 (Obecné ustanoveni). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 926. ISBN 978-80-7400-893-1.

123 Ve srovnanis § 11 z.s.v.m.

124 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 129. ISBN 978-80-7502-131-1.
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Omluvitelnd neznalost pravnich ptedpist je vyjimkou ze zasady ignorantia juris non
excusa, kterd je ucinéna pro mladistvé a zohlediuje jejich rozumovou a mravni
vyspélost. Zde je ovSsem tfeba upozornit, Ze tato Gprava se pouzije pouze v piipadé, kdy
se mladistvy mohl takovému pravnimu omylu vyvarovat, v opaéném piipadé¢ by
mladistvy pro nedostatek rozumové a mravni vyspélosti nebyl trestné odpovédny. 2

Zvlastnim ptipadem je téz ustanoveni § 11 odst. 2 z.s.v.m., které umoziuje
soudu prenechat potrestani mladistvého zakonnému zastupci, opatrovnikovi, Skole,
kterou mladistvy navstévuje, ¢i vychovnému zatizeni. Toto ustanoveni se jevi jako
velmi zvlastni, jelikoZ soud jednu ze svych vyluén€ svéfenych pravomoci, tedy
rozhodovat o vin€ a trestu (srov. ¢l. 40 Listiny zékladnich prav a svobod) ptenechava
odlisSnému subjektu. Je zfejmé, Ze ucelem ust. § 11 odst. 2 z.s.v.m., je svéfit potrestani
osobé, jez ma na mladistvého vychovny vliv, a méla by byt schopna posoudit, kterd
sankce bude pro mladistvého pifiméfend a dosdhne ucelu zakona, nicméné je otazkou,
zda je tento Umysl zakonodarce dostatecné ospravedlnitelny. Stejné tak nelze
piehlédnout skuteCnost, Ze timto ustanovenim soud de facto ukladd povinnost tfeti
osobé, jez nemusi byt ucastnikem fizeni vedeného proti mladistvému. D4 se tedy
polemizovat, zda zminéné ustanoveni neni zasahem do zékladniho prava mladistvého,
aby mu byl ulozen spravedlivy trest soudem.

Upusténi od ulozeni trestniho opatfeni se vzdy vztahuje na vSechny pieciny
obsazené vrozhodnuti a neni tedy mozné upustit pouze od nékterych ulozenych
trestnich opatieni, to ovSem nebrani soudu v ulozeni vychovnych a ochrannych

opatieni, ¢i vuloZeni povinnosti nahradit $kodu.'?®

Kromé ulozeni vychovnych a
ochrannych opatfeni miize soud také mladistvého napomenout dle § 11 odst. 2 z.s.v.m.
Soud nemusi vyuzit Zadnou z vySe uvedenych alternativ, jelikoZ je ptipustné, aby soud
véc pouze projednal a rozhodl o upusténi od uloZeni trestniho opatfeni bez dalSiho.
Stejné tak jako ulozeni trestniho opatfeni, musi i upusténi od jeho uloZeni
napliovat cile a ucel zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze. Uziti tohoto institutu ma

tedy smétovat k tomu, aby mladistvy naSel své spolecenské uplatnéni a vyvaroval se

dalsi trestné ¢innost. Na mladistvého, u kterého doSlo k upusténi od uloZeni trestniho

125 7ATECKA, E., HRUSAKOVA, M. § 11 (Podminky upusténi id uloZeni trestniho opatieni) Zdkon o
soudnictvi ve vécech mldadeze: Komentar. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2015, s 34. ISBN 978-80-7478-
848-2.

126’SOTOL’AR, Alexander. § 11 (Obecna liprava upusténi od uloZeni trestniho opatteni). In: SAMAL, P.,
VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech
mlddeze. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 93. ISBN 978-80-7400-350-9.
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opatieni se dle § 13 z.s.v.m. hledi jako by nebyl odsouzen — fikce neodsouzeni nastava

tedy pfimo ze zékona.

3.1 Cetnost uziti institutu upus$téni od uloZeni trestniho opatieni

Upusténi od uloZeni trestniho opatieni je v praxi vyuzivano ziidka jak vyplyva
z tabulky ¢. 4. Nejcastéji soudy upoustéji od trestnich opatfeni podminéné.
Nepodminéné upusténi od trestniho opatteni bylo od roku 2013 do roku 2022 ukladano
piiblizné ve 2 — 4 % pripadt. Téz lze pozorovat, Ze procento upusténi od uloZeni
trestniho opatteni (a to ve vSech alternativach) bylo vyssi v roce 2013 neZ v roce 2022 —

pocet upusténi od ulozeni trestniho opatteni tedy v Case spise klesa.

Tabulka ¢. 4 — Procenta upusténi od ulozeni trestniho opatfeni v poméru ke vSem
hlavnim uloZenym trestnim opatfenim v letech 2013-2022'%’

Rok

Upusténi od uloZeni
trestniho opatieni 3% 4% 4% 3% 3% 3% 3% 2% 21% | 1,9%
(§ 11 z.s.v.m.)

Upusténi od uloZeni
trestniho opatieni - - - 3% 2% 3% 2% 2% 27% 2%
(§ 12 z.s.v.m.)

Podminéné upusténi
od uloZeni trestniho | 7 % 7% 8% 6% 8% 7% 8% 6 % 5,8% | 6,3%
opatieni

3.2 Upusténi od uloZeni trestniho opatieni dle § 12 z.s.v.m.

Kromé ptipadi uvedenych v kapitole 3.1 je mozné upustit od ulozeni trestniho
opatfeni 1 v ptipadech vyjmenovanych v § 12 pism. a) z.s.v.m., které zni: , mladistvy
spachal provinéni ve stavu vyvolaném dusevni poruchou a soud pro mladez ma za to, Ze
zabezpecovaci detence nebo ochranné léceni, které zdroven uklada, zajisti napravu
mladistvého lépe nez trestni opatreni.” DalS§i moZnost upusténi od uloZeni trestniho
opatfeni je upravena v § 12 pism. b) z.s.v.m., a to v pfipadech, kdy vi¢i mladistvému

bylo ,, ...uzito ochranné nebo vychovné opatieni a k dosazZeni ucelu tohoto zdakona neni

127 Analyza trendtl kriminality v Ceské republice v roce 2013-2022. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci. In: iksp.cz [online]. [cit. 2024-02-22]. Dostupné z https://www.iksp.cz/edice-

iksp?blogpage=3.
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treba ulozit trestni opatreni . Moznosti uvedené v § 12 pism. a) z.s.v.m. jsou obdobou
upusténi od potrestani u dospélych dle § 47 tr. z. Moznost upustit od uloZeni trestniho
opatieni dle § 12 pism. b) z.s.v.m. je specifickd pouze pro mladistvé.

Nelze mit za to, ze upusténi od ulozeni trestniho opatfeni je ve vSech ptipadech
mirngj$i alternativou uloZeni trestniho opatieni. Tato skutecnost je umocnéna zejména
v ptipadech, kdy je mladistvému soucasné¢ s upusténim od ulozeni trestniho opatteni
ulozena zabezpecovaci detence, jez fakticky spocivd v omezeni svobody pohybu
mladistvého, jelikoZ ten je po dobu vykonu tohoto ochranného opatieni umistén
v Ustavu pro vykon zabezpe€ovaci detence. V sou€asné dob¢ se na nasem tizemi nachazi
tfi Gstavy pro vykon zabezpedovaci detence — Brno, Praha Pankrac a Opava.'?® Dle
sdéleni Vézeniské sluzby Ceské republiky nebyl vsak bshem let 2013-2023
v zabezpedovaci detenci drzen zadny mladistvy chovanec.'?’

ZabezpeCovaci detence je wukladdna mladistvym s duSevni poruchou ¢&i
mladistvym, jenz uzivaji ndvykové latky, ktefi spachali provinéni, které odpovida
zlo¢inu, a zaroven je jejich pobyt na svobod€ pro spolecnost nebezpecny a ulozeni
ochranného 1éceni nestaci (srov. § 100 odst. 2 tr. z.). Béhem vykonu zabezpecovaci
detence je soudem pravidelné prezkoumavano, zda je naddle dan divod pro vykon
tohoto opatfeni — u mladistvych je tento prezkum konan jednou za Sest mésicl, u
dospélych je konan jednou za dvanact mésicu (srov. § 357 odst. 1 tr. t.).

Jak zabezpecovaci detence, tak ochranné 1éceni lze ulozit 1 bez toho, aniz by soud
upustil od ulozeni trestniho opatfeni — tato ochrannd opatfeni je mozné vykonavat
soubézné s trestnim opatfenim, pokud to jejich povaha nevylucuje.

Ochranné léCeni je ukladdno mladistvym, jenz spachali provinéni ve stavu
zpusobeném dusevni poruchou a jejich pobyt na svobodé pro spole¢nost nebezpecny
nebo mladistvym, jenZ trestny €in spachali pod vlivem ndvykové latky [srov. § 99 odst.
2 psim a) a b) tr. z.]. Na rozdil od situace, kdy je uklddana zabezpecovaci detence, je u
ochranného 1é¢eni vyZzadovano pouze spachani provinéni, nikoliv provinéni, které svou
povahou odpovida zlo¢inu. Ochranné léceni na rozdil od zabezpeCovaci detence miize
byt dle § 99 odst. 4 tr. z. vykonano i ambulantng. Trvani divodi pro vykon ochranného

lé¢eni prezkoumava soud jednou za dva roky, a to v piipadé, kdy je dan navrh na

128 Vezetiskd sluzba Ceské republiky. Zakladni informace o jednotlivych véznicich. In: vscr.cz [online].
[cit. 2024-02-22]. Dostupné z https://www.vscr.cz/#
129 Sd&leni Vézenské sluzby Ceské republiky — Priloha €. 2.
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prodlouzeni doby trvani ochranného léceni (srov. § 99 odst. 6 tr. z.). Doba trvani neni
pro mladistvé upravena zvlast’ a pouzije se tedy stejna pravni uprava jako u dospélych.
Ochranné léCeni mize byt vykonavano spoleéné s vykonem trestniho opatfeni
odnéti svobody, pak je vykondvano ve véznici. Pokud je vSak uloZeno ochranné léceni a
zaroven upusténo od ulozeni trestniho opatfeni, mladistvy toto ochranné opatieni

vykonava ve zdravotnickém zatizeni.

3.3 Podminéné upusténi od uloZeni trestniho opatieni

Pokud ma soud za to, Ze mladistvy spliiuje podminky pro upusténi od ulozeni
trestniho opatfeni dle § 11 odst. 1 z.s.v.m., avSak je vhodné jeho chovani po urcitou
dobu sledovat, je mozné od uloZeni trestniho opatieni upustit podminéné dle § 14
z.s.v.m. Vazanost podminéného upusténi pouze na § 11 odst. 1 z.s.v.m. se ukazuje jako
problematick4, nebot’ zuzuje katalog provinéni, na néz se da upusténi aplikovat'°

Na rozdil od podminéného upusténi od potrestani dle trestniho zakoniku nemusi
byt nad mladistvym béhem zkuSebni doby vysloven dohled. Lze se vSak domnivat, ze
ustanoveni dohledu proba¢niho ufednika nad mladistvym bude ucelné, jelikoz je takto
mozno Iépe sledovat napravu a chovani mladistvého. Probacni ufednik téZ mladistvému
pomaha v uspotfadani jeho zalezitosti tak, aby vedl fadny zivot.

Spole¢né s podminénym upusténim Ize mladistvému natidit vychovné ¢i ochranné
opatteni, zpravidla téz soud ulozi mladistvému povinnost od¢init jmu zplisobenou
provinénim (srov. § 14 odst. 2 z.s.v.m.). Pfi podminéném upusténi od ulozeni trestniho
opattfeni soud stanovi mladistvému zkusSebni dobu, a to nejdéle na jeden rok, tato doba
lze prodlouzit pouze v ptipadé, ze mladistvy svym jednanim zavdal pfi¢inu k ulozeni
trestniho opatfeni a soud jej pies to neulozi. Takto lze prodlouzit zkuSebni dobu nejdéle
o jeden rok (srov. § 14 odst. 4 z.s.v.m.). ZkuSebni dobu nelze zkratit, soud vSak nejdiive
po Sesti mésicich zkuSebni doby muze upustit od ulozenych vychovnych a ochrannych
opatieni, ma-li za to, Ze mladistvy povede fadny Zivot i bez nich (srov. § 14 odst. 3
Z.s.v.m.).

Pokud mladistvy ve zkuSebni dobé nevede tadny zZivot a neplni stanovené
povinnosti, miiZze soud uloZit trestni opatfeni. Soud i pies tuto skute¢nost, obdobné jako

u podminénych trestnich opatfeni, miiZe trestni opatieni neuloZit a namisto toho stanovit

130 Ve srovnéni s moznosti, kdy by bylo mozné podminéné upusténi od uloZeni trestniho opatieni pouZit i
na § 12 z.s.v.m.

52



nad mladistvym dohled proba¢niho tfednika, uloZit dosud neuloZzena vychovna opatieni
nebo prodlouzit zkuSebni dobu, jak je popsano vyse (srov. § 14 odst. 4 z.s.v.m.).

V ptipadé¢ ze mladistvy vede ve zkuSebni dobé tfadny zivot a plni urcené
povinnosti, vyslovi soud, ze se osvéd¢il. Osvédceni téz mize nastat piimo ze zdkona
v ptipade, kdy soud bez zavinéni mladistvého osvédceni nevyslovi do jednoho roku po
skonceni zkusebni doby (§ 14 odst. 6 a 7 z.s.v.m.). Na mladistvého, ktery se osvéd¢il se

hledi jako by nebyl odsouzen (§ 14 odst. 8 z.s.v.m.).
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4 Efektivita trestnich opatieni

Nasledujici cast se bude zabyvat efektivitou uzivani jednotlivych trestnich
opatieni. Tedy bude zkoumat, ktera opatfeni jsou pro mladistvé vhodna, a to zejména
z pohledu zabranéni pachani dalsi trestné Cinnosti. Déle v této ¢asti budou uvedeny
navrhy na zvyseni efektivity trestnich opatfeni.

Efektivita uklddanych trestnich opatfeni na nasem tuzemi neni sledovéana

Ministerstvem spravedlnosti'!

, a tedy o ni chybi aktudlni ucelené relevantni poznatky.
Lze se pfitom domnivat, Ze pravé vliv ukladanych trestnich opatfeni na recidivu
mladistvych by mél byt sledovan, jelikoZ je jednoznacné Zadouci, aby pachatelé byli
trestani co nejefektivnéji a bylo tak pfedchazeno jejich krimindlnimu jedndni v
dospélosti. Castedné je potieba, pii posuzovani efektivity trestnich opatfeni, vychézet
z poznatkli mezindrodnich a zahrani¢nich vyzkumii, avSak pfi jejich interpretaci je vzdy
zapotiebi brat jejich vysledky s rezervou, jelikoz podminky a druhy sankci ukladdanych
mladistvym nemusi byt shodné s ¢eskou pravni upravou.

Efektivitou trestnich opatfeni je tieba se zabyvat, aCkoliv mladistvi tvofi menSinu
poctu stihanych osob, kdy tato vékova skupina tvori pfiblizné 4-5 % stihanych!3?,
z toho za roky 2018-2021 tvofily mezi 16,4 — 20,9 % mladistvé Zeny.'?® 1 pres tuto
skutecnost jsou mladistvi vékovou skupinou s nejvyssim poctem recidivisti. Vyzkumny
projekt ,, Teoretické a trestnépolitické aspekty reformy trestniho prava v oblasti trestnich
sankci® publikovany v roce 2015 ukézal, Ze zaznam o novém odsouzeni mélo 61,2 %
mladistvych, pficemz s pfibyvajicim vékem recidiva klesala.!’* Z tohoto udaje je
ziejmé, ze trestani mladistvych neni velmi ucinné.

Pro uplnost je téz vhodné uvést, ze mladistvi jsou nejcastéji stihani za majetkova
provinéni.'3® Z této skupiny jsou pak mladistvi nej¢asté&ji stihdni za provinéni kradeze.
Vyznamny podil na kriminalit¢ mladistvych maji vSak 1 nasilnd provinéni — z této
skupiny provinéni jsou mladistvi Casto stihdni za provinéni imysIn¢ho ubliZzeni na

zdravi, ¢i loupeze.'®

131 Sdé&leni Ministerstva spravedlnosti — Pfiloha ¢. 1.

132 SCHEINOST, M. a kol. Analyza trendii kriminality v Ceské republice v roce 2021. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2022, s. 77. ISBN 978-80-7338-200-1.

133 Tamtéz, s. 79.

134 SCHEINOST, M. a VALKOVA, H. Teoretické a trestnépolitické aspekty reformy trestniho prava v
oblasti trestnich sankci. 1V., Sankcni politika a jeji uplatiovani. Studie (Institut pro kriminologii a
socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 116. ISBN 978-80-7338-
154-7.

135 Tamtéz.

136 Tamtéz.
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Efektivita trestani mladistvych by méla byt zajiSténa pluralitou trestnich a dalSich
opatieni a diskreci soudu (a dalSich orgdnii ¢innych v trestnim fizeni) ukoncit trestni
fizeni 1 v jeho pribéhu. Pro zajisténi efektivity potrestani mladistvého je téz nutné, aby
se organy ¢inné v trestnim fizeni zabyvaly osobnosti mladistvého a jeho socidlnimi a
rodinnymi poméry tak, aby bylo mozné mladistvému ulozit takové opatteni, které
v jeho individudlnim ptipadé povede k jeho reintegraci a zabrani recidivé v pozdéjsim
zivoté. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze obsahuje Gpravu vSech vyse uvedenych
institutd, avSak problémem je spiSe jejich vyuziti v aplikacni praxi.

Sledovat efektivitu trestnich opattfeni se jevi jako obtizné, jelikoz dalsi kriminalita
mladistvého neni zavisld pouze na vybéru a ulozeni vhodného trestniho opatfeni. Vzdy
je potfeba uvazit, Ze kriminalita mladistvého je podminénd jak jeho osobnosti, tak
vnéjSimi vlivy jeho okoli. U nékterych mladistvych je potfeba pfipustit, Zze se jednd o
chronické pachatele, ktefi budou trestnou ¢innost pachat nezavisle na tom, které trestni
opatieni jim bude uloZeno.'*” Trestni opatfeni mohou byt ukladdna aZ na vyjimky vedle
sebe, a stejné tak vedle nich lze ulozit 1 opatieni vychovna a ochrannd, coz téz miize
ztizit zjiStovani efektivity jednotlivych trestnich opatteni.

Recidivu lze mimo jiné rozd¢lit na trestnépravni a kriminologickou. Mam za to,
ze pro posouzeni efektivity trestnich opatfeni by méla byt vyznamnéjSim ukazatelem
recidiva kriminologicka, jelikoz nepiihlizi k fikci neodsouzeni. Tato fikce nastava u
mladistvych témét v kazdém piipadé vykonanim ulozeného trestniho opatfeni, coz

zkresluje celkovy pocet recidivistl v trestnépravnim pojeti.

4.1 Efektivita nepodminéného odnéti svobody

V disledku rozhodnuti soudu o nepodminéném odnéti svobody ¢i v disledku
pfemény vySe uvedenych trestnich opatfeni, mize byt mladistvému odnata svoboda.
Odnéti svobody je nejvice omezujicim trestnim opatienim, jenz lze mladistvému ulozit.
Ackoliv je toto trestni opatieni nejptisn¢jSim, a tedy by na mladistvého mélo pisobit
nejvice represivné, ukazuje se, ze vramci prevence recidivy mladistvych neni
nejvhodnéj§im. V pozorovaném vzorku mladistvych, jimz bylo toto trestni opatfeni

uloZeno v letech 2008-2013, se recidivy dopustilo 77 % mladistvych. '3

137 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovéini mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 265. ISBN 978-80-7502-131-1.
138 Tamtéz s. 262.
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V zahrani¢i se lze setkat i s obdobami nepodminéného odnéti svobody, které
v naSem pravnim fadu nejsou zavedeny a které maji plsobit odstrasujicim ucinkem.
Jedna se naptiklad o tzv. ,boot camps®, které spocivaji v umisténi mladistvého do
zafizeni, v némz musi dodrzovat pfisn¢ stanoveny rezim, véetné fyzického vycviku,
pficemz za nedodrzeni rezimu jsou ukladany sankce.'* Dalsim ptikladem lze uvést tzv.
,,S0kové uvéznéni®, které spociva v kratkodobém uvéznéni mladistvého (vétSinou v fadu
nékolika dntr). Efektivita téchto alternativ neni jednozna¢né prokazana, naptiklad u boot
camps byly zjistény obdobné dopady na mladistvé jako u odnéti svobody.!'*’ Lze se
vSak setkat 1 snazorem, Ze tyto sankce mohou riziko recidivy u mladistvych
zvy$ovat.'!

Naopak jako ptiznivéjSi obdoba vykonu odnéti svobody se jevi tzv. CasteCna
detence nebo vikendova detence, kdy pachatel béhem vykonu trestu studuje ¢i vykonava
praci mimo véznici, nebo je pachatel ve véznici (¢i obdobném detenénim zatizeni)
pouze nékteré dny v tydnu.'*? Tato obdoba se jevi jako vhodnéjsi i z d@ivodu, Ze
mladistvy nepierusi vazby se spole€nosti a neni vystaven prizonizaci v takové mire jako
u nepreruSen¢ho vykonu odnéti svobody. Tyto modifikace odnéti svobody vSak Ceska
pravni Gprava neptipousti.

Celkov¢ je zastavan ndzor, Zze nepodminéné odnéti svobody neni velmi efektivnim
opatfenim, co se tyce recidivy v pozd¢jSim Zivot¢€ a spiSe na mladistvé pisobi negativné,
a to jednak v duasledku pferuSeni socidlnich vazeb s blizkym okolim, a jednak
navazanim vazeb s delikventni populaci véznic.!'** Negativnim dopadem odnéti svobody
mladistvého je téz jeho odd¢€leni od spoleCnosti, a tedy omezeni moznosti jak ptirozené
vymahat dodrZzovani spoleCenskych norem a omezeni moznosti mladistvého navazovat

4

piirozené spolecenské vztahy.!** Témto zavérim odpovidaji i mezinarodni

139 WILSON, D. B., MACKENZIE, D. L. a MITCHELL, F. N. Effects of Correctional Boot Camps on
Offending. Campbell Systematic Reviews. 2005. In: doi.org [online]. [cit. 2024-02-23]. Dostupné
z https://doi.org/10.4073/CSR.2003.1

140 Tamtéz.

141 VECERKA, K.; HULMAKOVA, J. a STECHOVA, M. Mladistvi v procesu poruchové socializace.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019., s. 38. ISBN 978-80-7338-184-4.

142 MATOUSEK, O. a MATOUSKOVA, A. Mlidez a delikvence: mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011, s. 179. ISBN 978-80-7367-825-8.

143 Tamtéz s. 40.

144 LAMBIE I, RANDELL I., The impact of incarceration on juvenile offenders,Clinical Psychology
Review,Volume 33, Issue 3, 2013, s. 448-459. |In: sciencedirect.com [online]. [cit. 2024-02-23].
Dostupné z https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027273581300010X. ISSN 0272-7358.
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doporugeni'*’

a znéni zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze, kde je trestni opatieni
vniméano jako posledni moznost, pokud jina trestni opatieni nestaci k naplnéni ucelu
zakona. Argumentem pro méné Casté ukladani trestniho opatfeni nepodminéného odnéti
svobody miize byt i skute¢nost, ze omezeni ukladani tohoto trestniho opatfeni nevede ke
zvySeni kriminality mladistvych jako skupiny.'*®

Téz je doporucovano'*’ umoznit mladistvym podminéné propusténi z vykonu
odnéti svobody v co nejkrats$i dobé, pokud se lze domnivat, ze mladistvy povede fadny
zivot. Lze konstatovat, ze 1 toto doporuCeni Ceskd pravni Uprava implementovala,
jelikoz u mladistvych nemusi byt splnén pozadavek vykonani urcit¢ doby odnéti

svobody, aby je bylo mozné podminéné propustit.

4.2 Efektivita podminéného odnéti svobody

Podminéné odnéti svobody je nejéastéji uklddanym trestnim opatfenim!'#®, téz se
jedna 1 o nejCastéji uklddany trest u dospélych osob, jak bylo uvedeno vyse. Pocet
uloZzenych podminénych odnéti svobody (trestl i trestnich opatfeni) na 100 000
obyvatel je v Ceské republice vyssi neZ je evropsky pramér.'+

Vyzkumem, jenz probéhl v letech 2008-2013, ktery sledoval 204 odsouzenych
mladistvych na naSem tzemi, ktery byl publikovan v knize Efektivita sankcionovani
mladistvych'*’(dale jen ,,Vyzkum®), bylo zjisténo, Ze zmladistvych, kterym bylo
ulozeno podminéné odnéti svobody, se recidivy dopustilo celkem 66,67 %
mladistvych.'>! Z mladistvych, kterym bylo uloZzeno podminéné odsouzeni s dohledem
se recidivy dopustilo 80,95 % mladistvych.!> Pti porovnani rozdild v efektivité téchto

opatfeni je potieba téz uvazit, ze soudy spiSe ukladaji dohled v ptipadech, kdy se

145 Napt. Rada Evropy. Recommendation CM/Rec(2008)11 of the Committee of Ministers to member
states on the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures. Cl. 11. In:
publicsearch.coe.int [online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z https://rm.coe.int/09000016805d2716.

146 MENDEL, R. A. Mlddezi nep¥istupno: Argumenty pro snizovani poctu odnéti svobody u mladistvych.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Prameny, s. 51. ISBN 978-80-7338-146-2.

147 Rada Evropy. Recommendation CM/Rec(2008)11 of the Committee of Ministers to member states on
the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures. Cl. 49.2. In:
publicsearch.coe.int [online]. [cit. 2024-02-17]. Dostupné z https://rm.coe.int/09000016805d2716.

148 Viz tabulka &. 2.

149 Rada Evropy. Over 1.8 million people under the supervision of probation agencies in Europe,
according to Council of FEurope. In: search.coe.int [online]. [cit. 2024-02-23]. Dostupné
z https://search.coe.int/directorate of communications/Pages/result details.aspx?Objectld=0900001680
948616

150 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016.
ISBN 978-80-7502-131-1.

151 Tamtéz s. 263.

152 Tamtéz.
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mladistvy dopusti zdvaznéjiiho provinéni, &i jej spachal opakované!>® — mladistvi,
kterym je ulozen kromé trestniho opatieni i dohled, budou mit nejspiSe vyssi sklon
k dalsimu kriminalnimu jednéni.

I pfestoze se vétSina mladistvych, jimz bylo uloZzeno podminéné odnéti svobody
dopustila dalsiho trestného jednani, pocet mladistvych, jenz se neosvédcili ve zkusebni
dob& byl pomé&rné maly — piiblizné jedna &tvrtina.!>* Z tohoto je ziejmé, Ze zkusebni
doba se jevi jako efektivni zpiisob, jakym zamezit mladistvym v pachani trestné ¢innosti
alespon docasné. V tomto sméru lze uvazovat, zda je vhodnd soucasna pravni Uprava,
jez zkracuje zkuSebni dobu u podminéné¢ho odnéti svobody mladistvych oproti
dospélym. Jelikoz pocet recidivisti s pfibyvajicim vékem klesa, domnivam se, Ze
prodlouzenim zkusebni doby u mladistvych by se pocet mladistvych recidivisti mohl
castecné snizit, a to prave o ty mladistvé, jenz s ptibyvajicim vékem od trestné ¢innosti

upusti.

4.3 Efektivita obecné prospéSnych praci

Obecn¢ prospesné prace jsou jednim z Castéji ukladanych trestnich opatfeni a jsou
ukladany spiSe mladistvym, jenz v minulosti byli odsouzeni.'>> Toto trestni opatfeni
vykonéava mladistvy ve spole¢nosti ve prospéch druhych. Sankci pro mladistvého je zde
zésah do jeho volného Casu a finan¢nich prostfedkii (jelikoz obecné prospésné prace
vykonava bez naroku na finanéni kompenzaci).'’® Obecné prosp&né prace jsou
efektivni z pohledu spolecnosti, jelikoZ odsouzeni vykonavaji tyto prace bez naroku na
kompenzaci, a tedy neni nutné v rozsahu praci vykonanych odsouzenymi, hradit
poskytovatele stejnych sluzeb.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze z pozorované¢ho vzorku mladistvych, jimZz bylo
uloZeno trestni opatfeni obecné prospé$nych praci, bylo opakované za trestnou ¢innost
odsouzeno 65 % mladistvych. Mladistvy, kterym bylo ulozeno toto trestni opatfeni
vykazuji niz§i miru recidivy nez mladistvy, jimz bylo uloZeno trestni opatfeni

nepodminéného odnéti svobody. Tyto zavéry koresponduji se studii publikovanou

153 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 268. ISBN 978-80-7502-131-1.

154 Tamtéz.

155 Tamtéz s. 119.

156 MATOUSEK, O. a MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence: mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011, s. 185. ISBN 978-80-7367-825-8.
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vroce 2021, jejimz zavérem bylo zjisténi, Zze co do zamezeni budouci recidivy
mladistvych se jevi i¢inn&j§im trestni opatfeni obecné prosp&snych praci. 1>7-158

Z této studie téz vyplyva, ze ¢im dale mladistvy postupuje v trestnim fizeni,
zvySuje se pravdépodobnost, ze v pozdéjsim zivoté bude pachat dalsi trestnou ¢innost —
v ¢im diivejsi fazi trestniho fizeni je véc mladistvého skonfena, tim nizsi je
pravdépodobnost jeho budouci recidivy.!>® Tento zavér se jevi jako logicky, vzhledem
k tomu, ze v prubchu trestniho fizeni budou spise skonCeny véci mladistvych, jenz
jednak spolupracuji a jevi zdjem napravu svého jednani a jednak nespachali tak zavazné
provinéni, aby jej bylo nutné projednat pfed soudem. Téz tento zavér koresponduje
s doporu¢enim Vyboru pro prava ditéte OSN pro Ceskou republiku, aby bylo vice fizeni

vedenych proti mladistvym skoneno mimosoudnimi sankcemi. !

4.4 Efektivita dalSich vybranych trestnich opatieni

Dalsi trestni opatfeni nejsou jako hlavni opatfeni ukladdna Casto a je tedy tézké
posoudit jejich efektivitu v tuzemskych podminkach. U vétSiny z vySe nehodnocenych
trestnich opatfeni nedochazi k vyznamnému zisahu do kazdodenniho zivota
mladistvého, a mladistvy tak neni odtrzen od svého okoli — 1 z tohoto diivodu nejsou
predmétem této prace.

Poslednim zkoumanym trestnim opatienim je penézité opatteni. U tohoto opatfeni
je vhodné poukazat na skutecnost, ze z pravni upravy nevyplyva povinnost soudu
kontrolovat z jakého zdroje mladistvy financni prostiedky cerpa. Pokud finan¢ni
prostiedky mladistvému poskytne bez protiplnéni jind osoba (napt. rodice), 1ze se jen
tézko domnivat, Ze se mladistvy ze svého jednani pouci, jelikoz v takovém piipadé
sankce nepisobi vychovné.

Ze studie provedené v USA!'®! vyplynulo, Ze pii uklddani pendzitych sankci'?

mladistvym se ve dvou letech od uloZeni trestu recidivy dopustilo pouhych 27 % ze

157 Ve studii byly porovnavany spoleén& obecné& prospé$né prace a intervenéni programy na strané jedné a
trestni opatfeni spojena s odnétim svobody na stran€ druhé.

158 KOOPS-GEUZE, G. J., A WEERMAN, F. M. Community sanctions in youth justice compared to
other youth crime responses: A meta-analysis. 2023, ¢. 20(2), s. 758-781. In: journals.sagepub.com
[online]. [cit. 2024-02-25]. Dostupné z https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14773708211035305

159 Tamtéz.

160 Viz kapitola 1.2 této prace.

161 PIQUERO, A. R., a JENNINGS, W. G. Research Note: Justice System—Imposed Financial Penalties
Increase the Likelihood of Recidivism in a Sample of Adolescent Offenders. Youth Violence and Juvenile
Justice, 2017, €. 15(3), s. 325-340.In: doiorg [online]. [cit. 2024-02-25]. Dostupné z
https://doi.org/10.1177/1541204016669213

162V této studii byly do penézité sankce zahrnuty téZ néklady fizeni a ndhrada $kody poskozenému.

59



https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14773708211035305
https://doi.org/10.1177/1541204016669213

sledovanych osob, pficemz vySe pramérné penézité sankce Cinila ptiblizné¢ 10 000 K¢.
Nemam vSak za to, ze by ukladani penézitych opatfeni mélo za nasledek tak vysokou
uspésnost v prevenci recidivy i v tuzemskych pomérech, a to zejména s prihlédnutim
k obecné mite recidivy mladistvych v Ceské republice. Vzhledem k relativné pozitivnim
vysledkim v zahrani€i, se zde nabizi prostor, aby toto trestni opatfeni bylo Ceskymi
soudy ukladano Castéji tak, aby mohl byt posouzen jeho vliv na recidivu relevantné i
v tuzemskych podminkach.

V tuzemsku je viak toto trestni opatfeni ukladano jako hlavni pouze okrajové.'®* Z
Vyzkumu vyplyva, Ze soudy toto trestni opatieni neukladaji, a to i ptes to, Ze jsou k jeho
uloZeni splnény podminky — mladistvy byl vydéle¢né Cinny a spachal majetkoveé
provinéni. %4

Casto diskutovanym opatfenim v souvislosti s trestanim mladeZe je vychovné
opatfeni probacniho programu. Probacni program mize byt ulozen jako vychovné
opattfeni vedle trestnich opatieni, u kterych to pravni Gprava umoziuje. Toto vychovné
opatfeni by mélo byt zaméfeno na dal$i rozvoj mladistvého a prostiednim probacniho
uiednika mu nabidnout vedeni a pomoc. V soucasné dob¢ vSak na nasem tzemi neni
dostatek akreditovanych probacnich programi (resp. v nékterych okresech nejsou
74dné) a podet ukladani tohoto opatieni klesa.'®> Vzhledem k omezené moZnosti
mladistvych pohybovat se mezi okresy, tak fakticky neni mozné v nékterych mistech
toto opatteni ulozit. Vyzkumem IKSP vsSak bylo prokazano, ze mladistvi, jenz proba¢ni
program dokonéili se recidivy dopoustéli méng.'%® TéZ probacni programy, jenz byly
ukladany mladistvym, kteti spachali provinéni kradeze, se ukéazaly jako u¢inné, nicméné
téZ nebyly téméi ukladany.'¢” Pitom kradeZ je nejcastéj$im provinénim v souvislosti
s kterym jsou mladistvi trestani. Lze se tedy domnivat, ze efektivngj$i a castéjsi
ukladani probac¢nich programi v téchto ptipadech by mohlo alespon Castecné snizit
miru recidivy mladistvych.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze soufasné ukladand trestni opatfeni se nejevi jako
efektivni vzhledem k poctu mladistvych recidivistli, je na misté ucinit zavér, ze by

soudy mély castéji aplikovat ostatni trestni opatieni v ptipadech, kde to pravni Gprava

163 Viz tabulka ¢. 2.

164 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 273. ISBN 978-80-7502-131-1.

165 VECERKA, K.; HULMAKOVA, J. a STECHOVA, M. Mladistvi v procesu poruchové socializace.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019., s. 54. ISBN 978-80-7338-184-4.

166 Tamtéz s. 55.

167 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovéini mladistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016,
s. 273. ISBN 978-80-7502-131-1.
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umoznuje. Timto zpiisobem by mohlo pii nejmensim dojit ke sbéru relevantnich dat
ohledné ucinnosti téchto trestnich opatieni. Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dob¢ jsou
trestni opatieni nej¢ast&ji ukladdanym druhem opatieni mladistvym'®®, bylo by vhodné
zaméfit se na cCastéj$i ukladani jinych opatfenich, a to 1 ztoho divodu, Ze trestni
opateni by mé¢la byt ukladana subsidiarné, a nikoliv primarné jako v soucasné praxi

soudd.

168 Viz tabulka &.1.
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5 Postaveni zakonnych zastupcii a naroky poskozenych

Trestni fizeni vedené proti mladistvému je specifické zvlastni ochranou
mladistvého jakoZzto pachatele. Zvlastni ochrana je dana hlavné z ditvodu nizkého véku
mladistvého, a tedy i jeho nizs§i rozumové a mravni vyspélosti. Lze mit za to, ze zvlastni
ochrana je udélena i z diivodu, Ze je na trestnou ¢innost mladistvych mozno nahlizet i
tak, ze se jedna o selhani spolecnosti ve vychové mladistvého. Nastava zde stiet
nékolika zajmu, jenz si vzadjemné konkuruji, pficemz vzdy jeden z téchto zajmt musi
prevazit nad zbyvajicimi. Jednd se o zajem spole¢nosti na potlaceni kriminality, zajem
poskozeného na nahradu jemu vzniklé Ojmy a zaroven zajem na ochranu a prevychovu
mladistvého. K témto zdymim lze pfifadit 1 zdjem, resp. pravo rodice na dité, tedy

mladistvého, jenZ je souzen za spachané provinéni.

5.1 Trestni opati‘eni a odpovédnost a postaveni rodici

Dospél-li soud k zavéru, ze mladistvy je rozumoveé a mravné vyspély a je tedy
trestné odpovédny, mad mimo jiné moznost ulozit mu trestni opatfeni. Za spachani
provinéni odpovidd mladistvy sam. Stejn¢ tak sdm odpovida za spInéni povinnosti a
omezeni vyplyvajicich zulozeného trestniho opatieni. RodiCe mladistvého nejsou
v zadném ptipad¢ trestné¢ odpovédni za provinéni spachana mladistvym. Je vSak mozné
je postihnout, pokud byla jejich chovanim vi¢i mladistvému naplnéna skutkova
podstata trestného Cinu ohrozovani vychovy ditéte. Tohoto trestného Cinu se rodi¢
dopusti i pokud vi, ze mladistvy zamysli pachat trestnou Cinnost, ale od ¢inu jej
neodradi ¢i mu nezamezi.'®® Za tento trestny ¢in bylo v roce 2021 odsouzeno 624 osob,
z nichz prekvapivé 70 % tvotily Zeny.!”® Odsouzeni za tento trestny ¢in tvofili priblizné
1 % odsouzenych vroce 2021.!"7" Samoziejmé neni podminkou pro uloZeni tohoto
trestu, aby byl mladistvy odsouzen za spachané provinéni, resp. aby provinéni spachal.
Naopak téZ nemusi byt rodi¢ stihan za tento trestny ¢in, pokud mladistvy spéchal
provinéni. Nicmén¢ je vhodné na tuto skutkovou podstatu upozornit, jelikoz se jedna

v podstat¢ o jediny nastroj trestniho prava, jak postavit rodi¢e mladistvého

19SAMAL, P., SAMALOVA, M. § 201 (Ohrozovéani vychovy ditéte). In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2508. ISBN 978-80-7400-893-1.

170 Jak trestime § 201 =za rok 2021. [online]. [cit. 2024-02-25] Dostupné z
https://jaktrestame.cz/aplikace/#appka here.

171 Pomér odsouzeny dle jaktrestame.cz a Statistickych listii soudd pro trestni pro fyzické osoby, Piehled
o vSech ulozenych trestech/trestnich opatieni zlet 2013-2022, [cit. 2024-02-25]. Dostupné z
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy statistickych-listu.html
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k odpovédnosti za nedostateCnou péci o dité, jez vedla ke spachani provinéni
mladistvého.

Rodic¢e mladistvého téz nenesou odpovédnost za plnéni povinnosti a omezeni
vyplyvajicich z ulozeného trestniho opatieni. Pokud je mladistvému uloZzeno naptiklad
trestni opatieni obecné prospésnych praci, musi tyto mladistvy vykonat zasadn¢ osobné.
Totéz prirozené plati i pro trestni opatfeni spojena s omezenim svobody mladistvého, ¢i
u dalSich opatieni. V souvislosti stimto je vhodné upozornit na zvlastni povahu
penézitého opatieni, u né€jz neni kontrolovan ptivod finan¢nich prostredkii. Prakticky je
tedy mozné, aby penézity trest uhradili za mladistvého rodic¢e, nicméné tento krok je
v rozporu s U€elem zadkona o soudnictvi ve vécech mladeZe.

Co se tyce nahrady Skody poSkozenému je tieba se fidit dle § 2920 o. z.
Mladistvy je povinen nahradit Skodu byl-li zptisobily své jedndni ovladnout a posoudit
jeho nasledky. V zésad¢ bude tedy mladistvy odpovédny k nahradé Skody vzdy, kdyz
mu bude uloZeno trestni opatieni, jelikoZz piedpokladem pro jeho uloZeni je trestni
odpovédnost mladistvého, kterd v sob¢ jiz obsahuje ovladaci a rozpoznavaci schopnost.
Pokud bude vSak prokéazéano, ze mladistvy spachal provinéni v souvislosti s tim, ze nad
nim byl zanedban dohled, je osoba, ktera dohled zanedbala, povinnd nahradit Skodu
spole¢né a nerozdiln¢ s mladistvym dle § 2921 odst. 1 0. z. Solidarn¢ zavazané osoby a
mladistvy se nasledné vypotradaji dle miry zavinéni (srov. § 2916 o. z.). Pro Gplnost Ize
dodat, 7e nedostatek dohledu nad mladistvym prokazuje poskozeny.!”* V pfipadé, Ze se
u mladistvého projevuje zavadné chovani, spociva nalezity dohled rodica (resp. osob jez
maji vykonavat nad mladistvym dohled) 1 ve zvySeném z4djmu o volny cas mladistvého
a o jeho zajmy tak, aby takovému chovani bylo zabranéno.!”

Vzhledem k tomu, Ze uprava § 2920 o. z. se vyslovné zabyva pouze Skodou,
tedy majetkovou Ujmou, spadchanou mladistvym, nelze ji pouzit i na nahradu
nemajetkové Gjmy ¢i vydani bezdiivodného bohatstvi. Lze mit tedy za to, Ze pokud soud
mladistvému ulozi splnit tyto povinnosti, bude k nim mladistvy bez vyjimky vzdy

povinen sdm a rodiCe v téchto povinnostech vystupovat nebudou.

172 pASEK, Martin. § 2921 (Zanedbani nalezitého dohledu). In: PETROV, J., VYTISK, M., BERAN, V.
a kol. Obcansky zdkonik. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2019, marg. ¢. 8. ISBN: 978-80-7400-747-7.
173 Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 20.2.2003, sp. zn. 25 Cdo 1333/2001.
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Ulozeni trestniho opatfeni mladistvému je do urcité miry zasahem do rodi¢ovské
odpovédnosti. Péce a prava rodict vici mladistvému jsou pfedmétem upravy nékterych
mezindrodnich dokumentd. Naptiklad dle c¢lanku 18.2 Pekingskych pravidel by
mladistvy nemé¢l byt odnat z péce rodicii, a to ani ¢astecné, pokud to neni nezbytné
nutné. Clankem 3 odst. 2 Umluvy o pravech ditéte se zase staty zavazuji poskytnout
détem (resp. mladistvym) ochranu a péci, pficemz berou ohled na prava rodicli a
zakonnych zastupct. Umluva o pravech ditéte ¢1. 40 odst. 2 pism. b) bod iii. zakotvuje
povinnost statu umoznit rodicim a zdkonnym zastupctim piitomnost u rozhodovani o
véci mladistvého, tato povinnost se vSak nevztahuje na pfipady, kdy neni v zdjmu
mladistvého, aby takova osoba byla pfitomna.

Mladistvym by méla byt zajiSténa moznost udrZovat kontakt s rodinou i béhem
vykonu trestnich opatieni souvisejicich s omezenim jejich svobody, jedinou vyjimkou
z tohoto pravidla by mélo byt, ze kontakt mladistvého s rodinou neni v jeho zajmu.!'”*
Omezeni prava ditéte na styk s rodicem by nikdy nemélo byt trestem.!” Mladistvy ma
pti vykonu odnéti svobody pravo na pét hodin navstév za kalendaini mésic, coz je o dvé
hodiny vice nez maji dospé€li vézni (srov. § 61 odst. 8 zak. ¢. 169/1999 Sb.). Véznice
maji téz povinnost spolupracovat s rodi¢i a zdkonnymi zastupci mladistvého. Tito maji
napiiklad pravo vyjadrit se k obsahu a formé¢ ptipravy mladistvého na budouci povolani
(srov. § 61 odst. 6 zak. ¢. 169/1999 Sb.).

Rodice, kteti jsou zakonnymi zéastupci mladistvého, téz disponuji v ramci fizeni
vedeného proti mladistvému zvlastnimi pravy, které koresponduji s jejich prdvem na
informace o ditéti. Jedna se napiiklad o tato zvlastni prava: byt poucen o pravech, ktera
nalezi mladistvému a zucastnit se kond, kterych se mize zucastnit mladistvy dle § 43
z.s.v.m., UCastnit se hlavniho li¢eni dle § 54 z.s.v.m. a byt 0 ném vyrozumén dle § 64
z.s.v.m. Zadkonnym zéstupcim mladistvého je téZ doru¢ovana obzaloba dle § 64 z.s.v.m.
Vyznamnym pravem zakonného zastupce je téZ volba obhdjce mladistvého, pokud jej
mladistvy sdm nezvoli. I v tomto pifipadé ma vSak mladistvy pravo zvolit si jiného
obhajce.!”¢ Piibuzni v pfimém pokoleni, sourozenci, osvojitel, manzel ¢i druh mohou za

mladistvého podat stiznost, kterd miZe smérovat proti vSem usnesenim, toto vSak

174 Evropska komise. Pokyny Vyboru ministrti Rady Evropy o justici vstficné k détem a diivodova zprava,
s. 24. In: op.europa.eu [online]. [cit. 2024-11-31]. Dostupné z https://data.europa.cu/doi/10.2838/96793
175 Tamtéz.

176 SAMAL, P., SAMALOVA, M. § 44 (Obhéjce mladistvého). In: SAMAL, P., VALKOVA, H.,
SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze: komentdr.
3. vyd. Beckova edice komentované zadkony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s. 414. ISBN 978-80-7400-350-
9.
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nemohou Cinit proti vili mladistvého. Jedinou vyjimkou z tohoto vyétu jsou rodice
mladistvého, ktefi pokud maji plnou zpiisobilost k pravnim tikoniim,'”” mohou jakoZzto
jeho zakonni zastupci podat stiznost i proti viili mladistvého. Zakonny zastupce za
mladistvého téz mize podat proti villi mladistvého v jeho prospéch odvolani ¢i jiny

fadny nebo mimotadny opravny prostiedek (srov. § 43 odst. 1 z.s.v.m.).

5.2 Nahrada ujmy posSkozeného p¥i ukladani trestnich opatieni

V ramci rozhodnuti o potrestdni mladistvého, miZe soud téz rozhodnout o jeho
povinnosti nahradit Skodu, nemajetkovou uymu a vydat bezdivodného obohaceni
poskozenému. Pti rozhodovani o pravech poSkozenych dochazi ke stfetu zajmu na
ochrané mladistvého a na jeho dalSim zatazeni do spole¢nosti a zdjmu poskozeného na
obdrZeni zadostiu¢inéni. Pti uvahach o ndhrad¢ Skody, nemajetkové Gjmy a vydani
bezdivodného obohaceni, je u mladistvych tfeba brat v potaz, Ze ¢asto nejsou vydélecné
¢inni nebo jejich vydeélky nedosahuji vysSe jako u dospélych osob. Téz je tieba
pfihlédnou ke skuteCnosti, Ze wuloZeni povinnosti mladistvému nahradit Skodu
poskozenému v neptimétené vysi mize ztizit mladistvému vstup do dospélého zivota a
pii nejhorSim muze téz vést k dalSimu pachani trestné ¢innosti mladistvym za ucelem
obstarani finan¢nich prostredkd.

Poskozeny neni zdkonem o soudnictvi ve vécech mladdeze zvlast definovan,
pouzije se tedy uprava § 43 odst. 1 tr. ., dle niz je poskozeny ,, Ten, komu bylo trestnym
¢inem ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova skoda nebo nemajetkova ujma, nebo
ten, na jehoz ukor se pachatel trestnym cinem obohatil“. Jedna se tedy o fyzickou nebo
pravnickou osobu, jiz vznikla Gjma v pfi¢inné souvislosti s provinénim, véetné dilc¢iho
Gtoku pokracujiciho provinéni,!”® spachanym mladistvym. Dle § 45 odst. 1 zs.v.m.
musi organy ¢inn¢ v trestnim fizeni ptihlizet k opradvnénym zajmim poskozeného. Toto
pravidlo se uplatni 1 pfi ukladani trestniho opatfeni mladistvému. Pokud mladistvy
prohlasi, Ze ,, ... je pripraven skodu vzniklou ¢inem nahradit, jinak odcinit nebo prispét k

narovnani skodlivych nasledkii ¢inu*!”® jsou organy &inné v trestnim ¥izeni povinny o

177 SAMAL, P., SAMALOVA, M. § 43 (Zakonny zastupce mladistvého). In: SAMAL, P., VALKOVA,
H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze:
komentar. 3. vyd. Beckova edice komentované zakony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s. 406. ISBN 978-80-
7400-350-9.

178 Srov. ust. § 12 odst. 12 tr. z.

179 Viz ust. § 45 odst. 2 z.s.v.m.
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této skutecnosti vyrozumét poskozeného, pokud je zndma jeho adresa pobytu, sidlo, ¢i
misto podnikani.

Mladistvému mtize byt uloZzeno nahradit Skodu poskozenému, a to bud bez
navrhu poskozeného vychovnym opatfenim, ¢i mu mize byt tato povinnost nafizena
v ramcei uplatnéni naroku poskozeného na ndhradu vzniklé skody, nemajetkové ujmy a

vydani bezdiivodného obohaceni (srov. § 228 tr. 1.).

5.2.1 Vychovné povinnosti mladistvého sméfujici k nahradé Gjmy

Povinnost mladistvého usilovat o vyrovnani s poSkozenym a nahradit Skodu
nebo pfispét k odstranéni nésledkd provinéni mize byt stanovena v ramci vychovné
povinnosti (srov. § 18 zs.v.m.). Vychovné povinnosti jsou specifickym druhem
opatieni, které lze uloZit pouze v rdmci trestani mladistvych. Vychovnou povinnost 1ze
ulozit vedle vSech trestnich opatteni kromé nepodminéného odnéti svobody a vyhoSténi.
Té€z ji 1ze ulozit vedle podminéného upusténi od ulozeni trestniho opatieni, kde by soud
m¢él tyto povinnosti ukladat zpravidla (srov. § 14 odst. 2 z.s.v.m.). Jiz ze znéni zdkona
plyne, Ze mladistvy méa o vyrovnani a ndhradu Skody wusilovat, neni tedy zapottebi, aby
k odstranéni nasledkli, vyrovnani, ¢i ndhrad¢ Skody skutecné¢ doslo. Vyrok o ulozeni
vychovné povinnosti nahradit Skodu neni exekucnim titulem a lze jej vyslovit 1 v
piipadé, kdy neni zndma vySe Skody, resp. vySe Skody nemusi byt ve vyroku viibec
uvedena.'®® Soucasné s timto vyrokem soud odkaze poskozeného na vymahani skody
prostiednictvim obcanskopravniho tizeni.

Mladistvému téz mtize byt ulozena povinnost odCinit Skodlivé nasledky
provinéni, coz se jevi jako pfijateln¢jsi varianta jak odc¢init Skodu, jez vznikla
poskozenému. Za od¢inéni Skodlivych nasledkli lze povaZovat napiiklad omluvu,
opravu véci, ¢i provedeni praci pro poskozeného.'®! Tato vychovni povinnost se jevi
jako vhodnou i ve vztahu k poskozenému, kdy bylo zjisténo, ze poskozeni mimo jiné
Casto ocekdvaji, ze v rdmci spravedlnosti pachatel uzna svou vinu a bude se snazit o
kompenzaci poskozen¢ho, kterd nemusi nutné spocivat pouze ve finan¢nim

odskodnéni.'®?

180 SOTOLAR, Alexander. § 18 (Vychovné povinnosti). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR,
A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlideze: komentdr. 3. vyd.
Beckova edice komentované zakony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s. 194. ISBN 978-80-7400-350-9.

181 VISINGER, Radek. Nahrada nemajetkové Gjmy v adheznim Fizeni. Trestnépravni revue, 2011, &. 3, s.
74-79. ISSN 1213-5313.

182 KELLNER T., HYL P., SVADLENOVA M., FAMEROVA R. Studie potieb obéti trestnych &indL.
Proba¢ni a mediacni sluzba, 2020, s. 18. In: pmscr.cz [online]. [cit. 2024-02-28]. Dostupné z
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Mladistvému mutze byt ulozeno vedle trestniho opatfeni i vychovné opatieni
zaplatit pfiméfenou ¢astku na pomoc obétem trestné ¢innosti [srov. § 18 odst. 1 psim. c)
z.s.v.m.]. Na rozdil od penézitého opatfeni zde zdkon nestanovi, jakd castka je
povazovana za priméfenou a nestanovi ani horni hranici sazby tohoto opatieni, pouze je
stanovena moznost nafidit mladistvému splnit tuto povinnost jednorazoveé ¢i ve
splatkach. Penézita Castka na pomoc obétem trestné Cinnost neni urena piimo pro
poskozeného. Tyto prostiedky spravuje Ministerstvo spravedlnosti, které ze specialniho
uctu na zadost vyplaci penézitou pomoc zejména obétem, jimz v rdmci trestné ¢innosti
vznikla jma na zdravi nebo poziistalym po obétech trestné ¢innosti (srov. § 23 odst. 2
zak. ¢. 45/2013 Sb.). Vyplacenim této penézité pomoci prechazi na stat pravo obéti na
nahradu Skody po pachateli, a to v rozsahu vyplacené davky. Namisto poskozeného tedy
pak tento narok miZe vymahat stat.

Vzhledem k tomu, ze vycet vychovnych opatienich v § 18 odst. 1 z.s.v.m. je
pouze demonstrativni, je moZné nafidit mladistvému uspokojeni poskozeného 1 jinym
zpusobem, typicky se miize jednat naptiklad o povinnost mladistvého vydat bezdiivodné
obohaceni ziskaného provinénim.'®* V§echna uvedena vychovna opatieni maji sméfovat
k tomu, aby byly napraveny vztahy mezi mladistvym a poskozenym. '%*

Jak ovSem vyplyva z tabulky €. 1 vychovna opatieni jsou uklddana spiSe méné¢, a
rozhodné tedy neni pravidlem, Ze by soud mladistvému spolecné s trestnim opatienim
ulozil vramci vychovného opatieni povinnost nahradit Skodu, ¢i jinak se vyrovnat

s poskozenym.

5.2.2 Uplatnéni naroku na nahradu Gjmy poskozenym

Vyse popsand vychovnd opatieni a ndhradu Skody a nemajetkové ujymy
poskozeného nelze zaméiovat a soud je miize pfimétené ulozit 1 vedle sebe. PoSkozeny
svij ndrok na odskodnéni uplatiiuje dle ustanoveni trestniho tadu, jelikoz zékon o
soudnictvi ve vécech mladeZe neobsahuje jeho vlastni upravu.

V ramci adhezniho fizeni se posSkozeny mlZe domadhat ndhrady Skody,

nemajetkové Ujmy a vydani bezdlivodného obohaceni dle § 43 odst. 3 tr. f. Svlij narok

https://www.pmscr.cz/wp-

content/uploads/2021/08/projekty PZJII STUDIE POTREB OBETI 200820.pdf

183 SOTOLAR, Alexander. § 18 (Vychovné povinnosti). In: SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR,
A., HRUSAKOVA, M., SAMALOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze: komentdr. 3. vyd.
Beckova edice komentované zakony. V Praze: C.H. Beck, 2011, s. 194. ISBN 978-80-7400-350-9.

184 SOTOLAR, Alexander. Vychovné povinnosti a vychovna omezeni v systému soudnictvi ve vécech
mladeze. Trestnepravni revue, 2007, €. 12, s. 341-352. ISSN 1213-5313.
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musi poskozeny uplatnit v souladu s ustanovenimi trestniho fadu, nejpozdéji tedy u
hlavniho liceni pfed zahajenim dokazovéani (srov. § 206 tr. i.). Pokud poskozeny
uplatiiuje tyto naroky v ramci adhezniho fizeni, musi pfedlozit doklady, jenz osvédcuji
vy3i jim pozadovanych naroki. Skoda nebo nemajetkova ujma je nahrazena v penézich,
bezdlivodné obohaceni se vydava (srov. § 43 odst. 3 tr. i.). Pfedmétem adhezniho tizeni
je zjisténi, zda vznikla Skoda, nemajetkova Ujma, ¢i bezdivodné obohaceni a urceni
jejich vyse. Na rozdil od vyroku o ulozeni vychovného opatieni je vyrok o ulozeni
povinnosti nahradit kodu, ijmu, &i vydat bezdiivodné obohaceni exekuénim titulem. '8

Pokud mladistvy poskytne poskozenému ndhradu skody, nemajetkové Gjmy ¢i
vyda bezdiivodné obohaceni jiz béhem fizeni proti mladistvému, nemize v tomto
pripad¢ poskozeny uplatnit sviij narok v adheznim fizeni.

Poskozeny se miize ndhrady Skody, nemajetkové ujmy a vydani bezdiivodného
obohaceni domahat 1 prostfednictvim civilni Zzaloby. Volba fizeni, v jehoZ ramci
poskozeny uplatituje své naroky je na poSkozeném, naroky smi vSak uplatnit pouze
v jednom z téchto fizeni. V piipadé, kdy poSkozenému nebude piiznan narok na
odskodnéni v ramci adhezniho fizeni, ackoliv jej poSkozeny uplatnil, odkéaze jej soud na

civilni fizeni dle § 229 tr. 1.

135 Tamtéz.
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Zavér

Cilem této prace bylo popsat soucasnou pravni Gpravu trestnich opatteni a jejich
efektivitu. Dale bylo cilem prozkoumat postaveni zdkonnych zastupct pii ukladani
trestniho opatfeni a postaveni poSkozenych a jejich moznosti uplatnéni narokdi na
nahradu $kody, nemajetkové ujmy a vydani bezdiivodného obohaceni.

Co se ty¢e uplatnéni narokli poskozenych je pravni uprava vztahujici se na
mladistvé obdobna upravé dospélych, resp. stejné jako u dospélych je pouzito pravni
upravy trestnitho fadu. Specifické je vSak wuloZeni vychovnych opatieni, kdy
mladistvému miiZze byt uloZena povinnost nahradit Skodu zplsobenou provinénim, aniz
by poSkozeny tento narok uplatnil.

Lze shrnout, Ze trestni opatfeni jsou nejcastéji ukladanym opattenim dle zdkona
o soudnictvi ve vécech mladeze. 1 pies jejich Casté vyuziti se Uprava zakona o
soudnictvi ve vécech mladeze v mnoha ohledech jevi jako nedtslednd, coz lze
piisuzovat tomu, ze tento zdkon je ve specidlnim postaveni k obecnym trestnim
predpisim a piredpoklada tedy, ze Cast pravni upravy se bude fidit pravé témito
piedpisy. Obecné trestni predpisy ale ziidka reflektuji zvlastni postaveni mladistvého
v trestnim fizeni a potiebu jeho zvlastni ochrany. Toto mimo jiné vyplyva 1
z divodovych zprav trestniho zakoniku a trestniho tadu, jeZ se dopadem ustanoveni
téchto zakonl na mladistvé zabyvaji zcela sporadicky.

Co se ty¢e poctu, druhti a moznosti ukladani trestnich opatieni, lze upravu
trestnich opatieni povazovat za odpovidajici mezinarodnim standardiim. Piestoze zédkon
o soudnictvi ve vécech mladeze piipousti pomérn¢ velké mnozstvi druhii trestnich
opatfeni, ve skutecnosti je jich aplikovana menSina. Z celkovych dvandcti trestnich
opatfeni jsou pravidelné jako hlavni ukladdny pouze Ctyfi, jimiz jsou podminéné odnéti
svobody, podminéné odnéti svobody s dohledem, nepodminéné odnéti svobody a
obecné prospésné prace.

Lze uzavtit, ze souCasné trestdni mladistvych je neefektivni, jelikoz vice nez
polovina trestanych mladistvych se pozdéji v Zivoté dopusti dalSiho trestného jednani.
U nekterych trestnich opatieni navic chybi efektivni kontrola vykonu (napf. doméaci
vézeni), u jinych jsou stanoveny podminky tak, Ze jsou fakticky velmi omezené ptipady,
kdy je mozné dané trestni opatfeni aplikovat (napf. penézité opatieni) a nékteré soudy
nevyuzivaji, a€koliv jsou k tomu splnény veskeré podminky. Z dostupnych empirickych
vyzkumli vyplyvd, Ze vramci zamezeni recidivy se velmi efektivné jevi uloZeni

zkuSebni doby, ktera ovSem neni mladistvym ukladdéna dostate¢né Casto a v dostatecné
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vysoké sazb¢. Lze se domnivat, ze ukladanim delSich zkuSebnich dob, by mohlo dojit
ke snizeni recidivy mladistvych. Jedna se pfitom o institut, ktery je v nasi pravni uprave

ukotven, tedy by stacilo jej vyuzivat vhodnéjSim zptsobem.
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»Zprava o pomérech
mladistvého*

Institut pro kriminologii a socidlni prevenci

Organizace spojenych narodt

Zakon €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik

Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Vyzkum, jenz probehl v letech 2008-2013, ktery sledoval
204 odsouzenych mladistvych na nasem tzemi, ktery byl
publikovan v knize Efektivita sankcionovani mladistvych

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nekterych zakonu

Zprava o osobnich, rodinnych a socialnich pomérech a
aktualni zivotni situaci mladistvého
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Priloha ¢. 1 — Sdéleni Ministerstva spravedlnosti

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CR
VysSehradska 16, 128 10 Praha 2
Oddéleni styku s vefejnosti

ViZena pani

VAS DOPIS &.j.: Terezie Dvoidakova

Sage s
NASE¢.j.: MSP-36/2024-0SV-0SV/4 .

VYRIZUJE: Mer. Helena Havlikova

TEL.: +420 221997270

FAX: +420 224 919 927

E-MAIL: i[l.fO@'IIlSp.jllSﬁCE.CZ MSP-36/2024-05V-05V/4

ITRRAEA R
0100204004730333
Praha 16.01.2024
Pocet listi: 1
Piilohy: 1

Zadost o informace
Vazena pani Dvorakova,

Ministerstvo spravedlnosti dne 10. 1. 2024 obdrzelo Vasi zadost o poskytnuti informaci podle
zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisi,
kterou zadate statistické tidaje o trestnich opatfenich ukladanych mladistvym.

K Vasi zadosti Vam sdélujeme nasledujici:

V pifloze zasilame poZzadovana data. kterd ma justicni statistika zdejs$iho tfadu k pfedmétné
problematice k dispozici, a to data za roky 2008 az 2022.

Na listu ,,Trestu™ jsou ulozena trestni opatieni za roky 2008 az 2022. Data se tykaji
pravomocné skoncenych véci a jsou z tzv. statistickych listd soudi.

Na listu ,,Vysledky soud™ je uvedeno, jak iizeni pied soudem v letech 2008 az 2022 skoncilo.
Data se tykaji pravomocné skon¢enych véci a jsou z tzv. statistickych listii soudi.

Na listu ,,Ochranna a vychovna opatieni™ je uvedeno, zda bylo uloZeno vychovné ¢i ochranné
opatieni, pfi¢emz data se tykaji pravomocné skoncenych véci a jsou z tzv. statistickych listi
soudh.

Na listu ,Premény” jsou uvedeny pieménény z podminéného trestniho opatieni
na nepodminéné trestni opatfeni. Data jsou z jiného datového zdroje, z tzv. vykaz soudd,
a nejsou tedy plné srovnatelné s daty ze statistickych listil.

Na listu ,,Rozhodnuti SZ* je uvedeno, jak statni zastupce rozhodoval, v¢etné odklonil. Data
se tykaji véci, v nichZz doslo ke kone¢nému rozhodnuti stitniho zastupce jsou z tzv.
statistickych list statnich zastupitelstvi, pficemz kviili ¢asovému posunu se mohou mirné lisit
od dat od soudil (napf. se mize stat, Ze z dat vychazi, ze v daném roce bylo odsouzeno vice
lidi, nez bylo obzalovano).
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Co se tyce dat o dal$im pachani trestné ¢innosti v dospélém Zivoté. nema tyto Ministerstvo
spravedlnosti k dispozici a neni mu znamo, kdo piipadné témito daty disponuje.

S pozdravem

Mgr. et Mgr. Jacek Moriavek
vedouci oddéleni styku s vefejnosti
Ministerstva spravedlnosti CR

Mgr. Jacek Morayek

Ministerstvo spravedinosti CR

Elektronicky podepsano: 16.01.2024 11:05:40
T=Vedouci odd&leni, SERIALNUMBER=P872299, G=acek,
SN=Moravek, CN=Mgr. Jacek Moravek, OU=02559, OU=0ddé&leni
styku s vefejnosti, 0=Ceska republika - Ministerstvo spravedinosti,
0ID.2.5.4.97=NTRCZ-00025429, C=CZ

81



Piiloha &. 2 — Sdéleni Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Vézenska sluzba €Ceské republiky

Generalni reditelstvi Praha
Soudni ¢. 1672/1a, post. piihradka 3, 140 67 Praha 4, tel. 244 024 111, fax: 244 024 809, I1SDS: b86abcb

C.j.: VS-48340-4/CJ-2024-800040-INFZ
V Praze dne 4. brezna 2024

Pocet vytiskl: 1
Vytisk &.: 1

Dle rozdélovniku Poéet stran: 1

SDELENI

ve véci Zadosti o poskytnuti informace

Vézeriska sluzba Ceske republiky, se sidlem Scoudni 1672/1a, 140 67 Praha 4, subjekt
povinny ve smyslu ustanoveni § 2 odst. 1 zakona ¢&. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve zné&ni pozdéjéich pfedpisl (,povinny subjekt), obdrZela dne 22. unora 2024
prostfednictvim datové zpravy pozadavek na poskytnuti informace ve smyslu zakona
&. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdé&jsich pfedpist (,zakon
o svobodném pfistupu k informacim®), ktery podala pani Terezie Dvorakova, (S D
G (D catové schranky: QRN (.Zadatel"):
zaevidovala jej pod ¢&j. VS-48340-1/CJ-2024-800040-INFZ.

Zadost o poskytnuti informace obsahovala nasledujici pozadavky (cit.): ,Z4dém o zpfistupnéni
informace, kolik mladistvych bylo od roku 2013 do soucasnosti umisténo v zabezpecovaci
detenci za kaZdy dotéeny rok. Dale Vas zZadam o zpfistupnéni informace po jakou dobu
miadistvi jednotlivé opatfeni zabezpedovaci detence vykondvali, pokud Vézeriska sluzba CR
takovou informaci disponuje.”.

Povinny subjekt sdéluje Zadateli, Ze ve Statistickych rodenkach Vézefiské sluzby Ceské
republiky (https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby) je uvedeno vékové
slozeni chovancl vZdy k 31. 12. daného roku. Od roku 2013 a2 do roku 2023 nebyl véznén
2adny mladistvi chovanec. Druha otazka je timto bezpfedmétna.

Jaroslav Bauer
feditel odboru spravniho
z p. Mgr. Alice Hladikova

Rozdélovnik:
Adresat Zpisob doruéeni
’ Vézeriska sluzba Ceské republiky, Soudni 1672/1a, 140 00 Praha 4 uloZeno do spisu
* | Terezie Dyofakova, QR /o' Alice HiadEov]
04.03.2024 15:18:06
DigitinD podepeal

Mg Alice HladlovD
Vralek(l slulba DeczkOspubliky

DOvod: Z povien0
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Trestni opatreni ukladana mladistvym
Abstrakt

Tématem této diplomové prace jsou trestni opatfeni a jejich uc¢innost. Prace se
v uvodu vénuje kritériim, dle kterych soud urcuje druh a vyméru trestniho opatteni,
prameniim pravni upravy a zakladnim pojmim souvisejicim s trestnimi opatfenimi.
Dale prace popisuje souc¢asnou pravni upravu trestnich opatteni, pficemz u jednotlivych
opatieni vzdy rozebira, v em dané trestni opatieni spociva, jakym zplsobem je
vykonévano, jak se 1i8i od korespondujiciho trestu, jenz se uklada dospelym, a jaké jsou
praktické aspekty daného trestniho opatteni. TéZ jsou rozebirany nedostatky a navrhy na
mozné zmény trestnich opatteni v soucasné pravni Gprave.

Ve tfeti Casti se prace vénuje institutu upusténi od uloZeni trestniho opatieni,
jenz je s pravni upravou trestnich opatfeni velmi uzce spjat. V ramci tohoto institutu se
prace soustfedi na otazky, za jakych podminek Ize od uloZeni trestniho opatieni upustit,
jakym zplisobem tento institut funguje a kdy je mozné jej ulozit podminéné.

Déle je vé€novdna pozornost efektivité vybranych trestnich opatieni. Prace
rozebird a upozoriiuje na vysledky studii a empirickych vyzkumi na toto téma, jenz
v minulych letech probéhly na nasem tGzemi Ci v zahrani¢i. Konkrétné¢ prace rozebirad
efektivitu trestnich opatfeni podminéného a nepodminéné¢ho odnéti svobody, obecné
prospésnych praci a penézitého opatfeni. V souvislosti s efektivitou trestnich opatieni je
téz kratce vénovan prostor vychovnému opatieni probac¢niho programu.

Na zavér se prace zabyva vlivem trestnich opatieni, resp. specifickou tpravou
trestani mladistvych, na zdkonné zastupce mladistvych a poskozené. Pficemz u
poskozenych se prace zaobira vylucné uplatiovanim jejich narok na néhradu skody,
nemajetkové Gjmy a vydani bezdivodného obohaceni.

Soucasti prace jsou téz vybrané casti vyrokd o viné a trestu, resp. trestnich
opatteni, jez byly za ucelem zpracovani této diplomové prace vyzadany ze strany

okresnich a krajskych soudd.

Klic¢ova slova:
mladistvi, trestni opatfeni, U¢innost trestnich opatfeni, ndhrada Ujmy mladistvym,

upusténi od uloZeni trestniho opatieni
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Penal measures imposed on juvenile offenders
Abstract

The topic of this thesis is punitive measures and their effectiveness. In the
introduction the thesis is devoted to present the criteria according to which the court
determines the type and the length of a punitive measure, the sources of legislation and
the basic terms related to punitive measures. The thesis then describes the current legal
regulation of punitive measures, always discussing for each measure what it consists of,
how it is implemented, how it differs from the corresponding punishment imposed on
adults and what the practical aspects of the punitive measure are. The shortcomings and
proposals for possible changes to the penal measures in the current legislation are also
discussed.

The third part of the thesis deals with waiving the imposition of punitive
measures, which is very closely linked to the legislation on punitive measures. The
thesis focuses on the conditions under which the imposition of a punitive measure can
be waived, how this institute works and when it is possible to impose it conditionally.

Furthermore, attention is paid to the effectiveness of selected criminal measures.
The thesis analyses and highlights the results of studies and empirical research on this
topic, which have been carried out in the past years in the Czech republic or abroad. In
particular, the thesis analyses the effectiveness of the criminal measure of suspended
and unconditional imprisonment, community service and monetary punishment. In
connection with the effectiveness of penal measures, the thesis also briefly mentions the
educational measure of the probation programme.

Finally, the thesis deals with the influence of punitive measures on the legal
guardians of juveniles and victims. As far as victims are concerned, the thesis deals
exclusively with the application of their claims for compensation for damages, non-
pecuniary damage and the release of unjustified enrichment.

The thesis also includes selected parts of the the guilty verdict and sentences,

which were provided by the district and regional courts for the purpose of this thesis.
Key words:

punitive measures, juveniles, the effectiveness of punitive measures, compensatory

damages, waiving the imposition of punitive measures
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