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Hodnocena polozka Uroven a charakteristika polozky Body
Abstrakt Vyborna uroven — kvalitné zpracovany struc¢ny souhrn obsahujici vSechny klicové informace (5)
Obsahuje abstrakt vSechny klicové ¢asti Abstrakt ma dostatec¢nou vypovidajici hodnotu, obsahuje vse potiebné, je prehledny
(vychodiska, cile, vyzkumné otdzky ¢i hypotézy,
pouzité metody, hlavni vysledky a jejich 5/ max. 5
implikace)?
Koresponduje abstrakt s obsahem prace?
M3 abstrakt pfiméreny rozsah?
Oduavodnéni a reserse odborné literatury Velmi dobrd uroven — byla zvolena a je podrobné diskutovana adekvatni odbornd literatura k
G L o tématu. Popis zdkladnich pramen( nebo teoretického rdmce je na standardni dobré drovni a
Je zdlvodnéni prace logické? L, o o
zohlednuje i prace zahranicnich autort (11-15).

Byla zvolena adekvatni literatura a je jeji zabér « . . o - C 0w ,

v . A1 J ,J } Autorka provedla reSersi z aktudlnich zdroji ceskych i zahrani¢nich. V teoretické ¢asti se zabyvala
vzhledem k tématu dostatecny/uplny? 13/ max. 20

Je zvolena literatura aktudlni?
Je poutzitd literatura radné citovana?

Je pouzitd argumentace prezentovana

nasledujicimi tématy: uzkostné stavy, kanabinoidy, sebemedikace, odborna péce a alternativni
pristupy v 1éCbé U tématu Uzkostnych stavi je pFinosny bio psycho socio spiritudini pohled na toto
téma. Z hlediska psychoterapeutickych ptistuptd a jejich pohled(i na Uzkost uvadi pouze KBT, coz
je Skoda. V ¢asti o kanabinoidech je zajimava ¢ast o vyzkumech souvisejicich s Uzkostnymi stavy a
postojich rlznych generaci k uzivani konopi. Téma sebemedikace by zaslouZilo vétsi rozpracovani,




standardnim zpUisobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben kritice?

stejné jako kapitola o odborné péci. Pfinosna je kapitola o alternativnich metodach lécby
Uzkostnych stavl. V teoretické ¢asti postrddam rozliseni Gzkosti jako béZné emoce a Uzkostné
poruchy, tedy stavu, ktery potifebuje odbornou péci.

Pouzité metody a logika struktury prace

Jsou jasné stanoveny a zdlvodnény cile prace,
vyzkumné otdazky ¢i hypotézy?

Je zdUvodnéna volba pouZitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba, zpracovani a

Velmi dobra uroven — vsechny pouzité klicové metody a postupy jsou podrobné popsany a
odpovidaji soucasné védecké praxi (11-15).

Struktura prace je srozumitelnd, véetné definovaného cile prace a vyzkumnych otazek. Zvolené
metody jsou zddvodnény a popsdany. Reliabilita a validita jsou popsany. Autorka si je védoma rizik
vybéru vyzkumného vzorku vzhledem k tomu, Ze vSichni respondenti se rekrutuji z okruhu jejich
znamych. V praci popisuje rizika, kterd mohou ovlivnit vyzkum z ddvodu jejich osobnich vztah

analyza dat)? oo . S Y . .y L . ,

y ) s respondenty a usiluje o jejich eliminaci. Je vSak evidentni, Ze vzhledem k blizkym vztahlim neni 14/ max. 20
Jsou viechny pouzité metody a postupy dobfe a | vzdy eliminace rizik mozna.
podrobné popsany, umoznuje popis replikaci?
Byla vénovana pozornost reliaibilité a validité
dat?
Ma prace logickou strukturu?
Prezentace pripadového materialu Velmi dobra uroven — anamnézy maji vypovédni hodnotu a ostatni ¢asti kasuistiky jsou vystizné

. T Cvgs zpracovany (11-15).

Ma kasuistika vSechny podstatné ¢asti? P v )

iy , e Kazuistiky jsou zpracovany prehledné a obsahuji vSechny podstatné ¢asti tykajici se respondentd.
Maji anamnézy vypovédni hodnotu? vl P , yP 4y . .J yp L . y J, . P .

Autorka se ve shrnuti a rozvaze cilené zaméruje na okruhy tykajici se vyzkumnych otazek, a je
Je vhodné popsén dalsi vyvoj klienta a/nebo dobfte, Ze se neuchyluje k interpretacim jinych ¢asti kazuistik. TéZz uvadi spolecné rysy a odliSnosti 14/ max. 20
metody intervence? v jednotlivych kazuistikach v oblastech osobni anamnézy, drogové anamnézy a vlivu marihuany na
Co e wy . , izk g

Byly pouzity primérené nastroje hodnoceni? uzkostne stavy
Je souhrn vystizny a vypovidajici
Zpracovani tématu a interpretace ziskanych Dobra uroven — prezentované vysledky jsou vnitiné konzistentni. Nékteré interpretace vysledk
poznatkd jsou pfimérené. Prace zmifuje nékteré z jejich hlavnich slabych a silnych stranek (9-16).
Jsou zavéry prezentovany srozumitelné? Zavéry jsou diskutovany srozumitelné, jenom je na Skodu, Ze nejsou diskutovany v souvislosti 15/ max. 30

Jsou prezentovany vSechny relevantni poznatky?

Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?

s vySe uvedenymi reSerSemi vyzkumu. Ze zavéru vyplyva, Ze vSichni respondenti, ktefi trpéli
Uzkostnymi stavy, tak citili Glevu po poZiti konopi, pfi dlouhodobém uzivani polovina respondent(
udavala zhorSeni psychického zdravi. je zajimavé, Ze zadny respondent nevyhledal odbornou




Jsou zavéry korektni?
Byly vzaty v Uvahu alternativni vysvétleni?

Jsou zavéry diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu?

Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo
opatreni?

pomoc v oblasti Uzkostnych stav(. Je skoda, Ze autorka neziskala vice informaci o povaze jejich
Uzkosti, a tedy informaci o jejich zavaznosti. Tato ¢ast neni v zavéru diskutovana, zda divodem,
pro¢ nevyhledali odbornou pomoc, neni nizka intenzita a ¢etnost Uzkosti, ¢i obavy ze stigmatizace
¢i nedostatek informaci o moznostech pomoci.

Etické aspekty prace
Byly vzaty v Uvahu etické otazky?

Nedoslo k ohrozeni zajm( ucastnikd vyzkumu?

Dobra droven — prace diskutuje eticka pravidla a oSetfuje zajmy ucastnik( vyzkumu, nicméné
z etického hlediska vykazuje nedostatky, které ale nejsou zasadniho charakteru (3-5).

V praci jsou diskutovany etické aspekty vyzkumu. Autorka vsak neuvadi, zda ma podepsany

informovany souhlas respondenta, vzor neni v priloze. Dale zda ¢i jakym zplUsobem informovala 5/ max. 10
Jsou diskutovany etické konflikty vyzkumné respondenty o dostupnosti prace a o jejich vysledcich.
¢innosti?
Odborny a spolecensky prinos a celkova urovenn |Velmi dobra uroven — prace pojedndva aktudlni a prakticky problém v kontextu oboru. Je
prace. zpracovana na velmi dobré drovni, text je vhodné ¢lenén a jsou dodrzeny vsechny zasady logické i
. (o4 s _— , formalni strukturace textu (8-11
Pojednava prace aktualni/prakticky problém? ( )
. - . . Prace se zabyva velmi aktudlinim tématem, které je obcas tabuizované a v praxi ob¢as opomijené.
Je prdce pfinosna z hlediska oboru? - . . . . . - . . ,
Pfinosem pro obor je uvedeni jednotlivych kazuistik, které popisuji z hlediska Uzkosti a 11/ max. 15

Obsahuje prace vsechny klicové casti?
M3 prdace dostatecny Ci pfiméreny rozsah?
Je préce logicky uspofadana?

Je préace z formalniho hlediska bez chyb?

sebemedikace jedine¢né pribéhy, které odkazuji k nutnosti individualizované péce. Prace obsahu
vSechny nezbytné ¢asti, ma pfiméreny rozsah a je z formalniho hlediska viceméné bez chyb.




Celkové hodnoceni Urovné prace

KomentéF oponenta / vedouciho préce (celkové | Autorka si zvolila velmi aktudlni téma sebemedikace Uzkostnych stavd kanabinoidy, které ilustruje
shrnujici hodnoceni, poznamky) na 4 kazuistikach. Prace svym rozsahem i obsahem odpovida narokdim na zpracovani bakalarské
prace. Jednotlivé kazuistiky odkazuji k potfebé individualizované provazané péce mezi adiktologii a
psychiatrii. Prace je srozumitelnd, autorka provedla reserse odpovidajici literatury a vyzkumu. Ve
vyzkumné €asti by u jednotlivych kazuistik mohly byt témata souvisejici s Uzkostmi a sebemedikaci
kanabinoidy prozkoumana do vétsiho detailu, cozZ by pfineslo vice vyuzitelné vysledky.

Doporucuji praci k obhajobé

Doplriujici otazky k obhajobé 1. Uvedte, v jaké podobé a co obsahoval informovany souhlas respondentl s vyzkumem.
2. Zhodnotte podle vasich informaci u jednotlivych respondentll zavaZznost Uzkostnych stavll a
a pfipadnou adekvatni odbornou pomoc.

Body celkem 77 / max. 120 bodd

Navrhované hodnoceni
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Instrukce pro posudky bakalarskych praci:

1.

ke wnN

KaZdou z hodnocenych poloZek obodujte do pravého sloupce poctem bod(l. Pfipadné slovni pfipominky

k jednotlivym polozkam pfripojte k souhrnnému hodnoceni, pro které je vyhrazeno pole formuldre na poslednim listu

posudku.

Napiste celkové shrnujici hodnoceni, véetné pripadnych poznamek k jednotlivym polozkam.
Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnite celkovy soucet bodd a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Instrukce pro posudky magisterskych praci:

1.
2.

o u ks w

Kazdou z hodnocenych poloZzek obodujte do pravého sloupce poctem bodda.

U kazdé z hodnocenych polozek nahradte text v poli ,,Uroven a charakteristika polozky” vlastnim hodnoticim
komentarem, ktery odpovidd na otdzky vlevo, stavajici obecnou formulaci jednotlivych Grovni se mliZete inspirovat.
Napiste celkové shrnujici hodnoceni.

Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnte celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Klasifikace prace podle bodového hodnoceni

Vysledna znamka

Bodové rozpéti pro bakalarské prace

Bodové rozpéti pro magisterské prace

Vyborné 99-120 103-120
Velmi dobre 75-98 85-102
Dobre 51-74 66—84
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