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Abstrakt

Cilem bakalatské prace je ve forme piehledové staté predstavit a shrnout jakym genderovym
nerovnostem c¢eli muzi v baletu a zaroven popsat projevy maskulinity v baletu. Prace
vychézi ze socialniho konstruktivismu a vyuziva koncepci maskulinity od sociolozky R. W.
Connell. Prvni ¢ast prace predstavuje vybrané teorie a koncepty a druhd navazujici ¢ast je
systematicky pifehled vypracovany z 10 vybranych empirickych studii. Rozdily mezi
taneCnicemi a tane¢niky baletu spociva jiz v baletni technice, kterd jasn¢ odliSuje muzskou
a zenskou roli. Nicméné vyucujici baletu mohou béhem svych hodin tyto rozdily vyostirovat.
Zaroven se zde objevuje spole¢na snaha bojovat proti stereotypu zzenstilého tanecnika, kdy
spol¢enost ma tendenci nepovazovat muze vénujici se takto femininni aktivité za dostate¢né
maskulinni. Na to néktefi tanec¢nici mohou reagovat zvySenym projevem maskulinity, aby
se alespon pfiblizili k idedlni pfedstave hegemonni maskulinity. Diky svému nizkému poctu
jsou tanecnici baletu vice zadani a projevuje se snaha je v tanci udrzet skrze tane¢ni nabidky

a stipendia.
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Abstract

The aim of the bachelor’s thesis is to present and summarize the gender inequalities men
face in ballet and to describe the expressions of masculinity in ballet in the form of an
overview essay. The thesis is based on social constructivism and uses sociologist R. W.
Connell’s concept of masculinity. The first part of the thesis presents selected theories and
concepts and the second follow-up part makes a systematic review developed from 10
selected empirical studies. The differences between female and male ballet dancers already
lie in ballet technique, which clearly distinguishes between male and female roles. However,
ballet teachers may deepen these differences during their classes. At the time, there is a
common desire to combat the stereotype of the effeminate dancer, where society tends not
to consider men engaged in such feminine activities as sufficiently masculine. To this, some
male dancers may respond with an increased display of masculinity in order to at least
approach the ideal of hegemonic masculinity. Because of their low numbers, male ballet
dancers are more in demand, and there are efforts to keep them in dance offers and

scholarships.

Key words

gender, masculinity, ballet, male ballet dancers, gender inequality



Obsah

LUIVOG. oot 7
2 Zéakladni pojmy a teoretickd vychodiska ..........c.ooeviiieiiiiiiiiececeeee e 9
2.1 POhlavi @ @eNAET ......ccciiieiieeee e e e 9
2.1.1 Gender v rodin€ a ve VZAEIAVANT ..........coceeviiiiiniiiiiieeee e 11
2.1.2 GENALCIOVE STETCOLYPY ..veevvienrieriiieiieeiieeiiesteeteesreeteesaeeseessreesseessseesaessseenseensnes 12
2.1.3 Gender dle R. W. Connell..........ccccoiiiiiiiiiiiie e 13

2.2 MASKUIINITA. ...cotieiiiieiie ettt ettt sttt sbe e s e ene 14
2.2.1 Typy MAaSKULINILY ....veeviieiiieiieciieiieete ettt ebeesaneenbeennnas 15

2.3 Tanec, balet @ SPOIECNOSE......ccvieiiieiieie ettt be et e e e seee e 17
2.3.1 Pocatky baletu a jeho feminizace ...........cocueevueeiiieiieniieiee e 17
2.3.2 Odlisnosti v baletni technice mezi tanecniky a tanecnicemi...........ccceeveeeneenneee. 18
2.3.3 Balet jako femininni aKtiVita ..........cccveereerieeiiienieeee et 20
2.3.4 Gender V DaletU.......coiuiiiiiieiieiece e e 20

3 Metodologie prehledOoVeE Stati..........cooiiiiiiiiiiiieieeeee e 22
3.1 Sestavovani prehledOVe Stati........cocuieiiiiiiiiieie e 22
3.2 VYhledaAvaci Strate@IC.......cccueevieriieeiieiieeie et ete ettt te e ee e ssaeesaessaeenseenenas 24
3.3 Kritéria pro vyber publiKaCT ........c.ceevviieiiiieiieceeeeeee e 24
34 EXIrAKCE dat..cc.eiiiiiiiiieeeiee ettt et 25

4 Prehled empirickych StUAI ....c..oooveiiiiiiiiiiiee e 29
4.1 Porovnani vyuky baletu mezi tanecniky a taneCnicemi ...........ccecveercueeercreeenveesnneenns 29
4.2 MuZzske privilegium v baletU........c..coociiiiiiiiiiiiieiieereeeeeeee e 32
4.3 Problém maskulinity v DaletU.........cccoceeiiiiiiiiniiiiiiieeeeceee e 35
4.3.1 Pohled taneCnikil ...........coouieriiiiieie e e 36
4.3.2 Pohled ucitelll @ u€itelek tance ..........cccereerieriieienieieeesecee e 37

4.4 Homosexualita a podfizend maskulinita v baletU..........cccceeeviiiniieiniiiiniieceee e, 39
4.5. Pro€ mMuZi NELANCI? .....oouiiiiiiiiriierieeiecitese sttt st 40
4.5.1 ROIE TOAICT ...ttt st st 40
4.5.2 Dalsi piekazky pro taneCniky ........ccceeeriieeiiieeiiie e 42
4.5.3 Jak prildkat MuZe K tancCi.......cccccereriiieiiieeiiee e e 42

S ZLAVET ettt et b et ettt e 44

Seznam POUZIE TIEEIATUTY ....ccviiriieiiieiieeie ettt ettt ettt ettt e et eseteenbeesaeeenbeeennas 47



1 Uvod

S baletem si Casto spojujeme krasné, ladné a nézné tanecnice, které jsou na jevisti
sttedem pozornosti. Balet totiz byva popisovan jako ur€ity typ umélecké tanecni Cinnosti,
kterd je zenam pfirozena. Kdyz uz se objevi néjaky tanecnik baletu, celi zpravidla fadé¢
negativnich nazora a predsudkt, pficemz je nejcastéji odsouzen jako zzenstily (Haltom &
Worthen, 2014). Hlavné proto je tanec jednou z nejcastéjSich détskych divCich aktivit a zeny
zde jasné prevladaji (Van Dyke, 1992 in Risner, 2007). Pfitom balet ptivodné vznikl jako
aktivita muzska, diky které slechtici na francouzském dvote dokazovali svou muznost a své

vysoké spolecenské postaveni (Craig, 2013).

Balet je charakteristicky svou pfisnou baletni technikou, jejiz pravidla se vyvijela po
cela staleti. Baletni role tane¢nika a tanecnice jsou proto jasné dané a kazda z nich se poji
s odliSnymi tane¢nimi prvky a styly choreografii (Saura, 2009). Volba zaméteni prace na
baletni prostfedi pochéazi hlavné z diivodu, Ze je balet jeden z nejvice feminizovanych styli
tance a zaroven je to tanec spjaty s bohatou historii a s jiz zminénymi striktnimi pravidly,
které se v takto velké mife u vétSiny styll tance neobjevuji (Craig, 2013). Taktéz inspirace
pro téma vychéazela z mé vlastni zkuSenosti, jelikoz se sama vénuji baletu 1 dal§im druhtim

tance jiz od Gtlého veéku, a tak mi je tanecni prostiedi velmi blizké.

Jak uz bylo feceno, tane¢nikll baletu je velmi malo a tane¢ni Skoly a dalsi tane¢ni
instituce maji tendenci ldkat muze k tanci za kazdou cenu a snaZzi se udrZet jejich zéjem o
tanec. Tanecnici se tak mohou setkdvat s vyhodami jen proto, Ze jsou muZzi a Ze jich je
v baletu mélo. Uz jen z tohoto pohledu zde mohou vznikat genderové nerovnosti. Zaroven
se muze objevovat tlak na tanecniky, aby dosahli urcité idedlni maskulinni role a stali se
vzorem pro aktualni i potencidlni tane¢niky (Feltham & Ryan, 2022). Muze se zdat
paradoxni, Ze maskulinita je charakterizovana opro§ténim se od femininity, ale pfitom se
stale pohybujeme ve velmi feminizovaném prostiedi, které balet predstavuje. Proto bych se
v praci chtéla zaméfit nejen na genderové nerovnosti v baletu, ale také na projevy

maskulinity uvnitf tohoto feminizovaného prostredi.

Na zacatku prace se zabyvam vysvétlenim pojmu gender, ktery vychazi
z konstruktivistického ptistupu. Dale rozebirdm genderové stereotypy, jak se gender a
genderové nerovnosti projevuji ve vzdélavani nebo vlivy rodict na genderovou socializaci.
K popisu maskulinity, kterd v této praci hraje dilezitou roli, vyuzivaim koncepci od R. W.

Connell, kterd ve spolecnosti definuje Ctyfi idealni typy maskulinity (Connell, 2005).
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Cilem mé bakalatské prace je ve formé piehledové staté predstavit a shrnout jakym
genderovym nerovnostem ¢eli muzi v baletu a zaroven popsat projevy maskulinity v baletu.
Jako odpovéd’ na tyto otazky bude slouzit systematicky piehled vypracovany z vybranych
empirickych studii dle pfedem stanovenych kritérii. Béhem feseni téchto otazek bych chtéla
také presnéji zodpovédét, jak taneCnici baletu reaguji na genderové nerovnosti a
stereotypy spojené s baletem vzhledem ke své maskulinité a jestli maji tyto genderové

nerovnosti a stereotypy spojené s baletem vliv na rozhodnuti muzii se baletu vénovat.

Prace je rozdé€lena na dvé hlavni ¢asti. Ta prvni bude pfedstavovat teorii genderu
pouzitou v praci, spolu s koncepci maskulinity od sociolozky R. W. Connell, a taktéz popise
proménujici se pohled na balet. Na konci této casti se vénuji diskuzi vztahujici se
k dosavadnim znalostem v sociologii o genderovych nerovnostech v baletu s dirazem na
tanecniky baletu a maskulinitu. Poté logicky navazuje druha ptehledova ¢ast prace, ktera je
vysledkem analytického uspotfadani a srovnani studii podle stanovenych kritérii. Zaroven
tato Cast rozvadi do hloubky témata obsazena v prvni €asti prace. Empirické studie, které

jsem pro tento piehled vybrala, jsou uvedeny a shrnuty v tabulce 1.



2 Zakladni pojmy a teoreticka vychodiska

V této Casti vymezuji pojem gender a nasledné koncepci maskulinity od sociolozky
R. W. Connell, ktera bude celou praci provazet. Posledni kapitola se vénuje tanci a baletu a
pfedstavuje nejen strucnou historii baletu, ale také uvadi balet jako aktivitu, kterou
spolecnost oznacuje za femininni. V zavéru této Casti se vénuji diskuzi o genderovych

nerovnostech a maskulinité v baletu, na kterou bude navazano v prehledové Casti prace.

2.1 Pohlavi a gender

Jako prvni povazuji za dulezité rozliSit dva zakladni pojmy, a to pohlavi a gender.
Terminem pohlavi v sociologii nazyvame anatomické a fyziologické zvlaStnosti, které
definuji Zenské a muzské télo (Giddens, 2013). Je brano jako biologicka danost, dle které
jsme muzem nebo zenou, ackoli dnes jiz vime, Ze uz samotny koncept pohlavi je pomérné
problematicky. Samotné pohlavi je totiz také socialnim konstruktem. Ne vSichni lidé se daji
ptesné zatadit do kategorie muz nebo Zena, jelikoz ne vSichni maji chromozomalni vybaveni
XY nebo XX. A jsou i taci, ktefi jednu z té€chto dvou kombinaci chromozomil maji, nicméné
jejich pohlavni organy se sjejich specifickou kombinaci chromozomti neshoduji
(Pavlik, 2007). Na zakladé€ biologického pohlavi pak déle spolecnost konstruuje gender jako
spolecenskou kategorii, kterd je spojena s urcitymi vlastnostmi, zplisoby chovani a vzorci

chovani (Renzetti & Curran, 2005).

Pokud mluvime o genderu, vychazime v sociologii z konstruktivistického piistupu.
Berger a Luckmann (1999) ve své praci vysvétluji socialni konstruktivismus tak, Ze je ¢lovek
spoluutvafen ve spolecnosti, kterd konstruuje a udrZzuje socidlni realitu. Svym piistupem
popiraji, Ze by lidské bytosti byly biologicky determinovéany. Existuji sice genetické
predpoklady osobnosti ¢loveka, ale poté je osobnost ovliviiovana a utvarena socialnimi
procesy v dané kultufe (Berger & Luckman, 1999). Tedy az po narozeni si béhem primarni
socializace osvojujeme, jak by dle spole¢nosti méla vypadat a chovat se zena a jak muz,
s témito znaky se nerodime. Tento proces socializace a osvojovani si spolecenskych norem

probiha nésledné cely Zivot (Pavlik, 2007).

Gender tedy predstavuje psychologické, socidlni a kulturni rozdily mezi Zenami a
muzi a zkouma tak socialni konstrukci femininity a maskulinity (Renzetti & Curran, 2005).
Urcité charakteristiky femininity a maskulinity mohou néktefi povazovat za ,,pfirozené®,
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ackoli ve skute¢nosti pochazi ze spolecenské konstrukce a nejsou produktem biologického
pohlavi (Giddens, 2013; Renzetti & Curran, 2005). To dokazuje i fakt, ze definice
maskulinity a femininity se napfic¢ riznymi kulturami lisi; neexistuje tedy jedna univerzalni
definice, ktera by mohla maskulinitu a femininitu popsat (Kimmel, 2000; Pavlik, 2007). I
pfesto jsou vlastnosti, zplisoby a vzorce chovani odpovidajici femininité nebo maskulinité
zakotfenény hluboko v kazdé spolecnosti (Renzetti & Curran, 2005). Naptiklad Bourdieu
(2000, p. 13) uvadi, ze socialni svét konstruuje télo jako nositele sexualizujicich principti
vidéni a déleni: ,,Biologicky rozdil mezi pohlavimi, mezi muzskym a zenskym télem, a
hlavn¢ anatomicky rozdil mezi pohlavnimi organy, se tak muaze jevit jako pfirozeny davod
socialniho rozliSovani mezi rody, a zvlasté pak rozdélovani prace podle pohlavi® (p. 13).
Spolecnost tedy vytvari anatomickou diferenciaci, ktera slouzi jako zdanlivé pfirozeny
podklad pro konstruovani dalSich rozdild, ¢imz se dostdvame do jakéhosi uzavieného kruhu

(Bourdieu, 2000).

Gender v podstaté¢ ovlivituje veSkeré nase chovani, a i sami sebe prezentujeme
v souladu s nasi genderovou identitou. NaSe sny a plany, to vSe se odviji od kulturné
specifickych predstav a konceptd (Pavlik, 2007). Se socialni definici maskulinity a
femininity je spojeny i fyzicky vzhled, a i tyto pfedstavy jsou nam vstépovany od ttlého
véku. Divky jsou naptiklad obdivovany za jejich roztomilost, atraktivitu a Stihlost, a tak se
snazi téchto charakteristik dosahnout. Naproti tomu se u chlapci dba na vysportovanou a
svalnatou postavu (Kimmel, 2000). Podle téchto pfedstav pak ménime své télo tak, aby

splnovalo spolecenské normy (Bourdieu, 2000).

Ve vSech ndm znadmych spolecnostech ptedstavuje gender hlavni formu socidlni
stratifikace a lid¢é jsou tak na zéklad¢ né&j déleni na muze nebo Zeny. Gender strukturuje typy
prilezitosti a zivotni moznosti jednotliveti i skupin (Giddens, 2013). Zaroven je ale
konceptem asymetrickym, jelikoz témét vSechny zndmé spolecnosti vnimaji maskulinitu
jako nadfazenou femininit¢ (Kimmel, 2000; Pavlik, 2007). Je dilezité¢ se zabyvat timto
rozdélenim moci ve spolecnosti, jelikoz moc je prave to, co v disledku vytvaii genderové
nerovnosti (Kimmel, 2000). Muzské nadvlada je zejména silnd v tom, Ze je legitimizovana
logickou pfirozenosti, coz je ale ve skuteCnosti jen naturalizovand socidlni konstrukce
(Bourdieu, 2000). Genderové rozdily a genderové nerovnosti se ve spole¢nosti promitaji do
pozorovatelnych rozdili v chovani a ve vlastnostech lidi, jelikoz se s nimi setkdvame

prakticky jiz od narozeni a tyto normy a pravidla si osvojujeme béhem socializace. Nejvetsi
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vliv na nas$i socializaci maji nasi rodice a §ir$i rodina, ale poté si tyto naucené rozdily

potvrzujeme a posilujeme cely zivot (Kimmel, 2000; Pavlik, 2007).

2.1.1 Gender v rodiné a ve vzdélavani

Gender se jako organizacni princip dale promita v institucich, jako je naptiklad
rodina, pracovni trh nebo Skola a nerovnosti mezi muzi a zenami se projevuji i zde (Pavlik,
2007). Jelikoz se v ptehledové Casti prace nachazi téma, jak rozdilné ucitelé a ucitelky
vyucuji balet tanecniky nebo tanec¢nice, povazuji za dulezité uvést, jak se projevuje gender
ve vzdélavacich institucich. Téma doplnim i kratkym piedstavenim vlivu rodi¢t na

genderovou socializaci, které se v pfehledové ¢asti taktéz objevuje.

Rodina byva hlavni socializacni instituci, a to jak v nejutlejSim mladi, tak i
v pozdé&j$im véku. Mnoho vyzkumt dokazuje, Ze rodice interaguji se svymi dcerami a syny
odli$né€ (Giddens, 2013; Renzetti & Curran, 2005). Renzetti a Curran (2005) v kapitole o
genderové socializaci uvadéji: ,,Genderova socializace ma nékdy podobu védomého usili,
které posiluje genderova ocekavani explicitnimi odménami ¢i tresty. Zejména chlapci jsou
podrobovani piimim negativnim sankcim, chovaji-li se zplsobem vnimanym jako
nepiiméteny jejich genderu (p. 93). Tato situace mize nastat, pokud se chlapci chtéji zacit
vénovat baletu, protoZe se na balet nahliZi jako na femininni aktivitu nevhodnou pro muze.
Rodi¢e maji za své déti rozhodovaci moc, a tak jim miizou nékteré koniCky zakazovat
(Feltham & Ryan, 2022; Polasek & Roper, 2011). Genderova socializace probiha 1
prostfednictvim jemné&jSich signald, jako je napfiklad jednani dospélych k sobé navzajem i

k détem nebo skrze détské hracky a knizky (Renzetti & Curran, 2005).

Co se tyce skol, 1 zde vyzkumy prokazuji, ze ackoli si ulitelé a ucitelky mysli, ze
chlapcim 1 divkam davaji stejné své pozornosti, neni tomu tak. Ucitelé a ucitelky vice
komunikuji s chlapci a davaji jim podrobnéjsi a piesnéjsi instrukce nez divkam (Reznetti &
Curran, 2005; Jarkovska, 2007). Od divek se stereotypné ocekava vetsi mira soustiedénosti,
a naopak u chlapci vznikd dojem, Ze je ucitel¢ a ucitelky musi né¢im zaujmout a udrzet
jejich pozornost (Feltham & Ryan, 2022). Pedagogové a pedagozky jsou stejné jako vSichni
lidé ve spolecnosti ovlivnéni genderovymi stereotypy, a skrze své chovani je pfinasi i do
vzdélavacich instituci. KdyZ je k divkdm a k chlapcim pfistupovano odlisné, napiiklad
dostavaji jiné slovni hodnoceni nebo jsou mezi n€ rozd€leny typy ukoli a dalSich aktivit ve

Skole, odnaseji si déti predstavu o genderové rozdéleném svété dale do zivota. Skola jim
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predklada, jaké aktivity jsou pro divky vhodné a jaké jsou vhodné zase pro chlapce. Pokud
se tomu ne¢kdo z zaka ¢i zakyn nepodriidi a vénuje se aktivité stereotypné nevhodné ke své

genderové identité, muze se setkat nejen s odsouzenim od ostatnich (Valdrova, 2007).

Vyucujici mohou svym piistupem korigovat rozdilnost vyuky dévcat a chlapci, aby
jim nabizeli stejné ptilezitosti a rovné je zapojovali do riznych aktivit anebo mohou naopak
rozdily prohlubovat. Aby se vzdé¢lavaci instituce ptiblizily k prostiedi, kde bude ptiznivéejsi
ucebni klima a vétsi angazovanost chlapct i divek v riznych pfedmétech, museli by lidé

v téchto institucich v prvé fad¢ prestat jednat dle genderovych stereotypt (Valdrova, 2007).

Stejnym zplisobem pusobi gender jako organizacni princip i v tane€nich institucich,
kde tanecnici a tanecnice ztvarituji muzskou nebo Zenskou roli, coz se projevuje predevSim
v baletu. Od této role se poté odviji ptistup v tane¢nich hodinach, na konkurzech a lisi se 1

styl tance (Feltham & Ryan, 2022).

2.1.2 Genderové stereotypy

Se zkoumanim genderu souvisi genderové stereotypy, o které se mnoho lidi ve
spole¢nosti opira. Stereotypy jsou zjednodusené souhrnné popisy urcité spolecenské skupiny
a myln¢ predpokladaji, ze to, co je charakteristické pro nékteré cleny skupiny je
charakteristické pro vSechny ¢leny (Kimmel, 2000; Renzetti & Curran, 2005). Stereotypy se
promitaji do naseho kazdodenniho Zivota a usmériuji naSe vnimani a hodnoceni situaci.
Stejné tak ovliviiuji nase ndzory a postoje a jsou typické emocionalitou a iracionalitou. Na
jedné stran€ sice usnadnuji spolecenske interakce kviili snadné piedvidatelnosti, ale na strané
druhé mohou nés zivot znacné omezovat. Ocekavani spole¢nosti mize vyrazné¢ snizovat
moznosti seberealizace a rozvoje nasich zajmi a schopnosti. Stereotypy jsou vSude kolem
nas a je obtizné se od nich distancovat, jelikoZz je pfijimadme jako samoziejmé a nezamyslime

se nad nimi (Bosa & Minarovicova, 2006).

Presnéji genderové stereotypy popisuji, jak by mél vypadat maskulinni muz a
femininni Zena. Pokud jedinci neodpovidaji stereotypiim v pfislusné kategorii, mohou byt
spolecnosti odsouzeni jako deviantni (Renzetti & Curran, 2005). Zaroven jsou genderové

stereotypy jednou z pfi¢in nerovnych pftilezitosti pro muze a pro zeny (Bosa &

Minarovic¢ova, 2006).
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Stereotypné jsou zeny popisovany jako citlivé, jemné, nézné, upovidané, hysterické
nebo piecitlivélé a také by mély byt sexualné pasivnéjsi nez muzi. Zeny by nemély byt hlavy
rodin, ale mély by dle stereotypli zodpovidat za harmonickou rodinu ¢i pratelstvi, protoze
pro rodinu a pratelstvi by mély byt schopné obétovat jak svou kariéru, tak i sami sebe. To
neplati u stereotypné zobrazovanych muzl, ktefi maji za kol zaopatfovat rodinu a
dosahovat tispéchti ve své kariéte. Muzi by méli byt silni, racionalni, zodpovédni a méli by
byt autoritou. Déle je s muzi spojovana i agresivita a sexualni dominance (Bosa &

Minarovicova, 2006).

Dle genderovych stereotypti mame tendenci usuzovat i sexudlni orientaci jedinct,
coz se napiiklad projevuje tak, Ze ptfedpokladame, ze opravdovy muz nemuze byt gay, jinak
neni dostatecné maskulinni. To se tyka i homosexudlnich zen, u kterych se o¢ekava, ze budou

mén¢ femininni a jejich chovani se bude spise podobat muzskému (Kimmel, 2000).

Jelikoz jsou stereotypy socialnim konstruktem, méni se v ase a naptiklad v neddvné
historii ,,sprdvnd dama*®, aby spliiovala genderové stereotypy a ocekavani spolecnosti
tehdejsi doby, nemohla mit za svobodna déti a po siatku nesméla pracovat. Kdyz uz zeny
byly za svobodna zaméstnany, vykonavaly hlavné pomocné pozice pro muze na vysSich
pozicich, jelikoz jejich hlavni misto bylo v domécnosti (Renzetti & Curran, 2005). Ackoli se
doba posunula, tak tyto genderové stereotypy zlistavaji stile zakotfenéné ve spole€nosti a

praci Zen stale mnoho lidi vnima jako podfadnou k praci muzské (Renzetti & Curran, 2005).

Samoziejmé i s baletem jsou spojené genderové stereotypy, tedy jak si spole¢nost
predstavuje taneCniky a tane€nice baletu. Prave tato piedstava bude v této praci hrat velkou
roli a pozdé&ji se budu zabyvat i jejimi disledky, které ma na genderovou nerovnost v baletu.
Nicméné ve zkratce lze uvést, Ze tanecnice baletu jsou stereotypné charakterizovany jako
ladné, zranitelné, prosté, lehké a nesmélé. Tane¢niky popisuji slova jako naptiklad hrdost,

sila nebo odhodlani (Haltom & Worthen, 2014).

2.1.3 Gender dle R. W. Connell

Jelikoz v této praci hraje klicovou roli koncepce maskulinity od sociolozky R. W.
Connell, je diilezité nejdiiv predstavit jeji vymezeni genderu, se kterym maskulinita nutné
souvisi. Connell (2005) popisuje gender jako zpusob uspofddani socidlnich praktik a

socialnich procest, které se vytvaii na zdkladé lidské télesnosti a procesem lidské
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reprodukce. Gender neni dany a fixovany ve spolecnosti, ale je utvafen kazdodennimi
interakcemi a praktickymi projevy. Déle vychédzi z pohledu historickych procesi
zahrnujicich lidské télo, a ne z pohledu danych biologickych determinaci a neustéle se tak
odkazuje na télo a co téla délaji, ale presto neni redukovan jen na télo. Dle Connell gender
roz§ifuje biologii 1 v socialni sféfe, kam by biologie sama nedosahla. Jelikoz gender
predstavuje zplsob uspofadani socidlni struktury, ovlivituje a je ovliviiovan jinymi
socidlnimi strukturami, musime ho tak zkoumat v SirSich spoleCenskych souvislostech

(Connell, 2005; Giddens, 2013).

Jako dalsi Connell (2005) vymezuje tii sféry socialniho zivota ve spole¢nosti v rdmci
kterych se konstruuji a vymezuji genderové vztahy a v jejichz interakci se formuje
genderovy fad. Jedna se o praci, moc a katexy. Prace odkazuje na délbu prace dle pohlavi
jak v domacnosti, tak na pracovnim trhu. Moc je zde myslena jako autorita, nasili a jako
ideologie v socidlnich vztazich. Nakonec katexe predstavuje intimni, citové a osobni vztahy

(Connell, 2013; Giddens, 2013).

Connell tvrdi, ze gender se stal globalizovanym a vznikaji tak interakce mezi diive
odlisSnymi genderovymi fady a soucasné nové genderové vztahy piesahuji individualitu
lokality. Genderovou globalizaci tedy krom mistnich instituci ovliviluji 1 mezinarodni
nevladni organizace, mezindrodni média a globalni trhy. Proto Connell uvadi existenci

tzv. své€tového genderového fadu (Giddens, 2013).

2.2 Maskulinita

Jak jiz bylo fe¢eno, o maskulinité a femininité neexistuje jedna univerzalni pfedstava
arozliSujeme proto vice typi, které ale nejsou povazované za stejné¢ hodnotné (Pavlik, 2007).
Maskulinita se li§i napfi¢ kulturami 1 historickymi obdobimi, a 1 v jedné¢ a té samé
spolecnosti se miize objevovat vice typti maskulinit. Urcitd podoba maskulinity ¢i vice typt
maskulinit je ve spolecnosti uplatiiovana a udrZzovéana jedinci, socidlnimi skupinami a

institucemi (Connell, 2000).

Svym pristupem Connell vyvraci, ze by maskulinita vychazela z biologickych
ptedpokladii nebo Ze by byla biologicky reprodukovéna: ,,Pokud mluvime o maskulinité, tak
uz ,,délame gender* kulturné specifickym zptisobem* (Connell, 2005, p. 68). Maskulinita

existuje totiz jen ve vztahu k femininité, a to souvisi s kulturou, kterd k muzim a zenam
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pfistupuje jako ke dvéma odliSnym charakterovym typiim. Gender je koncept vztahovy a

jedno bez druhého nema vyznam (Connell, 2005).

2.2.1 Typy maskulinity

Maskulinita, stejné tak jako femininita, ma vice riznych typt. Dle Connell (2005)
bychom tedy méli zkoumat nejen samotné projevy maskulinity a femininity, ale 1 jejich
vztahy a dynamiku mezi nimi. Zaroven autorka poukazuje na nadvladu muzi ve spolecnosti,
tedy ze maskulinita je nadfazena femininité (viz také Bourdieu, 2000). Connell ve své knize
Masculinities (2005) vymezuje dohromady cCtyfi idedlni typy maskulinit, které jsou

charakterizovany urc¢itymi ptedpoklady a které jsou ve spolecnosti ve vzajemném vztahu.

Hegemonni maskulinita

Na vrcholu hierarchie se ve spolecnosti nachazi hegemonni maskulinita. Pojem
hegemonie oznacuje kulturni dynamiku, diky které si urcitd skupina narokuje a udrzuje
socialni dominanci (Giddens, 2013). Tento typ maskulinity Connell popisuje jako soucasné
muzi naptiklad dominanci, silu, racionalitu, agresivitu, ale i fyzické prvky jako atleticka
postava a je predevSim spojena s heterosexualitou (Connell, 2005; Giddens, 2013). Je
popisovana znaky, jeZ jsou opakem femininity, na kterou pohlizi pfedev§im negativné. Byt
spravnym muzem, ktery vyhovuje obrazu hegemonni maskulinity, znamena vymezovat se
proti Zendm a homosexualiim (Connell, 2000). Splnovat predstavu hegemonniho muze tak
pfinasi neustalé napéti, jelikoZ muz ma povinnost se za vSech okolnosti chovat jako muz. Je
to pozice spojena s neustalym dokazovanim své maskulinity a spliiovanim ocekavani od

spolecnosti (Bourdieu, 2000).

Jako muzi, ktefi ztélesnuji pfedstavu hegemonni maskulinity, mohou byt brany tfeba
filmové hvézdy, a to i fiktivni postavy ve filmech, podnikatelé nebo vrcholovi sportovci, a
to 1 pfes to, Ze se jejich soukromy zivot muze ve skuteCnosti od idealu hegemonni
maskulinity velmi vzdalovat. Nicméné tato kulturni dynamika se muze projevit ve
spole¢nosti jen tehdy, pokud je jeji idedlni pfedstava zakotfenénd ve spolecnosti jak mezi
jednotlivci, tak soucasné i v institucich, které ji prosazuji (Connell, 2005). Z tohoto tthlu

pohledu se uskuteciiuje déleni na aktivni maskulinitu a pasivni femininitu, coz se jevi jako
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socialni vztah nadvlady, ktery je zaroven legitimizovan urcitou logickou pfirozenosti,

pfi¢emz ta pochazi hlavné ze socialni konstrukce (Bourdieu, 2000).

Komplicitni maskulinita

Hegemonni maskulinita, akoli je povazovana za idealni podobu maskulinity, ma ten
problém, Ze ji dokdZze dostat pouze mala ¢ast muzi ve spolecnosti. Piesto vétSina muzi
vyuzivd vyhod pramenicich zpostaveni hegemonni maskulinity v patriarchatu a
z podfizenosti zen. Tento typ maskulinity, které vétSina muzi odpovida, Connell nazyva
komplicitni maskulinitou (Connell, 2005; Giddens, 2013). Muzi pattici do tohoto typu
maskulinity podporuji patriarchat a muze zosobnujici hegemonni maskulinitu a pomahaji
spole¢nost udrzet v tomto stavu, prestoze se sami v této prvni linii nenachédzi (Connell,
2005). Jsou zde hlavné proto, Ze je pro hegemonni maskulinitu nutné, aby ji ostatni muzi

neustale ocenovali a potvrzovali muznost téchto ,,pravych® muzt (Bourdieu, 2000).

Podfizend maskulinita

Ve spole¢nosti, kde dominuje hegemonni maskulinita, musi byt ve vztahu i n&jaka
podfizend maskulinita. Connell jako nejvyznamnéjsi z podiizenych maskulinit v soucasné
evropské a americké spolec¢nosti popisuje podiizenost homosexuédlnich muzi. Hegemonni
maskulinita, kterd je spojena s heterosexualitou odkazuje homosexudlni maskulinitu na
nejniz§i misto v hierarchii. S homosexualitou jsou tak spojovany hlavné znaky, které jsou
zhegemonni maskulinity vyloueny, a je proto casto pfirovnavana k femininité.
Homosexualni maskulinita je sice nejvyraznéj$i podfizenou maskulinitou, ale neni ve
spolecnosti jedind. N&kteti muzi mohou byt také vylou€eni z horni ¢asti hierarchie a mohou
byt oznacovani nadavkami typu: mamanek, slaboch nebo tieba uplakanek, z nichz vyplyva
jasné spojeni s femininitou (Connell, 2005). Z pohledu hegemonni maskulinity, u které je
moc spojena se sexualitou, je pochopitelné, ze nejhorS§im poniZenim pro muze je pfirovnani

k Zenég, ¢imz si homosexualové praveé prochazeji (Bourdieu, 2000).
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Marginalizovana maskulinita

Jako ¢tvrty a posledni typ maskulinity Connell uvadi marginalizovanou maskulinitu.
Tento typ maskulinity je vazan k urcité spolecenské tiidé nebo k etnické skupiné. Ackoli
konkrétni jedinci zapadajici do marginalizované maskulinity mohou byt spole¢nosti
povazovani za idedlni piiklad hegemonni maskulinity, neznamena to, Ze to zlepsi

spolecensky status pro celou spolecenskou tiidu ¢i etnickou skupinu (Connell, 2005).

Diky této koncepci od sociolozky Connell miizeme vidét, jak komplexni je téma
genderu a maskulinity, a to pfesto, ze zde rozebiram pouze vybranou cast problému.
Konkrétné€ pro tuto praci poskytuje tato koncepce uzitecny rdmec pro pochopeni genderové
nerovnosti v baletu a vztahu tane¢nik baletu a spole¢nosti, coz bude vice rozebrano

v dal$ich ¢astech prace, kde budu na nejen na tuto koncepci maskulinity poukazovat.

2.3 Tanec, balet a spolecnost

Abychom ziskali uceleny pohled na genderové nerovnosti v baletu, je dulezité
vymezit, kde a jak balet vlastn¢ vznikl a jak se proménil v aktivitu, kterd je vnimana jako
femininni. Dale v této kapitole popiSi nejzékladngjsi rysy baletni techniky, kterd v baletu
odliSuje muzskou a Zenskou roli. V neposledni fad€ se pokusim propojit teoreticka
vychodiska z ptedchozi kapitoly s baletem a nastinit dosavadni vyzkum v tématu, nacez

bude moct plynule navazat ptehledova ¢ast prace.

2.3.1 Pocatky baletu a jeho feminizace

Prvni pocatky baletu mizeme zaznamenat jiz v patnactém stoleti, kdy doslo
k formalnimu spojeni francouzské a italské kultury. Postupné vzristal zdjem o uméni a
jednoduché, elegantni tance mezi Italy nazyvané jako ,balli* a ,,balletti* se pomalu stavaly
soucasti slavnostnich plesit a ceremonii. Balet jako aktivita se ale rozvinul hlavné
v sedmnéctém stoleti na francouzském dvofe, a to pfedevsim jako aktivita pouze pro muze
(Homans, 2010). Pravé v tomto stoleti se objevuji prvni profesiondlni tanecnici baletu a
Francie se tak za vlady Ludvika XIV., ktery se tanci také sam vénoval, stala prvnim
stiediskem baletu (Bussell, 1995). Elegance a ptivab baletu se pojil s dlstojnosti Slechtici,

ktefi témito ladnymi pohyby vyjadiovali jejich vysoké spolecenské postaveni. Nicméné
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z palace se balet zacal pomalu pfesouvat na jevisté, a to postupné promenilo zptsob, kterym

spole¢nost balet vnimala (Craig, 2013).

Od devatenactého stoleti se tak na balet proménil pohled a postupné zacinal byt
spojovan s zenami, femininitou a poté se zzenstilosti u muzii (Burt, 2022). Craig (2013) ve
své knize vysvétluje, ze diivodem, pro¢ je balet takto feminizovany, je jeho eroti¢nost a
kiehkost. Eroti¢nost se udajné objevila pravé na zminénych jevistich, kde tancily ptivabné
divky, a muzi v hledistich se tak mohli kochat krasou Zenského téla. Tanecnici na jevisti by
tento pohled pouze naruSovali. Kiehkost a ladnost musi tane¢nice dodrzovat kviili ptisné
baletni technice a spoleCenské normy, které¢ u tanecnic pozadovaly extrémni Stihlost, tuto

kiehkost jest¢ umociiovaly (Craig, 2013).

Timto zplisobem se balet postupné vice a vice feminizoval, a pokud se heterosexualni
muzi chtéli 1 nadale jevit jako ,,normalni®, zacali se takto femininni aktivit¢ radéji zcela
vyhybat (Craig, 2013). Téma homosexuality u muzl v baletu bylo dlouho tabu a zacalo se o
ném oteviené mluvit podstatné nedavno, ale pfesto byla homosexualita s tane¢niky baletu
mlcky spojovéna jiz dlouho (Burt, 2022). To zapfic€inilo, ze se od t¢ doby pohlizelo na balet
jako na aktivitu nevhodnou pro muze, a i ve Francii, kde ma balet své kofeny, se spustila
vlna odsuzovani tanecnikli baletu. Pocty muzi vénujicich se baletu znacné poklesly a
v baletnim prostfedi pfevladaly uz jen tanecnice, u€itelky, a i Zeny v obecenstvu na tanecnich
vystoupenich. Kdyz uz néjaci muzi zlistali v tanecnim prosttedi, pfesunuli se spi§ na vyssi

vedouci pozice (Burt, 2022; Christofidou, 2018).

2.3.2 OdliSnosti v baletni technice mezi tanecniky a tane¢nicemi

Balet je spojen s moha pravidly, ktera se po staleti vyvijela a kazdy tane¢nik nebo
tanecnice baletu se s nimi musi byt obeznamen/a. Kvili tomu, Ze balet vznikl ve Francii,
pouzivd se vném dodnes francouzskd terminologie napti¢ vSemi staty (Bussell, 1995).
V této casti bych chtéla vymezit baletni techniku, kterd muze a Zeny v baletu pii tanci

odliuje a bude dtilezité ji porozumét pro kontext v prehledové ¢asti prace.

Pfestoze baletni tanecnici 1 taneCnice vSichni vychazi ze stejnych zdkladnich

postaveni a zdkladnich prvkd, s pfibyvajici narocnosti se jejich tanec za¢ne odliSovat. Jak

wev

spoléha se na vyuziti jejich sily pfi tanci. Na druhé stran¢ tanecnice se u¢i prvkim, které
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pozaduji vétsi ladnost, lehkost a flexibilitu. V baletnich hodinach tak miize byt vycvik muzi

a zen oddélen (Bussell, 1995).

Dalsi rozdil, kterého si mizeme na prvni pohled vSimnout téméf na vSech baletnich
pfedstaveni je ten, Ze Zeny tanci takzvané ,,en pointe“. Francouzsky termin ,.en pointe*
odkazuje v baletu na tanceni na Spickach ve specidlnich tanecnich botach, které se nazyvaji
Spicky. Na Spicky se tanecnice nebo tanecnici baletu mohou postavit az po nékolika letech
cviceni, jelikoz nejen ze musi nejdiive umét zékladni pozice v baletu, ale postaveni na
Spickéch je fyziologicky narocné a tanecnici/tanecnikovi nejdiive musi dostateéné zesilit
nohy a chodidla (Bussell, 1995). Tanceni baletu na $pickach je u Zen po par letech vycviku
vétSinou automaticky zafazeno do vyuky, ale muzi tan¢i na Spickach pouze vyjimecné a
zaleZi na tom, zdali to po nich ucitel/ucitelka baletu vyslovné poZaduji (Bussell, 1995; Clegg

et al., 2018).

Na ptibyvajici rozdily ve zpiisobu tance mezi tane¢nicemi a tanecniky baletu navazal
vznik tance v paru. ,,Pas de deux“, z francouzstiny doslovné ptelozeno jako krok dvou,
v baletu oznacuje tanec¢ni, hudebni a umélecké partnerstvi tanecnika a tanec¢nice baletu.
Tanecni partner a partnerka museji v tomto duelu nejen perfektné pohybove souznit, ale také
by k sobé¢ méli vzhledové pasovat, aby tuto jejich harmonii nic nenaruSovalo. DileZité je
zminit, Ze zde tanecnik a tanecnice baletu nejsou, co se pohybu ty€e, rovnocennymi partnery.
AC se pas de deux sklada 1 ze synchronnich pohybt tanecnika a tanecnice, jeho hlavni rys
je, Ze tanecnik je zde prezentovan jako silny muz, ktery svoji partnerku zveda ¢i podpira

(Bussell, 1995).

Co je ale pro tanecniky 1 tane¢nice v baletu spole¢né je to, Ze ob¢ skupiny béhem své
taneCni drahy postupuji psychicka i fyzicka utrpeni. Fyzicky vzhled tane¢nikli a tane¢nic
musi dosahovat muzZského nebo zZenského idedlu a pokud toho nedosahuji, mohou byt
odmitnuti na konkurzech nebo odsouzeni pro to, Ze jejich télo neni pro balet vhodné. Tento
jev je také cCastéjs$i praveé v baletu, kvili striktnim baletnim pravidlim, které se v jinych

druzich tance ve stejné mife nevyskytuji (Pickard, 2012).

Uz z baletni techniky tedy mizeme vidét, Ze se urcité prvky déli jako vhodné pro
tanecniky nebo tanecnice a taktéZ se odvolavaji na rozdily mezi muzskym a Zenskym télem.
Tedy, ze je zde patrnd urcita socialni konstrukce rozdild vychazejici z muzské ¢i zenské

télesnosti.
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2.3.3 Balet jako femininni aktivita

Kdyz se vratime k nasi soucasné spolecnosti, tak ta stale vnima tanec jako femininni
aktivitu a vidi ho mnohdy jako néco, co je zenam pfirozené a v ¢em Zenské télo vypada dobie
(Burt, 2022). Piitom v ptedchozi kapitole o pocatcich baletu mizeme jasné videt, ze balet
vznikal ptivodné¢ jako aktivita muzské a taktéz pozdéji v tanecni historii byli choreografové
a tanecnici, bez kterych by dnes balet nebyl takovy, jaky ho zname. Specificky balet mize
byt ozna¢ovan za vice femininni tanec oproti ostatnim tanctim jako je tfeba street dance nebo
dancehall. Tomu napomaha napftiklad i kriticky nizky pocet muzi, ktefi se baletu vénuji na
rozdil od jinych tanecnich stylti, kde muzti byva vice. Z perspektivy tanecnik a tanecnic se
timto zplisobem taneéni prostiedi rozdé€lilo na dvé pomysiné strany, a to na tanecni styly,
které jsou vice femininni a na druhé strané styly spiSe maskulinni (Holdsworth, 2013 in

Clegg et al., 2016).

Nejen z téchto diivodi je tanec jedna z nejcastéjsich détskych div¢ich aktivit a rodice
davaji divky na tane¢ni hodiny uz od tfi nebo Ctyt let. Divky tedy vyrustaji v tomto prostiedi
od raného véku, osvojuji si zde hodnoty a uci se nezpochybiiovat autority (Van Dyke, 1992
in Risner, 2007). Muzi se poté snazi zaclenit do této zenské skupiny v pozd¢jSim véku a zde
i ve svém okoli zpravidla ¢eli fad¢ negativnich nazora a predsudkti ohledné jejich zptisobu

tance, jejich téla a malém ¢i velkém projevu své maskulinity (Burt, 2022).

2.3.4 Gender v baletu

Podle koncepce maskulinity od sociolozky R. W. Connell miizeme vidét, Ze taneénici
baletu nespliiuji pfedstavu hegemonni maskulinity a mohli bychom je pfirovnat k
podfizenému typu maskulinity. Tanecnici nejsou povazovani za dostatecné maskulinni
hlavné ztoho divodu, ze tanec nebo jind forma umélecky zaloZzenych aktivit nejsou
spolecnosti brany jako aktivity vhodné pro muze (Knight & Giulano, 2003 in Polasek &
Roper, 2011). S tim souvisi i to, Ze lidé maji stereotypni tendenci oznacit muze vénujici se
takto femininni aktivité jako zzenstilé, ¢imZ vétSinou nardZzi na to, Ze jsou homosexualové

(Burt, 2022).

Pravé ve snaze v boji proti tomuto stereotypu homosexuality a zZenStilosti se mohou
taneCnici snazit dosahovat ur¢itého maskulinniho idedlu (napt. Polasek & Roper, 2011;

Haltom & Worthen, 2014). Timto se zabyva mnoho vyzkumd, které¢ zaméiuji svou pozornost
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na to, zdali se v baletu objevuje tato genderovéa hierarchie, kde jsou znaky hegemonni
maskulinity a pokud ano, tak jak se taneCnici snazi této idedlni predstavé ve velmi
feminizované aktivité priblizit (napf. Christofidou, 2018; Clegg et al., 2016; Polasek &
Roper, 2011).

Zaroven jsou uvniti tane¢niho prostfedi rozdilnosti mezi tane¢niky a tanecnicemi
obsaZeny jiz v baletni technice, ktera razantn¢ odliSuje muzskou a zenskou roli. Konkrétné
v baletu se mohou projevovat vétsi genderové nerovnosti nez u jinych druht tance, kvili

jeho vétsi feminizaci (Holdsworth, 2013 in Clegg et al., 2016).

Podobné jako ve vzdélavacich institucich ovliviiuji uditelé/ucitelky genderové
nerovnosti, stejnd situace se objevuje 1 vtaneCnim prostfedi. UCcitelé/ucitelky a
instruktofi/instruktorky tance mohou béhem baletnich hodin svym pfistupem do jisté miry
uréovat velikost genderovych nerovnosti a sami mohou nerovnosti vnimat. Jak mnoho
vyzkuml samo naznacuje, pro hlubsi porozuméni genderovym nerovnostem a projeviim
maskulinity v baletu je potieba nahlédnout i na chovéni tane¢nich pedagogti a na jejich styl
vedeni vyuky (Saura, 2009). V piehledové stati proto budu kombinovat empirické studie tak,
abych poskytla pohled z téchto obou dvou stran.
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3 Metodologie prehledové stati

Ptehledova studie je zanr, ktery podava pirehled o dosavadnim badéani v urcitém tzce
vymezeném tématu. Publikace, ze kterych je piehledovd stat’ sestavena, je tieba
systematicky uspotadat, klasifikovat na zaklad¢ urcitych kritériich a mezi sebou je porovnat.
Je nutné, aby se autor/autorka piehledové stat¢ orientoval/a ve zvoleném tématu a mél/a

povédomi o dosavadnich zjisténich v daném tématu (Sanderova, 2009).

Typt ptehledovych stati je mnoho a v riznych odbornych publikacich se vymezeni
téchto typt lisi. Mares (2013) déli prehledové studie na dvé zakladni kategorie dle jejich
tematického zaméfeni, a to na piehledové studie, které analyzuji a shrnuji teoretické ptistupy
v dané oblasti, a ptehledové studie shrnujici dosavadni empirické vyzkumy v dané oblasti.
Tato prace je slozena z empirickych studii, a tedy pfedstavuje druhy typ. Dale se piehledové
studie dé€li dle zplisobu shrnuti a zpracovani dat, pficemz tato prace se nejvice podoba
systematickému piehledu (Mares, 2013), ackoliv neni vyC€erpéavajicim ptehledem literatury
a nevyuziva pouze kvantitativné zamétené studie, ale predevsim kvalitativni jiz publikované

studie.

Systematické prehledy jsou skvélym nastrojem pro shrnuti poznatk v dané tzce
vymezené oblasti, avSak nejsou vhodnym néstrojem pro Siroce pojata témata zasahujici do
nékolika oborid. Prehled se sestava z vyzkumnych studii, které jsou vybrany dle pfisnych
pozadavkl a dle prfesné strategie vyhledavani. Poté nasleduje dikladnd analyza téchto
sesbiranych studii, kterd je peclivé zaznamendvana (Mares, 2013; Snyder, 2019). Cilem
systematického ptehledu je predstavit co mozna nejvice empirického materialu, ktery zapada
do predem stanovenych kritérii a tim odpovédét na vyzkumnou otazku ¢i hypotézu (Moher

et al., 2009 in Snyder, 2019).

3.1 Sestavovani prehledové stati

U své bakalaiské prace jsem se rozhodla pro vybér piehledové staté¢ z nékolika
divodi. Prvnim je uz samotny cil tohoto Zanru, kterym je shrnout dosavadni védéni
v tématu, a tak mi umoznoval zpracovat detailni pfehled tykajici se tématu maskulinity a
genderovych nerovnosti v baletu. Poskytuje totiz hlubsi porozuméni tématu, diky kterému

jsem byla schopné napftic studiemi identifikovat hlavni témata feSené v této oblasti, jelikoz
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se nékolik témat v riznych studiich opakovalo. Zaroven miize systematicky prehled pfinést

inspiraci pro dal$i vyzkum v této oblasti a zjistit ptipadné mezery ve vyzkumu.

Pfi sestavovani této prace jsem postupovala dle doporucenych krok pro psani
ptehledové stati uvedenych v praci Jiftho MareSe s ndzvem Piehledové studie: jejich
typologie, funkce a zpiisob vytvareni (2013). Prvni zkuSebni vyhledédvani v databazich, které¢
bylo nutné pro pocatecni orientaci v tématu, probihalo pouze pomoci klicovych slov, kdy
jsem zkousSela dostupnost empirickych studii. V databazich se ukédzalo velké mnozstvi studii,
ackoli vétsSina z nich se nepotkavala se zamétenim mé prace. Nutnym krokem tedy bylo
podrobné;jsi prostudovani literatury, na zakladé kterého jsem pozdéji byla schopna piesnéji
formulovat vyzkumné otazky. Poté néasledovalo ziZeni kritérii pro vybér studii a stanoveni

si urcité strategie pro vyhleddvani, kterou pfedstavim nize.

Vyhledavani probihalo ve tfech databazich, a to Google Scholar, Taylor & Francis a
v neposledni fad€ i1 v databazi Web of Science. Nejvice vysledkii se ukéazalo v databazi
Google Scholar. Zde jsem ale narazila na problém, kdy ackoli existuje mnoho empirickych
studii na téma muzii vénujici se tanci, jen par studii se zamétovalo vyloZené na balet. VétSina
empirickych studii se zam¢fovala na dva nebo vice druhi tance. Napiiklad casta byla
kombinace moderniho tance a baletu (napt. Polasek & Roper, 2011). V tomto bod¢ jsem tedy
pfistoupila k rozsiteni kritérii, tedy Ze se studie nemusi plivodné zamé&fovat pouze na balet.
Empirické studie, které pokryvaly vice druhtl tance, a to v¢etné baletu, totiz ve skute¢nosti

poskytly hlubsi porozuméni genderové problematice v baletu pravé diky komparaci tanci.

Nakonec se ukazalo, Ze nejvhodné;jsi vysledky vyhledavani méla dle mych kritérii
databaze Taylor & Francis, a tedy nejvétsi podil empirickych studii pouzitych v této praci
pochdzi pravé ztéto databaze. Z vyslednych deseti empirickych studii pochdzi pét
z databaze Taylor & Francis, Ctyfi z databaze Google Scholar a pouze jedna z databaze Web
of Science. Diilezité je ale upozornit, ze se vysledky z téchto tii databazi do jisté miry
piekryvaly a odkazovaly mé na stejné studie. To mize byt jeden z diivodii nizkého poctu
vybranych studii z databaze Web of Science, jelikoz jsem v této databazi vyhledéavala jako
posledni, a tedy mnoho studii, které se zde objevovaly, jsem vybrala jiz z dvou pfedchozich

databazi.

Z rozsahlého seznamu publikaci, ktery jsem ziskala z vySe uvedenych databazi, jsem
zanalyzovala jednotlivé prace a nasledné seznam zuZila o prace, které nespliovaly stanovena

kritéria. Nasledovalo kritické procitani publikaci a vypracovani srovnavaci tabulky, pficemz
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jsem identifikovala klicova témata vztahujici se k tématu mé bakalaiské prace. Vybrana
témata byla znovu prozkoumana v jednotlivych publikacich a nasledné sestavena do vétSich
celkl. Az poté jsem zacCala jednotlivé ¢asti piehledové stati sepisovat a logicky skladat do

souvislého textu.

3.2 Vyhledavaci strategie

Pro vyhledavani empirickych studii byla postupné pouzita klicova slova spojena
logickymi operatory: male ballet dancer OR masculinity OR gender roles OR gender
stereotypes AND ballet AND sociology.

V kazdé ze tii pouzitych databazi jsem pro ptesnéjsi vysledky pouzila filtry pro
vyhledavani. V databazi Google Scholar jsem pouzila filtr tak, aby se ukazovaly prace
publikované mezi lety 2000 az 2024. V databazi Taylor & Francis jsem taktéz pouZzila filtr
pro dané ¢asové obdobi publikovanych praci a k tomu jsem zaskrtla kolonku ,,Only show
content I have full access to*, ktera zajistila, ze se mi zobrazi ty prace, ke kterym je volny
ptistup nebo k nim byl zajistén ptistup skrze Univerzitu Karlovu. Nastésti tato kolonka
vyftadila pouze malé procento praci. Nakonec v databazi Web of Science jsem také pouzila
Casovy filtr a oznacila kolonku ,,Open Access®, diky které byly ve vysledcich vyhledavani
také pouze ty prace, které jsou voln€¢ dostupné. Bohuzel timto krokem se vysledek

vyhledavani v databazi Web of Science zazil pfiblizné na polovinu.

3.3 Kritéria pro vybér publikaci

Jako prvni jsem stanovila ¢asové kritérium, které jsem se rozhodla dat pocinaje
rokem 2000. Timto kritériem jsem se snaZila zachovat urcitou aktudlnost informaci, ale
jelikoz téma prace neni omezeno na urcitou udéalost ve spolecnosti, jak tomu muize byt u
jinych ptehledovych studii, nebylo ¢asové kritérium tolik zésadni. Dal§im kritériem bylo,
aby prace byly publikovany v anglickém jazyce, ktery je povazovan za univerzalni jazyk
veédcu. Studie vydané v anglickém jazyce jsou navic veelku Casté, coz umoznuje $irsi vyber.
Pro smysluplnou komparaci vysledk studii povazuji také za dilezité, aby vznikly v alesponl
srovnatelném socioekonomickém klimatu. Jelikoz gender souvisi se spoleCenskou

dynamikou, bylo nutné, aby studie pochazely z mist, kde je tato spoleCenska dynamika
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kritériem bylo, aby publikace byly sociologicky relevantni a podstatné vzhledem k tématu
prace, a tedy aby studie alespon Castecné probihaly v baletnim nebo tanecnim prostiedi

anebo aby alespon spolupracovaly (naptiklad délaly rozhovory) s lidmi z tohoto prostredi.

Finalni seznam kritérii pro zatazeni publikovanych empirickych studii do piehledové

stat¢ je nasledujici:

e prace publikovany od roku 2000

e préce publikovany v anglictiné

e prace probihaly na izemi zapadni Evropy a/nebo Severni Ameriky

e prace alesponi ¢astené probihaly v baletnim nebo tane¢nim prosttedi a/nebo pracuji
s lidmi z tohoto prostiedi

e prace jsou sociologicky relevantni a jsou podstatné vzhledem k problému prace

Kritériem pro vyrazeni publikace je negace jednoho ¢i vice uvedenych kritérii ¢i jiny
zanr publikace. Nejvétsi pocet praci byl vyfazen z divodu tematické odlisnosti, jelikoz se

zabyvaly odliSnym problémem v baletnim prostredi.

Vzorky jednotlivych vybranych empirickych studii jsou riznorodé a diky tomu lze
nahlédnout problém maskulinity a genderové nerovnosti v baletu z vice stran a popsat tento
problém vice do hloubky. Nejcastéji se vyzkumy zaméfovaly na tanecniky baletu, ale
nechybéli ani tane€nice, ulitelky tance, instruktorky a instruktofi baletu a dals$i muzi z

profesionalniho tane¢niho prostiedi.

3.4 Extrakce dat

Pro piehled byla vyuzita srovnavaci tabulka kvalitativnich vyzkumnych studii
z publikace Mare$, 2013, ackoli nékterd pole byla b&hem extrakce dat poupravena nebo
vyménéna. Tabulka obsahuje bibliografické informace publikaci, tj autora/autorku a rok
vydani prace, dale klicové teoretické pojmy, kterym se jednotlivé prace vénovaly. Dalsi je
sloupec s vyuzitou metodologii vyzkumu, vzorek, a nakonec stru¢né shrnuti hlavnich
zjisténi vzhledem k tématu bakalaiské prace. Tabulka ptedstavuje celkem deset empirickych

studii.
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Tabulka 1 Srovnani vybranych empirickych studii tykajicich se genderovych nerovnosti

v baletu
Autor/kaa Klicové Pouzita Vzorek Hlavni zjiSténi/nalezy
rok vydani teoretické metodologi vzhledem k tématu
prace pojmy e vyzkumu
Mennesson, Formy Kvalitativni 14 Respondenti potvrzuji
2009 socializace a rozhovory  Profesiondl existenci muzského
genderové ni tanecnici  privilegia v baletu a stavi
identity jazzu (7)a  se proti stereotypu
tane¢nika baletu (7) homosexualniho
tanecnika, kterému mimo
jiné podléhaji hlavné otci
taneCnikd.
Polasek &  Genderové Kvalitativni 12 Tanecnici se snazi bojovat
Roper, 2011  stereotypy rozhovory  Profesional proti stereotypu
v baletu a ni tane¢nici  homosexuélniho
modernim baletu (6) a  tane¢nika, a to hlavné
tanci, projev moderntho  zvySenym projevem své
maskulinity u tance (6) maskulinity. Jsou zde také
tanecnik patrné znaky muzského
privilegia.
Clegg etal., Maskulinita Kvalitativni 10 Pojmenovéni problému
2016 Vv tanci, rozhovory  Profesiondl = muzského privilegia,
muzské ni ucitelky  ucitelky se snaZzi tanec
privilegium tance zptistupnit muztm dle
charakteristiky hegemonni
maskulinity.
Clegg etal., Performance Kvalitativni 10 Ucitelky popisuji ideu
2018 maskulinity, rozhovory  Profesional siln¢ho atletického
prekazky pro niucitelky  tanecnika, ktery se vyhyba
chlapce tance femininnim prvkim
v tradi¢ni v baletu a n¢které
vyuce tance respondentky maji
tendenci ucit chlapce
v souladu s genderovymi
stereotypy.
Pickard, Formovéani Pozorovani 12 Odlisné vyucovaci
2012 identity hodin Dospivajici  techniky pro muZe a Zeny
taneCnikl a baletu, tanecnici vychazi hlavné z baletni
tanecnic individudlni (6) a techniky, kterd je odlisna
baletu, styl 1 skupinové  tane€nice pro tanecniky a tanecnice,
vyuky rozhovory,  (6) baletu tanecnice tanc¢i na Spickach
tanecnikl a analyza a tane¢nici posiluji horni
tanecnic dokumentii  (skupinové  Cast téla.
rozhovory
probihaly i
s jejich
rodici a
uciteli/ucitel
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kami

baletu)

Christofido  ,,Gay friendly = Pozorovani 4 Tanecni prostiedi je

u, 2018 world®, v taneCnich  Ruzné pratelské
genderové institucich,  tanecni k homosexudlnim muzim.
normy kvalitativni  instituce Ugastnici tvrdi, Ze projev
v tane€nich rozhovory 28 maskulinity v tanenim
institucich Muzi prostiedi by nepfirovnali

z profesiona  k hegemonni maskulinité,

Iniho naopak je tanecni prostiedi

tanec¢niho bezpecné misto, kde muzi

prostiedi mohou prozkoumat své
maskulinni i femininni
stranky bez odsouzeni
nebo Skatulkovéni.

Haltom & Heterosexualit ~ Kvalitativni 5 Studenti popisuji idealniho

Worthen, a v baletu, rozhovory Vysokoskol —maskulinniho tane¢nika,

2014 hegemonni Sti studenti  ktery se distancuje od
maskulinita a baletu (4)a  femininity a zdiraziuje
emocionalita u modernitho  svou heterosexualitu.
muzi v baletu tance (1) Naproti tomu je

odsuzovany femininni
taneCnik, kterého definuji
jako slabého, kiehkého,
nemistného.

Saura, 2009  Genderové Audiovizual 12 Choreograf pfi sestavovani
rozdily pii ni Tanecnice choreografie jedna
nacvicovani pozorovani, (4), v souladu s genderovymi
baletnich kvalitativni  tanecnici stereotypy. TanecCnice
choreografii rozhovory a (7) atanecni ztélesiiuje romantiku

rozhovory choreograf  baletu a tanci pfesné podle

obsahujici (1) baletni techniky, naproti

komentovan tomu tanec¢nik je zde pro

i videti oporu tane¢nice, do
choreografie dodava
energii a heterosexudlni
vasen.

Feltham &  Pedagogické Kvalitativni 4 Baletni instruktofi a

Ryan, 2022  praktiky pro rozhovory Instruktorky instruktorky se musi snaZzit
zapojeni a instruktofi nalakat chlapce k baletu
chlapcti do baletu pomoci pozitivniho
baletu, vzor piistupu, ukazovat jim
idealniho muzské vzory a dale je
tanecnika v tanci motivovat. Stavi

Jim modern¢jsi
choreografie a mimo jiné
maji muZiislevy na
tanecni lekce.
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Risner,
2002

Stereotyp
homosexuality
v tanci,
absence
muzskych
tanecnich
vzori

Kvalitativni
rozhovory a

pozorovani

6

Studenti
kurzu
taneCni
techniky
pro
zacateCniky

Tanecnici vypovédéli, ze
se snazi distancovat od
zzenstilosti a
homosexuality, aby si
zachovali svou maskulinni
image a zaroven se
vymezovali proti
stereotypu
homosexudlniho
tanecnika.
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4 Prehled empirickych studii

Tato piehledova Cast predstavuje systematicky piehled vypracovany z empirickych
studii, ve kterych jsem definovala pét hlavnich témat, ktera zde slouzi jako jednotlivé
kapitoly: Porovnani vyuky baletu mezi tanec¢niky a tane¢nicemi, Muzské privilegium v
baletu, Problém maskulinity v baletu, Homosexualita a podiizena maskulinita v baletu a Pro¢
muzi netanc¢i. Béhem piehledu jsou jednotlivé studie ve zkratce predstaveny a ve vybranych

ptipadech jsou pouzity piimé citace pro dokresleni kontextu.

Kvuli vyse zminénému postoji spolecnosti k baletu jako k femininni aktivité a kvtli
existenci genderovych nerovnosti v baletu se v této ¢asti zabyvam ptfedevsSim tim, jakym
genderovym nerovnostem c¢eli muzi v baletu a zaroven popisuji projevy maskulinity
v baletu. V pribéhu se zaméfuji i na to, jak tanecnici baletu reaguji na genderové nerovnosti
a stereotypy spojené s baletem vzhledem ke své maskulinité a jestli maji tyto genderové

nerovnosti a stereotypy o tanecnicich baletu vliv na rozhodnuti muzi se baletu vénovat.

4.1 Porovnani vyuky baletu mezi tane¢niky a tane¢nicemi

Velkou roli v baletu hraji ucitelé a ucitelky tance, ktefi socializuji své studenty a
studentky do tane¢niho svéta. Jejich vnimani tane¢niki miiZze ovliviiovat konstrukci genderu
v tane¢nim prostiedi, coz miZe napomoci k vytvareni a udrZovani genderovych nerovnosti
v baletu (Clegg et al.,, 2016). Tane¢ni pedagogové a pedagozky nejsou imunni vici
prevladajicimu diskurzu o genderu a tanci, a tak je dialezité zkoumat jejich zkuSenosti a
nazory na muze ¢i zeny, které uci (Stevens & Huddy 2016 in Clegg et al, 2018). Jak uz bylo
zminéno na zacatku prace, mezi tane¢nicemi a tanecniky existuji rozdily uz v tom, jaké
baletni prvky ve svém tanci a choreografii vyuzivaji. Dale je hlavné na ucitelich/ucitelkach
tance, jak moc se rozhodnou béhem svych hodin tyto rozdily, které jsou zakotvené v baletni
technice, zvyraznit a do jaké miry budou k tane¢nicim a tanec¢nikiim pfistupovat jako ke

dvéma odliSnym kategoriim (Saura, 2009).

Clegg et al. (2018) provedly empirickou studii s deseti profesionalnimi ucitelkami
tance ze Spojeného kralovstvi. Tyto uclitelky vyucuji tance jako jazz, contemporary a
moderni tanec, ale jejich primarnim zamétenim je balet. Z rozhovori vyplynula dvé hlavni
témata, a to performance maskulinity a pfekazky pro chlapce v tradi¢ni vyuce tance (Clegg
et al, 2018). Jelikoz maskulinita v baletu je v této stati samostatnym tématem, popisi zde,
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pro¢ mohou chlapci ¢i muzi v baletu dle respondentek ptedstavovat urcity problém pro

predstavu tradi¢ni tane¢ni pedagogiky.

Tim, ze chlapci zacinaji tancit v pozdéjsich letech a socializuji se vné tane¢niho
prostiedi, na rozdil od divek, je dle ucitelek tance ve studii Clegg et al. (2018) naro¢néjsi je
ucit. Jeden z hlavnich argumentt pro sviij odli$ny pfistup k chlapctim a k divkdm v tane¢nich
hodinach uvadéji, ze chlapci byvaji zlobivéjsi a ze se neumi tolik soustiedit, a tak mohou
hodiny baletu narusovat. Ze svych zkuSenosti popisuji, Ze chlapci po nich vyzaduji
specificka pravidla a pokyny, které od nich dévcata nepotfebuji. Na to navazuje jedna
respondentka ve studii, kdy toto odlisné chovani chlapct pii vyuce odGvodiuje tim, Ze
chlapci jsou pomalejsi a psychicky méné vyspéli na rozdil od dévcat, a tak je jasné, Ze k nim
musi pfistupovat jinak (Clegg et al., 2018). Z této vypovédi je patrné spolecenskd konstrukce

genderovych rozdili a mylné usouzeni, Ze tyto rozdily mezi Zenami a muzi jsou n¢jak

biologicky determinovany (Renzetti & Curran, 2005).

Stejné situace se ukazuji 1 v jiz zminéné Skolnich vyuce, kdy ucitelky a ucitelé také
popisuji, Zze chlapci ¢astéji vyrusuji, vyktikuji a divky jsou na rozdil od nich klidné a umi se
soustfedit. Avsak ucitelé/ucitelky takové chovani u chlapcti nejenze toleruji, ale ¢asto ho i
ocekavaji, jelikoz to berou za urcity znak maskulinity. Na oplatku chlapcim vénuji vice
pozornosti, astji je vyvolavaji a snazi se je pobizet k vy$§im vykonim a odiivodiiuji to tim,
ze chlapci prosté takovou péci potiebuji. U divek se predpoklada vEétsi samostatnost, a tak se
jim nedostadva specidlniho pfistupu, protoze by ho vlastné nemély potitebovat. Poté kdyz
nastane situace, kdy divka i chlapec porusi urcité pravidlo, ucitelé/ucitelky Castéji

napomenou pouze divku a ne chlapce (Kimmel, 2000).

U jinych ucitelek tance v té samé studii (Clegg et al., 2018) mtzeme vidét naopak
snahu o vyrovnangj$i ptistup k tanecnicim a tane¢niktim. Hovofily zde o tom, Ze rozliSovani
na silné muze a kiehké Zeny uZ v baletu neni tak béZné a v tane¢nich hodinach by méli
ucitelky a ucitelé umét svou vyuku ptizptisobovat dle individualnich potieb tane¢niki a
tanecnic. Jednou z variant je, dat tane¢niklim a taneCnicim na vybér z vice variaci pohybt
zdokonalujicich jak ladnost, ktera je stereotypné spojovana s tane¢nicemi, tak i silu, ktera je
naopak asociovédna s tane¢niky. Dle nich je diilezité, aby tanecnik i tanecnice rozvijeli své

dovednosti jak v tradicné maskulinnich i femininnich tane¢nich prvcich (Clegg et al., 2018).

V jiné studii (Pickard, 2012), kde badatelka vyuzivala vice technik sbéru dat, bylo

pii pozorovani na baletnich hodinach v Anglii zjisténo, ze ucici postupy jsou vcelku stejné
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mezi pohlavimi a nejvétsi rozdil pro tane€nice a tanecniky €ini pravé odlisSnosti v baletni
technice. Jakmile divky dosahnou urcité tirovné v baletu, méni se jejich vyuka a zacinaji
tancit na Spickach. Stejny zvrat prichazi i u chlapct, kterym se vyuka najednou zacne vice
zamétovat na posileni horni ¢asti téla, aby byli v partnerském tanci schopni zvedat partnerku
a byt ji oporou. Zaroven svou silu mohou vyuzit v technicky naro¢nych skocich a tricich.
V tento moment ptichdzi zietelné¢ oddéleni stylu vyuky dévcéat a vyuky chlapcii a nekteré
taneCni instituce se specializuji na vyuku ¢isté zenskych nebo ¢ist¢ muzskych skupin. Tim
padem se nejde vyhnout odliSnému piistupu ucitelii/ucitelek k obéma skupinam (Pickard,

2012).

Podobné typy vypovédi se objevovaly i u instruktoril a instruktorek baletu z Kanady,
ktefi v rozhovorech s Feltham a Ryan (2022) popisovali, Ze muze i Zeny uci stejnymi
postupy, a to predev§im demonstraci danych pohybi, ale 1isi se pravé pouzité jednotlivé
pohyby v choreografii. Jedna Gi¢astnice této studie v rozhovoru piimo uvedla: , Rekla bych,
ze je rozdil spiSe v choreografii nez ve zpusobu tréninku“ (p. 227). O rozdilu
v choreografiich mizeme mluvit jak v pas de deux, tedy tanci v paru, kde musi byt jasné
vymezena zenska a muzska role, ale také pfi stavéni sélovych choreografii nebo jevistnich

vystoupeni tane¢nika nebo tanecnice (Feltham & Ryan, 2022).

Co se ty€e solovych choreografii vybrani instruktofi a instruktorky baletu v téZe
studii popisuji, Ze se pro muze snazi tvofit spiSe moderngj$i baletni choreografie nez
modernéjsi styl atraktivnéj$i néZ tradicni balet, protoZe ten je vice spojeny s Zenami a
femininitou. JelikozZ je v baletu muzii malo, ucitelé/ucitelky tance se snazi vyucovat muze
tak, aby udrzeli jejich zajem o balet. SnaZzi se jim prizpusobit pfisnou baletni techniku, jak

je to jen mozné, a stavét choreografii dle jejich preferenci (Feltham & Ryan, 2022).

Saura (2009) méla moZnost vést rozsahly vyzkum se zaméfenim na vytvareni a u¢eni
choreografii baletnich duela s diirazem na rozdily mezi pohlavimi. Autorka kombinovala
vice technik sbéru dat, které zahrnovaly jak pozorovani, tak rozhovory. Pozorovani
probihalo v Kalifornii a poté se diky audiovizualni dokumentaci uskutecnilo druhé
pozorovani v Anglii. K tomu badatelka vedla i rozhovory s tane¢nicemi, tanecniky a s
choreografem. Studie je ve shod¢ s predeslymi studiemi a taktéz potvrzuje, ze tanecnice jsou
vice svazovany technickymi pravidly v baletu a v partnerském duelu ztélesiiuji tu krasnou a

romantickou stranku. V tane¢nim duelu je tanecnice stfedem pozornosti a ukazuje svou
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eleganci a flexibilitu. Tane¢nik zde naopak ptedstavuje fyzickou oporu pro svou partnerku a

neni tolik pohybové technicky svazan (Saura, 2009).

Z vyzkumu dale vyplyva, ze choreograf mival k tane¢nikim mnohem blize nez
k tane¢nicim, coz se projevovalo vétsi komunikaci mezi muzi, tedy néjakou rozumovou
dohodu, z niz byvaly Zzeny ¢asto vyfazovany. TaneCnice choreograf navadél ke spravnym
pohybum spisSe dotekem a bylo zde mén¢ komunikace slovem. Autorka ve vysledcich svého
pozorovani vyzdvihuje, ze choreograf pii stavéni choreografie a v procesu uceni
choreografie jednd v souladu s mainstreamovymi genderovymi stereotypy. Neda se sice
popfit existence rozdilii mezi pohlavimi vychazejicich ze specifi¢nosti baletniho duelu, ale
jednéni choreografa dle autorky ptesahovalo tuto specifi¢nost a zachazelo do konstrukce a
reprodukce genderovych roli v souladu pravé s genderovymi stereotypy ve spolecnosti

(Saura, 2009).

Na zavér povazuji ale za dulezité upozornit, ze ve studii se zkoumalo chovani
jednoho choreografa, a to muzského pohlavi. Jak autorka sama pfiznava, blizkost mezi
choreografem a jednotlivymi tane¢niky muze byt ¢astecné zptisobena i stejnym pohlavim.
V baletnim svéte ale prevladaji zeny, a to 1 na pozici ucitelek ¢i choreografek, které, jak jiz

bylo popsano, nahliZzi na muZe zase jinak (napt. Clegg et al., 2018; Feltham & Ryan, 2022).

Z vybranych vyzkumt vychazi, ze vétSina uciteld a ucitelek tance ma odlisny pfistup
k muziim a zendm v baletu, a to hlavné z toho dlivodu, Ze rozdilnost tance mezi pohlavimi
je zakotvena jiz v baletni technice. Ackoli se nékteré uclitelky a ucitelé mohou snazit
zahrnovat femininni 1 maskulinni baletni prvky pro vSechny bez rozdilu, naptiklad dat
tanecnicim a tanecniklim moznost trénovat silové prvky ale i emocionalni a ladné pohyby,
baletni technika a jasné vymezené role v baletnim duelu nelze moc ptizpisobit. Stejné ale
existuje mnoho tane¢nich pedagogl a pedagozek, které svym chovanim a postoji
k tane¢niklim a tanec¢nicim piesahuji pravidla baletu a jednaji v souladu s genderovymi

stereotypy.

4.2 Muzské privilegium v baletu

V mnoha empirickych studiich se v rozhovorech objevovalo téma muzského
privilegia, které pridava dal§i vrstvu genderovym nerovnostem v baletu. Jak jiz bylo

zminéno, muzl vénujicich se baletu je malo, pfesnéji feCeno nedostatek. Tento fakt, dava
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tanecnikiim baletu urcité specidlni postaveni, které je v jednotlivych studiich oznacovano
jako muzské privilegium (Clegg et al., 2016; Mennesson, 2009). Na rozdil od svych
tane¢nich kolegyn mohou mit muzi vétsi pravdépodobnost ziskat stipendia v taneCnich

vvvvvv

nejsou tolik tanecné zdatni (Clegg et al., 2016).

Polasek a Roper (2011) vychazeji ve své studii z polostrukturovanych rozhovora
s dvanacti profesionalnimi tanecniky baletu a moderniho tance ze Spojenych stati
americkych. Provedené rozhovory se zameétovaly spiSe na stereotyp homosexudlniho
taneCnika a jak lze proti tomuto stereotypu bojovat, ale na zac¢atku ti€astnici lici, jak se k tanci
dostali a jsou zde zminéné jasné znaky muzského privilegia v tanci. Témét vSichni
profesiondlni tane€nici pfiznali, Ze se béhem své tane¢ni kariéry setkali s pfednostnim ¢i
specialnim pristupem, a to hlavné kdyz s baletem zacinali. Naptiklad néktefi se tidajné
dostali k tanci tak, ze je oslovil/a instruktor/instruktorka, kdyz byli vyzvednout své sestry
z tane¢nich hodin. Dany instruktor/instruktorka o chlapce jevil/a velky zdjem a nabizel/a jim
hodiny tance, kde by mohli zacit svou kariéru. Dalsi participant uvedl, ze ucitelé/ucitelky
tance z n¢j byli zcela nadSeni, protoze v dané tane¢ni Skole tane¢niky postradali. Nékolik
ucastnikt studie se dale ptiznalo, ze byli takzvan¢ protlac¢eni systémem a ucitelé/ucitelky je
pobizeli k lepSim vykonlim tak, aby méli tane¢nikiim neustale co nabizet a udrzeli tak jejich

zajem o balet (Polasek & Roper, 2011).

Dalsi benefit pro muze vénujici se baletu predstavuje dostupnost tanecnich lekei a
tane¢niho vzdélani. Mnoho kol tane¢nikiim udajné nabizelo stipendium anebo za tane¢ni
lekce nemuseli dokonce platit vilbec (Polasek & Roper, 2011). Stejnou marketingovou
strategii poznamenali 1 sami instruktofi/instruktorky baletu béhem jednoho z dalSich
vyzkumti, kdy uvedli, Ze tanecni studia nabizela muzim slevy na tane¢ni lekce zac¢inajici na
25 % az po zcela zdarma. Tato dostupnost tane¢niho vzdé€lani piedstavuje pro muze

obrovskou vyhodu na rozdil od Zen (Feltham & Ryan, 2022).

Stejny specidlni piistup pfiznavaji i profesionalni ucitelky tance v dalsi studii autorek
Clegg et al. (2016), kde respondentky uvadéji, ze pro muze je mnohonasobné jednodussi
dostat se na tane¢ni Skolu nebo ziskat roli v n¢jakém taneCnim predstaveni. Muzské
privilegium bylo jednim ze dvou hlavnich témat pii zpracovavani této studie. Tanecnic
baletu je mnoho a je mezi nimi velkd konkurence, naopak tanenikiim se automaticky

otviraji dvefe v tanecnim svété jen proto, ze jsou muZi a je jich zde malo. Jedna
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z respondentek, pseudonym Feya, vypovédéla, ze vyrtstala vtanci po boku s jednim
chlapcem, se kterym spolu soutézili, a vypadalo to, Ze jsou dle tane¢nich dovednosti na stejné
urovni. Jenze ted pracuje jako prestizni choreograf a respondentka ukazuje svou frustraci,
ze zeny takové nabidky nedostavaji takto jednoduSe. Autorky ale po citaci této cCasti
rozhovoru napsaly: ,,Je zajimavé, Ze Freya dfive tvrdila, ze tane¢nik, o kterém se vyse
zminuje, je ,,velmi dobry* co se tyce jeho tanecnich schopnosti. V tomto piipadé¢ lze tvrdit,
ze 1 kdyz jsou muzi velmi talentovani, mohou celit nai¢enim z genderového privilegia.” (p.
13). Rozdilny pfistup k taneCnicim a tanecnikiim baletu neni vidét pouze v mnozstvich
nabidnutych tanecnich pftilezitosti a jejich dostupnosti, ale i na jednotlivych tanecnich

lekcich, kde ucitelky muze vice kontroluji a vénuji jim vétsi pozornost (Clegg et al., 2016).

To by se dalo brat jako ptiklad tzv. tokenismu, ktery se poji se zkuSenostmi lidi, ktefi
jsou zaméstnani v oblastech tradi¢né asociovanych s opacnym pohlavim a je jich zde
pomérné maly pocet, tedy stejn¢ jako muzi v baletu (Renzetti & Curran, 2005). Muzi zde
mohou byt vnimani spiSe jako symbol pro svou skupinu, jako reprezentanti své kategorie
nez jako individudlni tane¢nici. Mohou byt vystaveni vét§imu tlaku a byt pod drobnohledem,
aby dosahovali nejlepsich vysledki. Zeny zde mizeme povazovat za dominantni skupinu a
jsou vnimany jako individualni tanecnice, které se od sebe odliSuji svymi schopnostmi a
muze vyclenuji (Renzetti & Curran, 2005). Tyto vztahy by se mohly zlepSit vyrovnanim
poctit obou pohlavi v prostiedi, kde se tokenismus vyskytuje (Kanter, 1977 in Renzetti &

Curran, 2005).

Dalsi z popisovanych znakli tokenismu zaznamenala ve své studii Mannesson
(2009), ktera pise, ze ptfed uskutecnénim rozhovort zaslechla od ucitelti/ucitelek vyroky

"G

typu: ,,No tak, holky, drzte to!“ nebo ,,Vys, holky, vys$!* (p. 185). Pfitom na tane¢ni hodiné
tancovalo vtu chvili 1 par muzd, krom ptevladajicich tanecnic, a ucitel/ucitelka své

komentafe jasné smétoval/a na celou ptitomnou skupinu (Mannesson, 2009).

Zaroven z n€kolika vyzkuml zkoumajicich tokenismus vychazi najevo, Ze postoje
k minoritni skupin€¢ na pracovisSti uruje predevSim socialni status tokenové skupiny
(Williams, 1992 in Renzetti & Curran, 2005). To znamen4, ze pokud jsou minoritni skupinou
v ur¢itém zaméstnani Zeny, je negativni postoj muzi zaloZen spiSe na tom, ze Zeny vnimaji
jako podfazenou socialni skupinu neZ na jejich malém podtu. Zeny v povolanich pro né
atypickych mohou byt diskriminovany a v profesni draze obvykle nardzeji na tzv. sklenény

strop. Sklenénym stropem popisujeme neviditelné umélé bariéry, které stoji na
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organizacnich ¢i ndzorovych predpojatostech, a omezuji pracovnice v postupu v ramci jejich
organizace (Williams, 1992, 1995 in Renzetti & Curran, 2005). V pifipadé¢ menSiny muzi
v baletu, ktery zde popisuji, se ale situace lisi. MuZi se v zaméstnanich pro né netypickych
setkavaji naopak s pfednostnim piistupem a na sklenény strop nenarazeji. Tyto bariéry totiz
lehce ptekonaji diky sklenénému vytahu, ktery je vyveze v pracovni hierarchii nahoru
(Williams, 1992, 1995 in Renzetti & Curran, 2005). Z toho vyplyva, ze muzi diky tomu, ze
jsou vnimani jako nadiazena socidlni skupina, mohou dostavat lepsi pracovni nabidky a
povyseni 1 ve feminin¢ vnimanych zaméstnanich. Coz se shoduje s muzskym privilegiem

v baletu, které je ve studiich popisovano.

Dle vySe uvedenych vyzkumli muzi v baletu, ackoliv bojuji s genderovymi
stereotypy 1 stereotypy spojené s vénovanim se aktivité oznacenou jako femininni, zaZivaji
urcity typ specialniho pfistupu. Vyhody byvaji nejvice spojené se vstupem do tane¢niho
svéta a s $ir§imi nabidkami pozic jednoduse z toho divodu, Ze o tanec mé zajem malo muzi.
Kdyz uz muzi projevi zajem o tanec, ucitelé/ucitelky nebo tanecni instituce se snazi muze
za kazdou cenu v tanci udrzet. V ur€itych situacich se ale muzské privilegium miize obratit
proti tanecniklim. Zejména jejich tanecni kolegyné si mohou myslet, ze uspéchy tanecnikii
pochazi hlavné z jejich privilegia a upozad'uji moznost, ze by si pozice ziskali svou pili a

svymi dovednostmi.

4.3 Problém maskulinity v baletu

Jak jiz bylo zminéno v prvni Casti préace, taneCnici ve spole¢nosti nespadaji do
predstavy hegemonniho typu maskulinity, jak je vymezeny sociolozkou R. W. Connel
(Connel, 2005). I ptesto se n€kolik studii zabyvalo projevy maskulinity v baletnim prostiedi
a objevila se zde stejna hierarchie, kterou R. W. Connel popisuje. Lze shrnout, Ze v baletu
existuje idedlni pfedstava tanecnika, ktery je vzorem vSem tanecnikiim a je spojovan se
silnou a atletickou postavou, heterosexualitou a jeho styl tance se zamétfuje na technicky
naro¢né skoky a riizné triky, ¢imz se vymezuje proti néZznému romantickému baletu. Pak na
druhé strané mame tanecniky, ktefi tuto pfedstavu nesplituji, a naopak vyuzivaji baletni
pohyby charakterizované jako ladné a kiehké, tedy femininni prvky, a jsou podiazeni té prvni
dominantni skupiné (napt. Clegg et al., 2016; Feltham & Ryan, 2022; Haltom & Worthen,
2014).
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Nekteré studie ukazuji, ze tanecnici mohou naschval ptfehnané upozoriiovat na svou
maskulinitu, aby se distancovali od homosexualniho stereotypu v baletu (Polasek & Roper,
2011). Stejné tak ucitelé a ucitelky tance napomahaji zdiraznit atletickou maskulinitu a
heterosexualitu tane¢nikil skrze svou vyuku a choreografie. Balet pfirovnavaji ke sportiim a
vyzdvihuji jeho fyzicky naro¢nou stranku a tanec¢niky uci silovym a technicky naro¢nym
prvkam (Feltham & Rien, 2022). Tento ptistup obou dvou stran vytvaii dohromady takovy
spolecny pokus bojovat proti stereotypu zzenstilého tanecnika v baletu (Risner, 2009 in
Feltham & Rien, 2022). Povazuji tedy za dulezité uvést vnimani tanecnikt, ktefi dany
problém vnimaji pfimo, a zaroven piedstavit i postoj tanecnich pedagogt a pedagozek, ktefi
mohou napomdhat tane¢nikiim dosdhnout ur¢itého maskulinniho idedlu a tanecniky

ovliviuji.

4.3.1 Pohled tanec¢niki

Vyzkum pod vedenim Haltom a Worthen (2014) se zaméfoval na vnimani a
ztvarnovani heteromaskulinity v baletu u ¢ty vysokoskolskych studentti baletu a jednoho
vysokoskolského studenta moderniho tance, ktery ale taktéz tanci balet. Vyzkum probihal
skrze strukturované rozhovory. Uéastnici zde popisovali idealniho maskulinniho tane¢nika
baletu a zdaraziiovali heterosexudlni privilegium, které plati v baletu stejné¢ jako ve
spolecnosti. Ackoliv se pohybujeme v silné¢ feminizovaném prostiedi, kterym balet je,
idealni maskulinni tane¢nik je charakterizovdn vymezovanim se proti femininité. Dle
respondentli je nutné, aby tanec¢nik baletu napliioval predstavu spole¢nosti o maskulinnim
muzi, obzvlasté kdyZ vystupuje pied publikem: ,,Prosté si myslim, Ze muZ na poédiu musi

A1

vypadat jako muz® (p. 23) uvedl jeden z respondentli. Heterosexualita je poté vyrazné

vyzdvihovana v baletnim duelu s partnerkou (Haltom & Worthen, 2014).

V kontrastu studenti v téZe studii popisovali podfazeného femininniho tane¢nika
baletu a to slovy ,,slaby*, ,kfehky* a ,jemny* a taktéz jako ,,nemistny* (p. 14-15). Tato
dynamika je podpofena jak genderovymi stereotypy, tak jiz dfive zmin€nou baletni
technikou, kterd maskulinitu a femininitu odliSuje. Z vyzkumu vychazi, Ze se stigmaty
spojenymi s baletem se tane¢nici vyrovnavaji tim, ze se snazi dosadhnout urcitého idealniho
vzoru maskulinniho heterosexuélniho tane¢nika, ktery se shoduje s konceptem hegemonni
maskulinity. Muzi, ktefi se k tomuto idedlu ani nepiiblizuji, jsou odsouzeni jako femininni

(Haltom &Worthen, 2014).
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Rozdéleni muzi na nadfazenou a podfazenou skupinu dle jejich projevu maskulinity
popisuji i tane¢nici ve studii, kterou zpracoval Risner (2002). Data byla ziskavana ptevazné
polostrukturovanymi rozhovory s Sesti studenty, kteti navstévuji kurzy tane¢ni techniky pro
zacateCniky na univerzité ve Spojenych statech. Uvedu zde ¢ast vypovédi od dvou tanecnik,
které ukazuji formu distance maskulinnich heterosexuélnich (n€kdy i neheterosexualnich)
muzii od homosexuality a zen. Prvni vypovéd’ je od heterosexualniho tane¢nika, ktery mluvi
o svém taktéz heterosexualnim kamaradovy: ,,A. J. a ja... vZzdycky se snazime drzet
pohromadé. Tak néjak jsme se rozhodli, ze budeme chodit na naSe tanecni hodiny spolu.
S holkami mi neni moc pfijemné, takze je fajn mit dalSiho kluka, dalSiho ¢loveka, kterého
na hodiné zndm* (p. 89). Dalsi vyrok pochéazi od tanec¢nika, ktery se identifikuje jako
homosexual ¢i bisexudl: ,,Snazil jsem, ale... Na tane¢ni hodiné¢ s kluky si pfipadam jako
vyvrhel. Nevim pro¢. Nékdy mam pocit, Ze se ke mné chovaji jinak. Drzi pti sobé. Takze
jsem se sblizil s zenami. Mé nejlepsi kamaradky jsou stejné divky* (p. 89). Tento usek
rozhovoru autor komentuje tak, ze se heterosexualni (i homosexudlni) muzi snazi
distancovat od podiizeného typu maskulinity ztotoznéném s homosexualitou a femininitou

a zaroven je zde diraz na tvofeni vyhradné¢ heterosexudalnich vazeb (Risner, 2002).

V nékterych vyzkumech se badatelky/badatelé zabyvali tim, jakymi vSemi zpisoby
taneCnici projevuji svou maskulinitu, aby se distancovali od femininity a homosexuality a
pfibliZili se k idedlu hegemonni maskulinity, jak je vnimén SirSi spole€nosti (Feltham &
Ryan, 2022; Haltom &Worthen, 2014; Polasek & Roper, 2011). Baletni tane¢nik, hlavné
kdyZ vystupuje na jevisti pred lidmi, by mél ztvarnovat maskulinniho muZe jako né&jakou
roli, m¢l by byt dominantni a silny. Tanecnik na jevisti reprezentuje vSechny baletni
taneCniky a v boji proti stereotypu zzenstilosti je diilezité, aby se snaZil ztvariovat predstavu
hegemonni maskulinity, jak jen je to v baletu mozné. Takovy tanecnik se pak muize stat

vzorem pro ostatni tanecniky (Haltom & Worthen, 2014).

4.3.2 Pohled uditelu a uéitelek tance

Profesionalni ucitelky tance ve dvou jiz zminénych studiich do jisté miry potvrzuji,
ze se snazi podporovat maskulinni ideu tane¢nika tim, ze do tane¢nich hodin zapojuji pro
taneCniky moderngjsi a atletické prvky (Clegg et al., 2016, 2018). Tyto prvky slouZzi zaroven
k posileni muzského téla, tedy k dosaZeni té fyzické podoby splitujici maskulinni ideal, a

tanec se pak diky modernim prvkiim zacne piiblizovat k formé tance, ktera by spole¢nosti
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mohla byt vice pfijiména jako maskulinni (Clegg et al., 2016). Tane¢nice mohou tdajné také
vyuzivat posilovaci cvi¢eni urené pro muze, ale muzi naopak Zenské prvky trénovat
nemohou. To se dle respondentek tyka i tance na Spickach. Piestoze to néktefi ucitelé mohou
taneCnikiim nabizet, postaveni na Spickach neni pro muze Udajné vhodné kvuli jejich
rozdilné anatomii. Ve studii se tedy ucitelky tance shoduji na ptedstavé idedlniho

maskulinniho tane¢nika a napomahaji k vyostfovani rozdilnosti (Clegg et al., 2018).

O vyuziti stejnych technik maskulinizace baletu hovoftili 1 baletni instruktofi a
instruktorky ve studii autorek Feltham a Ryan (2022). Choreografie se také snazi tane¢nikiim
postavit modernéji nez dle tradi¢nich baletnich pravidel. Déale podporuji ideu maskulinniho
tanecnika tim, Ze tane¢nikiim ukazuji videa ostatnich tanecniktl, ktefi provadéeji prave ty
silové prvky a technicky narocné skoky, aby méli tane¢nici moznost k nékomu vzhlizet a

mit v baletu své vzory (Feltham & Ryan, 2022).

Profesionalni tanecnici baletu ve studii autorek Polasek a Roper (2011) dokonce
hovofili o své zkuSenosti s n¢kolika choreografy/choreogratkami, kteti upfednostiiovali
tane¢niky ztvariiujici idealni predstavu maskulinity. Jeden participant dokonce popsal svou
zkuSenost, kdy choreografka chtéla natolik zachovat ideu maskulinniho tanec¢nika, Zze
odmitala u¢it homosexualni muze v tane¢nim studiu. Ctyfi ze dvanacti dotazovanych
taneCnikll v daném vyzkumu se pfiznali ke snaze prezentovat se co nejvice maskulinné
v situacich, kdy citi, Ze okoli mtliZze o jejich (hetero)sexualité pochybovat (Polsek & Roper,

2011).

Zde bych se rada vratila k jiz zminovanému konceptu sklenéného vytahu, kterym
popisujeme, Ze muzi mohou byt zvyhodiovani v kariérnim postupu (Williams, 1992, 1995
in Renzetti & Curran, 2005). Williams sice uvadi, Ze se s timto pfednostnim piistupem
setkavaji muzi, ale oteviené se identifikujici homosexualni muzi jsou vyjimkou. Tém se totiz
takovych vyhod, na rozdil od svych heterosexuélnich kolegli, nedostava (Williams, 1995 in
Renzetti & Curran, 2005). Stejné tendence se dle vySe uvedenych studii mohou objevovat 1

v baletu.

V kontrastu s predchozimi studiemi jsou vysledky vyzkumu vedenym
Christofidou (2018), kterd kombinovala sbér dat pomoci pozorovani a rozhovord.
Pozorovani probihalo ve ¢tyfech tanec¢nich institucich ve Skotsku, pfi¢emz byla sesbirana i
data prostfednictvim dvaceti osmi polostrukturovanych rozhovorii s muzi, ktefi v dané dobé

usilovali o profesiondlni kvalifikaci v tanci nebo ktefi se profesiondlné ucastnili v tanecni
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produkci a/nebo na tanecnich pfestavenich. Specializaci téchto muzi byl bud’ balet anebo
contemporary tanec. Respondenti zde uvadéli, Ze v tanecnim prostredi nevnimaji zadny typ
maskulinity jako hegemonni. Dle nich je tane¢ni prostfedi osvobozujici pravé tim, ze tu
neplati stejné piedstavy o maskulinité jako ve spolecnosti. Sexualni orientace neni v tanci
hlavnim tématem a tanecnici tady maji naopak prostor vice prozkoumat své maskulinni i
femininni stranky. Heterosexudlni muzi jsou vystaveni spiSe zpochybniovanim své vlastni
sexuality, nez Zze by se distancovali od homosexuality, jak je to uvedeno v ptedchozich
studiich. V zavéru autorka shrnuje, ze ve feminizovaném prostiedi, jakym tanec je, je mozné
redefinovat ¢i zpochybnit podobu genderu a vymezit se proti hegemonni maskulinité, tak jak

uvadeéli jeji respondenti (Christofidou, 2018).

4.4 Homosexualita a podrizena maskulinita v baletu

S baletem je spjaty stereotyp, Ze vSichni tane¢nici jsou homosexualové (Burt, 2022).
To potvrzuje i mnoho vyzkumt, kde participanti z tane¢niho prostfedi ihned adresuji, ze
spole¢nost spojuje tanecniky se zzenstilosti a homosexualitou (napt. Polasek & Roper, 2011;
Risner, 2002; Mennesson, 2009). Jak vyplyva z ptedchozi kapitoly, proti tomuto stereotypu
se mohou tane€nici mimo jiné vymezovat urcitou distanci od homosexuality a femininity,
aby se priblizili k predstavé hegemonni maskulinity, které ve spole¢nosti panuje. Toto
zjisténi béhem vyzkumu nékolik badatelek a badateld zarazilo, a tak ve svych vyzkumech

zacali zjiStovat, jak lidé v tane¢nim prostiedi nahliZi na neheterosexualni muze.

Tento obrat pfi svém zkoumani ucinil naptiklad Risner (2002) a zeptal se svych
respondenttl, zdali jim pfijde, Ze tane¢ni prostiedi podporuje gay muze. Studenti tance sice
odpovidali, Ze ano, podporuje, nicménég dle autora studie méli problém néjaky konkrétni akt
podpory pojmenovat. Odpovédi na tuto otdzku v zdsad¢ zminovali, Ze tanecni prostiedi je
prosttedim neutrdlnim a neni nepfatelskym pro homosexualni muze. Jelikoz se ve
spolecnosti tanecnici Casto setkavaji s negativnimi postoji, vnimaji tento neutralni ptistup
v tanci jako extrémné podporujici. Poté autor tuto cast vypoveédi, spolu se sebiranymi daty
z pozorovani v terénu, interpretuje, ze na jedné strané se tanecni prostiedi vykresluje jako
podporujici prostfedi pro homosexualy a bisexudly, ale na stran¢ druhé jako prostiedi

s vysoce internalizovanou homofobii (Risner, 2002).

39



Christofidou (2018) na zacatku své studie také rozebirala, zdali jsou tane¢ni instituce
ptatelskym prostfedim pro homosexudlni muze, pticemz ji také vyslo, ze je. Je to misto,
které nabizi ptilezitosti muziam, kteii se oteviené identifikuji jako neheterosexualni. Coming
out je zde pro muze udajné¢ pomérné snadny, a naopak na heterosexualni muze mize
prostfedi pusobit tak, ze svou sexualitu zaénou zpochybnovat a vnimat ji jako fluidni. Jak
bylo rozebrano v ptedchozi kapitole, pravé tato studie se vymezovala proti hegemonické
maskulinité v taneCnim prostiedi, a tak je tedy i v rozporu s tim, Ze by homosexualni muzi

z tohoto pohledu spadali do urcité podtizené kategorie (Christofidou, 2018).

Dalo by se fici, Ze v baletnim prostfedi neptevladd vici homosexudlnim muzim
vyrazn€ negativni postoj, ktery by byl vyjadfovan homofobnim chovanim (Mennesson,
2009). Nicméné (nejen) tanecnici jakékoli sexudlni orientace odsuzuji stereotyp
homosexualniho tane¢nika: ,,Je tézké byt muzem v tanci. Vyvolava to ptedsudky, pfedsudek
jako tteba to, ze jsou vSichni tane¢nici homosexudlové, coz je naprosto absurdni (p. 185).
Proti stereotypu mohou tanecnici a jejich ucitelé/ucitelky bojovat zvySenym projevem
maskulinity, ktery je spojen s hegemonii, heterosexualitou a opro$ténim se od femininity

(Polasek & Roper, 2011).

4.5. Pro¢ muzi netané¢i?

Zbyva polozit otdzku, zdali genderové nerovnosti uvniti tane¢niho prostfedi a
stereotypy s tim spojené ovliviiuji rozhodnuti muzii se baletu vénovat. Podle nékterych
vyzkumnic a vyzkumnikl je stouto otdzkou nutné spjatd role rodicli potencionélniho
tane¢nika, kdy hlavné jejich otcové mohou byt zaslepeni stereotypem homosexuality u
tanecnikl (napt. Feltham & Ryan, 2022; Mennesson, 2009; Polasek & Roper, 2011). Proto
vliv rodict ve zkratce zminim 1 zde. Tane€nici se ale potykaji i1 s dalsi fadou prekazek a je

potieba jim vyjit vstiic a aktivné se snazit je do baletu zapojit.

4.5.1 Role rodi¢u

Z rozhovoru s instruktory a instruktorky baletu ve studii autorek Feltham a Ryan
(2022) vyplyva, ze nejtezsi je viibec dostat chlapce na jejich prvni hodinu tance. Chlapci

zac¢inaji tancit v pozd¢jsich letech, na rozdil od divek, které jsou rodi¢i pfihlaSovany na tanec
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uz okolo 4 let. Naproti tomu rozhodnuti chlapct vénovat se tanci pochazi vétsinou z jejich
samotného rozhodnuti poté, co se s baletem nebo tancem obecné n¢kde setkali a zaujalo je
to. AC se to na prvni pohled nemusi zdat, rodi¢e hraji dalezitou roli na postaveni muza
v baletu. Respondenti uvedli, Ze 1 kdyz se chlapci rozhodnou navstévovat néjaké hodiny
tance, obzvlasté baletu, rodie jim mohou byt velkou piekdzkou, protoze pravé oni

rozhoduji, zda to chlapci dovoli, coz neni az tak casté (Feltham & Ryan, 2022).

Napriklad béhem vyzkumu autorek Polasek a Roper (2011) profesionalni tanecnici
vypravéli o tom, ze jejich matky je v baletu a v modernim tanci podporovali, obzvlasté pokud
se matky ve svém mladi vénovaly n¢jaké formé umélecké cCinnosti. Nicméné otcové
nekterych tanecnikll pry zpocatku zaujimali negativni postoj k jejich zdjmu o tanec.
Povazovali totiz tanec za zzenstilou aktivitu, ktera je nevhodné pro muze, a tii participanti
uvedli, ze nesouhlas jejich otci pfimo souvisel se stereotypnim spojovanim tance s
homosexualitou, tedy s nazorem, Ze tanec z jejich synt "udéld" gaye (Polasek & Roper,

2011).

Stejné zkusenosti tane¢nikli uvadi i Mennesson (2009), ktera uskute¢nila rozhovory
s profesionalnimi tane¢niky jazzu a baletu ve Francii. Respondenti béhem jejiho vyzkumu
vypravéli, ze se tanci zacali vénovat okolo 8 az 10 let na tane¢ni konzervatofi, coz jim
umoznilo zahdjit svou profesiondlni kariéru jiz v 17 letech. Za tyto rané zacatky jsou pry
vdéeni predevS§im svym matkam, které taktéZ v mladi provozovaly néjaky druh umélecké
¢innosti, a pomohly tak svym syniim nastartovat tane¢ni kariéru. Jejich podpora byla pro
taneCniky obzvlasté dilezita, protoze u jejich otcli souhlasné€ prevazovala urcitd zdrahavost,
ktera se tidajné zménila v momenté, kdy tanecnici zacali dosahovat uspécht a stali se
v tane¢nim svété uzndvanymi (naptiklad ziskdvali ceny na taneCnich soutézich nebo byli

pfijati na tanecni konzervatot) (Mennessen, 2009).

Z téchto tif studii tedy vychazi, ze hlavné otcové chlapci, kteti se zajimaji o balet,
byvaji ovlivnéni stereotypy spjatymi s baletem a nékteti chlapci mohou kvili tomu sviyj
zajem o tanec zcela zavrhnout nebo to pfi nejmensim ovlivni jejich tane¢ni kariéru. Tane¢nici
tak musi bojovat i mezi svymi rodi¢i o pokofeni spojeni baletu se zzenStilosti a

vvvvvv

piibliZit se k idedlu maskulinniho tane¢nika.

41



4.5.2 Dalsi prekazKky pro tanecniky

Jakmile uz chlapci ¢i muzi nastartuji svou tane¢ni kariéru, setkdvaji se v tane¢nim
prostiedi s vySe zminénym muzskym privilegiem. Ale naproti tomuto piednostnimu
zachazeni si prochazi i odsuzovanim, genderovymi nerovnostmi a stereotypy uvnitf i vné
baletnich hodin. Proces stavani se tanecnikem baletu je provdzan emocionalnim a fyzickym
utrpenim s cilem dosadhnout urcitych baletnich ideald, jak technicky pohybovych, tak
predstavé urcitého fyzického vzhledu a heterosexuality (Pickard, 2012; Polasek & Roper,
2011). Jak samy autorky Polasek a Roper (2011) napsaly ve shrnuti své studie s
profesiondlnimi tanecniky baletu a moderniho tance: ,,Ackoli se vSech dvanact
dotazovanych ucastnikii dokazalo vyporadat se spoleCenskym tlakem, utahovanim a
posmivanim spojenym s jejich zapojenim v tanci, existuje jisté i mnoho muzi, kteti nejsou
schopni a ochotni postavit se a vzdorovat stereotyptim, coz miize vést k tomu, Ze se tanci

piestanou vénovat aplne€* (p. 191).

Instruktorky a instruktofi ve studii Feltham a Ryan (2022) na to nahlizi ale pozitivn¢.
Autorky shrnuly, Ze jakmile chlapci pfijdou na svou prvni hodinu baletu a ptekonaji ty
prvotni piekéazky, tak diky baletu ziskaji takové vyhody a celkové potéSeni, Ze nebudou
niceho litovat. Své tvrzeni podporuji citaci jedné z tcastnic vyzkumu: ,,Nikdo nikdy netekl,

ze by si pial, aby nikdy nezacal tancit* (p. 229).

4.5.3 Jak prilakat muze k tanci

Podle nékterych vyzkumi by se genderové nerovnosti v baletu mohly zmirnit, kdyby
se mu zacalo vénovat vice muzii a kdyby ucitelé a ucitelky tance umoziiovali tane¢nikiim a
taneCnicim trénovat jak maskulinni, tak femininni baletni prvky (Clegg et al., 2018; Feltham
& Ryan, 2022). Dale se ve studiich objevovala potieba mit v baletu n&jaké muzské vzory,
nckoho, aby se zde muZi citili reprezentovani a vidéni (Feltham & Ryan, 2022; Risner, 2002).
Zaroven by se reprezentanti baletu méli dostat i do Sirsi vetejnosti a médii. JenZe jak uz bylo
zminéno v piedchozich kapitolach, mezi tyto vzory patii jen maskulinni heterosexualni
tanecnici. Nejen proto by se mél zménit pristup 1 nékterych ucitelek a ucitelt tance, kteti by
vyucovali tanecniky a tane¢nice hlavné podle jejich schopnosti, a ne podle toho, zdali je to

muz nebo Zena. A v neposledni fadé by situaci napomohlo vzdélani rodic¢i (i celkové
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spolecnosti) o genderové identité€ a existujicich stereotypech, aby chlapctim v tanci nebranili

(Felthan & Ryan, 2022).
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5 Zavér

V bakalatské praci jsem se rozhodla v podobé systematického prehledu predstavit a
shrnout projevy maskulinity v baletu a genderové nerovnosti, kterym muzi v baletu celi.
Systematicky ptehled jsem vypracovala z deseti empirickych studii, které jsem vybrala ze
ttech raznych databazi dle urcené strategie vyhledavani a pfedem stanovenych kritérii.
Vsechny tyto studie byly publikovany od roku 2000 do soucasnosti a jejich vyzkumy se
uskuteCnily na uzemi zipadni Evropy a/nebo Severni Ameriky. Taktéz se vSechny
zamétovaly na vyzkum baletniho ¢i tanecniho prostiedi a zkoumaly naptiklad projevy

maskulinity, genderové nerovnosti a stereotypy nebo formovani genderové identity v baletu.

Rozdily mezi tane¢niky a tanecnicemi baletu jsou zakotvené jiz v baletni technice, a
tak se UcCastnici/GCastnice napfi¢ riznymi studiemi shoduji na tom, ze ucit taneCniky a
tanecnice stejnym zpusobem je t¢éméf nemozné. Baletni pravidla jsou striktni a neménnd uz
fadu let a tanec¢nici a taneCnice maji podle nich vyuzivat jiné tane¢ni prvky a jejich
choreografie se maji také odliSovat (Pickard, 2012; Saura, 2009). Piesto ale zalezi na
pristupu ucitelek/ucitelti a instruktorek/instruktord tance, protoze prave oni rozhoduji o tom,
jak moc béhem svych tanecnich hodin tyto rozdily zvyrazni a do jaké miry budou
k tane¢nicim a tane¢nikiim pfistupovat jako ke dvéma odlisSnym kategoriim (Saura, 2009).
Zaroven maji na starosti socializaci tane¢nikll a tanecnic do tane¢niho svéta a jejich nazory,
chovani a postoje mohou napomoci k vytvafeni a udrzovani genderovych nerovnosti

v baletu (Clegg et al., 2016).

Ve studiich miZzeme vidét, Ze nekteti ucitelé/ucitelky a instruktofi/instruktorky baletu
jsou si védomi problematiky genderovych nerovnosti a snazi se napfic¢ baletnim pravidlim
trénovat tanecniky a tane¢nice podobnym zptsobem. Pfi svych baletnich hodinach se snazi
ke vSem pfistupovat individualng a trénuji je podle toho, jaké maji silné stranky a vlastni
preference, a ne podle toho, jestli jde 0 muze nebo o Zenu (Clegg et al., 2018; Feltham &
Ryan, 2022). Bohuzel z téchto samych i dalSich studii vyplyva, Ze se v taneCnim prostiedi
nachazi i mnoho tane¢nich pedagogii a pedagozek, kteti sviij odlisny pfistup k tanenicim a
tane¢niklim baletu sice obhajuji rozdily v baletni technice, ale jejich chovani a ndzory tyto
pravidla pfesahuje. Tane¢nikiim baletu vénuji mnohem vétsi pozornost a péci a pristupuji
k nim tak, aby udrzeli jejich zajem o tanec. U tane¢nic takovou snahu nemaji, jelikoz ty jsou
dle nich vyspélejsi, samostatnéjsi a je jich zde hodné (Clegg et al., 2018; Feltham & Ryan,

2022). Timto zptsobem mohou v baletu vznikat genderové nerovnosti a ucitelé/ucitelky
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maji na svych baletnich hodinach tendenci jednat v souladu s genderovymi stereotypy

(Saura, 2009).

Specialni pfistup k muztim, aby se udrzel jejich zajem o balet, se neprojevuje pouze
na taneCnich hodinach, ale objevuje se 1 napfic¢ celym tane¢nim prostiedim. Tento jev je ve
studiich popisovan jako muzské privilegium (Clegg et al., 2016; Mennesson, 2009). Muzi
v baletu zpravidla ziskavaji automatické vyhody jen proto, Ze jsou muzi a Ze je jich v baletu
nedostatek. Mnoho respondentii/respondentek napti¢ studiemi hovofilo o tom, Ze muzi maji
mnohem snaz$i nejen vstup do tane¢niho prostredi, ale i postup v jejich tanecni kariéte.
Naptiklad maji slevy na tane¢ni lekce, ¢i dostavaji stipendia a je jim nabizeno znatelné vice
pracovnik nabidek (Feltham & Ryan, 2022; Polasek & Roper, 2011). Tato situace odpovida
konceptu sklenéného vytahu, ktery mizeme pozorovat ve feminizovanych zaméstndnich.
Muzi jsou v téchto zaméstnanich zvyhodnovani, zatimco Zeny narazi na urCité socialné
konstruované bariéry, které jim takovy postup v zaméstnani znemoznuji. Tento jev vznika
hlavné i z toho diivodu, ze muZzi maji ve spolecnosti vyssi socidlni status (Williams, 1992 in

Renzetti & Curran, 2005).

Dale jsem se pokusila nahlédnout projevy maskulinity v baletu, kdy par vybranych
studii potvrzuje, ze se v baletnim prostiedi vyskytuje podobna ptedstava hegemonni
maskulinity, jak ji definuje ve spole¢nosti R. W. Connell. Tane¢nici ve studiich popisovali,
ze se tohoto idealu, charakterizovaného jako heterosexualniho atletického tane¢nika, snazi
sami dosahnout (pf. Haltom & Worthen, 2014; Risner, 2002). Ucitel¢ a ucitelky baletu zase
vysvétlovali, jak se snaZi muze navadét a smétfovat svou vyukou k tomuto ideédlu, naptiklad
jim stavi modernéjsi choreografie s atletickymi prvky (pi. Clegg et al., 2016; Feltham &
Ryan, 2022). Spole¢né¢ se tak ob¢ strany pokousi u tanecniktli zvyraziiovat jejich maskulinitu,
ktera je spojena s hegemonii, heterosexualitou a oprosténim se od femininity. Tato spolecna
snaha ptedevsim cili na boj proti stereotypu homosexualniho a zzenstilého tane¢nika baletu

(Polasek & Roper, 2011; Feltham & Ryan, 2022).

Ve studiich tak miiZzeme pozorovat rozdéleni muzii na nadfazenou a podfazenou
skupinu podle jejich projevu maskulinity. Zarovenn se oteviené identifikujicim
homosexualnim tane¢nikiim nemusi dostdvat takovych vyhod jako tém heterosexualnim
(Polasek & Roper, 2011). Piesto mnoho tane¢nikii uvadeélo, ze je baletni prostiedi pratelskym
pro homosexualni muze. Vyzkumy ale naznacuji, Ze pti pokra¢ovani v rozhovorech se tyto

slova nepotvrdila. Respondenti méli problém uvést presné znaky podpory, nicméné se shodli
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na tom, ze je baletni prostfedi rozhodné vice podporujici pro homosexualni muze, nez je

zbytek spolec¢nosti (Mannesson, 2009; Risner, 2002).

Tanecnici baletu se ale 1 pies urcité vyhody setkdvaji s odsuzovanim a posmivanim
od spolec¢nosti, pokud se tedy vibec k tanci dostanou. Mnoho chlapcti mize byt od tance
odrazeno svymi rodi€i, pfedevS§im svymi otci, anebo se nemusi zvladnout vyrovnat se
spolecenskym tlakem. Negativni postoj spolecnosti proti tane¢nikiim baletu je od této
aktivity Casto odrazuje anebo se proti nému snazi bojovat pravé zvySenym projevem

maskulinity a snahou vyrovnat se idedlu hegemonni maskulinity (Polasek & Roper, 2011).
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