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Bakalaiska prace Roziny Luce Ferdics si klade za cil popsat a vysvétlit vnimani terapeutti a
rodi¢li na medikalizaci ADHD. Vyzkum je ovSem zaméfen pouze na ty terapeuty a rodice,
kteti jsou k medikalizaci kriticti. Kritiku tohoto pohledu na ADHD zastava 1 autorka, coZ
poznavame ztoho, jak se snazi najit analytické nastroje pro uchopeni tohoto postoje
Z hlediska socialni teorie, teorie télesnosti a politické historie moderniho zdravotnictvi.
Autorka se v tomto opira o autoritativni prace P. Conrada k pti¢inam medikalizace v zpadni
medicin€. Druhym vykladovym a rdmujicim konceptem je ,,védomé télo* (the mindful body)
N. Scheper-Hughes a M. Lock. Jedna se o koncept, ktera vyzdvihuje kompozitni, socio-
politickou konstrukei téla. Pro autorku je dalezity proto, Ze ji umoznuje porozumét tomu, jak
se jednotlivci orientuji v situaci medikalizace a jak tomuto porozumét se zahrnutim
spolecenskych a kulturnich kontexti.
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mainstreamovy medicinsky uzus. Cile vyzkumu autorka charakterizuje na s. 12, ovSem
z n¢kolika formulaci je nejpodstatnéj$i a nejvice vystihuje to, co se skutecné ukazuje
V konecném textu jako obsah jejiho badani, otdzka, jak si alternativni terapie vytvareji prostor
a jak to samo o sobé& ovliviiuje 1écbu ADHD v ocich zc¢astnénych terapeutli a rodici.
Samotny terénni vyzkum byl realizovan podle standardniho designu s terénnim vyzkumem na
dvou ,mistech” a rozhovory s ustfednimi postavami, tj. 3 terapeuty a 4 rodi¢i déti
navstévujicich bud terapetuické centrum Duha nebo pfidruzené misto vykonu
neurofeedbackove terapie v nedalekém mést¢.

Empirickd ¢ast v uvodu predstavuje terapeutické centrum a terapeuty na casové ose od
zaloZeni, coz je dokumentovdno na vyvoji toho, jak vnimaji potfeby ,,pacienti” a mozné
terapeutickeé techniky a strategie. Z tohoto popisu je tak ziejmé, Ze jde o dlouholeté usili, které
se opira o planované vzde€lani a trénink a nasledné uvadeéni do praxe. Text v této popisné Casti
vychazi z rekolekci, pramenem jsou tudiz vzpominky a reflexe aktéri. Analyze by zfejmé
pomohlo, kdyby tato ¢ast mohla byt dana do souvislosti s vyvojem politik a ,,péce na statni
urovni a alespon v néjakém métitku kontrastovano s konkrétnim odbornym konsenzem nebo
vefejnou debatou na Slovensku. Casté odkazy na praci svétovych odbornikii v tomto misté
odvad¢ji pozornost od realii.

Pozorovani terapeutickych setkdni umoznilo autorce jednak poznat jednotlivé terapeutické
techniky a postupy, ale také mluvit s terapeuty a nékdy i s rodi¢i v ndvaznosti na tyto terapie.
Ptesto se mi zda, ze nékdy jsou jeji tdzani ptili§ obecnd, nezaméruji se na udalosti terapie tolik,



kolik bych intuitivné ofekéaval. O vétsiné rozhovorl prezentovanych v empirické ¢asti tak
mizeme fict, Ze funguji jako nositel argumentd pro nahled, ke kterému se autorka kloni od
zacatku a ktery vychazi z toho, Ze alternativni terapeutické postupy jsou vice uzpiisobené
k tomu integrovat konkrétni potieby a zazemi ditéte pii terapeutické Cinnosti. Kapitola
,Kritika pristupti, od které jsem ocekaval, ze poskytne jisty odstup, se prekvapivé vénuje
,HKritice kritiky terapii z st terapeutt 1 rodi¢ii (pokud jsem tomu dobie porozumél).

Zavér se vraci ke konceptualnimu nastinu z Uvodu textu a rekapituluje spravnost zvolenych
konceptii. Pro finalni text to pfispiva k Citelnosti a srozumitelnosti, nicméné pro samotnou
analyzu to pfinos nema. Prace je psana velmi kultivované, prace s literaturou, vcelku
rozséhlou, je rigorézni a uméfend. Presto v textu postrddam to, co uz bylo zminéno vySe
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Jinymi slovy, a to kritict&jsi ptistup. Nikoli k teoriim, ale pfi realizaci vyzkumu.

Praci hodnotim jako velmi zdafilou, plnici vSechny naroky na studujici v bakalarském
programu a navrhuji ji hodnotit mezi vyborné a velmi dobi‘e, v ndvaznosti na obhajobu. V ni
bych se zeptal: jaky je pohled slovenskych/mad’arskych zdravotnich a medicinskych autorit
na problematiku 1écby ADHD a jak se v tom projevuje ,,medikalizace®, ptfipadné moznosti
altermedikalizace?
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