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Uvod

Tato disertacni prace se vénuje analyze nové zavedeného moderniho audiooralniho kurzu
(mAOK), v jehoz nazvu je slovo ,,moderni pouzito ze dvou diavodi. Jednim divodem je
odliSeni mAOK od historicky ptedchazejicich audiooralnich kurzt, druhym je odkaz na vyuziti
modernich postupll a technologii v jeho designu. Cilem disertacni prace je ovéfit pfinosnost
mAOK pro dospélé studenty &edtiny jako ciziho jazyka (CJCJ ) dnes, tedy v dobé, kdy ve
vetsing piipadl pominuly historicko-spolecenské okolnosti, které tento zplsob prvotniho
seznamovani s novym jazykem vyzadovaly.

Oporou v rozhodnuti navrhnout kurz ve formatu mAOK nam byly neddvné vyzkumy
tykajici se zapojovani audiovizudlnich prvkt do vyuky (Montero Perez, 2022; Ruck, 2022; Ball
a kol., 2021) a také naSe dlouholetd pedagogicka a metodickd praxe v praci s riznorodymi
skupinami cizincti v oblasti vyuky CJCJ. Z reserse aktualnich diplomovych praci (Hlouskova,
2021; Holcova, 2021; Cefovska, 2020; Stdpanova, 2018) vyplynulo, Ze zatimco metody
audiolingvalni a strukturné-globalni audiovizualni byly piivodné¢ zaméteny prevazné na dospelé
studenty cizich jazykd, dnes je tento pfistup uplatiiovan zejména pfi cizojazy¢né vyuce na
prvnim stupni zakladnich Skol. Vyuziva se pfevazné u déti, které jesté¢ neumi Cist, v pfipadé
starSich déti a dospélych se objevuje jako soucast vyuky vyslovnosti. Podle naseho pfedpokladu
je potencial tohoto piistupu Sir$i a ptinasi Skalu vyhod pravé dospélym studenttim.

V teoretické ¢asti prace nejprve sledujeme vyvoj metod cizojazycné vyuky se zvlastnim
zietelem k praci s vizualizaci, mluvenim a vyslovnosti. Povazujeme za dileZité vracet se
k metodam, u nichZ ndm ¢asovy odstup a nové poznatky umoziuji uplatnit kriticky pohled.
Diky tomu jsme schopni eliminovat jejich nedostatky, posilit pozitivni stranky a vyuZzit
inspirativni prvky co nejefektivnéji vzhledem k soucasnym narokiim kladenym na studenty, na
ucitele 1 na parametry samotné vyuky.

Na tento historicky piehled navazuje sekce vénovana soucasnym ucebnicim cestiny jako
ciziho jazyka pro dospé€lé, a to opéct pifedevsim s ohledem na efektivni vyuZivani vizualizace.
Zamétujeme se na funkce, které mohou vizualni prvky plnit, a také na rizika prace s nimi. To
vSe v souvislosti s moznou navaznosti nékteré z bézné dostupnych ucebnic €estiny jako ciziho
jazyka na mAOK.

Empiricka ¢ast prace zkouma a ovétuje prinosnost noveé zavedeného mAOK pro dospélé
studenty cCeStiny jako ciziho jazyka na turovni AO—Al, a to kombinaci kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu. V kvantitativni ¢asti sledujeme miru zapamatovani lexikélniho
materialu u jednotlivych studentli béhem jednotlivych vyukovych dnti. Pozornost zamétujeme

piedevsim na miru zlepSeni v pribéhu vyukového dne a zjistujeme, zda je mnozstvi lexikalniho



materidlu v mAOK pro studenty piijatelné, at’ uz maji nebo nemaji predchozi zkuSenost se
slovanskymi jazyky.

Kvalitativni vyzkum je realizovdn formou fenomenologické studie prostiednictvim
castecné tizenych rozhovoru s lektory a polostrukturovanych dotaznikii pro studenty. Tato
kombinace expertniho pohledu lektorti a uzivatelského nazoru studentt piedstavuje dilezity

ptispévek k vyhodnoceni piinosnosti vyuky v mAOK.

1. Teoreticka vychodiska
Pro soucasnou cizojazy¢nou vyuku je kli¢ovd obeznamenost vyucujiciho s Sirokou paletou

metod a pfistupi, nebot’ typickym znakem dnes pievazujicitho komunikac¢niho pfistupu je
eklektické vybirani vyuzitelnych postupi napii¢c metodami vyuky cizich jazyka. To vede
k variabilité pii tvorb¢é ucebnich materialii a k rozmanitosti nasledné prace s nimi (Hrdlicka,
2023; Richards — Rodgers, 2014). Hlavnim pozadavkem je vyuka ciziho jazyka, kterd bude pro
uzivatele jak atraktivni, tak funkcni. UCcitelé se zaméfuji na potieby studenti a jsou
povzbuzovéani k flexibilnimu pfistupu, nikoliv k pfesnému dodrzovani piedepsanych
metodickych zésad. To na né zaroven klade vysoké naroky, pokud jde o schopnost samostatné
vytvofit metodicky smysluplny vyukovy koncept.

Jednou z takto navrzenych koncepci vyuky CICJ je propojeni audiooralniho uvodu
s naslednou praci s jednou zb&zné dostupnych uéebnic CJCJ, které navazuje na design
audiolingvalné a audiovizualné zamétenych metod cizojazy¢né vyuky poloviny 20. stoleti.
Metody vyuky cizich jazykl pfedchdzejici dneSnimu komunika¢nimu pfistupu, byly vzdy
vyvinuty pro specifickou skupinu studentli a nasledné aplikovany vSeobecné bez ohledu na
schopnosti a cile ucastniki  vyuky (Richards — Rodgers, 2014; Larsenova-
Freemanova — Anderson, 2011). To vétSinou vedlo k deziluzi a ptivodné adorované metody
byly opét kritizovany a zavrhovany. Tak tomu bylo i v pfipadé¢ zminované audiolingvalni
metody v USA a jeji evropské paralely, metody strukturné-globalni audiovizuélni (Comesova,
2016; Ivanova, 2006; Stern, 1991; Ostyn — Godyn, 1985; Christensen, 1970).

Nazory na to, co je pii vyuce cizich jazyki dilezité, pfinosné a smysluplng¢, se ménily a
vyvijely nejen v souvislosti s aktudlnimi trendy v oblasti lingvistiky a psychologie, ale také
v zavislosti na vnéjSich vlivech, totiz na aktualnich spolecenskych potiebach, technickych
moznostech 1 historickych okolnostech. Audio-lingvalné-vizualni metody svym darazem na
vizualizaci, vyslovnost a mluveni, stejn¢ jako eliminaci psané formy a ptekladu, konvenovaly

1 pozd¢ji pottebam néekterych specifickych skupin studentti, a to i v ¢eském prostiedi.



V 60. letech 20. stoleti se zménilo narodnostni sloZeni 1 jazykovy standard ucastnikt
intenzivnich univerzitnich kurzi CJCJ v tehdejsim Ceskoslovensku (Hronova, 1993). V ramci
vladniho stipendijniho programu pfijizd€li studenti s rozdilnymi matetskymi jazyky, coz
komplikovalo komunikaci jak mezi nimi navzajem, tak s ucitelem. Proto bylo nezbytné pro tuto
rozmanitou skupinu studentl zavést takovou vyuku, v niz by byla ¢estina primarnim jazykem
a daraz by byl kladen na mluveni, vyslovnost a vyuziti vizualizace a zvukovych nahravek prave
v ndvaznosti na audio-lingvalné-vizualni metody.

Na zakladé téchto pozadavkd vznikl Uvodni audioordlni kurs cestiny pro vyuku
zahranicnich studentu (Hronova, 1971), v némZ maji studenti k dispozici pouze obrazovy
podklad a jazykovou slozku jim zprosttedkovava ucitel bez jakékoliv textové opory. Zakladem
vyuky je pamétovy dril zalozeny na ustnim opakovani promluvy ucitele ¢i obsahu nahravky.
V obdobné jazykoveé komplikované situaci se dodnes ocitaji klienti integracnich center, na
jejichz potteby reagoval Kurz ceského jazyka pro azylanty (Cemusova a kol., 2004a) uréeny
nejen studujicim bez znalosti latinky, ale ibez znalosti jakéhokoliv pisma. Zakladem
vyukového materialu je opét obrazova ¢ast, kterd uic¢astnikiim kurza zprostiedkovava kontext a
pomaha jim v porozuméni jiz od uplného zacatku seznamovani s novym jazykem.

Historickd kontinuita i soucasny trend hojné&jsitho vyuzivani vizualizace v u€ebnich
materidlech (Trahorsh — Bldha — Janko, 2018; Peskova, 2012a,b; Pricha, 2009, 1998; Spousta,
2007; Macek, 1984; Corder, 1969) néas vedly kuvahdm o znovuzapojeni uvodniho
audiooralniho kurzu v rdmci ro¢nich pfipravnych programii pro budouci studenty Ceskych
vysokych $kol na UJOP UK, a to v podob& moderniho audioordlniho kurzu, mAOK. Kromé
aplikace inspirativnich postupll vyse zminénych metod vyuky cizich jazykl a vedle navaznosti
na jiz existujici audiooraln¢ zamétené vyukové materialy, jsme vyuzili nékteré nové technické
nastroje. K nim patii interaktivni tabule pro prezentaci vyukového podkladu v elektronické
formé s moZnosti presouvani objektti ¢i zapojeni interaktivnich vyukovych aplikaci nejen ptimo
v lekcich, ale 1 v domaci ptipravé. Tyto aplikace, nabizejici funkci spojovani obrazku se
zvukovou stopou, jsou moderni alternativou jazykovych laboratoifi vyuzivanych v rdmci vyse
zminovanych audiolingvalné¢ a audiovizuadlné zaméfenych metod nebo také variantou
magnetofonovych nahravek, jez byly pevnou sou&asti souboru vyukovych materialtt Uvodniho
audiooralniho kursu cestiny pro vyuku zahranicnich studentii (Hronova, 1971).

Abychom ukézali moznosti plynulého piechodu od mAOK k soucasnym bézné
uzivanym uéebnicim CJCJ pro dospélé studenty, provedli jsme u étyf z nich analyzu zaméfenou
na vizualizaci. Jak demonstrujeme na ukazkach z té€chto ucebnic, nejedna se vzdy o vizualizaci

funkéni, zaméfenou na riznorodé pedagogické-didaktické funkce vizualnich prostredka.



V ucebnicich mnohdy chybi zadani, které by pouziti vizualniho prostiedku didaktizovalo a
objektivizovalo autorsky zdmér s nim spojeny. Ukazuje se, ze aktivni a funkéni prace s bohatou
vizualni strankou ucebnic Cestiny jako ciziho jazyka je Casto ikolem ucitele. U¢itel, ktery prosel

vyukou v mAOK, by v§ak m¢l byt takové prace schopen.

2. Vyzkum

2.1. Cil vyzkumu a vyzkumné otazky
Podkladem mAOK, ktery ¢itd celkem 22 vyucovacich hodin (4 45 minut), je sada materiala

ur¢enych jak lektorim, tak studentim. Lektorim jsou pro kazdy vyukovy den k dispozici
predem vytvoiené on-line tabule (Google JamBoard) ur¢ené k promitani ve tid¢, a to bud’ na
chytré tabuli (SMART Board apod.) nebo dataprojektorem na platno. Jednotlivé listy téchto on-
line tabuli obsahuji postupné vyukové kroky ztvarnéné formou ikon, s nimiz muze lektor
libovolné pohybovat. Ke kazdému vyukovému dni je vytvofen plan, ktery ucitele instruuje a
podava mu navod na praci s kazdym z ptipravenych listli on-line tabule.

Historicka navaznost, blizkost soudobym vyukovym trendiim ani nase vlastni lektorska
zkuSenost nebyly dostatecnou zarukou vhodnosti tohoto piistupu pro souc¢asné dospélé studenty
CICJ. Hlavnim cilem disertaéni prace proto bylo ovéfit predpokladanou piinosnost mAOK
v oblastech uvedenych v jednotlivych vyzkumnych otdzkach, ptipadne¢ Skalu pozitivnich
dopadii na zédklad¢ ziskanych udaji jesté rozsifit. Na druhé strané bylo jejim ticelem také odhalit
mozné nedostatky a rizika pfi pouzivani tohoto pfistupu ve vyukové praxi. Nase vyzkumné

otazky jsou nasledujici:

1. Je mnozstvi materialu v mAOK urceného k nauceni pro studenty unosné, at uz disponuji i
nedisponuji predchozi znalosti néjakého slovanského jazyka?

2. Je mAOK pro studenty prinosny v predpokladanych oblastech (vyslovnost, gramatika,
motivace) a plynou z jeho zarazeni do vyuky i dalsi benefity?

3. Jaka rizika a uskali plynou ze zarazeni mAOK do vyuky?

4. Jak vnimaji lektori a studenti mAOK v porovnani s obvyklym postupem prdce s ucebnici od
pocatku vyuky CJCJ?

2.2. Vyzkumny design ’
Vyzkum byl proveden mezi studenty a lektory tivodnich kurztt mAOK probihajicich na Ustavu
jazykové a odborné ptipravy Univerzity Karlovy béhem akademického roku 2023/2024. Pilotni
vyzkum s patndcti studenty v lednu 2023, doplnény rozhovory se dvéma lektorkami, slouzil
jako ptipravny krok pro findlni vyzkum. Ten se skladal jak z ¢asti kvantitativni, uréené pouze

pro studenty, tak z ¢asti kvalitativni, do niz byli zapojeni jak studenti, tak lektofi. Celkem se



zucastnilo 42 studentl, prevazné¢ ve veéku 18-20 let, a deset lektorii, vétSinou s vice nez
desetiletou praxi ve vyuce CJCJ. Zu¢astnéni studenti pochazeli z devatenacti riiznych zemi.
Ackoliv jejich deklarovana uroven byla A0, néktefi byli tzv. pfeduceni, coz v jejich ptipadé
ovlivnilo miru pfinosu mAOK v oblasti nové naucené slovni zasoby.

Modelem vyzkumného procesu se stal experimentalni piistup Batese — Sona (2020),
zkoumajicich vyhody vizudlni prezentace anglické slovni zasoby na japonské univerzité.
Zminéna studie kombinovala kvantitativni testy s kvalitativni analyzou vysledkl studentd a
naslednou diskusi. Inspiraci pro nas bylo nejen zpracovani dat pomoci statistickych tabulek, ale
také zahrnuti pfimych komentarii student do zavérecného vystupu.

V kvantitativni ¢asti naseho Setfeni, probihajici v zafi 2023, jsme navrhli a realizovali
vlastni format testovani, nebot’ vzhledem k netextové povaze mAOK bylo nutné vytvofit
odpovidajici testovaci ndstroj. K orientaci studentd v zapisovém archu proto slouzily
informativni ikony a pro pfistup do testovacich online cviceni jsme vyuzili QR kody.

V kvalitativni fazi vyzkumu jsme se zaméfili na fenomenologicky zpisob zkoumani
zkuSenosti studentll a lektorti s vyukou formou mAOK. Na ziklad¢ sesbiranych dat jsme se
snazili popsat a interpretovat jejich nazory, pocity a prozitky. Kvalitativni vyzkum zahrnoval
castecné tizené rozhovory s lektory a polostrukturované dotazniky pro studenty, diky ¢emuz
jsme ziskali jak expertni, tak 1 uZivatelsky pohled. Ob¢ faze kvalitativniho vyzkumu probehly
v obdobi zafi azZ tijen 2023.

2.3. Vysledky

Analyza vysledktli obou ¢asti vyzkumu napomaha k lepSimu zacileni lektorské prace pti
vyuziti audioordlniho zpiisobu vyuky. Ze ziskanych udaji vyplyva, Ze vétSina studentii
nenastupuje do kurzii s nulovou znalosti ceStiny. Je nutné snimi pocitat a vyuku jim
pfizplsobit, nebot’ tzv. pfeduceni studenti popisovali v dotaznikovém Setfeni pocity nudy a
ospalosti. Tyto emoce mohou byt vyvolany nedostate¢nym mnozstvim nové slovni zasoby, jejiz
zpracovani a zapamatovani by pro studenty bylo vyzvou, stejné jako jednotvarnosti vyuky
realizované predevsim prostiednictvim raznych forem drilu.

Kvantitativni vyzkum potvrdil vy$§i pocateCni znalost slovni zasoby piedev§im u
studentil se slovanskym jazykovym pozadim, stejné jako jejich schopnost odhadnout vyznam
nov¢ predstavenych slov. Piesto byly vysledky skupiny studenti bez znalosti dalSiho
slovanského jazyka kromé Cestiny v jednotlivych testovacich dnech srovnatelné, nebo dokonce
lepsi nez u studenti s vyssi pocatecni znalosti. To ukazuje jednak na efektivitu metody mAOK
pro neslovanské studenty, jednak na jiz zmiflovany nizS§i motivacni potencial navrzeného

obsahu pro studenty se znalosti dal$iho slovanského jazyka kromé cestiny.



K ocekdvanym vysledkim, a tedy potvrzenym hypotézam, patii zlepSeni vnimani
zvukové stranky jazyka a zlepSeni vyslovnosti CeStiny u studentil, zmiflované ve vystupech
kvalitativniho vyzkumu obéma skupinami respondentl. Tyto aspekty jsou déale doplnény o
Cast¢jsi uplatiiovani sebeopravy v oblasti vyslovnosti i v nasledujici vyuce s ucebnici. Potvrzen
byl také pokrok v porozuméni zakladnim gramatickym pravidliim a cilend orientace studentii
na piipony a koncovky slov, coz jim pozd¢ji umoznovalo odhalovat analogie a generalizovat
pravidla vice samostatné. Podle vypovéedi studenti i lektorti doslo ke sniZzeni obav z pouzivani
cestiny, coz vedlo k vétsi motivaci k dalSimu uc¢eni a pomahalo odstranit obavy z chybovani pti
komunikaci mimo tiidu.

Pozitivnim vystupem zmifiovanym obéma skupinami dotazovanych bylo rychlejsi
vytvoreni soudrzného tfidniho kolektivu zptisobené patrné neustalou interakcei mezi studenty a
lektorem 1 mezi studenty navzajem. Dulezitou negativni zpétnou vazbou byla kritika obou
skupin respondentii ve vztahu k zaménitelnosti nékterych pouzitych ikon, coz bude mit za
nasledek Gpravu materialu s vétSim zfetelem vénovanym jednoznacénosti obrazk?.

Vétsina dotazovanych lektorti, stejné¢ jako vétSina studentdi, byla schopna srovnat
tradi¢ni vyuku s u¢ebnici s novym piistupem mAOK. V porovnani s tradi¢ni vyukou s ucebnici
vyzdvihuji klady mAOK, jako je budovani sebedlivéry u studentl a zlepSeni schopnosti tvofit
vlastni jednoduché promluvy. U¢itel¢ spattuji vyhodu také ve faktu, Ze v moment€ prechodu k
ucebnici jiz studenti disponuji SirSim lexikem, coz umoziiuje demonstrovat nova gramaticka

pravidla na vét§im objemu materialu.

3. Zavér
Zavéry studie naznacuji, ze ivodni kurz mAOK je ve své zakladni podobé vhodny a motivujici

piedevsim pro Neslovany, jeste¢ specifiCtéji pro studenty bez znalosti dalSiho slovanského
jazyka kromé ceStiny. Kvantitativni vyzkum naznacuje niz$i motivaci u studentii se znalosti
slovanského jazyka, coz by mohlo byt feSeno navySenim mnozstvi predkladaného materialu a
cilenym zaméfenim vyuky na konkrétni problematické jevy ve vyslovnosti ¢i v celkovém
ustnim projevu.

Vyukové postupy uplatiiované v mAOK podporuji rychly rozvoj ustni produkce a
vylouceni textové slozky eliminuje negativni interferenci mezi grafémy a fonémy. Vyuziti
opakovani, vizualizace a motivace podporuje lepsi zapamatovani, studenti si vytvareji pevny
zéklad slovni zésoby a frazi, na kterém mohou stavét dalsi uceni. Vyhodou je také vyuzivani

modernich vyukovych platforem a aplikaci pro variaci prace s materialem.



Pfesto neni idedlni, aby byla vyuka probihajici vyhradné audioordlni formou
dlouhodoba. Jedna se o pfistup pfinosny zejména v ramci prvniho kontaktu s novym jazykem.
Dobie metodicky pfipraveni lektoii mohou maximalizovat vyhody a minimalizovat rizika
tohoto pfistupu, coz piispiva k vyssi kvalité vyuky.

Celkové lze fici, ze pozitivni disledky zafazeni tivodniho mAOK jsou vétsi nez
ptipadné nevyhody, a kurz je vhodny pro vSechny skupiny studentd zapojenych do studie. Je
vSak nutné zohlednit jejich jazykové pozadi a posilit urcité prvky této metody v souladu s jejich

potiebami.
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2023 zapisovatelka u obhajoby disertace

2023 Doktorandsky seminaf: ptredstaveni kvantitativniho vyzkumu k disertaci

(poskytnuti ziskanych dat pro téma Zpracovani kvantitativnich dat v Excelu)

2024 Doktorandsky seminai: komentaf k abstraktu kolegyné z nizsiho ro¢niku
2024 Doktorandsky seminai: ptedstaveni kvalitativniho vyzkumu k disertaci
OCENENI

2023 stipendium v rameci projektu SVV (Giger)

2023 PhD Battle prezentac¢ni soutéz: 3. misto


https://doi.org/doi.org/10.5817/CASALC2023-1-2
https://journals.muni.cz/casalc-review/article/view/36940/32405
https://journals.muni.cz/casalc-review/article/view/36940/32405
https://www.youtube.com/watch?v=PqkOHRAR2Vs

