Informovany souhlas.

Vazeny pane, vazena pani,

Na hematologické ambulanci Nemocnice Pelhfimov jste sledovan/sledovana pro trombofilni
stav, ktery vede ke zvySenému riziku tromboézy. Dosud vSak neni znamo, zda u osob

s Vasim trombofilnim stavem je riziko trombo6zy dale zvySovano zvySenou citlivosti krevnich
destiCek.

Proto Vas Vas lékaf pozadal o ucast ve studii ,Porovnani vysledkl agregace trombocyt

u pacientl s heterozygotni mutaci faktoru V Leiden nebo protrombinu 20210 A ktefi prodélali
trombdzu oproti tém, ktefi neprodélali trombdzu.” Cilem této studie je pravé zkoumat roli
aktivovatelnosti krevnich desti€ek pfi stanoveni rizika trombo6zy u osob s heterozygotni
mutaci faktoru V Leiden nebo protrombinu G20210A.

Budeme od Vas potfebovat, abyste podstoupil/podstoupila pfi Vasi kontrole kromé bézného
odbéru krve jesté odbér krve k vySetfeni aktivovatelnosti krevnich desticek, tedy cca 25 mi
krve navic. Protoze funkce krevnich desti¢ek je ovlivnéna uzivanim nékterych Iékd,
nékterych potravin, je nutno pfed odbérem dodrzovat tato pravidla:

K vySetfeni se dostavte nalacno, v den vySetfeni nekourfit.

10 dni pfed vySetfenim:

Nepouzivat Iéky obsahuijici kyselinu acetylsalicylovou (Anopyrin, Aspirin, Godasal,Stacyl...)
Nepouzivat ani dalSi 1éky ovliviiujici funkci krevnich destiCek (clopidogrel, prasugrel, ...)
Nepouzivat Iéky proti bolestem kloubu (Ibuprofen, Ibalgin,Diclofenac, Voltaren, ...)
Nejist ryby, nepit odvary z bylin nebo vytazky z gingo biloba.

Den pfed vySetienim a v den vySetieni nepit €aj a kavu.

Udaje o vysledcich Vasich testd budou statisticky zpracovany v anonymni podobé, takze
Vas$e osobni data v zadné formé nebudou uchovavana jinak nez ve standardni zdravotnické
dokumentaci.

VaS$e ucast ve studii je zcela dobrovolna.

Prohlaseni:
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jsem byl podrobné seznamen se smyslem a provedenim studie ,Porovnani vysledku
agregace trombocytu u pacientl s heterozygotni mutaci f. V Leiden nebo protrombinu 20210
A, ktefi prodélali trombozu oproti t&€m, ktefi neprodélali trombdzu.* Mdj Iékaf mi zodpovédél
vSechny mé otazky.

Dobfe rozumim smyslu studie, a jejimu provedeni.

Jsem si védom, Ze moje ucast v studii je zcela dobrovolna a Ze odmitnuti mé ucasti mé nijak
neznevyhodni v pfistupu Iékafl a dalSiho zdravotnického personalu k mé osobé.

Jsem si také védom, Ze mohu svou ucast ve studii kdykoli pferusit bez udani davodu.
VSechny dal$i otazky mi odpovi vedouci |ékar studie, MUDr. Petr Kessler

Se svou Ucasti ve studii souhlasim.

V PelhfimovE dNe .......oooviiiiieeee e



