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Hodnoceni prace:

a) Odborna urover a zpracovani teoretické casti: vyborna
b) Naro¢nost pouzitych metod: velmi dobra
c) Zpracovani metodické ¢asti (pfehlednost, srozumitelnost): vyborné
d) Kvalita ziskanych experimentalnich dat: velmi dobra
e) Zpracovani vysledku (prehlednost, srozumitelnost): vyborné
f)  Hodnoceni vysledkl vCetné statistické analyzy: vyborné
g) MysSlenkova uroven a rozsah diskuse vysledku: vyborna
h) Srozumitelnost, vystiznost a adekvatnost zavéra: vyborna
i)  SpInéni cilt prace: vyborné
i) Mnozstvi a aktualnost literarnich odkazu: vyborné
k) Jazykova uroven (stylisticka a gramaticka uroven): vyborna
I) Formalni uroven prace (Clenéni textu, grafické zpracovani): vyborna

Doporucuji diplomovou praci k uznani jako praci rigorézni X

Pfipadné poznamky k hodnoceni:

Pfredlozena diplomova prace je zpracovana na aktualni téma. V teoretické Casti prace
autorka uvadi poznatky, které bezprostiedné souvisi s tématem prace. Cerpa z aktuélnich
zdroju. Zabyva se struéné fyziologickymi a metabolickymi zménami v téhotenstvi, vyznamem
placenty, vyvojem plodu, rizikovymi faktory ovliviujici t&éhotenstvi a vyvoj plodu. V dalSi ¢asti
prace diplomantka podrobné popisuje mineralni latky, uvadi doporucené pfijmy béhem
téhotenstvi, vyznam suplementace, disledky nutriCnich deficitl a nadmérného pfijmu,

v zavéru pak uvadi zdroje pfislusné mineralni latky. V experimentalni ¢asti prace autorka
vyborné popisuje metodiku prace, charakterizuje podrobné soubor vySetfovanych zen,
pfiblizuje pouzity dotaznik, dale pak program pro vyhodnoceni jidelni¢ku NutriDan, metody
statistického hodnoceni a rovnéz hodnoty DDD, ke kterym byly vztahovany vysledky prace.
Vysledky prace jsou pfehledné znazornény a nalezité komentovany. Diskuze je vedena
kvalitn&, autorka bohaté diskutuje nalezy s nalezy jinych autord. Zavér je vystizny. Seznam
literatury je obsahly, pfehledny a vedeny s odpovidajicimi nalezitostmi.



Vyhrady a dal$i poznamky k jednotlivym ¢astem prace uvadim nize:
Pfipominky k formalni strance prace:

- prace je prehledna a psana kultivovanym jazykem

- obvykle zac&ina Cislovani kapitol od uvodu, abstrakty stoji bez Cislovani

- autorka v citaci v textu uvadi €asto i strany, ze kterych Cerpala, napf.: Hronek a BareSova,
2012, s. 23), u jinych citaci naopak strany v textu neuvadi. Pouzité strany se uvadéji az
v seznamu literatury

- autorka v nékolika pfipadech nevysvétlila vyznam zkratky pfi jejim prvnim pouzitim v textu,
napf. str. 9 - PE, str. 16 - DM, GDM

Pripominky k obsahové strance prace:

- jde spiSe o pilotni studii, maly pocet klientek neumozriuje ucinit hodnovérné zavéry

- str. 9. - véta: domnivam se proto, Ze studie, na zakladé které diplomova prace vznikla, je
pfinosna...patfi spiSe do kapitoly zavér, nez do kapitoly uvod

Dotazy a pfipominky:

1) Na str. 13. uvadite, Ze ranni nevolnosti a zvraceni jsou pravdépodobné zplisobeny
vyraznou sekreci choriového gonatropinu. Jakym mechanismem pUsobi tato latka aktivaci
centra pro zvraceni?

2) Na str. 16. uvadite, Ze plodova &ast placenty je leskla a Sediva. Které tkané zpUsobuji
vzhled této €asti placenty. Dale uvadite, Ze matefska ¢ast je hruba a Cervena.
Charakterizujte blize strukturu této ¢asti placenty.

3) Na str. 23 uvadite, Zze dlouhodoba konzumace doplfiku vapniku mize zvysit riziko
aterosklerdzy. Jakym zpusobem?

| pfes vySe uvedené pfipominky povazuji praci za kvalitni a doporuduiji ji k obhajobé.

hodnoceni, prace je: vyborna k obhajobé: doporucuji

V Hradci Kralové 3. zafi 2024 podpis oponenta/ky



