Posudek oponenta disertacni prace PhDr. Vladény Jaremové

»Kognitivni porucha u pacienti s akutnim onemocnénim mozku: Profil a rehabilitace*

predkladané v roce 2024 na Katedie psychologie FF UK

I.  Strucna charakteristika prace

Predlozena disertacni prace PhDr. Jaremové se vénuje rezonujicimu tématu neurokognitivni
rehabilitace a to predevsim v post-akutni neurologické péci. Ackoliv se jedna o téma vysoce aktudlni
a v klinické praxi velmi potrebné, jak autorka ve své disertacni praci spravné uvadi, stale neni v ¢eském
zdravotnictvi (a zdravotni péci) koncept neurokognitivni rehabilitace v post-akutni neurologické péci
pevné ukotven, a tudiz v klinické praxi ani béZné pouzZivan. Dosud nebyly vypracovany narodni
doporucené postupy (¢i operativni doporuéeni) a nebo certifikovand metodika Mz CR odrazejici toto
téma.

VysSe uvedené si tudiz zasluhuje systematickou aktivitu, a to mj. v ramci interdisciplinarniho pfistupu,
jak autorka spravné uvadi, komentuje a svou systematickou védecko-vyzkumnou a edukacni ¢innosti,
ktera tvori zaklad disertacni prace, i konkrétné dokazuje.

Il. Strucné celkové zhodnoceni prace

PredloZzena disertacni se svym formatem i obsahem mirné odlisuje od ,,standardnich“ medicinskych
disertacnich praci (které jsou cCasto predkladany formou komentarl k publikovanym vystuplm). Tato
,odlisnost” vSak vzadném pripadé nesniZzuje kvalitu dosazenych a predloZenych vysledkd autorky
a celkového odborného dojmu a potencidlniho dopadu vysledku této prace.

PhDr. Jaremova ve své disertacni praci predklada a diskutuje jasné a hmatatelné vysledky, prezentuje
inovativni pristup v oblasti neuropsychologie a neurokognitivni rehabilitace, ukazuje duleZitost
a nezbytnost tymové a mezioborové spoluprace. V oblasti post-akutni neurokognitivni rehabilitace
dosahuje mimoradnych vysledk( v podobé obhajené Certifikované metodiky MZ CR (ktera dosud v CR

vv v

chybéla) a Uspéiné dokonceného grantového projektu TACR (IS Eddie).

lll. Podrobné zhodnoceni prace a jejich jednotlivych aspektt

Dovolim si podotknout, Ze disertacni prace PhDr. Jaremové prinasi vyznamné a inovativni vysledky
v oblasti neuropsychologie a neurokognitivni rehabilitace. Autorka dle mého pohledu (neurologa
a klinického vyzkumnika v oblasti neurologie a neuroradiologie) dosahuje mimoradnych vysledka.
Disertacni prace PhDr. Jaremové prezentuje vyznamné a inovativni vysledky v oblasti neuropsychologie
a neurokognitivni rehabilitace, které maji potencial byt implementovany do bézné klinické praxe napfic
CR a byt v budoucnu zdrojem validnich multicentrickych dat.

V teoretické Casti disertacni prace se autorka systematicky a srozumitelné vénuje soucasnému stavu
neurorehabilitace v CR i v zahrani¢i, systematicky uvadi vzdélavaci systémy a aktivity odbornych
spole¢nosti ve svété a v CR, rozebira diagnostiku kognitivnich deficit(i u pacientd s postizenim mozku s
dlirazem na akutni fazi péce, smysluplné a struc¢né vysvétluje skriningové nastroje pro urceni akutniho
kognitivniho deficitu (s védomim rozdilnosti Skalovani v podminkach péce na JIP vs. vambulanci
psychologa), a rovnéz detailné predstavuje vlastni koncept transferu Addenbrooke’s Cognitive
Examination (ACE-R) na CHC model. S vyse uvedenym pak tym kolem PhDr. Jaremové dale pracuje
vramci vyvoje chytrého neurorehabilitacniho nastroje IS Eddie (opét priklad mezioborové a
meziuniverzitni spoluprace).



Teoreticka ¢ast je logicky propojena s konkrétnimi védecko-vyzkumnymi a edukacnimi Uspéchy PhDr.
Jaremové a tymu, se kterym dlouhodobé a systematicky spolupracuje. Predlozena disertacni prace
obsahuje fadu dil¢ich navodnych krokd a informaci. Dovoluji si vyzdvihnout nasledujici: vytvoreni
teoretického a praktického kurzu ,,Neurokognitivni rehabilitace pro zdravotnické pracovniky“ (kurzy jiz
pravidelné probihaji ve FN Ostrava — pracovisté autorky); ziskani/obhajeni certifikované metodiky MZ
CR pro neurokognitivni rehabilitaci pacientd s akutnim postizenim mozku a jeji Uspésnou implementaci
na pracovisti autorky (v r. 2024); podil na vyvoji digitalizovaného nastroje pro diagnostiku a terapii
neurokognitivniho postiZeni v prostfedi akutni péce (IS Eddie, financovano tGéelovou podporou TACR)
— na dalSim vyvoji se pracuje i naddle.

Formadlni uroven prdce

Text prace je prehledny a ¢tivy i pro ¢lovéka, ktery neni pfimo z oboru psychologie/neuropsychologie.
Ke grafickému zpracovani nemam zasadnich pripominek. V textu je jen minimum pravopisnych chyb,
autorka pracuje koherentné se zkratkami a referencemi. Autorka radné uvadi relevantni zdroje (citace)
- uvedené zdroje v disertacni praci hodnotim jako dostatecné extenzivni.

Viastni prinos

PhDr. Jaremova svou disertacni praci vyznamné pfispéla k rozvoji oblasti neurokognitivni rehabilitace
v post-akutni neurologické péci v Ceské republice.

Jeji klicové prinosy zahrnuji:

1. Vytvoreni a implementace teoretického a praktického kurzu Neurokognitivni rehabilitace pro
zdravotnické pracovniky, ktery je jiz pravidelné realizovan ve FN Ostrava.

2. Ziskani a obhajeni certifikované metodiky Ministerstva zdravotnictvi CR pro neurokognitivni
rehabilitaci pacientl s akutnim postizenim mozku, véetné jeji Uspésné implementace na
pracovisti autorky (2024).

3. Vyznamny podil na vyvoji digitalizovaného nastroje IS Eddie pro diagnostiku a terapii
neurokognitivniho postizeni v prostredi akutni péce.

4. Inovativni pfistup k transferu Addenbrooke's Cognitive Examination (ACE-R) na CHC model,
ktery prispiva k lepsimu porozumeéni a vyuziti diagnostickych nastroja.

5. Systematickd védecko-vyzkumnda a edukacni Cinnost, kterd vypliuje mezeru v soucasné
klinické praxi a prispiva k ukotveni konceptu neurokognitivni rehabilitace v ceském
zdravotnictvi.

6. Systematické a logické prosazovani interdisciplinarniho pfistupu a mezioborové spoluprace
v oblasti neuropsychologie a neurokognitivni rehabilitace.

Tyto pfinosy maji potencidl byt implementovany do béiné klinické praxe napti¢ Ceskou republikou
a slouzit jako zaklad pro dalsi multicentricky vyzkum v této oblasti.



IV. Dotazy k obhajobé

1) Jak hodnotite potencial Vami vytvoreného kurzu Neurokognitivni rehabilitace pro zdravotnické
pracovniky z hlediska jeho rozsifeni do daldich zdravotnickych zafizeni v Ceské republice a jaké
pripadné prekazky vidite v jeho SirSi implementaci?

2) MlzZete blize popsat proces transferu Addenbrooke's Cognitive Examination (ACE-R) na CHC model
a vysvétlit, jaké konkrétni vyhody tento pristup pfindsi pro diagnostiku a terapii neurokognitivniho
postizeni v akutni péci?

3) Jaké dalsi kroky povaZujete za klicové pro pevnéjsi ukotveni konceptu neurokognitivni rehabilitace
v post-akutni neurologické péci v Ceském zdravotnictvi a jak by podle Vas méla vypadat idealni
mezioborova spoluprace v této oblasti — tzn. uvedte ptiklad dobré klinické praxe z Vaseho pracovisté
(FNO)?

V. Zavér

Predbézné klasifikuji predloZzenou disertacni praci jako prospéla a jednoznacéné doporucuji
k obhajobé..
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