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oborova rada Zobrazovaci metody v 1ékatstvi

Doktorandka MUDr Candy Masego Mokotedi Budka ptedlozila anglicky psanou disertacni
praci o 79 stranach. Prace je rozsahem i formou vyhovujici a jednotliva témata celku na sebe
volné navazuji.
Disertacni prace se vénuje rozvoji a porovnani zobrazovacich metod u hrudnich a plicnich
patologii s diirazem na vyuziti ultrazvuku v diagnostice a monitoraci pievazné pleurdlnich
patologii u kriticky nemocnych pacientll na jednotce intenzivni péce a je po prehledném a
extenzivnim uvodu do problematiky a techniky plicniho ultrazvuku rozdélena do ¢ty hlavnich
studii; dvou retrospektivnich a dvou prospektivnich.
1. Studie hodnotici umisténi perkutdnné zavedenych hrudnich drénti na RTG plic a pfii
pouziti ultrazvuku hrudniku. Tato studie mé dalsi dvé subkategorie.
a. Rentgenové indexy malpozice hrudnich drént po zavedeni pro drendz
pneumotoraxu u mechanicky ventilovanych kriticky nemocnych pacientii
b. Interpleuralni lokalizace hrudniho drénu na ultrazvuku k potvrzeni spravné
pozice
2. Zpochybnéni zavedené metody kvantifikace objemu pleurdlni tekutiny méfené
ultrazvukem plic u pacientli s konsolidaci plic a navrh korekéni metody
3. Vliv sériového zobrazovani CT s rostouci popularitou ultrazvukového vysSetfeni
hrudniku na vysledky kriticky nemocnych pacienti s ARDS a lé¢enych ECMO.
4. Prognosticky vliv sériového zobrazovani CT u syndromu tézké akutni respiracni tisné
na ECMO.
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Hlavni pfinos diserta¢ni prace:
Doktorandka se v disertaci zabyva rznym vyuzitim ultrazvuku plic a hrudniku u kriticky
nemocnych pacientli z pohledu radiologa i intenzivisty. Hlavnim pfinosem prace v prvnich
dvou ¢astech je prezentace inovativnich zptisobll pouziti ultrazvuku pfi diagnostice a 1écbé
pleuralnich patologii u lzka kriticky nemocnych.

Za prvé autorka sledovala fadu indikétord, napt. zkraceni, rotaci a thel inklinace na
RTG snimku plic k hodnoceni malpozice hrudniho drénu zavedeného do pleuralniho prostoru



za UCelem drendZe pneumothoraxu z bezpecného trojuhelniku. V této kapitole také
doktorandka sledovala, jak umisténi hrudniho drénu spolu s pfitomnosti iniku vzduchu drénem
v pohrudni¢ni dutin€ na RTG souvisi s vyskytem rezidualniho pneumotoraxu u ventilovanych
pacientd.

Za druhé, doktorandka popsala metodu sonografické identifikace hrudnich drént (HD)
v predni ¢asti pleurdlni dutiny a zdokumentovala cetnost anteriorni lokalizace HD
s ptitomnosti rezidualniho pneumotoraxu. Prace byla prospektivni, provedena u ventilovanych
pacienti s COVID-19 na ECMO terapii. Vyznamna je zdokumentovand schopnost
identifikovat ulozeni HD ultrazvukem u vice nez 85 % pacientu. To znaén¢ snizuje potiebu
opakovanych RTG snimkl plic, ¢imz se snizuje radiacni zatez.

V nasledujici ¢asti prace se doktorandka vénuje posouzeni odhadu objemu pleurdlniho
vypotku u pacientu s konsolidaci plic, kde dosavadni zavedend metoda odhadu objemu
pleuralni tekutiny mtize vést k velké chybé odhadovaného mnozstvi pleuralniho vypotku. Pro
ptesnou kvantifikaci pleuralni tekutiny u téchto pacientli navrhuje a doklada data svéd¢ici pro
méfeni pleurdlni separace z vice anatomickych lokalizaci.

V nasledujicich kapitolach se doktorandka pokousi o nepfimé posouzeni vlivu
pouzivani ultrazvuku plic a hrudniku, doplnéné echokardiografii na frekvenci dalSich
komplementarnich vySetfeni plic a hrudniku (CT a RTG snimky) u kriticky nemocnych
s ARDS a ptfevazné nemoci COVID 19, ¢asto vyzadujicich ECMO a doklada bezpecnost
takovéhoto postupu u téchto pacientu s potencidlem sniZzit riziko pfenosu u vysoce infek¢nich
nemoci. K tomuto ucelu provedla retrospektivni analyzu vSech pacientl pfijatych na jednotku
intenzivni péce s diagnézou ARDS v pribéhu 2 let. Tato analyza ukazala, ze ¢im déle je pacient
s ARDS hospitalizovan tim vice RTG snimka hrudniku je nutné provést. Nicméné mezi
vysledky 1é¢by a poctem provedenych RTG snimkd, ale také CT vysSetieni z jakékoliv indikace
neni souvislost. Vyjimkou jsou pacienti na ECMO, kde CT nebylo provedeno skoro u poloviny
zemielych. Hlavnim pfinosem této ¢asti prace je potencidl pro sniZeni radiacni a uhlikové
zatéze pii péci o tyto pacienty bez ohrozeni jejich bezpecnosti.

Aktuilnost FeSenych problémii a prinos dizerta¢ni prace pro obor:

Prace publikované vramci téchto tezi vyznamné rozSifuji spektrum vyuziti ultrazvuku
v diagnostice pievazné pohrudni¢nich komplikaci u kriticky nemocnych pacientii. Existuji
riizné diagnostické zobrazovaci metody pro choroby hrudnich organti u kriticky nemocnych
pacientll mezi néZ patii rentgen hrudniku, poéitatova tomografie, magnetickd rezonance a
ultrazvuk plic jako metoda samostatna nebo v kombinaci s echokardiografii. Ultrazvuk plic je
u kriticky nemocnych pacienti vynikajici a relativné nova zobrazovaci metoda dostupné primo
u lizka. Slouzi k posouzeni fady plicnich patologii, je ndpomocna u terapeutickych intervenci,
je mozné diagnostikovat dysfunkci branice, kardiopulmonalnich zmén pifi umélé plicni
ventilaci a diky pracim publikovanych v ramci téchto tezi i v diagnostice rady pleuralnich
patologii. To povazuji za hlavni pfinos této prace, coz také dokldda citovana publikace
doktorandky v Journal of Thoracic Disease. Kromé toho se ultrazvuk plic také ukazal jako
mimofadné uzitecna metoda béhem pandemie COVID, pii hodnoceni ARDS a jejich
komplikaci s vyslednym snizenim potencialni kontaminace personalu a pacientii, nehledé na
logistickou jednoduchost i1 snizeni radiacni a uhlikové zatéze.

Metodologie:

V disertacni praci byla pouzita data ze dvou retrospektivnich a dvou prospektivnich studii. Data
byla fadné zpracovédna, prezentovana formou tabulek a grafii a byla spravné statisticky
zhodnocena, v¢etné zhodnoceni vyznamnosti. Pouze prezentace vysledki studie o efektivnosti
CT skenil u pacientu s ARDS na ECMO je ponékud nepiehledné prezentovana.



Splnéni cili prace:

a. Lokalizace a zhodnoceni pozice hrudnich drénti na RTG plic nebo sonograficky je
dilezitou soucasti optimalni péce o ventilované kriticky nemocné pacienty, nebot’
souvisi s vyskytem rezidualnich pneumotorax.

b. Plicni konsolidace u pacientu na ECMO méni diive popsany odhad objemu pleuralni
tekutiny ultrazvukovym vySetfenim. Prace doporucuje méfeni separace pleuralnich
listu v pfedni, stfedni i lateralni lokalizaci. To ma prakticky vyznam pii zvazovani
drendze hrudniku u pacientti na ECMO.

c. Prace prokazala potencialni pfinos kombinace ultrazvuku plic, echokardiografie a RTG
plic u ARDS pacientu na snizeni potieby CT vySetieni, které ma fadu negativnich
logistickych a enviromentélnich konsekvenci.

Piinos dizerta¢ni prace a prokizané kompetence doktoranda:

Téma, které MUDr. Masego Candy Budka Mokotedi ve své disertaci zpracovala je vysoce
aktualni, nejen vyuzitim moderni metody diagnostiky plicnich patologii ultrazvukem, ale Ze
byla provedena z velké ¢asti u tézce nemocnych pacienti s COVID 19. Nezpochybnitelnym
pfinosem je i to, Ze studie prob¢hli u pacientli napojenych na ECMO, vysoce sofistikovanou
technologii vyzadujici precisni management. Naproti tomu je ultrazvuk relativné jednoducha
metoda, proveditelnd opakované u lizka pacienta, neohrozuje jej transportem a nezvysuje
radiacni zat€Z nemocného ani persondlu. Z téchto diivodu je ultrazvuk v poslednich dekadach
v intenzivni mediciné naprosto nepostradatelny a vzdélavani mladych lékait pracujicich
v intenzivni péci v oblasti ultrazvukové diagnostiky se stavd nedilnou soucasti jejich
postgradudlni ptipravy.

Formalni zpracovani a jazykova drover:

Vyjadfeni k publikacim studenta: Dr Motekondi dokladd seznam praci publikovanych k
danému tématu. Soucésti je jedna plivodni prace uvetejnéna v odborném zahrani¢nim casopise
s impact faktorem (IF), kde je MUDr. Mokotedi hlavni autorkou a tii dalsi ptivodni prace
publikované v odbornych zahrani¢nich casopisech sIF, kde je MUDr. Mokotedi
spoluautorkou.

Pfipominky a dotazy:

1. Jaky standardni postup by doktorandka navrhovala po zavedeni hrudnich dréni
z hlediska vyuziti zobrazovacich metod?

2. Meélo by byt méfeni pleuralni separace ultrazvukem provedeno z vice lokalizaci u v§ech
pacientd, kde je zvazovana drendz pleuralniho vypotku nehled¢ na kriticky stav, plicni
ventilaci nebo ECMO?

3. Vjakych pfipadech ¢i indikacich by doktorandka volila CT vySetfeni hrudniku u
pacientu s ARDS na terapii ECMO namisto ultrazvukového vySetteni?

Zavér:
Disertacni prace MUDr Mokotedi Budka dokazuje predpoklady k samostatné tvotivé védecké
praci a k udélent titulu ,,Ph.D.* za jménem.
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