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Anotace

Ve své praci porovnavam duchovni zivot svaté Terezie z Lisieux a Etty Hillesum.
Dvou mladych Zen, jejichz zivotni podminky i1 osobnostni charakteristiky jsou zna¢né
odlisné, které ale maji v mnoha aspektech podobnou spiritualitu. Soustiedim se
na sebezdpor, ktery povazuji za dulezity prvek jejich duchovniho odkazu. Nejprve
popisuji sebezapor jako nasledovani Krista, tato podoba sebezaporu je pro spiritualitu
Terezie 1 Etty urcujici. Soucasti mé prace je predstaveni obou zen, vcetné osobniho
1 spoleCenského kontextu, ve kterém se utvarela jejich spiritualita. Sleduji vyvoj
jejich pojeti sebezaporu v reakci na vné&jSi i vnitini vlivy, kterym byly vystaveny.
Na zavér provadim syntézu jejich motivaci i projevl, abych nalezl rozdily a shody mezi
spiritualitami obou Zen.

V celé¢ praci také hodnotim sebezapor zpohledu kiestanského pohledu na néj,
pfi zkoumani sebezaporu Terezie a Etty mi jde zejména o zjiSténi, jestli jejich projevy
sebezaporu Ize kvalifikovat jako projevy kiest'anské spirituality.

Klicova slova

Terezie z Lisieux, Etty Hillesum, sebeobétovani, sebezdpor — kiestanské pojeti,
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Abstract

My work compares the spiritual life of St. Therese of Lisieux and Etty Hillesum.
Two young women whose living conditions and character traits were substantially
different, but who share similar spirituality in many aspects. Main focus is driven on
self-denial, which is considered an important element of their spiritual legacy. First,
there is described the concept of self-denial so as following Christ, which is significant
for the spirituality of Thérése and Etty.

Part of my work involves introducing both women, including the personal and social
context in which their spirituality was formed. I trace the development of their concepts
of self-denial in response to the external and internal influences to which they were
exposed. Finally, I conduct a synthesis of their motivations and expressions to find
differences and correspondences between the two women's spiritualities.

Throughout my work, I also evaluate self-denial from a Christian perspective, and in
examining the self-denial of Theresa and Etty, my main concern is to determine whether
their expressions of self-denial qualify as expressions of Christian spirituality.
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obedience, holiness, Carmelite spirituality, the imitation of Christ.
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Uvod

Ve své bakalaiské praci jsem se rozhodl zabyvat se spiritualitou dvou mladych Zen,
které jsou inspiraci mého duchovniho zivota, Terezie z Lisieux a Etty Hillesum. Jejich
porovnani jsem si jako téma vybral proto, ze jsem presvédéen, Ze jejich duchovni zivot
nese mnohé spolecné rysy. Pravé tuto jejich podobnost chci prozkoumdavat. Povazuji
za zajimavé je v ramci jednoho textu pomysiné postavit vedle sebe. Dve Zeny, které
pochézi ze zcela jiného prostiedi, kazda méla velmi rtizné formativni zazitky a kazda
méla 1 rozdilné osobnostni charakteristiky. To je nejvic patrné v jejich vztahu
k organizované podobé¢ viry. Terezie z Lisieux byla poslusnou dcerou katolické cirkve,
po své smrti byla rychle kanonizovana a dodnes je vzorovou ptedstavitelkou katolické
svatosti. Ptistup Etty Hillesum byl diametralné odlisny, nejen Ze nebyla soucasti zadné
naboZenské komunity, ale o cirkevni prozivani svého vztahu s Bohem nejevila zajem.

Popsané rozdily se mohou jevit nepfekonatelné. Presto jsem mél pii diivejSim
setkani s knihami obou Zen pocit, Z¢ opravdu mély mnoho spole¢ného. Ze, obrazng
feceno, jinymi cestami doSly do velmi podobného cile. Tim byla spiritualita zamétena
na potlaceni sebestfednosti, lasku jako aktivni princip jejich Zivota a na piesvédcent,
ze kdyz v sob& uvolni prostor pro Bozi plsobeni, bude Bozi laska skrze né proudit

do svéta kolem nich.

Hlavnim tématem mé prace bude sebezépor. Ten dnes mizeme vnimat jako néco
negativniho, co je vrozporu s osobnostnim rozvojem clovéka a brani clovéku
v plnohodnotném  zivoté. V kiestanském pojeti je ale sebezapirani zdravym
a prospéSnym spiritudlnim projevem. Vzor JeziSe Krista kiestanim ukazuje,
ze sebezépor jako projev lasky — ve svobodé a v dobrovolné posluSnosti — neni
samoucelnym trapenim, ale stavd se sebedarovanim, ktery obohacuje darce
1 obdarovaného.

Ve spiritualité Terezie z Lisieux i Etty Hillesum je sebezapor silné pfitomen jako
jeden z dominantnich aspektl jejich duchovniho Zivota. Ve svém textu se budu ptat
na to, jestli ma tento rys spirituality svoji pozitivni kiestanskou podobu a miize tak byt

inspiraci vhodnou k nasledovani. Zdrojem informaci o Terezii z Lisieux 1 Etty Hillesum
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pro m¢ budou predevsim jejich deniky a dopisy, které nejlépe odhaluji jejich vnitini

svét a jeho promény pod vlivem vnéjsich okolnosti.

Rozhodl jsem se postupovat tak, Ze se nejprve budu vénovat sebezaporu samostatne,
abych v kontextu spiritudlni teologie rozpoznal, které vlastnosti a podoby sebezaporu
jsou urcujici pro kiestanskou podobu sebezaporu. Teprve potom piesunu svoji
pozornost k obéma zenam, kterym je tato prace vénovana. Tuto metodu jsem zvolil,
protoze jsem presvédcen, ze je nutné mit obecné dobfe zmapované zdroje sebezaporu
a jeho projevy v lidském konani dfive, nez je za¢nu studovat na konkrétnich postavach
Terezie z Lisieux a Etty Hillesum. Pfi opaéném postupu by hrozilo, Zze by projevy
sebezdporu obou zen nebyly spravné identifikovany mezi jinymi dirazy jejich
duchovniho odkazu.

V prvni ¢asti své prace tedy predstavim nejprve sebezapor v pojeti spolecenskych
véd. Nasledné se budu podrobnéji vénovat sebezaporu z kiestanského pohledu. Vyjdu
z popisu vztahovosti v Trojici, kterd je zdrojem kazdého sebeobétovani. Pak se zamétim
na JeziSe Krista, jehoz obét’ na kiizi je dokonalym ptikladem dobrovolného sebezaporu.
Jako zékladni text mi poslouzi hymnus z listu Filipanim. Pokracovat budu promyslenim
vztahu Kristova vzoru k pozadavkliim na chovani, ke kterému kiestany ptiklad JeZiSe
Krista vybizi.

V druhé a tfeti kapitole predstavim protagonistky své prace. Ob¢ kapitoly budou mit
shodnou strukturu. Nejprve v nich Terezii z Lisieux a Etty Hillesum kratce pfedstavim,
potom jejich zivot a dilo uvedu do rodinného a spolecenského kontextu, ve kterych se
tvoftilo jejich mysleni. Potom se budu vénovat tomu, jak se vyvijela spiritualita obou Zen
a jak se v tomto vyvoji proménovaly motivace k jejich sebezdporu i projevy sebezaporu.
V zavéru obou kapitol pak shrnu klicové rysy sebezéporu, které¢ v jejich zivotech
1 spisech naleznu.

Posledni cast tohoto textu bude vénovana syntéze piedchozich kapitol. Budu hledat
shody a rozdily v pojeti sebezdporu a budu nachdzet a popisovat projevy jejich
upozad’ovani, které maji jako svilj zdroj ¢innou lasku a nasledovani Krista, tedy projevy

kiestanskeé spirituality.



1. Sebezapor

1.1. Definice sebezaporu a pribuznych pojmii

Lidé se nevyhnutelné dostavaji do situaci, kdy citi rozpor mezi tim, co vnimaji jako
nejlepsi pro sebe a mezi poslusnosti Bohu. Tyto situace usti do pocitu umirani vlastniho
ja, do sebe-zapteni. Tento proces sebezapirani mize byt vniman jako umrtvujici i jako
ozivujici. Vzdy je to vSak konflikt mezi duchovnim principem ¢loveka, ktery je Bozim
darem a ustanovenim a nejvnitin¢jSim zakladem povolani k ucasti na Bozim Zzivotu

a na druhé strané mezi pouze vlastnimu porozuméni svéta. !

V psychologickém, tedy primarné nenabozenském, kontextu je sebezapor vniman
jako néco, co je v zasadé negativni, nebo minimalné podezielé. Psychologie obecn¢
vnimd zapteni sebe jako omezeni vlastnich schopnosti, ptistupu k radostem, odfikani si
uspokojeni nebo potlaceni vlastnich tuzeb. V psychologickém slovniku je napftiklad
pfi zmince o askezi uvedeno, ze se jednd o cestu k vy$Simu potéSeni — s uvozovkami
uslova ,,vy$§i“.? Je z toho patrny odstup od nabozenského pohledu, ktery s existenci
vy$§iho a niz§iho potéSeni pracuje. U hesla sebepotlaceni je zminéno, Ze se mizZe jednat
o ,.neuroticky zplsob prozivani, pfi némz se ¢lovek ztotoznuje s pivodni nejméne

7adouci charakteristikou‘

V souvislosti se sebeobétovanim je pak mimo jiné uveden
takzvany syndrom Wendy, tedy projev nezralosti ve vztahu, projevujici se piehnanym,
az mucednickym sebeobétovanim za Ucelem ziskani si pozornosti a vynuceni si
ocenéni.*

Sociologicky pohled neni Cisté negativni, neutrdlné¢ konstatuje z pohledu etologie
chovani zajem o dobro skupiny nad osobni tuzby a potteby jednotlivce. Sociobiologie

ale 1 zde vychazi zramce biologické podminénosti, takze altruismus vnimé jako

sledovani vlastniho prospéchu, jen v Sir§im horizontu. U hesla altruismus je doslova

' Srov. RAHNER, Karl — VORGRIMLER, Herbert. Teologicky slovnik. Praha: VySehrad, 2009. s.
292, 349.

2 Srov. HARTL, Pavel — HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010.
s.517.

3 Tamtéz. s.515.

4 Srov. Tamtéz. s.575.



uvedeno, Ze jedinec ,,v zddném ptipadé nepomahd tém, kteti by mohli jeho postaveni
ohrozit.*

Pro pochopeni sebezdporu je nutné piedstavit také téma lidského ega. To je
definovano jako synonymum pojmu ja. Ego akcentuje individudlni prozitky, zkuSenosti
a konani. Dava védomi osobni identity, sebe-védomi. Navazuje tak na dfive pouzivany
pojem vile jako instance fidici ¢innou aktivitu ¢lovéka. Ego podle Sigmunda Freuda,
vyvazuje realitu, pudy a moralku. Pokud se nedaii udrzovat tyto aspekty v harmonii,
miZe se to projevovat neurézami a naruSenim identity.® Vyvoj lidské osobnosti je
spojen se vznikem a uvédoménim si pojmu ja, je to tedy vyvoj vytvarejici sebepojeti.
To je zékladnim aspektem osobnosti a také podminkou jejiho dal$iho vytvareni, protoze
osobnost je systém otevieny pro zpracovavani zkuSenosti a k interakcim s okolnim
svétem. Rozviji se tak individualita ¢lovéka, védomi jeho socidlniho ja a transformace
hodnotového systému.” Zdravé prozivani sebezaporu je tedy mozné jen se zdravym
egem, které udrzuje rovnovahu mezi slozkami lidské osobnosti a zajiStuje realistické

sebehodnoceni.®

Kiestansky pohled na sebezapor je specificky. Jeho kli¢ovym vychodiskem je
nasledovani Krista jako zdkladni postoj kiestanské existence. Tento pozadavek ma své
biblické zdroje, které reflektuji nerovnost mezi ¢lovékem a Bohem a nemoZznost ¢lovéka

dojit ke spase za pouZiti vlastnich zdrojl. Vyjadtuje to nasledujici aryvek.

Kdo chce jit za mnou, zapii saim sebe, vezmi svij kiiz a nasleduj mne. Nebot’ kdo by chtél zachranit
svij zivot, ten o néj ptijde; kdo v8ak ztrati sviij zivot pro mne, nalezne jej. Jaky prospéch bude mit
Clovek, ziska-li cely svét, ale sviij zivot ztrati? A zaé ziska ¢lovek svuj Zivot zpét? Syn ¢loveka piijde

v slavé svého Otce se svymi svatymi andély, a tehdy odplati kazdému podle jeho jednani.’

5 Tamtéz. s. 27.

6 Srov. NAKONECNY, Milan. Ego. In NESPOR, Zden&k R. (ed.). Sociologickd encyklopedie.
(11.12.2017). [2024-05-20]. <https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Ego>.

7 Srov. NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 1995. 5.39-42.

8 Na tomto misté je popsano ego, jak ho pfedstavuje Freudovo star§i psychoanalytické pojeti. To je
do jist¢ miry pfekonané (Freudovo mysSleni rozviji napiiklad Heinz Kohut), ale vychazi z prace
s neur6zami a dynamikou nevédomi. Pro potfeby kapitoly, ve které se budu vénovat také nezdravym
motivacim sebezaporu je to vhodné vychodisko — projevy sebezaporu, které nevychazeji z kfestansky
orientované existence mohou byt pravé disledkem neurotickych poruch.

® Mt 16,24-27.
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Podstatnym pojmem pro pochopeni kiestanského vyznamu sebezaporu je kenoze.'”

Toto slovo vyjadiuje Kristovu dobrovolnou poslusnost pii pfijeti vlastni smrti. Ve své
pozemské existenci prijal roli sluzebnika a ziekl se projevi slavy spojenych se statusem
Boziho Syna, které by osobé JeziSe nalezely pfijetim jeho lidské ptirozenosti bozskou
osobou Logu v hypostatické unii.!!

Pfirozenym projevem sebezdporu je askeze, kterd je snahou cClovéka aktivné vyjit
vstiic situacim, ve kterych je Bozi volani zastinéno, aby se tak clovék vyhnul moznosti,
7e ho pieslechne.'? Askeze ve zdravém kiestanském pojeti neni uréovana pohrdanim
svétem, ani neni projevem strachu pied naroky Zivotnich ukold. Neni ani kultickym
predkladanim obéti Bohu. Kfest'anska askeze je zaloZzena na vyluéné kiestanském pojeti
Zivota, ktery akceptuje existenci ve své konecnosti a souhlasné€ piijima podil na umirdni
Jezise Krista. Askezi tak kfestan nasleduje Krista, nakolik mu to jeho pfirozenost
dovoli, tedy nikdy ne stoprocentng.'?

Bozi ptisobeni ve svété je vSak vzdy ptisobenim celé Trojice, vSechna dila Trojice
jsou navenek spole¢nd Otci, Synu a Duchu svatému.'* Vnitini Zivot BoZi Trojice je
zdkladem a zdrojem kazdého aspektu kiestanského zivota, vcetné sebezaporu.
V nasledujici kapitole popiSu pravé vliv vztahli ve Trojici na kiestansky chéapany

sebezapor.

1.2. Nejsvétéjsi Trojice

Piestoze je kiestansky sebezapor nasledovanim Krista a jeho kfize, je nutné
pro spravné chapani sebezaporu vyjit z troji¢niho pojeti Boziho Zivota. Zivot imanentni
Trojice je mysterium stricte dictum, nejvétsi ze vSech BozZich tajemstvi, ktery je zdrojem

a vyvrcholenim vsech dalsich.!®> Je nejprve ve Starém zikoné naznadeno a nasledné

10 Srov. Flp 2, 6-11.

" Srov. RAHNER, Karl. Teologicky slovnik. s.162, 451-455.

12 Srov. Tamtéz. s.349.

13 Srov. Tamtéz. 5.46-47.

14 Srov. POSPISIL, Ctirad Véclav. Jako v nebi, tak i na zemi: ndacrt trinitdrni teologie. Praha: Krystal
OP, 2017. s.47.

15 Srov. LEV XIII. Divinum illud munus. Praha: Krystal OP, 1998. 5.21.
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se stalo zfetelnéjSim v okamziku vtéleni Slova, kdy nam prostiednictvim boziho Syna
miize byt patrngjsi Otec a také vztah Syna k Otci.!¢

Na zéklad¢ jedné podstaty je ,,byti v sobé*“ Trojice konstituovano jako jednota tii
osob v jedné pfirozenosti, které se od sebe li§i pouze svym vzijemnym vztahem.!”
Bozska perichoréze je dokonalost vztahu, kdy se jednotlivé osoby v ldsce vydavaji
pro druhé. Dokonale tedy uplatituji kenozi a idedlnim zptsobem ukazuji, ze sebezépor,
pokud je svobodny a konany v lasce, se vyznamov¢ piekryva se sebedarovanim.

DolozZen je tento vztah i biblickym svédectvim, nejvyraznéji v Janové evangeliu:
»dlova, kterd vdm mluvim, nemluvim sam od sebe; Otec, ktery ve mné pirebyva, Cini
své skutky. Véfte mi, ze ja jsem v Otci a Otec ve mné; ne-li, véite asponn pro ty
skutky!“!® Ugast Ducha svatého na Zivoté Trojice je pak popsana v listech apostola
Pavla, naptiklad ve vyroku ,,Nam vSak to Bih zjevil skrze Ducha; Duch totiz zkouma
vSechno, i hlubiny Bozi.«!”

Vrcholna tajemnost Trojice neznamend, ze se jednd o néco pficiciho se rozumu
a odrazujiciho od snahy o pochopeni. Naopak: Bozi sdileni a sebedarovéni jsou vyzvou
k ptekracovani naseho vnimani svéta. Vazby ve Trojici jsou zdkladem sjednoceni
aidentity Boha, a jako takové jsou i zakladem téchto charakteristik pro vSechno
stvofené.?’

Biih ve svém vnitinim Zivoté je laska.’! Je to laska bytostna, kterd je nestvorenym
darem osob ve Trojici sob& navzdjem. Vnitini Zivot trojjediného Boha je veskrze darem,
vzajemnou laskou mezi bozskymi osobami, které si daruji vSe, co maji a ¢im jsou a Ziji
v nekonecné vzijemné smeéné lasky. Bih skrze Ducha svatého tedy ,.existuje® jako
dar.?> Takové obdarovavani osob je mozné jen tehdy, kdyz se osoby ve Trojici

dokonalym zplisobem zieknou sebe a vSe co maji davaji k dispozici druhym dvéma

16 Srov. Jan 1,18.

17 Srov. RAHNER, Karl, Teologicky slovnik. s.285.

18 Jan 14,10-11; také napt. v Jan 3,16, Jan 10,37-38 a na dal$ich mistech.

191 Kor 2,10.

20 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s.42-53.

21 Srov. 1 Jan 4,8.16.

22 Srov. JAN PAVEL 11.. Dominum et Vivificantem. O duchu svatém v Zivoté cirkve a svéta. Praha:
Zvon, 1997. ¢1.10-13.
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osobam. Potvrzuje se tim, ze v zivoté Trojice se sebezapfeni stdvd synonymem

pro sebedarovani.

1.3. Vtéleni JeziSe Krista

Dokonalé uskutecnéni propojeni poznani Boha a praxe lasky uskutecnil ve svém
zivote Jezis Kristus, ktery je jak nejvyssSim zjevovatelem Otce, tak i vztahii v imanentni
Trojici. Je ztélesnénou Pravdou. I proto ho Ize povazovat také za vtéleni pravdy o Bohu
i ¢loveku.?

Uz samotné zrozeni Krista bylo kenozi, v SirSim smyslu slova. Vtéleni druhé Bozi
osoby, Slova, bylo aktem, kterym se Buh sklonil k ¢lovéku, kdyZ ,,poslal svého
vlastniho Syna v téle, jako ma hif§ny ¢lovek*.** Je v tom patrna navaznost na zkuSenost
s Bohem, jak ji zachycuje Stary zdkon. Tedy s Bohem, ktery se slitovava nad ¢lovékem
a jeho osudem, stale se k ¢lovéku sklani a pfiblizuje. Tento proces zapocal smlouvou
Boha s ¢lovékem na hote Sinaj,® graduje v okamZiku ztotoznéni Boha s ¢lovékem
v aktu vtéleni Slova, aby nakonec vyvrcholila Kristovym kfizem a zmrtvychvstanim.
Ponizeni Krista na kiizi pfedchazi shovivavost Otce, ktery se sklonil ke svému lidu

a daroval mu to nejcennéjsi, svého Syna.?®

Kli¢ové déni celé Bible vypravi o Bozim sklonéni k ¢lovéku, o Bozim sestoupeni a sestupovani,

o tom, ze styk ¢lovéka s Bohem je dilem laskavého Boha, ktery nezistal ¢lovéku vzdalen a z vlastni

iniciativy piisel na doslech, na dohled, ba v Kristu nakonec na dosah, aby pomohl a zachranil.?’

Zjeveni Boha v Kristu také znamend, ze Blh zjevuje sdm sebe. Prostfednikem tohoto
zjeveni je Clovek JeZis, ktery je zaroven sam poselstvim. V JeZisi se Biih stal ¢lovékem,
coz je neslychany, neptedstavitelny a nepiekonatelny projev Boziho sebedarovani

¢loveku.?®

23 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s. 50.

24 Rim 8,3.

25 Srov. Ex 34,10.

26 Srov. PALUCHNiKOVA, gtépénka. Rozhovor s K. Barthem, D. Bonhoefferem, J. Hellerem, J. M.
Lochmanem, J. Moltmannem, V. Losskym a N. Russellem. (1éto 2019). [2024-02-24].
<https://www.getsemany.cz/node/3648>.

27 HELLER, Jan. Bith sestupujici: pokus o christologii Starého zdkona. Praha: Kalich, 2022. s.67.

28 Srov. SODING, Thomas. Bozi Syn z Nazareta: JeZi§ v novozdakonnich spisech. Praha: Vysehrad,
2020. s.342-347.
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1.4. Sebezapreni JeziSe Krista

V osob¢ Jezise Krista vstupuje Bozi milost do lidskych d&jin vrcholnym zplsobem.
Inkarnaci se Biith sklonil k ¢lovéku, aby mél ¢lovék moznost byt povznesen k Bohu.
Vlastnosti vtélené¢ho Krista je jeho dvoji prirozenost, kterd zahrnuje v jeho jedné osobé
Kristovo plné bozstvi i plné lidstvi — nerozdé¢lené, neoddélitelné, nesmiSené a nemeénné.

Vtéleni Slova je vrcholem Boziho zjevovani. Je také vrcholnym dikazem lasky
v Trojici, v tomto piipadé lasky Syna k Otci. Vypovida o tom napiiklad cely Jezistv
piib¢h v Lukasové evangeliu, ve kterém jeho prvni 1 posledni slova svéd¢i o védomi

synovského poméru.?

Jezi§ Kristus tedy nezjevuje sam sebe, ale celym svym konanim i slovy ukazuje
na Otce, kterého chvali a oslavuje. Poznat Otce je moZné pouze skrze Syna. Identita
JeziSe jako Syna je pak odvozena od jeho vztahu k Otci. Na tomto vztahu je vidét uz
zminény fascinujici paradox sebezaporu jako sebedarovani.’® Ten ,kdo d4 naprosto
vSechno a zlasky podstoupi sebezmateni, dochazi sdm jako osoba definitivniho a
absolutniho naplnéni.*!

Jezi§ nikdy nevyuzil Zadnym zpiisobem svilij boZsky status, nikdy neprovedl Zadny
zazrak, kterym by si uleh¢il nebo zpfijemnil svoji pozemskou existenci. Byl tim
v rozporu s dobovou predstavou toho, na co by mél Bozi Syn mit narok. V tomto
dobrovolném zifeknuti se honosnych poct je uz za jeho Zivota naznacena jeho budouci
slava, kterd se stala zcela zfetelnou pii vzkiieni.>?

1.4.1. Kristovo sebezapreni v Pismu

Biblickou perikopou, ve které je nejzietelnéji popsano JeZiSovo zieknuti se sebe, je
hymnus z listu apoStola Pavla adresovanému komunité v dnes jiz neexistujicim meéste
Filipy. Sidlila zde prvni Pavlem zaloZena kiestanskd komunita na Uzemi Evropy.

Samotny hymnus byl ale zfejmé& starSiho data, pravdépodobné se jednalo o liturgicky

text slouzici k vyznani viry prvnich kiest’ant.

29 Srov. Lk 2,49; Lk 23,46.

30 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s.181-186.

3 Tamtéz. s.183.

32 Srov. POSPISIL, Ctirad Véclav. Jezis z Nazareta, Pdn a Spasitel. Praha: Krystal OP, 2006. s. 217.
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Zpusobem byti byl roven Bohu, a piece na své rovnosti nelpé€l,

nybrz sdm sebe zmafil, vzal na sebe zptisob sluzebnika, stal se jednim z lidi. A v podobé ¢lovéka
se ponizil, v poslusnosti podstoupil i smrt, a to smrt na kfizi.

Proto ho Bith vyvysil nade vSe a dal mu jméno nad kazdé jméno,

aby se pfed jménem JeziSovym sklonilo kazdé koleno — na nebi, na zemi i pod zemi —

a k slavé Boha Otce kazdy jazyk, aby vyznaval: Jezi§ Kristus jest Pan.>?

Evangelni vychodisko hymnu je JeziSovo ,,Kdo se povysSuje, bude ponizen, a kdo
se ponizuje, bude povysen.“3* Jezi§ Kristus pravdivost tohoto vyroku prokazal
nepiedstavitelnym zplisobem, svoji smrti na kiizi a naslednym vzkiiSenim. Dramaticky
kontrast pozice ponizeni a povySeni se v hymnu vyjadiuje hrani¢nimi vyroky ,,byl roven
Bohu“ a ,,sam sebe zmafil, vzal na sebe zplisob sluzebnika**®

Tyto vyroky reprezentuji dvé velmi vzdalené polohy. Na jedné stran¢ vyrok stavéjici
JeziSe na roven Bohu, tedy vyrok, ktery byl ve starozdkonnim vnimani Boha naprosto
nepredstavitelny a trestuhodny.*® Oproti tomu je postaveno, Ze se stal ,,jednim z lidi“
a dokonce ,,pfijal zptsob sluzebnika®, ,ponizil se* a ,,sdm sebe zmafil®“. Nelze si snad
predstavit vétsi vzdalenost a dramatictéj$i rozpor. Pro Bozi smrt se pouzivaji slova,
ktera meéla v dobové spolenosti velmi negativni konotace. ,,Zmafit sam sebe*
evokovalo postaveni otroka®’ zbaveného viech prav, poniZeni pak naznaduje pozici
¢lovéka, ktery si ze slabosti musi nechat v§echno libit. Zminény nesoulad lze pfekonat
spravnym pochopenim JeZiSovi poslusnosti.’® Je to pravé poslusnost, kterou definitivné
prijal pfi modlitbé v Getsemanské zahradé, kdyZz potlacil obavy své lidské ptirozenosti

a dal prednost bozské vili Otce.* Rovnost Bohu je tak néco, co Kristu sice naleZ,

ale na ¢em nelpi, co nepovazuje za svoji kofist, za cil svého snazeni.*’

33 Flp 2,6-11.

34 Mt 23,12; Srov. Lk 14,11.

35 Uvedené vyroky se v riznych piekladech Pisma lisi. Pro dogmatickou teologii i biblistiku ma
zkoumani téchto diferenci vyznam. Rozpracovani rozdil jednotlivych prekladi, jejich durazi a dopada
do teologické reflexe by bylo zajimavé, piekracuje to ale moznosti a prostor této prace.

36 Srov. Iz 14,13-15; Ez 28,2-10.

37 Pouzité tecké slovo diilos 1ze prelozit jako ,,otrok*.

3% Srov. SODING, Thomas. BoZi Syn z Nazareta. s. 332-335.

39 Srov. Mk 14,36.

40 Srov. SODING, Thomas. BoZi Syn z Nazareta. s. 336.
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Druhou ¢ast uvadi slovo ,,proto®. Jezi§ piijal své ponizeni, a proto bude vyvysen.
Ale zcela ve smyslu vztaht v Trojici neni jeho vyvySeni sméfovano k Jezisi
samotnému, nybrz ukazuje na Otce — je tedy patrocentrické. Jezis zvéstuje vladu Otce,
provolava mu slavu a vzdava &est. Cinil tak tedy nejen ve své lidské podobg,
ale pokracuje v tom i ve svém vyvyseném stavu.*!

1.4.2. Kenoze jako udalost Kristova sebezapreni

Pieklad feckého slova kenoze*? pomoci restriktivnich sloves ,,ziict se” nebo ,,zmafit*
podtrhuje negativni aspekt procesu kenoze. Pozitivnéji ladéna definice by mohla kenozi
popsat jako ,,poskytnuti duchovniho prostoru sidm v sob& druhému*.*® Klicovym
pro toto pojeti kenoze je svoboda a dobrovolnost. Dobrovolné zieknuti se sebe totiz
znamena svobodu od sebe v pozitivnim vyznamu. Tedy jako svobodu od své viile vSude
tam, kde by meéla panovat vile Otce. Takové zmateni neni popfenim sebe, ani
omezenim, ale darovanim. Je ,radikdlnim bytim sebou ve vztahu, protoze jedin¢ kdyz
se cele darujeme, miizeme byt opravdu sami sebou®.* Takové absolutni vydani sebe lze
ovSem myslet pouze vii€i osobé, ke které mizeme mit absolutni diivéru, tim nemuze byt
nikdo jiny nez Bih Otec. Prostfednictvim Synova vztahu k Otci je mozné i pro ¢loveka,
aby tento postoj duavéry zaujal. Jezi§ Kristus totiz svoji smrti na kiizi vtahuje
do synovského vztahu i vykoupeny lid.

Kenoze je cestou zbozsténi Cloveka. Je to patrné z druhé ¢asti hymnu, ve kterém uz
nejednd Jezi§ Kristus, ale Cinitelem je Blh Otec, ktery JeziSe povySuje a oslavuje. To je
dalezité: JeziS§ nepovysuje sam sebe, je povysen. Své povyseni nepfijima jako odménu,
vysluhu nebo kofist, ale jako dar lasky od Otce, kterym se smi podilet na Otcové slave.
Pfipomina se tim fakt, Ze clovék je tvor, ktery vSe dobré nezaslouZzené dostava od svého

Stvoftitele.®

41 Srov. Tamtéz. s. 336-337.

42 Piepis feckého originélu je ekénosen heauton.

4 POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozskd slava UkFizovaného: hymnus Filipanim 2,6-11. Praha:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2020. s. 40.

“ Tamtéz. s.41.

4 Srov. Tamtéz. s. 28-32.
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Uskuteciiuje se tak fascinujici paradox spocivajici v tom, Ze ten, kdo da naprosto vSechno a z lasky
podstoupi sebezmareni, dochazi sdm jako osoba definitivniho a absolutniho naplnéni. Plnosti osoby je
nikoli uzavienost do sebe, nybrz totalni exodus ze sebe k druhému, pfesnéji feeno ,,do druhého®
anaplnéni v ném. Nejde o to, vyjevit, pochopit, naplnit, oslavit primarné sebe, nybrz pfijmout
druhého, vyjevit, naplnit a oslavit ho a zarovein se nechat pfijmout, vyjevit, naplnit a oslavit druhym

a v druhém. Proto také Syn je zjevenim Otcovy slavy a Otec zase zjevenim slavy Synovy.*®

1.4.3. Kristova pokora a poslusnost

Kdyz hymnus z listu Filipanim o Jezisi vypovida, Ze ,,sam sebe zmafril, vzal na sebe
zpusob sluzebnika®, odkazuje to k ponizeni a pokotfeni. Uz vySe jsem zminoval, Ze
se jednd o ponizeni dobrovolné, které je predpokladem pro vyvySeni Bohem. Pravé
dobrovolnost tohoto aktu je podminkou pro to, aby se dalo mluvit o Kristové pokofe,
ktera ma byt vzorem kiestanské pokory ¢lovéka.

Pokora v antickém svété nebyla vnimana pozitivng, ale jako slabost. Krestanstvi
pojimé tuto vlastnost naprosto revoluéné. Tedy ve svétle svobody od Ipéni na sobé
alpéni na vnéjSich odznacich své moci a svého statusu. Jezi§ Kristus je pokornym
trvale, zlstavd takovy v okamzicich svého ponizeni i vyvySeni. JeZiSova pokora je

»pravda, dobrovolnost, trvala charakteristika osoby, zejména pak jasny protipol

p}”Ch}’“-47

Pokora JeZiSe Krista neni ustraSenost, kompromisnost ani nedostatek sebevédomi
k prosazeni vlastniho postoje. Neni ani rezignaci na vlastni slavu, té si je Jezi§ Kristus
dobie védom, jen dobfie rozliSuje vécnou slavu obdarované¢ho Syna od té pomijivé
pozemské. Jeho pokora znamend, Ze JeZi§ zdsadné neoslavuje sam sebe, ale piijima
oslaveni od Otce, ¢imZ vytvaii spolecenstvi vzajemné lasky a obdarovani. Je tak

prvkem, ktery konstituuje zdravé, davajici a piijimajici vztahy.*®

Zminény hymnus se, na rozdil od jinych vyznani viry své doby, nevénuje udalostem
z Kristova zivota. Je zaméfen na vnitini dispozici JeziSe Krista, na zpisob jeho

smysleni, ktery umoznil jeho lidské pfirozenosti piijmout roli sluzebnika. PosluSnost

46 POSPISIL, Ctirad Vaclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s.183.
47 Tamtéz. s.59.
48 Srov. Tamtéz. s.55-63.
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Jezise Krista ale neni omezena jen na situaci pii pfijeti kfize. Je jeho trvalou
charakteristikou. Je identitou JeziSe Krista, trvalou konstantou jeho pozemské
existence.*

Jedna se o dobrovolnou, svobodnou poslusnost. Jezi§ neposloucha autoritu Otce
ze strachu z trestu, ani z vyhledu na moznou odménu za splnéni Otcovy vile. Jeho
poslusnost neni otrockd ani kupeckd, jejim zdrojem je bezmeznd divéra v Otce,
piesvédCeni o dobru a prospésnosti napliiovani Bozi viile. Tato poslusnost opét neni
omezena na konkrétni ptikaz, ale je trvalou konstantou synovského vztahu k Otci, ktery
v lasce piijima veskeré projevy Otcovi vile. Plati také, ze lidskéd a bozska ptirozenost
jsou v Jezisi Kristu spojeny. Stejné tak je v ném bozska i lidska vile, jen tak mize byt
Jezi§ Kristus kompletnim c¢lovékem. PosluSnost ¢lovéka JeziSe je tak dobrovolnou
podfizenosti Bozi vili, se kterou vytvaii jednotu. PosluSnost Bohu Otci je tak
poslusnosti celé Trojici a tim padem zaroven také poslusnosti sobé samému. Vérnost
vtéleného Syna Otci tedy znamena vérnost sobg.>’

Chybna intepretace Kristovy obéti je mnohdy vniména jako obét k usmifeni
rozhnévaného Boha. Toto nespravné chdpani nevychéazi z biblického pojeti smifeni.>!
Kiestansky postoj vyjadiuje presvédceni, ze jsou to lidé, kteti svymi neodCinitelnymi
hiichy vytvareji stav oddélenosti od Boha. Kristovo sebedarovani tak zaceluje trhlinu
mezi ¢lovékem a Bohem, kdyZ nase hfichy zahlazuje a smifuje nas s Bohem. Kristova
smrt neznamend, ze hiich je akceptovan a zapomenut, ale je skute¢né protrpén kiizem
a tim piekonan.>

1.4.4. Laska jako zdroj Kristova sebezapreni

Mluvit o vydani Syna smrti jako o projevu lasky se muize zdat problematické.
Spravné porozuméni zdanlivé necinnosti Otce, a také smyslu obéti Syna jako takové, je
vSak velmi dulezité pro spravné chépani posluSnosti Otci a v ndvaznosti na to také

kiestanskému sebezaporu. V udalostech ktize je patrny Bozi respekt k lidské svobodé,

1 v situaci, kdy je jejim disledkem zlo tak zvracené jako smrt Jednorozeného. Ale také

4 Tato vlastnost Syna miiZe byt patrna jen v jeho vtéleném Ziti, ve vztazich v imanentni Trojici jsou si
osoby rovny, maji shodné chténi a neni tedy pfipadné mluvit o poslusnosti.

50 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozska slava Ukiizovaného. s. 64-72.

3 Srov. 2 Kor 5,17-21; 1 Jan 4,10; 1 Jan 2,2.

52 Srov. SODING, Thomas. BoZi Syn z Nazareta. s. 322-324.

18



se zde vyjevuje laska Otce, ktery piijme obét’ Syna jako nejvyssi mozny dar. V Synové
daru je plnost pokory, poslusnosti a je také nejvysSSim projevem lasky jako
sebedarovani.*

Bozi laska neziistava uzaviena mezi osobami Trojice, ale je darem a sebesdilenim.
Biih s ¢loveékem vstupuje do dialogu a toto nabizené partnerstvi je Bozim svobodnym
darem c¢loveéku. Bih nema nutnost se Clovéku zjevovat, ale praveé laska je divodem
Boziho darovani se. Do dé&jin spasy vstupuje Bozi laska definitivnim zplisobem
ve vtéleni Boziho Syna a seslani Ducha svatého. Témito akty se Bith neodvolatelné a
v nejvyssi plnosti z lasky dal ¢lovéku.** Bozi kenoze zapiicinila lidské naplnéni a pfijeti
do pratelského spolecenstvi s Bohem.>

Kristovo sebezapieni je pfedevsim akt vnitini svobody, odpoutanosti od sebe. Plati,
ze laska a sebedarovéani nejdou oddélit, proto plati také, ze laska a sebezapteni nejde
oddé¢lit. Da se také tict, ze laska je zédkladem a zdrojem pro sebedarovani. To odpovida
biblické vypovédi z listu do Efesu, kde se tikd, ze ,,Kristus miloval nés a sdm sebe dal
za nas jako dar a ob&t, jejiz viiné je Bohu mila“.>® Vieobsdhld Bozi laska je prvotnim
principem Boziho Zivota.’” Vrcholnym projevem Boziho sebedarovani je potom smrt
Boziho Syna na kiizi.>® ,)V Kristové vtéleni, Zivoté, a predevsim v jeho smrti je Bozi
sebesdileni pfivedeno az k nejzazsi hranici, k Uplné vydanosti, sebezmateni.“> Proto
ani sebezapteni Krista, které konc¢i krvavou a poniZujici smrti nic neméni na zakladni

biblické pravdé tvrdici, Ze ,,Biih je laska*.®

1.5. Bozi sebezapfieni jako vyzva pro Kristovy uéedniky
Nase spasa je tim bliz, ¢im vétsi je naSe spodobnéni se s vt€lenym Slovem. Ten je

obrazem neviditelného trojicného Boha, takZe naSe nasledovani Krista jako dokonalého

53 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozska slava Ukiizovaného. s. 65-66.

54 Srov. ZVERINA, Josef. Teologie Agapé: Dogmatika. Praha: Scriptum, 1992. s.22-24, 30-32, 77-82.

35 Srov. Jan 15,15.

6 Ef5,2.

57 Srov. PEROUTKA, David. Vaitini miceni: uzdravujici cesta meditace. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart, 2022. s.87.

38 Srov. Jan 15,14.

59 ZVERINA, Josef. Teologie Agapé. s.31.

601 Jan 4,8.16.
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predobrazu nasi lidské existence v posledku ukazuje na Boha Otce.%! Cesta nasledovani
je stejnou mirou cestou ke zboz$téni a vyzvou ke konkrétnimu jednani ve prospéch
bliznich. Neni tedy mozné oddélovat dogmatickou teologii od moralni teologie,
ortodoxii od ortopraxe.5?

Nasi ,,vstupni branou” do troji¢niho zivota a vychozim orientanim bodem
pro fungovéni v rozli¢nych Zivotnich situacich je vzdy Jezi§ Kristus, ktery je vzorem
kazdého lidského jednani. Ve vtéleni se Bozi laska stava soucasti ptibehu cloveka, ktery
je do ni zapojen. Naprosté darovani Syna a naprosté ptijeti Otce stoji u zrodu cirkve pod
Kristovym kiizem a je tak pravzor pozadované ucty k jeji skute¢né katolicite, kterd je

oteviend k dialogu a ktera zahrnuje mnohost do své jednoty.®

1.5.1. Lidska participace na Zivoté lasky Trojice

Rozpoznani lasky jako zékladniho zptisobu komunikace v Bozi Trojici je zasadni
vyzvou pro kfestanskou existenci ve svéteé. Poznavani Boha v Kristu neni jen
intelektudlni aktivitou, musi byt ndsledovano snahou o prohloubeni vztahu s Bohem
v Kristu. Lep$i poznani vede k vétsi podobnosti a vétsi podobnost zdokonaluje nasi

schopnost Boha poznavat.5*

Pravym smyslem a naplnénim Boziho zakona je to, aby se Clovék stal dokonalym tak, jako je
dokonaly na$§ nebesky Otec. Z toho ale vyplyva, Ze neni radno odd€lovat teoretickou teologii
ve vlastnim slova smyslu, tedy dogmatiku, od takzvané moralni teologie. Mezi ob&éma aspekty
jediného tajemstvi spasy totiz opét existuje velmi uzka spojitost: kdyz se Bih zjevuje, je to
pro clovéka zaroven kol a vyzva k uréitému zplsobu jednani a k sebeptekonani; kdyz Buh clovéku
uklada prikazani, indikuje mu tak cestu k naplnéni, ke zboZzs§téni, a proto se i v tomto zpusobu

vychovavani opét zjevuje.®

Vtéleni Syna znamena, Ze BoZi darovéani v perichorezi je rozsifeno také na lidskou
prirozenost, protoze vtélené Slovo se s ni neoddé€litelné spojuje. Vtelenim se bytostnym

zdjmem a cilem lasky Otce stavd Cloveék. Pozadavek na to, aby také clovék mél

1 Srov. Mt 5,48.

62 Srov. POSPISIL Ctirad Vaclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s.49.
63 Srov. Tamtéz. s.84.

% Srov. TamtéZ. s.42-53.

65 Tamtéz. s.49.
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ve stfedu svého zajmu Boha tedy neni ni¢im, co by necinil Otec sdm. I proto neni
oddanost ¢lovéka Bohu ni¢im, co by naruSovalo lidskou diistojnost a védomi lidské
svobody.®¢

1.5.2. Spojeni ¢lovéka s JeZiSovymi tajemstvimi

Zapojeni lidské ptirozenosti do tajemstvi Bozi lasky klade na kiestany své naroky.
Bozi pozadavky na lidské konani, tedy na nase vychdzeni ze sebe, milovani druhych
a pfijimani slozitych Zivotnich okolnosti, vychazi z principt vnitiniho Zivota darovani
ve Trojici. Bih po nas chce, abychom se v nasledovani Krista ke Kristu ptipodobnili.
Cestou k nasi spase tedy neni nasledovani biblickych ptikaz a norem, ale nasledovani
Kristova sebeodevzdani Otci v jeho smrti na kiiZi. To je nasi branou do Zivota Trojice,
a zaroven naznacCenou cestou, ktera ¢lovéka k Bohu piivadi. Na této cesté se prolina
spravné reflektované trojicni kiestanstvi se spravné uchopenym zivotem kiestana —
snaha o proniknuti do Bozich tajemstvi se odrazi do sebepochopeni ¢lovéka a jeho
kiestanské a lidské existence. Nesprdvné a neevangelni pojatd trojicnost vede,
a v minulosti mnohokrat vedla, lidské spoleCenstvi k neschopnosti milovat druhé,
vychazet ze sebe. Je tedy zjevné, ze schopnost spravné chapat trojicni lasku a vzajemné
darovani osob ve Trojici, neni jen teologickou teorii, ale ma hmatatelné dopady na
Zivotni praxi véficiho ¢lovéka.®” Nespravné pojeti totiZ ,,neznamend jen zpronevéru
Bohu, nybrz odcizeni autentickému lidstvi*,*® které se projevuje podléhanim pokuseni
sebestfednosti a pychy nebo inklinacemi k riznym podobam nespravné prozivaného

kiest'anského Zivota.®’

Pro vztah ¢lovéka s JeziSem Kristem plati, Ze je nabidnut kazdému a pro kazdého je
dobrem. Kristliv pozemsky zZivot byl zaméfen k druhym lidem, celou svoji existenci zde
byl pro lidi a jejich spasu. Ve svém poslani pokracoval 1 po své smrti, kdyz seslal
Ptimluvce. I nadale se za Clovéka pfimlouvd u Otce. V této orientaci svého ziti ndm

ukazuje, co je to byt dokonalym clovékem. Je ndm vtom vzorem a ptikladem

% Srov. Gaudium et Spes. In: Dokumenty II. vatikdnského koncilu. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 2002. ¢l. 21.

67 Srov. POSPISIL, Ctirad Véclav. Jako v nebi, tak i na zemi. s.88-90.

%8 Tamtéz. s.89.

% Srov. TamtéZ. s.89.
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k nasledovani. Toto nasledovani umoznil, kdyz se svym vtélenim jistym zplsobem
spojil s osudem kazdého Clovéka a povolal kazdého clovéka, aby se stal udem jeho
mystického téla a jeho uéednikem.”

Magisterium katolické cirkve téma nasledovani rozpracovavd a aktualizuje ho
v kontextu svéta, ve kterém kiestané plsobi. Byt ucednikem Krista neni v rozporu
s naroky a pozadavky zadné lidské epochy, v kazdé dobé naopak zlstava klicovym
aspektem lidského Zivota a zplisobem, jak uplatiiovat dary svého lidstvi. ,,Kdo nasleduje
Krista, dokonalého ¢lovéka, sam se stava vice ¢lovékem.«”!

Vzorem je cely Jezisiv Zivot, jeho vztahy, u€eni, modlitba i dobrovolna chudoba.
Ptesto plati, ze poslusné sebezapieni Krista je klicovou udalosti Kristova zivota, které
podnécuje cloveka k Ziti pro druhé a konani lasky. Ta ovSem nemusi byt uskutectiovana
pouze velkymi a okdzalymi skutky, ale 1 v béznych zZivotnich okolnostech a konkrétnich
mezilidskych situacich.”

1.5.3. Vyzvy k nasledovani v Pismu.

Hymnus v listu Filipanim je v Pavlové dopise ohrani¢en pasdzemi, ve kterych
apostol vybizi kifestanskou obec k tomu, aby piijatou informaci o Kristové postoji
zapracovala do vlastniho zivota a do vlastnich postoji v ramci zivota své obce a také

lidského spolecenstvi v $ir§im vyznamu.

Je-li mozno povzbudit v Kristu, je-li mozno posilit laskou, je-1i jaké spolecenstvi Ducha, je-li jaky
soucit a slitovani:

dovrste mou radost a bud'te stejné mysli, méjte stejnou lasku, bud’te jedné duse, jednoho smysleni,

v ni¢em se nedejte ovladat ctizadosti ani jeSitnosti, nybrz v pokofe pokladejte jeden druhého
za prednéjsiho nez sebe;

kazdy at mé na mysli to, co slouzi druhym, ne jen jemu.”

Apostol Pavel zde pouziva metodu ndvaznosti indikativu a imperativu. Indikativem
je ptiklad JeziSova Zivota. Kfestan vidi, co Biith konal skrze Krista a jak spasa ptichazi

skrze JeziSlv zivot. Imperativ ¢tenaifim Pisma fikd, jaké maji byt jejich skutky a jak

70 Srov. KKC 519-521.
"l Gaudium et Spes. ¢l. 41.
2 Srov. Tamtéz. ¢l. 22, 38.
3 Flp 2,1-4.
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se ma do jejich zivota promitnout védomi, ze kdo pfijimé Krista, musi pfijmou realitu
nového zivota. Bez Kristova ptikladu by to nebylo mozn¢, indikativ je uschopnénim
k imperativu.

Vyzvy k nésledovani Krista jsou obsahem mnoha teologickych tivah, ale zakladni
sd€éleni o nutnosti nasledovat je Citelné uz pfimo v biblickém svédectvi: ,,VSechno
délejte bez reptdni a bez pochybovéni, abyste byli bezuhonni a ryzi, Bozi déti
bez poskvrny uprostted pokoleni pokiiveného a zvraceného. V ném svit'te jako hvézdy,

které osvécuji svét.«”*

Nasledovani JeziSe a svédectvi zivotem neni v Pismu jen ve zmiflovaném listu
Filipanim. Primat u€ednictvi pted ostatnimi ukoly vyplyvajicimi z Zivotnich interakci je
nepiehlédnutelnym zplsobem podan mimo jiné i v LukiSové evangeliu. I zde je
zietelny narok na sebezapteni, na opusténi toho, co ucednici povazovali za pro sebe
dalezité. Jezis zde tika: ,,Kdo pfichazi ke mné a nedovede se zfici svého otce a matky,
své zeny a déti, svych bratrli a sester, ano i sam sebe, nemize byt mym ucednikem. Kdo
nenese sviij kifZ a nejde za mnou, nemiize byt mym ucednikem.“”> Vyjadiuje se tim
pozadavek na nasledovani bez kompromisii, nutnost pfifadit jinym aspektiim Zzivota
mensi vyznam a také ochotu piijmout utrpeni.’® Neznamend to ale vyzvu k pohrdani
sebou nebo mezilidskymi vztahy.

V evangeliu podle Jana JeZi§ svym ucednikim dava navod, jakym jedinym
zpisobem lze na naroéné cesté¢ sebezapfeni obstat. Je to prilnuti k Synu jako
zveéstovateli Otce: ,,Ja jsem vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo zlstdva ve mné a ja
v ném, ten nese hojné ovoce; nebot’ beze mne nemiizete ¢init nic.*’’ Zdrojem energie
na této cesté pak neni nic mensiho nez Bozi laska, dar Ducha svatého lidem: ,,Jako si

Otec zamiloval mne, tak jsem si j4 zamiloval vas. Zistaiite v mé lasce.*’®

" Flp 2,14-15.

5 Lk 14, 26-27.

76 Srov. MARECEK, Petr. Evangelium podle Lukdse. Cesky ekumenicky komentdi k Novému zdkonu.
Praha: Centrum biblickych studii AVCR a UK v Praze ve spolupraci s Ceskou biblickou spoleénosti,
2018. s. 427-428.

77 Jan 15,5.

78 Jan 15,9.
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V hymnu z listu Filipanim mizeme vysledovat struktury osoby Krista. Jsou zdanlive
protikladné, paradoxni. Ale z téchto paradoxii roste také paradox kiestanské existence.
Jezi§ je Pan 1 sluzebnik, Buh i1 Clovék. Tato zkuSenost s Kristem nebyla pro prvni
kiestany vysledkem teoretickych uvah, ale pfimou zkuSenosti s JeziSem. Byly to
konkrétni udalosti v konkrétni historii. Buh se rozhodl stat ¢lovékem, vzal na sebe
lidskou pfirozenost ve vSem podobnou té nasi. Toto prolomeni Boha do zkuSenosti
lidské déjinnosti je vychozim myslenkovym bodem a metodou pro prozivani kiestanstvi
1 v nasledujicich dobach, jakkoli se postupem staleti vzpominka na historickou udalost
setkani bozského s lidskym vytracela.”

Stiedem této udalosti je smrt a zmrtvychvstani Krista, sestoupeni a vyvyseni. Jezi§
tim zavrSil svlj vstup do dé&jin, vzal na sebe jejich tihu. Tim dal také lidskym déjindm
velkou cenu a oteviel je velké nadé¢ji. Bozi a lidsky svét se sjednotil. Vytvoftil se tim
také novy vztah k Bohu, védomi naseho synovstvi, kter¢ je rozsifenim JeziSova. Z toho
vSeho nemiize nevyplyvat, ,,ze také ucednik musi vstoupit do svéta, trpét, ucastnit se,
sdilet a vzit na sebe tihu lidi. Pravidlem ucednika je evangelijni ,ztratit se, aby
se nalezl*.«%

Zminény Bozi prilom do lidskych déjin je spasou a milosti. Je to cesta Boha, ktery
sestupuje k ¢lovéku. Zadanou lidskou reakei je vdéené piijeti. To méni védomi, které
¢lovék ma o sobé&, o vztahu s Bohem a také o vztazich ve spolecenstvi. Boura bariéry
mezi lidmi, protoZe je zdrojem presvéddeni, Ze uz nejsou blizci a vzdaleni. Clovék,
ktery pfijal milost, je vybizen k tomu se otevfit a stat se zdarma darem pro vSechny.
Bozi milost vyvolava lidskou sluzbu®!, bez ni by byl proud Bozi lasky pterusen a Bozi

obdarovani svétu by bylo deformovéno.?

1.5.4. Realizace Kristova uc¢ednictvi v Zivotnich situacich ¢lovéka

Protoze evangelia vypraveji piibéh JeziSova lidského Zivota, mohou jej rozmanitym zplisobem

ukazovat jako vzor hodny nasledovani; vidime JeziSovu pravdivost a vérnost, jeho viru a v neposledni

7 Srov. MAGGIONI, Bruno. Zkusenost duchovni v Pismu. In: DE FIORES, Stefano, GOFFI, Tullo.
Slovnik spirituality. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999. 5.1217-1221.

80 Tamtéz. s. 1218.

81 Srov. 1 Kor 12, 4-7.

82 Srov. MAGGIONI, Bruno. Zkugenost duchovni v Pismu. s.1217-1221.
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fad¢ lasku k bliznim i nepfatelim. Slovy a Ciny této lasky Jezi§ dosvédCuje, ze 1idé maji v Bozich
ocich velkou hodnotu a Ze Bozi laska plati vSem. AvSak vzhledem k tomu, Ze se skrze Jezisuv lidsky
zivot priblizuje Bozi vlada — tim, ze tento Zivot zije Jezi§, a tim, jak jej Zije -, pfinaseji spasu i jeho
ptikladné Ciny. Jezi§ netika pouze, Ze si lidé zaslouzi slitovani, nybrz se nad nimi slitovava; nehlasa
jen jejich zachranu, nybrz je zachranuje; neukazuje pouze, co je pravé lidstvi, nybrz sdm pravé lidstvi

uskuteéiiuje — a to pro vechny.

Z ptedchozich vét snad vyplyva, Ze pro ucednictvi ¢loveéka je zasadni nechat projit
Kristovo jednani skrze nas, jako Otcovo jednani prochdzi skrze néj. Vztah ucednika
k zivotu je bytim v JeziSove spole¢nosti, kterym je trinitdrni zplsob zivota, zakotveny
ve vztahu Otce, Syna a Ducha svatého. Takovy zivot je vic nez jen napodobovani
konkrétnich JeZiSovych €inl a jakési jejich ,presazovani do zménénych Zivotnich
podminek. Vic neZ o souslednost rozhodnuti a ¢innosti jde o stav byti, o ,,zlstavani*
s Kristem. Lze to nazvat kontemplativnim zp@isob Zivota v Kristové duchu.®* Ne v tom
smyslu, Zze by zkazdého kiestana m¢l byt feholnik. Jde o to, Zze je potieba
v kiestanském zivot¢ ucednika dospét k schopnosti nechat vstoupit do svého vnitiniho
zivota Krista. To vede ke klidu, vyrovnanosti a otevienosti vii¢i druhym a svétu. Clovék
pak mize svym ucednictvim proméiovat nejen sebe, ale také své bezprostiedni okoli,
nas svét.®

Podminkou pro tento zplsob nésledovani Krista je svobodnd odevzdanost. Je to
svoboda ristu souvisejici se svobodou byt sdm sebou — ne ve smyslu prosazovani toho,
co okamzité chce lidskéd pfirozenost, ale postupné objevovani sebe v kontextu Zivota
s Bohem, ve kterém ¢lovék roste v souladu s Bozim zamérem s nim.®¢ , Nemusim fesit,
jestli jsem opravdu stateCny, nebo zbabély, jestli jsem opravdu sebevédomy,
nebo opravdu vystrageny, nebo oboji. To, kdo jsem, je v rukou Bozich.“¥

Svoboda od sebe vede k dokonalosti ve smyslu plnosti lidského byti, co nejlepsiho
naplnéni Boziho planu. Soucasti je vZdy potlaceni vlastniho ja. Dokonalost Kristova

ucednika spoc¢iva v tom, Ze se nediva na sebe, ale na Bozi dilo stvofeni, do kterého

8 SODING, Thomas. Bozi Syn z Nazareta. s. 71.

84 Srov. Gal 2,20.

8 Srov. WILLIAMS Rowan. Being Disciples: Essentials of the Christian Life. Grand Rapids:
Eerdmans Publishing, 2016. s.21, 54-55.

8 Srov. Tamtéz. s.81-84.

87 Tamtéz. s.81.
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vstupuje s laskou a pfipravenosti slouzit.®® Je v tom ucta ke stvofenému svétu a zavazek
o n¢j s laskou pecovat. Také otevienost k jakémukoli daru, ktery pro nas Bith ma. Je to
nesobecky piistup, ktery nehledi na to, jak ma svét vypadat podle ucednika, ale
upiednostiiuje to, aby se Zivot rozvijel podle Boziho planu.®

Sméfovani k sebezapteni rozhodn€ neni snadny proces. Pomyslna proména z Adama
v Krista je komplikovana naruSenou pfirozenosti ¢lovéka 1 vétSinovym spolecenskym
nazorem, ktery zaméiuje pokoru za nedostatek sebevédomi. K uspésnému piiblizovani
se idealu Krista je tak zapotiebi nejen usili lidské vile, ale také dotek Bozi milosti, ktery
miize nechat odumfit to sebestfedné v ¢lovéka a dat mu nové srdce.”

Vzdat se svého ega a proménit se v bytost naslouchajici Bozimu hlasu
a orientovaného na lasku k Bohu a péci o svéfeny svét, to je ukol, ktery presahuje Cisté
lidské sily.”! Ego je soubor vnitfnich mechanismi, které si ¢lovék vyviji v reakci
na zivotni zkuSenosti, které¢ se opakovanim fixuji a vytvafeji zdani, ze jsou zakladnim
stavebnim kamenem lidské osobnosti. Psychologie, neurovédy i terapeutickd praxe
potvrzuji, Ze takto vzniklé strategie a automatismy jsou silné€ zaZzité. Je slozité prolomit
vzdalenost mezi lidskym egem a skute¢nym lidskym stfedem. Tim je duchovni jadro,
Bozi obraz v ¢lovéku.”

Vrcholem péfe o svét je starost o blizni. Ta je nejvysadnéjSim zplsobem
spodobniovani se s Bohem, protoze je starosti o nejuzasnéj$i Bozi dilo, o korunu

stvoteni.”

Stojim pted svatou pidou, kdyz se setkam s druhym clovékem — ne proto, ze se narodil se souborem
zakonnych prav, kterd lze vyzadovat a vymahat, ale proto, ze existuje rozmeér jeho zivota, ktery nikdy
plné neprohlédnu; rozmér, v némz pfichazi z Boziho zaméru na svét s jedineCnym souborem
schopnosti a moznosti. Krestansky ucednik bude mit stejny zavazek k lidskym pravim a lidské

distojnosti; ale bude ho mit kviili této zakladni ticté, nikoli kviili ngjakému pravnimu naroku.**

8 Srov. Tamtéz. s.118-128.

8 Srov. Tamtéz. s.150-154.

% Srov. 7 51,12.

*! Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozska slava Ukfizovaného. s. 28-32.

9 Srov. PETR, Michal — CERVENKOVA, Denisa. Mezi dusi a duchem: enneagram a kiestanska
spiritualita. Praha: Stanislav Juhanak — Triton, 2017. s.33-38.

% Srov. WILLIAMS, Rowan. Being Disciples. s.21, 155-158.

% Tamtéz. s.150.
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1.6. Mylna pojeti sebezaporu

V ptedchozich ¢astech této kapitoly jsem popisoval sebezapor jako akt lasky
a dobrovolné poslusnosti. Tedy jako kfest'anskou cnost, kterd by méla byt nasledovana.
Zminil jsem také rozpor mezi vnimanim sebezapieni jako hodnoty v mySlenkovém
horizontu kitestanského mysleni a myslenim dalSich spoleCenskych véd, zejména
psychologie a sociologie.”® Psychologie vnima sebezapor neutrdlné, mozna i negativng,
jako projev hodny kritické pozornosti. Pii poctivém zkoumdani sebezaporu neni mozné
tento ,,podeziravy* pohled nechat zcela stranou.

Zda se, ze kiestansky sebezapor musi obhajovat svoji pozitivni hodnotu proti
implicitni spole¢enské predstave, ze spravné zachdzeni se svoji osobnosti je jeji rozvoj a
prosazovani. A také proto, Ze nemusi byt snadné v praktickém zivoté rozlisit projevy

Vrwe

osobni psychickou nevyrovnanosti.

Projevy sebezapirani a potlacovani vlastniho j& mohou byt zapti¢inény i psychickou
nevyrovnanosti nebo nezralosti. Jedna se o tzv. zavislou poruchu osobnosti, kterd patii
mezi nejcastéjSi poruchy v psychiatrické praxi. Typické rysy této poruchy vedou k
submisivité, pfilnavosti a strachu z opusténi. Takto postizeni lidé trpi strachem, Ze
budou svymi blizkymi lidmi opuSténi. Snazi se ziskat si ptizen druhych, neradi odmitaji
pomoc a prosazuji vlastni nazor, z obavy ztraty ptatelstvi druhych. Jsou tak snadnym
cilem zneuZivani. Také nechavaji druhé, aby za n¢&j rozhodovali, a to i v zdsadnich
zivotnich okamzicich. To je jest€¢ zvyraznéno kritikou druhych, kterou Casto vnimaji
nepatiicné jako dikaz vlastni nizké hodnoty. Pfi¢inou, a nasledné 1 disledkem, je casto
nizké sebevédomi, prehnana sebekritika. To vede az k pohrdani sebou samym.

Vysledkem je, Ze se takto postiZeni lidé jednodusSe naucili, Ze je pohodlné pfijmout

pasivni roli v mezilidskych vztazich, a akceptuji jakoukoli ptivétivost a podporu, kterou

% Viz kapitola 1.1.
27



mohou dostat. Jsou ochotni podfidit se piani druhych, aby si udrzeli jejich cit. Stred

mysleni je v potiebach druhych, ne ve vlastnich.”

Sytici a podporujici vztahy jsou feSenim pro jejich pocit bezmocnosti. Aby si mohli udrzet tyto
zivotné dulezité vztahy, naucili se nevyjadfovat nesouhlas a hnév vici druhym osobam. Jsou poddajni
a poslusni, vi¢i druhym chovaji obdiv a vérnost a jsou pfipraveni jim vSe obétovat. Diky tomu,
ze maji velmi dobrou schopnost setrvavat v podfadné roli vii¢i druhym, jsou obvykle schopni dobie
vychazet i s lidmi, ktefi na druhé piisobi spiSe nepratelsky a nepfijemné. Odmitaji svou individualitu

a odlisnost, po druhych vétsinou nepozaduji vice nez jen podporu a piijeti.®’

V lidském chovani se také mohou vyskytovat projevy sebezapirani jako sociologicky
nebo humanitarné podminéné. Ty mohou byt hodnoceny velmi rizné. Nékteré jsou
negativni, tam kde se jednd o sebeobétovani jako ,feSeni pro ty, kteti horlivé touZzi
milovat, ale schopnost lasky ztratili a v obétovani svych zivotl spatiuji prozitek lasky
nejvyssiho stupné.“’® Jiné vnima spolecnost pozitivné, tfeba pii vzorném zastavani
profesni cti.”” I tento altruisticky sebezapor je ale nutné odliovat od kiestanského
pojeti. Spolecensky dopad mize byt v praxi shodny, ptesto se tento typ potlaceni sebe

nedd nazyvat kiestanskym sebezéporem.

V této kapitole jsem zminil fadu vlastnosti, které pozitivni kiestanské sebezapirani
doprovazeji. V praxi kfestanského Zivota mohou byt chybné aplikované, takze nejsou
projevem autentického kiest’anstvi.

Tyké se to zejména ctnosti pokory, ktera je zfejmym protipdlem pychy. Pokora je
obranou proti sebezboZsténi a podminkou pravdivého sebepfijeti. Pokora oproti tomu
neni snahou o kompromisni pfistup ke vSem, snahou zalibit se kazdému nebo se
za jakoukoli cenu vyhnout ndzorovému stfetu. Pokora se nevylu€uje s odvahou ani

state¢nosti.'%

% Srov. HOUBOVA, Petra — PRASKO, Jan — PREISS, Marek. Zavisla porucha osobnosti —
diagnostika a 1écba. Psychiatrie pro praxi 2004. roc. 4, €. 2. 5.55-59.

97 Tamtéz. s.57.

% FROMM, Erich. Mit, nebo byt? Praha: Aurora, 2014. s.125.

% Srov. Tamtéz. s.122-125.

100 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozska slava Ukfizovaného. s. 57-63.
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Obdobné je to s poslusnosti. Ta dobrovolna, synovska nds cCini vérnymi sobé
a bliz§imi Bohu. Ale v realité kiestanskych zivotl riznych dob je mnohdy zaménovana
za poslusnost lidem, a to 1 v pfipadech, kdy jsou pozadavky lidskych autorit v rozporu
s Bozi vali.'”! Plati to i pro cirkevni autoritu, kterd se také miiZe stat svévoli moci.
V takovém piipad¢ by poslusnost byla v rozporu se svédomim a tim i hlasem Bozim
v ¢loveéku.!?? Stejné tak neni rezignaci na vlastni prospéch a aktivni jednani ve svétg.

Takova podoba poslusnosti neni kiestanskou ctnosti.'®?

Nasledovani Krista je obecné cesta k hodnotnému zivotu. Nasledovéani Krista v jeho
sebezaporu je cestou k dokonalému lidskému sebezaporu. Ale lidskd schopnost
sebezapteni je odlisnad od Kristovy. V plnému nasledovani ¢lovéku brani realita lidské
kiehkosti a hii$nosti.

V okamzicich pokroku kiestan zaziva pokuseni pychy, které se muize projevovat
elitafstvim a souzenim druhych. V okamzicich, kdy se narocné idealy evangelia nedafi
naplilovat, je ¢loveék ohrozen omrzelosti a pocity rezignace, i beznad¢je.

Proto je dilezité v kazdém okamziku lidské pouti upinat pohled na Krista a snazit se
ho napodobovat v jeho dobrovolném snéaseni starosti, nevyvySovani a milosrdnosti.
Pomahat v tom miize védomi, ze Kristus s lidskou nedokonalosti pocita a svoji nabidku
spasy neodjima ani po mnoha lidskych selhanich.!® Pouze v Zivotu s Kristem je
sebezapor kiestanli zamysleny jako projev ctnosti skutecnou ctnosti kiestanského

sebezaporu.

101 Sroy. Sk 5,29.

102 Sroy. KKC 1776.

103 Srov. POSPISIL, Ctirad Vaclav. Bozska slava Uk#izovaného. s.69-72.
104 Srov. TamtéZ. s.61-62, 78-82.
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2. Terezie z Lisieux

2.1. Zivotopis

2.1.1. Pred vstupem na Karmel

Svatd Terezie od Ditéte JeziSe a Svaté¢ Tvare, zndma také jako Terezie z Lisieux,
maléd Terezie nebo prost¢ jenom Terezicka, se narodila 2. 1. 1873 v Alengonu
na severozapad¢ Francie jako Marie FrantiSka Terezie Martinovd. Pro své rodice,
Ludvika a Zelii byla v jejich vyssim véku'® jejich posledni, devaté dité.

V momentu svého narozeni méla Terezie jen sestry: Marii, Pavlinu, Le6nii a Celinu.
Ostatni sourozenci se Tereziina narozeni nedozili. Zdravotni situace samotné Terezie
byla znepokojiva, také vlivem mat€iny nemoci. Klicovou udélosti Tereziina détstvi byla
smrt jeji matky v Tereziinych ctyfech letech. Terezie jeji odchod snaSela jen velmi
tézce, jako ,,ndhradni matku‘ si vybrala svoji starsi sestru Pavlinu, které bylo v té dobé
16 let. Zintenzivnil se také vztah k jejimu otci.'%

Na podzim roku 1877 se rodina pfestehovala do Lisieux, kde ocekavali podporu
matcinych pfibuznych. V roce 1881 tam v benediktynském klastete Terezie zah4jila své
vzdélavani. O rok pozdéji ale jeji sestra Pavlina vstoupila do karmelitanského klastera,
coz mald Terezie vnimala jako dal$i ,smrt matky*“. Jeji Zivotopisci povazuji
za pravdépodobné, ze pravé smutek a Uzkost z odlouc¢eni od oblibené sestry vedly
k emoc¢ni pfecitlivélosti a nasledné i k jeji zdhadné nemoci. T¢ byla zbavena nahle az
v kvétnu 1883 — sama své uzdraveni piikladd moci modliteb a zazraCnému Usmévu
Panny Marie, jejiz sosku méla ve svém pokoji.'?’

V ramci rodinného kruhu byla roztomild nejmladsi dcera obdivovana, ale ve Skolnim
kolektivu si pfili§ pratel neziskavala, moZnosti navazovat bliz8i kontakty branily také
jeji Gasté absence.'®® Ve svém deniku vzpominala, Ze tim pfili§ trpéla, zaméfovala se

z4sadnim zptisobem na sv@ij duchovni Zivot a vztah s Bohem.'” Jeji zaniceni bylo

105 Otec Ludvik mél v dobé Tereziina narozeni 48 let, matce Zelii bylo 40.

106 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis Terezie z Lisieux: (1873-1897). Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2010. s. 12-14.

107 Srov. Tamtéz. s. 34-42.

18 Srov. Tamtéz. s. 34-35.

199 Srov. TEREZIE Z LISIEUX. Pi#béh jedné duse: autobiografické spisy. Praha: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2022. s. 101-102, A38r.
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posilnéno prvnim svatym pfijimdnim. To i pfes piisnou piipravu svého katechety
abbého Domina prozila jako okamzik lasky a sblizeni s Kristem.!' Popsala ho jako
,,Jezistv prvni polibek mé dusi«.!!!

Zlomovym rokem Tereziina dospivani byl rok 1886. V ném nejprve nelibé nesla
odchod dalsi ze svych sester do karmelitského klastera.!'? Pak byl ale jeji duchovni
zivot zménén ,,vanocnim zazrakem®. Jednalo se o situaci, ve které byla konfrontovana
s védomim, ze ve veéku svych Ctrnacti let uz neni unosné byt rozmazlovanym
a obskakovanym stfedobodem rodinného Zivota.'!?

»Nova“ Terezie touzila po vzoru svych sester také vstoupit mezi karmelitky
v Lisieux. Podafilo se ji presvédcCit svého otce 1 vlivného stryce Isidora Guérina
a ziskala jejich souhlas. Proti byl ale otec Delatroétte, pod jehoz duchovni spravu
Karmel v Lisieux spadal. Diivody byly dva. Slo o nizky Tereziin vék,''* ale také o fakt,
ze by tak jiz byly v klastete tfi rodné sestry, coz nebylo doporucované.

Terezie se nechtéla svého snu vzdat, po neuspésné audienci u otce Hugonina,
biskupa v Bayeux, se dokonce vydala na cestu do Vatikanu, kde byla rozhodnuta
predlozit svoji prosbu. V nasledujicim listopadu, pfi pouti do Rima, se p¥i skupinové
audienci obratila s prosbou o vyjimku pro diivéjsi vstup na Karmel pfimo na papeze
Lva XIII. Papez se v prabéhu jejich rozpacitého setkdni nevyjadiil, odkazal
na rozhodnuti odpovédnych v cirkevni hierarchii. Presto byla cesta pro Terezii
v mnohém wuZitecnd v procesu jeji lidského 1 duchovniho zréni. V kontaktu
s predstaviteli kléru pfiSla o mnohé iluze. Ale pfedevSim si ovéfila pevnost svého
rozhodnuti stat se karmelitkou. Ani nepfizen okoli, ani krdsy navstivenych mist

nenahlodaly jeji touhu stravit svlij Zivot za zdmi Karmelu v Lisieux. Se souhlasem

biskupa Hugonina se 9. dubna 1888 Terezie ve svych patnacti letech stala postulantkou.

110 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s.44-46.
"' TEREZIE Z LISIEUX. Piibéh jedné duse. s. 94, A35v.
2 Jednalo se o sestru Marii, ta vstoupila na Karmel v Lisieux 15.10. 1886 jako Marie od

e

13 Srov. TEREZIE Z LISIEUX. Piibéh jedné duse. s. 119-121, A45r-A45v.
114 Minimdlni v&k vstupu do karmelitskych klastert byl v té dobé& stanoven na 17 let. Otec Delatroétte
planoval Terezii povolit vstup ve 21 letech. Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. s.72, A26v; s.138, AS52r.
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10. ledna 1889 pak méla oblacku a ptijala jméno Terezie od Ditéte JeziSe a od svaté
Tvéie.!!

2.1.2. Terezie na Karmelu

Dramaticky se zhorSujici zdravotni stav milovaného otce sice Terezii zarmucoval,
pfesto po vstupu na Karmel zazivala radost a védomi, Ze je na misté, na které patii.
Nepfijemné situace i okamziky vnitinich nettéch brala jako vitanou pftilezitost zasvétit
je Kristu. Byly pro ni emocni zatézi, zaroven je ale popisovala jako zdroj svého
spiritudlniho rastu.!'® Pravé skrze své pochybnosti postupné dospivala ke své ,malé
ceste*, o které zanechava svédectvi ve svych denicich a dopisech.

Reholni v&&né sliby slozila po prekonané vyprahlosti 8. zaii 1890. Naslednd
pracovala v sakristii a po zméné vedeni Karmelu v unoru 1893 ji byla ddna na starost
péce o karmelitské novicky. O rok pozdéji pfisla o¢ekavana smrt Tereziina otce; jeho
stav se stale horsil a pii poslednim setkani s dcerou v hovorné¢ Karmelu v kvétnu 1892
uz vyslovil jen jedinou vétu.

V komunité platila za ,,basnitku®, psala verse a divadelni hry a pfi spole¢ném volném
Case byla zabavnou spolecnici. Stala se stabilni soucasti komunity. Se svymi sestrami se
vSak neshodovala ve zpiisobu zasvécovani svych utrpeni. Dobové obvyklé nabizeni se
za ob&t Bozi spravedlnosti Terezie vnimala jako uctyhodné, ale ona sama se chtéla
rad¢ji ob&tovat lasce. Ke zhmotnéni této touhy doslo 9. cervna 1895, kdy se Bozi

Milosrdné l4sce nabidla za celopal.!!”

O Velikonocich roku 1896 zacala vykaslavat krev. Jednalo se o prvni pfizraky
tuberkuldzy, nemoci, ktera pro ni byla pozdéji smrtelna. Sama méla piedtuchy bliZici se
smrti, nebala se odchodu ze svéta. Naopak, v jejich vyrocich byla patrna touha byt co
nejdifve v nebi v pfitomnosti milovaného Krista.!''®
Z duchovniho pohledu byla tato ¢ast Tereziina Zivota obdobim nejvétsi zralosti a jeji

postoje z této doby jsou také nejvic relevantni pro jeji teologii sebezaporu. Piekonavala

115 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 61-76.

116 Srov. TEREZIE Z LISIEUX. Piibéh jedné duse. s. 219-220. A83v.
117 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 99-129.

118 Srov. Tamtéz. 144-146, 164-167.
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zde stavy ,.temnych noci“, ve kterych pochybovala o zakladnich pravdach kiestanské
viry, jako je tfeba existence posmrtné¢ho Zivota, a zaroven s tim rostla jeji divéra v to,
ze jejim poslanim je jeji mala cesta. Oslovena uc¢enim apostola Pavla o udech Kristova

t&la'®

zaCala pevné vnimat svoje povolani byt laskou v srdci cirkve. Protoze lasku
povazovala za zéklad a hybny princip v§ech ostatnich &innosti cirkve.'?° Laska byla také

odpovédi na vSechna jeji ptani slouzit mnoha zpiisoby Kristu.

V této dobé uz Terezie psala sviij duchovni denik. Jeji zapisky spadaji do obdobi
od fijna 1895 do cervna 1897. Primarnim impulsem byla zadost jeji sestry Marie
od Nejsvétejsiho srdee (tedy rodné sestry Marie Martinové) o to, aby ji sepsala néco
zjeji ,,malé nauky“. Zlom v zaznamenavani jejich myslenek souvisel s uz zminénym
Velkym patkem 1896. Nastavajici proména se promitla do jejich rukopist, ty dostavaji
novou kvalitu a teologickou hloubku a jsou spolecné s jejimi dopisy nejvyraznéjSim
zdrojem pro zkoumani Tereziina mysleni.!?!

Tereziina tuberkuldza se zhorS$ila na zac¢atku dubna 1897, od 1éta lezela na oSetfovné.
Koncem mésice Cervence pfijala svatost pomazani nemocnych a 19. srpna naposled

eucharistii. Své pozemské putovani ukoncila 30. zatfi 1897 ve 24 letech.

2.1.3. Druhy Zivot Terezie z Lisieux

vrwe

denik. Uz jeho prvni vydani v roce 1898 vySlo v poctu 2000 vytiskil, pfestoze bylo
sméfovano pouze do prostiedi cirkevnich komunit. Zptsobil ale velky zajem o zivot
a mysleni Terezie. Nasledovaly dalsi dotisky a pteklady, rostlo také mnozstvi poutnik
cestujicich do Lisieux. Mezi obdivovateli, ktefi z Terezie Cerpali duchovni inspiraci
a posilu byli duchovni i lai¢ti kiestané.!??> Jeden ze Zivotopiscli to nadiené popisuje:

,»Kolik prostych véficich se od Terezie naucilo, Ze 1 oni mohou byt misionafi praveé tam,

119 Srov. 1 Kor 12, 4-28.

120 Srov. 1 Kor 13.

121 POLA, Pavel. Autobiografické spisy (ptedmluva) In TEREZIE Z LISIEUX. Pibéh jedné duse:
autobiografické spisy. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2022. s.7.

122 GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 54-55, 188-189.
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kde se nachazeji, v povolani, jez jim Biuh dal, pfi vSech moznych kazdodennich
prilezitostech, a to diky své bratrské ldsce, modlitbé a snad i diky svym kiiziim.*“!??
Terezie si ve svém zivoté prala byt nevyznamnd, ale paradoxné se svym trvalym
uptfednostinovanim viry, nad¢je a lasky stala jednou z nejzndméjSich a nejvyraznéjSich
svétic své doby.!?* Svatost Terezie byla rozpoznana i katolickou cirkvi. Papez Pius XI.
Terezii z Lisieux blahotecil 29. dubna 1923, jesté za zivota jejich Ctyt sester. Po dvou
letech ji 17. kvétna 1925 kanonizoval. V roce 1927 byla vyhlaSena za hlavni patronku

misiondi a vSech misii. V roce 1954 byla v Lisieux dostavéna ji zasvécena bazilika.

V roce 1997 byla prohlasena za ucitelku cirkve.

2.2. Atmosféra a milniky

2.2.1. Duchovni a spolecenské klima Tereziiny doby

Terezie Martinovd vyristala ve znacné odlisné duchovni atmosféfe, nez jakou
zazivaji kiest'ané v soucasnosti. Ve spiritualité 19. stoleti dominoval jansenismus. Tento
naukovy a ndbozensky smér, ktery nesl rysy pelagianismu, byl sice cirkevné odsouzen

5’125

uz vroce 171 ale mravni pfisnost, kterou se vyznacoval, méla velky vliv na

vnimani vztahu mezi ¢lovékem a Bohem — vfeholnim prostiedi i mezi véficimi
v katolické cirkvi obecnd. Slo v ném zejména o predstavu spasy uskuteiiovanou
prostfednictvim skutkil, kterd skrze mnoZeni zasluh vyvolavala iluzi, Ze si kifestan
vytvaii né¢jakou formu prava na spasu. Zaroven byl tento typ vztahu s Bohem ovlivnén
vyvolavanim strachu z toho, Ze pocet vykonanych skutki nebude pro neuprosného Boha
dostate¢ny. Vztah k Bohu tak nutné byl vic vypocitavy a obchodnicky nez laskyplny.
Vedlo to ke spiritualité, kterd spojovala dva zdéanlivé neslucitelné aspekty: strach
z narocného Boha, kterého nebude mozné uspokojit, a pocit farizejské sobé&stacnosti
dostacujici k vlastni spase.!'?°

Tereziina spiritualita v jejich détskych letech takto deformované spiritualité

odpovidala. V rodinném prosttedi, ve vychové ve Skole, od svych zpovédnikl, a

123 DE MEESTER, Conrad. Mald cesta Terezie z Lisieux. Kostelni Vydif: Karmelitdnské
nakladatelstvi, 2012. s. 19.

124 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 197.

125 Srov. RAHNER, Karl. Teologicky slovnik. s.147-148.

126 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu: modlitba za druhé a za svét:
srovnavaci studie. Kostelni Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi. 2010. s. 87-88.
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nakonec i v prostiedi Karmelu se tato mentalita nadale upeviiovala. Terezie ale zacala
dobové danou spiritualitu postupné odmitat.'?’

Podstatou Tereziiny ,,malé cesty je pravé tato zasadni zména perspektivy. Terezie
odmitala tento vlastnicky postoj, vétila ze milujici Bih dokéze stravit vSechny htichy,
ze tedy neni nutné snizovat své pomyslné saldo nedostatki. Uz ne hromadéni skutk,
ale presvédceni, ze tim podstatnym je laska a davéra, se kterou clovek pred svého
Stvoritele predstupuje.'?®

Soucasti jejiho duchovniho ristu je 1 postupné stale pln€jsi uvédomovani tohoto
jejiho postoje, a stale piesnéjsi schopnost svoji spiritualitu vyjadfovat ve svych denicich
a dopisech. To se vyrazn¢ promitlo i do jejiho pojeti sebezaporu, ktery v jejim
pozdé&jsSim veku prestal byt snahou o ziskdvani zasluh a pomyslnou soutézi o to, kdo
pfinese Bohu nejvice obéti.

2.2.2. Spiritualni inspirace

Terezii sama fika: ,,Cesta, kterou jsem S$la, byla tak pfima, a tak jasna, ze jsem
nepotiebovala jiného viidce nez Jezige.“!* Tento vyrok koresponduje s faktem, Ze jeji
teologické vzdélani bylo velmi skromné. To se tyka i jejiho vzdélani obecné, které bylo
pouze zakladni. Coz odpovida jednak trovni vzd€lani, které tehdy ve Francii divky
absolvovaly, ale vliv m¢l také dobové rozsifeny nazor, ze pro Zivot s Bohem nejenze
neni nutné podrobné studovat Bibli, ale Ze detailnéjsi znalost Pisma by dokonce mohla
naruSovat pozadovanou ktest'anskou formaci. Toto omezeni platilo 1 pro feholnice
v Lisieux, z Pisma méla Terezie k dispozici jen vybrané, opsané pasaze.!*° Misto Bible
bylo velmi rozSifeno dilo Imitatio Christi ptipisované Tomasi Kempenskému.
V prostfedi Karmelu se také udrzoval vliv zakladateli tradice bosych karmelitant,
znich Terezie vychazela hlavné zuceni Jana od Kiize. Nejvic z téch Casti jeho dila,

které se zabyvaly askezi.

127 Srov. Tamtéz. 5.88-91.

128 Srov. Tamtéz. 5.89-96.

129 TEREZIE. Piib¢h jedné duse. 5.129, A48r.

130 Srov. GAUCHER, Guy. Jan a Terezie: plameny lasky: viiv svatého Jana od Kiize v Zivoté
a spisech svaté Terezie z Lisieux. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999. s. 11,24.
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2.3. Promény chapani sebezaporu v Zivoté Terezie z Lisieux

Vyse zminénd proména duchovniho zivota se v Terezii odehravala postupné
a plynule. V této podkapitole budu sledovat, jak se jeji sebezapirani stavalo dospélejsim,
jak se Terezie zbavovala svych naivnich ptedstav i sledovani vlastnich zasluh.

Duchovni zrani Terezie byl dynamicky proces, ktery rostl od pocatecniho spise
détského chapani. Uz na ném je mozné vidét, ze vzdy intuitivné sméfovala k touze
davat sebe ostatnim. Stejné tak je patrna jeji touha byt darem Bohu. Je symbolické,
ze uz do prvniho odstavce svého prvniho rukopisu napsala vétu, ve které 1ze nalézt hned
tfi aspekty, které budou pozdéji, v dobé plnosti jeji spirituality, pro jeji duchovni odkaz
klicové. A jsou predznamendnim jejiho pozd€jsiho plného prozivani sebezaporu jako

sebedarovani a jako kiestanské ctnosti.

Toho dne, kdy jste mé o to pozadala, se mi zdalo, Ze se mé srdce bude pfili$ rozptylovat, kdyz se budu

zabyvat sama sebou, ale pak mi dal Jezi$ pocitit, ze mu bude milé, kdyz prosté poslechnu. 131

Z této véty je patrné, jak uz v dobé zahajeni prace na svém zivotopisu vnimala jako
nepatiicné ptilisSné zaobirani se vlastni osobou, JeziSe jako vnitini zdroj své spirituality
a radce a ucitele a také poslusnost jako ctnost, kterou na JeziSovo vidcovstvi musela
reagovat.

2.3.1. Détska touha po hromadéni zasluh

O vlivu jansenismu na prostfedi, ve kterém Terezie vyrtistala uz jsem psal.'*? Zelie
a Ludvik Martinovi vytvareli typickou katolickou rodinu své doby, ve které se prozivani
viry plné€ drZelo cirkevnich ptikazli norem druhé poloviny 19. stoleti. Spiritualita tohoto
obdobi vnimala pozemsky Zivot jako slzavé udoli, které se musi proZit a ptezit s co
nejvetsim poctem zasluh, aby se za odménu pfislo do nebe.

Zéaroven se jednalo o dobu, ve které byl ve Francii zjitfeny antiklerikalismus.
Katolickd cirkev reagovala svoldnim koncilu, na kterém se vymezovala vici veskeré
modernité a sama sebe definovala jako dokonalou spolecnost. Konflikty se svétskym

prostiedim byly zna¢né. Tereziina matka vzpomind na katolicky priivod v Alenconu,

31 Tamtéz. s. 18, A2r.
132V kapitole 3.2.1.
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ve kterém byl jeji manzel Ludvik napadan tak, ze stfet musela fesit policie. Tereziiny
rodi¢e v tomto vypjatém ovzdusi sport citili ohrozeni své viry a v reakei na to se upinali
k cirkevni poslusnosti. Ovlivnilo to vychovu jejich dcer, ktera se nesla v duchu obéti a

moralniho perfekcionismu. '3

Tereziiny détské roky nemohly nebyt ovlivnény smrti jeji matky a odchodem jejich
situaci a Tereziino détstvi proto bylo plné emocnich vykyvii a psychosomatickych
nemoci. V prostiedi Skoly sester benediktynek se Terezie necitila Stastné, nenachédzela
tam bezpecné prostiedi. Vnimala svoji nekompatibilitu s kolektivem svych vrstevnic.
Vnimava a inteligentni Terezie zde zazivala vytky a zklamani, které ji sice velmi bolely,
ale pomohly ji v postupném riistu k dospélé osobitosti. Zpétné reflektovala s vdécnosti,
ze se vyhnula pokuSeni orientovat se na piizen lidi, kterd by ji mohla odvést
od pozornosti k Bohu.!3

Uz této dobé byla neptehlédnutelnd Tereziina touha po ndbozenském Zivoté. Jeji vira
ale nevyhnutelné zlstavala détskou, vice nez o vztah k Bohu §lo o touhu zaujmout své
rodiCe a star$i sestry zpusobem, ktery byl ve zbozném prostiedi rodiny Martinovych
oceniovan. Do svého deniku o tom zpétné sebekriticky napsala: ,,Je tak snadné zabloudit
na rozkvetlych cestach svéta: pro dusi trochu povznesenou je sladkost, kterou nabizi
svét, jist¢ smisena s hotkosti a nesmirnou prazdnotou tuzeb nemiiZze naplnit chvala
jediného okamziku...“!® Zapisky zjejitho deniku ukazuji na napéti mezi rodicim se
védomim, Ze vlastni silou se nemiize dobrat zasluh'*® — v jejim détském vé&ku to byl
pouze zablesk intuice — a touhou byt chvéilenou a obletovanou dcerou a sestrou.
Pfirozenost zranitelného dévcete méla v této dobé rozhodné navrch, Casto se stavalo,
ze nedokazala potlacit pla¢, kdyz jeji sluzby pro druhé nebyly dostate¢né

ohodnoceny. !’

133 Srov. SIX, Jean-Frangois. ,,Mald“ Terezie — Terezie z Lisieux: svétice ,,malé cesty“. Brno: Cesta,
1990. s. 5-8.

134 Srov. TEREZIE. Ptibéh jedné duse. s. 100-103, A38r.

135 TamtéZ. s.106-107, A40r.

136 Srov. Tamtéz. s.86, A32r.

137 Srov. TamtéZ. 5.116-117, Ad4v.
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Dtlezitym meznikem bylo Tereziino prvni svaté pfijimani 8. kvétna 1884.
Tiimésicni piipravé se veénovala s obvyklym zanicenim, ale bylo to provazeno také
nemén¢ obvyklymi pocity pochyb o sob¢ a vlastni pfipravenosti. To jist¢ podnécoval
1 zptsob pfipravy otce Domina, ktery kazal o smrti, pekle a svatokrddezném piijimani.
Neni divu, Ze vyvolal v Terezii stavy tzkostlivosti. Samotné prvni pfijimani ale prozila
ve velké radosti a vzpomina na celou udalost jako na ,,nejkrasnéjsi ze vSech dni*.!3®

Hloubka prozivani byla u dévcete Tereziina véku neobvykld, vyvolala u ni hlad

po eucharistii a zaméfila uz od détskych let k prozivani vnitiniho vztahu s Kristem. '

2.3.2. Zivot orientovany na druhé
Pro pochopeni Tereziina duchovniho zivota je klicova udalost, kterou pozdéji
nazvala vanocni milosti roku 1886. Pfedchdzelo ji obdobi velkych skrupuli,
opakovanych zdravotnich problémil a ptecitlivélosti projevované ¢astym bezdivodnym
placem. Zpétn¢ pripoustéla, ze byla pro své okoli nesnesitelnd. To gradovalo pravé
o Vanocich 1886 povzdechnutim otce, Ze ,nastésti je to letos naposled“!*’, které
zaslechla a které hrozilo byt spoustééem dalsiho smutku a ptivalu slz. K piekvapeni své
sestry Celiny i svému v8ak u ni doSlo k tomu, co sama nazvala ,noci svétla“!*!,
Zaregistrovala totiz unavu svého otce z neustalé péce o citov€ nevyrovnanou nejmladsi
dceru. Terezie si ndhle uvédomila, Ze jeji otec ji uz nechce vidét jako malé dite, ale rad
by ji vidél jako dosp€lou. Byl to pozadavek radikalni a Terezie ho takto i vnimala.
Ale oproti svému obvyklému chovani na tento Sok nereagovala emo¢nim vylevem
a zhroucenim, ale ndhlym uvédoménim si neudrZitelnosti této rodinné konstelace. Ona
er 142

sama 1 jeji zboznost se absolvovanim této zkouSky stala dospélejsi a odolngjsi.

Vnimala tento okamzik jako zrod jin€, dospélé Terezie Martinové. Byla vyburcovana

138 Tamtéz. 5.92-93, A34v-A35y.

139 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 44-46.
140 TEREZIE. Piibéh jedné duse. s.119, A45r.
141 TamtéZ. s.120, A45v.

142 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 54-55.
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a ,,pochopila, Ze se nadale musi snazit ne jako dit¢ jen pfijimat, ale zit jako dospéla

davanim sebe. !4

Jezi§ v jediném okamziku vykonal dilo, které bych nezvladla za 10 let. Spokojil se s moji dobrou vili,
ktera mi nikdy nechybéla. Mohla jsem mu fict jako apostolové: ,,Pane, celou noc jsem se lopotila a nic
jsem nechytila.” Jezi§ byl ke mn¢ jesté¢ milosrdnéjsi nez ke svym ucednikiim, vzal sdm sit’, hodil ji
do vody a vytahl plnou ryb.

Ud¢lal ze mé rybare dusi, pocitila jsem velkou touhu pracovat na obraceni hifiSnikt, touhu, kterou
jsem nikdy ptedtim tak zive nepocitila.

Jednim slovem, pocitila jsem, ze do mého srdce vstoupila laska k bliznim, potifeb a zapominat na sebe

a délat radost jinym, a od té doby jsem byla §tastna.!**

Milost proménéni byla nezaslouzenda, ne¢ekand, radikalni, hluboka a trvala, podobna
druhému obraceni svaté Terezie z Avily.'** Se stavem, ktery by se dal nazvat novym
Zivotem nepfisla jen ,,muznd sila® pottebna k snaseni utrap na cesté na Karmel, ale také
proména Tereziiny spirituality, ktera bude nasledn& pro Terezii typicka. Slo o zaméfeni
se na JeziSe a napodobovani JeziSe skrze lasku k druhym, pfednostné pak lidem, které
povazovala za Boha nejvic vzdalené. V deniku pise: ,,Chtéla jsem déavat pit svému

Milému a sama jsem citila, Ze mé stravuje Zizeii po dusich.*!46

Obraceni k hiiSnikiim se brzy projevilo Tereziinym z4jmem o vraha Pranziniho. Ten
okézale pohrdal nabozenskou utéchou, coz Terezii vedlo k velkému modlitebnimu tsili.
KdyzZ se pak Terezie v tisku docetla, Ze tento vrah kratce pted popravou projevil Jezisi
uctu podobnym zpusobem, ktery praktikovala sama, tedy libanim Kristova téla na kiizi,
citila to jako BoZi potvrzeni, jakysi souhlas s cestou, kterou se zacala ubirat.'*’

Jeji dospé€lé pojeti sebezaporu jesté zrozeno nebylo, ale jiz v dobé pfed vstupem na
Karmel citila smétovani k lasce a nezis§tnému obétovani za svet hiisnikd. Jeji originalni
spiritualitu lze jiz rozpoznat — jeji pfesvédceni, ze Buh Pranziniho miluje a ze si zada,

aby ho Terezie milovala ,,jeho jménem* je intuice, ktera se vymykéa dobovému vnimani

143 SIX, Jean-Frangois. ,,Mal4“ Terezie. s. 19.

14 TEREZIE. Pfibéh jedné duse. 5.120, 45v.

145 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.25-26.
146 TEREZIE. Pfib¢h jedné duse. s.121, A45v.

147 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 59-60.
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Boha jako spravedlivého, ale neuprosného soudce. Terezie navic nechtéla spasit
htisnika svoji obéti, ale virou a modlitbami pfispét k tomu, aby se hiiSnik dostal

do kontaktu se spasonosnou JeziSovou vykupnou obéti.!*®

Hlavné vSak jsem rostla v lasce k Panu Bohu, citila jsem v srdci dosud nezndmy eldn, Casto jsem

~rwe

ajak touzim, aby byl vSude milovan a oslavovan, myslela jsem s bolesti na to, Ze se mu z pekla

namuze nikdy dostat ani jednoho projevu lasky, fekla jsem tedy Bohu, ze abych mu udé¢lala radost,

souhlasila bych s tim, Ze tam budu ponofena, jen aby byl na tomto misté rouhani vé&né milovan.'#

2.3.3. Zlom: laska jako princip

Vyprahlosti a temnoty, které Terezie zacala zazivat, souvisely s ndhlym psychickym
onemocnénim jejiho otce. Nepomahalo ji jist¢ ani védomi, Ze mnoho lidi za divod jeho
trapeni povazuji pravé Terezii a fakt, ze ho v jeji osob¢ opustila dalsi, nejmladsi a snad
nejmilovangj$i dcera. Modlitby ji nepfinasely Utéchu, pfesto v ni stale rostlo védomi
jejiho povolani. V tomto rozpolozeni slozila 8. zafi 1890 vécné sliby. Nasledovaly
pokojngjsi roky 1892—-1896, které proziva v jistot¢ viry, kterou nenarusila ani smrt

jejiho otce v 1ét& 189413

Spiritualita Karmelu byla v souladu s dobovym pojetim zboznosti zaméfena na Bozi
spravedlnost. Sestry se v aktu odevzdani Bohu nabizely jako zastupnd obét BoZi
spravedlnosti smétujici k ptijeti trestl vyhrazenych hiiSnikiim. Terezii se tento zplisob
jevil jako ,,velky a velkorysy“!!, ale jeji pojeti bylo jiné. Spravedlivy Bith byl pro ni
takovy, ktery netrestd, ale ospravedliuje, ktery ,,bere v ivahu nase slabosti, dokonale
zna kiehkost nasi piirozenosti“!>?. Citila, Zze ,,Ohen Lasky posvécuje vic nez ohen

ocistce.!*® Totdlni ob&t’ JeziSova Zivota pro ni znamenala, e nemohla sama nabidnou

nic mensiho neZ cely sviij vlastni zivot. A vydanost JeZiSe z lasky nemohla znamenat

148 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.42.
149 TEREZIE. Pfibéh jedné duse. s.138-139, A52r.

130 Sroy. Tamtéz. s. 21-22.

15l TEREZIE. Piib¢h jedné duse. 5.220, A84r.

152 Tamtéz. s.220, A83v.

153 Tamtéz. s.221, A84v.
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nic jiného, nez Ze ona sama bude vse d¢lat z lasky, Ze se stane laskou. Verbalizovanim

wewr

v ¢ervnu 1895 se zavrsilo jeji duchovni hledani. Uprostied svych béznych povinnosti

nalezla Boha, kterého neni nutné se obavat, ale kterého nelze nemilovat.'>*

Zda se mi, ze kdyby vSichni tvorové méli tytéz milosti jako ja, zadny cloveék by se Pana Boha
neobaval, ale vSichni by ho milovali k zbldznéni, a Zddné duse by ho — ne ze strachu, nybrz z lasky —
nechtéla zarmoutit.

Presto chapu, Ze si vSechny duse nemohou byt podobné, musi existovat rizné typy, aby byla zvlast

uctivana kazda Bozi dokonalost. Mné dal své nekone¢né milosrdenstvi a skrze né naziram a uctivam

ostatni boZské dokonalosti.'*>

2.3.4. Sebezapor jako akt lasky

K radikalni zméné v Tereziiné zivoté doslo o Velikonocich 1896. Privodnim znakem
bylo krvaceni z Ust, prvni pfiznak nemoci, kterd pozd¢ji ukoncila jeji Zivot. Pfivolany
doktor jeSté¢ tuto diagnoézu nestanovil, ale Terezii samotnd mela intuici, kterd ji
piesvédcovala, e se blizi jeji smrt. Tento fakt ji nedésil, ale t&8il.'>® Tereziina velikost
totiz spocivala v pevnosti jeji davéry, kterd ji umoznila proménit v dobro vSechny
okolnosti jejiho Zivota, 1 ty nejvic nepfijemné. Terezie méla dar obratit vSechny tézké
zkousky svého Zivota ve svilj prospéch a ve prospéch své spirituality. Nedovolila své
smrtelné nemoci stat se jen biemenem, které snasi. Védéla, ze milujici Bih by ji
neptivodil utrpeni beze smyslu, proto své utrpeni piijima.'>” | Strohost Karmelu mi

nikdy nepfisla tak sladka, nadé&je, Ze plijdu do Nebe, mé napliovala radosti.«!>3

V pribéhu casu stale prohlubovala své presvédceni o lasce, jako hlavnim hybateli
svého Zzivota s Bohem. V modlitbé adresované Kristu se sice vyznavala ztouhy

po vSech povolanich a ze zklamani, Ze je neni schopna naplnit, ale jeji smutky byly

154 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 132-134.

155 TEREZIE. Pfib¢h jedné duse. s.219, A83v.

156 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 144-146.

157 Srov. SIX, Jean-Frangois. ,,Mal4* Terezie. s. 29-35.
1538 TEREZIE. Pfib¢h jedné duse. s.271, C5r.
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pfekonany, kdyz poznala, ze laska je dokonald cesta, ktera vede k Bohu a ze je

podminkou pro vykonavani v§ech povolani a uplatnéni vSech dard. Do deniku napsala.

Pochopila jsem, Ze jen Ldaska udrzuje 0dy cirkve v ¢innosti, ze kdyby Ldska pohasla, prestali by
Apostolové hlasat Evangelium, Mucednici by se zdrahali prolit svou krev.

Pochopila jsem, ze LASKA V SOBE OBSAHUJE VSECHNA POVOLANI, ZE LASKA JE VSECHNO,
ZE OBJIMA VSECHNY DOBY A VSECHNA MISTA.

JEDNIM SLOVEM, 7E JE VECNA!"®

Realitu nevylécitelné nemoci ptijala pokojné, dokonce piimo s radostnym
oc¢ekavanim. Ale klidnou radost zahy u Terezie doprovodilo neocekdvané utrpeni
v duchovni roviné. PfiSla ziejmé nejvetsi duchovni zkouska, kterou musela zakusit.
Té&sila se, ze zemfe laskou, ale zaziva pocity temnoty, ,,noci nicoty®, pocit, Ze mezi ni
a Bohem je neproniknutelna mlha, zed’ tyCici se az k nebesim, a ze neni mozné se
spolehnout ani na dosavadni nejsilnéjsi utéchu, tedy Ze trapeni na tomto svété pomine
a,v Nebi si budeme radi vypravét o svych slavnych zkouskach*.!®. Pochybovala
o existenci posmrtného Zivota i o autenticité svého povolani.'®' V deniku to zachytila
takto: ,,...mlhy, které mé obklopuji, najednou houstnou, vnikaji do mé duse a obklopuji
ji tak, Ze uz v ni nemiizu znovu nalézt ten sladky obraz mé vlasti, viechno zmizelo!*!6

V ohni pochybnosti a duchovnich bolesti se ale dotvarela a uplatiiovala plnost jeji
duchovni zralosti. Sama o této intenzivni zkouSce mluvi jako o milosti a Bozim daru.
Svédectvim o plodech této milosti jsou posledni dvé casti jejiho deniku, které sveédci
o vnitini proméné a které jsou zasadni ¢asti jejiho spiritualniho odkazu.'®?

Zvlastni soulad i napéti mezi bolesti a odevzdanou duvérou pak provazely Terezii az

do poslednich dni jejiho Zivota.

159 TEREZIE. Pfib¢h jedné duse. s.242-243, B3v.

160 Tamtéz. s.192, A73r.

161 Sroy. TamtéZ. 5.269-275, C4v-C7v.

162 Tamtéz. s.273, C6v.

163 Srov. POLA, Pavel. Autobiografické spisy (pfedmluva) In TEREZIE. Pfibé&h jedné duse. s.7.
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2.4. Rysy sebezaporu u Terezie z Lisieux

Pii sledovani mysleni Terezie je mozné vidét, jak v prubéhu jejiho duchovniho
dospivani rostla také mira svobody, se kterou zpracovavala myslenkové koncepty,
se kterymi se ve svém duchovnim zivoté setkdvala. Ty ji na jednu stranu ovliviiuji,
dokéze je ale zpracovat do podoby vlastni origindlni spirituality. To plati i pro prvky
jansenismu, které byly v jeji dobé rozsifené. S vnéjSimi i vnitinimi zdroji pracovala
Terezie s velkou vnitini svobodou, odvahou a genialni teologickou intuici.'%*

2.4.1. Orientace na JeZiSe

Terezie z Lisieux ve svych denicich ani dopisech nikde nezminuje hymnus z Pavlova
listu Filipaniim, ktery je povazovan za nejvyrazné€j$i misto, definujici JeZiSe Krista jako
vzor sebezaporu.'®> Presto je zjevné, Ze Tereziin sebezapor je pfimo odvozen
od sebezaporu Jezise Krista, a je tedy sebezaporem, ktery je kiestanskou ctnosti —
laskyplnym neziStnym sebedarovanim. V minulé kapitole jsem popsal, jak védomi
jejiho poslani rostlo a zralo. Prestoze bylo formovano fadou vnéjSich okolnosti, neni
mozné je interpretovat pouze jako psychologicky fenomén. Tereziie byla orientovana
na sluzbu Bohu uz od nejutlejsiho détstvi. Zapsala si: ,,Jezi§ chtél uz mij prvni pohled
jen pro sebe a vyzadal si mé srdce uz v kolébce“!®®. Jeji reakce na krize a neutéchy
v pribéhu zivota, které ve svém prostiedi radikalné nové, ukazuji na plisobeni Ducha
v jejim Zivoté.

Tereziin sebezapor nebyl bolestinsky a sebelitostivy. Ve své zralé podobée nespocival
v radovani se ze samotného utrpeni, ale v podrobeni se Jezisi, jako tomu, ktery dava
smysl a oc¢i§t'uje kazdou lidskou existenci a viechny bolesti v ni.'*” V jejim sebeziporu
je ptesvédcenti, Ze trpét s laskou znamena radostné se ucastnit Boziho planu s ¢lovékem.
Tereziin sebezapor znamena také potlaceni pocitu vlastni sobéstacnosti, pfedstavy, ze si
svymi zasluhami ve formé skutkii nebo dari muize vyrobit narok na spasu. Takové

sebezapieni znamend zbaveni se soudu nad vlastni spravedlnosti. Terezie se tim

164 Srov. Tamtéz. s.5-6.

165 Viz kapitola 1.4.

166 TEREZIE. Dopisy. 201.

167 Srov. MOIOLI Giovanni. Cit In LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu.
s.101.
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vyhnula pasti pelagianismu, kterd byla hrozbou pro kiestany jeji doby a je papezem

Franti$kem ozna¢ovéna za velké riziko i v nasi dobg.!®®

2.4.2. Obét lasky

Tereziina teologickd intuice ji, svému okoli navzdory, vedla k piesvédceni, ze je to
laska k Bohu a vztah k Bohu, ktery je pro duchovni Zivot naprosto kli¢ovy. Sebezapor
chapany v tomto smyslu spo¢iva ve zbavovani se sebestiednosti, kterd je nejvétSim
nepfritelem lasky a vztahu. Terezie pfipomind Boha, ktery nepotiebuje obéti jako

169" To je vie,

potvrzeni své velikosti, ale jako touhu po projevech lasky ze strany lidi.
co od nas Jezi§ pozaduje, nepotfebuje nase skutky, ale jen nasi lasku“!’® V takto pojaté
lasce, kterd neupiednostiiuje sebe, ale vydava se pro Boha a blizni, ztraci slovo obét’
svlj negativni vyznam. Této lasce stoji v cesté egoistické mysleni na sebe. Pro Terezii
byla toto pojeti nesobecké lasky dilezité, vysvétlovala ho pozdéji i v dopisech bratrim
knézim. D4 se fict, Ze lezi pfimo v centru teologie jeji malé cesty. To potvrdila i sama
Terezie, ktera pii vysvétlovani spojovala malou cestu s postojem odevzdanosti
duchovniho ditéte. Tato odevzdanost, jak ji Terezie popisovala, neznamenala rezignaci
na aktivni Gi¢ast na svém zivoté¢ a zivoté¢ komunity, nevedla k zmenSeni odpovédnosti
Terezie za jeji ¢iny. Duraz kladla na neziStnost svych skutkii a na zdsadni podil lasky
na vztahu ¢loveéka a Boha. Ve svych dopisech zdlraziiovala, ze Jezi§ nezada velké Ciny,
ale odevzdanost a vdé¢nost.!"!

Terezie pfevzala ze starozakonni terminologie pojem celopal, ktery zde byl uzivan
pro knézské obétovani zvifete, pii kterém se celé obétni zvife spalilo a proménilo
v dym.!”? Sama chtéla byt celopalem lasky. Vold: ,Mij Jezsi, at je ma obé&t tou
$tastnou obéti, sezehni sviij celopal ohném své Bozské Lasky!“!7

2.4.3. Odevzdanost a vdécnost

K divéte lasky v Tereziin€é podani patfila také naprosta odevzdanost do JeZiSovych

rukou. Ta neznamend pasivitu a lidskou necinnost, ale pfijeti faktu, ze Blh je ten, kdo

198 Srov. FRANTISEK. Gaudete et exsultate: Radujte se a jasejte: apostolska exhortace o povolani ke
svatosti v soucasném svete. Praha: Paulinky, 2018. 49-59.

169 Srov. Oz 6,6; Jan 4,6-15.

170 TEREZIE. Ptibé&h jedné duse. s.235, Blv.

17! Srov. TEREZIE. Dopisy. 196.

172 Srov. Lv 6,15-16, 1 Sam 7,9.

173 TEREZIE. Ptib&h jedné duse. s.221, A84r.
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ma zivot clovéka ve svych rukou. Je to dal§i projev zapfeni vlastni touhy
po prosazovani sebe. Terezie véd¢la, Ze je tfeba ,,napomahat jeho milosti, nikdy ji vSak
neptedbihat ani nezpomalovat.“!’* Propracovala se k tomu, Ze neméla a nechtéla mit
jiny kompas nez Bozi vili, netouzila ani po pfijeti své vlastni obéti, ani po jeji podob¢.
Nevypocitavala své zasluhy ani nevrSila predsevzeti, jen se bezvyhradné oteviela
JeziSove lasce a podrobila jeho vili. Ve vrcholném vyjadfeni tohoto pocitu v dobé
blizici se smrti tento postoj shrnula, kdyz napsala, Ze ,,uz nemam zadné velké touhy, jen
touhu, abych milovala tak moc, Ze zemfu laskou.*!"

Terezie se dlouho ucila piijimat fakt, ze si nema pficitat vysledky svych skutk
a obéti, velkych i malych. Ovéfila si, ze Bih dava nejvic tam, kde je nejméné vlastniho
lidského chténi. Své sestie psala, Zze Bith dava své dary tam, kde vidi pokoru srdce.!”®
Zdrojem tohoto Tereziina postoje byla jistota, Ze Blih v ni plisobi a sméfuje ji spravnym
smérem, vnitind a bez hluku slov, ale jist§, pevné a bezpe¢nd.!”” Tato jistota ji
neopoustéla ani v téch nejtézsich zkouskach. V jejich denikovych zapiscich jsou vyrazy
vdécné odevzdanosti v sousedstvi pasazi, ve kterych svéd¢ila o svych nejvétsich

bolestech a strastech.!”®

2.4.4. Sila skrze slabost

Kazda mystickd zkuSenost a kazdé BoZi obdarovani je vzdy Bozi iniciativou
a nezaslouZzenym darem. Je ale mozné k ni pfipravit cestu, uschopnit se k jejimu piijeti.
Pokora a odevzdanost, popisované v pifedchozi podkapitole jsou zptisoby, jak si ¢lovek
pravdivé piipusti svoji pozici pted Bohem. Terezie dozravala k védomi, ze piekazkou
pro BoZi ptsobeni v ¢lovéku neni lidskd nedokonalost, ale lidska pycha a marnivy pocit
vlastni dalezitosti. Kdyz se obratila od vrSeni skutkil a soustfedila se na to, byt v BoZich
oc¢ich nepatrnd, otevirala se pisobeni Bozi milosti v ni. Stala se tak i v tomto aspektu
svého sebezapirani podobna JeziSi, protoze nahrazeni lidské slabosti Bozi silou je

evangelni téma. JeZi§ se stal slabym, aby na sebe mohl vzit Tereziinu slabost a vyménit

174 Tamtéz. s.140, A53r.

175 TEREZIE. Pfibéh jedné duse. 5.275, C7v.

176 Srov. TEREZIE. Dopisy. 161.

177 Srov. TEREZIE. Pfib&h jedné duse. s.217-219, A83r-A83v.
178 Srov. Tamtéz. 5.273-275, C7r-C7v.
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ji za svoji silu.!”® Terezie se také dobrovolnym zieknutim se svych piirozenych
dovednosti podoba apostolu Pavlovi, ktery stejné jako ona védél, ze lidska slabost je jen
prostiedek ptlisobeni Bozi moci na clovéka, a prostfednictvim clovéka na svét,
ve kterém Zije.!®”

Pro Terezii bylo toto téma evidentn¢ dilezité, kdyz psala svym bratiim knézim
o Bozim ptisobeni skrze lidskou slabost, nejednalo se pouze o chlacholivé radky, které
mély pochybujici knéze povzbudit. Souvisi to s Tereziinym objevem, ze Buh pouziva
lidskych slabosti k dosazeni svych cill a ,,pouZiva nejslabsi nastroje ke konani divi“!®!
a ze prave toto je privilegovanym zpusobem, kterym Jezi$ jednd se svymi vyvolenymi.
Silny Buh, podle Tereziiny teologie, rad pouzivéa lidské slabosti — doslova nicoty —
k tomu, aby konal své dilo.!®?

2.4.5. Laska zamérena na bliZni

Stejné jako zakladatelka reformovaného Karmelu, Terezie z Avily, ani Terezie
neodd¢lovala lasku k Bohu a lasku k bliznimu. Soucasti jejiho sebezaporu bylo pfijimat
ty tikoly a ¢innosti, které ji byly pridéleny jejimi predstavenymi.'®* Sviij vztah s Bohem
nezila jako svoji soukromou zélezitost, ale jako prostfedek, jak pfinaset lasku a spasu
do zivota ostatnich lidi, svych bliznich. Terezie m¢la vybrané skupiny lidi, kterym se
v piimluvnych modlitbach vénovala intenzivngji, zejména Slo o knéze a hiisniky!®4,
ale jeji vnitini jednota lasky k Bohu a bliznimu nebyla nijak omezena, zahrnovala
viechny lidi svéta, cely svét.!®

Terezie rozpoznala Jeziovu lasku a celou existenci jako zasadni byti pro druhé.!'®

A protoZe ho chtéla napodobovat ve vSem, touZila se mu podobat i ve sluzb& druhym.

Ani zde ji ale neSlo o hromadéni spektakularnich skutkli, naopak kladla dliraz

179 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.28.

180 Srov. 2 Kor 12,7-10.

181 TEREZIE. Dopisy. 201.

182 Srov. Tamtéz. 201,220,226.

183 Srov. TEREZIE OD JEZISE. Cesta k dokonalosti. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
2002. 17,4, 17,5.

184 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 69, 172-174.

8 Srov. JAN PAVEL Il. Divini Amoris Scientia. (19.9.1997). [2020-04-11].
<https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/en/apost_letters/1997/documents/hf jp-
ii_apl 19101997 divini-amoris.html>. ¢.9.

186 Srov. Jan 17,9, Jan 13,34, Mt 22,39 a na dalsich mistech.
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na drobnosti, nepatrné¢ a témeét piehlédnutelné bézné Cinnosti, ze kterych zitd laska
dokaze ud¢lat okamziky radosti druhych lidi. Sestfe Celin€ pise, Ze ,,mame hledat malé
prilezitosti, mala nic, ktera zptisobi Jezisi radost, vic radosti nez vlada nad svétem nebo
i velkodusné snasené mudednictvi, naptiklad usmév, milé slovo...«!%’

Terezie vnimala, ze Jezi§ je vni, tedy Ze sam Jezi§ miluje druhé lidi jejim
prostiednictvim. Také rozezndvala JeziSe v bliznich, v sestrach i ostatnich. Léaskou
k druhym prokazovala lasku JeZisi.'®® Terezie dospéla k zjisténi, Ze lasku JeZise si nelze
vyslouzit dobrymi skutky nebo pfirozenymi vlastnostmi, né¢im takovym by nebylo
mozné Boziho syna ohromit. Ukazovala to na ptikladu apostoll, kteti byli ocividné
lidsky nedokonali, ptesto je Jezi$ miloval a nazyval svymi prateli, pfipravil pro né¢ misto
v Otcové kralovstvi, a dokonce za né zemiel.'®

Tereziina laska nebyla jen duchovni zalezitosti, po vzoru JeZiSova podobenstvi
o svitiln& polozené na védro'” touzila po tom, projevovat svoji lasku v kazdodennim
styku se svymi sestrami. JeziSova laska v ni pak proménovala jeji pohled na lidi
ve svém okoli. Mé&lo to velmi praktické a hmatatelné projevy.'®! Pochopila totiZ,
avesvém vztahu k sestram uskutecnovala, ,ze dokonald laska spociva v tom,
ze snasime chyby druhych, ze se nedivime jejich slabostem, Ze nas povznasSeji i ty

nejmensi ctnostné skutky, které u nich uvidime.*!*?

Papez FrantiSek ve své exhortaci vénované Terezii vystizné vyjadiuje jeji vztah
k Jezisi jako ,,vdechovani a vydechovani* jeho jména jako neustavajici akt lasky. Laska,
kterou Terezii prozivala vytvarela intimni vztah, ve kterém si Terezie byla Bozi laskou
jista. Pfesto ho neproZzivala sama pro sebe, jako osobni povzbuzeni nebo utéchu
v ¢asech nemoci a blizici se smrti. Terezie naopak do svého vztahu s JeziSem vtahuje

viechny duse, které miluje.'”® Aktivitu v tomto pohybu prenechava JeZisi, prosi ho o to,

187 TEREZIE. Dopisy. 143.

188 Srov. DE MEESTER, Conrad. Mal4 cesta Terezie z Lisieux. s. 141-144.

189 Srov. Jan 15,15, Lk 22,30.

190 Srov. Mt 5,15.

91 Srov. TEREZIE. Ptib&h jedné duse. 5.282-288, C11r-Cl4r.

192 Tamtéz. s.283-284, C11r.

193 Srov. FRANTISEK. Nic nez divéra: Apostolskd exhortace C'est la confiance o svaté Terezii z
Lisieux. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2024. 8-10.
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aby k nému byla pfitahovana, ostatni duse pak budou do tohoto pfiblizovani zapojeny
nenucené a nenasilng.!” Do deniku napsala: ,,Stejné jako potok, ktery se dravé vrha
do oceanu, s sebou tadhne vse, co cestou potkal, tak i duse, mij Jezisi, ktera se pohrouzi
do bezbtehého oceanu tvé lasky, tahne sebou vsechny poklady, které ma.!> Terezie si
nechtéla pficitat zasluhy za spasu druhych, ale v duchu Kristova odkazu z hymnu v listu
Filipaniim zlstavala pokorna, nevyvySovala se nad ostatni, ale stavéla sama sebe

po vzoru Krista do role sluzebnika.'”¢

194 Srov. TEREZIE. Pfibéh jedné duse. s.324, C34r.
195 Tamtéz.
196 Srov. FRANTISEK. Nic neZ diivéra. 40.
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3. Etty Hillesum

3.1. Zivotopis

Esther (Etty) Hillesum se narodila 15. ledna 1914 v méstecku Middelburg, spravnim
misté Nizozemské provincie Zeeland. Jeji rodina byla zidovska, ale nepraktikujici. Otec
se jmenoval Levie (Louis) Hillesum, byl stfedoSkolsky profesor, ktery vyucoval
klasické jazyky. Po prestéhovani rodiny do vétsiho Deventeru v roce 1924 zde byl
od roku 1928 feditelem mistniho gymnazia az do listopadu 1940, kdy byl z rasovych
divodi propustén. Ettina matka byla zidovska pfistéhovalkyné z Ruska, rodnym
jménem Rebeka (Riva) Bernsteinov4 a starala se o domacnost.'®’

Etty byla nejstarsi ze tii sourozenct. Dva roky po ni se narodil bratr Jacob (Jaap),
ktery se pozdégji stal 1ékafem. O dalsi Ctyfi roky pozdéji, v zari 1920, priSel na svét
Michael (Mischa), ktery se uz jako dité projevoval jako genidlni pianista. Dospivani
obou mladsich bratrii provazely ptiznaky dusevni choroby a psychicka labilita. Mischa

byl dokonce na ¢as klinicky hospitalizovan, kdyz trpél ataky schizofrenie.

V roce 1926 nastoupila Etty na gymnazium v Deventeru, ve kterém byl jeji otec
feditelem. Soucasti vyuky byly hodiny hebrejstiny a Etty se tam také piipojila
k sionistické mladeZnické skuping, ale bez vyraznéjsi aktivity a projevovani politickych
nazort. Po maturité¢ v roce 1932 se prest¢hovala do Amsterdamu, kde studovala
a v ¢ervenci 1939 Gspésné dostudovala prava.

Kromé& prav Etty studovala slovanské jazyky. Byla dobrou studentkou slavistiky,
velkou lasku méla zejména k ruskému jazyku a literatufe. Ve svych denicich casto
promyslela myslenky ze slavnych dél Dostojevského a Tolstého. Pozdé€ji dokonce vedla
na univerzit¢ kurz ruStiny a davala také soukromé lekce. Platila ze vynikajici
instruktorku, ktera dokéaze srozumiteln¢ vysvétlit 1 velmi slozité aspekty vyuky.

Studium slavistiky ale vinou vale¢ného konfliktu dokoncit nemohla. Jeji zabér se ale

97 Srov. Redakce Joods monument. Levie Hillesum and his family. (07.04.2016) [2024-04-09].
<https://www.joodsmonument.nl/en/page/483458/levie-hillesum-and-his-family>.
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neomezoval jen na ruskou kulturu, jeji zfejmée nejvic oblibeny basnik byl Rainer Maria

Rilke.'

3.1.1. Etty v dobé okupovaného Nizozemi

10. kvétna 1940 se Hitlerovo Némecko zmocnilo Holandska, Ettin Zivot, stejné jako
zivot viech Zidd, byl nevyhnutelné zasaZen brutalnim nacistickym rezimem.

Etty se nejprve nechtéla dat ovlivnit vnéjSimi okolnostmi, snazila se zit
plnohodnotny zivot a jeji mysl byla vice zaméstnavana pracovnimi povinnostmi
a osobnimi problémy.!” Sice se uz b&hem studentskych let zapojila do Studentské ligy
proti valce a faSismu a byla tak soucasti liberalniho prostfedi, ale na schtzich
a v diskuzich méla pasivni a naslouchajici roli. Neni mozné o ni mluvit jako o politicky
angazovaném ¢lovéku.2%

Od 1éta 1942 se v Holandsku zacaly pfisné uplatinovat norimberské protizidovské
zakony, vcetné piiprav na deportace. Za timto ucelem byl vytvofen tabor
ve Westerborku, zamysleny jako tranzitni. Ve stejné dobé se Etty na naléhani svého
bratra a piatel stala pracovnici Zidovské rady. Byla ale zdéSena atmosférou kanceléii,
kde se kazdy staral jen o vlastni pieziti. Kratce po nastupu tedy pozadala o pielozeni
do Westerborku, kde pokracovala ve své praci socialni asistentky pro oddéleni Socidlni
péce o lidi v nouzi. Naplni jeji prace byla komunikace s lidmi, zjiStovani jejich situace
anasledna snaha administrativné zajiStovat pokryvani zivotnich a socidlnich potieb
internovanych, vcetné zprosttedkovani komunikace s pfibuznymi Zijicimi mimo
tabor.2’! Absolvovala tam &tyfi pracovni pobyty, pierusované kvili vyraznym
zdravotnim komplikacim. Pfi poslednim pobytu se jeji status zménil, uz zde nebyla jako

pracovnice, ale jako vézenkyné& ¢ekajici na transport na vychod.

198 Srov. Etty  Hillesum Huis. Etty  Hillesum 1914-1943. [2024-04-09].
<https://ettyhillesumhuis.nl/en/etty-hillesum/>.

19 Srov. FERRIERE, Pierre — MEEUS-MICHIELS, Isabelle. Ucinit se modlitbou: 15 dni s Etty
Hillesumovou. Brno: Barrister & Principal, 2019. s. 7-8.

200 Srov. Etty Hillesum 1914-1943.

201 Srov. WIERSMA Jurjen. One Ought to Write a Chronicle of Westerbork. In SMELIK, Klaas —
VAN OORD Gerrit — WIERSMA Jurjen (eds). Reading Etty Hillesum in Context: Writings, Life, and
Influences of a Visionary Author. Amsterdam: Amsterdam University Press. 2018. s.144-146.
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V priibéhu pobytl v tabote pokracovala v psani dopist a také svého deniku, ktery si
zaGala psat v roce 1941 na popud svého psychoterapeuta Julia Spiera.?’? Ale hlavné zde
usilovala o zlepSeni materidlnich i duchovnich podminek ostatnich internovanych.
Pokusila se zde zachranit z transportu své rodice a bratry, ale neuspesné. 7. zaii 1943
odjela v transportu, ktery c¢ital 987 osob. Pfezilo znéj pouze osm lidi. Zahynula

30. listopadu 1943 v Osvétimi, stejné jako cela jeji rodina.?*

3.1.2. Druhy Zivot Etty Hillesum

Etty neptedpokladala, Ze by se z tdborl vratila, proto pozadala svou pfitelkyni Marii,
aby deniky po vélce piedala Klaasi Smelikovi. Byl to jediny spisovatel, kterého znala.
Etty stala o vydani svych textl, chtéla zanechat odkaz svého zivota prezivs§im i dalSim
generacim. Pres snahu rodiny Smelikli ale ziistaly deniky dlouho nevydany. V roce
1980 Smelikav syn dal deniky k nahlédnuti novinati Janu Geurtu Gaarlandtovi, ktery se
pro Ettin pfibéh nadchl a zasadil se o vydani jak deniku, tak dochovanych dopist. Ettiny
deniky tak byly poprvé knizn€ zvefejnény témét Ctyficet let po jeji smrti, kdyz byly
l.f{jna 1981 za ptritomnosti médii 1 Ettinych ptatel pfedstaveny vefejnosti. Zacal tak
postupné rostouci zdjem o Etty. Vroce 1983 vznikla nadace Etty Hillesum, ktera
ptipravila kompletni edici jejiho dila. Jeji svédectvi ziskavalo $ir$i ohlas, jeji hlavni dila

byla prelozena do desitek jazyk.?%*

3.2. Atmosféra a milniky
3.2.1. Rodina

Otec Louis byl charakterizovan jako uzavieny ¢lovek, ktery travil vétSinu Casu
¢tenim knih nebo v praci. Byl velmi vzdé€lany, ale pfisny a stoicky, pfesto dokazal
ptekvapit dobrym smyslem pro humor. Matka vedla domacnost chaotickym zpisobem,

byla v protikladu ke svému muzi povazovana za dominantni a extrovertni, trpici vykyvy

202 Z4sadnimu vztahu mezi Etty a Juliem S. bude vénovana kapitola 3.2.2.

203 Srov. FERRIERE, Pierre, MEEUS-MICHIELS, Isabelle. Uéinit se modlitbou. s. 8-9.
204 Srov. GAARLANDT, Jan Geurt. Introduction. In HILLESUM, Etty. An Interrupted Life the
Diaries, 1941-1943 and Letters from Westerbork. New York: Henry Holt and Company, 1996. s.23-24.
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nilad.?®> Etty méla v dob& svého dospivini ke své rodiné pomérné odtazity vztah,
ve svych denicich popisuje, jak stisiiujici pro ni jeji navstévy rodict byly.2%

Rodice Etty své déti nevychovavali ndbozensky, otec sice byl veden v registrech
deventerské synagogy, ale sam se definoval jako agnostik. Vice se dbalo na vytvareni
umélecky stimulujiciho intelektualniho prostiedi. Etty tak z rodinného prostiedi odesla
jako divka, kterd byla schopna vnimat a zpracovavat rGzné impulsy, porovnavat
a diskutovat. Byla oteviend k tomu, pfijimat mnohé pozitivni z riznych zdroja. Jeji
duchovni zrani ale rodice pftiliS§ neovliviiovali, zdsadnim c¢lovékem odpovédnym
za probuzeni Etty jako spiritudlné zijiciho ¢loveka mél uz dfive zminény Julius Spier,

jeji psychoterapeut.’’

3.2.2. Julius Spier

Julius Spier se narodil v roce 1887 ve Frankfurtu nad Mohanem, v zidovské roding.
Stal se zdkem Carla Gustava Junga, za kterym odesel do Curychu. Soustfedil se
na psychochirologii, tedy ¢teni z ruky. Tuto metodu bral jen jako vychozi bod k dalsi
terapeutické praci, zahrnujici vyklad snti, dechova a télesné cviceni, ale také meditaci
nebo Cteni Bible. Na Jungovo doporucenti si oteviel v Berling€ svoji vlastni praxi a ziskal
znacnou prestiz. V roce 1939 byl nucen uprchnout do Nizozemska, kde zil a pracoval.
V dobg, kdy se zde seznamil s Etty, byl zasnouben se svoji byvalou studentkou Hertou,
ktera ale Zila v Londyné&. Spier zemiel v Amsterdamu na rakovinu plic v roce 1942,
kratce pted predpokladanou internaci do Westerborku.

Etty se s Juliem Spierem setkala v tnoru 1941. Nasledujici mésic k nému zacal
chodit na konzultace, aby si u n& zacala léCit svoji ,,dusevni zacpu®. Pro jeji duchovni
rozvoj je toto setkdni naprosto klicové, prestoze byl jejich vztah v mnohém
komplikovany. Spier Etty piesvédcil, aby si zacala psat denik a na dlouhou dobu se stal
také hlavni postavou jejich zapist. Jejich vztah terapeut-pacient se brzy vyvinul
ve zvla§tni  kombinaci duchovniho vedeni, pratelstvi a milostné vazby.?%®

Pro zranitelnou Etty musel byt tento vztah rizikovy, ale nakonec pozitiva prevazila.

205 Srov. Etty Hillesum 1914-1943.

206 Srov. Srov. HILLESUM, Etty. Pfervany Zivot: deniky z let 1941-1943. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2005.s. 64-66. (8.8.1941).

207 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.17-20.

208 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.20-24.
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Sama Etty byla za vztah s Juliem mimofadné vdécna. Zapis v deniku kratce po jeho
smrti dokazuje vliv, ktery na Etty mél, ve smyslu osobnostniho rlistu obecné,

ale 1 v ohledu na Ettino vztahovani se k Bohu.

Jeste jsem se chtéla zeptat na tisic véci a tolik jsem se toho od tebe chtéla naucit, ale ted’ si musim poradit
sama. Citim se silnd, vi§, jsem si jista, ze sviij zivot zvlddnu. Uvolnil jsi ve mné¢ sily, které mam ted’
k dispozici. U¢il jsi mé svobodné volat Bozi jméno. Byl jsi prostfednikem mezi mnou a Bohem a ted’ jsi
ty, mj prostfednik, odesel pfimou cestou k Bohu a ja citim, Ze je to tak dobie. Ted’ chci byt zase ja

prostiednici pro ty, které se mi podaii oslovit.?%”

3.2.3. Tabor Westerbork

Tabor Westerbork byl zaloZen v roce 1939 plivodné jako misto ur€ené primarné
ilegalnim imigrantim z nacistického Némecka. Byl na vychodé Nizozemska a mél
rozsahu pres 10 hektarti. Po zahajeni nacistické okupace v Nizozemi zacal slouzit jako
tranzitni centrum pro zidy, které ur¢ila okupacni sila k pfesunu do vyhlazovacich tabort
na vychodé¢ Evropy. Pfestoze se nacisté pokouSeli udrzovat zdani normality a nedé&sit
deportované pftiliSnou krutosti, podminky zde byly za hranici lidskosti. Na zacatku
valky zde Zilo asi 1100 vézid, v 16t& 1943 to bylo uz 16 000.%'°

Etty v neutésSnych podminkach tabora prozivala rozkvet své spirituality. Nemohla
nevidét bezvychodnost situace, ve které se vézni v tdbofe nachazeli, ale tuto bezmoc
proménila v oddanost Bohu, kterému v modlitbach ptedkladala osud sviij 1 osud dalSich
uvéznénych. Svoji starost zde zaméfila pfedevSim na druhé, ziskala jistou nete¢nost
k vlastnimu osudu, ktery ale nebyl rezignaci na Zivot — jeji Zivot v tdbote byl aktivni,
az hekticky. Vydanost do Bozich rukou pro ni v Zddném piipadé neznamenala pasivitu.

Své spoluvézné okouzlovala nejen svoji neunavnou péci o né, ale piekvapovala je

také postojem vdécnosti a vnitini radosti, ktery byl v pfimém rozporu s realitou tdbora.

*% Srov. HILLESUM, Etty. Pfervany zivot. s.206 (5.10.1942).
210 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.25-29.
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3.3. Promény chapani sebezaporu v Zivoté Etty Hillesum

3.3.1. Problémy se sebeprijetim

Prvni desitky stranek jejiho deniku jsou do zna¢né miry zdznamem o boji proti
egoismu. Jevi se na nich jako citliva, ale nevyrovnana zena, ztracena v hledani své
osobnosti. Projevovalo se to pfehnanym zajmem o promysleni a analyzovani vlastniho

! Tento postoj k zivotu ale Etty nepfinaSel ani $tésti, ani pokoj, jen

prozivéani.?!
opakované stavy tzkosti a smutku.

Témata pro ni pozdéji tak typickd — laska k bliznim, intimni vztah k Bohu nebo
vnimani svéta jako zasadné dobrého mista — v této fazi jejiho zivota byla piitomna
v ndznacich, vice se zabyvala sama sebou. Hned prvni zapisy ukazuji jeji touhu vlastnit
Julia, zapiisobit na ng&j.?!? Pozdéji se u ni projevovala Zarlivost.?!?

Pro Ettin duchovni rist bylo dulezité, ze svou sebestfednost dokdzala vidét jako
ptekazku pro svilij rozvoj a cilené proti ni bojovat. Do svého deniku si zapsala: ,, Tolik
sttepti vlastniho JA, které brani v cestd do oteviené krajiny. Vymytit a vymazat své
omezené JA se viemi jeho pranimi, ktera volaji opét jen a jen po uspokojeni nanejvys
omezeného JA 214

Sebezapor Etty Hillesumové byl vic nez co jiného zbaveni se piesvédceni
o centralnim misté své osobnosti ve svéte. V prubéhu dvou let, kdy je mozné jeji zrani
sledovat, je patrné, ze se ji to vyjimecnym zplsobem dafilo — proména jeji osobnosti
byla radikalni. Pfesto potykani se svym egem nepovazovala nikdy za ukoncené,
uvédomovala si, jak by ji podlehnuti této tendenci mohlo duchovné i osobnostné

omezovat.

To je tak nudné, tenhle egoismus. Uz pied mnoha staletimi si lidé mezi sebou vypravéli, ze clovek je svou
podstatou egoista a nakonec tomu zadali i véfit a stali se takovymi. Clovék ma mnoho stranek, pro¢ by

pro zménu nemohl nékdy zkusit néjakou jinou neZ tuto nudnou a neplodnou sobeckou stranku??!'

211 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.54-59.

212 Srov. HILLESUM, Etty Piervany Zivot. s.30-31 (9.3.1941).

213 Srov. Tamtéz. s.40-41 (16.9.1941).

214 Tamtéz. 5.138 (13.6.1942).

215 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy z let 1941-1943. Kostelni Vydii: Karmelitdnské
nakladatelstvi, 2007. s.84 (8.4.1943).
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3.3.2. Vliv Julia Spiera

Denik Etty je mimo jiné svédectvim o jejim komplikovaném a velmi intenzivnim
vztahu s Juliem Spierem.?!® Na strankach je mozné vidét zaujeti, které se Sasto zda byt
za hranou zdravého zajmu. Byla to posedlost, se kterou si Etty nevédéla rady.?!” Jejich
vztah mél navic sviij eroticky rozmeér, prestoze byl Julius jeji terapeut a mél také
v Londyné& svoji snoubenku.’!'® Pfes tyto problematické faktory ale mél Julius Spier
urCujici vliv na Ettyin duchovni Zivot. V komunikaci snim se v jejich denicich
a dopisech zacaly objevovat postoje, které utvaiely jeji spiritudlni prozivani, véetné
jejiho pojeti sebezaporu. Proto ho oznaéila za ,,porodnika své duse*.>"”

V pribéhu osmnacti mésict, kdy Etty zila vedle Julia Spiera se v jejim mysleni
zrodilo védomi Boha jako reality, ke které mize mit vztah a kterd ma vztah k ni.
Z prostiedi, ve kterém se pohybovala, si pfinesla obraz Boha, ktery je projekci jejiho
vlastniho j4, tedy jen ,teorie, nazor, obraz, ktery si lidsky duch ve své omezenosti
vytvoril k tomu, aby vyjadfil nevyslovny, nepomyslitelny prozitek.“??° Toto chapani
Boha ale zacala zahy ptekracovat. Na strankach denikd je vidét postupné zrani tohoto
tématu. Pozvoln¢ a témét nepozorovatelné se jeji vnitini dialog ménil v dialog s Bohem.
Nalézani Boha bylo v jejim piipad€ tzce spojeno s nalézdnim sebe. Komunikace
s Bohem pak nesla znaky piirozené diivérného rozhovoru, bez rozpakt a predstirani.??!
Zacala si uvédomovat vztah Boha a ¢lovéka jako vztah, ktery ma s nékym mimo sebe.

Poznavala ho také jako vztah, ve kterém je milovdna a obdarovéna. A zéaroven jako

vztah, za ktery nese odpovédnost.

Mam v sobé hlubokou studnu. Je v ni Bih, Nékdy je dosazitelny, ale Casto se studna zanese kameny
a sutinami a tehdy je Bih pohiben. Je tieba jej vyprostit. Predstavuju si, ze existuji lidé, ktefi pti modlitbé
pozvedaji zraky k nebi. Hledaji Boha mimo sebe. A jini zase sklanéji hlavu a skryvaji tvai do dlani —

myslim, Ze takovi hledaji Boha v sobg& 2%

218 Vice o tomto vztahu je v kapitole 3.2.2.

217 Srov. HILLESUM, Etty Pfervany Zivot. s.75-76 (9.9.1941).

218 Srov. Tamtéz. .33-34 (10.3.1941).

219 Tamtéz. 5.222 (24.9.1942).

220 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.18 (25.2.1942).

221 Srov. BECK, Ulrich. Viastni Bith: mirotvorny a ndsilny potencial naboZenstvi. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. s.10-11.

222 HILLESUM, Etty Pfervany Zivot. s.71 (26.8.1941).
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Z predchoziho fragmentu je vidét, jak Etty objevovala paradox Bozi existence, kdy
Buh je zéaroven ptesahujici a nepochopitelny, ale vedle toho je zaroven i pfitomen
v nejhlubsim nitru ¢lovéka. Vystihujici pro toto obdobi bylo jeji ,,uéeni se kledet???
V deniku pise: ,,Dévce, které neumélo klecet, a pfece se to naucilo — na drsné kokosové

rohoZi v neuklizené koupelng. Ty véci jsou jesté mnohem intimngjsi nez sex.*?**

Vyvojem proslo také Ettino chapani lasky. Intuitivni citila, ze laska je vic nez

erotickd touha nebo zamilovanost.??® Lasku zacala chapat ve smyslu orientace

226 228

na druhé,??® a odpovédnosti za druhé.??’ Takov4 laska se neomezovala jen na pratele.
Lasku vnimala uz od pocatku své duchovni cesty jako princip nutny k zivotu,
v protikladu k nendvisti, ktera otravuje mysl. Zahrnovala tak do své lasky i vyslovné

nepratele, Némce.?*

Téma sebezaporu bylo v dobé¢ jejiho Zzivota s Juliem pfitomno u Etty pouze
v zarode¢né podobé. Bylo ale uz tehdy vidét, ze sebezapor jako potlaceni vlastniho ja
vnima jako prvek, bez kterého svilj osobnostni rist neuskute¢ni. Sama sebe v deniku
oslovuje: ,, Tvrdis sice, Ze chce$ Upln€é zapomenout sama na sebe, ale dokud je v tobé
tolik marnivosti a fantazirovani, nedotahla jsi to zatim se sebezapomnénim pfili§
daleko.“?*° Jeji touha po prostoté, mirném a klidném Zivotg, ve kterém by tak nelpéla
na tom, mit vie pod kontrolou®®!, byla predzvésti zmény, kterd se v jejim vnitfnim

zivoté odehrala v dobé jejiho pobytu v tabote Westerbork.

223V piipadé Etty je piijeti modlitby vkle¢e komplikované i proto, Ze tady podoba modlitby neni
v judaismu obvykla. Neni to tedy jen boj s vlastnim egem, ale také proti kulturnim schématim jejiho
kulturniho prosttedi.

224 HILLESUM, Etty Pfervany zivot. s.90 (22.11.1941).

225 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.13 (srpen 1941).

226 Srov. HILLESUM, Etty Piervany zivot. 5.53 (8.6.1941).

227 Srov. Tamtéz. .83-84. (21.10.1941).

228 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.35 (28.9.1941).

22 Srov. HILLESUM, Etty Pfervany Zivot. s.36 (15.3.1941).

20 Tamtéz. 5.54 (8.6.1941).

21 Srov. Tamtéz. 5.73-74 (5.9.1941).
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3.3.3. ZkuSenost z tabora Westerbork

V obdobi mezi koncem cervence a zacatkem zaii si Etty denik nepsala a jeji
koresponden¢ni komunikace se omezovala na organizacni a zdvofilostni komunikaci.
V té dobé se staly dvé zasadni véci. Slo o dobrovolny nastup do tabora Westerbork
a o smrt Julia Spiera.

Hned prvni zépis po této pauze ukazuje promeénénou Etty. Nezakryvala sviij stesk
po zesnulém pfiteli. Nezakryvala své zdéSeni z podminek v tranzitnim tabote, ani své
moralni rozhotéeni z toho, Ze lidé lidem mohou pfipravovat néco tak hrozného. Ptesto
piekvapivé dominuje smifeni se se situaci, a dokonce vdécnost za to, ze takové udalosti

pomohly Etty vSe 1épe chapat.

Teprve ted’ citim, kolik jsi toho na mé nalozil, miij Boze. Tolik krasného a tolik t€¢zkého. Jakmile jsem
byla ochotna to t&zké piijmout, opét se proménilo v krasné. (...) Mij Boze, malé lidské srdce dokaze tolik

prozit, dokaze tolik trpét a tolik milovat. Jsem ti tak vdécna, mij Boze, vdécna za to, zes v této dobé

vyvolil moje srdce k tomu, aby zakusilo vSechno, co je tieba.?*

Etty v této fazi svého pozemského zivota potlacdila starost o sebe a zaméfila se
na lidi, ve svém okoli. Vzpominky obyvatel tdbora ukazuji obraz Etty jako Zeny, ktera
sice bolestné vnimala bidné podminky véziii a soucitné proZivala utrpeni ostatnich,
ktera ale zaroven dodévala silu k pfeziti ostatnim a o ostatni se také starala velmi
konkrétn& a prakticky.?*® Neztracela smysl pro realitu, zejména jeji dopisy jsou plné
starosti o druhé, o rodinu, spoluvézné, ale také o ty blizni, které zanechala v prostiedi
mimo Westerbork — svét se ji nesmrskl jen na prozivani vlastni situace.”>*

Jeji vztah k Bohu byl intenzivni, syceny pfimluvnymi modlitbami, davérnou
komunikaci s Bohem a pocitem vyvoleni k odpovédnosti za svét jako Bozi dar.>* Jejim
vychodiskem byla evangelni vyzva nestarat se o zitiek,*® pies okamziky fyzické

slabosti,??” smutku®*® i chvilkovych pochybnostech o lidském dobru**’ v sobé& nachazela

232 TamtéZ. 5.203 (5.9.1942).

233 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.103 (26.6.1943).
234 Srov. Tamtéz 5.129 (6.7.1943).

235 Srov. TamtéZ 5.180 (1.9.1943).

236 Srov. Mt 6,34.

237 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.128-129 (6.7.1943).
238 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.106-109.
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radost ze zivota a vdécnost za sviij vztah s Bohem. Tento jeji postoj se nacistickym

vézniteliim nepovedlo trvale narusit.

3.4. Rysy sebezaporu u Etty Hillesum
3.4.1. Laska obracena k druhym

Etty pojmu laska rozumela zplsobem, ktery piesahoval erotickou pfitazlivost
druhého Clovéka. Odmitala také omezeni lasky na jednotlivee nebo skupiny jednotlived.
Laskou chtéla zahrnovat cely svét, vydavat ji ze sebe. K tomu se citila povolana.
Pro Etty byla laska zivotnim principem. Zakladnim kamenem pro vystavbu jakékoli
spolecnosti, kterd pro lidi neskon¢i peklem na zemi. Stavéla ji do protikladu proti
nendvisti, a to dokonce v mimotadné vypjatych situacich pronasledovani svého néroda,

které by se zdalo nendvist viici utlacovateliim €init legitimni.

Absence nendvisti jest¢ neznamena absenci elementarniho mravniho rozhotéeni.
Vim, ze ti, kdo nenavidi, pro to maji své opodstatnéné divody. Ale pro¢ bychom museli stale volit tu

nejsnadnéjsi a nejlevnéjsi cestu? Zazila jsem tam velmi siln€, ze kazdy atom nenavisti pfidany k tomuto

vvvvv

Radikalni proména lasky Etty ke svétu pfisla v souvislosti s jejim uvédoménim si
¢lovéka jako osoby stvofené Bohem jako Bozi obraz a zrozeného pro vztah lasky
k Bohu. Kratce po smrti svého pruvodce Julia si zapise: ,,Tolik miluju lidi, Boze,
protoZe v nich Casto miluju kousek tebe. Hledam té v nich vSude a casto t€ v nich
objevim. A snazim se probouzet t& v jejich srdcich.“**! Takto projevovani laska
ptekracuje zasluhy druhého ¢lovéka, jeho charakteristiku. Etty nemilovala konkrétniho
Cloveka, kvili tomu, jaky je, ale kviili tomu, Ze je milovanym a chténym Bozim tvorem.
,»Neexistuje jedind kauzalni spojitost mezi chovanim c¢loveéka a laskou, kterou k nému
citiS. Laska k bliznimu je jako elementarni Zar, z n¢hoz ¢lovek zije. Blizni sdm s tim ma

jen malo spole¢ného. >+

239 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.161 (24.8.1943). Viz ,,Dostala jsem se do
konfliktu se slovy, kterd jsou leitmotivem mého Zivota: A Buh stvofil ¢lovéka k obrazu svému. Ta slova
prozila spolu se mnou tézké rano.*

240 Tamtéz. 5.74 (prosinec 1942).

21 HILLESUM, Etty Pfervany zivot. s.203 (5.9.1942).

242 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.146-147 (7.8.1943).
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3.4.2. Prijeti utrpeni

Etty utrpeni nevyhledavala, bala se ho. M¢la obavy o to, jak jeji télo oslabené nemoci
zvladne fyzické utrapy spojené s pobytem v tabofe. A meéla také obavy o to, jak
drasticky dopad na ni mize mit pobyt po psychické strance. O jeji charakterové
odolnosti svédci to, ze se na rozdil od mnohych jinych mentalné¢ nezhroutila, ani
se nesoustiedila vyhradné¢ na zachranu sebe nebo své rodiny. Tento zplsob reakce
na nastalé tézkosti vnimala jako otdzku cti. Nechtéla byt svym utrpenim nikomu
na obtiz, nechtéla, aby ji jeji tryznitelé vidély pokotfenou. RozliSovala utrpeni dlistojné
a nedlistojné a sama chtéla snaset své trapeni dustojné, bez toho, aby jim zatézovala své
okoli.?*?

O jeji spiritudlni dospélosti a schopnosti prozivat sebezapteni jako ctnost svéd¢i to,
jakym zpisobem ptijala pomysiny kiiz, ktery musela nést. Chapala utrpeni jako soucast
Boziho tkolu, jako zpiisob, jak ji Blih nechava rozpoznavat dilezité a nedilezité véci
v jejim Zivoté. Vnimala utrpeni jako o€istny proces a zkousku. V této zkousce uspéla.
Nelpéla ptehnan¢ na ubyvajicich zivotnich jistotdch a nedovolila strachu o sebe, aby byl
urcujici emoci s dopadem na jeji chovani k druhym. Naopak, tvaii v tvatr ukrajované
vnéjs$i svobodé a rostoucimu utrpeni se upeviiovala v postoji vnitini svobody, radosti
a vdéénosti.>*

Pro Etty bylo utrpeni ptetvarejici zkusenosti, tuto svoji schopnost vnimala jako Bozi
obdarovani. Psala, ze v nejtézSich situacich BoZi milosrdenstvi ud€li ¢lovéku zvlastni
davku sily k tomu, aby kazdou situaci zvladl.?*> Védomi, Ze Biih stvoiil svét jako dobry
pro ni bylo niternim pfesvédcenim, které¢ v sobé pevné piechovéavala a oddé€lovala ho
od zkuSenosti zazivané reality. Tu pravé diky védomi BoZi dobroty dokazala snaset.?*¢

Na tento hluboky prozitek Boziho dobra a smyslu nemohla reagovat jinak, nez Ze se

sama obracela k realité svéta postojem vnaseni dobra.

Moje odevzdanost nema nic spoleéného s rezignaci nebo nedostatkem viile. Potfad jest€ v sob€ citim

prostor pro elementarni moralni rozhoiceni nad rezimem, ktery takto zachéazi s clovékem. Ale udalosti,

243 Srov. HILLESUM, Etty Piervany zivot. s.151 (2.7.1942).

24 Srov. Tamtéz. 5.142-143 (20.6.1942).

245 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.109 (19.6.1943).
246 Srov. HILLESUM, Etty Piervany zivot. 5.240,242 (10.10.1942).
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které se pies nas vali, jsou prili§ nasilné a pfili§ démonické, nez aby se na né¢ dalo reagovat osobni
hn&vem a rozhoi¢enim. P¥ipadalo by mi to détinské a tomuto ,,osudovému‘ déni nepfiméfené.?¥’

3.4.3. Aktivni byti pro druhé

Zatimco piijmout vlastni utrpeni bylo pro Etty ukolem, ve kterém obstala, zkuSenost
s tim, Ze neni v prostiedi tdbora schopna pomoct svym rodicim a mlad$imu bratrovi ji
piivadéla k zoufalstvi, se kterym se vyrovnavala mnohem hafe. Smifit se s tim,
ze nebyla schopna ochranit rodinu pfed prichodem do tdbora, ani n¢jak zasadné zlepsit
jejich situaci v tdbote, ani zamezit jejich transportu smérem na vychod, to vSe bylo
pro Etty velmi tézké. Svoji schopnost vzit véci na sebe vnimala jako svoji silu, ale byla
to sila, kterou nemohla pienést na druhé.?*® V &ir§im kontextu to platilo o jeji sluzbé
druhym obecné&: pfila si byt naplasti na mnohé rany?*’, ale musela se vyrovnat s tim,
ze hmatatelnost jeji pomoci byla sotva patrnd. Jeji schopnost sebezaporu se v ni ale
nakonec projevila i timto zpisobem, tedy schopnosti odpoutat se od starosti o své blizni,
pfenechat své nejbliz§i Bozi péci tam, kde uz nebyla redlna Sance jim pomoct. To opét
souviselo s diive popsanym vztahem k Bohu, ktery Etty méla a také jejim chdpanim
lasky jako participace na Bozi lasce. Z toho Cerpala vnitini klid a pokoj, diky kterému
se dokézala odpoutat od Ipéni na jednom muzi a milovat cely svét, a také lasku k rodiné
rozsitit na lisku ke vSem, i k ndhodnym bliznim, i k neptateliim.>*°

V jedné ze svych poslednich generalnich audienci se papez Benedikt XVI. zamyslel
nad postavenim cClovéka pfed Bohem. Mluvil o tom, Ze pro kiestana je stalym
pokusenim podiizovat Boha vlastnim z4jmim. Povzbuzoval své posluchace k tomu, aby
se obratili ke spravnému pofadi priorit. Davat Bohu prvni misto, to je zplsob byti,
ke kterému jsou kiestané stale znovu volani. Neni nahodou, ze se v této katechezi
zminil Svaty otec o Etty Hillesum. Potvrdil tim, Ze 1 z pohledu nejvyssi postavy
katolické hierarchie je vidét, Ze Zena, kterd méla k Bohu nejdiive daleko ho nasla v

sob¢, setkanim s nim objevila uprostied neklidného Zivota vnitini pokoj a proZzivala

27 Tamtéz. (10.7.1942).

248 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.136 (10.6.1943).
24 Srov. HILLESUM, Etty Piervany Zivot. s.245 (12.10.1942).

250 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.156 (18.8.1943).
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sebezapor jako kfestanskou ctnost.’! Nepokiténa zena zidovského ptvodu tak vérng

napodobila Jezise Krista a jeho podobu lasky jako aktivniho byti pro druhé.

251 Srov. BENEDIKT XVI. Katecheze Benedikta XVI. na generdini audienci. (13.2.2013). [2024-05-
21].
<https://www.radiovaticana.cz/clanek.php?id=17826>.
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4. Rozdily a shody v pojeti sebezaporu

V predchozich dvou kapitolach jsem popisoval klicovd mista spiritualit obou
mladych zen, Terezie a Etty, se zaméfenim na sebezapor a jeho projevy v jejich
literarnich dilech a korespondenc¢ni komunikaci. V této kapitole provedu porovnani
ptedlozenych informaci. Klast budu diiraz na zkouméani projevu jejich sebezaporu jako

kiestanské ctnosti, tak jak jsem ji predstavil v prvni kapitole tohoto textu.

4.1. Rozdily

4.1.1. Vztah k JeziSi Kristu

Pti ¢teni spisti obou Zen je napadné patrny rozdilny vztah k Jezisi, jako postave, ktera
je urcujici pro kiestanské ndbozenstvi a také jako vzor kiestanského sebezaporu. Role
JeziSe v denicich a dopisech Terezie a Etty je zdsadné odliSna. Pro Terezii to byl jediny
vidce a ucitel®?, postava, kterd v sob& koncentruje veskerou lasku svéta. Terezie vie
vidéla optikou JeziSova pohledu, nakolik toho byla jako ¢lovek schopna. Jeho jméno
ucinila soucasti svého feholniho jména, jemu adresovala sva posledni slova.

V Ettinych spisech slovo JeZi§ nelze nalézt, viibec ho nezminuje. Je tedy viibec
mozné mluvit v pfipad¢ Etty o sebezdporu jako o kiestanské ctnosti, kdyz se védomé
vyhyba vztazeni se své duchovni situace k bohoClovéku Jezisi, ktery je podle
ktestanstvi jedinou cestou k Bohu a BoZzskému Zivotu?

Dulezita otazka zde je, jaké jsou duvody, které branily Etty k tomu, aby vpustila
jméno Boziho Syna na stranky svého deniku. Neni to proto, ze by s evangelijnim
pribéhem nebyla seznamena. Prikladem mtze byt vyrok o zittku, ktery ma své starosti:
tato biblickd pasaz je nejcast&j$im citovanym mistem Bible v Ettinych denicich.>>
I na dalSich mistech Ettina spiritudlniho Zivota je vidét vazba mezi jejimi postoji
a konkrétnimi citovanymi novozakonnimi pasdzemi, které tak lze zjevné oznacit
za Ettin zdroj.>>*

Proc¢ je to tedy zdroj skryty? Dominikdn Yves Bériault studiem Ettiina Zivota dosel

k pfesvédéeni, ze kliGovou roli hral fakt, ze se seznamovala s Kristem a kiest'anstvim
p ) )

22 Srov. TEREZIE. Pi{béh jedné duse. s.186, A71r.
>3 Srov. HILLESUM, Etty Pfervany Zivot. s.228 (29.9.1942).
2% Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.63-65.
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v dobg, kdy jeji vlastni zidovsky narod trpél bezprecedentnim utlakem. Etty se citila byt
souCasti svého naroda, ktery je historicky neodd¢litelny od svého nabozenstvi,
judaismu. Etty chtéla se svym narodem prozit vSe, v této situaci ziejm¢é nemélo pro Etty
smysl ptihlasit se skrze pfiznany vztah s Kristem k ndbozenstvi odlisSnému od jeji
kulturni tradice. Zvlast kdyz se Etty pfi svém hledani nabozenskych inspiraci necitila

nucena k zakotveni v konkrétni cirkvi nebo ndbozenském uskupeni.?>

4.1.2. Vztah k cirkevni podobé viry

Dal$im vyznamnym rozdilem mezi obéma Zenami je cirkevnost jejich viry. I zde to
vypada, ze odliSnost nemlze byt vétsi. Terezie si svoje povolani byt feholni sestrou
vysnila uz v rannych détskych letech, své prvni svaté pifijimani vnimala jako intenzivni
kontakt s JeziSem a také svatosti pro ni byly od zacatku jejiho nabozenského Zivota
vyznamnou posilou. Nikde v Tereziinych spisech neni ani néznak toho, Ze by si své
nabozenské prozivani dokéazala ptedstavit v jiném prostfedi nez v prostiedi katolické
cirkve. A neslo jen o formalni pfislusnost k cirkvi, ve které by si Terezie zila svoji
soukromou duchovnost. Ani neslo pouze o socialni strukturu, Terezie vnimala cirkev
jako skutec¢né spolecenstvi svatych, mystické Kristovo télo. Pii nalezeni svého povolani
byt laskou jde jednoznacné o lasku v srdci cirkve. Eklezidlni rozmér jejiho povolani je
neoddiskutovatelny. Terezie napsala: ,,Ano, nasla jsem své misto v Cirkvi, a toto misto,
«256

muj Boze, jsi mi dal ty. A o kousek dale doslova: ,,A ja, ja jsem Dité Cirkve

a Cirkev je Kralovna, protoZe je tvou Nevéstou, bozsky Krali vSech kralti“>’

Etty ve formalnim smyslu kiestankou nebyla.*® Nepiijala kiest, nenavstévovala
msSe. Komunitni rozmér vztahu s Bohem pro ni nebyl zajimavy. Vstup do nékteré
z kestanskych cirkvi se pro Etty zdal byt vylouCen z diivodl, které jsem popsal
v minulé podkapitole. Ale neSlo jen o vnéjsi okolnosti. Nikde v jejich zépisech neni
zminka ani o tom, Ze by se u ni jakkoli projevoval zdjem o spolecné prozivani viry

v liturgické podobé. O diivodech je mozné jen spekulovat. Z drobnych narazek vime, ze

25 Srov. Tamtéz. s.46-49.

2% Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. 5.243, B3v.

257 Srov. TEREZIE. Tamtéz. s.245, B4r.

258 O Etty a jejim implicitnim vztahu ke ki'estanstvi vice v kapitolach 4.2.1 a 4.2.5.

63



se ji nelibil pfili§ agitacni ton nékterych kiestanskych setkani, kterych se jako divka
zucastnila. Také ji zfejm¢ vadila organizovanost obecné, citila z ni riziko mozného
budouciho fanatismu a militantismu. Etty byla stdle ve fazi objevovéani své cesty,
piiznivé naladéna ke hledajici spiritualitt nad rdmcem konfesijniho pojeti.?>’
Ke kiestanstvi se ale nestavéla kriticky ani z naukového pohledu, mezi jeji inspiracni
zdroje krom¢ Nového zakona patfila nadSené pfijimana Augustinova Vyznani, citovala
Mistra Eckharta 1 TomaSe Kempenského, studovala dila kiestansky orientovanych
spisovatelti Rilkeho a Dostojevského...

Jak by se jeji spiritualita vyvijela, pokud by ji neprozivala na pozadi genocidy svého
naroda, a jak by vypadala, kdyby ji bylo k jejimu rozvoji ddno vice Casu, lze pouze
odhadovat.

4.1.3. Charakterové rozdily a rozdily v Zivotnich podminkach

Rozdilnost povah Terezie a Etty vychazely ze zna¢né odlisného prostiedi, ve kterych
vyrustaly a ve kterych se formovaly jejich ndzory a hodnotové postoje.?*® Sousttedéni se
na ducha obé&ti a moralni perfekcionismus v roding Martinovych?®! byl velmi
nepodobny volnomyslenkarské a umeélecky zalozené domécnosti, kterou v Middelburgu
a pozdéji v Deventeru vedla Riva Hillesum. V dobé dospivani se obé divky dostaly
do odlisnych zivotnich podminek. Terezie uz byla soucéasti feholni komunity, kde
snasela zdanlivé omezeni svobody v uzaviené komunité a materidlnim nepohodli. Etty
na studiich v Amsterdamu Zila spolecensky aktivnim Zivotem, méla Siroky okruh
znamych, star§Siho milence a cenila si vlastni svobody a nazorové nezavislosti.
Do mysleni obou Zen se jejich prostiedi propsalo, zaroven se obé musely, kazda svym

zpliisobem, emancipovat z vlivu svého okoli, aby mohly autenticky prozivat své pojeti

viry.

vvvvvv

svatostmi, méla naboZensky indiferentni a eticky neukotvenou vychovu?®* a ani mezi

259 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.46-53.
260 Vice v kapitolach 2.1. a 3.1.

261 Srov. SIX, Jean-Francgois. ,,Mala* Terezie. s. 8.

262 Srov. HILLESUM, Etty Piervany zivot. s.180 (22.12.1941).
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svymi prateli nenachizela pro toto smérovani pochopeni.?é®> Také se ve svém Zivotd
dopoustéla véci, které kiestanské vidéni svéta zietelné identifikuje jako hiich: kromé
zminéného milostného vztahu to byla jeji dobrovolna interrupce. To ukazuje, jak daleko
se pohybovala od bézného chapani kiestanské dokonalosti.?**

Ale tam, kde se Etty musela vyrovnavat s absenci ndbozenského povédomi se
Terezie potykala s tim, ze svét jejiho vztahu s Bohem byl az piili§ ur€en spiritualitou,
ktera ji nebyla vlastni, ale ktera ji byla — Gasto jisté nevédomé — vnucovéana.?®® Pies
velmi razné vychozi body doSly obé kvelmi podobné, autenticky kiestanské
spiritualité.?®® V obou piipadech to bylo velmi neéekané, velmi nepravdépodobné.
V obou ptipadech se to vlastné stalo jejich prostfedi navzdory.

Dalsi rozdily v dirazech obou Zen vyplyvaji zrozdilnych zivotnich podminek,
ve které se Terezie a Etty nachazely. Naptiklad Etty feSila sviij postoj odevzdanosti
v podminkach, kdy se odevzdanost mohla rovnat porazenectvi a mohla ptisobit dojmem
nepfiméfené pasivity.?’ Bezpodmine¢né prijeti vSudypiitomného zla je nutng jiné
v podminkach nacistického tdbora a klauzury na Karmelu. Témito rozdily se nebudu
Sifeji zabyvat, jevi se mi jako pfili§ doboveé podminéné, nez aby bylo mozné je zahrnout

do srovnani spiritualit obou divek.

4.2. Shody

4.2.1. Zivot jako nasledovani Krista

Na zacatku této kapitoly jsem se vénoval porovnani Terezie a Etty z pohledu jejich
vztahu ke kiestanstvi jako nabozenskému systému. Konstatoval jsem, Ze zatimco
u Terezie je po formalni strdnce vSechno bez pochybnosti a jeji svatost je cirkvi
potvrzena, Etty do spoleCenstvi cirkve nendlezela. Jak je to ale s Etty a jejimu
prislusenstvi ke Kristovu télu v duchovnim smyslu? D4 se mluvit o Etty jako
o implicitni kfest’ance, naslednici Krista?

Jako vychodisko této otazky jsem si vzal kérygma, jadro u€eni rané cirkve o Kristu,

To tiké, ze ,,Bih tak miloval svét, ze dal svého jediného Syna, aby Zadny, kdo v n¢ho

263 Srov. Tamtéz. 5.220. (23.9.1942).

264 Srov. Tamtéz. 5.100-103 (3.12.1941-6.12.1941).

265 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 133-135.

266 Shodami mezi Terezii a Etty se bude zabyvat kapitola 4.2.

267 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.106-111.
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véii, nezahynul, ale mél Zivot v&¢ny*“.?*® V Ettinych denicich ani dopisech neni mozné
najit nic, co by pripominalo podobné prohldseni. Neni u ni mozné najit zddné vyznani
viry, ani vyjadfené, ani skryté.?® Kromé uz zmiiovaného vyhybani se JeZiovu jménu
se nevénovala ani eschatologickému rozméru viry. Nespliuje tak zakladni definici
kiestanské viry hned ve dvou aspektech: usty nevyznava JeZise jako Pana®’’ a zjevng
ani nad svym sebezdporem nepfemyslela v perspektivé nasledné Bozi kompenzace

271

v posmrtném zivoté¢’'. V tomto ohledu se odliSuje od Terezie, ktera hledala utéchu

vtom, ze utrpeni na zemi bude proménéno v radostné vzpomindni na ,slavné

zkousky*.2"?

V Matousové evangeliu se také pise, ze ,.kdo prosi, dostava, a kdo hleda, naléza,
akdo tluge, tomu bude otevieno*?”> A také, ze Biih odméiuje ty, ktefi ho hledaji.?’*
Etty Boha hledala a nachézela ho: ve svém nitru, v krase i bidé svéta, v blizkych i cizich
lidech. Etty se vydala s nevidanou horlivosti na duchovni cestu, kterd se da nazvat
kiestanskou, prestoze nepievzala vSechny aspekty kiestanstvi.?’> Kompatibilitu jeji
duchovni cesty potvrzuje také to, Ze mnoho ptedstavitelll i myslitell z kiest'anského
svéta ji vnimaji 1 pres jeji konfesijni nezaraditelnost jako svoji ,,soukromou patronku®,
pro jeji uchvaceni evangeliem a horlivé nasledovani Kristovy lasky.?’® Z katolického
tdbora je mozné registrovat hlasy, povazujici Etty za své€dkyni viry a kiestanskou
mysticku. Plsobeni milosti, které je u ni patrné, je plisobenim milosti, jak je chapana

v kiestanstvi.?”’

268 Jan 3,16.

269 V tomto ohledu také panuje podobnost mezi Etty a Terezii, ktera také neprojevovala zajem
o teoretickou teologii, definice dogmat nebo promysleni jednotlivych vyrokt z Creda.

270 Srov. Rim 10,9, Mt 10,32-33.

271 Srov. Mt 16,27.

272 Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. s.192, A73r.

23 Mt 7,8.

274 Srov. Zid 11,6.

275 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.50-51.

276 Srov. AUGUSTYN, Jozef. Pfedmluva k Piervanému Zivotu. In HILLESUM, Etty Pfervany Zivot.
s. 6.

277 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.46-49.
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Zpusob, jakym o Bohu mluvi, jeji divera v néj, iplné odevzdani se do jeho rukou, radost, kterou ji tato
vira pfindsi, jeji chvala stvofeni, vdécnost za vse, co ji Bih dava zazit, divernost, kterou vnimame z jeji
modlitby, to vSe je pfece soucasti i nasi viry. V tomto smyslu tedy my, kfestané, muzeme pfiznat,

ze s Etty Hillesum sdilime stejnou lasku k Bohu a ke svétu, i kdyZ se vira Etty nikdy neprojevila
8

piiklonénim se k uréitému naboZenskému vyznani.?’

Zda se, ze pro Etty plati biblicka metafora o ovoci?”® a také o Duchu, ktery vane
zptisobem, ktery piesahuje lidskd odekavani.?®® 1 z pohledu katolické teologie je
veérohodné rozpoznavat v zivoté¢ Etty Hillesum projevy plisobeni trinitarni lasky. Jak
v projevech néabozenské zkuSenosti jako posvécujici milosti pfinasejici pokoj, tak
1 v pisobeni Ducha svatého, ktery cloveka habitudlné orientuje na zprostiedkovani Bozi
lasky v realit¢ svéta. U Etty je jeji laska k Bohu uzce spojena se starosti o druhé
bez ohledu na vyjimecné obtizné zivotni podminky v t€zkém historickém okamziku.
Jako projevy kiestanské lasky lze identifikovat jeji aktivni starost o obéti nacistického
nasili, oplaceni zIého dobrym a také jeji proménu vnimani lasky z erosu v agapé.?8!

V dalSich c¢astech této kapitoly se budu zabyvat konkrétnimi podobami sebezaporu
a dolozim, Ze na Terezii 1 Etty je mozné vztahnout kiestanské pojeti sebezaporu.

4.2.2. Clovék jako misto BoZi pFitomnosti

Specifickou kvalitou vztahu k Bohu je pro Terezii i Etty védomi toho, Ze tento vztah
je vzajemny. Ob& rozpoznavaly zdanlivy paradox BoZi existence, tedy fakt, Ze Bih je
zaroven transcendentni a clov€ku nepodobny, cElovékem v zdsadé nepopsatelny,
ale Ze se zaroven tento Bh nachéazi v nejhlubSim nitru ¢lovéka. Pro ob& Zeny byla tato
stranka jejich vztahu s Bohem dulezitd, Bih pro né nebyl nékdo, ke komu vzhlizi
,»z€ zemée do nebe*. Tuto vzajemnost lasky vnimaly zplisobem, o kterém nelze fict, Ze je
to pouhé presvédceni, ob¢ tento vztah vnimaly jako vnitini jistotu, jako poznéani v fadu
lasky a viry. Pro Terezii 1 Etty to bylo zasadni posilou v jejich sebezaporu jako

kiestanském postoji. U Terezie je to nejvic patrné v jejich dopisech knézim,?? Navic je

278 Tamtéz. s.46-47.

279 Srov. Mt 7,16.

280 Srov. Jan 3,8.

281 Srov. ROSENBERG, Randall. S. Etty Hillesum's Little Way for a Secular Age. (19.11.2020).
[2024-05-21]. <https://churchlifejournal.nd.edu/articles/etty-hillesums-little-way-for-a-secular-age>.

282 Srov. TEREZIE. Dopisy. 226, 244,254,
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z jejich svédectvi ziejmé, Ze takto intimni spojeni s Bohem vnimaly nejen jako zdroj
radosti a sily, ale také jako vyzvu k odpovédnosti. Pokud je lidské nitro ptfibytkem
Bozim, je nepiipustné se o tento piibytek nestarat.

Terezie v tomto pojeti spirituality navazuje na velké reformatory svého fadu, Terezii
z Avily i Jana od Kiize.?®> Byla piesvédéena, ze Buih hleda piijeti laskou v lidské dusi.
Hled4 , Nebe nasi duse, stvofené k jeho obrazu, zivy chram klanénihodné Trojice!*?%*
Terezie vnimala dobové pojeti spirituality, ve kterém je Biith casto o néco zadan a Casto
o nécem skutky presvédCovan. Proti tomu stavéla oboustranny vztah s JeziSem, kterému
s divérou nabizela svoji dusi jako misto odpo¢inku.?®> Zazivala spojeni, které ji hluboce
uklidiiovalo o uschoptiovalo k sebedarovani.?%¢

Etty k védomi Bozi pfitomnosti v sobé& pfichdzela postupné.?®’ Nakonec se ale toto
védomi stalo vychozim bodem jejich tivah a také divodem jeji vnitini vyrovnanosti.
,»Tlak se ted’ citim, trvale a nezaménitelné — jako bych skuteéné spocivala v tvém obéti,
mij BoZe, chrinéni, bezpena a prosycend vdécnosti“.?®® Spodinuti s Bohem
a spocinuti v sobé u Etty splynulo v jedno, aniz by ji v8ak hrozilo riziko, Ze piestane
sebe a Boha v sobé odliSovat. ,,To nejpodstatnéjsi a nejhlubsi ve mné&, co naslouchd
tomu nejpodstatnéjsimu a nejhlubsimu v druhém. Blih Bohu.*?® UdrZovani sama sebe
jako mista, které je dostatecné lakavé pro Bozi prebyvani vnimala jako velky tukol,
zaroven si byla jistd, Zze Bih od ni neodejde kvili jejim vlastnim chybam.
Je symbolické, Ze se tomuto spoluobyvani duse vénuje i ve svém Uplné poslednim
denikovém zaznamu. Jen zde zcela ptirozen¢ proménila role navstévnika a hosta: ,,Pan
je mym piibytkem*.>°

Terezie 1 Etty dospély k pfijeti Boha v sob¢ rtiznou cestou, ale obé ve védomi Bozi

laskyplné blizkosti ziskaly potfebnou jistotu pro orientaci svého Zivota na ostatni lidi.

283 Srov. GAUCHER, Guy. Jan a Terezie. s. 42-43.

284 TEREZIE. Piib&h jedné duse. s.128, A48yv.

285 Srov. TamtéZ. s.198, A75v.

286 Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. 5.199-200, A76v.

287 Tématu jsem se vénoval v kapitole 4.3.2.

288 HILLESUM, Etty Pfervany Zivot. s.210 (17.9.1942).

29 Tamtéz. s. 211 (17.9.1942).

20 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.184 (7.9.1943).
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Jejich sebezdpor by nebyl jejich tak pfirozenym postojem a nebyl by kiestanskou
ctnosti, pokud by mu neptedchazelo prave toto vnitini spojeni s Bohem.

4.2.3. Laska jako zdroj a princip Zivota

Terezie i Etty znaly a mély v oblibé Pavlovu velepisetr lasky.””! To neni nijak
vyjimecné, je to oblibena pasaz mnoha kiest’anli. Specifi¢nost pojeti lasky, kterou mély
Terezie a Etty spolecnou, spocivala v tom, ze se svelkou vaznosti ujimaly toho
nejvznesenéjSiho pojeti lasky a pfijaly ji jako sviij zZivotni princip, jako vychozi bod,
ze kterého se divaly na vSechny lidi ve svém okoli i na veskeré okolnosti, které je
v zivoté potkaly. KliCové bylo piijeti védomi, Ze nejsou samy zdrojem této lasky,
ze jejich laska neni jejich vlastnim vykonem, ale je projevem BoZzi vSezahrnujici
lasky.?? Za zékladni povolani svych existenci si vybraly snahu o otevieni vlastniho byti
této lasce a jeji projevovani ve vsech situacich, ve kterych se ocitly. Byly si tim
ve svych odlisnych podminkach velmi podobné.

Filosofové a pozdéji i teologové rozdélovali lasku do vice druh@i. Jednou z moznych
kategorizaci lasky je jeji rozdé€leni na pfijimajici a davajici. Ta prvni touzi po dobru
milujiciho, druhd kategorie naopak vylucuje ze svych motivaci touhu nebo odménu, ale
nezi$tné dava sebe, aniz by ztracela v druhém svoji osobnost. Prvni druh lasky lze spojit
se slovem erds, druhou sterminem agapé. Pravé agapé se povaZuje za lasku
kfestanskou — prestoZze erds a agapé nejsou v protikladu — protoZze nachazi své
vychodisko 1 zavrSeni v nezistné lasce BoZi, ktera se v d&jinach vyjadiuje darovanim se
Boha ¢lovéku.>”

Pojeti lasky, které Ize nalézt v denicich a dopisech obou mladych Zen neni doteno
studiem teologickych traktati o kategoriich lasky nebo lasce jako teologélni ctnosti.
Ptesto velmi piesné naplnily piedstavu o lasce, jak ji chape kiestanska etika.?** Chapaly
dvoji rozmér lasky, kterd je primarné Bozskd, ale neuvrhuje Clovéka do pasivity, ale

naopak ho provokuje k dotvafeni Boziho dila lasky v konkrétnich okamzicich lidskych

21 Srov. 1 Kor 13. (HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.74 (prosinec 1942).)
292 Srov. 1 Jan 4,16.

293 Srov. ZVERINA, Josef. Teologie Agapé. s.10-18..

2% Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Kiestanska etika. Praha: Vysehrad, 2004. s. 92.
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zivot.?>> Spojeni s Bozskou laskou je pro né ,,soucasné pramen, z kterého Zije, i vrchol,
ke kterému sméfuje.*>*°

Terezie ve svém spiritudlnim odkazu psala Jezisi: ,,Tva laska mé predchéazela
od mého détstvi, rostla se mnou, a ted je to propast, jehoz hloubku nemohu
dohlédnout.“*7 Spojovala ji také s vlastnim umensovanim se, které dava prostor

nadzemské Bozi lasce.?”® Etty zddraziiovala, 7e laska je podminkou svobody

h299 300

v libovolné nehostinnych podminkach?®, je zbrani proti nenavisti*?’, plyne z ni dobro*’!
a piinasi pokoj*®2. Obé& pak byly inspirovany piibéhem z Matousova evangelia, které
pfipomind, ze se Bozi stvofeni nemaji piehnané starat o své zivobyti a hmotné i citové
zabezped&eni.’®> U obou Zen souvisela jejich laska k lidem s jejich laskou k Bohu, ktery
mél podobu divérného vztahu. U Etty pribéhu psani jejiho deniku dojde k tomu, co je
u Terezie patrné od Casného mladi: o Bohu uvazuji jako o né€kom, kdo je s nimi
pfirozené¢ a blizce spojen, o kom nemusi pfemyslet a oslovovat ho ve tfeti osobe,
aleskym jsou ve vztahu Ja-Ty’% Etty to vyjadfila takto: ,Mdj Zivot se stal
nepietrzitym rozhovorem s tebou, miij Boze, velkym dialogem.*%

V dalSich dvou podkapitoldch popiSu, jak se laska jako Zzivotni princip projevila

v sebezaporu obou zen a jaky mél jejich sebezapor vliv na jejich vztah k bliznim.

4.2.4. Laska jako diivod prijeti utrpeni

Terezie 1 Etty ve svém pojeti sebezaporu vychéazely z biblické scény, ve které se Bozi
syn v lasce a poslu$nosti podrobuje viili Boha Otce. ,,Ne m4, nybrz tva vile se stan.**%
Obe¢ tento biblicky citat zminily ve svych denicich, Terezie pii ptileZitosti popisu své

oblacky,* Etty na konci zapisu shrnujiciho jeden z dlouhych dni v tranzitnim tabote.>%

295 Srov. PIEPER, Josef. O viFe; O nadéji; O ldsce. Praha: Krystal OP, 2018. s.142.
296 LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.82.

7 TEREZIE. Ptibé&h jedné duse. s.326, C35r.

298 Srov. TEREZIE. Dopisy. 197.

2% Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.109 (29.6.1943).

300 Srov. HILLESUM, Etty. Pervany Zivot. s.218-220 (23.9.1942).

301 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.182 (2.9.1943).

302 Srov. Tamtéz. 5.161-162 (24.8.1943).

303 Srov. Mt 6,25-34.

304 Srov. ROSENBERG, Randall. S. Etty Hillesum's Little Way. (19.11.2020). [2024-05-21]. <
https://churchlifejournal.nd.edu/articles/etty-hillesums-little-way-for-a-secular-age>.
305 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.155 (18.8.1943).

306  k 22,42,

397 Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. s.193, A74r.
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Je to princip, ktery dobie vystihuje pojeti sebezaporu, do kterého obé Zzeny dospély.
Terezie k tomu musela piekonat dobové pojeti vztahu s Bohem, Etty musela pfipustit
existenci Boha jako svrchované moci nad svym zivotem. V dospélé podobé svého
sebezaporu se ob¢ podobaly Kristu v ochoté snaset svij vlastni kiiz, fyzické ani
psychické utrpeni nevyhledavaly, ale ani pfed nim neuhybaly. Kdyz pfislo, daly mu
svym piijetim smysl a timto prozitim se staly spolupodilnice Kristova dobrovolného
sebedarovani. Sebedarovani je v jejich pojeti spojeno s laskou, kterda se projevuje
nenasilim a schopnosti vytrvale snaset utrpeni. V Kristu Buh trpél s nejslabsimi
a nejtyrangj$imi a tim dal smysl d&jinam spasy’®’, Terezie a Etty ve svych Zivotech
Krista nasleduji, jejich sebezapor je uzce spojen s kategorii lasky.

Terezie v souladu se spiritualitou velkych reformdtorit své feholni rodiny, Jana
od Kiize a Terezie z Avily, kladla velky diraz na opro$téni se od vlastniho chténi
a snahy prosazovat svoji viili.*' K tomu zdiiraznila lasku, kterd je tim jedinym, co ji
piitahuje a o co prosi.’!! Byla si védoma, Ze ma-li byt bezvyhradn4 jeji laska k Bohu,
pak musi byt také bezvyhradné a absolutni jeji pfijeti BoZi milosti. Jen tak byla schopna
milovat podle miry a hloubky JeziSovy lasky.’!? V dopisu otci Roullandovi to shrnuje
slovy z knihy Tomase Kempenského: ,,Kdyz shledavate utrpeni sladkym a mate je radi
z lasky k Jezisi Kristu, nalezli jste r4j na zemi. '3

Dulraz na sebezapor, ktery je piedevSim svobodou od vlastniho ega, byl vlastni
1 Ettiné spiritualité. UZ na zaCatku svého duchovniho sebeobjevovani ve svém deniku

(Y13

prosi o schopnost ,,pouze ,byt*, o schopnost pokory, pokoje a mirnosti.*'* Etty si piéla
dobfe rozpozndvat BoZi rozhodnuti a nachazet dost vnitini sily k té zdanlivé slabosti,
tedy podrobeni se Bozi vili. Napsala: ,,Nesmim véci chtit, musim jim dovolit, aby se

ve mné mohly stat.“*!> Takto pfijeti utrpeni pak podle Etty znamenalo zkuSenost, ktera

398 Srov. HILLESUM, Etty. Piervany Zivot. s.235-237 (3.10.1942).

39 Sroy. BINGEMEROVA. Maria Clara. Utrpeni Boha z pohledu nékterych soucasnych teologii.
(leden 2017). [2024-05-22]. <https://www.getsemany.cz/node/3389>.

310 Srov. TEREZIE OD JEZISE. Kniha Zivota. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2021. 5.200-201
(XXIL, 12).

311 Srov. TEREZIE. Piibé&h jedné duse. s.217-218, A83r.

312 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.56.

313 KEMPENSKY, Tomas. CtyFi knihy o ndsledovani Krista. Brno: Cesta, 2001. 11, 12.11.

314 Srov. HILLESUM, Etty. Pervany Zzivot. s.74 (5.9.1941).

315 Srov. Tamtéz. 5.236 (3.10.1942).
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ma schopnost clovéka pretvofit v bytost podobnéjsi Bohu a oteviencjsi Bozimu
plsobeni lasky.’!'® Sama byla dokladem toho, Ze tento pfistup funguje: mlada Zena se
sklony k psychologické labilité¢ a pochybnostem o sobé i druhych se na poslednich
strankach svého deniku svéfila s piesvédCenim, Ze je s Bozi pomoci schopna snést
vSechno a odvazné tvrdila, ze si troufd ,pohlédnout jakémukoli utrpeni piimo
do o¢i“.>!7 Vrchol Ettiny spirituality pak spo¢iva v prozivani védomi, Ze sebezapfent,
ve smyslu potlaceni sklonti k sebestiednosti a orientaci zivota k laskyplnému darovani
sebe, vede k vnitini svobodé, a ta zamezuje vnéjSim okolnostem ovliviiovat skutecnou
kvalitu lidského Zivota, bez ohledu na to, jak hriizné jsou vnéjsi okolnosti. Mimotadné

siln€ to vyjadrila svym hodnocenim vztahu svého néroda a nacistickych krutovladca.

Nemohou nam nic udélat, skute¢né ndm nemohou nic udélat. Mohou nam opravdu pofadné zneptijemnit
zivot, mohou nas obrat o hmotné véci i o svobodu pohybu, ale nakonec jsme to my sami, kdo se §patnym
pfistupem okrada o nejlepsi sily. Protoze se citime pronasledovani, poniZzovani a utlacovani. Protoze
nenavidime. ProtoZe za vlastni diileZitosti ukryvame strach. Clovék samoziejmé miize byt nékdy smutny
a skliceny kvtli tomu, co se s nim déje; je to lidské a pochopitelné. A piece: tu nejvétsi loupez na sobé

pachame sami. Povazuju zivot za krasny a citim se svobodna. Nebe se klene stejné ve mné jako nade

mnou.>'8

Terezie a Etty mély spolecné to, Ze odevzdavaly s divérou své Zivoty do rukou
Boha. Nebaly se, védély, ze cloveék neni ve sparech zadného zla, pokud je v Bozim
naruci.’’® T bez teologického vzdélani tak dokazaly rozpoznat zisady kiestanského
pfistupu k vlastnimu utrpeni, kterd v ném vidi spojeni s Bohem, dortstani do zralosti
duchovniho Zivota i zcitlivéni v otdzkach smyslu Zivota.?® Zaroven ale tento piistup
odevzdanosti neznamenal omezeni starosti o svét a péce o lidi. Pfijeti jejich kiiZe pro né

neznamenalo rezignaci, naopak ob¢ Zeny to stimulovalo k aktivnimu pfistupu k bliznim.

316 Srov. HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.67-68 (prosinec 1942).
317 Tamtéz. 5.240 (8.10.1942).

318 HILLESUM, Etty. Piervany Zivot. 5.142 (20.6.1942).

319 Srov. Tamtéz. s.181 (12.7.1942).

320 Srov. PESCHKE, Karl-Heinz. Kfestansk4 etika. s. 301-302.
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4.2.5. Zahrnout vSechny do Bozi lasky

Kiestanska nauka uci, ze laska je pouto, které sjednocuje sféru ndbozenského
vnimani a lidské ¢inné aktivity. Pro véfici tedy neni mozné odd¢lovat lasku k Bohu
alasku klidem. Stejné tak neni mozné oddélovat lasku od jejiho konkrétniho
uskutecnovani v angazovanosti ve svété. Vzorem tohoto spojeni je osoba JeziSe Krista,
kterého rozpoznavame ze stranek Nového zakona.*?! Orientace vlastniho byti na druhé
je mozné jen tehdy, kdyz se Cloveék ziekne potieby uspokojovat primarné své cile
a touhy, tedy kdyz neuzna sebe jako ustiedni bod své existence. Proto je péce o blizni
také vyznamnym projevem sebezaporu.

Bez lasky a jejiho spravného chédpani tento sebezapor neni myslitelny. Terezie i Etty
tomu rozumély, citily, Ze pfijeti Boziho daru nemiize prob&hnout jinak nez darovanim
sebe. A protoze Bozi laska je plnosti daru, také darovani se pro druhé musi byt
bezvyhradné.*? Terezie i Etty pfistupovaly ke svému Zivotu s mystickou odevzdanosti,
ale zaroven chapaly, ze laska je 1ékem na vSechna trapeni svéta a Ze skrze n¢ Bih chce
ostatni lidi nejen abstraktné milovat, ale také o né konkrétng& pecovat.>*?

Terezie vystihla tento postoj nasledujici vétou.

Vim, Ze Pan Bih nepotiebuje ¢lovéka, aby vykonal své dilo, ale jako dovoluje Sikovnému zahradnikovi,
aby péstoval vzacné a vybrané rostliny, a dava mu k tomu potfebné védéni a sam si vyhrazuje starost o to,

aby rodily, tak chce Jezi§, aby se mu pomahalo v jeho bozském plisobeni v dusich.3?*

Etty to v jednom z dopisti napsala v podobném duchu: ,,Ty jsi m¢ udélal tak bohatou,
miij BoZe, nech mé také, abych mohla viechno plnyma rukama rozdavat. 32

Obe¢ vedély, ze jejich povoldni je zptistuptiovat Boha druhym. Ale nedélaly to
naivné, konkrétni projevy jejich postoje byly védomou reflexi jejich povolani. Terezie
ve své péci o novicky prokazovala na svilj vék velkou miru zkuSenosti a vyvazenosti

mezi piisnosti a podporou.’?® S necekanou moudrosti se také ujala obou knézi, kterym

321 Srov. Tamtéz. s.181-182.

322 Srov. LACHMANOVA, Katefina. Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu. s.56.
323 Srov. AUGUSTYN, Jézef. Predmluva k Pfervanému Zivotu. s. 7-9.

324 TEREZIE. Piib&h jedné duse. s.140, A53r.

325 HILLESUM, Etty. Myslici srdce: dopisy. s.155 (18.8.1943).

326 Srov. TEREZIE. Piibéh jedné duse. s.299-311, C20v-C27r.
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se stane nejen sestrou v modlitbé, ale poskytuje jim praktické lekce duchovniho vedeni.
Etty mé¢la ve svych Zzivotnich podminkach vice pfilezitosti k ovliviiovani druhych
pfimou komunikaci. I ona si uvédomovala svoji odpovédnost a podil na této Bozi praci,
v emo¢n¢ naro¢nych podminkach si uvédomovala nutnost zachovat si sttizlivé mysleni,
stat se myslicim srdcem tabora.>?” Kdyz se ji to dafilo, nepovazovala to za svoji zasluhu,

ale za obdarovani.

Nestaci pouze o tobé kazat, mij Boze, a k tomu je zapotiebi dobie znat lidskou mysl, Je zapotiebi byt
Skolenym psychologem. (...) Dé&kuji ti, zes mi dal dar ¢ist v druhych lidech. Z kazdého domu je zapotiebi
udélat tobé zasvécené obydli, Boze. A slibuju ti, ja ti slibuju, Ze budu pro tebe hledat obydli a pfibytek

v mnoha domech, mij Boze.*?

Sokujicim aspektem lasky k bliznimu byla pro Terezii i Etty jejich liska k tém
bliznim, ktefi si z dobového lidského pohledu Zadnou lasku nezaslouzili. Terezie
k tomuto pojeti lasky inklinovala uz v mladi. Jeji pfimluvné modlitby za vraha
Pranziniho byly jesté projevem jeji ne zcela zralé spirituality. Byly to modlitby, které
vyjadfovaly upfimnou solidaritu s provinilcem, nesly ale jest¢ znaky oddéleni mezi
modlicim se a hfiSnikem. Pozdéji ve vnimani své lasky k hiisniklim usla kus cesty, uz se
nemodlila ,,za* hfiSniky, ale spolu s nimi. Terezii k tomu pfivedlo védomi toho, Ze jeji
vlastni schopnost vyhybat se hifichim neni jeji zasluha, ze to pro jeji pfimluvou
modlitbu a jeji pozici pfed Bohem neni dilezité.*® Nebyvale se tak ptiblizila svému
vzoru, Jezisi, ktery bez ohledu na svoji svatost piijimal misto u stolu h¥i$niki.*

Stejn¢ jako Terezie, 1 Etty dokazala do své lasky zahrnout osoby, které se jevily jako
zavrzenihodné. Dokonce zplsobem, ktery se zdd byt mnohem mén¢ akceptovatelny.
Svoji lasku totiz odmitala odepfit 1 aktivnim vykonavatelim rasového bludu, svym
véznitelim z tabora Westerbork. Dostdvala se stim postojem do sporu s trpicimi
obyvateli Amsterdamu a ¢asto za tento postoj byla kritizovand i zp&tné.**! P¥i pohledu

na brutalitu nacistického rezimu se opravdu miize zdat nepatficné, oznaCovat nacisty

327 Srov. HILLESUM, Etty. Piervany Zivot. 5.237 (3.10.1942).
328 Tamtéz. 5.211 (17.9.1942).

329 Srov. GAUCHER, Guy. Zivotopis. s. 172-174.

330 Srov Lk 19,1-10.

331 Srov. BERIAULT, Yves. Bozi svédek v propasti zla. s.110.
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za ,takzvané nepfatele”.> Sama si byla problemati¢nosti svého postoje védoma,

ale stala si za nim.

Je to jedind moznost, Klaasi, nevidim zadnou jinou cestu, nez ze se kazdy z nas obrati do sebe a vymyti
a zni¢i v sob& vSechno, co ho vede k presvédceni, Ze je tfeba druhé znicit. Je nutné dat se prodchnout
myslenkou, Ze kazda jiskficka nenavisti, kterou svétu pfidame, udela ze svéta jesteé vice nehostinné misto,

nez jakym je.’*

Timto postojem Etty Hillesum projevila kiest'ansky sebezapor v podobé osvobozeni
se od nenavisti. Pfiblizila se tak JeziSi jako vzoru sebezaporu mimofadné blizkym

zpusobem.

332 HILLESUM, Etty. Pfervany Zivot. 5.220 (23.9.1942).
33 Tamtéz. 5.220 (23.9.1942).
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Zavér
V této préci jsem si polozil otazky, jestli je sebezapor v pojeti Terezie z Lisieux a

Etty Hillesum klasifikovatelny jako projev zdravé kiestanské spirituality a jestli jsou

rysy sebezaporu u obou zen podobné. Odpovédi na obé otazky jsou kladné.

Sebezapor v pojeti Terezie z Lisieux a Etty Hillesum byl projevem kiest'anského
Zivota, protoze byl nasledovanim Krista. V prvni kapitole své prace piSu o vychazeni ze
sebe, které ma svilj zdroj v imanentni Trojici a je dobrovolnym aktem Boha, ktery se
daruje ¢loveéku. To je dokonale a definitivné vyjadieno ve spasonosné smrti Krista. Obé
zeny ve svém pristupu ke svétu nasleduji Bozi ptiklad. Rozpoznévaji Boha jako lasku,
ktera se daruje, a samy se také dobrovolné daruji druhym.

Na jejich zivotech, jak o tom svédci jejich deniky a dopisy, stejné jako svédectvi lidi
zjejich okoli, je viditelny zdanlivy paradox, kdy sebezapieni neni nezddoucim
omezenim kvality vlastniho zivota, ale radostnym darovanim. Darovani sebe ale ani u
jedné z zen neznamend, Ze by neznaly svoji cenu v Bozich oc¢ich, nevazily si sebe nebo

se povazovaly za mén¢ hodnotné v porovnéni s ostatnimi lidmi.

Podobnost obou Zen neni zjevna na prvni pohled, naopak, mize se zdat, Ze na jedné
stran¢ stoji ,,oficidlni svatd“ divka, Zijici mravné nezavadnym zivotem, a na druhé
stran¢ svobodomyslnd volnomyslenkaika, kterd se nenechala spoutat pfikazy Zadné
vnéjSi autority. Maji vSak mnoho spole¢ného. A nejde zdaleka jen o vnéjSkovou
podobnost. Spojuje je sice smrt v mladém véku, zkuSenost s t€Zkou nemoci a nutnost
vyrovnavat se z mnoha naro¢nymi Zivotnimi okolnostmi. Ale zasadn&j$i shodu jsem
nasel v jejich vnitinim Zivoté.

Terezii z Lisieux a Etty Hillesum spojuje mnoho ryst jejich duchovniho Zivota.
V tadé piipadl se jedna o shodu zdanlivé prekvapivou, pravé vzhledem k tak odliSnym
podminkam, ve kterych obé vyrustaly.

Pti ¢teni dopist a denikli obou divek nelze piehlédnout jejich velmi otevieny postoj
k Bohu. Bih ani pro jednu z nich neni vzdalena bytost, ke které by se musely pomysiné

natahovat a kterda by na né shlizela z nebeskych vySin. Boha nachdzi v sobé. A
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poznavaji ho tim 1épe, ¢im lépe poznavaji samy sebe — zpfesnéni poznani o sob¢ jim
obéma vylepsuje schopnost Bohu rozumét, ztotoznit se se svoji roli v Bozich oc¢ich. To
u nich vede k jistoté a vnitinimu pokoji, ktery je uschopiiuje k tomu, aby dramatické
vnéjSi okolnosti svych Zivotii dokéazaly piijmout s neobvyklou vyrovnanosti. S touto
jejich jistotou a duvérou viuci Bohu souvisi také pocit vdécnosti, ktery byl v obou
ptipadech jakymsi jejich zdkladnim postojem, bytostnym nastavenim, ktery nemohl byt
trvale narusen ani mimotadn¢ neptiznivymi vnéj$imi udalostmi. Terezie z Lisieux i Etty
Hillesum si byly jisty dobrym Bohem a laskou Boha k nim, nemohly tedy byt zoufalé
ani v situacich, které se jevily objektivné bezvychodné.

Velka podobnost u obou Zen je také v jejich odpovédnosti za druhé. Za vSechny lidi,
které vnimaly jako sob& osobné svéfené, ale také za celé spolecenstvi. Nepiehlédnutelné
to bylo vidét v jejich starosti o blizni v jejich nejbliz§im okoli, ale pfii ¢teni jejich denikil
je patrna i starost o svét, kterd piekracuje horizont jejich zivotnich situaci. Terezie z
Lisieux, pro kterou byl posmrtny Zivot redlnou predstavou, ¢asto zminovala touhu byt
uzitecnd po své smrti. Etty Hillesum se zase Casto zamyslela nad svoji roli ve svéte,

ktery pfijde po nacistické krutovladé.

Terezie z Lisieux ani Etty Hillesum se nedavaly druhym, protoze by touZzily po
ocenéni své obéti Bohem nebo lidmi. Davaly se druhym, protoze Zily v Bozi blizkosti a
pfirozené piijaly za vlastni lasku, ktera je principem BoZziho Zivota a také aktivnim
prvkem projevujicim se v kazdém vnitinim postoji 1 vn€jSim skutku. Proto dokazaly zit
zpisobem, ktery neni v Zivotech kiestanti samoziejmy: dokazaly milovat své nepratele,
dokézaly odplécet zI¢ dobrym, a také se neziStn€ svobodné obé&tovat. Stejné jako se
sebezapteni stalo sebedarovanim v zivoté JeZiSe Krista, stalo se jim i v Zivotech Terezie

z Lisieux a Etty Hillesum.
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