Abstrakt

Problematika dusevniho zdravi dospivajicich je dnes velkym tématem celospolec¢enskych
diskuzi. Do popfredi zajmu se v poslednich letech dostala zejména v disledku pandemie
covidu-19 a jejich dopadi, které do znacné miry postihly také generaci dnesnich dospiva-
jicich. Tato prace je snahou diskuzi sestavajici z dulezitych psychologickych, psychiatric-
kych a sociologickych prispévkt obohatit také o hlas teologicky. Prostfednictvim hlavni
vyzkumné otazky po uloze pastoracni péce o dospivajici s dusevnim onemocnénim prace
zkouma roli pastoracni péce v kontextu komplexni lécby dusevnich onemocnéni a za-
roven vymezuje jeji specifické funkce, moznosti, iskali a omezeni. Prvni kapitola tvori
pomoci tfi riznych perspektiv — z oblasti sociologie, psychologie a praktické teologie -
ukotveni, ohraniceni a vymezeni problému. Druha kapitola se vénuje nékolika tématim
a otazkam, které jsou tizce spojeny s aktéry pastoracni péce — doprovazejicim a dopro-
vazenym. Ve tfeti kapitole jsou nasledné predlozeny konkrétni postupy pastoracni péce
o dospivajici s dusevnim onemocnénim z oblasti prevence dusevniho onemocnéni, kri-
zové intervence v pripadech sebevrazedného jednani a dlouhodobého doprovazeni do-
spivajicich s dusevnim onemocnénim. Cilem této bakalarské prace je prozkoumat tlohu,
moznosti a omezeni pastoracni péce o dospivajici s dusevnim onemocnénim a pomoci
toho také v ceském prostredi vice upozornit na téma pastora¢niho doprovazeni mladych
lidi s dusevnim onemocnénim - jak v kontextu prakticko-teologické discipliny, tak v ob-
lasti péce o dusevné nemocné obecné. Prace muze byt pfinosnym ptispévkem do diskuze
o kvalitni, odborné a komplexni péci o dospivajici s dusevnim onemocnénim a zaroven
podnétem k pfemysleni o rolich a ikolech farait a fararek nebo pastora¢nich pracovnika
a pracovnic v promeénujici se spole¢nosti.



