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Olga PavliSova si ve své bakalaiské praci stanovila cil ,,zjistit, jaké jsou moznosti uplatnéni
kontemplativniho pfistupu u socialnitho pracovnika®“ (s. 11). Ve svém porozumeéni
kontemplaci vychazi z kiestanskych zdroj, ale snazi se nalézt strukturni prvky kontemplace
také v nenabozenskych pfistupech, napt. v mindfulness. Jak pise, ,,nezalezi tedy na tom, z
jakého ndzorového piesvédceni vychazi a je uskuteciiovan tento pochod do nitra. Podstatny je
na tom spiSe samotny fakt pée o naSe bytostné ja, vnitini prostor* (s. 22). Kontemplaci
zasazuje do oblasti péCe o psychohygienu v socialni praci. Domniva se totiz, Ze rozvinuti
prvku kontemplace (,,zdrojii poznani o v§imavosti®, s. 43) jiz ve vzdélavani a nasledné v praxi
socialnich pracovnikli by jim pomohlo zvysSit resilienci a vyhnout se profesnimu vyhoteni.
Studentka pfiznava, ze zajem o kontemplaci a jeji propojeni s profesnim svétem prameni v jeji
vlastni zkuSenosti. Praci opird o relevantni ¢eské 1 zahrani¢ni zdroje.

Bakalatsk4 prace je srozumitelné strukturovana do tfi kapitol. Po vymezeni stavu badani
v uvodu se studentka v prvni kapitole vénuje osobnosti socidlniho pracovniky, kde zejména
V jeho hodnotach, kompetencich a jeho vnitinim svété otevird prostor pro kontemplativni
dimenzi. Ve druhé kapitole se samostatné zabyva kontemplaci jako projevem spiritualniho
zivota. Vymezuje jednotlivé vyrazy jako kontemplace, meditace, mindfulness a zminuje fadu
dalSich kontemplativnich technik. Tteti kapitola nasledné propojuje témata obou piedchozich
¢asti. Studentka v ni navrhuje cesty k zapojeni kontemplativnich prvki do vzdélavani a praxe
socidlni prace. Znacny prostor veénuje diskusi mezi osobni zodpovédnosti za rozvoj a
odpovédnosti instituci. Domniva se, ,,ze neni dlouhodobé udrzitelné, kdyZz je sebepéce
piesunuta pouze na osobni odpoveédnost jedince® (s. 44).

Studentka text pribézn€ ozivuje zminkami nékterych aktudlnich témat a ptikladl (napf.
zruSeni magisterského studia socidlni prace na FF UK, provoz klastera karmelitanti Fortna ¢i
Centra spirituality a duchovnich cvi€eni v kolinském klastete).

Prace je po obsahové i formalni strance témét bez chyb. Jedna chyba se objevuje v ¢islovani
pododdilt — opakuje se ¢islo 1.2. Také lze najit drobné nejednotnosti pii odkazovani na
zdroje. U pozn. 74 by se sluselo uvést odkaz na ptivodni novozakonni misto, nikoli pouze na
jeho uziti u J. Piepera. Na s. 29 by v prvnim odstavci bylo asi vhodnéjsi pouzit vyraz
transcendentni, nikoli transcendentalni.

Celkové shrnuji, ze studentka predlozila velmi kvalitni text. Vezmeme-li v potaz, ze se jedna
o praci na bakalafském kvalifikaénim stupni, je volba tématu a urovenn jeho zpracovani
ambicidzni, aZ nadstandardni. Mam nadé&ji, Ze podnéty obsazené v této praci budou vyuzity
v dalSich textech a snad i ve vlastnim vzdélavani pro socidlni praci.

Praci doporucuji praci k obhajobé a navrhuji hodnotit za A — vytecné.



Témata k obhajob¢:

1. Studentka piSe o spiritualité, ze ,,by se [mélo] jednat o autentickou formu naplnéni zivota
kfestana, nikoli snahu o pfizpisobeni se spolecenstvi® (s. 23), Rozumim, ze ji jde 0
autenticitu spirituality. Kladu si ale otazku, zda za takto pojatou spiritualitou nelezi —
nepiiznané — zapadni, individualizovany piistup k ¢lovéku. Studentka by se pii obhajobé
mohla zamyslet za nevyfCenymi predpoklady takto chapané spirituality, jejimi limity a
moznymi alternativami.

2. Zkuste navrhnout, v jaké podoby by S§lo zafadit nacvik kontemplace do kurikula socialni
prace.
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