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Anotace

Zahranicni vyzkumy ukazuji na to, Ze vyskyt domaciho nasili se cirkevnimu
prostredi nevyhyba a tyka se nezanedbatelného procenta véricich. I kdyz
nejsou k dispozici konkrétni data popisujici situaci v ¢eskych cirkvich, do-
mnivam se, Ze zde nebude diametralné odliSna situace. Partnerské nasili
v cirkvi se vyznacuje specifickymi rysy, jako je vyskyt duchovniho nasili
nebo nabozenského jazyka a teologickych diirazi, které je mohou podporo-
vat. Na situaci osob, které zazivaji partnerské nasili, ma vliv také cirkevni
komunita a duchovni, ktefi se mohou stat poskytovateli pastorani péce,
a to jak obétem, tak agresortim. Témto aspektiim se bude vénovat prvni, te-
oreticka Cast prace. Jejim cilem neni detailné zmapovat situaci v ceském cir-
kevnim prostiedi, ale zorientovat se v tom, co o daném jevu vime. Ve druhé
c¢asti prace bude predstaven kvalitativni vyzkum, ktery byl pro ucely této
prace realizovan. Zabyva se pohledem evangelikalnich duchovnich na pro-
blematiku partnerského nasili a pastorace. Vyzkumna ¢ast umozni vice na-
hlédnout a popsat situaci v ¢eském cirkevnim prostredi. Jeji zjiSténi se mo-
hou stat inspiraci pro dal$i bAdani a podnétem pro diskuzi.

Klicova slova

’

domaci nasili, partnerské nasili, cirkevni specifika, pastora¢ni péce, cirkev,
duchovni, ¢eska evangelikalni denominace



Summary

Domestic violence in the church - intimate partner violence in a pastoral con-
text focused on the Czech evangelical environment

Foreign research shows that domestic violence does not avoid the church
environment. It affects a significant percentage of believers. There are no
specific data available describing the situation in the Czech churches but
[ presume that there won'’t be a diametrically different situation here. Inti-
mate partner violence in the church is characterized by specific features,
such as the occurrence of spiritual violence or religious language and theo-
logical emphases that may support it. The situation of persons who experi-
ence intimate partner violence is also influenced by the church community
and clergy, who can provide pastoral care to victims and to aggressors. The
first theoretical part of the thesis will be focused on these aspects. Its goal
isn‘t to investigate the situation in the Czech church environment in detail,
but to summarize knowledge about this phenomenon. In the second part of
the work qualitative research will be implemented and presented. It explo-
res the view of evangelical clergy on the issue of intimate partner violence
and pastoral care. This part will allow more insight and description of the
situation in the Czech church environment. Its findings can become an in-
spiration for further research and a stimulate discussion.

Keywords

domestic violence, intimate partner violence, church specifics, pastoral
care, church, clergy, Czech evangelical denomination
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Uvod

Obecné se udava, ze kazda treti az ¢tvrta Zena ve svém zivote zazila domaci
nasili.! Tento jev se vyskytuje napric celou spolecnosti a ze zahrani¢nich vy-
zkumi vyplyva, Ze cirkevni prostredi neni vyjimkou,? i kdyz bychom si to
piali. V Ceské republice se k néjaké cirkvi hlasi mensina obyvatel (1,3 mili-
onu podle sc¢itani lidu v roce 20213), ale presto je to podstatna skupina,
ktera spoluutvari ceskou spole¢nost. Zaroven se lze domnivat, Ze stejné jako
v zahranic¢i se problém domaciho nasili tyka i ceské cirkve. Mnoho infor-
maci, které by se tykaly situace v ¢eskych cirkvich, natoZ konkrétné evange-
likalnich denominaci, zatim nemame. Cilem prace je tedy prohloubit nasi
znalost o problematice domaciho nasili v ceském evangelikalnim prostredi.
Bude se pohybovat prevazné v pastoracnim kontextu, ale ¢astecné bude za-
sahovat i do kontextu teologického, psychologického a socidlnépravniho.

Domaci nasili ma mnoho druhti a forem. Mtze se tykat partnerskych
vztaht, ale i nasili na détech, seniorech atd. Kazdy z téchto pripad ma sva
specifika. Ve statistikach domaciho nasili se obvykle uvadi, Ze z devadesati
procent jsou obétmi partnerského nasili Zeny.* Je nutné upozornit, Ze tento
udaj byl nékterymi vyzkumy zpochybnén.> Z diivodu konkrétnéjsSiho vyme-
zeni tématu bude tato prace pojednavat vSak pouze o nasili partnerském
abude zamérena na Zeny jakoZto obéti, ¢imZ ale nechce popfrit fakt, Ze
obét'mi partnerského nasili mohou byt i muzi.

Reseni partnerského nasili je komplikovany proces, béhem kterého se
objevuje fada uskali (péce o déti, finan¢ni nejistota, nebezpeci fyzické Gjmy,
...). Cirkevni prostiedi s sebou mliZe nést riizna specifika, ktera maji na pri-

1 https://www.rosacentrum.cz/wp-content/uploads/2014/05/2006 _STATS.pdf
2 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Domaci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 21.

3 CESKY STATISTICKY URAD. Obyvatelstvo podle nabozenské viry, jednotek véku a po-
hlavi.

4 DOHNAL, David a kol. Analyza vyskytu a latence domaciho nasili v partnerskych vzta-
zich. Str. 11. (Napiiklad organizace Rosa uvadi az 95 %)

5 CIRTKOVA. Domaci nésil{ ve faktech a teoriich. Str. 1-3.
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béh a reSeni situace domaciho nasili vliv. Prvni, teoreticka ¢ast, bude kom-
pila¢niho charakteru. Na zakladé literarnich zdroji a konzultaci s odborniky
se pokusim vytvorit prehled toho, co by vtomto ohledu mélo zaznit. Tato
¢ast bude obsahovat stru¢né obecné vymezeni problematiky partnerského
nasili a poté se zaméri na informace, které jsou nam dostupné z cirkevniho
kontextu. Jednim ze zdroji pouzitych v této praci, ktery pokladam za dile-
Zité zminitjiZ zde v ivodu, je publikace Domdci ndsili - jeho prevence a resent
v cirkvi, prirucka pro sbory®, ktera byla inspirovana anglickou iniciativou
Restored.” Byla pielozena do ¢estiny a vydana Ceskou evangelikalni alianci
na podzim roku 2023. Tato prirucka je zaroven jednim z hlavnich impulzi
ke vzniku této prace. I dalsi zdroje pro teoretickou Cast této prace tykajici
se pastorace pochdazi prevazné ze zahranici. Pro nedostatek informaci o Ces-
kém cirkevnim prostfedi jsem se rozhodla realizovat vyzkumnou ¢ast
prace, ktera bude obsahovat vyzkum kvalitativniho charakteru mezi du-
chovnimi evangelikalnich denominaci v Ceské republice. 0d vyzkumu oce-
kavam, Ze nam umozni nahlédnout, co zde ocekavat a bude jakousi sondou
do evangelikdlniho prostredi. Mél by korespondovat s teoretickou casti
a prinést nové podnéty k praci s tématem domaciho nasili v cirkvi.

Kromé pojmu domaci/partnerské nasili a pojmii s nim souvisejicich bude
prace pracovat s jiZ zminénymi pojmy cirkev a denominace. Pojem cirkev
budu pouZivat obecné pro bliZze nespecifikované spolecCenstvi véricich.
Pojmu denominace budu uzivat pro konkrétni cirkevni organizaci. Jedna se
o funkéni oznaceni pro lepsi srozumitelnost a vymezeni prace. Dale budu
pracovat s pojmem duchovni, kterému se v evangelikalnim prostiedi mize
rikat také pastor, farar nebo kazatel.8 Evangelikalnim prostfedim se mysli
protestantsky proud, jeZ se vyznacuje konkrétnimi rysy, napiiklad diirazem
na Bibli jako na boZi slovo. Vice se mu budu vénovat v kapitole o evangeli-
kalismu. Mnoho oblasti pastorace, o kterych budu psat, je prenositelna i do
jinych cirkevnich kontextl a je treba zminit, Ze problematika partnerského
nasili se netyka pouze evangelikalismu. Potykaji se s ni i ostatni kiestanské

6 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Domaci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi.

7 https://www.restored-uk.org/

8 VOJTISEK. Encyklopedie mensich kfestanskych cirkvi v Ceské republice. Str. 28.
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proudy (katolické?, evangelické, ...). Mnoho spole¢ného s problematikou do-
maciho nasili v cirkvi ma i problematika sexualniho zneuzivani v cirkvi (ne-
rovnovaha moci, rolové schéma, latence jevuy, ...). RAda bych zde tedy jeSté
zminila broZuru o sexualnim zneuZivani v cirkvil?, ktera byla ekumenickou
iniciativou, a ktera mize byt prikladem toho, jak k takovému problému pri-

v

stupovat spolecné.

Nakonec povazuji za dulezité kratce uvést, jaké mam v této véci predpo-
rozuméni. Sama jsem ¢lenkou evangelikalniho spolecenstvi a toto prostiredi
je mi dvérné znamé mnoho let. Evangelikalni piistup povazuji za pfinosny
pro rozvoj své viry a velice si vazim lidi, se kterymi se v cirkvi setkavam.
Musim vSak pripustit, Ze navzdory tomu se setkdvam i s vécmi, které vni-
mam problematicky. Jako Zena, ktera slycha ptibéhy od jinych Zen, pro mé
oZilo téma partnerského nasili. Napriklad jsem se setkala se situacemi, kdy
se Zeny ohroZené partnerskym nasilim v cirkvi nesetkaly s dostatecnou
podporou a pochopenim. I kdyZ se v praci nevyhnu kritické reflexi tématu
a popisu slabych mist systému, chtéla bych, aby prace vyznivala uctivé ke
vSem nazortim, hodnotam a pristupiim (to se tyka zejména vyzkumu). Je
dobré mit na pameéti, Ze casto neni jasné jedno spravné reSeni a nejvhod-
néjsi koncepty pomoci stale hledame, kazdy na zakladé své zkusenosti a po-
chopeni reality. V téchto pohledech a postojich bychom se méli ptinejmen-
$im respektovat, ale mnohem lépe si naslouchat a hledat cestu ke vzajem-
nému porozumend.

9 https://www.christnet.eu/clanky/6069/domaci nasili v krestanske rodine.url

10 Pracovni skupina ERC. Sexualni zneuzivani (nejen v cirkvi), prevence a reseni.
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Obecné vymezeni problematiky

7 vz

Tato prvni kapitola teoretické ¢asti slouzi k uvedeni do problematiky a neni
souhrnem vesSkerych informaci o partnerském nasili a evangelikalismu
a ani si to neklade za cil. Jejim ukolem je uvedeni do kontextu a poskytnutim
ramce pro kapitoly vénujici se cirkevnimu prostredi, pastoraci a samotny
vyzkum.

Strucné shrnuti teorie o problematice partnerského nasili

Zde se budu stru¢né vénovat obecné teorii, ktera se tyka problematiky part-
nerského nasili v celospoleCenském kontextu. Popisi jeho zakladni charak-
teristiku, cyklus nasili, syndrom tyrané Zeny, nejcastéjsSi myty, legislativu
a nakonec kratce zminim pomahajici organizace, které na tomto poli piisobi.

Budu pouZivat terminologii domaci nasili/partnerské nasili podle toho,
jestli se dana informace tyka jevu obecné nebo souvisi primo s problemati-
kou partnerského nasili. Dale budu pouZivat terminy obét'/osoba ohrozZena
domacim nasilim. Néktefi autoril! poukazuji na to, Ze pouZivani terminu
obét je problematické, protoZe “naznacuje pasivitu na strané ¢lovéka, na kte-
rém je ndsili pdchdno” a mize se stat bariérou pro pomoc lidem, ktefi se za
“obét” nechtéji oznacit. Tento vyraz nékdy byva nahrazen vyrazem “pireZzi-
v§i{”12, se kterym se mi vSak z jazykovych divodi Spatné pracuje. Pokusim
se tedy terminologii spiSe stiidat podle uZiti v textu. Dale budu pouZivat ter-
min agresor (pachatel, nasilnik) pro osobu, ktera se nasili dopousti.

Nejprve je potfeba vymezit, co to partnerské nasili vlastné je. K tomu
jsem si vypujcila definici domaciho/partnerského nasili OSN, ktera podle
mého nazoru dobie vystihuje vétSinu aspektli tohoto problému:

"

Domaci nasili‘ nebo ,partnerské nasili‘, mize byt definovano jako vzorec chovani v ja-
kémkoliv vztahu, které je pouzito k ziskani nebo udrzeni moci a kontroly nad intimnim
partnerem. Nasili zahrnuje fyzické, sexudlni, emocionalni, ekonomické nebo psycholo-
gické ¢iny nebo vyhrizky, které maji na druhou osobu vliv. To zahrnuje jakékoliv cho-
vani, které ma za ucel zastrasit, terorizovat, manipulovat, zranit, ponizit, svalovat vinu,

11 NYKLOVA a kol. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nasili. Str. 23.

12 7 anglického survivor.
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ublizit druhému nebo ho poskodit. Domaci nasili se mutze prihodit komukoliv, z jakéko-
liv rasy, véku, sexualni orientace, naboZenstvi nebo pohlavi. MliZe se objevit u partnerd,
ktefi jsou spolu sezdani, pouze spolu Ziji nebo spolu teprve chodi. Domaci nasili se do-
tyka lidi ze vSech socioekonomickych vrstev a se vSemi Grovnémi vzdélani. 13

DalSimi znaky nutnymi ke klasifikaci situace jako domaciho nasili jsou
jednostrannost roli, opakovanost, eskalace problému v ¢ase a neverejnost.14
Osoby, kterych se tato situace néjak tyka se nazyvaji “aktéri domaciho na-
sili”. Tento pojem zahrnuje ohroZené osoby (obéti), osoby nasilné (pacha-
tele, agresory), ale i svédKy nasili, kterymi byvaji nejcastéji détil> nebo dalsi
¢lenové domacnosti.16 Cirtkoval? také zmiriuje nasili separac¢ni a post sepa-
racni. Upozornuje, Ze ani konec nasilného vztahu nemusi znamenat konec
nasili, odchod naopak miize vést k jeho eskalaci.

Priklady nasilného jednani prehledné uvadi organizace Rosa.'® Do kate-
gorie fyzického nasili patii napriklad biti, Skrceni, kopani, facky, ohrozovani
zbrani ¢i jiné fyzické utoky. Sexudlni nasili zahrnuje znasilnéni, donuceni
k sexu ¢i nechténym sexualnim praktikam (nasilim nebo vyhruzkami). Psy-
chickym (emocionalnim) nasilim se rozumi napriklad nadavky, vyhroZo-
vani a zastraSovani (napf. nasilim fyzickym, idnosem déti apod.), obvino-
vani, poniZovani, zesmésnovani ve spolecnosti, odpirani spanku ¢i potravy,
emo¢ni vydirani, rozbijeni ¢i niceni osobnich véci. Ekonomické nasili mlze
zahrnovat omezovani piistupu k penéziim, zamezovani chozeni do prace ¢i
omezovani financi na provoz domacnosti. MiiZe také dochazet k socialni izo-
laci, ktera spociva v zabranovani navstév rodiny a styku s piateli, sledovani
telefonti, pronasledovani, aj. MizZe byt pritomno vicero forem nasili sou-
casné. Nasili ma také tendenci se stupnovat - psychické nasili casto prechazi
v nasili fyzické.

13 www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse

14 SEVCIK a kol. Domaéci nésili: kontext, dynamika a intervence. Str. 38.

15 Podle Topinky jsou déti pritomné u partnerského nasili az v 52 % piipadi. (Domaci na-
sili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str.59.)

16 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 14.
17 CfRTKOVA. Domaci nasili: nebezpe¢né rodinné vztahy ve 21. stoleti. Str. 212.

18 https: / /www.rosacentrum.cz/informace-pro-zeny/co-je-domaci-nasili/
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Kuzaks - Cardenasova a kol 1° pak kromé druhti nasili zminénych vyse
(které se obvykle vyskytuji i v dalSi ceské literature) zminuji jesté nasili du-
chovni.

,Duchovni nasili je forma citového a psychického tyrani, kterd vyuZivad naboZenstvi

a systémy viry k ovladani a podrizeni obéti. Vyznacuje se systematickym natlakovym

a ovladajicim chovanim v naboZenském kontextu.“

Pikalkova?? predstavuje vicero sociologickych teorii vysvétlujicich vznik
nasilného jednani. Teorie socidlniho uceni predpoklada, Ze nasilné vzorce
chovani jsou naucené, nejcastéji z pavodni rodiny. Situacni teorie/teorie na-
péti tvrdi, Ze nasili se vyskytuje na zakladé dvou faktori: “Prvnim je struk-
turdlni stres a nedostatek ,vyrovndvacich’ mechanismii v rodiné ... Druhym
faktorem jsou pak kulturni normy dané spolecnosti tykajici se uZivdni sily
a ndsili.” Teorie zdroji predpoklada, ze pokud clen v rodiné nedisponuje
zdroji (socidlni, personalni, ekonomické), bude u néj vyssi pravdépodob-
nost, Ze se ve svém jednani oteviené uchyli k pouZiti sily a nasili. Teorie so-
cidlni smény vychazi z predpokladu, Ze k nasili dochazi, pokud ,,odména“
prrevysuje ,naklady“. (Princip nakladi a zisku - napf. nizké riziko, Ze nasil-
nik bude odhalen a potrestan snizuje jeho “naklady”.) Sociobiologicka teorie
na problematiku nahliZi z evolu¢niho hlediska a tyka se hlavné nasili viici
détem. Nakonec bych chtéla zminit feministické teorie, které jsou zaméiené
predevsim na nasili na Zenach. Jeho koren vidi v genderové nerovnosti a pa-
triarchalnim zaloZeni nasi spolecnosti. Topinka?! upozoriiuje, Ze tyto teorie
jsou do jisté miry prekonané a pric¢iny ¢asto nelze jednoznacné urcit. V sou-
casné dobé podle ného ve védé prevlada presvédceni o multifaktoridlnim
vlivu, kdy jednotlivé pri¢iny mohou ¢asto plisobit soubéZné.

Literatura i pomahajici organizace mluvi o tzv. cyklu nasili, jehoZ vyskyt
je typicky a je jednim z divod{i, pro¢ muzZe byt partnerské nasili tézké roz-
poznat. Dobre vystihuje dynamiku vztahu, ve kterém je nasili pachano. Faze
eskalace nasili jsou stfidany fazemi usmireni a pohody, kdy by se na prvni
pohled mohlo zdat, Ze se situace uklidiiuje a spéje k vyrreseni. Toto zklidnéni

19 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Domaci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 14.
20 PIKALKOVA. Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach. Str. 19-20.
21 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 12-13.
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je ale jen zdanlivé, problém se obvykle naopak prohlubuje. Délka a forma
jednotlivych fazi se mtze lisit (mohou trvat dny az mésice) v zavislosti na
faktorech jako je napriklad dlouhodobost vztahu nebo zda se jedna o nasili
mezi partnery €i o jinou formu domaciho nasili (napf. mezigeneracni).22
[ kdyZ existuji i jiné modely?3, zde uvedu model ctyrfazovy, ktery byva zmi-
novan v Ceskych zdrojich:
1) Faze napéti - Atmosféra v rodiné houstne. Agresor se chova podrazdéné
a osoba ohroZena se kolem néj snazi “naslapovat po Spickach” a predejit
vybuchu zlosti.

2) Faze nasili - Agresor prebira moc a kontrolu a obéti se jiZ nasili nedati
predchazet. Jakdkoliv zaminka mize zpusobit eskalaci nasili (slovni a-
grese prejde v nasili fyzické). Obét miva pro nasilné jednani partnera
vzdy odtivodnéni.

3) Faze usmireni - Agresor se omlouvj, slibuje ndpravu nebo nasili naopak
zlehcuje a svaluje vinu na obét. Citovym vydiranim ji nuti udrzet vztah.
Obét miliZze uvérit jeho sliblim, Ze nastala zména a nasili se jiZ nebude
opakovat. Nebo prijme vysvétleni, Ze to bylo z lasky a ona si za to miize
sama.

4) Faze klidu - Vztah a domdacnost na prvni pohled normalné funguje. Na
prvni pohled to vypada, Ze doSlo k napravé a situace se stabilizovala.
OhroZena osoba véri, Ze je mozZné rodinu a vztah zachovat a agresor neni
vlastné tak Spatny. Tento stav nevydrzi a dochazi opét k prvni fazi...24

Obéti domaciho nasili jsou opakované vystavovany prikori a itokim riiz-
ného charakteru ze strany velmi blizké osoby. To ma negativni dopad na
jejich psychicky a fyzicky stav. Soubor symptomi a dlisledkd zneuzivani je
popsan jako syndrom tyrané osoby (také syndrom tyraného partnera nebo
ptivodné syndrom tyrané Zeny). Typické jsou priznaky posttraumatické

22 https://www.domacinasili.cz/co-je-domaci-nasili/

23 Kuzsaks - Cardenasova a kol. uvadéji téchto pét fazi: riist napéti, zaminka, vybuch, vyvi-
novani a snaha koupit si prizen. (Str. 18) Topinka zase ve své publikaci “Mlceni boli” zmi-
nuje zdroje, které slucuji fazi usmirovani a klidu a uvadeéji tedy pouze tti faze. (Str. 13)

24 https://www.domacinasili.cz/co-je-domaci-nasili/
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stresové poruchy (PTSD), nau¢ena bezmoc a s ni sniZzené sebevédomi, se-
beznicujici strategie zvladani, popirani viny uto¢nika, minimalizace nasili
(manipulace reality), bagatelizace nasledki, popirani viktimizace, odmitani
moZnosti pomoci.25 Uvadim piiklad konkrétnich projevii u obéti podle Sev-
cika:

e ,Nedovede si predstavit, Ze by za nasili mohl byt odpovédny nékdo jiny neZ ona.

e 7ena se boji o sviij Zivot nebo o Zivot svych déti.

e 7Zena ma pocit, Ze nasilnik je viudypiitomny a vievédouci.“26

Je nutné mit na paméti, Ze u kazdého miizZe tento syndrom vypadat jinak
a jeho vznik neni nutnou podminkou ke klasifikaci situace jako domaciho
nasili. Jednotlivé symptomy jako je napriklad popirani viny to¢nika, mini-

malizace nasili a bagatelizace nasledki mohou zptsobit, Ze pro okoli je tézsi
situaci spravné identifikovat a nabidnout efektivni pomoc.

Existuji varovné znaky, podle kterych lze usuzovat na to, Ze ve vztahu
dochazi k partnerskému nasili. Jedna se o chovani motivované ziskanim
moci a kontroly nad partnerem. Podle Kuzaks - Cardenasové a kol. se muze
jednat napriklad o situace, kdy Zena:

e Nevychazi bez doprovodu partnera a je stale vice izolovana od svého
okoli.

e Sama se na verejnosti nevyjadruje, partner mluvi misto ni nebo se ji vy-
smiva.

e Ma nevysvétlitelna zranéni, ktera se Casto snaZzi skryvat.

e Ospravedliuje a omlouva nevhodné chovani svého partnera.

e Nechce okoli pustit do svého soukromi (pozvat si domt navstévu).2”

Rozliseni, kdo z paru zastava roli nasilnika a kdo je obét, nemusi byt tak
pifimocaré, jak se mlize zdat. Sevcik a kol. upozornuji, Ze nékteti agresori

25 https://www.nzip.cz/clanek/101-domaci-nasili-zakladni-informace

26 SEVCIK a kol. Doméci nésili: kontext, dynamika a intervence. Str. 42-45.

27 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 25.
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mohou z nejraznéjsich pohnutek piedstirat roli obéti. Uvadéji konkrétni va-
rovné signaly, které tomu mohou napovédét, ale ani ty nemusi byt zcela vy-
povidajici. Mohou to byt napriklad tyto znaky: Obét ma ze svého partnera
strach, kdeZto nasilna osoba vydavajici se za obét’ se svého partnera neo-
bava. Obét s partnerem souciti a proziva jeho problémy, kdeZto agresor je
zaméfeny pouze na sebe a k partnerovi empatii nevykazuje. Obét' “je v roz-
pacich ohledné domdciho ndsili a toho, Ze je obéti domdciho ndsili” kdeZto
predstirajici agresor “asertivné tvrdi, Ze je obéti domdciho ndsili a nenachdzi
Zddnou vinu u sebe samé”.28

Rozhodnuti situaci zacit resit obvykle predchazi “bod zlomu”?2?, kdy situ-
ace prestane byt inosnou a obét’ je obvykle nucena vyhledat pomoc zvenci
(napriklad eskalace nasili viic¢i détem, téhotenstvi, fyzicky utok ohroZzujici
Zivot, ...). Topinka3? zminuje tri faze: fazi odmitani (obét si neptipousti pro-
blém), fazi sebeobvinovani (vi Ze néco neni v poradku, ale vini z toho pre-
vazné sebe) a nakonec fazi pomoci (hleda externi zdroje pomoci). Pokud
obét narazi na nedlvéru, neznalost nebo nekompetenci pomahajicich,
snadno se stane, Ze upadne do beznadéje a k agresorovi vrati. Pokud se
ohroZena osoba rozhodne nasilny vztah ukoncit, musi Celit fadé prekazek.
Vyznamnou bariérou je napiiklad ekonomicka nerovnost, kdy Zené chybi
prostredky. Roli hraje také to, jestli ma obét s agresorem déti. Dale To-
pinka3! zminuje strach z partnera, popirani situace (tmavé bryle), spolecen-
ské stereotypy, institucionalni bariéry, sebeobvinovani, izolace, psychické
potiZe, neinformovanost, roli “silné Zeny”, obavu ze ztraty statusu, “snahu
zachovat si tvar”, zamilovanost a soucit s agresorem.

28 SEVCIK a kol. Doméci nésili: kontext, dynamika a intervence. Str.101-102.
29 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 108.
30 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 16-17.

31 TOPINKA a kol. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 96, 134, 140-
141.
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Ve spolecnosti zase ohledné doméaciho nasili koluje fada mytd. Jsou to
napriklad tyto:

e ,Domaci nasili neni bézné, tyka se jen malo rodin a paru.

e K domacimu nasili dochazi jen v nizsich spolec¢enskych vrstvach.

e 7Zeny své partnery k nasili vyprovokuji, takZe jsou za nasili zodpovédné.

e Domaci nasili nemuze byt tak hrozné, jinak by Zena od néj odesla.

e Zeny maji nasili ve vztahu rady.

o Nasilny partner miiZe byt dobrym otcem.

e Pripady domaciho nasili jsou jen drobné neshody, nedochazi pfi ném ke zranéni.

e Pric¢inou domaciho nasili je alkoholismus partnera.“32

V Casopise Socialni prace publikoval Topinka33 zavéry srovnavaci studie
o postojich verejnosti k domacimu nasili z rliznych let. Ze studie vyplynulo,
Ze informovanost spolec¢nosti o problematice domaciho nasili roste, i kdyz
nékteré myty pretrvavaji. Podle vyzkumu verejnost hodnoti agresivni jed-
nani jako domaci nasili v souladu s obecnou definici3* a uvédomuje si, Ze
k nému muze dochazet i mimo partnersky vztah (mezi dalsimi ¢cleny domac-
nosti). Podle vyzkumu verejnost vykazuje ochotu proti domacimu nasili za-
sdhnout a zajima se o mozZna reseni. Stale problematicky spole¢nost vnima
podil viny obéti (pomérné vysoky). Ceska spole¢nost se podle studie sho-
duje, Ze domaci nasili neni problémem soukromym, ale verejnym, a tak by
se k nému také mélo pristupovat, coz dava legitimitu pripadnému zasahu
zvenc¢i pomahajicimi institucemi. Tolerance verejnosti k projeviim doma-
ciho nasili klesa, ale potvrzuje se, Ze ho vzdy nedokaZe spolehlivé rozpoznat.
Na to autor poukazuje hlavné v zavéru ¢lanku: “lidé vdhaji, zdali se v daném
pripadé o domdci ndsili jednd, ¢i nikoliv, coZ md znacny paralyzujici u¢inek na

32 https://stopnasili.cz/wp-content/uploads/2016/03/04-M%C3%BDty-o-
dom%C3%A1c%C3%ADM-n%C3%A1sil%C3%AD.pdf

33 TOPINKA. Postoje verejnosti k domacimu nasili. Str. 7-23.

34 “lednanti, kdy dochdzi k néjakému psychickému, fyzickému nebo ekonomickému ublizo-
vani druhé osobé, pricemz se ndsili odehrdvd dlouhodobé a opakovane.” (podle TOPINKA.
Postoje verejnosti k domacimu nasili.)
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jejich jedndni a identifikaci konkrétnich pripadil”. Neznalost problému zne-
moZiuje jeho ucinné reseni a vznika zde prostor pro nedorozuméni mezi
spolecnosti a socidlnimi institucemi. Hranice domaciho nasili jsou nejasné
a tabuizace pres znatelny pokrok znac¢na. I samotné pojeti a forma doma-
ctho nasili prochazi vyvojem.

Problematika domaciho nasili je v Ceském legislativnim systému oSet-
fena nékolika opatfenimi. Zejména se k ni vyjadiuje zakon ¢. 40/2009 Sb.
Trestni zakonik, na zakladé kterého mize byt domaci nasili klasifikovano
jako trestny ¢in § 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli. Dale sem mo-
hou spadat trestné Ciny jako ubliZeni na zdravi, vydirani, podvod, poruseni
domovni svobody, znasilnéni, nebezpecné pronasledovani apod.3> Za
zminku na tomto misté urcité stoji institut vykazani ze spole¢ného obydli,
ktery nabizi praktické, le¢ doCasné reSeni situace. Ten je upraven Zakonem
¢.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky (§ 44 aZz § 47). Veskera legislativni
opatieni se daji vyuZzit pouze v ptipadech, kdy je nasili nahlaSeno. “Specifi-
kem domdciho ndsili je jeho vysokd latence — na policii se obrdti jen kazdd
pdtd obét.”36 Pripravuje se novela zdkona o domacim nasili, kterd ma za cil
upresnit definici ¢inu, nabidnout lepsi ochranu obétem (napftiklad prodlou-
Zit mozZnost vykazani a naridit odebrani stielné zbrané) a sjednotit riizné
pristupy k této problematice.3”

Osoby postizené domacim nasilim maji omezené moznosti, jak svoji situ-
aci resSit a vétSinou k tomu potiebuji pomoc zvenci. Donedavna byla jejich
situace pomahajicimi organy bagatelizovana, ale s rostoucim povédomim
o problematice ve spolecnosti roste i nabidka pomoci.3® Podle Topinky se
“intervenujici aktéri shoduji na tom, Ze v poslednich letech se systém pomoci

35 https: //www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/

36 https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/tiskova-

zprava-vladni-navrh-zakona-o-domacim-nasili-zlepsi-ochranu-obeti-205280

37 https: //www.probezpecnydomov.cz/

38 SEVCIK a kol. Doméci nasili: kontext, dynamika a intervence. Str.131.
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zmeénil k lepsimu. Drive registroval pouze extrémni pripady, dnes je tomu ji-
nak."°

Nyni v Ceské republice existuje fada pomahajicich organizaci, které na-
bizeji pomoc materialni, psychologickou i pravni a snazi se také o informo-
vani Ceské spolecnosti. Nejdelsi tradici ptisobeni ma Bily kruh bezpeci.40 Ve-
dle ného tu plsobi organizace Rosa, proFem, Acorus a dalsi. Pomahajici or-
ganizace nabizeji Sirokou Skalu sluZeb. Na jejich webu lze dohledat prak-
tické rady pro obéti domaciho nasili ¢i jejich v blizké. Lze se zde docist, jaké
jsou rizikové faktory, jak rozpoznat domaci nasili nebo jak pripravit bezpec-
nostni plan pred odchodem od nasilného partnera, ktery byva nejrizikovéj-
$im obdobim.#! Existuji anonymni chaty ¢i nonstop telefonni linka, na které
se lze obratit. Obéti mohou vyuZit nabidky krizové intervence, azylového
bydleni, pravniho poradenstvi a dalSich programi. Spolupraci mezi jednot-
livymi organy (policie, OSPOD, neziskové organizace) zajiStuji Intervencni
centra, ktera jsou rovnéz schopna nabidnout konkrétni pomoc.#? Dal$imi
pomahajicimi slozkami mohou byt zdravotnici, psychologové a psychiatfi.

Z vyzkumu,*3 ktery si nechala zpracovat organizace proFem, vyplyva, Ze
v systému pomoci obétem partnerského nasili jsou i mnohé bariéry. Je kri-
tizovan za svoji roztiiSténost a nekonzistentnost. Interdisciplinarni spolu-
prace je podle analyzy vyzkumu nedostate¢na. Dochazi k bagatelizaci nasili
ajsou opakované posuzovany jednotlivé nasilné ¢iny, aniz by byl feSen kon-
text situace (partnerské nasili). Jako dalsi z prekazek vyzkum identifikuje
riznou miru profesionality u pomahajicich slozek, ktera vede napriklad
k nezohlednéni specifické situace (zdravotni postiZeni, menSina, ...) nebo
k prenaseni viny na obét. Velkou bariérou pomoci je také nedostupnost
bydleni, které znemozinuje nebo zdrzuje odchod od nasilného partnera. Dale

39 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str.103.
40 SEVCIK a kol. Doméaci nasili: kontext, dynamika a intervence. Str.131.

41 https: //www.bkb.cz/pomoc-obetem/domaci-nasili/bezpecnostni-plan/

42 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 9.

43 NYKLOVA a kol. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nasili.
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vyzkum zminuje genderové stereotypy a pretrvavajici tabuizaci sexualniho
nasili.

Topinka** upozoriiuje, Ze i kdyZ se porozuméni a pomoci ohroZenym
osobam vénuje znacné usili, osoby nasilné ¢asto zlistavaji mimo pozornost
pomahajicich organizaci. Néjaké programy pro nasilniky, zamérené napfri-
klad na zvladani agrese, vSak existuji. Jednou z organizaci, na kterou se mo-
hou pachatelé domaciho nasili obratit, je Liga otevienych muzi, ktera se
problematice zvladani agrese mimo jiné vénuje.*> Obecné bych vsak rekla,
Ze tyto sluzby jsou méné casté a dostupné.

Evangelikalismus

Jesté, neZ se dostanu k tématu cirkevnich specifik a pastorace partnerského
nasili, povazuji za diilezité vymezit, co to znamena evangelikalni prostredi.
Evangelikalismus je proud protestantismu, ktery se vyznacuje nékolika cha-
rakteristickymi rysy. VojtiSek tyto rysy popisuje v Encyklopedii mensich
kiestanskych cirkvi v Ceské republice*s. Na prvnim misté zmifuje dctu
k Bibli, kterou evangelikalové vnimaji jako BoZi slovo - “evangelikdini kres-
tané maji Bibli zndt a studovat”. Dale je to dliraz na smrt JeZiSe Krista na
kiiZi jako na hlavni udalost v déjinach, ktera lidem prinesla spasu. Patii sem
také diiraz na pokani, obraceni se k Bohu a znovuzrozeni, dliraz na misii
a osobni proZivani viry. Dtlezita je uloha Ducha svatého, ktery ptlisobi po-
svéceni ¢lovéka. Typické je uzké naboZenské spoleCenstvi ve sboru i v ro-
diné (vCetné tzv. paracirkevnich aktivit - napf. dobrocinnych spolkil).
V tomto prostiedi se vyskytuje vize blizkého ptichodu Boziho kralovstvi,
ktera motivuje spolec¢ensky aktivismus evangelikalt. Podle VojtiSka mivaji
evangelikalni spolecenstvi rovnostarsky a laicky charakter (diky diiraziim
na svobodu, vlastni rozhodovani, osobni odpovédnost a individualni vztah
s Bohem). VojtiSek upozoriiuje, Ze i v neevangelikalnich spolecenstvich se
vyskytuji kirestané a skupiny, které jsou silné ovlivnény timto proudem (na-
priklad katolicka charismaticka obnova).

44 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 104.
45 https: //ilom.cz/kurzy/
46 VOJTISEK. Encyklopedie mensich kitestanskych cirkvi v Ceské republice. Str. 27-28, 45.
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Podle Vojtiska*” se evangelikalové od ostatnich cirkvi neli$i nejvice
svymi specifickymi teologickymi dirazy, ale tim, jak svoji viru prozivaji
a jaké z toho vyvozuji osobni praktické dlsledky. Uvadi tii zakladni proudy,
které mély na formovani evangelikalni zboZnosti vliv - pietismus, puritan-
stvi a obzvlasté pak probuzenectvi.

Mluvi i 0 zna¢ném vlivu evangelikal na okolni spole¢nost a ostatni kies-
tanské proudy:

,Zpasob, jakym evangelikalni kiestané vchazeli a vchazeji do kontaktu s nabozensky

pluralitni spole¢nosti, se totiZ v moderni i postmoderni spolecnosti prokazal jako velmi

uspésny a ovlivnil dal$i kiestanské a dokonce i mimokrestanské tradice. Evangelikalis-

mus se stal globalnim naboZenskym fenoménem a jeho vliv na ndboZensky ale i poli-

ticky Zivot je v nékterych zemich pozoruhodny.“48

Vyraznym proudem evangelismu je letni¢ni a charismatické hnuti, které
se zaméruje na “krest Duchem svatym” a nadprirozené BoZi dary (charis-
mata) jako je prorokovani, uzdravovani, mluveni novym nezndmym jazy-
kem, na néz byva kladen obzvlasté velky diliraz. Patri sem vSak i dalsi sméry,
napriklad novi evangelikalové a tradi¢né smyslejici fundamentalisté,*? kteri
jsou k nékterym dtiirazlim charismatickych hnuti znac¢né kriti¢ti. Dale Vojti-
Sek zminuje i tzv “hledacské sbory”, které mohou fungovat zcela samostatné
a poskytuji utocisté lidem duchovné hledajicim.>°

V Ceské republice funguje od roku 1991 Ceska evangelikalni aliance,5!
ktera je platformou pro sdruzovani ¢eskych evangelikalt. Na svych webo-
vych strankach se predstavuje jako hnuti, které je orientovano biblicky, mi-
sijné a modlitebné. Zaméruje se na podporu vzajemnych vztahi, vytvareni
ptilezitosti pro vzajemné modlitby a chce inspirovat ke spolupraci na Bozim
dile. Evangelikalové jsou podle ni

,0bycCejni kirestané vyznavajici ,prosté krestanstvi’, ktefi svou viru i zZivot definuji dob-
rou zpravu o Jezisi Kristu. Evangelikalové se zavazuji myslet, jednat a zit tak, jak zil a ucil

47 VOJTISEK. Encyklopedie mensich kitestanskych cirkvi v Ceské republice. Str. 23, 25.
48 VOJTISEK. Encyklopedie mensich kitestanskych cirkvi v Ceské republice. Str. 23.
49 Konzervativné smyslejici smér evangelikalismu.

50 VOJTISEK. Encyklopedie mensich kiestanskych cirkvi v Ceské republice. Str. 23, 33-46.
51 https://ea.cz/

22


https://ea.cz/

vy

Jezis, a ztélesnovat tak tuto pravdu a jeho Dobrou zpravu pro svét, abychom byli rozpo-
znatelni jako jeho ucednici.”

Jejimi ¢leny jsou jednotlivé evangelikdlni denominace, nezavislé sbory
i dalsi organizace.
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Cirkevni specifika

Skutecnost, Ze problém partnerského nasili, ktery je v nasi spole¢nosti tolik
rozsifeny, se nevyhybd ani zdanlivé bezpecnému prostoru cirkve, mize byt
tézké prijmout. Nicméné existuji vyzkumy, které potvrzuji, Ze tomu tak sku-
tecné je. I kdyZ byva na prvni pohled moZna jesté vice skryto, nez je bézné,
partnerské nasili v cirkvi neni ni¢im neobvyklym, jak doklada nasledujici
citace:
,Vroce 2018 poZadala organizace Restored ve Spojeném kralovstvi univerzity v Coven-
try a Leicesteru o provedeni zakladni studie o postojich ticastniki bohosluzebnych
shromaZdéni k domacimu nasili a o jejich zkuSenostech s timto jevem. Tento vyzkum
ukazal, Ze ackoli vétSina respondentti (71 %) méla za to, Ze domaci nasili je problém
v ramci celé spole¢nosti, méné neZ 38 % si myslelo, Ze je to problém pritomny i v jejich
cirkevnim spolecenstvi. Vyzkum vS8ak odhalil, Ze jeden ze ¢tyt lidi, ktef{ prichazeji na
bohosluzby, domaci nasili realné zazil. Znepokojivé je, Ze jen dvé osoby ze sedmi dota-
zovanych povazuji své spoleCenstvi za dostatecné pripravené, aby si dokazalo poradit
s informaci o domacim nasili, kdyZ k nému dojde.“52

Topinkas3 zminuje nabozenské tlaky jako jeden z dtivodi, které osobam
ohroZenym partnerskym nasili brani situaci t¢inné resit. V ¢eské odborné
literature vénujici se této problematice jsem vSak nenalezla mnoho zminek
o specifikdch domaciho nasili v cirkvi a u véricich osob. Existuje prirucka
z katolického prostiredi®*, ktera vsak nenabizi piiliS mnoho podnétt o spe-
cifikdch partnerského nasili u véficich a v cirkvi. P¥iru¢ka vydana Ceskou
evangelikalni alianci, kterou jsem zminovala v ivodu prace a kterou pova-
Zuji za inspirujici, zase prevazné vznikala v jiném kulturnim kontextu. Jejim
cilem je “poskytnout ndstroj, jak prakticky a pastoracné reagovat v situaci,
kdy se jako cirkev s obétmi, ale i s pachateli domdciho ndsili setkdme.”>> Po-
jmenovava nékteré problematické pristupy cirkve k domacimu nasili, které
brani tomu, aby se mu dokazala acinné postavit a aby poskytla obéti dosta-
te¢nou podporu pro feSenti jeji situace.

52 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 8.
53 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 16.

5¢ PAPRSTEINOVA a kol. Domaci nasili: pfirucka (nejen) pro pastoraéni pracovniky.
55 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 3.

24



[ kdyZ tyto zdroje maji své limity, jsem na jejich zakladé presvédcena, Ze
v cirkvi mohou hrat roli specifické faktory, které maji vliv na jev partner-
ského nasili i jeho feSeni, a bylo by dobré se jim vice vénovat. Chtéla bych
upozornit, Ze jednotliva témata nasledujicich podkapitol nepovazuji za
kompletni vycet a popis toho, s ¢im se v cirkvi lze setkat. SpiSe se jedna
o kompilaci nejvice zminovanych a prozkoumanych oblasti, které se mi po-
darilo dohledat v dostupné literature. Také je tieba si uvédomit, Ze kazda
denominace i sbor se 1isi teologii, kulturou, demografii, historii atd., a vy-
sledna situace tedy bude specificka pro konkrétni prostredi i pripad. Na
komplexnim zpracovani této problematiky je tieba dale pracovat a dalsi
podnéty pro diskuzi mohou prinést napriklad rozhovory s evangelikalnimi
duchovnimi realizované v ramci vyzkumné ¢asti této prace. Nyni se budu
vénovat tématu duchovniho nasili, v podkapitole naboZensky jazyk a kul-
tura zminim teologické pristupy tykajici se domaciho nasili, a nakonec se
kratce zastavim u naboZenského proZivani ohroZenych osob, vlivu cirkevni
komunity a role duchovnich.

Tato kapitola popisuje hlavné tuskali, na ktera lze v cirkvi ohledné této
problematiky narazit. Nékteri autori®¢ uvadeéji, Ze naboZenstvi prispiva
k umlceni téch, kteri chtéji o partnerském nasili oteviené hovorit, a proto
naopak povazuji za nutné o nich mluvit a psat. Obéti domaciho nasili se své-
fuji s tim, Ze lidé v cirkvi jsou €asto milujici a pecujici, ale ta navzdory tomu
neni bezpe¢nym prostredim, kde by se o tomto problému mohly sdilet. Po-
zitivni vsak je, Ze v nékterych oblastech se situace v poslednich letech zna-
telné obraci k lepSimu. Trend tabuizace domaciho nasili v cirkvi ustupuje,
méni se i teologické dlrazy udrZujici nezdravou patriarchalni teologii,
(napft. uceni o podrizenosti Zen),57 o které bude jesteé rec.

[ kdyZ nékteré zdroje zahrnuji i informace z Sirstho cirkevniho a kultur-

niho kontextu, vybér témat je zaméren na zapadni kiestanské evangelikalni
prostiredi. Zust a kol.>® uvadéji, Ze evangelikalni kirestané jsou Casto katego-

56 Chishale, Zust a kol., Kuzaks-carenasova a kol,, ...
57 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 120.
58 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.
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rizovani jako fundamentalisté, patfi mezi nejkonzervativnéjsi krestany, za-
meéruji se na osobni spasu a dodrzuji doslovny preklad Bible, s ¢imZ se podle
nich néktera uskali mohou pojit. S timto vymezenim by se vSak dalo pole-
mizovat. Také je tfeba pocitat s tim, Ze ¢esky a americky evangelikalismus
se mohou v nécem lisit. Ceska evangelikalni aliance se v roce 2023 snaZila
vyvolat diskuzi o domacim nasili v jednotlivych cirkvich a sborech a rozsitit
povédomi o tomto problému v ¢eském evangelikalnim prostiedi.

Duchovni nasili

I kdyZ duchovni nasili neni v Ceské literature casto explicitné zminovano,
miiZe mit na vérici obéti ni¢ivy dopad.>® Podle Kuzaks-Cardenasové a kol. je
duchovni nasili “forma citového a psychického tyrdni, kterd vyuZivd ndboZen-
stvi a systémy viry k ovldddni a podrizeni obéti”? Jeho konkrétni projevy mo-
hou vypadat takto.:

e ,Pozadavky na utajeni a ml¢enlivost.

e Vynucend vykazatelnost a cenzura rozhodovani.

o Znasilnéni v manzelstvi a pouzivani naboZenskych spist k jeho ospravedlnéni.

e Pouzivani naboZenskych textl k natlaku a kontrole.

e Zpisobeni Gjmy, izolace nebo zanedbavani, aby se obét zbavila ,zlé sily’, ,ducha’,
ktery ji idajné posedl.

e Vyzadovani poslusnosti viic¢i pachateli domaciho nasili z diivodu naboZenstvi, viry
nebo teologie.

e Izolace v komunité jako prostredek ,trestu’.

e Nuceni obéti k jednani nebo chovani, které je v rozporu s jejim ndbozenskym pre-
svédcenim.

e Branéni obéti ve vykonavani modliteb a/nebo tcasti na spole¢nych bohosluzbach.

o Nuceni k sexualnim aktiim, které jsou v rozporu s nabozZenskymi ptedpisy a/nebo
nabozenskym pravem.

59 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a e$eni v cirkvi. Str. 13.

60 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 14.
(Podle Oakley a kol.).
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e Vynucovani interrupce, antikoncepce nebo sterilizace, pokud to odporuje nabozen-
skému presvédceni dané Zeny nebo neadekvatni omezovani piistupu k nim z nabo-
zenskych diivodii i v eticky a medicinsky opravnénych pripadech (ohrozeni Zivota
matky, riziko genetickych poruch atd.).“61

Napriklad v ¢lanku Domestic abuse in marriage and self-silencing®? je zmi-

novan vers z Prislovi 21, 9 “Lepsi je bydlet v kouté na strese nezli spolecné
v domé se svdrlivou Zenou"®3 jako jeden z biblickych textd, které byvaji agre-
sory zneuzivany k upevnéni jejich mocenské role, coZ odpovida Ctvrtému
bodu “Pouzivdni ndboZenskych textii k ndtlaku a kontrole”.

Autorka ¢lanku, Chisaleova®4, zminiuje dvé kazuistiky, ve kterych se du-
chovni nasili vyskytuje. V obou pripadech jsou agresori muZi, ktefi zaroven
zastavaji vyznamné postaveni ve své cirkvi. Prvni zminovany muz je vy-
znamnym a respektovanym vidcem své kirestanské komunity, svoji man-
Zelku zahrnuje luxusem, ale v soukromt ji terorizuje. Ve druhém pripadé se
jednalo o evangelistu a pastoracniho poradce. Jeho Zena ve vyzkumu uvedla,
Ze jeji manZel v ramci prace s pary (a poradenstvi tykajiciho se i domaciho
nasili) pouziva stejné biblické texty a rady, kterymi ji doma ptlisobi nasili.
Textli a pasazi, které jsou zneuzitelné, je mnoho. Casto jsou vytrzené z kon-
textu nebo se tykaji uplné jiné problematiky. Tyto verse a teologické dirazy
budu zminovat v nasledujicich kapitolach.

NabozZensky jazyk

S problematikou duchovniho nasili tizce souvisi specificky jazyk a teolo-
gicka vychodiska, ktera se v cirkvi pouZzivaji.

,Vyzkum v Severni Americe poukazal na to, Ze cirkevni predstavitelé a clenové cirkvi
mohou netmyslné ohrozit bezpe¢nost obéti/prezivsich tim, Ze udrzuji urcita nabozen-
ska uceni, ktera ospravedliuji tyrani a nasilné ovladani jako soucast uceni o muzské
vedouci uloze a Zenské podrizenosti. Toto uceni ve své podstaté nasili neospravedliiuje,
ale vytvarii kulturu, ve které se mu muize darit.“65

61 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 14.
62 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 4-6.

63 BIBLE. Cesky ekumenicky preklad. Piislovi 21, 9.

64 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 5.

65 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a eeni v cirkvi. Str. 21.
(podle Fisher-Townsend a kol.).
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Leonie Westenberg® upozornuje na to, Ze praktiky, jazyk a mocenské
struktury nabozenskych (krestanskych) instituci mohou vytvaret pro-
stredi, které pomaha vytvorit a udrzet situaci domaciho nasili, ve které se
veérici Zena naléza. Ve svém prispévku se zaméruje na kiestanské rodiny
v zapadnim svété napri¢ jednotlivymi denominacemi. Autorka na zakladé
dal$ich zdroji uvadi, Ze vyznamnym faktorem v cirkevnim prostiedi, ktery
se podili na utvareni a podpofte nasili ve vztahu, je uzZivani naboZenského
jazyka. Ten miiZe byt vyuzivan napiiklad k ospravedInéni nasilného jednani
ze strany partnera.

Westenberg pojmenovava tfi hlavni problematické oblasti - “u¢eni o pod-
rizenosti Zeny a vedouci dloze muze”, “posvatnost a nerozlucitelnost man-
Zelstvi” a “hodnota utrpeni a ctnost odpusténi”. Napriklad, kdyz muZ spojuje
sviij pohled na muznost a mocenské postaveni s ucenim, Ze “muz ma vidci
roli a je hlava rodiny, zatimco Zena se ma podrizovat”¢’, nahrava to nerov-
nomeérnému rozloZeni moci ve vztahu, které je pro partnerské nasili typické.
Praveé toto uceni, i kdyZ je vytrhnuté z biblického kontextu, Ze se maji pod-
fizovat sobé navzajem, agresori predkladaji svym partnerkam, aby si upev-
nili svoji dominantni pozici a ospravedInili natlak. Dal§im problematickym
naboZenskym terminem je podle autorky “posvatnost manzelstvi” a uc¢eni
o jeho nerozlucitelnosti. Clanek nabizi piiklad, kdy pastoii pouZivaji argu-
ment, Ze “Blih nenavidi rozvod”, aby prosadili jiny druh reseni situace, na-
priklad parové poradenstvi. Zlistat v nasilném vztahu vSak miiZe byt pro
ohroZenou osobu rizikové a vést k jeji ijmeé. Nakonec je zde jeSté kirestansky
dliraz na odpusténi®s, ktery miize vést k tomu, Ze Zena omlouva nasilné jed-
nani svého manzela a nezacne hledat trvalé reSeni situace. Tyrana Zena tak
radéji trpi, nez aby Zila s pocitem viny, Ze neodpustila. Utrpeni miZe byt na-

7 7 v

vic pokladano za ctnost®®. Vérici Zeny, které zlistanou v nasilném vztahu

66 WESTENBERG. ‘When She Calls for Help’. Str. 1-8.
67 Efezskym 5, 23-24, Koloskym 3, 18.

68 Napf. Koloskym 3, 13.

69 Napt. Skutky 14, 22 a 1. Korintskym 6, 7.
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nebo se k agresorovi vrati, své rozhodnuti casto také zdivodnuji nabozen-
skymi terminy a symboly. Napriklad Prislovi 31, 10-3179, které mluvi o Zené
statecné, se v nékterych pripadech miize podilet na vytvareni obrazu po-
korné a odpoustéjici kirestanské manzelky, ktera se obétuje pro celistvost
své rodiny, ...71

Podle autorky je naboZensky jazyk provazan se systémem viry jedince,
ktery ma koreny v jeho socialnim, kulturnim a historickém pozadi. Pokud je
tradi¢né Bih vykreslen jako hnévivy a panovacny, bude se tento pohled pre-
naset i do mezilidskych a partnerskych vztahi. V tom ptipadé je potieba
zatit radé&ji poukazovat na to, Ze Biih je milostivy a laskyplny. Clanek proto
nabizi alternativy i k vy$Se zminnovanym nabozZenskym termintim. Navrhuje,
aby se misto uceni o podrizenosti Zeny a vedouci loze muZe mluvilo o bib-
lickém pojeti rovnosti mezi muZem a Zenou.’? Pastori by se podle autorky
méli vice zamérovat na nepfrijatelnost nasili’3 (v kontrastu s neprijatelnosti
rozvodu). Také je treba si uvédomit, Ze odpusténi ma svoji protivahu v hle-
dani spravedlnosti.”# V neposledni radé by se cirkve mély zamérit na bib-
lické pojeti lidské distojnosti a svobody.”> Tyto zmény by se mély idealné
projevit ve znéni pisni, v kdzanich, ve vyucovani atd., diky cemuz by se cir-
kev stala lepSim prostfedim pro feSeni a prevenci domaciho nasili.”¢ V pii-
loze je pro inspiraci vloZena ukazka z publikace Domdci ndsili - jeho prevence
a reSeni v cirkvi, prirucka pro sbory, kde se pracuje s konkrétnimi texty.

70 Zenu state¢nou kdo nalezne? Je daleko cennéjsi nez perly. Srdce jejiho muze na ni spo-
1éha a nepostrad Kotist. Prokazuje mu jen dobro a Zadné zlo po cely sviij Zivot...

7t WESTENBERG. ‘When She Calls for Help’ Str. 4-5.
72 Napr. Genesis 2, 18.

73 Napft- Zalm 11, 5.

74 Napf. Matous 5, 6.

75 Napfr. Genesis 1, 27 a Galatskym 5,1.

76 WESTENBERG. ‘When She Calls for Help'. Str. 6-8.
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Spiritualita obéti

Podle vyzkumu, jehoz vysledky shrnuje Topinka,”” se obéti spiSe radi mezi
vérici osoby (agresofi ¢astéji volili jako variantu naboZenského presvédceni
odpovéd nevim). U¢astnici vyzkumu organizace Restored’8 zmitovali, jaky
duchovni dopad na né domaci nasili mélo. Nékteri z nich napriklad prestali
chodit do shromaZzdéni a jini popisovali negativni vliv, kterou méla zkuse-
nost s domacim nasilim na jejich viru v Boha. Tento vyzkum vSak probéhl
pouze mezi cirkevnimi prislusniky, coz znameng, ze lidé, kteri v diisledku
toho zcela ztratili viru nebo prestali chodit na shromazdéni, ve vyzkumu ani
nejsou zahrnuti.

To, Ze domaci nasili ma vliv na spiritualitu Zeny ohroZzené domacim nasi-
lim, plati i obracené - spiritualita a hodnotovy systém obéti maji vliv na po-
dobu a vyvoj situace a na to, jak se Zena stavi k jejimu fe$eni. Cirtkova’°
zminuje nékolik druhti racionalizace, které pouzivaji Zeny ohrozené doma-
cim nasilim a které jim brani v odchodu z nasilného vztahu. Uvedu zde ty,
kde lze vysledovat souvislost s ndboZenskym presvédcenim a prozZivanim
zZen. Zaprvé se jedna o “pocit zdvaznosti vii¢i vyssim hodnotdam, jako jsou tra-
dice, vira atp.” Dale je zminéna “etika Ci role spasitelky, kterd md potiebu se
starat o tyrana”, ktera mize byt podporovana napriklad ucenim o tom, Ze
laska vSe vydrzi a Ze mame druhého pokladat za prednéjsiho nez sebe.8°
Nakonec zde jesté zminim “popirdni viastni role jako nevinné obéti”, které
miiZe byt umocnéno kiestanskym uc¢enim o tom, Ze nikdo neni bez viny a Ze
nejprve mame vyjmout tram ve svém vlastnim oku.8! Jsou zdokumentované
pribéhy Zen, které se do nasilnych vztaht kvili své vire vraceji. Tyto Zeny
jsou ovlivnény svoji virou a hodnotovym systémem tak silné, Ze je to miiZe
vést az k rozhodnuti, které je ohrozujici pro né i pro jejich déti.82 Jsem vSak

77 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 54-55.

78 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 21-22.
79 CIRTKOVA. Domaci nasili: nebezpeéné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Str. 69.

80 Napfr-. Filipskym 2, 3.

81 Napr. Matous 7, 3-5.

82 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 114.
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presvédcCena, Ze zadné biblické uceni, pokud je spravné pochopeno a zasa-
zeno do kontextu, neomlouva pachani nasili ani nikoho nenabad3, aby se
stal jeho bezbrannou obéti. I kdyZ se Kristus, ktery nam jde prikladem, za
nas obétoval, nebylo to vyrazem bezmoci, ale rozhodnutim ucinénym ze
svobodné viile.83

Joy Forrest popisuje ve ¢lanku Avoiding Ten Common Pitfalls to Counse-
ling Women Who Are Oppressed at Home®* na zakladé svoji vlastni zkuSe-
nosti, co osoba ohrozena domacim nasilim miize ve své vire prozivat. Jeji
pohled na Boha miiZe byt pokiiveny. MlzZe si myslet, Ze se na ni Bith hnévjg,
protoZze nedokazala zachranit své manzelstvi a citit se od néj vzdalena. Miize
mit pocit, Ze je lhostejny a odtazity. Dokonce se na néj mutze zlobit, protoze
se snazila byt dobrou manzelkou, ale véci se jen zhorsily. Také mtize Boha
vnimat jako tvrdého autoritare, ktery je na strané nasilnika, protoZe jeji
manZel pouzival Pismo, aby ospravedInil své kontrolujici a nasilné jednani.
Autorka upozornuje, Ze pokud ji v cirkvi bude doporuceno, aby se zamérila
na svij hiich, nejspise to jesté zvétsi propast mezi ni a Bohem. Obét potie-
buje pomoc, ktera ji umozni znovu vnimat BoZi dobrotu. Teprve kdyz se ob-
novi jeji vztah s Bohem, tak ji On sam jemné ukaze, kde je treba Cinit pokani.
Podle Forrestové totiz jeji hiich spociva pravdépodobné dplné v nécem ji-
ném, neZ se bézné domnivaji poradci. Neni to tak, Ze by nécim prispéla
k tomu, Ze se manZel chova nasilné a z toho potrebovala ¢init pokani, ale
spiSe si z manZelstvi udélala modlu a uvérila, Ze agresor je vétsi nez Biih.
Potrebuje se tedy znovu zacit soustiedit na Boha a jeho cesty, aby se tato
perspektiva zménila.

Nakonec této podkapitoly bych rada okrajové zminila pojem “religious
coping”85, kterému se vénuje studie The influence of religious orientation
and coping on the psychological distress of Christian domestic violence

83 Jan 10, 18.

84 https: //www.biblicalcounselingcoalition.org/2021/10/21 /what-every-biblical-coun-
selor-should-know-about-counseling-domestic-abuse-part-one/

85 Odvozeny od pojmu “copingova strategie”.
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victims®®, jejimz cilem bylo zjistit vztah mezi pozitivnimi a negativnimi na-
boZenskymi copingovymi strategiemi a psychickym nepohodlim v situacich
domaciho nasili. Napriklad zde byl zminén vliv spirituality na rozvoj
symptomi PTSD (deprese, uzkost, disociace, sexudlni problémy, spankové
poruchy, ..), pricemz se vysledky liSily u spirituality orientované ven
a u spirituality orientované dovnitf. Studie je pomérné komplexni a dalsi
vysledky jsou natolik komplikované, Ze je zde nemohu uvést ve zkracené
verzi, aby nedoslo k jejich zkresleni. Navic by se jednalo o pomérné Sirokou
odbocku do psychologického kontextu, ktery neni zaméfenim této prace
a zminuji tento pojem spiSe pro zajimavost. Pro pastoracni praxi je dtlezité,
ze v ruznych aspektech byl pozitivni ¢i negativni vliv naboZenskych copin-
govych strategii na psychiku osoby ohrozené doméacim nasilim prokazan.

Cirkevni komunita

Cirkevni komunita je dal$im prvkem, ktery ma specificky vliv na aktéry do-
maciho nasili. V evangelikadlnim prostiedi jsou lidé ¢leny komunit svych
sbort a v nékterych sborech funguji i dalsi, mensi uskupeni (skupinky),
které nabizeji jeSté uzsi spolecenstvi. Podle Topinky®8’” maji vliv na reSeni
situace domaciho nasili vyznamni druzi (rodice ohroZenych osob, souro-
zenci, blizci pratelé ¢i sousedé), kteri si mohou jako prvni vSimnout, Ze néco
neni v poradku a upozornit na to a zaroven existuje riziko, Ze se prikloni na
stranu agresora. “OhrozZend osoba tak musi Celit i socidlnimu tlaku z blizkého
okoli, které ma tendenci situaci konzervovat a omezovat rozhodovdni ohroZe-
nych osob ohledné hleddni néjakého reseni i vychodiska.”

Podle Matouska®® je komunita je spoleCenstvi lidi hlasicich se k néjaké
skupiné, sdilejici hodnoty, zajmy a socidlni vazby. Ma vlastni strukturu a dy-
namiku. Clen komunity se podili na jejim fungovani a komunita se podili na
formovani jeho identity. Komunity se tedy utvareji i v ramci jednotlivych

86 AKE a kol. The influence of religious orientation and coping on the psychological
distress of Christian domestic violence victims. Str. 5-28.

87 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 100-101.
88 MATOUSEK a kol. Metody a fzeni socialni prace. Str. 253-254.
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denominaci a cirkevnich spolecenstvi. Obvykle kladou dtiraz na rozvoj spi-
rituality, maji specifickou hierarchii a teologické diirazy. Lidé z cirkevni ko-
munity tedy mohou mit na osobu ohroZenou domacim nasilim a celou situ-
aci znacny vliv, bohuZel i negativni.8?

Prostredi cirkevni komunity poskytuje idealni prostor pro to, aby se jeji
¢lenové v obtiZnych situacich mohli obratit jeden na druhého nebo na své
vedouci.?° Zeny zde maji také dal$i Zeny, kterym se mohou svétit. Lidé
v kifestanské komunité mohou spolecné hledat biblické odpovédi na své
problémy. Biblicky poradce Larry Crabb je presvédceny, Ze “cirkevni spole-
censtvi je schopno poskytnout uzdravujici prostiedi diky ldsce a prijeti, které
lidé potrebuji”. Podobné mize podle néj “cirkev prispét k naplnéni potieb vy-
znamu a bezpeci.”°1 To, Ze lidé v rdmci komunity sboru maji velky potencial
vytvaret bezpecné prostredi, které nabizi moZnost obétem nasili se svérit
a nalézt prijeti a podporu vyplyva ze samotné podstaty kirestanského uceni
o BoZi lasce a prijeti. Jako uZitecnou roli svych spolecenstvi popisuji obéti
domaciho nasili moZznost Gcastnit se komunitnich aktivit a vyuZit interni
systém pomoci cirkve vCetné dobrovolnikd, kteri jsou k dispozici a jsou jim
ochotni poskytnout podporu.??

Uzké vazby ¢lenti cirkevnich komunit, vzajemné sdileni viry a ¢asto i Zi-
vota, vSak mohou byt i problematické, zvlasté v piripadech, kdy chybi
moudré a zkuSené vedeni. MliZe pak dochazet k Skodlivému vlivu komunity
na situaci domaciho nasili, které je zptisobeno tim, Ze si lidé vice vidi do Zi-
vota a maji tendenci si do néj mluvit a napravovat se k obrazu svych pred-
stav o tom, co je spravné. Terapeutka z Krestanského terapeutického cen-
tra®3 napriklad uvedla situaci, kdy ¢lenové spolecenstvi sice obét podporo-
vali formou praktické pomoci (s financemi, détmi a dklidem domacnosti),

89 https://www.churchtimes.co.uk/articles/2023/23-june/news/uk/christian-teaching-
linked-to-domestic-abuse-research-finds

9 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 82 (podle Larryho Crabba).
91 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 82.

92 AKE a kol. The influence of religious orientation and coping on the psychological
distress of Christian domestic violence victims. Str. 9.

93 Petra Mizurova, 22. 4. 2024.

33


https://www.churchtimes.co.uk/articles/2023/23-june/news/uk/christian-teaching-linked-to-domestic-abuse-research-finds
https://www.churchtimes.co.uk/articles/2023/23-june/news/uk/christian-teaching-linked-to-domestic-abuse-research-finds

ale zaroven ji v dobré vire, Ze je to tak spravné, povzbuzovali v presvédceni,
Ze svého nasilného manZela svoji laskou privede k pokani, protoze je to tak
napsano v Bibli.?* Tato nadéje se vSak ukazala jako pland, coZ neni ojedinély
priklad. Ake a kol.%® jako typicky priklad Skodlivého vztahu s komunitou
uvadi prevzeti patriarchalniho postoje v komunité, ktery naruSuje smysl
obéti pro svobodné jednani a znesnadnuje ziskat jeji podporu.

Cirkevni komunity maji svoji hierarchii, na jejimz vrcholu jsou cirkevni
vedouci a duchovni. Je tedy treba reflektovat, jaké je v daném spolecenstvi
rozloZeni moci a jestli je to zdravé nastaveno. O nerovnovaze moci se hovori
napriklad i v kontextu afér sexualniho zneuzivani v cirkvi. Problematikou
zneuziti moci duchovnich se zabyval francouzsky filosof M. Foucault®®. V di-
plomové praci Prevence zneuZiti moci v profesi fardre Ceskobratrské cirkve
evangelické se autorka vénovala této problematice v ceském evangelickém
kontextu. Kromé mechanismt zneuziti moci duchovnimi zminuje naptiklad
i “toxickou roli komunity”, ktera toto prostredi nerovnovahy spoluvytvari
a zpusobuje, Ze obétem neni dostatecné pomozeno.®’ Pokud je tedy v posta-
veni agresora vedouci cirkve, tato nerovnovaha se prohlubuje a pro obét
miiZe byt jesté obtiZznéjsi nalézt pomoc. Helen Paynterova?®® upozoriuje na
moznost zneuziti Zalmu 105, 15, kde je psano “nedotknes se BoZiho pomaza-
ného”, To byva vztahovano pravé i na jakékoliv zpochybnéni spravného jed-
nani cirkevnich vedoucich. Zena, ktera jeho jednanim trpi, je donucena k ml-
¢eni. Obavam se vsak, Ze i neinformovani vedouci se mohou nevédomky stat
spolupachateli utlaku. Sice s nejlepSimi imysly a neimysinég, ale piesto mo-
hou prispét k vytvoreni tlaku nebo situace, kdy je pro obét partnerského
nasili obtiZné situaci resit. Napiiklad pravé nevhodnymi teologickymi dii-
razy nebo dobife minénymi Spatnymi radami, které maji z jejich ust vétsi

94 Napr. 1. Petrova 3, 1.

95 AKE a kol. The influence of religious orientation and coping on the psychological
distress of Christian domestic violence victims. Str. 8-10.

96 https://protestant.evangnet.cz/muze-se-pastyr-vubec-vyhnout-zneuzivani-svych-ovci-
m-foucault-o-pastyrske-moci

97 ROLL. Prevence zneuZiti moci v profesi faraie Ceskobratrské cirkve evangelické.
Str. 13-26.

98 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 86.
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vahu. Dale se budu roli duchovnich vénovat v nasledujici kapitole, ale uz ne
z pohledu nerovnovahy moci, ale z pohledu jejich moZnosti na situaci doma-
ciho nasili reagovat.

Role duchovnich

Vletech 2005 az 2015 vznikala studie®’, ktera zkoumala atmosféru podpory
obétem domaciho nasili mezi krestanskymi duchovnimi a c¢leny cirkvi.
[ kdyZ tato studie pochazi z odliSného cirkevniho prostredi,'%0 jeji zavéry
povaZzuji za relevantni i pro Cesky evangelikalni kontext. Jen je tieba vzit

v potaz, Ze nékteré diirazy se mohou mirné lisit. Clenové zkoumanych spo-

lec¢enstvi vyjadrili potrebu, aby se jejich duchovni vice vzdélavali v poraden-

stvia v tom, jak mluvit o domacim nasili z kazatelny. I kdyZ duchovni prefe-
rovali doporuceni profesionalniho poradenstvi, vétSina ¢len by v pripadé,

Ze by se nachazela v nasilném vztahu, dala pfednost poradenstvi se svym

pastorem. Duchovni i ¢lenové v této studii chtéli vytvorit bezpe¢né a pod-

plirné prostredi pro obéti/piezivsi nasilnych vztahi. V otevirenych otazkach

v dotazniku z roku 2005 i z roku 2015 uvedli ¢lenové kongregaci mnoZstvi

poznamek o uloze duchovnich, ktefi se podileji na vytvareni povédomi

a o prostredi, které umoziuje dosazeni skute¢né zmeény v oblasti domaciho

nasili:

e (Cirkev by méla zaujmout oficialni postoj ohledné domaciho nasili a vy-
jadrit obétem svoji podporu. Cirkev by se méla podilet na vzdélavani oh-
ledné této problematiky. Mlceni z cirkve necini neutralniho pozorova-
tele, ale spoluvinika.

e Pastofi maji o domdacim nasili vice kazat. Cirkev ma byt aktivni ve vy-
chové, v poskytovani rodinné podpory a osvéty.

99 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.

100 Vzorek 2005: 73.1 % ELCA, 23.1 %, Missouri Synod Lutheran church, 3.8 % American
Baptist church, a Catholic church, and a Methodist church.

Vzorek 2015: 63.3 % ELCA, 3.6 % Wisconsin Synod Lutheran church, 10.1 % a Catholic
church, 4.1% the Methodist Church, 3.6 % American Baptist Church, 3% Mainline Protes-
tant liberal churches, 11.9% conservative Evangelical Christian churches.
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e Duchovni se potrrebuji vzdélavat, aby pochopili dynamiku domaciho na-
sili a nabyli dovednosti radit a vyucovat o této oblasti.

e Cirkev a pomahajici organizace mohou plisobit spolecné a vzijemné se
dopliovat.

e Duchovni by neméli skryvat, Ze domaci nasili v cirkvi existuje. Lidé ve
sboru se mohou citit 1épe, kdyZ je moZné o téchto problémech mluvit ve
spolecenstvi a kdyZ se o nich otevirené hovori i z kazatelny.

e (Cirkev by méla byt soucasti procesu vzdélavani o tom, co je domaci nasili
a jak k nému dochazi. Cirkev by méla vytvaret povédomi o problematice
domaciho nasili (cirkev se tomuto tématu c¢asto vyhyba).

e (Cirkev by méla mit pastory vySkolené v poradenstvi ohledné domaciho
nasili, ktef{ jsou pristupni a neodsuzuji.101

Vyzkumu se zucastnilo devét pastort. V druhé fazi vyzkumu, vroce 2015,
si Sest pastorti myslelo, Ze domaci nasili se tyka jen malého poctu c¢leni
cirkve. Dva pastofti uvedli, Ze domaci nasili je pro jejich sbory velkym pro-
blémem, a jeden pastor si myslel, Ze k domacimu nasili ve sboru nedochazi.
0d roku 2005 doslo k vyraznému posunu ve vnimani piinosu parového po-
radenstvi ze strany duchovnich. V roce 2015 Zadny z pastord v dotazniku
uz neodpovédél, Ze parové poradenstvi je dobrym reSenim (dva z nich
uvedli, Ze si nejsou jisti).102

Zadny z pastorii si také nemyslel, Ze by obéti nasili pfehanély a jsou so-
becké, pokud opusti nasilné manZzelstvi. Sedm pastorii se necitilo dosta-
tecné pripraveno poskytovat poradenstvi obétem domaciho nasili. Co se
tyka odpovédi ohledné rozvodu, tak je vystizné shrnuje tato: “Rozvod neni
to, co bylo ohledné manZzelstvi zamysleno. Hiich nasili ve vztahu ma vsak
hlubsi rozmeéry, které mohou z rozvodu udélat nutné zlo, které je zapotiebi
za okolnosti, kdy nasili mize zucastnénym osobam ublizit.” Odpoveédi

101 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.
102 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.
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z obou let se shodly, Ze manzelstvi ,nema byt propleteno nasilim“ a Ze ,na-
sili je také hrich*“.103

Nejsem si jistd, Ze se jedna o obecny postoj vSech duchovnich a ve vSech
komunitach. SpiSe se na zakladé osobni zkuSenosti a pramenti pouzitych
v této praci domnivam, Ze v evangelikdlnim prostiredi se mlizeme setkat
istim, Ze “zlo rozvodu” bude vnimano naléhavéji, nez “hrich nasili”, napri-
klad z divodu Ze rozvod je viditelné selhani, kdezto nasili mtze byt skryté.
Zaznamenala jsem totiZ, Ze pasaz z Matouse 19,8-9,104 kde JeZi§ mluvi o roz-
vodu, miiZze byt chdpana dvojim zplisobem. V jednom piipadé tak, Ze Jezis
rozvod povoluje, protoZe ho povolil Mojzi$ z diivodu tvrdého srdce nebo na-
opak, Ze ho JeZis, mimo piipad smilstva, zakazuje.

Skutec¢nost, Ze se farari nepovazuji za kompetentni radit rodinam, které
zazivaji domaci nasili, se podle idajt z roku 2005 a 2015 nezménila. Jeden
z pastort napiiklad uvedl, Ze za sviij ukol povazuje zhodnotit situaci a zajis-
tit, aby se ti, ktef'i to potiebuji, dostali do bezpeci a dostalo se jim pomoci od
nékoho, kdo je 1épe vyskoleny nez on. Zatimco pro duchovni bylo dtlezité
doporuceni odborné péce, ucastnici kongregace v této studii chtéli, aby je-
jich duchovni udélali, v ramci své pozice, vice. Clenové sbort uvedli, ze chtéji
od svych pastorii oteviené slySet o domacim nasili. V roce 2005 i 2015 byla
jasnd poptavka po tom, aby kazatelé zvysili své vzdélani v oblasti domaciho
nasili a mohli v rdmci kongregace proti domacimu nasili zaujmout jasné sta-
novisko. Utastnici kongregace v této studii poznamenali, Ze prolomeni ml-
ceni ohledné tohoto tématu by pomohlo ¢lentim v nasilnych vztazich citit,
Ze mohou o svych problémech mluvit a najit v cirkvi podporu misto odsou-
zeni.105

Béhem poslednich par dekad se této problematice zacinaji autofti vice vé-
novat a situace se pomalu méni. Povédomi o problematice v cirkevnim pro-
stredi vzriistd a téma zacina objevovat ve skriptech mnoha teologickych

103 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.

104 Odpovi jim: “pro tvrdost vaSeho srdce vam Mojzis dovolil propustit manzelku. Od po-
¢atku to vsak nebylo. Pravim Vam, kdo propusti svou manzelku z jiného divodu nez pro
smilstvo a vezme si jinou, cizolozi.” Matous 19, 8-9 CEP.

105 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.
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$kol.106 Urovefi vzdélani se vsak lisf a mnoho informaci duchovnim stale
chybi, autori clanku When Violence Hits the Religious Home: Raising Aware-
ness about Domestic Violence in Seminaries and amongst Religious Leaders197
proto doporucuji, aby na toto téma teologické Skoly a seminare zamérovaly
vice.

Domnivam se, Ze situace v Ceské republice bude jesté trochu odli$n4, nez
vyplyva z vysledkli studie uvedené autory Zust a kol. a nez popisuje
McMullin a kol. V téchto pripadech se jednalo o informace z amerického pro-
stiedi. V Ceské republice samozfejmé také existuji teologické $koly a semi-
nare, ale do jaké miry se na nich o této problematice mluvi, je otazka. Dalsim
faktem je, Ze v casti Ceského evangelikalniho prostredi svoji ¢innost nékteri
duchovni vykonavaji na dobrovolné bazi a pastorac¢ni vzdélani nemusi pod-
minkou ani v pripadé, Ze jsou placeni cirkvi. Lze tedy ocekavat velké rozdily
v povédomi ¢eskych duchovnich. Iniciativu Ceské evangelikalni aliance a vy-
dani informacni brozury o domacim nasili v cirkvi povazuji za diikaz, Ze se
v této oblasti néco déje. Bylo by dobré, aby duchovni v Ceské republice méli
vice moznosti se v této oblasti vzdélavat, pokud ne v ramci studia, tak ale-
sponl prostiednictvim kurzli a seminara.

106 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 835-840.
107 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str.119-122.
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Pastorace v kontextu domaciho nasili

V kapitole o specifikach domaciho nasili, které se vyskytuje v ramci cirkev-
niho prostredi, jsem se vénovala spiSe negativnim aspektiim této problema-
tiky, i kdyZ v podkapitole o komunitnim aspektu cirkve jsem se dotkla i klad-
nych stranek cirkevniho prostiedi. Cirkev ma zdroje, kterymi mize prispét
k reSeni situace, ale mnohdy je neumi spravné pouzit. Kuzaks - Cardenasova
a kol. pisi:

,Vérime, Ze cirkev mulzZe byt zasadnim zdrojem pomoci a uzdraveni pro vSechny, ktefi

jsou domacim nasilim zasaZeni. BohuZel tomu tak ¢asto nebylo a cirkve domaci nasili

bud’ ospravedliiovaly nebo se mu nedokazaly postavit ¢i priliS snadno uvérily zdanli-
vému pokani nasilnika. Vyhybaly se projeviim péce a lasky, jejichZ vzorem je JeZis,

dobry pasty¥, a nedokazaly ochranit své ovce pred vikem. 108

Novy zakon vypravéjici pribéh o Jezisi a rané cirkvi vyzyva vSechny vé-
tici, aby Zili v harmonii, ochranovali slabé ve svém stiedu a rozdavali prak-
tickou a emocionalni pomoc podle pottreby jak v ramci naboZenské komu-
nity, tak i za jejimi hranicemi. Zdravy pristup cirkve pak muize poskytnout
bezpecné a podporujici prostredi. Prirucka Domdci ndsili, jeho prevence a re-
Seni v cirkvi popisuje, jak takovy pristup vypada, v¢etné praktickych rad, jak
zasahnout, jak informovat o problému a jak vytvaret zdravé teologické
ucent.

Z druhé viny feminismu v sedmdesatych letech vyrostlo v USA hnuti bo-
jujici za konec nasili na Zenach a diky nému se o této problematice zacalo
v cirkvi brzy mluvit také.1%? Role cirkve a duchovnich v souvislosti s doma-
cim nasilim a podporou obéti je vSak jednou z nejméné prostudovanych ob-
lasti v literatuie o domacim nasili.110 Pastofi pritom maji jedinecnou moz-
nost a s ni spojenou odpovédnost vyslechnout a reSit duchovni problémy
osob ohroZenych domdacim nasilim. Kromé poskytovani praktické pomoci,
kterou mohou nabidnout i sekuldrni organizace, stoji cirkev pred vyzvou
poskytovat duchovni zdroje, které mohou nastartovat proces uzdraveni.

108 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 21.
109 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 813.
110 ZUST a kol. 10 - Year Study of Christian Church Support for Domestic Violence Victims.
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Také je potreba mluvit o specifikach véricich obéti se sekularnimi pomaha-
jicimi institucemi. Podle McMullina a kol.111 vidi pomahajici organizace
moznost pomoci ze strany cirkve rezervované a lidé v cirkvi mohou mit na-
opak nedtivéru ¢i vyhrady viici sekularnim organizacim. Tuto propast je po-
treba preklenout a zacit spolupracovat.

Dilezity zdroj, ktery cirkev mliZe nabidnout, je mozZnost pastorace. Podle
Cooper - Whiteové mnoho véricich Zen, které Celi partnerskému nasili, ne-
vyhleda jako prvni pomoc u policie nebo sekularnich pomahajicich organi-
zaci, ale nejprve se svéri svému duchovnimu. Cirkev a pastori tak mohou
hrat velmi vyraznou roli v feSeni domaciho nasili a byt prvnimi, kdo se
o tom dozvi.1? Jak se bude situace dale vyvijet pak zaleZi i na jejich reakci.
To, Ze vérici obéti uprednostiiuji nejprve hledat radu a podporu u svych du-
chovnich vedoucich, zminuji i dal$i zdroje. Napriklad data z Kanady113 uka-
zuji, Ze 12 % obéti domaciho nasili se pro néjakou formu podpory obratilo
nejprve ke svému duchovnimu.

Podle Smolikall4 je ucelem pastyiské péce, tedy pastorace, pomahat vé-
ticim, aby byla jejich vira zdokonalovana a napliiovana. Pomaha jim “podri-
zovat cely sviij Zivot Kristové vidde, Zit v poslusnosti jeho viile a vyhliZet pri-
chod jeho krdlovstvi” a mit potéSeni z toho, Ze nejsou sami, ale stoji p¥i nich
jejich vérny Spasitel, JeZis Kristus. Soucasti Zivota v BoZim Kralovstvi je i za-
kouseni BoZi péce, kterou pastorace mliZe pomoci zprostiedkovat. Zatimco
medicina 1é¢i télo a psychologie se soustiedi na dusi, pastorace se zaméruje
na uzdraveni lidského ducha. Jaro Krivohlavy!1> o pastyrské péci pise, ze jde
o charakteristicky rys Zivota cirkve. “Diiraz je kladen na posileni viry a na
zvldddni osobnich Zivotnich problémii a Zivotnich krizi z pozice viry.” Pasto-
racni péce by se podle néj méla obzvlaste soustredit na lidi, ktefi prochazeji
riznym utrpenim. Jejim kolem je poskytnout hlavné duchovni pomoc, ale

111 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 114-115.
112 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 812.

113 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 114.

114 SMOLIK. Pasty¥'ska péce. Str. 5-6.

115 KRIVOHLAVY. Pastoralni péce. Str 12-13, 20.
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i pomoc ve zorientovani se v obtiZnych Zivotnich situacich a nalezeni vhod-
ného reSeni a rozhodnuti pro danou situaci. Je tfeba pocitat s tim, Ze i tato
praktickd pomoc ma byt poskytnuta z hlediska viry. Pastorace mtize uzivat
rizné metody, naptiklad rozhovor, skupinovy rozhovor, ¢teni z Bible a me-
ditaci nad Bibli, modlitbu, kirestanska “cviceni”, zpovéd’, navstévy apod.

Ze své podstaty je pastorace interdisciplinarni ¢innosti. Teologie, biblis-
tika, filozofie, psychologie, sociologie, antropologie, kulturni studia a soci-
alni a ekonomicka teorie maji diilezitou roli, ktera pomaha reflektovat pred-
poklady, cile a metodiku pastoracni praxe.ll¢ Je diilezité, aby pomahajici
znal jak problematiku domaciho nasili, tak rozumél ndbozenskym postojim
toho, komu pomaha.11”

Chisaleovall® mluvi o potiebé interkulturniho pristupu k pastoracni péci
a poradenstvi, ktery bere v ivahu tii zakladni principy - kontext, vice uhli
pohledu a autentickou participaci pastoranda (podle Emanuela Larteyho).
Dale zminuje sedm obecnych funkci pastoracni péce:

1) Uzdravujici - obnova ¢lovéka skrze péci a naslouchani,

2) udrZujici - pokud uzdraveni neni moZzné (sila a podpora v situaci, kde
neni mozna zména),

3) doprovazejici - provazeni na cesté, povzbuzovani lidi k sebejistym
a pravdivym rozhodnutim do jejich situace,

4) smirujici - podpora harmonickych vztahli usmifenim (mezi lidmi nebo
mezi ¢lovékem a Bohem),

5) pecujici - rist clovéka a spolecnosti skrze starost a konfrontaci,

6) osvobozujici - uvédomovatlidi o zdrojich a pri¢inach jejich situace a pro-
vést procesem hledani pozitivni a udrZitelné zmény,

7) zmocnujici - spojuje lidi jako komunitu a snazi se je uvédomovat o jejich
schopnostech a zdrojich potrebnych pro emancipaci.

116 LYNCH. Pastoral care & counselling. Str. 1.
117 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 113-122.

118 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 2-3.
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Vliv pastoracnich sméru

Existuje mnoho pastorac¢nich smért, ale zda se, Ze nékteri autori zanechali
v evangelikalnim prostredi vyraznéjsi stopu. Zminim nékteré, na které jsem
narazila v kontextu domaciho nasili.

Prvnim smérem, kterému se budu vénovat je nouthetické poradenstvi od
Jay E. Adamse. 119 Tento smér se uz vSak spiSe povaZuje za prekonany
av Ceském prostredi se priliS nesetkavame s jeho cistou podobou.120
Nouthetické poradenstvi ma sviij nazev odvozeny z reckého “nouthesia”,
coZ se da preloZit jako napominat. Podle Halamkové je jeho hlavnim rysem
je zaméreni na praci s Bibli a direktivni pristup:

“Poradce ma za ukol konfrontovat pastoranda s jeho nebiblickym chovanim a ukazat

mu, jak ho napravit. Hlavni roli v proméné hriSnika by v§ak mél hrat Duch svaty. Cilem

je zména v Zivoté trpiciho kfestana prostrednictvim tzv. nouthetické konfrontace, tedy
piimé konfrontace s hiichem béhem rozhovoru.” 121

K dalsim pristuptim jako je psychologie, psychoterapie nebo psychiatrie
se stavi Adams skepticky. Autorka ¢lanku Intimate Violence Against Women:
Trajectories for Pastoral Care in a New Millennium, Cooper-Whiteoval??, ve
svém shrnuti literatury o partnerském nasili upozornuje na skodlivy vliv
Adamsovy pastoracni literatury v oblasti FeSeni partnerského nasili. Podle
ni Adams bere Bibli pouze jako doslovny navod na reSeni pastoracnich situ-
aci. K partnerskému nasili nepristupuje jako k samostatné problematice,
pouze poukazuje na to, Ze nezvladnuty hnév je problém. Zaroven uci, Ze
laska je “druhem odpusténi, ktery zapominad”123, Pravé na tzv. snasenlivou
lasku v$ak upozoriiuje Cirtkova,'24 jako na problematicky postoj, ktery vede
k tolerovani nasili a brani ohroZenym osobam v ukonceni nasilného vztahu.
Adams rozvod pripousti pouze v piipadé cizoloZstvi ¢i odchodu partnera,

119 Tento pristup miZe byt chapan jako pochopitelna reakce na uvolnénou moralku 60. a
70. let. Ladislav Benes, 10. 5. 2024.

120 Marek Macak, 16. 5. 2024.

121 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 67-68.

122 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 809-855.
123 Forgetting kind of forgiveness.

124 CIRTKOVA. Domaci nasili: nebezpeéné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Str. 70-72.
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jinak vnima manzelstvi jako celoZivotni zavazek. ManZelka ma podle néj roli
smiritelky, a pokud ji muZ odmita, ma s timto problémem jit Zena do cirkve.
I kdyZ jeho knihy pochazeji ze sedmdesatych let, podle Cooper-Whiteové
nenf piilis mnoho indicii, Ze by se nouthetické poradenstvi néjak zménilo.125
Podle Halamkové “Adams ve svém poradenstvi zapomind, Ze lidé prichdzejici
za poradcem trpi”.126 Utrpeni vnima Adams jako dtsledek fyzické nemoci
nebo moralniho problému - hiichu. Pokud zaZivame téZké véci, je nutné hle-
dat, kde v nich hieSime. Napriklad existenci psychickych potiZi Adams od-
mita.127 Kofrenem problematiky tohoto sméru je podle Cooper - Whiteové
vyskyt uceni, Ze Zena by se méla podrizovat svému manZelovi na zakladé
textu z knihy Efezskym (5, 22-23), které nebere v ivahu kontext predcho-
ziho verSe (21),128 ktery mluvi o podrizovani se sobé navzajem.'?° Rada
bych k tomu doplnila, Ze ke spravnému pochopeni vyznamu verse je tieba
porozumét nejen oddilu, do kterého vers spad3, ale vzit v ivahu kontext celé
Bible. V ptipadé posuzovani role muZe a Zeny, a jejich vztahu by se tak dal
napriklad zminit i pribéh stvoreni, kde Blih stvoril Zenu jako pomoc jemu
rovnou.13% Vyraz pomoc, ktery je zde uzit, vychazi z hebrejského “ezer” a ne-
naznacuje jakykoliv stav podrizenosti, naopak je toto slovo v Bibli dale po-
uzivano napriklad jako pojmenovani BoZiho jednani, kdy on sdm je nasi po-
moci.131

Cooper - Whiteoval32 také zminuje dilo Garryho Collinse, ktery se snazil

vice propojit pastoracni poradenstvi s psychologickymi pristupy. Ve svych
revidovanych vydanich sice podle autorky zminuje situace atlaku a tyrani,

125 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 831.
126 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 97.
127 Marek Macak,16. 5. 2024.

128 Efezskym 5, 21: V poddanosti Kristu se podrizujte jedni druhym... Efezskym 5, 22-23:
...Zeny svym muzim jako Panu, protoZe muz je hlavou Zeny, jako Kristus je hlavou cirkve,
téla které spasil. CEP.

129 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 831.

130 [ ekl Hospodin Btih: “Neni dobré, aby ¢lovék byl sdm. U¢inim mu pomoc jemu rov-
nou.” Genesis 2, 18. CEP.

131 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 56.
132 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 831-835.
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a zeninu potirebu bezpeci a podpory, ale jiz nezmiiuje zplisoby, jak k témto
situacim cirkev historicky prispiva a pomaha je udrzovat, za coz si opét vy-
slouzil jeji kritiku. Dostate¢né podle ni nerozliSuje situaci a na ni navazujici
potiebnou pomoc. Podle autorky vlivy domaciho nasili redukuje pouze na
stres prostredi, naucené jednani a osobni nedostatky. Pozitivné hodnoti to,
ze Garry Collins se vénuje i programim pro muze a mluvi o tom, Ze nasili je
Skodlivy “macho styl” slouZici k uplatnéni moci. Opét se ale pozastavuje nad
tim, Ze Garry Collins nepovaZuje za Skodlivé samotné uceni o muzské domi-
nanci. Garry Collins rozvod odmita stejné jako Adams. Jako ddvody pri-
pousti opét pouze cizoloZstvi ¢i trvaly a védomy odchod nevéticiho part-
nera. Uznava vsak, Ze ve vyhrocenych situacich jako je domaci nasili, vynu-
covani si zvracenych sexualnich praktik, alkoholismus aj., se Pismo k od-
chodu od partnera nevyjadiuje. Poukazuje na moznost rozhodnuti tuto si-
tuaci vydrZet s “laskavym mlcenim” a nadéji ve zménu agresora. Collins na-
silné jednani oznacuje za hiisné a obét takového jednani ma podle néj pravo
na ochranu, napravu a spravedlnost. [ kdyz je z biblickych dtiivodi zdrahavy
k prijeti rozvodu jako feSeni, pripousti moZnost odluky. Cirkev by v téchto
ptripadech méla rozhodnuti obéti respektovat a pomoci jim nalézt bezpeci.
Cooper - Whiteova upozornuje na fakt, Ze pouha odluka vSak postiZenym
Zenam muZe znemoZnit aktivné vyresit svou situaci definitivnim zptisobem.
Autorka vSak s uspokojenim dodava, Ze skripta pouzivana na seminarich
biblického poradenstvi jsou v poslednich letech dopliiovana o chybéjici in-
formace a pristup prochazi pozitivni zménou. Napriklad plivodni uceni
o tom, Ze obéti své utiskovatele mohou milovat, doplnil o upozornéni, Ze to
neznamena nevyhledat pomoc a radu.

Dal$im psychologem, ktery se vénuje pastoratnimu poradenstvi, je na-
ptiklad poradce Larry Crabb. Podle Haldmkové133 se mu, na rozdil od
Adamse, 1épe dari zapojit fakt, Ze lidé, ktefi potrebuji poradenstvi, mohou
trpét. “Larry Crabb pocitd s tim, Ze pastorandé jsou na jednu stranu zranéni
a na druhou se doZaduji pomoci”. Crabb klade diiraz budovani spolecenstvi

133 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 97.
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a hlubokych vztahi. Jeho pristup by se diky pratelskému vztahu k psycho-
logii dal oznacit za integrativni.134

V jednom obdobi byl jeho spolupracovnikem Dan Allender, ktery se ve
své praci zaméroval na problematiku sexualniho zneuzivani, které sam za-
Zil. Ve svych knihach mluvi o tom, jaké to je byt zrazen nékym blizkym nebo
se zabyva tim, jak milovat zlého, blaznivého nebo hriSného ¢lovéka, pricemz
pro kazdy typ ma konkrétni doporuceni. Diky témto dtraziim i jistym po-
dobnostem problematiky partnerského nasili a zneuzivani miize byt jeho
literatura velmi inspirujici i pro osoby, které zazily domaci nasili.!3> Podle
Allendera cirkev musi byt nekompromisni a ochotna pravdivé mluvitio ob-
tiznych vécech. V knize Zranéné srdce piSe “Zadny problém nemiiZeme resit,
dokud si ho neprizndme”.13¢

Vyraznym pastoracnim proudem, se kterym se lze setkat v ¢eském pro-
stredi, je biblické poradenstvi. Pokud bych srovnala Biblické poradenstvi
s Adamsovym pristupem, je nutné poznamenat, Ze sméry biblického pora-
denstvi se v pastoraci také zaméruji na vyuzivani Bible a jsou spise konzer-
vativni. Obecné jsou ale méné direktivni a vice integruji ostatni pristupy
(napriklad poznatky z psychologie).137 Jako hlavni pric¢inu lidskych pro-
blémi opét vidi hiich,138 ale podle mého nazoru jsou vice citlivé k lidskému
utrpeni a tim padem i k utrpeni Zen, které jsou obét'mi partnerského nasili.
Podle Marka Macakal3? dokaZe biblické poradenstvi pracovat i s faktem, Ze
nase utrpeni miiZe byt zptisobeno hrichem nékoho jiného (Ze ne vzdy ne-
seme moralni odpovédnost za véc, kviili které trpime). V tomto pristupu je
kladen mnohem vétsi dliraz na rovnost, diistojnost a komplexnost situace.
Biblické poradenstvi prochazi neustalym vyvojem. Pfedstaviteli jeho néko-
likaté generace jsou napriklad David Powlison, Paul Tripp a Tim Lane. Tento

134 Marek Macak, 16. 5. 2024.

135 Marek Macak, 16. 5. 2024, zdroje ze soukromého archivu.
136 ALLENDER. Zranéné srdce. Str. 30.

137 HALAMKOVA. Bible a pastora¢ni poradenstvi. Str. 83-85.
138 HALAMKOVA. Bible a pastoraéni poradenstvi. Str. 75.

139 Marek Macék 16. 5. 2024.
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smér zaStituji organizace Christian Counseling & Educational Foundation
(CCEF),140 Biblical counseling coalition4! a dalsi.

Blizko ke sméru biblického poradenstvi ma autorka Diane Langberg,
ktera se vénuje sméru kiestanské psychologie.l*2 Langberg se zabyva té-
maty zneuzivani autority, nasilnych lidi v cirkvi a traumatu. Napriklad ve
své knize Redeeming power: Understanding Authority and Abuse in the
Church#3 se vénuje problematice moci. Moc vnima jako néco dobrého, co
nam bylo dano Bohem pfi stvoreni, ale co se ¢lovék rozhodl vyuZit k tomu,
aby konal zlo. Nabizi tedy témata, ktera jsou problematice partnerského na-
silf v cirkvi blizka a mohou slouzit jako zdroj inspirace.

Vyznamnym Ceskym autorem, ktery se vénuje pastoraci, je Jaro Kfivo-
hlavy. Ve své literature vychazi z dalSich autord. Mimo jiné je autorem knihy
Pastordini péce,14* ve které se zabyva i konkrétnimi oblastmi pastorace -
- vina, hnév, utrpeni, manzelstvi... Nemohla jsem si nevSimnout, Ze v téchto
prakticky zamérenych kapitolach cituje casto Garryho Collinse, o kterém jiz
byla fe¢. Zminku o partnerském nasili jsem vSak v této knize nenalezla.
Mimo jiné také Ize v ceském evangelikalnim prostiedi narazit na vSeobecné
rozsirené4s> knihy od Henryho Clouda a Johna Townsenda, zabyvajici se na-
stavenim zdravych hranic.14¢ [ kdyZ se ani ony nezabyvaji pfimo problema-
tikou partnerského nasili, jejich doporuceni ohledné budovani zdravych
hranic mohou byt ndpomocna pro pastoracni praxi v tomto kontextu. Tito
autori vSak také vychazeji spise z poznatki o rodinné terapii.

140 https://www.ccef.org/

141 https://www.biblicalcounselingcoalition.org/mission-statement/
142 Marek Macak, 16. 5. 2024.

143 LANGBERG. Redeeming Power.

144 KRIVOHLAVY. Pastoralni péce.

145 Marek Macak, 16. 5. 2024.

146 Napr. publikace Hranice v manzelstvi.
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Nakonec bych chtéla zminit smér vnitfniho uzdraveni. Jeho predstavitel-
kou je naptiklad Leanne Payneova.1#” V tomto sméru je patrny dliraz na di-
stojnost a respekt, coz muize byt v kontextu pastorac¢niho provazeni osob
ohroZenych domacim nasilim uzite¢né. Jeho potencialni slabinou v kontextu
partnerského nasili je dliraz na rozdéleni muzskych a Zenskych roli. Na roz-
dil od nouthetického poradenstvi vsak zde bude pravdépodobné vétsi za-
jem konfrontovat toho, kdo ubliZuje a chranit toho, komu je ubliZovano. 148
Jako u dalsich smért zalezi i na tom, kdo a jak s timto pristupem bude pra-
covat.

Podle Cooper-Whiteové!4? vétSina uciteli pastorace v etablovanych
cirkvich a béZna pastoracni literatura prosazuji nedirektivni empaticky pri-
stup k pastoracni péci. Nékteré evangelikalni pristupy, které clentim cirkve
radi pomoci “biblickych predpisi” a “domacich ukold”, vsak ve svétle zku-
Senosti tyranych Zen vnima jako velmi problematické a zpochybnitelné.
Podle autorky vhodny ptistup k pastoraci také znameng, Ze pastoracni péce
o obéti partnerského nasili by se neméla odehravat ve vzduchoprazdnu,
pouze jako projev individualniho soucitu, ale musi byt soucasti vétSiho za-
vazku cirkve pracovat na ukonceni nasili na Zenach. Krest'ané by o domacim
nasili méli mluvit i v prorockém kontextu, ktery vyzyva ke spolecenské
zméné.

Fenomén self - silencing

V této casti zabyvajici se pastoraci domaciho nasili povazuji za vhodné zmi-
nit ¢lanek Domestic abuse in marriage and self-silencing: pastoral care in
a context of self-silencing>9, ktery koresponduje s problematikou tabuizace
a velké miry latence domaciho nasili. “Problematiku ml¢eni” povazuji v kon-
textu domaciho nasili za velké téma, a proto jsem pro shrnuti tohoto ¢lanku
vycClenila samostatnou kapitolu. Chisaleova popisuje praktiku tzv. self - si-

147 https://ministriesofpastoralcare.com/leannes-story/
148 Marek Macak, 16. 5. 2024.

149 COOPER-WHITE. Intimate Violence Against Women. Str. 838.

150 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 1-8.
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lencing (dale sebeumlc¢eni) obéti domaciho nasili. I kdyz zdroj pochazi z ji-
hoafrického kulturniho kontextu, vétSinu jeho zavéri povazuji za obecné
uplatnitelné.

Ticho ma podle autorky ¢lanku rtizné vyznamy jako je strach, ztrata moci
a skryta sila. Pokud je mlceni vysledkem zastraSovani Ci represe, je pro da-
nou osobu znicujici. Sebeumlceni miize byt i vysledkem pfijeti slibi néjaké
odmény a nadéje za tento typ reakce (napt. zachovani celistvosti rodiny).
Takovy druh ticha nic¢i sebevédomi a lidskost clovéka.1>1 Nékdy mlceni
zjevné vypovida o mnoha vécech, zatimco jindy miiZe byt obtizné Citelné.
VSechny formy ticha vSak maji sviij vyznam. Domneélé ticho tedy viibec neni
mlcenim, ale formou komunikace, ktera vyzaduje nasi reakci.152

Podle Chisaleové se sebeumlceni mize dit z vlastnich pohnutek nebo pod
tlakem okoli. Sebeumlceni v kontextu domaciho nasili ma obvykle za cil udr-
zetvrodiné a manzelstvi klid nebo ochranu soukromi (napriklad Zena mutze
chtit svého manZela chranit, i kdyz se k ni chova hrubé, a obava se, aby ho
na verejnosti nepoSpinila). V nékterych kiestanskych manZelstvich jsou
Zeny umlceny i z teologickych dlivodi. Jako inspirace pro tuto praktiku
miuiZe slouZit jiZ zminény biblicky vers z Prislovi 21, 9,153 na zadkladé kterého
se obét nechce stat “Zenou svarlivou”, a tak se radéji neozve. Sebeumlceni
se da také povazovat za strategii preziti. Obéti domdaciho nasili si mohou
zvolit mlceni, aby nebyly v cirkvi dale viktimizovany. Naptiklad v pripadé,
Ze citi nedostatecnou podporu cirkve v odchodu od nasilného partnera nebo
obtiZzné véci nechtéji rozebirat s kazdym znovu a opakované tak prozivat
trauma. K toleranci domaciho nasili mize dochazet diky naivnimu pristupu
k interpretaci Bible. Zeny se mohou setkat s postojem, Ze rozvod je jedno-
duse proti BoZi viili a ony by mély naopak tvrdé pracovat, aby manzelstvi

151V jinych piipadech miZe byt podle autorky ticho osvobozujici - pokud je zimérné a
inspiruje vnitini transformaci.

152 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 5.

153 Lépe je bydlet na stiese v koutku nez se svarlivou Zenou ve spolecném domé. Prislovi
21,9. CEP.
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zachranily. A tak ml¢i a snazi se to néjak vydrZet. To ma za nasledek, Ze cir-
kev pro né neni bezpecné misto, a Zeny, které jsou ohroZené partnerskym
nasilim, to nemohou efektivné resit a zakusit Bozi prislib osvobozeni.1>4

Clanek zdtiraziiuje, Ze uml¢ovani Zen je, jak kiestansky, tak spole¢ensky
problém. Prolomit ml¢eni o domacim nasili v manZelstvi neni pro nékteré
Zeny snadné. PotiZe se stupniuji, je-li pachatel manZelem obéti a aktivnim
vaZzenym Clenem cirkevni komunity. V pripadech sebeumlceni by mél byt
pastoracni pracovnik schopen rozpoznat ml¢eni Zen a reagovat na utrpeni
obéti, aniz by o tom ona musela mluvit. Autorka doporucuje, aby v takovém
ptripadé pastora¢ni pracovnik spolupracoval s vysSkolenymi psychology,
protoZe tito odbornici budou schopni “l1épe ¢ist umlceny hlas obéti i pacha-
tele”.155 Jaro Kiivohlavy ve své kniZzce Povidej, naslouchdm56 popisuje, ja-
kymi zplisoby se nam muze snazit ten druhy néco sdélit. Kromé slov jsou to
Ciny (co délame, jak se chovame) a mimoslovni formy sdélovani (mimika,
postoj, dotyky, gesta, ton teci, pohledy, Uprava zevnéjsku, ...). Aktivni na-
slouchani znamend vSimat si i téchto forem sdéleni. Podle Bednarovéls? se
u obéti partnerského nasili miize jednat konkrétné o tyto projevy - Zena ne-
udrZuje o¢ni kontakt, neprojevuje emoce, jeji mimika je nezietelna, ma jed-
notvarnou intonaci hlasu a pouZziva minimalni gestikulaci. MiiZe plisobit ne-
jisté a viici svému okoli byt ostraZita a podezirava. Jako dlsledek PTSD se
také muZe objevit zvySena drazdivost a neadekvatni reakce na vnéjsi pod-
néty.

Pastoracni provazeni

Resenim domaciho nasili neni véci vratit tam, kde byly diiv, ale najit novy
systém fungovani a usporadani véci.1>8 Pastoracni péce je proces, ktery po-
siluje a osvobozuje osobu v jejich kazdodennich interakcich a rozhodovani.

154 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 3.
155 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str 7.
156 KRIVOHLAVY. Povidej - nasloucham. Str. 15-16.

157 BEDNAROVA. Domaci nasili: zkusenosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Str. 20-21.

158 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 117.
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Zahrnuje partnerstvi, diskuzi a reflexi specifickych problémi a vyzev, kte-
rym Celi komunita i jednotlivci v ni. Pastoracni pomoc se tedy idealné ode-
hrava v osobni i komunitni rovinég, ktera je podle Chisealové!5? zasadni pro
“lé¢bu zlomenych dusi”.

Pro kirestany je dilezita obnova. V biblickém slovniku¢? Ize nalézt napii-
klad takovyto popis procesu obnovy: “Novy clovék se ustavi¢né obnovuje tim,
Ze od Krista prijimd novy Zivot. Pro ty, kdo v tomto obnoveni nevytrvaji, neni
nadéje.” Diiraz na obnovu Ize tedy chapat jako naléhavy diiraz na pokani
a navrat véci do stavu neporuseného hrichem. K obnové volali uZ staroza-
konni proroci. Podle Allmanalé! se miize uskutecnit skrze prostredky no-
vého Zivota - Ducha svatého, zndmosti Boha, pravdu a “byti v Kristu.” Né-
které konkrétni predstavy, jak by méla vypadat obnova kiestanova Zivota,
konkrétné vztahu poSkozeného partnerskym nésilim, vS§ak mohou spise
Skodit. Kuzaks - Cardenasova a kol. upozornuji, Ze si musime davat pozor
na to, jak obnovu definujeme:

.- Zajistit, aby par fyzicky zistal spolu, neni totéZ jako byt obnoven a Zit ve zdravém

vztahu. Obnova se musi tykat jednotlivce: Bih ma vzdy na srdci obnovu ¢lovéka, ale

nepriSel zachranit manzelstvi nebo intimni vztah. PriSel zachranit a obnovitjednotlivce.
Obnoveni nékoho nemusi nutné znamenat, Ze vztah mizZe nebo ma byt obnoven.“162

Co se tyka praktickych postieht, tak povazuji za nutné zminit, Ze se do-
porucuje s obéti i agresorem pracovat zvlast. Podle Kuzaks - Cardenasové
a kol. je v oblasti domaciho nasili povaZovano za nevhodné, aby par docha-
zel na parovou terapii ¢i poradenstvi.

“Ucast na téchto podptirnych akcich v paru znamena, ze obé strany chapou, Ze problémy

jsou spolecné. Domdci nasili neni sdileny problém, je to problém nasilnika. Domaci na-

sili je volba, kterou nasilnik ucini, aby vyuzil své moci k vykonavani kontroly nad
obéti/prezivsi osobou.”163

159 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 7.

160 ALLMEN. Biblicky slovnik. Str. 166.

161 ALLMEN. Biblicky slovnik. Str. 166.

162 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a Fe$eni v cirkvi. Str. 49.
163 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 53.
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Podle Helen Paynterové!¢4, autorky knihy The Bible Doesn't Tell Me So:
Why you don’t have to submit to domestic abuse and coercive control, miiZe
byt lakavé se vztah pokusit zachranit, ale je treba si uvédomit, Ze v tomto
pripadé nestaci pouze to, aby se oba trochu “vice snaZili”, tento vztah je ne-
funkcni. ManZelské poradenstvi podle ni pravdépodobné jen prodlouZi si-
tuaci, ve které k nasili dochazi.

Pastoracni prace s ohrozenymi osobami

Pro pomoc obétem je nejdulezitéjsi vytvorit bezpecné a diivérné prostredi.
Zeny, které ¢eli domacimu nasili, uvadi, Ze se nejvice obavaiji, Ze jim nebude
uvéreno. Podle Topinky!®> mohou byt ,mnohé ndsilné osoby oznacovdny

M

jako ,lidé dvou tvdri”, coz zvySuje riziko, Ze se lidé prikloni na jejich stranu.

V pastoraci je dobré se zamérit na pojeti hodnoty a diistojnosti ¢lovéka,
protoZe osoby zasazené domacim nasilim mohou pravé v téchto oblastech
proZivat nejvétsi bolest. Diky dlouhodobému tyrani si ¢asto pripadaji bez-
cenné a zavrZené. Podle Paprsteinové a kol.7%6 obét’ musi védeét, Ze nemd po-
vinnost trpét a md prdvo zakusit, Ze je milovdna Bohem... Teprve kdyZ se pre-
rusi cyklus zrariovdni, miiZe zacit proces hojeni ran a zrdni k odpusténi.”

V Novém zakoné Ize nalézt mnoho piibéhi, kdy Jezi$ lidem ptinesl di-
stojnost a osvobozeni. Nékteré z téchto pribéhi se tykaji i zastupcli Zen-
ského pohlavi. Kuzaks - Cardenasova a kol.167 uvadéji konkrétni texty, které
mohou slouZit jako inspirace pro pastoraci.

V pribéhu, kde Jezis uzdravil Zenu, ktera dvanact let krvacela,1® Ize na-
1ézt pouceni, Ze Bith pomaha i tém, kdo jsou na okraji spole¢nosti a zaZivaji
pocity hanby a studu. Tato Zena “byla vydédéncem spolecnosti, se kterym by
sotva nékdo promluvil, natoZ aby se ji dotkl. JeZis ji uzdravil a umoznil ji ziskat

164 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 144.
165 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 14-15.

166 PAPRSTEINOVA a kol. Domaci nasili: ptiru¢ka (nejen) pro pastoraéni pracovniky.
Str. 86.

167 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a fe$eni v cirkvi.
Str. 58-59.

168 [ukas 8, 40-48.
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zpét sviij hlas. NejenZe ji vrdtil zdravi, ale vrdtil ji také diistojnost pred jejim
spolecenstvim.” Béhem setkani se samarskou Zenou%? Jezi§ znovu dokazuje,
Ze pro néj neni dllezity vétSinovy pohled a normy spole¢nosti. V rozhovoru
ji projevoval uctu a respekt. Dokonce se stala prvni osobou, které odhalil
svoji bozskou podstatu. Tato Zena byla také uzdravena, i kdyz ne fyzicky.
I ona mohla prozit, Ze ma ddstojnost a hodnotu. V dalsim pribéhu k Jezisi
privedou cizoloZnou Zenu.1’? Na tomto pribéhu je zajimavé také to, Ze muz,
kterého se to tykalo, priveden nebyl. JeZi$ nejenZe neuspokojil oCekavani
farizeti, ale dal se s Zenou do reci. Zvéstoval ji odpusténi a osvobozeni.
Kuzaks - Cardenasova a kol.l7! zde vidi jeSté toto ponauceni: "Musime
prestat odsuzovat Zeny za to, co jim muZzi délaji. Misto toho se miiZeme otevrit,
abychom naslouchali, byli prostiedniky JeZisovy svobody a pomohli zménit
pribéeh obéti/Zen, které proZily ndsili.”

Kuzaks - Cardenasova a kol. poskytuji praktické rady, kterym je béhem
pastoracniho procesu tieba vénovat pozornost:

.....

e ,Vasim tkolem jako vedouciho nebo pfiitele ze sboru je ji vérit a jednat zodpovédné
s urovni znalosti, které mate.

e Poskytnout v prvni fadé péci a bezpeci a nabidnout prostor, kde lze budovat divéru
a vztahy, dat obétem/piezivSim Cas a prostor pro zpracovani a rozhodnuti.

e Potiebuje pomoc, aby pochopila svou situaci a moudte na ni reagovala. Vasi prvotni
reakci v situacich domaciho nasili by nemél byt impuls ,poznat obé strany pribéhu’.

e Neptejte se, pro€ se o tom nezminila drive, pokud to trva jiz nékolik let. Pokud se
jedna o dlouholeté tyrani, pak se snazte ovladnout Sok!

e Pokud je to na misté a ve vhodny ¢as, pomozte ji kontaktovat policii, 1ékat, socidlni
sluzby a pravnika. MiZete ji také nabidnout spolupraci s neziskovymi organizacemi,
psychology a psychoterapeuty." 172

169 Jan 4, 1-30.
170 Jan 8, 1-11.

171 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a fe$eni v cirkvi.
Str. 58-59.

172 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 40.
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Prvnim ukolem provazejiciho je rozpoznat, Ze se osoba v situaci doma-
ctho nasili nachazi, protoze ona to z mnoha dtvod( nemusi chtit sdélit na-
piimo. MiiZe se stat, Ze Zena bude situaci zlehcovat, bude hledat jemnéjsi
vyrazy (napriklad proto, Ze nechce nikoho pomlouvat, faleSné obvinit, vy-
padat, Ze neodpustila, ...). K odhaleni hloubky problému miize dochazet po-
zvolna ajeho indicie je snadné prehlédnout. Osoba, ktera prochazi domacim
nasilim, si toho nemusi byt ani sama védoma.173 Také je potieba mit na pa-
méti, Ze proces reseni nasili mlize néjakou dobu trvat, ale neni to vyrazem
neochoty obéti svoji situaci reSit. Obét’ partnerského nasili je potfeba moti-
vovat a podporovat ve vytrvalosti pii FeSeni situace.17* Podle Paynterovél7>
je potieba velmi peclivé zvazit, jestli by agresor mél dale navstévovat stej-
nou cirkev jako ona a to dokonce, i kdyZ se snaZi o napravu. Opakovana se-
tkani s utocnikem mohou zptsobit, Ze obét bude znovu traumatizovana.

Existuje nékolik zasad, kterymi je dobré se podle Kuzaks - Cardenasové
a kol.27¢ ridit. Nejdulezitéjsi zasadou je bezpecnost. Pomahajici osoba by
vzdy méla mit na paméti, Ze nevhodnou intervenci miize zvysit miru rizika
pro osobu ohroZenou partnerskym nasilim i pro dalsi ¢leny domacnosti
(déti). Jejich bezpecnost by méla mit prednost pred vSemi ostatnimi aspekty
pomoci. Mnoho obéti domaci nasili neohlasi kviili obavé z odvety agresora.
Tim, Ze o své situaci mluvi, obét sama o sobé riskuje a stavi se do zranitelné
pozice. Se zdsadou bezpecnosti souvisi zdsada nekontaktovat pachatele.

,Castou chybou dobre smyslejicich vedoucich cirkve, ktefi si bud’ chtéji informace ové-

fit, aby se vyhnuli pomluvam, nebo problém resit, je oslovit pachatele nebo ho konfron-
tovat po odhaleni. Potvrzeni pravdivosti tvrzeni by nemélo byt prioritou; misto toho je

tireba dbat na bezpeti obéti/osoby, ktera prozila nasili. 777

173 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 40.
174 NYKLOVA a kol. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nasili. Str. 94.
175 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 145.

176 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a fe$eni v cirkvi.
Str. 40-41.

177 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 41.
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Pokud osoba ohroZena partnerskym nasilim zlistava s agresorem ve spo-
le€né domacnosti, je dobré s ni vytvorit bezpecnostni plan.178 Dalsi zasadou,
kterou jsem jiz zminila v ivodu kapitoly, je dlivérovat obéti. I ta je zaklad-
nim stavebnim prvkem pomoci obétem domadaciho nasili. NedGvéra miize
napachat vice Skody nez neopodstatnéna diivéra. Posledni zasadou je nepo-
vazovat domaci nasili za béZny problém ve vztahu. 179

Psychologové a socialni pracovnici jsou zvykli béhem své prace provadét
priibéznou sebereflexi. Casto za sebou mivaji sebezku$enostni vycvik a do-
chazi na pravidelnou supervizi. Stejné tak je potreba, aby i pastoracni pra-
covnici znali své predporozuméni a hodnoty, které se mohou do tohoto pas-
torac¢niho procesu promitat. Podle Kuzaks - Cardenasové a kol.180 by se méli
zamérit i na néktera teologicka uceni své cirkve, ktera se mohou kontextu
domaciho nasili dotykat. “Zvidstni pozornost je treba vénovat vysoké hod-
note, kterou prikldidame manZelstvi, a tomu, jak to miiZe zptisobit, Ze budeme
minimalizovat zdvaZnost situace.”

Nakonec zminim, Ze by pomahajici osoba méla pamatovat na to, Ze
v Ceské republice ma kazdy ob¢an oznamovaci povinnost podle § 368 Trest-
niho zakoniku, ktera se domaciho nasili mize tykat. Z této povinnosti jsou
vynati pouze knézi, pokud se jedna o zpovédni tajemstvi (informaci ziska-
nou béhem poskytovani svatosti smifeni).18! [ v tomto pripadé se jich vSak
tyka povinnost trestny Cin piekazit podle § 367 Trestniho zakoniku.

Pastoracni prace s agresory

Podle Topinky!82 neni moZné vytvorit jednoznacnou charakteristiku agre-
sora. Nasilné osoby se “navzdjem lisi strukturou osobnosti, intelektovymi
schopnostmi, vékem i socioekonomickym statusem, Zivotnimi zkuSenostmi

178 BEDNAROVA. Domaci nasili: zkusenosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Str. 43.

179 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 41.
180 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 40.

181 PAPRSTEINOVA a kol. Domaci nasili: ptirucka (nejen) pro pastoraéni pracovniky.
Str. 74.

182 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 14-15.
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a zdravotnim stavem.” Jisté rizikové faktory mohou nasilné jednani posilit.
Mezi zakladni rysy pachateli vSak patii neptijeti zodpovédnosti za své cho-
vani a svalovani viny na obét. Dal$im rysem byva nizké sebevédomi, zleh-
¢ovani nasili a odliSnost vystupovani v soukromi a na verejnosti.

Pachatelé domaciho nasili nepredstavuji homogenni skupinu a lze nalézt
rizné typologie, vytvorené na zakladé pricin, motiva a druhti agrese, které
se dopoustéji. Cirtkova napiiklad zmifuje typ “kobra” a typ “buldok”. Kobra
utoci chladné a vypocitavé bez vztahu k partnerce a ¢ini mu potéSeni trapit
druhé U buldoka se jedna o spontanni agresi vyvolanou napriklad Zarlivosti
nebo strachem ze ztraty partnerky. I kdyZ jsou kobry méné zastoupenou
skupinou, jejich poc¢inani byva nebezpecnéjsi a pro okoli hiife rozpozna-
telné. Déle Cirtkova déli nasilné osoby na “agresory pouze v rodiné”, gene-
ralni (vSeobecné) agresory a emocné nestabilni agresory. Nejvdécnéjsi je
podle ni pracovat s “agresory pouze v rodiné”, protoZe u nich pri¢ina nesaha
do hlubokého détstvi nebo psychopatologie. K nasili zde dochazi, protoZe
neumi zvladat své emoce a pripadna stresova situace (napr. ze zaméstnani)
se snadno stane spousté¢em. U generalnich agresort Cirtkova upozortiuje
na dlouhou dobu trvani terapie a jeji nizké ucinky. Odborna pomoc pro
emocné nestabilni agresory by se podle ni méla zamérit na zvladnuti pocitt
Zarlivosti a nejistoty, které jsou u nich spoustécem nasilnych vybuchi. O te-
rapii osob, které se dopoustéji nasili, pojednava napriklad publikace Ndsili
je mozné zastavit: terapie pro osoby, které se dopoustéji ndsili v blizkych vzta-
zich.183 Autori varuji pred “démonizaci” nasilnikii a upozoriuji, Ze se jako
nasilnici nenarodili, jejich chovani ma dlivod a v terapii je nutné i k nim pri-
stupovat s empatii a respektem. V konecném diisledku to pomiiZe nejen jim,
ale i Zenam a détem, na kterych je nasili pachano.

Pachatelé domaciho nasili v cirkvi své nasilné chovani ¢asto uznaji za
hiisné, ale zaroven nemusi citit hlubsi potiebu je tesit, protoZe hrichy jim
jsou prece odpustény a své jednani bagatelizuji jako nedtleZitou slablistku.

183 JAKOBSEN a kol. Nasili je mozZné zastavit. Str. 78.
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Omluvy pro své jednani hledaji i v Bibli. Nejcastéji zminuji uCeni o podrize-
nosti - jejich Zena jim neni dostatecné podrizena atd.'8* Z vypravéni ucast-
nikl vyzkumul®> tykajiciho se sebeumlcovani obéti domaciho nasili vyply-
nulo, Ze néktefi z pachatelti domaciho nasili jsou svoji cirkevni komunitou
velmi respektovani. Mohou pomahat potfebnym, vénovat cirkvi Stédré dary
a své obéti zasypavaji darky. Tyto projevy jim pomahaji nasilné jednani
skryvat, umlcuji obét, komunitu i pomahajiciho. Pastoracni pracovnik pak
potirebuje dobré analytické schopnosti, aby byl schopen situaci porozumét.

Podle Kuzaks - Cardenasova a kol186. maji pastofi a cirkevni komunita
prilezitost konfrontovat jednani agresorti a volat je ke zodpovédnosti. To se
mize jevit v pfimém rozporu se zasadou nekontaktovani pachatele. Tento
postup je vSak zamysSlen pro jinou situaci, ktera vyplyva z procesu reSeni
problému, a ne ze snahy ovérit si tvrzeni obéti. I zde plati zdsada dbat na
prvnim misté o bezpeci ohroZené osoby. Autofi upozornuji, Ze je vhodné
s pachatelem mluvit jen v pripadé, Ze se jim sam prizna nebo o to pozada
sama obét. Nabadaji pritom k obezietnosti, protoZe obét' si nemusi byt ve-
doma, jakému ji to vystavuje riziku a od intervence mtiZze mit nerealna oce-
kavani. Podle Prirucky (nejen) pro pastoracni pracovniky'8’ je vhodné pra-
covat s agresorem v pripadé, Ze se “ndsilnik dostal na scesti vlivem okolnosti”.
V tomto pripadé prirucka pripousti moznost napravy. Ta by podle autorii
meéla probéhnout v odlouceni od obéti. Jeho navrat je mozny pouze v pii-
padé, Ze se prokazatelné zméni a Ze s tim obét souhlasi.

Jak jiZz bylo naznaceno, kromé toho, Ze je potieba, aby cirkev byla bezpec-
nym mistem pro obét, je bezpecné prostiedi dileZité i pro praci s agreso-
rem. Poskytuje mu to moZnost se svérit, priznat své Ciny a snazit se
o zménu.188 Pokud by byl zvolen prili$§ konfrontaéni piistup, miiZe se pacha-
tel stahnout a byt defenzivni, coZ zna¢né ztiZi hledani fesSeni. I on potiebuje

18¢ MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 115.
185 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 4-6.
186 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 48.

187 PAPRSTEINOVA a kol. Domaci nasili: ptiru¢ka (nejen) pro pastoraéni pracovniky.
Str. 82.

188 MCMULLIN a kol. When Violence Hits the Religious Home. Str. 115.
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soucit a citlivy pristup.18? Dalsi zdroje upozoriiuji na to, Ze agresorovi by
méla byt vénovana pozornost a péce i z divodu zlepSeni péce o obét doma-
ciho nasili. Ta se bude citit vice uvolnéné o problému mluvit, protoze bez-
pecné prostredi zmirni strach o jejtho partnera a zmensi jeji potrebu ho
chranit.190

Kuzaks - Cardenasova a kol.1°1 navrhuji vytvorit pro agresory program
vykazatelnosti. ,Vzhledem k tomu, Ze programy pro pachatele jsou casto se-
kuldrni, bylo by pro ndsilnika prinosné, kdyby vedle néj stdl silny krestan,
ktery mu nabidne vykazatelnost a prostor k rozhovoriim o Zivoté, ldsce, Bohu,
o vS§em a o ¢emkoli.” PastoraCni podpora by vSak neméla nahradit jiné od-
borné programy, ale pouze je doplnit. Dale autofi opét uvadéji nékolik zasad
pro takovou spolupraci. Ta by méla zahrnovat dohodu o nenapadani obéti
a zapojeni se do programu pro pachatele. Je treba vytvorit kontrolni systém,
ktery umozni sledovat, jestli dochazi ke zlepSeni pachatelova chovani. Po-
kud dojde k eskalaci nasili, je to divodem k ukonceni spoluprace. Vztah vy-
kazatelnosti by mél byt idealné dlouhodoby, zaloZeny na pratelstvi a ote-
virené komunikaci. To, Ze je nasilnik schopny tato pravidla dodrzovat, mtze
ukazat jeho uptfimnost a ochotu na sobé pracovat. Provazejici osoba by ide-
alné méla absolvovat Skoleni o domacim nasili.

»Nasilnik se pravdépodobné bude snaZit minimalizovat nebo ospravedliiovat nasili

a manipulaci. Musime si toho byt védomi a prosit Boha o schopnost rozliSovani a pama-

tovat, Ze je tieba vérit pribéznym zpravam obéti/pirezivsi osoby o jakychkoli zménach

nebo nedostatku zmén. 192

Nakonec zde pro zajimavost cituji vycet klicovych ukazatelti zmény,
které autori Kuzaks - Cardenasova a kol. popisuji. Ty ndm mohou pomoci
rozpoznat, zda agresor své nasilné jednani méni:

o ,Ukazuje, Ze je zodpovédny za své Ciny.

e Neobvinuje ze situace ostatni, zejména ne obét.

189 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 6.

190 CHISALE. Domestic abuse in marriage and self-silencing. Str. 4-6.

191 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 50.
192 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 50.
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e Projevuje respekt k obéti a jejim rozhodnutim.
e Je otevireny viiCi vykazatelnosti.
e Uznava bolest a utrpeni, které zptisobil.
e Prisvémrozhodovani klade na prvni misto potieby a piani obéti/clovéka, ktery pro-
Zil domaci nasili.“193
Prevence

Stejné jako u dalsSich problémd, i zde plati, Ze je 1épe jim predchazet, nez je
pak obtiZné resit. V oblasti domaciho nasili je moZné a uzitecné vénovat Cas
a usili preventivnim opatrenim, které umozni situaci v¢as rozpoznat nebo
reSit a videalnim pripadé zcela zamezit jejimu vzniku. Podle Helen Paynte-
rové!%* pravdépodobné partnerské nasili nékdo za sboru zaziva, pokud se
v ném schazi tricet a vice ¢lend. Autorka vychazi ze statistickych dat, ktera
ukazuji, Ze ve Spojeném kralovstvi jsou ¢isla pro vyskyt partnerského nasili
mimo cirkev skoro stejna jako v ni. Jako prvni krok je tedy nutné si priznat,
Ze se tento problém tyka nejen cirkve jako celku, ale pravdépodobné i vét-
$iny sbord. ZvySovani informovanosti o problematice domaciho nasili mize
lidem pomoci tento fakt prijmout a sniZit tabuizaci tématu.

Dale se sbor miiZze zamérit na vytvareni zdravého prostiedi. Podle
Kuzaks - Cardenasové a kol.1% “Cirkev nebo sbor, které se vénuji prevenci,
vyslovné hovori o zdravych vztazich ve vsech vékovych skupindch a uci, jak byt
muZi a Zenami podobnymi Kristu, cimZ pomdhaji predchdzet domdcimu nd-
sili.” 1 kdyZ se jednotlivé denominace i vérici rozchazi v otdzce role muzi
a Zen, existuji biblické principy, které jsou obecné ptijimané, a pravé o téch
je dobré mluvit. Je to naptiklad “stejnd hodnota a cena muzii a Zen, kteri byli
stvoreni k BoZimu obrazu, dileZitost toho, abychom vse konali na zdkladé
Kristovy ldsky, milovali se navzdjem a poklddali Zivot jedni za druhé”1°¢, Také

193 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 50.
194 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 18.

195 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 34.
196 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feeni v cirkvi. Str. 54.
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je dobré mluvit o JezZiSové prikladu, ktery ve svém uceni i jednani lidem pri-
nasel dlistojnost a osvobozeni.

Dobrou preventivni roli mtize hrat proces predmanzelské pripravy.
Vramci predmanZelského poradenstvi se otevird moZnost preventivné

rv s

mluvit i o tématu partnerského nasili.1°7 Kuzaks - Cardenasova a kol. pisi:

»Kurzy pripravy na manZelstvi a svatbu jsou vynikajici ptileZitosti prozkoumat, jak vy-
budovat pevné zaklady zdravého vztahu a zpochybnit nezdravé predpoklady a nasilné
chovani. Dirazné doporucujeme, aby vsichni, kdo se podileji na pripravé na manzelstvi
a svatbu, absolvovali alesponl zadkladni Skoleni o rozpoznavani domaciho nasili, védéli,

jak postupovat pii jeho odhaleni, a védéli, kam je mozné obét’ predat do péce. 198

V Ceské republice probiha mezinarodni iniciativa ManZelské vecery, ktera
kromé manzelskych kurzl nabizi i pripravu na manzelstvi a je vSeobecné
prijimana napti¢ denominacemi.'®® Problematice doméaciho nasili se nevé-
nuje explicitné, a protoZe konkrétni kurzy realizuji dobrovolnici, obvykle za
sebou Zadné Skoleni ohledné domaciho nasili nemaji. Presto se vSak Pri-
prava na manZelstvi i ManZelské vecery tohoto tématu v ramci jednotlivych
veCerd nékolikrat dotykaji. Napiiklad se zde mluvi o zdravé komunikaci, ie-
Seni konfliktl a zvladani hnévu, rozhodovani ve vztahu a vlivu rodiny. Opa-
kované je zminovana zdsadni role vzajemné Ucty mezi partnery. Na pied-
manZelské pripravé maji pary moznost tato témata po skonceni kurzu jesté
soukromé prodiskutovat s jejich podplirnym parem.200 Témat vecerti je sa-
moziejmeé vice, ale ta, kterd jsem zminila vyse, by “mély umoznit nahlédnout
do zpiisobu, jakym je ve vztahu vyuZivdna moc, a odhalit pripadné toxické
predstavy o hodnoté a cené Zen a o ovlddajicim nebo ndtlakovém chovdni.”?01

197 HARDWICK. Book Review & Note. Str. 175.

198 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Doméci nasili, jeho prevence a feseni v cirkvi. Str. 35.
199 https://www.manzelskevecery.cz/content/view/manzelskevecery

200 Petra Mizurova, 22. 4. 2024.

201 KUZAKS-CARDENASOVA a kol. Domaci nasili, jeho prevence a fe$eni v cirkvi. Str. 36.
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Vyzkumna cast

Dlivodem pro vznik tohoto vyzkumu je skutecnost, ze chybi data, ktera by
popisovala problematiku domaciho nasili v Ceskych cirkvich natoZ kon-
krétné v ceskych evangelikalnich denominacich. ProtoZe neni v moZnostech
této prace uvést komplexni a rozsahly vyzkum, ktery by zevrubné popsal
vSechny aspekty domaciho nasili v Ceské cirkvi, vybrala jsem si téma zkuSe-
nosti duchovnich s partnerskym nasilim a jejich pohledu na tuto problema-
tiku. Vyzkum bude kvalitativniho charakteru a ma za cil umoznit alespon
casteCny vhled do problematiky partnerského nasili v kontextu pastorace
na poli ceského evangelikalniho prostredi.

Vymezeni vyzkumného problému a hlavni vyzkumna otazka
Z teoretické casti vyplyva, Ze se partnerské nasili tyka i véricich lidi a cir-
kevnich prislusniki - a tim padem i jejich duchovnich. Ti se tak mohou stat
poskytovateli pastoracni péce a osobou, kterd ma na situaci vériciho, ktery
zaziva partnerské nasili, vliv. Je tedy dilezité zjistit, jestli se duchovni touto
problematikou néjakym zptisobem zabyvaji, jak si predstavuji své zapojeni
do procesu feSeni tohoto problému a jestli jejich zkuSenost odpovida teore-
tické ¢asti prace. Vyzkumnym cilem je tedy zjistit, jak duchovni ¢eskych
evangelikalnich denominaci vnimaji problematiku partnerského nasili ve
své cirkvi a jaké s ni maji zkusSenosti ve své pastoracni praxi. Na zakladé to-

hoto cile uvddim pro poradek jeSté obdobné formulovanou hlavni vyzkum-
nou otazku:

“Jak duchovni ¢eskych evangelikdlnich denominaci vnimaji problematiku
partnerského ndsili ve své cirkvi a jaké s ni maji zkuSenosti ve své pastoracni
praxi?”

Dil¢i vyzkumné otazky
Dil¢i vyzkumné otazky navazuji na teoretickou ¢ast prace. Tam jsem nara-
zila na problematiku vzdélani pastori, tabuizaci tématu domaciho nasili

v cirkvi i tendenci véticich domnivat se, Ze se jich tento problém netyka. Za-
jimalo by mé tedy, jestli pastoii maji zakladni povédomi o problematice,

60



jestli se v tomto sméru néjak vzdélavaji a odkud cerpaji informace. Prvni
dil¢i vyzkumna otazka zni:

“laké maji duchovni'v Ceském evangelikdlnim prostiedi zdkladni povédom{
o problematice partnerského ndsili a jak se v této problematice vzdélavaji?”

Jak jiz bylo receno, nemame k dispozici data tykajici se konkrétnich in-
formaci o domacim nasili v ¢eském cirkevnim prostredi. | kdyzZ je tento vy-
zkum kvalitativni povahy a neni v jeho moZnostech prinést vypovidajici sta-
tistické informace, zajimalo by mé, jestli se pastori s partnerskym nasilim
setkavaji ve své praxi a jakym zptisobem? Druha dil¢i vyzkumna otazka zni:

“lakym zptisobem a jak casto se duchovni setkdvaji s touto problematikou
ve své praxi?”

Nakonec by mé zajimalo, jak by podle nich mélo vypadat pastoracni do-
provazeni v pripadech partnerského nasili, jaké jsou jejich teologické di-
razy tykajici se této problematiky a jak vnimaji specifika cirkevniho pro-
stiedi v kontextu partnerského nasili, o kterych jsem psala v teoretické ¢asti
prace. Treti dil¢i vyzkumna otazka je formulovana takto:

“lak by podle duchovnich méla v pripadé partnerského ndsili probihat pas-
toracni péce, jaké maji v tomto kontextu teologické diirazy a jak vnimaji roli
cirkevniho prostiedi?”

Konceptualizace

Prvni Cast prace méla za ukol teoreticky ukotvit téma a poskytnout vy-
zkumu ramec, ve kterém by se mél pohybovat. V prvni kapitole byly stru¢né
uvedeny obecné informace tykajici se partnerského nasili a evangelikalniho
prostiredi. Poté se prace zabyvala nékterymi specifiky, na ktera miZeme na-
razit v cirkevnim prostiedi jako je ndboZensky jazyk a teologické dilirazy,
cirkevni komunita, spiritualita obéti hlasicich se k vire a role duchovnich.
V posledni kapitole se prace vénovala problematice partnerského nasili
v kontextu pastorace vcetné zminky o pastoracnich smérech, fenoménu ml-
ceni a praktickych doporuceni pro pastoracni intervenci. Jak jiZ vyplynulo
z dil¢ich vyzkumnych otazek, praveé na zakladé téchto otazek byla vytvorena
koncepce vyzkumu.
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Pro vétsi prehlednost zde uvadim kratké definice pojmi z hlavni vyzkumné

otazky:

Partnerské nasili (zkracené PN) - konkrétni forma nasili mezi partnery,
ktefi spolu maji intimni vztah a ktera napliuje definici domaciho nasili
(viz kapitola Stru¢né shrnuti teorie o problematice partnerského nasili)

Ceskou evangelikalni denominaci se pro uéely tohoto vyzkumu rozumi
cirkev, ktera je ¢lenem Ceské evangelikalni aliance.202

Duchovnim se rozumi ¢lovék, ktery je nékterou z téchto cirkvi oficialné
povéren ke spravé konkrétniho sboru. MiiZe se jednat o pastora, farare,
kazatele, ... (viz kapitola Evangelikalismus)

Cirkvi duchovniho se rozumi denominace, ke které prislusi a konkrétni
spolecCenstvi, o které se stara.

Vnimani - oznaceni komplexniho a subjektivniho procesu ziskavani
a zpracovani informaci?93 (napriklad jestli duchovni doSli k zavéru, Ze se
jich tato problematika tyka).

ZkusSenosti se rozumi souhrn ziskanych poznatkli a prozitki vznikajici
béhem néjaké praktické Cinnosti2% (napriklad jestli duchovni tuto pro-
blematiku v pastoraci uz resili a co si z toho vzali).

Pastoracni praxi se rozumi soubor ¢innosti, které duchovni vramci svého
povéreni vykonava.

Metodologie

Tento kvalitativné postaveny vyzkum se pohybuje pievazné na poli feno-

menologického zkoumani, které se zabyva tim, jak konkrétn{ jedinci nebo

skupina jedincli vhimaji a proZivaji urcity jev. Hlavni metodu tedy bude in-

terpretativni fenomenologicka analyza (IPA), ktera podle Riha¢ka2°5 umoz-

nuje velkou miru kreativity a svobody. Kvalitativni pristup nabizi variabilitu

202 https: //ea.cz/zapojte-se/denominace/
203 GEIST. Psychologicky slovnik. Str. 325.

204 HARTL a kol. Psychologicky slovnik. Str. 703.

205 RIHACEK a kol. Kvalitativni analyza textii: étyti pFistupy. Str. 9.
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a moZznost vyuzit vicero pristupti. 206 Vyzkum proto pripousti i inspiraci kri-
tickym vyzkumem, ktery se snazi prinést napravu spolecnosti pro utlaco-
vané skupiny2%7 nebo vyuziti metody zakotvené teorie, ze které si vyptijci
zplisob postupného rozsifovani vzorku nebo nékteré konkrétni techniky
pro zpracovani dat, napriklad jejich kategorizaci.208

Jako vyzkumna technika bude pouZit polostrukturovany rozhovor. Do-
mnivam se, Ze pouZiti této techniky prinese nejlepsi vysledky, protoZe roz-
hovor se bude drZzet danych tematickych osnov, ale zaroven neni prilis
striktni. Tato technika umoziuje doptavat se a prizpisobit rozhovor potre-
bam konkrétniho respondenta.2%° Pfepsané rozhovory budou zpracovany
metodou otevieného kédovani a kategorizace dat. Dale budou vyuZivany te-
rénni poznamky a pro analyzu dat prace s myslenkovou mapou.

Skupinou lidi, ktera miize mit obecny pi'ehled o tom, co se v jejich sbo-
rech déje, ale zaroven pro ni téma neni natolik citlivé, aby nebyla ochotna
o tom mluvit, jsou duchovni. Domnivam se, Ze v ramci pastoracnich rozho-
vori se ¢leny svych sborti maji pristup i ke konkrétnéjsim informacim o vy-
skytu, projevech a specifikach partnerského nasili v cirkvi. Pfredpokladam
v$ak, Ze jejich informovanost bude v jistych ohledech limitovana, a to napfri-
klad ochotou a divérou clenli se se svoji zkuSenosti s domacim nasilim
svym duchovnim svéfit nebo schopnosti duchovnich tento jev definovat
arozpoznat.

Jakékoliv aktivity, jez se déji v kontextu problematiky domaciho nasili,
vnimam jako eticky naro¢né. Obéti domaciho nasili jsou v mimoradné ohro-
Zujici situaci nehledé na to, Ze mohou byt seniory nebo détmi. Pivodné byla
zvazovana varianta vyzkumu mezi osobami ohroZzenymi partnerskym nasi-
lim v cirkvi, ktera by zkoumala jejich zkuSenost s pastoraci a cirkevnim pro-
stiedim, ale dosla jsem k zavéru, Ze takto pojaty vyzkum neni s mymi zdroji

206 Eva Krizova, 29.4.2024.

207 HENDL. Kvalitativni vyzkum. Str. 126-138.

208 RIHACEK a kol. Kvalitativni analyza textii: étyfi pristupy. Str. 72, 48.
209 RIHACEK a kol. Kvalitativni analyza textfi: étyii ptistupy. Str. 15.
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proveditelny (naptiklad jsem nenasla zptisob, jak eticky oslovit respon-
denty a jak zajistit, aby béhem rozhovoru nedoslo k jejich sekundarni trau-
matizaci). I pro duchovni vS§ak mize byt obtizné sdilet citlivé informace z je-
jich spolecenstvi, a proto vyzkum bude dbat na diskrétnost (u respondentt
nebude zndma ani jejich denominace nebo presné misto plisobeni). Du-
chovni se tedy nemusi obavat poruseni divérnosti viici ¢lentim svého sboru
a koleglim. Ve vyzkumu mohou zaznit rozdilné nazory a presvédceni a je
potireba k nim pristupovat s respektem. Vedeni rozhovoru i zpracovani vy-
sledki se bude snazit o nehodnotici pristup.

Dal$im rizikem je vytrZeni odpovédi z kontextu, coZ bude brano v potaz
pii zpracovani vyzkumu a nejednoznacné ¢asti rozhovort nebudou pouzity.
To samoziejmé zaleZi na subjektivnim vyhodnoceni vyzkumnika, nicméné
metoda interpretativni fenomenologické analyzy stimto faktem pocita
a pracuje.?1® Samoziejmosti je dobrovolna ucast respondentti, poskytnuti
informovaného souhlasu (viz ptiloha) a moZnost vypovéd’ prerusit, ukoncit
¢i néjaké téma vynechat.

Predporozumeéni

V ramci fenomenologického pristupu povaZzuji za vhodné se kratce zastavit
u svého predporozuméni. Hlavni porozuméni problematice partnerského
nasili vzniklo v priibéhu studia zdrojl a tvorby teoretické ¢asti prace. Jak uz
vSak bylo feceno v samotném uvodu, s problematikou domaciho nasili se
setkdvam i jinak - z doslechu od svych krestanskych pratel, ktefi s nim maji
osobni zkusenost, nebo se v ramci své terapeutické profese podili na jeho
feseni s klienty, kteri pochazeji z cirkevniho prostredi.

Cely Zivot jsem také aktivné zapojena do cirkevniho Zivota v evangelikal-
nim prostredi. To se miize promitnout do realizace tohoto vyzkumu. A to
jako prekazka, ale i jako vyhoda. Predev§sim mnoho lidi, véetné pastord, z to-
hoto prostiedi osobné znam nebo o jejich ¢innosti a Zivoté slycham. V hle-
dani respondentli se tedy budu vyhybat vSem, ke kterym mam jakykoli
osobni vztah nebo informace, které by mi branily k rozhovoru pfistupovat

210 RIHACEK a kol. Kvalitativni analyza textii: étyti pristupy. Str. 19. (napiiklad dvojita
hermeneutika a hermeneuticky kruh)
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s odstupem. I pro respondenty by mohlo byt téZsi sdilet nékteré informace,
pokud se zname (napriklad se mohou obavat, Ze z jejich popisu rozpoznam
konkrétni lidi a porusi tak zpovédni tajemstvi). Na druhou stranu tomuto
prostredi rozumim natolik, abych se v ném snaze zorientovala, “mluvila
jeho teci” a ziskala pottebné kontakty, cozZ mi mlize pomoci pti oslovovani
respondentt a vedeni rozhovord.

Také mam predporozuménti tykajici se vysledkl vyzkumu. Je ziskané ne-
jen na zakladé teoretické casti, ale i na zakladé toho, co v cirkvi slycham.
Napriklad se domnivam, Ze duchovni se budou setkavat spiSe s “mék¢imi”
formami nasili, které nemusi byt tak jednozna¢né rozpoznatelné, coz se
bude odraZet v popisu jejich pastoracni praxe v této oblasti.

Realizace rozhovoru

Respondenti byli voleni z fad deviti evangelikalnich denominaci, které jsou
¢leny Ceské evangelikalni denominace (Apostolska cirkev, Armada spasy,
Bratrska jednota baptistii, Cirkev bratrska, Evangelicka cirkev metodis-
ticka, Cirkev Krestanska spolecenstvi, Kiestanské sbory, Slezska cirkev
evangelicka a. v., Cirkev Nova nadéje) napii¢ Ceskou republikou. V prvni fazi
byli emailem nahodné osloveni dva duchovni z kazdé denominace, jeden
z velkého mésta a jeden z malého mésta. Ve fenomenologickém ptistupu se
nedoporucuje prilis rozmanity vzorek, ale chtéla jsem obsahnout Clenitost
evangelikalniho prostiedi. Z osmndcti oslovenych jsem ziskala pét odpo-
védi, z toho jednu kladnou, dvé zdporné a dvé az po ukonceni realizace vy-
zkumu.

Proto jsem tento zpusob vybéru nahradila metodou snéhové koule. Ta se
ukazala byt daleko efektivnéjsi, neumoZznila mi vsak oslovit zastupce vsech
denominaci. Proto jsem v posledni fazi znovu kontaktovala namatkové du-
chovni z dvou chybéjicich denominaci a obdrzela jednu kladnou odpovéd.
Pro dalsi rozsifovani vzorku jiZ v harmonogramu vyzkumu nebyl prostor.
Misto ptivodné planovanych dvanacti rozhovori jich nakonec probéhlo de-
vét. V osmi pripadech byli respondenty muzi rliznych vékovych kategorii,
vjednom piipadé se jednalo o pastorsky manzelsky par v diichodovém
véku. Mezi respondenty chybéli zastupci cirkve Krestanské sbory. Cirkev
bratrska je naopak diky jejimu rozsifeni zastoupena dvakrat.
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Obecna témata rozhovoru byla respondentiim zndma predem, aby si je
mohli promyslet, pokud by chtéli. Respondentiim byla také dana moznost
se na cokoliv ohledné vyzkumu zeptat a predem obdrZeli znéni informova-
ného souhlasu.?11 Rozhovory probéhly po telefonické a emailové domluvé
online formou v ¢asovém rozmezi 1.5. 2024 - 20.5.2024. Délka jejich trvani
byla 30-40 minut,?!? v pripadé rozhovoru s manzelskym parem pak hodina.
Se svolenim respondentti vznikly nahravky rozhovoru, které byly prepsany
metodou doslovné transkripce s moZnosti stylistickych tprav.213 Konkrétné
se jedna o korekce textu pro lepsi srozumitelnost obsahu (premisténi ¢astic,
vymazani zdvojenych slov, ...).

Analyza dat

Na zakladé analyzy rozhovort bylo vytvoireno sedm kategorii - “kontext”,

7« n 1y,

“povédomi”, “pastorace”, “feSeni partnerského nasil

7N«
1

, “teologické durazy”,
“cirkevni specifika” a kategorie “dal$i”. VétSina téchto kategorii ma jesté
podkategorie, pod které byla zarazena konkrétni data. Kategorie do jisté
miry odpovidaji teoretické Casti této prace, coz mize byt dano i konkrétnimi
formulacemi otazek vytvorenych pravé na zakladé této teorie. Nasledujici
kapitola se bude vénovat predstaveni zjisténi vyzkumu.

Kontext

Do kategorie “kontext” byly zarazeny informace tykajici se délky a podoby
pastoracniho plisobeni duchovnich, prostredi, ze kterého pochazi a jejich
zkuSenost s vyskytem partnerského nasili v cirkvi. Byly vyClenény tfi pod-

kategorie “praxe”, “sbor” a “zkuSenost s PN”. Tato kategorie nabizi infor-
mace, které umozinuji porozumét nékterych vychodiskdm respondentd.

Respondenti byli z riznych vékovych kategorii (30+) a zastavali pozici
duchovniho v rozmezi 3-33 let. Nékteri plisobili na prvnim sboru, vétSina
vSak méla zkuSenosti z dalsich mist, kde plisobili v minulosti. Jednalo se

211 Samotné poskytnuti informovaného souhlasu je souc¢asti nahravky.

212 Béhem domlouvani rozhovori se ukazalo, Ze respondenti jsou vét§inou ¢asové limito-
vani a realizace delsiho rozhovoru by byla problematicka.

213 HENDL. Kvalitativni vyzkum. Str. 208.
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o duchovni v raznych pozicich jako je fadovy kazatel/pastor, seniorni po-
zice ve vedeni celé denominace a spolukazatel. Néktefi respondenti méli
zkuSenost s duchovni sluZbou i mimo cirkev, napriklad v kaplanské pozici,
¢i jako oddavajici na svatbach.

7 w7

Sbory, ve kterych respondenti piisobi, ¢italy 10-300 aktivnich ¢lent. Je-
jich sloZeni bylo vétSinou vicegeneracni, nékde vSak s prevahou rodin
s détmi, jinde s prevahou seniord. V souvislosti s ¢innosti a zamérenim
sboru byla zminéna Siroka Skala aktivit. Nejcastéji se jednalo o rodinné ak-
tivity, programy pro déti, Zeny i muZe, dale misijni aktivity a socialni aktivity
(s presahem do socialni prace). Dalsi sbory se zamérovaly na svoji obnovu
nebo na chvaly, modlitbu a duchovni riist. Tyto dlirazy pak mély vliv na pas-
toracni pristup duchovnich (napriklad respondenti z charismaticky zalozZe-
nych spolecenstvi kladli vétsi dliraz na vedeni Duchem svatym v procesu
pastorace). Struktura sbort byla také riznoroda - od malé “bytové” cirkve
po pomérné rozsahlé spolecenstvi, kde se navzdjem vSichni neznaji. Ve vét-
$iné sbort se ¢lenové schazi jesté ve “skupinkach” a kromé duchovnich jsou
zde dalsi vedouci, starSovstvo nebo spolukazatel. VSechny sbory také nale-
Zely k denominaci, kterd ma jesté vyssi vedeni, jemuZ jsou duchovni odpo-
védni.

Jako osobni zkuSenost s partnerskym ndsilim v cirkvi méli duchovni ten-
denci vyslovné zminovat pripady, kdy se jednalo o fyzické nasili. VétSinou
uvedli jednu az dvé zkusSenosti, kdy néco takového resili, vyjimecné vice.
Nékteri respondenti uvedli, Ze se u nich v cirkvi s PN nesetkali, ale i ti slyseli
alesponl o jednom pripadu z jiné denominace. Jini respondenti si na dalsi
situace rozpomnéli v priibéhu rozhovoru a nékteri meéli podezreni, Ze se to
u nich v cirkvi déje, i kdyZ se to k nim nedoneslo osobné. Psychické nasili
respondenti do svych zkusenosti s PN nezapocitavali, ale z rozhovort vy-
plynulo, Ze se s touto formou setkavaji ¢astéji, i kdyz je problematické ji roz-
poznat a podchytit: “Samoziejmé, pokud je to domdci ndsili, které je videét fy-
zicky, to znamend, kdyZ md Zena modriny, tieba jo, tak pak se to musi resit.
A je to zretelné... Jd jsem se s takovouto formou nesetkal. Setkal jsem se s tou
slovni, verbdlni, kdy treba manZel mluvi hrubé, pred manZelkou i pred détmi.
S touto formou jsem se setkal, no... ... Tam, u toho psychického, nebo slovniho,
tam se to velice Spatné podchycuje protoZe tam neni vidét to zranéni na téle,
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Ze jo. Tam nejsou ty modriny, tam nejsou ty srdmy, ale oni jsou stejné tak na
té dusi, akordt prosté nejsou vidét. TakZe ty obéti, a Casto to jsou sestry Zeny,
tak to v sobé mohou léta, treba desetileti, prosté tutlat a jesté si to vycitat, Ze
to je jejich vina. No, coZ s tim jsem se taky setkal. "1 Z rozhovort vyplynulo,
Ze nékteré situace mohou byt sporné. Napriklad zaznélo: “V jednom pripadé
jsem to slysel od jedné manzelky viici manZelovi, Ze to je psychické tyrdni. Za
sebe bych to nerekl.”15> nebo “Taky se mi vybavuje jedna rodina, kdy jsem mél
dojem, Ze oba dva jsou ndsilnici a oba dva jsou obéti. Takovd vdlka vlastné.” 216
Respondenti ¢asto nerozliSovali mezi PN a manZelskymi problémy, s nimiz
maji vyrazné vic zkuSenosti. O téch pak hovorili i v ramci otazek tykajicich
se pastorace v kontextu PN. Zaznélo, Ze si nékdo nent jisty, v jakych situacich
slovo nasili uzivat.: “Myslim si, Ze v né¢em nekdy miiZe bejt horsi ta psychickd
rovina urcityho tyrdni, jenom je to pro mé vyzva. Tohleto jo, jako. TakZe proto
ted’ka bych rekl, Ze ja bych si asi do toho, kdy teda jeden druhému néjakym
zptisobem ubliZuje, urcité chdpu, Ze tam patri i néco, co se déje na tirovni slov.
Jen mdm nékdy prosté otazniky nad tim, kdyZ se tomu rikd ndsili... Jako proc...
ProtoZe si rikdm, jestli to potom trosku nedevalvuje to fyzické ndsili...”?1” Re-
spondenti Castéji zminovali situace, kdy je obéti partnerského nasili Zena,
ale byli zminény i konkrétni zkuSenosti, kdy to bylo i naopak a obéti byl muz.

Povédomi

Do této kategorie je zarazena podkategorie “klasifikace PN”, ktera obsahuje
odpovédi respondentii vyjadrujici jejich teoreticky piehled o problematice.
Déale sem patii podkategorie “vzdélani”, kde jsou shromazdény informace
o tom, jak se v této oblasti vzdélavaji. Nakonec je zde podkategorie “otevie-
nost o tom mluvit”, kterd ma za cil popsat atmosféru cirkevniho prostredi
a sborovych spolecenstvi.
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Jednotlivi respondenti uvadéli rtzné pojeti a charakteristiky jevu,
vSichni se vSak shodli na tom, Ze se nejedna pouze o Ciny s fyzickou podsta-
tou. Uvadim zde odpovéd, ktera viceméné vystihuje i pohled ostatnich:
“Myslim si, Ze to je zpiisob jedndni, kdy jeden nebo druhej partner pouzivd
néjaky ndstroje, emocni anebo fyzicky, néjaky zpiisob jedndni, ktery druhymu
ptisobi psychickou nebo fyzickou ujmu, bolest... Aby ten, kdo to déld, dosdhl
néjakejch svejch zameéri. Anebo aby ovlddal nebo kontroloval toho druhyho,
tu situaci, nebo aby si ho podmanil.”?18

Duchovni zminovali razné formy nasili (fyzické, psychické, socialni, du-
chovni, manipulace, ...), druhy (PN, nasili na détech) a jeho charakteristické
rysy (Castéji na Zenach, mezi blizkymi, stupnuje se, nebezpecné, ...). Expli-
citné nezaznélo rozdéleni roli (nasilnik/obét) a nerovnovaha moci v nasil-
ném vztahu. U nékterych respondentti tento koncept vyznél mezi radky, jini
s nim nepracovali skoro viibec. Obecné pak bylo obtizné nalézt hranici
v tom, co povazuji za patologické a co zatrazuji do béZnych manzelskych pro-
blému. Nékolikrat zaznélo, Ze je tieba hledat problém na obou stranach: “Jd
tr'eba, co jsem se setkal taky s tim, Ze nékdy je problém, nebo skoro vZdycky, je
problém na obou strandch.”1° nebo Ze obét muzZe Cinit néco, ¢im partnera
vydrazdi a je tak spoluodpovédna.

Jako hlavni zdroj informaci o partnerském nasili, které maji duchovni
k dispozici, je moZné identifikovat osobni zkuSenost a obecné povédomi ve
spolec¢nosti, pripadné ¢etbu. DalSi moZnosti (Gcast na seminari o tomto té-
matu, poslech poadcastu) zaznély ojedinéle. Jeden respondent byl s timto
tématem sezndmen ve svém civilnim zaméstnani policisty od svych kolegt.
Vétsinou respondenti uvadeéli spiSe obecnou pastoracni priipravu (napii-
klad teologické studium), bez bliz§iho zaméteni na problematiku PN. V né-
kolika pripadech respondenti uvedli, Ze se této oblasti zatim nevénovali,
protoZe to nebylo potieba.: “Jako, kdyZ by k nécemu takovému doslo, asi bych
zkusil se podivat po néjaké literature, ale nepotreboval jsem zatim, Fikdm

218 Respondent 5.

219 Respondent 1.

69



néjak... moznd brousit sekeru driv, neZ jde ¢lovék do lesa.”??° V dalSich pripa-
dech zminovali, Ze se nezabyvali pfimo tématem partnerského nasili, ale
treba nékterymi podobnymi tématy (terapie, téma obéti, sexualni zneuzi-
vani, anti - human trafficking). Néktefi respondenti se citili dostate¢né in-
formovani a pripraveni na pfipadnou pastorac¢ni praci s touto problemati-
kou, jinf vnimali ve svém vzdélani a znalostech mezery, které by bylo treba
zaplnit. Tyto pocity byly ve vztahu k realné znalosti problematiky PN spiSe
subjektivni. Obecné byla zminovana moznost se s nékym poradit, pokud by
bylo potteba.

Podle respondenti se v cirkvi o tomto tématu v cirkvi prili§ nemluvi. Né-
ktefi pro to nevidi divod, jini vnimaji potiebu toto téma vice otevrit. Primo
téma PN podle respondentl nezazniva ani v kdzanich nebo mezi cirkevnimi
vedoucimi. Dokonce jednou zaznél nazor, Ze pastori to prosté nechtéji resit,
protoZe to je nepohodlné: “A druhd véc, zase, vedouci, pastori a podobné, to
nechtéji resit.”?21 Jiny respondent naopak uvedl, Ze jejich denominaci ne-
davno otiasl pripad sexudlniho zneuzivani duchovnim, coz vedlo k otevieni
se debaté o téchto citlivych tématech ajejich cirkev to zna¢né posunulo: “My
mdme v cirkvi neddvnou zkuSenost se sexudIlnim zneuZivdnim od jednoho
fardre. A prdvé kdyz se to provalilo, takovejhle vlastné prisvih, tak vlastné to
vyvolalo jako i v téch nasich debatdch, Ze jo... Jako to vyvolalo takovou jako
,pojd'me byt k sobé uprimny a pojd'me prosté o téch vécech mluvit uprimné’,
Ze to je to prostiedi, kde se miiZze néjak jako tomu zamezit, aby ty véci do-
chdzely néjak daleko. Tak myslim si, Ze nds to dost poucilo.”??? Jeden respon-
dent uvedl, Ze v jejich cirkvi se poradaji v ramci tydne pro manZzelstvi pro-
gramy, kde je moZné se tohoto tématu dotknout: “Déldme vZdycky néjakou
bud’ sérii, nebo asporti jednotlivd kdzdni, na téma manZelstvi a nékdy se
dotykdme i téhle véci. Treba posledné jsme méli i svédectvi néjakého pdru tady
na toto téma, ale nenf to néjak pravidelné.”?23
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Obecné se duchovni shoduji na tom, Ze je potreba budovat v cirkvi du-
véru a atmosféru milosti a prijeti, aby ti, kterych se to tyka, s tim mohli prijit
a nalézt pomoc a reSenti jejich situace. VystiZné to zazniva v citaci: ’Jd vidim
kli¢ovy vytvdret v ramci cirkve prostiedi milosti, kde clovek miiZe sdilet néjaky
svoje slabosti. Jo, to je prosté... nebo jd nevim, selhdni. A jd vim, Ze to je takovd
obecnd frdze, ale jd nevim, jako ananonymni alkoholici. Proc oni jsou tspésni?
ProtoZe tam je prostiedi, kde ¢lovék na sebe miiZe jako bonznout vsecko a vi,
Ze ho nebude nikdo schvalovat, Ze déld zly véci, ale zdrovern to nebude tak, Ze
nékdo se nad nim pohorsi. A v tom cirkev je naprostej expert, na pohorsovdni.
To je prosté drsny, jakoby jo. TakZe... a ¢im vic vytvdiime to prostredi, kde
clovék na sebe miiZze néco bonznout, at' uz to zacne tim, Ze to v kdzdnich nékdy
pouZijeme (a zase ne, Ze s kdzdnim udéldm svoji zpovédnici, jo, musi si Clovek
ddvat pozor, aby se tam néjak neexhiboval v tomhle). Ale vytvdret to prostredi,
kde clovek miiZe tak néco takhle sdilet, tak to vidim jako naprosto klicovy. 224

Pastorace

Do kategorie “pastorace” jsou zarazeny informace o tom, jak respondenti
popisuji, co to pastorace je, kdo v ni kromé duchovnich muze hrat roli a jaké
jsou pastoracni metody a dirazy v situacich, kdy se reSi partnerské nasili.
Dale jsou zde shrnuty odpovédi tykajici se pastoracni prace s osobou ohro-
Zenou partnerskym nasilim, agresorem c¢i s obéma. Nakonec je popsan po-
hled duchovnich na moznosti spoluprace s dalSimi odborniky, pokud pro-
blém moZnosti pastorace piesahuje.

Co je podle vétsiny respondentli podstatou pastorace vystihuje tato ci-
tace: “Jd jsem duchovni a jd musim bejt dobre vyuceny v BoZim slové v aplikaci
BoZiho slova, v pastoraci ve smyslu pomdhat lidem, aby $li za JeZiSem, aby
prosté jejich vztah byl predevsim s JeZisem. ProtoZe to je klic¢ jako ke vSemu. 225
Nutné je jit také osobné prikladem. Byl zminén postieh, Ze dnes maji od pas-
torace lidé oCekavani terapie, ale tou pastorace neni. Citace o rozdilech mezi
pastoraci a terapif je z dlivodu rozsahu umisténa v priloze. Pastorace PN je
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podle respondentti vZdy dlouhodoby proces, ktery nutné nemusi prinést ie-
Seni situace: “Pastoracni cloveék se ujimd doprovdzeni, jako naslouchdni
a sdileni téch véci s nékym. Na druhou stranu, reseni neni vZdycky v pastorove,
ekl bych, moci, ale moZnd v né¢em pomoci. V tom smyslu, Ze kdyZ se ten clovek
potiebuje na nékoho obrdtit, tak miiZeme resit spolecné. 226

Duchovni zminovali vyhodu, Ze své pastorandy znaji, znaji kontext jejich
stuace a nejsou odkazani na to, co jim osoba o sobé a o problému rekne: “Jd
nejsem odkdzany na to, co on mi rekne o sobé. Jd ho zndm kaZdou nedéli,
popripadé vim, zndm jeho rodice, nékdy i prarodice. Zndm jeho déti, jak se
k nim chovd, jak je vychovdvd. To je prosté spousta jakoby riiznejch vstupti,
ktery ten pastor md, ktery ten terapeut nebo psycholog nemd. Na druhou
stranu, psycholog, protoZe se vénuje pouze tady tém a reknu asi extrémnéjsim
vécem, tak md spousta jinejch ndstroju, ktery ta psychologie ddvd. A nejsou
Spatné, pokud nejsou, pro mé, v rozporu s BoZim slovem. A proto jsem vdécnej
za krestansky terapeuty a ty, ktery se drZej BoZiho slova.”??” Jeden respon-
dent uvedl, Ze pokud je ve sboru malo lidi, je moZné si vSimnout, Ze je s né-
kym néco v neporadku a zeptat se ho.

Kromé duchovnich, ktefi pastoraci nemuseji vnimat jako své nejvétsi ob-
darovani, jsou ve sborech dalsi lidi, na které se Ize obratit. Vicekrat zaznéla
role manzelky duchovniho, ktera miiZze byt k pastoracnimu procesu pri-
zvana nebo se dokonce pastorac¢ni sluzbé primo vénuje (napriklad mluvi se
Zenami). Dalsi urovni, na které mohou probihat pastoracni procesy, jsou
skupinky, které funguji ve vétSiné spolecenstvi. Jedna se o uzsi skupiny lidi,
kteri se pravidelné setkavaji ve stalém sloZeni nad ramec bohosluzeb. Lidé
tu maji diivérné vztahy, vice se znaji a podle respondentli miize byt snazsi
se s né¢im svérit a pozadat o modlitby. DalSimi osobami, které jsou zapojeny
do pastorace v pripadé PN, jsou vedouci téchto skupinek, diky kterym k za-
pojeni hlavniho pastora ani nemusi dojit. Dale zaznéla moZnost spoluprace
s kirestanskymi odborniky nebo dalSimi pastory, kteii maji s problematikou
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domaciho nasili vice zkuSenosti. Nékolikrat zaznéla potreba nechat se bé-
hem provazeni vést Duchem svatym a moZnost BoZi zazra¢né intervence,
ktera miize vyresit z lidského pohledu netesitelnou situaci.

Jako hlavni nastroj pastorace respondenti uvedli opakované rozhovory,
pii kterych je dtlezité naslouchat. Dale zaznélo provazeni, napominani
nebo praktickd pomoc. Nékteri respondenti kladli diiraz na sluzbu uzdra-
veni ve smyslu duchovniho osvobozeni: “TakZe do toho se nikdo z pastorti
jejich, uz vystridala dva nebo tri pastory, nechce poustét. KaZdy ddval ruce
pry¢, protoZe tam je to opravdu na vymitdni. Jo, tvrdé vymytdni, a do toho
mdlokdo chce jit.”??8 Nejvétsi diiraz byl vSemi respondenty vsak kladen na
praci s Pismem: “KdyZ to jde, kdyZ miiZu vytdhnout Bibli a zacit tam listovat
(a jd ji mdm rdd, protoZe to je néco, co mé pomdhd v Zivoteé), tak rikdam, jd to
resim takhle a jd to tady Ctu takhle. Jak to ctete vy? Jo, a jak rikdm, prosté je
tam néco, co nds presahuje a dokonce mdm osobni zkusSenost, kdyZ vytdhnu
moji listinou starou Bibli, kterou uZ mdm oSoupanou ze vsech stran, a lidi si to
z ni prectou, tak je to néco jiného nez z mobilu... Tak je to takovy pro mé velice
ucinny ndstroj na mnoho odpovédi, protoZe ve skutecnosti stejné nehleddme
jakoby moji moudrost. Mdm néco, co je lepsi neZ jd, a to je ta BoZi.”??° V nepo-
sledni fadé respondenti zminiovali roli modlitby. At uz se jednalo o modlitbu
za vedeni pastorac¢niho pracovnika nebo za situaci pastorandii. Do modliteb
byvaji zapojeni i ostatni ¢lenové spoleCenstvi, respondenti v§ak upozormno-
vali na to, Ze je dileZité zachovat dlivérnost: “To, co zas jakoby zazni od ni
(nebo od ného, zdleZi, kdo by byl ta obét)), tak to neni tak, Ze vlastné, jak to
mdm Fict, se to dozvi trictvrté mésta... Treba, Ze by to prosté clovék rozkecal,
nebo Ze by se to jako néjakym zptisobem resilo na starsovstvu, vsichni to néjak
jakoby... No, to bych asi nechtél.”?30 Modlitebni tymy vétSinou v téchto citli-
vych oblastech nebyvaji presné informovani, za co se modli. “To je, myslim,
Ze velmi ucinnd pomoc, ale md to tu choulostivou strdnku, Ze neni mozZné
uplné odhalovat pred témi tfeba modlitebniky presné, co se déje.”?31
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Podle respondentti je idedlni pracovat s obéma stranami (dohromady
i zvlast), coZ umozni seznamit se s kontextem situace a slySet pribéh z obou
pohledt, poptipadé si ovérit tvrzeni domnélé obéti a moznost se snazit
o zménu na obou stranach: “Ale zase bych nechtél jenom naslouchat jedné
strané, protoZe nékdy, jak jsem Fikal, ten pripad toho psychického tyrdni,
Z jedné strany to takhle ta Zena vnimala, ale to, Ze mdm néjaké pocity, nezna-
mend, Ze to je pravda. Jo, pocity jsou pravdivé, ale nemusi byt pravda, tak bych
to rekl... Jo, teda fyzické ndsili je trosku jesté mozZnd néco jiného, tam jsou ty
véci jesté viditelnéjsi a hmatatelnéjsi tiplné jasné, nez teda, takové ty nékdy
pocity, které... nekdy miiZe clovék mit, Ze ten druhy mé trdpi a tyrd, prestoze
to tak viibec nemusi ostatni vnimat.”?32 nebo “Ale zdroverni prosté nesmime
opomenout to... a to bylo v tom jednom pripadé, kterej jd jsem zaznamenal, Ze
ta Zena vlastné svym zptisobem, v urcitych okamZicich si uzivala, Ze ho vy-
drdzdi. Jo, Ze vlastné pro ni to byla jako forma kontroly ty situace tim, Ze on se
stdval nepricetnej, kdyZ ona treba udélala néjaky konkrétni véci. A on ji potom
prastil, coZ bylo blbé. Samozi'ejmé. Jeho reakce byla blbd. Ale potiebovali jsme
resit obé, jak tu jeho reakcli, tak i tu jeji.”>33 Podle respondentli nemusi byt
spoluprace s obéma stranami vSak vZdy moZna. Zejména proto, Ze ucast
v pastoraci musi byt u kazdého dobrovolna a pokud je partner obéti nevé-
fici, miZe byt mimo dosah.

Respondenti kladli diiraz na osobni zodpovédnost, kdy je konecné roz-
hodnuti vZdy véci pastoranda: “Neexistuje na to jednotnd Sablona. Jo, clovék
stejné musi hledat sdm. ProtoZe rekl bych, Ze pred Boha se clovék postavi
vZdycky sdm za sebe. Nikdy tam za mé nebude stdt pastor...”?3* Také zaznivala
obezietnost k rozdavani rad, které by mohly slouzit k vyhnuti se zodpovéd-
nosti nebo vést k zavislosti na pastoracnim pracovnikovi: “ProtoZe dopo-
rucovdni... Jd jsem zjistil, Ze to nemd moc cenu. Abych pravdu rekl... Vysvétlim,
proc to neni alibismus. Jako pokud se nékdo vnimd jako bezmocnd obét' a chce
po mé doporuceni a dd na moje doporucenti, tak ja ho ¢inim na sobé trosku
zavislym. Jo, Ze on potom, jako kdyby to odvozuje ode mé.” Pro respondenty
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nebylo vZdy snadné mluvit o pastoraci PN na obecné roviné. Zasadni je
podle nich zohlednit konkrétni situaci a pristupovat k lidem individualné.

V pripadé, Ze by respondenti méli moZnost pracovat jen s osobou ohro-
Zenou partnerskym nasilim, nejcastéji by se zaméfili na jeji pojeti hodnoty
a distojnosti. Nékolikrat zaznélo, Ze je potreba ji zajistit bezpecné prostiedi,
zvlasté pokud by se jednalo o fyzické nasili. Také zaznivalo, Ze je potreba,
aby se dand osoba citila ptijata a vyslySena: “Asi bych urcité chtél, anebo bych
si prdl, aby ten ¢lovék jednak mél jesté nékde bezpeci, kdyZ ho doma nemd. To
si myslim, Ze je pro toho Clovéka je diileZitd véc. Aby vedél, Ze jsem ho prijal.
Aby védél - jsem prijimanej, jsem branej, nejsem kus hadru. I kdyZ je vii¢i nému
partner ndsilny, psychicky, fyzicky, to je asi jedno, aby védél - mam hodnotu,
mdm zastdni, mdm néjaky jakoby... Aby tohleto ten ¢lovék vnimal, Ze ho be-
reme vdzné.”?3> Dale byl kladen dliraz na odpusténi, které je cestou k uzdra-
veni Clovéka: “A i kdyZ kolikrdt jsou ty véci jako hodné tézky, tak vim, Ze jako
kaZda terapie zacind tim odpusténim... ... Tak, Ze vlastné Pismo mluvi jasné
o tom, Ze vlastné cClovek, kdyZ neodpusti, tak ani Otec mu neodpusti."?36

Respondenti dale uvadéli, Ze by se zamérili na osobni anamnézu a kon-
text situace: “Tak obecné bych urcité chtél védét, jak se viibec k sobé dostali.
Co je na tom jenom jako pritahovalo. Nebo jestli to je néco, co je ona schopnd
néjak vypozorovat, kde to zacalo? Jestli se to délo na zacdtku v tom vztahu
anebo jestli je to... Co je vliastné ten spoustéc, jestli je tam néjaky spoustéc toho
kdy se to déje? Nebo jestli je to furt? Jestli je to jestli je tam alkohol? Nebo
néjaké drogy? Ja bych zkusil zjistit néjakou rodinnou anamnézu.”?37 Podle né-
kterych respondentd je také tieba zjistit, jestli to, co danad osoba jako nasili
vyhodnocuje, opravdu nasilim je. “Nékdy myslim, Ze Zeny jsou casto citlivejsi
a Ze to, co oni povazuji za psychické tyrdni, tak kdyby to vynesli uZ rozvodo-
vého soudu, tak by se jim vysmdl.”?38 V nékterych rozhovorech zaznélo i né-
kolik zasad, kterymi je dobré se v pastoraci PN a dalSich obtiZnych situaci
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ridit. Napriklad nedavat obéti faleSnou nadéji, Ze to bude dobré a nerikat ji,
aby to vydrzela.

V rozhovorech zaznival pomérné hodné velky diiraz na praci s agreso-
rem, jehoZ zména je podle respondentii pro feSeni situace klicova. Nejcas-
téji byla zminovana konfrontace agresora s jeho jednanim. Pokud je vérici,
tak i za pomoci Bible: “Nechtél bych to nechat jakoby jenom v takové té do-
mluvé ve smyslu, nic se nedéje, a kdyZ to opravite, tak vSechno v porddku. Je
potreba samozrejmé vic, nebo pokdni tam néjaké, u toho krestana”3° Re-
spondenti také zminovali nastroj kazné a parkrat padla zminka o moZnosti
vyloucent.

Zaznivaly vSak i opacné pristupy, kdy si respondenti kladli otazku, jestli
je konfrontac¢ni zplisob pastorace vhodny a neni spiSe bariérou: “TakZe si
myslim, Ze umravriovat takového clovéka je nadlidsky ukol. TakZe bych asi
touhle cestou ani nesel, protoZe si myslim, Ze by se seknul za chvilicku.
A odmitnul by prosté tu intervenci, kterd by sla do té polohy korekce jeho
jedndni... ..Jo, dad se rict, Ze toho ¢lovéka miizeme néjakym zptisobem od
nékterych véci vykdzat, nebo jim prosté zakdzat ticast na cemkoli, ale to zna-
mend toho ¢lovéka také tieba odstrihnout a nechat tomu jesté méné kontro-
lovany priibéh. 240

Pro respondenty bylo diileZité poznat pric¢iny agresorova jednani, které
mohou spocivat v naucenych vzorcich jednani z rodiny, nezvladnutém
hnévu, frustraci, uzivani navykovych latek, okultnich vlivech, a dalsich. Né-
kolikrat zaznélo, Ze agresofi mohou byt piresvédceni o spravnosti svého jed-
nani, a dokonce se vnimat jako obét: “Moje predporozumeéni je, Ze ty lidi si
toho casto nejsou ani védomi... Je to désivy. A oni to skoro délaji jako v nejlepst
vire, Ze délaji to nejlepsi, co miiZou... ... kdo je ten, ja nevim, jak se rikd,
preddtor nebo co, tak podle mé v néjakym zdkladu jeho osobniho vnimdni je,
Ze bezmocnd obét’ a nemiiZe jinak.”**1 Respondenti si uvédomovali, Ze viile
agresora k ndpravé neni samoziejmosti. Parkrat z rozhovoru vyplynulo, Ze
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se muize jednat o hlubsi psychopatologii, ale vétSinou respondenti agresory
vnimali spiSe jako osoby, které prosté neumi{ udrzet na uzdé svij hnév. Za-
znélo, Ze agresor své chovani mize skryvat. V rozhovorech chybéla reflexe
toho, Ze se miize jednat o nékoho z vedoucich.

Pro vétSinu respondentt je dlilezité znat limity svych schopnosti a neva-
hali by doporucit pomoc dal$ich odbornikd, ktefi nepochazeji z cirkevniho
prostiredi - terapeutli, manzelskych poradct, psychologti a pomahajicich or-
ganizaci: “Jakmile (¢lovék) citi, Ze to prosté nezvlddd, tak Ze je strasné dobre
si rict o pomoc odborniki a prosté vyzkouset véci, jako mimo tu normdlni pod-
poru, kterou md. To je jako hrozné hrozné dobry. A Ze je lepsi jit za tim od-
bornikem treba zbytecné.”?#2 Respondenti popisovali, Ze jako duchovni maji
obecnou znalost o lidskych problémech, ale jejich informace nemusi vidy
sahat do hloubky. “Tak se viastné vZdycky snaZim tu zdleZitost jakoby zma-
povat. A byt si védom svych jako limiti kvalifikacnich i jakoby zkuSenostnich.
Spis odesilat mimo k odbornikiim, kteri se s tim zabyvaji jako intenzivnéji,
a maji vetsi zkuSenost, neZ jd. Treba jd si jsem védom toho, Ze jsou to véci, které
spis miizu tak jako lehce nahlédnout. Néco jako prakticky lékar, ktery kdyZ
mdte néjaky problém s kiiZi, tak vds posle ke koZnimu a nemachruje, Ze vdm
dd néjaké masticky.”>43 S pastoracni pomoci se spoluprace s odborniky “zve-
nc¢i” nemusi vylucovat.

Reseni PN

ProtoZe samotny pastorac¢ni proces podle vétSiny respondenti nemusi ve
vSech pripadech prinést feSeni situace, vyclenila jsem samostatnou katego-
rii, ve které se budu zabyvat tim, jak respondenti vnimaji dalsi moZnosti re-

Seni PN, které jsou nad ramec pastorace nebo terapie. Konkrétné se jedna
o moznost odluky, rozvodu nebo zasahu statnich instituci.

Z rozhovori vyplynulo, Ze moZnost reSeni situace PN odlukou je vSeo-
becné prijimana pozitivnéji nez rozvod. Docasnou odluku respondenti ves-
més povazuji za uziteCny nastroj, ktery miiZe piinést pozitivni vysledek
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a proménu situace. Nejen, Ze obéti zajisti bezpeci, ale da prileZitost k pre-
mySleni, proméné a narozdil od rozvodu umoziuje ¢ekat na zménu part-
nera: “Jako odluka... urcité. Jako myslim, Ze se s tim jakoby mdlo operuje, nebo
se o tom mdlo mluvi... ...Co se tyce toho ndsili, Fikam, ta odluka je takovej jako
prvni ndstroj a asi pri tom fyzickém ndsili diileZitej. Ale nékdy si myslim, Ze by
to pomohlo i v tom, kdy je to psychickym ndsili. 44

Rozvod respondenti vnimaji problematictéji, jako poruseni BoZiho za-
méru. Pripoustéji vsak, Ze ac je to Spatné reseni, tak nékdy muize byt nutné.
Obzvlasté, pokud jedné strané hrozi 4jma: “Tak v momenté, kdy prosté do-
chdzi k ndsili, tak jd treba i vnimdm, Ze prosté ten druhej partner porusuje
smlouvu, do které vstoupil, jo. A byt'si myslim, Ze Biih povolal tfeba do manzel-
stvi jakoby do smlouvy, tak v momenté, kdy ji nékdo porusi, tak ta smlouva
neplati.” Rozvod v§ak nemusi prinést feSeni situace, protoZe neresi jeji pri-
¢inu: “Myslim si, Ze ten rozvod samotny vlastné to nevyresi, Ze pokud ti dva
neresi tu situaci, tak si akordt to svoje nastaveni, at’ uz obéti nebo agresora,
vezmou prosté ddl do Zivota a tieba i do dal$ich vztahii tim pddem.”?* U né-
kterych respondetd se moznost rozvodu jevila prijatelnéji, jini rozvod pri-
poustéli aZ v pripadé krajniho fyzického nasili, které ohroZuje obét na Zi-
voté. Respondenti vSak ¢asto zminovali, Ze nakonec je rozvod véci individu-
alniho rozhodnuti a odmitali stigmatizaci rozvedenych osob v cirkvi: “Ale
pokud se vSechno ostatni uz vyzkouselo a nejde to jinak, tak to zdroveri to
vnimdm tak, Ze rozvod neni horsi, nez néjaky jiny htich. Ze prosté, Ze to neni
nic neodpustitelného, Ze Biih i v tomhle prokazuje milost a pokud k tomu do-
jde, tak i cirkev by méla byt prostiedim, kde takovyhle lidi miiZou ddl existovat
bez toho, aniZ by méli néjaky stigma.”?#6

Nékolikrat byla zminéna moznost ve vztahu zlistat jako stejné prijatelné
a ucty hodné resenti. Jiny respondent v§ak mozZnost vybrat si utrpeni rozpo-
roval: “No jako, na jednu stranu ano, on trpi a Kristus se s nim mtiZe ztotoZnit
s tim utrpenim. Ale zas asi mi nepripadne tiplné, nebo asi bych se pozastavil
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nad tim, kdyz by nékdo rikal, no tak JeZis taky trpél, tak ja taky budu trpét.
Takhle jakoby jo. JakoZe, Ze délat ze sebe bezmocnou obét’ ve jménu Kristovy
obéti si nejsem jisty, jestli je opravdu svédectvi o Kristu a jeho obéti, jestli mi
rozumite jo... Prosté, pokud moje télo a muj Zivot je chrdmem Ducha svatyho
a nékdo ho nici, tak si myslim, Ze mam zodpovédnost chrdnit ten chrdm Ducha
svatyho.”47 Je tedy vidét, Ze v této otazce lze nalézt Sirokou $kalu pristupi.
Pohled duchovnich na rozvod uzce souvisel s jejich pochopenim Biblickych
textd.

Jako mozZnost reSeni vnimaji respondenti i intervenci statnich organd.
Napriklad v jednom pripadé respondent zminil situaci, kdy samotné zavo-
lani policie mélo odstrasujici uc¢inek a nasili ve vztahu ustalo. MoZnost pre-
dat pripad policii a reSit situaci soudné, pokud by ve vztahu dochazelo k fy-
zickému ohroZeni, byla zminiovana opakované: “Jo ale, Ze nékdy i ten ndsilnik
potrebuje zas, a ted Feknu hodné jako silny slovo, potiebuje zastavit ndsilim.
Ne, Ze ho nékdo zbije, ale Ze musi prijit néjakd, at’ uZ to bude policie, nebo
v nasem, Ze jo, v nasem prdvnim stdté, nebo néjakej socidlni pracovnik, kterej
tomu zamezi, at’' uz si toho je nebo neni védomej, Ze déld zlo. Jako rozhodné si
myslim, Ze do toho taky patri. Jo a jak rikdm, Ze jo, nakonec i Pavel rikd, Ze to
bylo Rimsky impérium, Ze tam néjak ten stdt md prdvo toho mece. Holt i to je
potreba no.”?48 Kladné respondenti vnimali moZnost vykazani nasilné osoby
ze spolecného obydli a nékolikrat zminili také nahlasovaci povinnost. Podle
respondentli by se jakékoliv feSeni mélo dit se souhlasem a védomim osob,
kterych se to tyka.

Teologické diirazy

Nékteré teologické diirazy jiz zaznély v souvislosti s predchozimi tématy
(odpusténi, hodnota manZelstvi), ostatni jsou uvedeny zde. Do této katego-
rie jsou zarazeny konkrétni biblické texty, které duchovni v souvislosti
s partnerskym nasilim zminovali, ale obecné dilirazy kiestanského uceni
vnimané v souvislosti s problematikou PN.
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Biblické texty, které respondenti zmirovali, byly velmi rozmanité. Casto
zaznivala pasaz o lasce z 1. Korintskym 13. a 5. kapitola Efezskym. Zde za-
znélo vice vykladt, ale obecné respondenti kladli diiraz na rozdilny ukol
muze a Zeny (ctit a milovat) a jejich stejnou hodnotu. Poruseni tradi¢niho
rozdéleni roli muze a Zeny bylo nékdy vnimano jako pric¢ina problémi. Dale
zaznély listy Janovy, jako inspirace pro zdravé pojeti lasky nebo list Jakubtiv,
ktery nas varuje pred hnévem. Pro dals$i inspirujici texty by respondenti
sahli do Starého zakona. Napriklad dysfunkéni modely rodin mohou slouzit
jako povzbuzeni, Ze nejsme jedini, kdo selhava a je mozna naprava. Dale re-
spondenti zminovali pribéhy, kdy se Blih néjakym zpiisobem zastava utla-
covanych - Joseftiv pribéh, otroctvi v Egypté a proroci, ktefi volali ke spole-
censké napravé. Byl zminén pribéh Tamar,?4? kde doslo ke kontroverznimu
reSeni situace, které se vSak ukazalo jako spravné. V priloze je rozsahla ci-
tace, kterd nabizi srovnani Zafiry s Abigail25, jako pohled na biblické pojeti
jednoty manzeldi, ktera ma své hranice. Podle respondentti miize byt velmi
uzite¢na i moudroslovna literatura, kterd ma potencial oslovit i nevérici.
Konkrétné zaznéla naptiklad kniha Ptislovi, 31, 11-31, ktera popisuje, jak
vypada zdravy vztah mezi muzem a Zenou. Citace je opét kvili své délce
presunuta do priloh.

Mezi zminované dlirazy pattilo odmitnuti nasili po ptikladu pana JeziSe:
“To je otdzka JeZise, ktery jednal jinak, neZ ndsilim. I v pripadé, kdy to vlastné
k ndsili skoro volalo...”?51 Dale zaznélo, Ze Clovék je chramem Ducha svatého
a jako Bozi stvoifeni ma obrovskou diistojnost, ktera nesmi byt poslapavana:
“Z myho pochopent i jako takovy antropologie biblicky je, Ze kaZdej Clovék je
zdrovern hrisnik a zdroveri je to nékdo, kdo md obrovskou distojnost. TakZe
kdyZ nékdo poslapdvd tu diistojnost, tak je to uplné Spatné. Je to proti tomu
BoZimu obrazu”?5? Zaznélo, Ze je dilezité pokladat jeden druhého za pied-
néjSiho nez sebe (asi spiSe jako dliraz pro manzZelské poradenstvi) nebo
myslenka, Ze je tieba se divat na nase problémy z perspektivy vécnosti.
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“V momente, kdy si cloveék uvédomi perspektivu vécnosti, tak i treba ndsili ne-
musi bejt aZ ten zdsadni problém. Svym zpiisobem JeZi$ umrel na ndsili. Jestli
mi rozumite jo? Jo Ze ve skutecnosti, v perspektivé vécnosti, kaZdej dalsi pro-
blém tady na zemi neni problémem.”?>3 Respondenti, ktefi se s pripady part-
nerského nasili setkavali vice, kladli spiSe diiraz na to, Ze Blih se zastava
utiskovanych a nema rad, kdyzZ lidé trpi, kdeZto respondenti, ktefi tolik
osobnich zkusenosti neuvadéli, kladli spiSe dliraz na rozdéleni roli a neroz-

lucitelnost manZelstvi. Toto rozdéleni vSak neni zobecnitelné na vSechny.
Cirkevni specifika

V rozhovoru zaznéla otazka, v ¢em je cirkevni prostiedi, co se tyka PN, spe-
cifické. Na zakladé ziskanych informaci vznikla podkategorie, ktera se za-
byva ptinosem cirkevniho prostiedi v situacich partnerského nasili, podka-
tegorie o problematickych oblastech, a nakonec podkategorie s dalSimi cha-
rakteristickymi rysy, které byly v souvislosti s partnerskym nasilim zmi-
nény.

Respondenti ¢asto popisovali prostiredi svych sbort jako rodinné misto,
kde mezi sebou lidé maji blizké vztahy a mohou se sdilet i o obtiZnych vé-
cech. Spolecenstvi miiZe nabidnout modlitebni, socidlni i praktickou pomoc.
Zaznél nazor, Ze vztahy mezi muzi a Zenami v cirkvi jsou bezpecnéjsi nez
v sekularnim prostredi, a je tak snazsi ziskat podporu a zpétnou vazbu od
opacného pohlavi: “Casto to byvd tak, Ze vlastné Zena md kamarddky Zeny
jenom a muZzi maji kamarddy muZe, trosku ve svété mé prijde... Ze trosku chybi
ty mezi muZsky a mezi Zensky vztahy, to je vZdycky nebezpecny... coZ v cirkvi
tak byt nemusi, Si myslim, Ze to tak nemusi byt, Ze tam vlastné md nakonec
i muZe, na kterého se obrdtit, kdyZ to je Zena anebo Zeny, na které se obrdti
kdyZ je to muZ... ...Ale myslim, Ze dobry je naslouchat i tomu druhému pohlavi,
ktery to tfeba vnimd jinak a pak tam ty véci v té véci jsou komplexnéjsi.”?>*

Respondenti také cirkev vnimaji jako misto, které ma vyssi citlivost na
projevy nasili.: “..u téch lidi v cirkvi, ktefi maji ty filtry, takové jemné nebo
jemnéjsi, tak uZ i tfeba néjakd vulgarita, nebo néjaké hrubé vyjadiovdni nebo
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néjaké takové tvrdé jedndni uZ je vnimdno, jako Ze bude za carou. Myslim si,
Ze ve vétsinové spolecnosti, necirkevni, jsou to véci, které se béZné déji”255 Pro-
stiedi cirkve ma idealné umoznit proménu a uzdraveni. K tomu je potieba
zdravé nastaveni toho, co je vnimano jako nasili a budovani davéry: “Myslim
si, Ze je diileZity, aby se o tom mluvilo sprdvné. ProtoZe totiz, kdyZ se o tom
mluvi $patné, tak je mozny jako ty lidi nékdy vydésit a oni se schovaji. Ze to, Ze
se o tom mluvi, neznamend, Ze s tim lidi vyjdou ven. Jo, Ze jde o to, jak se o tom
mluvi. Je treba budovat ta diivéra mezi lidma v cirkvi, mezi pastorama a du-
chovnima.” 256

Kromeé pozitivniho vlivu cirkve vSak respondenti vnimaji i jista rizika, na-
priklad pravé ve zneuziti teologickych dlirazii nebo duchovniho nasili
(i kdyZ primo tento termin nezaznél): “..v ¢em to je jiny v ty cirkvi, neZ jinde.
Prdvé treba je to v prekrucovdni BoZiho slova, nebo nebo vytahovdnim z kon-
textu néjakejch vét BoZiho slova. My ho bereme jako normu, a kdyZ se ta
norma jako Spatné pouZije, tak to pro nékoho je diivod, proc se chovat tak, jak
se chovd.”?°7 Také zaznélo, ze mala sborova spoleCenstvi mohou byt v jistych
ohledech zranitelna, kdyby se néjaky takovy problém oteviel: “Jd resim
néktery véci, protoZe kdyZ jsou ty sbory mensi, tak ja tam prijedu a nékdy se
mi prosteé sverujou lidi s vécma, ktery kdyby rekli svému pastorovi, nebo nebo
starsimu nebo nékomu, tak by to rozbilo vztahy v tom malym sboru...”258

Lidé, ktefi Celi partnerskému ndasili mohou mit, podle respondentd,
obavy z pomluv a nediskrétniho jednani. Jako obecny cirkevni nesvar zaz-
nivala snaha lidi v cirkvi dobfte vypadat pied ostatnimi, kvtili které je sloZité
oteviené mluvit o jakychkoliv tézZkostech a selhanich, vCetné situaci, kdy se
déje partnerské nasili: “A ti'eba i partnerka miiZe maskovat to, Ze jejich vztah
je tieba toxicky, ne tUplné stastny. Ale stydi se za to, Ze tieba se setkdvd se
Zenami, ve sboru, které maji krdsné vztahy, tatinkové idedlni, vylety s détmi,
rodinné setkdvdni, spolecny ¢as a ona tr'eba to takhle viibec nemd v té rodiné,
Ze nechce byt tou bilou vrdnou a moZnd nechce jit ven s tim, Ze proZivd néco
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nedobrého. Jejich vztah neni tplné stastny, ale v té vétsinové sdilené pohodé
krestanské to nemusi byt tiplné jednoduché se k tomu priznat.”?>° Podle né-
kterych respondentti lidé v cirkvi mohou na obét vyvijet natlak a chovat se
zakonicky. “Ten tlak v ty cirkvi je urcité na tohle taky velkej. A taky, a to jsem
se s tim zase setkal, takovy jako rychly odpusténi. Prosté Ze on selhal, tak mu
prece mdme odpustit a ,béz se k nému vrdtit'. ... Pojdme to tim rychle vyresit...
Tvdrit se, Ze se nic nestalo. Jako takhle, jo. A jako, Ze to nepomiiZe ty obéti, to
je jasny. No to je prosté. to je jako Sileny, Ze jo. Tak takovej jako tlak, viastné
néjakymu rychlymu reseni, pres néjaky rychly odpusténi.”260

Jako dalsi specifikum cirkve lze vnimat to, Ze se zde reSi duchovni rozmér
lidskych problémi. “A tim, Ze jsem vérici ¢lovek vérim i v duchovni rozmér,
urcité i vérim proste, Ze je to boj na pozadi. Hlavné, Ze to je duchovniho cha-
rakteru. Nechci véci preduchovriovat, ale presto vérim, Ze mnohdy na pozadi
psychickych i fyzickych néjakych vystupii je duchovni pozadi. Mdm i osobni
zkuSenost s tim, Ze kdyZ se to duchovné vyresi, tak to resi prdvé i tyto ob-
lasti.”261 Krestané maji i podle ostatnich respondentd “nadprirozené
zdroje” pro feSeni obtiZnych situaci a duchovni vliv je tfeba zvaZovat.

Dalsi

V rozhovorech zarezonovala nékteré témata, které respondenti povazuji za
podobna problematice domaciho nasili a se kterymi maji treba vétsi zkuse-
nost. Vjednom pripadé se jednalo o problematiku obchodovani s lidmi (pro-
gramy anti — human traficking) a v druhém pripadé se jednalo o jiZ zminé-
nou problematiku sexualniho zneuzivani v cirkvi. Své zkuSenosti s témito
oblasti respondenti povaZuji za uzite¢né i pro oblast intervence v pripadé
partnerského nasili.

Nékolikrat bylo srovnavano ¢eské prostiedi s USA, které respondenti po-
vazuji za uzavienéjsi pro reSeni podobnych situaci. “To bylo v Americe, Ze
vlastné na jednom takovym banketu vedle mé prosté sedla jedna sestra z ta-
kovy tradi¢ni cirkve v Americe, se svoji dcerou, a ona mi prdvé rikala, no, Ze
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odesla od toho muZe s téma péti détma. A Ze on ji prosté rezal, on ji bil, jako
furt, jo. TakZe hledd jinou cirkev. Jd jsem rekl ,Aha, a to on jako chodi ddl do
cirkve?’ a ona rikd ,No chodi.". A jd jsem rikal ,No a k pokdni ho vedli, jako?"
A ona 7ikd ,No to ne, oni si nemysli, Ze to je Spatné’. Tak to si myslim, Ze my
nemdme. Jo, to prosté vime, Ze to je blbé. Nijak se nevymezuji viici nikomu, Ze
jsme lepsi, viibec ne. Jo, ale jako skutecné je to v urcitejch vécech kulturni véc,
Ze to neni videt, jako Ze to lidi maji nastaveny tak, Ze to neni blbé, jo. Ale jd si
myslim, Ze my jsme dosli dobre k tomu, Ze to je prosté spatné.”?6? Z jinych od-
povédi byl patrny zahranic¢ni vliv na ceské evangelikalni prostredi, napri-
klad skrze spolupraci s americkymi misionari ¢i cetbu zahrani¢nich autord.
V oblasti pastorace byl zminén pastoracni poradce Garry Collins a v pripadé
sméru vnitiniho uzdraveni Alan Vincent,263 ktery se zaméruje na sluzbu du-
chovniho osvobozeni. V. mnoha rozhovorech byla patrna inspirace biblic-
kym poradenstvim.

Diskuze

Cilem vyzkumu bylo zjistit “Jak duchovni ¢eskych evangelikdlnich denomi-
naci vnimaji problematiku partnerského ndsili ve své cirkvi a jaké s ni maji
zkuSenosti ve své pastoracni praxi”. Jako nastroj pro splnéni tohoto cile byly
formulovany dil¢i vyzkumné otazky. V nasledujicim textu budou strucné
shrnuta zjiSténi vyzkumu, ktera se téchto otazek tykaji a tim zodpovézena
hlavni vyzkumna otazka.

Na prvni dil¢f vyzkumnou otazku “Jaké maji duchovni v ¢eském evangeli-
kdlnim prostredi zdkladni povédomi o problematice partnerského ndsili a jak
se v této problematice vzdéldvaji? 1ze odpovédét, Ze mezi duchovnimi pre-
vlada obecné pastoracni vzdélani a jejich porozuméni problematice PN je
spise “lidové”. Duchovni maji obecnou piedstavu o typech, formach a cha-
rakteristikach jevu, ale obvykle to neni podloZeno konkrétni cetbou nebo
vzdélanim.264 Se specifi¢téjSimi koncepty, jako je nerovnovaha moci, cyklus
nasili nebo syndrom tyrané Zeny, prilis nepracuji. Nékteri se v této tématice

262 Respondent 5.
263 Jeden z predstavitelti Nové apostolské reformace.

264 TOPINKA. Postoje verejnosti k domacimu nasili. Str. 7-23.
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nevzdélavaji, protoZe to zatim nepotiebovalj, jini se na zakladé vlastni ini-
ciativy vénuji nékterym piibuznym tématim. V piipadé potieby by nevahali
se s nékym poradit.

Druha dil¢i vyzkumna otazka znéla: “Jakym zpiisobem a jak casto se du-
chovni setkdvaji s touto problematikou ve své praxi? Podle duchovnich se
s touto problematikou setkavaji ziidka. VétSina z nich se vsak za svoji rtizné
dlouhou praxi setkala osobné ve své cirkvi alespon s jednim nebo dvéma
piipady partnerského nasili, ve kterém dochazelo k fyzickym atoktm, sly-
Seli 0o ném z doslechu odjinud, nebo maji podezieni, Ze se to u nich v cirkvi
déje, i kdyz se to k nim nedoneslo pfimo. Z rozhovori vyplynulo, Ze s psy-
chickymi formami nasili se setkavaji daleko béznéji, ale mtze byt tézké si-
tuaci jasné identifikovat. Stejné jako ve spolec¢nosti, i v cirkvi je tento pro-
blém skryty a mtzZe byt jesté vice obtizné o ném mluvit.

Zjisténi tykajici se posledni dil¢i vyzkumné otazky “Jak by podle duchov-
nich méla v pripadé partnerského ndsili probihat pastoracni péce, jaké maji
v tomto kontextu teologické diirazy a jak vhimaji roli cirkevniho prostiedi?”
jsou nejkomplexnéjsi. Pastorace probihd v mnoha formach a urovnich.
Kromé duchovnich se ji vénuji napiiklad jejich manzelky ¢i vedouci skupi-
nek, kteff mohou mit k aktériim partnerského nasili bliZe. Podle duchovnich
jsou nejcastéjsi variantou opakovana setkani, béhem kterych je kladen dii-
raz na BoZi slovo a modlitbu. Idedlni je, pokud tato setkani mohou probihat
s obéma stranami - obéti i agresorem. Pastorace je vZdy dobrovolnd a roz-
hodnuti, ktera z ni vyplynou musi byt u¢inéna na zakladé osobni zodpovéd-
nosti. Proces je individualni, a i kdyZ jsou duchovni optimisticti ohledné jeho
vysledk, pripoustéji, Ze nemusi prinést reSeni situace. Hlavni teologické
dlirazy duchovnich spocivaji v biblickém pohledu na lidskou distojnost,
rozdéleni muzskych a Zenskych roli, odmitnuti nasili, zastani se trpicich,
lasku, odpusténi a hodnotu manzelstvi. Cirkevni prostiedi se podle respon-
dentd vyznacuje rodinnymi vztahy a vyssi citlivosti viici projeviim nasili.
Cirkevni komunita miize osobam v nasilném vztahu prinést zdroje i pre-
kazky. V kontrastu se socialni podporou je tu tlak zakonictvi a strach ze se-
lhani, kterému jeji clenové musi Celit. Je tedy potieba budovat oteviené pro-
stredi, kde si lidé mohou duvérovat.
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Interpretace vysledki

Obecné shrnuti vysledkl vyzkumu bylo uvedeno v piredchozi ¢asti. Tato ¢ast
se bude vénovat nékterym vyznamnym zjiSténim, které v porovnani s teorii
prinasi nové podnéty, jsou prekvapivé nebo kontroverzni.

Néktera zjisténi korespondovala s teoretickou ¢asti prace, v prvni radé
to bylo samotné zaméreni na praci s BoZim slovem jako metodu pastorace.
Jelikoz diliraz na Pismo je zakladnim charakteristickym rysem evangelika-
lismu, dalo se toto zjiSténi oCekavat. Bukowski2®> upozornuje, Ze vnaset
Bibli do pastoracniho rozhovoru lze v pripadé, pokud ji provazejici sam Zije,
coZ odpovida postoji duchovnich, podle kterych je potreba jit v pastoraci
prikladem.

Lze usuzovat, Ze pristup duchovnich k problematice partnerského nasili
je formovan na zakladé dvou hlavnich faktord. Prvnim je povédomi a osobni
zkuSenost s jevem a druhym je porozumeéni biblickym dtirazim, skrze které
tyto poznatky “filtruji”, ptricemz druhy bod ma prednost. Diskuze o tom, jak
chapat urcité biblické principy tykajici se vztahi muzi a zen, manZzelstvi,
rozvodu, nasili, odpusténi, lidské distojnosti aj., je tedy klicova. U mnohych
témat se ukazalo, Ze tato mince ma dveé strany. Napiiklad prislovi o Zené
stateCné266 bylo v teoretické ¢asti zminovano v kontextu udrzovani partner-
ského nasili, kdeZto ve vyzkumu zaznéla jeho preventivni role ukazujici na
zdravy manzelsky vztah, kdy si partneri navzajem davaji svobodu. Co v jed-
nom piipadé Skodi mliZe byt tedy jindy pouZito dobfe a naopak. Respon-
denti reflektovali moZnost zneuZiti textii jak na obecné urovni, tak agresory.
Zlstava tu vsak moznost Skodlivé aplikace texti do konkrétni situace, na-
priklad vnaseni biblickych dtirazti vhodnych pro manZelské poradenstvi do
situaci partnerského nasili.

Ukazalo se, Ze hranice mezi pastoraci pri feSeni béznych manZzelskych
problémi a v situaci partnerského nasili je velmi nezietelnd. Duchovni maji
tendenci pristupovat k obéma oblastem obdobné. To se ukazalo napiiklad
v dlirazu na praci s obéma partnery, snaze situaci vratit do bodu, kde vztah

265 BUKOWSKI. Budu s tebou. Str. 6-7.
266 Prislovi 31, 11-31.
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fungoval a obnovit pouto vzajemné lasky. Z pohledu odborné literatury je
manzelské poradenstvi povazovano za nevhodné, a to z divodu nerovno-
vahy moci ve vztahu. Topinka?¢” vS§ak upozoriuje, Ze v obecné prijimaném
pristupu k reSeni partnerského nasili chybi nahled na kontext a obecné
uznavané “rolové schéma”, které hovoii o neménné roli agresora a obéti,
miiZe mit své limity. Podle néj je potteba se vénovat celému systému. Uka-
zalo se, Ze duchovni maji predpoklady pro vytvoreni celistvého nahledu na
vztah a situaci provazenych osob, ale chybi jim hlubsi znalost problematiky
partnerského nasili, ktera by zajistila, Ze nebude dochazet ke Spatné inter-
pretaci situace, ohroZeni obéti a jejich dal$i traumatizaci. Vznik diskuze
mezi duchovnimi a odborniky o tomto tématu by mohl prinést nové rozsi-
feni obzort.

[ kdyZ duchovni vnimaji potiebu zajistit osobé ohrozZené partnerskym
nasilim bezpecnost, v rozhovorech zaznivala také nedtvéra, jestli si obét
nevymysli ¢i nezvelicuje situaci, coz je v rozporu s teoretickym poznanim,
podle kterého maji obéti tendenci spiSe zaml¢ovat zavaznost situace.28 Pa-
ynterova2zé® upozornuje, Ze Ujma, ktera hrozi obéti, pokud ji nebude uvé-
feno, je mnohem vétsi neZ Ujma, kterd hrozi jejimu partnerovi v pripadé fa-
leSného obvinéni. V prvnim pripadé mohou byt nasledky fatalni, kdezZto
v druhém pripadé bude pouze poskozena povést doty¢ného. S tim souvisi
i vyskyt tvrzeni, Ze Zeny mohou byt “precitlivélé” v posuzovani toho, co je
nasili a vidét situaci vyhrocené, coz se mize jevit jako dalsi rozpor s teore-
tickym poznanim a bylo by potieba dikladnéji zkoumat kontext tvrzeni
a vychodiska respondentu.

0Odlisny pristup od manzelského poradenstvi byl znatelny v ptipadé, kdy
dochazi k ohroZeni Zivota a zdravi. Zde je vnimana nutnost intervence stat-
nich organti, zejména policie. V tomto pripadé uZ také Ize vzidy zvaZovat roz-
vod, ke kterému se jinak duchovni stavi zdrahavé. Prispivaji k tomu teolo-
gické dlivody, ale i uvédomeén{ si, Ze rozvod netesi pri¢inu problémi. Obét

267 TOPINKA. Domadci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 115-116, 118.

268 BEDNAROVA. Domaci nasili: zkuenosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Str. 16.

269 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 43.
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si své nastaveni pravdépodobné ponese do dalSich vztahd, coZ potvrzuje
i Bednarova,?’? a agresor bude opakovat nasilné vzorce jednani a ubliZovat
dal. V bézné literatute je rozvod vniman jako néco, co pomiiZe piinést reSeni
situace partnerského nasili a sekularni pomahajici organizace vnimaji od-
chod z nasilného vztahu jako klicovy prvek. Topinka?’! upozoriuje, Ze ne
vSem Zendm tento diiraz musi vyhovovat. Nékteré chtéji hledat zpasob, jak
vztah zachranit, ale maji pocit, Ze k tomuto postoji neni uplné prihliZeno.
Zde se nabizi tvaha, Ze pokud je pro vérici Zenu rozvod nepftijatelny, mohlo
by ji takové reSeni prinést mnoho nejistoty a bolesti, protoZe se bude do-
mnivat, Ze zklamala Boha nebo dokonce priSla o svoji spasu. Informovany
pastoracni pracovnik miize 1épe porozumét jejimu vnitinimu prozivani
a hodnotam a provazet ji pti hledani reSeni, které bude v souladu s jejim
proZivanim. Opét by bylo prinosné zahjjit vzajemnou diskuzi vSech stran
(duchovnich, odborniki i osob ohrozenych partnerskym nasilim).

Topinka?’2 upozortiuje, Ze systém pomoci obétem domaciho nasili opo-
miji roli ,agresora“, ktefi se stavaji vyhradné prijemci sankci. Ve svétle to-
hoto argumentu je zajimavé zjiSténi, Ze duchovni se zamérovali na praci
s agresorem vice neZ na praci s obéti.2’3 Kromé moznosti agresora konfron-
tovat a kaznit274 byl kladen velky dliraz na to prokazat mu milost a dat moz-
nost napravy. Pro agresora, ktery se chce zménit, mliZe byt cirkev mistem
uzdraveni. Zda se, Ze zde ma cirkev moZnost nabidnout necekané zdroje,
které v sekularnim prostiedi chybi. Je zde vSak riziko, Ze pomoc agresorovi
bude upiednostnéna pied pomoci obéti. Podle Paynterové?2’s je potieba se

270 BEDNAROVA. Domaci nasili: zkuenosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Str. 15.

271 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 115-116.
272 TOPINKA. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu. Str. 119.

273 Moznou pri¢inou by mohlo byt, Ze duchovni jsou vétSinou muzi a maji tendenci praco-
vat s dal$imi muzi, kdeZto v pomahajicich organizacich ptisobi spiSe Zeny, které se sou-
stfedi na praci s dalsimi Zenami, jedna se vSak jen o nepodloZenou tvahu.

274 Kazen a vylouceni jako forma cirkevniho trestu.

275 PAYNTER. The Bible Doesn't Tell Me So. Str. 146.
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zamyslet, jakou kulturu chceme péstovat a jestli usnadniuje Zivot obéti nebo
nasilnikovi. Pomoc agresorovi by se tedy nikdy neméla dit na ukor obéti.

Duchovni si uvédomuji, Ze pachatelé své jednani Casto skryvaji a zménu
nechtéji. Je vSak zajimavé, Ze v rozhovorech nezaznélo, Ze agresorem muze
byt oblibena osoba v cirkvi nebo nékdo z vedoucich, ktera manipuluje svym
okolim. Také by se z rozhovort mohlo zdat, Ze v cirkvi se vyskytuje pouze
jeden typ agresora, ktery jedna na zakladé Spatnych naucenych vzorct a ne-
umi zvladat sviij hnév. Allender?7¢ v§ak upozornuje, ze existuji i lidé, kteri
se rozhodli ¢init zle. Mluvi o "existenci zla, které funguje s chladnym, promys-
lenym a z hloubi srdce vyvérajicim tcelem a dopousti se straslivych zlocini.”
V cirkvi se pocita s tim, Ze jsou zde dobrovolné lidé, ktefi se rozhodli ctit
kirestanské hodnoty a nasledovat Kristtliv priklad. Je treba pripustit si i moz-
nost, Ze se zde mohou vyskytnout osoby, které hledaji pouze sviij vlastni
prospéch a pokud se dopoustéji nasili, ¢ini to pro vlastni potéseni.

Oblast, ktera se jevi jako obtiZné uchopitelna, ale fenomenologicky pfi-
stup ji umoznuje popsat, je zkusenost respondenti s duchovnim svétem. Je
to specifické natolik, Ze je tfeba toto zjisténi zminit, i kdyZ se témto tématim
vyzkum nevénoval prilis do hloubky a neuvadéli je vSichni respondenti. Za
prvé se jedna o diliraz na BoZzi vedeni a naslouchani Duchu svatému pfti pas-
toraci. Za druhé je to diiraz na duchovni boj se silami temnoty. Pravé démo-
nicky vliv vidi néktei{ duchovni jako moZnou piic¢inu chovani agresorti a ie-
Senim jsou pak modlitby za osvobozeni a vymitani démont (exorcismus).
Podle duchovnich je potieba si plisobeni duchovniho svéta uvédomovat
a pracovat s tim. Velkou roli podle nich hraji modlitby a vira v Bozi nadpfi-
rozeny zasah do situace.

Z vyzkumu vyplyva, Ze duchovni se s fenoménem partnerského nasili se-
tkavaji. Jeho reseni nevnimaji jako hlavni tikol pastorace, tim je pribliZit ¢lo-
véka k Bohu. V navaznosti na problematiku poskytovani pastoracni péce ak-
térim partnerského nasili je otazkou, jaka ocekavani od informovanosti
a pastoracnich schopnosti vlastné mit. Duchovni nejsou vysSkolenymi od-
borniky na oblast partnerského nasili a nikdy nebylo jejich cilem se jimi stat.

276 ALLENDER. Zranéné srdce. Str. 19-20.
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Vénuji se riznym ¢innostem a maji rtizna obdarovani. Soucasti jejich Cin-
nosti je ale nesporné i pastoracni provazeni. Tim, Ze se s pastorandy casto
znaji osobné, maji jedine¢nou prileZitost vstupovat do kontextu jejich Zi-
votni situace. Podle Bukowskeho?277 ve vétsiné pastyrskych rozhovori nejde
jen o rozhovor o vite, ale pravé o pomoc v Zivoté. Vyzkum ukazal, Ze tato
pomoc se miiZe velice Casto tykat manZzelskych problémi, a pak je potreba
i znalost toho, co je “za hranou”. Havranek?2’8 povaZzuje za nutnost, aby se
duchovni o manZelstvi vzdélavali nejen v teologické oblasti, ale byli obezna-
meni i s literaturou 1ékat'skou, psychologickou, sociologickou, psychologic-
kou, pedagogickou a dokonce pravnickou. Tato latka je nastavena pomérné
vysoko, ale pravé hlubsi studium téchto prament spolecné s reflexi teolo-
gickych dirazi muize prinést zlepsSeni v oblasti pastoracni péce a vytvorit
prostor pro otevirenou diskuzi o partnerském nasili i v cirkevnim prostredi,
které ma tendenci pred téZkymi tématy uhybat.

Pastoracni pomoc ma tedy rtiznou podobu i iroven profesionality. Vzhle-
dem k rtiznorodosti sborti a laické podstaté nékterych evangelikalnich spo-
leCenstvi je otazkou, zda lze do budoucna ocekavat néjakou vyraznéjsi
zménu, napriklad co se tyka vzdélani a teologickych diirazii. Da se vSak pra-
covat na rozSirovani zdrojl pastora¢ni pomoci. Napriklad v nékterych sbo-
rech vznikaji pastorac¢ni tymy, které se vice vzdélavaji a jsou k dispozici spe-
cializovani pastora¢ni pracovnici, ktefi maji vétsi prostor zabyvat se i spe-
cifictéjSimi oblastmi. Bylo zajimavé vice se zabyvat tim, jakou roli v pasto-
raci hraji manZelky duchovnich a co se dozvi jako “Zeny mezi Zenami”.

Kriticka reflexe

Prvnim limitem vyzkumu, ktery je tfeba zminit, je jeho kvalitativni povaha.
Vyzkum pracoval s rliznorodym vzorkem, ktery piinesl rozmanita zjisténi.
Tato zjisSténi vSak nelze povaZovat za obecné platna a nelze urcit, nakolik
jsou statisticky vyznamna. Bylo by dobré ho doplnit o kvantitativni vyzkum,
ktery by poskytl informace o mifre vyskytu domaciho nasili v ¢eskych evan-
gelikalnich denominacich a o jeho formach, coZ by umoznilo srovnat data

277 BUKOWSKI. Budu s tebou. Str. 34.
278 HAVRANEK. Uvahy o pastyi'ské pééi. Str. 54.
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s dal$imi kvantitativnimi vyzkumy partnerského nasili, které v c¢eském pro-
stredi uz probéhly. Takovy vyzkum by také umoZnil kvantitativné zmérit
napriklad informovanost duchovnich v oblasti partnerského nasili a prinesl
tak v jistych ohledech vice vypovidajici odpovédi.

Dal$i omezeni se tykala praktického provedeni vyzkumu. Kvili ¢aso-
vému vytiZeni respondentli a tim i omezenému casu na jednotlivé rozho-
vory nebylo moZné vést rozhovory vice do hloubky a doptat se na vSechny
potirebné informace (napriklad zjistit, kde piresné podle respondentii lezi
hranice mezi partnerskym nasilim a jinymi manZelskymi problémy). Nako-
nec je potieba zminit osobni angaZovanost vyzkumnika v evangelikalnim
prostiredi. Pri realizaci rozhovort a zpracovani vysledkl bylo potieba re-
flektovat emoce, které rozhovory vyvolavaly, zvlasté v pripadé nékterych
témat. To se délo pomoci konzultaci a prace s anonymizovanym prepisem
rozhovort, ktera umoziovala ziskat vétSi odstup a dat stranou sympatie
k jednotlivym respondenttim.

Vyzkum se vénoval pouze jedné oblasti problematiky, kde prinesl nové
informace o pohledu duchovnich na problematiku partnerského nasili
v cirkvi. Tuto znalost by bylo zajimavé rozsitit napiiklad o informaci, jak
vnimaji pastoracni péci a cirkevni prostiedi osoby ohroZené partnerskym
nasilim, které se v kirestanskych komunitach vyskytuji. Pro komplexnéjsi
pohled by bylo dobré napriklad znat jaké maji ony o¢ekavani od pastoracni
péce, jaké maji potreby a co jsou podle nich bariéry a zdroje ze strany cirkve
pro feSeni partnerského nasili. Také by bylo zajimavé zjistit, jak sekularni
pomahajici organizace vnimaji roli cirkve a duchovnich a zda byly by
ochotné k vétsi spolupraci.

Piinos vyzkumu spociva v nékolika oblastech. Zaprvé, potvrdil, Ze teore-
ticka cast prace je relevantnim prispévkem k tématu i kdyz byla zkompilo-
vana prevazné na zakladé dat a zdroji ze zahranici. Zadruhé, vyzkum ote-
viel ndhled do této problematiky v ¢eském evangelikdlnim prostiedi. A na-
konec, zatreti, prispél k rozvireni debaty o tomto tématu nejen predstave-
nim vysledkd Ctenari, ale uz samotnou realizaci. Béhem oslovovani respon-
denti i konzultaci zaznéla jasna vyzva: “Pojd'me o tom mluvit, i kdyZ to ne-
musi byt lehkeé”.
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Zaveér

V préci jsem se stru¢né vénovala obecné teorii o partnerském nasili, vyme-
zila jsem, co to je evangelikalni prostredi, a poté se zamérila na cirkevni spe-
cifika. Zde jsem zminila jevy, jako je duchovni nasili, teologické uceni a na-
boZensky jazyk, naboZenské prozivani osob ohroZenych domacim nasilim,
roli cirkevni komunity a roli duchovnich. V posledni kapitole teoretické
Casti jsem se zamérila na praktické aspekty pastorace. Zminila jsem vliv pas-
toracnich smérq, ktery byl pozorovatelny i ve vyzkumnych rozhovorech.
Dotkla jsem se fenoménu mliceni a tabuizace, ktery byva s problematikou
partnerského nasili spjat. Nakonec jsem uvedla prakticka doporuceni do-
stupna z literatury pro praci s osobami ohroZenymi partnerskym nasilim,
pro praci s agresory a priklady prevence.

Ve vyzkumné ¢asti jsem se vénovala kvalitativné zamérenému vyzkumu
mezi duchovnimi ¢eskych evangelikalnich denominaci. Hlavnim vyzkum-
nym cilem bylo zjistit, jak pastori, kazatelé a farari v ceskych evangelikal-
nich denominacich vnimaji problematiku partnerského nasili ve své cirkvi
a jaké s ni maji zkuSenosti ve své pastoracni praxi. Probéhlo devét rozho-
vori se zastupci osmi evangelikalnich denominaci. Na zakladé analyzy roz-
hovori bylo vytvoreno sedm kategorif - “kontext”, “povédomi”, “pastorace”,
“feSeni partnerského nasili”, “teologické diirazy”, “cirkevni specifika”
a “dalsi”. Néktera zjisténi odpovidala teoretické c¢asti, jina poskytla pro-
stor pro zamysleni. Tém jsem se vice vénovala v kapitole “Diskuze”.

Cilem diplomové prace bylo “prohloubit nasi znalost o problematice do-
maciho nasili v ceském evangelikalnim prostiedi.” Zamérila jsem se proto
na uspoi-ddani dostupnych informaci o partnerském nasili v cirkevnim pro-
stiredi a pastoracnim kontextu. Ze zahrani¢nich zdrojti jsem vybrala ty, které
povaZzuji za relevantni i pro ¢eské prostiedi. Ve vyzkumu kvalitativniho cha-
rakteru jsem si pak ovérila, Ze tato teoreticka kompilace odpovida realité.
Otazky k rozhovoriim vytvorené na zakladé teoretické ¢asti byly relevantni
a vedly k ziskani novych podnétili pro diskuzi. Sviij cil povazuji za splnény,
i kdyZ je v praci mnoho témat, ktera by bylo potireba doplnit o dalsi poznani.

92



Z dtivodu uzsiho vymezeni a vétsi prehlednosti prace jsem naptiklad ne-
pracovala s konceptem, kdy obéti je muZ. Tato moZnost vSak ve vyzkum-
nych rozhovorech opakované zaznivala. Na fakt, Ze obvyklé role Zeny jako
obéti a muze jako agresora mohou byt prohozeny, je tfeba nezapominat.
Domnivam se, Ze muZzl jako obéti se budou v cirkvi tykat jina specifika (na-
priklad vétsi tabuizace) a bylo by velice zajimavé se této problematice hlou-
béji vénovat. Stejné tak nebyla zminéna problematika partnerského nasili
v homosexualnich vztazich, které by mohlo pro tradi¢ni evangelikalni pro-
stiedi predstavovat dvojitou vyzvu.

Prostor pro rozsifeni znalosti o problematice partnerského nasili v cirkvi
je i v dalsim studiu cizojazycnych zdroji. Moje jazykova vybavenost mi
umozZnila pracovat pouze s ceskymi a anglickymi zdroji, z nichZ nékteré byly
obtiZné dostupné. Pro doplnéni problematiky by bylo uZite¢né pracovat na-
ptiklad s némeckymi zdroji, které by mohly byt bliZsi ¢eskému prostredi.

Praci povazuji za sviij prispévek k diskusi o tomto tématu a podnét
k tomu, aby se o partnerském nasili v cirkvi vice mluvilo, a aby se dostalo
pomoci kazdému, kdo ji potiebuje. Vnimam, Ze cirkev ma velky potencial
k poskytnuti pomoci tém, kdo ji potrebuji a miiZe se spolupodilet na feseni
tohoto problému. Tento potencidl je tieba dale rozvijet a pirekonavat bari-
éry, které se v cirkevnim prostiedi mohou vyskytnout. Také se domnivam,
Ze pokud lépe porozumime cirkevnim specifiklim v ¢eském kontextu a bude
se o nich vice mluvit, pomdahajicim organizacim a pracovnikim ze sekular-
niho prostiedi to umoZni l1épe porozumét potiebam klientt, ktef'i pochazeji
z cirkve.
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Rosa, dostupné online: https://www.rosacentrum.cz/informace-pro-
zeny/co-je-domaci-nasili/ (cit.18.4.2024).

Rosa. Sociologickd sonda klientek o.s. ROSA a jejich déti za rok 2006.
dostupné online: https://www.rosacentrum.cz/wp-content/uplo-
ads/2014/05/2006 STATS.pdf (cit. 18. 4. 2024).

Stop nasili. Myty o domdcim ndsili. Dostupné online: https://stop-
nasili.cz/wp-content/uploads /2016 /03 /04-M%C3%BDty-o-
dom%C3%A1c%C3%ADM-n%C3%A1sil%C3%AD.pdf (cit. 18. 4. 2024).

United Nations. What Is Domestic Abuse? Dostupné online:

www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse (cit. 15. 4. 2024).

Vlada ceské republiky. Tiskovd zprdva: Vlddni ndvrh zdkona o domd-
cim ndsili zlepsi ochranu obéti. Dostupné online:
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktua-

lity/tiskova-zprava-vladni-navrh-zakona-o-domacim-nasili-zlepsi-
ochranu-obeti-205280/ (cit. 20. 4. 2024).

Konzultace

MUDr. Petra Mizurovd, terapeutka Krestanského terapeutického cen-
tra a poradatelka manzelskych vecert. (22. 4. 2024)

Doc. PhDr. Eva KriZovd, Ph.D., vedouci katedry socialni prace ETF UK.
(29.4.2024)

Ladislav Benes, Dr., prodékan pro studijni a socialni zaleZitosti, vyu-
¢ujici na katedre praktické teologie ETF UK, vedouci diplomové prace.
(10.5.2024)

Mgr. Marek Macdk, psycholog, vyucujici na ETS - Praha. (16. 5. 2024)

Pied vznikem samotné prace bylo téma také konzultovano s obét'mi
partnerského nasili, které chodi do cirkve, pracovniky pomahajicich or-
ganizaci a dalS$imi kirestanskymi terapeuty.
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Prilohy
Informovany souhlas

Poskytnutim rozhovoru se zapojujete do vyzkumu o partnerském ndsili
v cirkvi, ktery je realizovdn v ramci vznikajici diplomové prdce “Domdci ndsili
v cirkvi - partnerské ndsili v pastoracnim kontextu se zamérenim na Ceské
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evangelikadlni prostredi”.

Hlavni otdzka vyzkumu zni “Jak duchovni Ceskych evangelikdInich denomi-
nacich vnimaji problematiku partnerského ndsili ve své cirkvi a jaké s ni maji
zkuSenosti ve své pastoracni praxi?”

Tento vyzkum je anonymni a neni ti'eba sdélovat Zddné osobni informace
nebo citlivé informace z pastoracni praxe. Nebude zndma ani denominace, za
kterou hovorite. V pripadé potieby je rozhovor mozné kdykoliv prerusit Ci
ukoncit. Odhadovand délka rozhovoru je 30 minut.

Rozhovor bude pro tcely vyzkumu nahrdvdn a prepsdn. Po zpracovdni dat
bude nahrdvka vymazdna, a to nejpozdéji do 31.12.2024. Diplomovd prdce,
jejiz je vyzkum soucdsti, bude verejné pristupnd po jejim obhdjeni. V pripadé
zdjmu je mozné ji zaslat soukromé mailem.
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Okruhy témat k rozhovorim

Byly zodpovézeny otazky respondenta ohledné vyzkumu, dava informo-

vany souhlas a souhlasi s nahravanim?

1

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)
10)

11)
12)

13)

14)

Mizete strucné predstavit vasi praci duchovniho (jak dlouho a jak in-
tenzivné) a vas sbor (velikost, aktivity, zaméren], ...)?

Co si predstavite pod pojmem partnerské domaci nasili?

Setkavate se v ramci vasi prace pastora s pripady partnerského na-
sili? Jak?

S jakymi formami partnerského nasili se v cirkvi setkavate?

V ¢em by podle vas méla (mohla) spocivat pastoracni intervence, po-
kud by se u vas ve sboru néco takového resilo? Jak by vypadala?

Jak by se mélo pastoracné pracovat s obéti? (Co ji miiZe cirkev, pastor
nabidnout?)

Jak by se mélo pastoracné pracovat s nasilnikem?

Co jsou podle vas hlavni teologicka vychodiska, ktera by méla zaznit
v souvislosti s touto problematikou?

Jak se stavite k feSeni této situace rozvodem/odlukou?

Vnimate v oblasti partnerského nasili néjaka specifika, se kterymi se
miZeme setkat pouze v cirkvi? (Které se tykaji véricich aktérii PN)

Kdy je podle Vas vhodné predat situaci do rukou dalsich odbornika?

Myslite si, Ze se ve vasi cirkvi o tomto tématu dostatecné mluvi?
(v kazani, mezi vedoucimi, dlivéra se svérit, Ze se to déje)

Jak se v této oblasti vzdélavate? Odkud cerpate informace? Citite se
pripraven takovouto situaci fesit?

Napada vas k tomuto tématu jesté néco, co byste chtél/a zminit?



Tabulka s priklady kategorii a kédu

KATEGORIE

PODKATEGORIE

KODY

Kontext

praxe

délka 3-33 let, ¢innost (fadovy kazatel, se-
niorni pozice, kaplanska sluzba, spoluka-
zatel, oddavajici, manzelsky par, sluzba

s manzelkou...)

sbor

velikost 10-300 clent (vétSinou vicegene-
racni), zaméreni (rodinné, misijni, soci-
alni, obnova sboru, chvala a duchovni rist
...), struktura (skupinky, clenové, vedouci,
starsovstvo, duchovni, celocirkevni ve-
deni)

zkusSenost s PN

osobni s fyzickym nasilim max 3x za
sluZbu, osobni s psychickym nasilim (¢as-
téjsi, ale hiire se rozpoznava), z doslechu
z jiné denominace, podezieni

Povédomi

klasifikace PN

formy (fyzické, psychické, duchovni, poni-
Zovani, manipulace, ...), rysy (tyka se obou
pohlavi, ¢astéji na Zenach, mezi blizkymi,
stupniuje se, fyzické zjevné, jinak obtizné
poznat, nebezpecné, ...), druhy (PN, na dé-
tech)

vzdélavani

zkuSenost, spolecensky diskurz, ¢etba, se-
minare, obecné pastoracni vzdélani, zatim
nebylo potireba, pribuzna témata (terapie,
téma obéti, sexualni zneuzivani, anti hu-
man trafficking), moZnost se poradit, do-
stateCné x vnima mezery

otevrenost o tom
mluvit

tabuizované, mezi vedoucimi vétSinou ne,
potireba budovat diivéru ve spolecenstvi

a atmosféru milosti a prijeti, pastori to ne-
chtéji resit, vedouci a pastori o tom ne-
chtéji mluvit
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Pastorace

Cco

cil pastorace (spasa, uzdraventi, vztah
s Bohem), dlouhodoby proces, nemusi pri-
nést reSeni

kdo

duchovni, manzelka, skupinka, dalsi ve-
douci, krestansti odbornici, BoZi inter-
vence (vedeni Duchem svatym)

jak

nastroje (rozhovor, naslouchani, modlitba,
provazeni, napominani, prace s Pismem,
sluZba osvobozeni, vymitani, prakticka
pomoc - azyl, jit ptikladem), hledani pri-
Ciny (napft. vzorec, generacni, hnév, pato-
logie, posedlost, ...) individualni x idealné
obou, dobrovolng, pozor na rady, osobni
zodpovédnost, prace se studem, drzet si
hranice (respektovat soukromi), ucit ko-
munikaci

koho

obou (ziskat kontext, tenka hranice s man-
Zelskym poradenstvim, ovérit si to, rozdé-
leni roli, laska, zdravy vztah, ...),

obéti (bezpeci, hodnota, dlistojnost, pfi-
jeti, laska, odpusténi - cesta k uzdraventi,
vnitfni uzdraveni, zmocnéni, nedavat fa-
leSnou nadéji, nerikat, aby to vydrzela, po-
dil viny - drazdi, najit spoustéc, ...), agre-
sora (konfrontace, kazen, vylouceni, vymi-
tani, soucit se selhanim, také se muze citit
jako obét, miiZe se Sprajcnout, ...)

spoluprace

znat své limity, v piipadé nebezpeci, nic se
tim nezkazi (ostuda), s kym (kolegové,
kirestansti odbornici, terapeuti, manzelsti
poradci, psychologové, pomahajici NGOs,
stat - policie, soud, socialni pracovnik, ...),
nahlasovaci povinnost

odluka/rozvod

odluka (dobré reSeni, riizné dlouhd, zajisti
bezpeci, moZnost ¢ekat na druhého...),
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rozvod (Spatny, ale nékdy nutny, proble-
maticky, zavira dvere, nevyresi Spatné
vzorce chovani, hiich jako kazdy jiny - ne-
mél by stigmatizovat,), moZnost ziistat,
neni Bozim reSenim, osobni svobodné roz-
hodnuti

stat

intervence policie, soudu, institut vyka-
zani

ostatni

individualni, na zakladé vlastniho rozhod-
nuti, neni v moci pastorace, nadprirozeny
BoZi zasah

Teologické
dtrazy

texty

zneuZitelné, dysfunkcni ze SZ (nejsme

v tom sami), TAmar, Zafira a Abigail, Jose-
fv pribéh, otroctvi v Egypté (pribéh osvo-
bozeni), Prislovi 31, 11 (priklad zdravého
svobodného vztahu), 1. Korintskym 13

a listy Jana (jak ma vypadat laska, laska
postavena na skutcich 1x), nepokladejte
jeden druhého za prednéjSiho nez sebe,

1. Korintskym 7, Efezskym 5 (muZ miluje,
Zena cti, podrizuji se oba), Sodoma a Go-
mora (Hospodin slysi trpici), proroci (Blih
se zastava utiskovanych), list Jakubtv
(ovladani jazyka a hnévu)

dlirazy

odmitnout nasili jako JeZis, Bih je trpé-
livy, lidska diistojnost (BoZi stvoreni,
chram DS), odpusténi, role muze a Zeny,
perspektiva véc¢nosti, Hospodin je
ochrance utiskovanych (sirotkl a vdov),
kazdy je hrisnik (selhani se da resit), hod-
nota manzelstvi (zdmeér je jeden muz pro
jednu Zenu, Blih nema rad rozvod, pti-
pustny pro tvrdost srdce, odsoudit né-
koho k utrpenti je pro Boha nepripustné,
ne vSechny druhy sebeobétovani se jsou
Bozi vili, Jezi$ nebyl bezbrannou obéti,
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Pavel - stat ma pravo mece, vydani svét-
skym institucim - ostuda (coZ mezi vami
nejsou Zadni moudri), ochrana Zivota,
pravda (fikat pravdu o tom, co se déje)

Cirkevni spe-
cifika

zdroje

rodinné prostredi (jednou naopak anony-
mita), podpora spolecenstvi (modlitebni,
socialni, prakticka), prakticka pomoc ko-
munity, mezigenderové vztahy jsou bez-
pecnéjsi (zpétna vazba a podpora opac-
ného pohlavi), prostredi promény, vyssi
normy a citlivost na nasili, vice Zen,
symptomy v cirkvi (odmitnuti sluzby, ne-
dtvéra k muzskym cirkevnim vedoucim)

bariéry

riziko zneuZiti dobrych véci, zneuziti Bib-
lickych textli, duchovni nasili, zranitelnost
spolecenstvi (hrozi rozpad vztahd, pokud
by se néco provalilo), nediskrétnost (po-
mluvy), snaha dobte vypadat (je tézZsi vyjit
ven se selhanim), hrozba rychlého odpus-
téni, tlak (odpustit a vydrZet to), ...

dalsi

duchovni rozmér problémi (duchovni boj,
duchovni vliv miZe byt hmatatelnéjsi,
nadprirozené zdroje, vedeni DS), nemoc-
nice (mizZe se projevit nevyiresena véc

z minulosti)

Dalsi

srovnani s USA, pribuzna témata (sexualni
zneuzivani v cirkvi, anti human traffic-
king), Ceské prostiedi je necirkevni (to co
se jinde do cirkve vleze se v CR uz mtize
ocitnout mimo), vlivy - Garry Collins,
vnitini uzdraveni (Alan Vincent)
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UkazKky z rozhovort

Respondent 8, O rozdilech pastorace a terapie.

“Zase, tak jak jd jsem se bavil s terapeuty, tak mnozi rikaji, Ze vlastné oni ne-
nabizeji uplné cestu, a ted’ abych to dobre vyjddril, uplné cestu ven. Spis
pomdhaji rozebrat tu situaci, minulost, détstvi, aby ti lidé vlastné néjak si
mohli jako verbalizovat to, co se s nimi déje a tieba tiplné tomu nerozuméj,
nebo nechdpou, kde se to vzalo, a tak ddle. CoZ si myslim, Ze asi je jedna
z klicovych véci terapie, jakoby todlecto... A samoziejmé ono potom... Jd to
chdpu tak, Ze kdyZ si to clovek uvédomi, néjak zjisti ty zdroje, tak s tim miiZe
pracovat. Jo, urcité tam je to o tom, Ze néco proaktivné déld. Ale vétsinou preci
jenom tam asi nent tolik ten terapeut zdroveri jako ten, kdo by to nékam vedl,
jako nékam ddl. Jo, nebo tak mi to vysvétlovali nékteri ti terapeuti. CoZ jd
v pastoracni péci preci jenom ji odvozuji od toho, Ze JeZis je pastyr. Tak on
urcité tu ovecku opecovdvd a jako samozrejmé hnedka netlaci nékam jit, po-
kud md zlomenou nohu, ale zdroveri nakonec cilem je uzdraveni, nebo néjakd
pomoc v té aktudlni krizi, ale zdroveri cesta nékam ddl, Ze jo, cesta k ucednic-
tvi, nebo k tomu, Ze pdn Biih md néjakej dalsi krok. Tak to si myslim, Ze je ja-
koby specifikum asi pastorace. Tak, jak jsem se bavil s terapeuty, tak, no, oni
ani vlastné casto i ti ki'estansti, si jako ddvaji jakoby trosku do zdvorky to, aby
tam prilis vsouvali Pdna Boha nebo co Pdn Biih chce. KdeZto pastorace si
myslim, Ze tam by pro to, tak jak chdpu, nebo jd lidem i rikdm, jd nabizim pas-
toraci, ne terapii, To ja fakt nejsem jako viibec... to bych si ani... jako takhle
premyslet... protoZe jd nemdm to vzdéldni, jo. A samoziejmé taky pak i v ty
pastoraci resime, kde se to vzalo, jak se to vzalo, ale jd jim rikdm, jd vdm miiZu
nabidnout néjaky duchovni pohled, ne tipIné psychoterapeuticky.”

Respondent 5, Zafira a Abigail

“No, mdme v cirkvi spousta dobrejch véci. A kdyZ se Spatné pouZivaj, tak jsou
na skodu. Jo, tfeba mdme za to, Ze existuje mira loajality mezi muZem a Zenou,
v manZelstvi. Jo, Ze vlastné jakoby jsou jedno. A to je skvéld véc do ty doby, neZ
vilastné tieba jeden z téch partnerti ujede. Jsou takovy dva priklady, a je rad
pouZivdm, protoZe si myslim, Ze jsou jako extrémni na kaZdou stranou. Ze je
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potreba si rozmyslet, jestli ta Zena bude jako Zafira nebo jako Abigail. Zafira
vlastné byla vérnd tomu svymu muZi a drZzela s nim basu az za hrob. To zna-
mend, Ze ona umrela stejné jako on potom, co lhala jako on. A myslim si, Ze to
je jako, to je tragicky. Na druhou stranu manzel Abigail, Ndbal, byl prosteé hru-
bej a zlej. A ona védéla, Ze pokud néco neudéld, tak o Zivot prijde spousta lidi.
Jo, protoZe ten krdl David by je prosté vyrezal Tak Sla, a vlastné obesla toho
svyho muZe a udélala néco, co je sprdavny. A sprdvny v BoZich ocich, a sprdvny
nejenom jako Ze ona si to myslela, ale Ze to skutecné sprdvny bylo. A tomu
manZelu prosté nebyla loajdini. Jo, a my ackoliv mdme jakoby tady to, Ze ti lidi
si prosté potrebujou diivérovat, ldska prikryvd hrichy, a to jsou takovy jako
dobry véci... Ale v okamZiku, kdy ten jeden ¢lovék se vymani z toho, Ze to pres-
tane délat a zacne bejt ndsilnej, zacne délat véci spatné, tak je potreba, je
potreba prosté to resit a hledat pomoc, hledat pravdu.”

Respondent 7, Chvala Zeny state¢né

“lo, napadd mé tieba tiplné krdsny text z knihy Prislovi, z 31. kapitoly, kde tam
chvdli pred svymi kamarddy, chvdli, jak je Sikovnd, jak je zrucnd, krdsné vede
domdcnost... A ona zase déld uplné jiné véci. Ona tam prosté nakupuje a stard
se. A Ze tam je ukdzdno, Ze vlastné i ten vztah muZe a Zeny miiZe byt vztah
dvou lidi, kteri maji nejen tu spolecnou domdcnost a ten spolecny prostor, ale
Ze maji taky kaZzdy své okruhy svych prdtel a svych Cinnosti. A Ze to, Ze ti lidé
délaji néjakou prdci nezdvisle na sobé, neni viibec Spatné. A Ze vlastné takovd
ta svoboda, toho mit své prdtele, mit své konicky, mit své zdliby, nebyt pordd
spolu, tady rikdam ve Slezsku - nebyt porad nékomu za zadkem. TakZe to je
jako tplné v pordadku. Ze i ta Bible, kterd rekne, ano, jste jedno télo, v té prvni
MojZiSové, tak rekne tieba v té knize Prislovi, kdyZ Zijete a radujete se s témi
lidmi, se kterymi vdm je dobre, tak i tohle je legitimni vztah. A myslim si, Ze
treba to ndsili Castokrdt plyne z urcitych Zdrlivych a majetnickych jakoby
ndlad. A tam nds Bible uci, celou dobu, od té prvni aZ po tu posledni knihu,
abychom s tim majetnickym stylem ldsky pokud moZno vypakovali ven, Ze to
tam prosté nepatri.”
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Respondent 6, O rozvodu

“Tak vite co, jd jako, jd tady tu oblast, jd jsem ji v jednom obdobi, tiplné musim
rict, docela detailné zkoumal. A prijde mi to, teda jako doSel jsem k zdveéru, Ze
to je jako dost individudlni. Jo. Myslim si, Ze jako obecné Ze pdn Bith nemd rdd
rozvod. To si myslim, Ze je takovd jako pravda biblickd. A jako, Ze by se mohli
lidi, a to nemusi byt jenom krestané, ale myslim si, Ze ani z normdlniho
svétskyho rozvodu pdn Biih neni tiplné jako nadsenej. Jo, protoZe tam prece
jenom taky vznikd néjakd smlouva, i kdyZ lidi nevi vlastné o ¢em to je. Ale
prosté jako, kdyZ tam jsou tireba jesté déti, Ze jo. Ale jako se tyce, co se tyce
jako... No, zkrdtka myslim si, Ze to je fakt jako individudlni. Zjistil jsem, Ze dost
lidi jako md jenom striktni ndzor. Prosté nemtiZes. A kdyZ se rozvedes, tak uZ
se nesmis$ nikdy jako vddt nebo oZenit. Jo, a jd to vidim trosku jinak. Jd jsem
tohleto téma zkoumal nejenom jakoby z Novy smlouvy, ale i Stary smlouvy
a zdd se mi... Zdd se mi prosté, ale je to na kaZdym clovéku, jako samozrejmé
je to individudlni, jak se rozhodne. Je to na svédomi kaZdého... Ale mné se zdd,
Ze tam jsou tri faktory, prinejmensim jo. A to to viibec nezlehcuju. A jakoby pro
mé, abych toho clovéka vedl vZdycky k tomu, Ze... nebo ty lidi k tomu, aby se
zachrdnilo to manZelstvi. Jo a vérim, Ze Pdn Biih to miiZe uZasné slepit. Ale
myslim si, Ze to je smilstvo. A myslim si, Ze to je jak psychicky, tak fyzicky ndsili,
Ze za téchto predpokladil si dokdZu predstavit, Ze prosté ten rozvod... Jako
néjakym zptisobem vérim tomu, Ze pdn Biith tomu jako rozumi. JestliZe... Zndm
jako jeden pripad manzelt, kdy viastné tam byl jako fakt teror, teror ty Zeny.
Jo a vlastné Novd smlouva zmiriuje jenom to smilstvo. Ale ted’ si vemte, Ze
prosté ten jeji manZel by nespdchal smilstvo a ani ona, takZe jako, kdybysme
rekli dobre, je to slepeny, nemiiZe to jako clovék rozdélovat, ale pritom on
prosté 30 let néjakych, nebo nevim, jak dlouho zhruba fakt takovy pocet let jo,
tak on ji prosté jako tyral psychicky, i fyzicky ji napadal. A jako mé prijde tiplné
jako tak, jak jsem doposavad’ poznal Boha, Ze i jako v jeho srdci je to jako
nepripustny, jo, tohlecto. Jo, Ze ta Zenskd... A fakt vyloZené potom chodi lidi
a rikaji ,ty se nemiiZes rozvést, ty musis prosté vydrZet, vytrvat a musis se za
ného modlit’. A to uZ se staly takovy pripady, Ze ta Zena ziistala a on ji zabil.
Jo, a jd si myslim, Ze to je hloupost. Ale Fikdm nékdy, to se nedd jakoby resit
pausdlné. JakoZe jeden pripad je a vytvori se precedens. Ale prosté je to indivi-
dudlni a zndm jednu sestru, kterd ani nepochdzi z (nasi denominace), ale
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prosté ona od toho manZela odesla, jsou v odluce, a ona je tak pokornd, Ze
vlastné on, kdyz jede pryc, vzdycky nékam, tak ona jde do toho jejich bytu
a vSechno tam uklidi. A pak jde zase pryc, aby s nim nemusela bejt, protoZe on
ji fakt jako fyzicky, po ni Sel. Ze jo... ale jsou zase ptipady, kdy vlastné jsem
vnimal, Ze jsem rikal, jo, to je prosté dobre, Ze ta Zenskd se s nim rozvedla, Ze
sla pryc, Ze prosté od ného utekla. A on pak byl tieba zatcenej dokonce. Pro-
toZe fakt jako napadal ji, i tu jeji rodinu, prosté otce jejiho, a tak, takZe to bylo
fakt nebezpecny. Tam uZ slo aZ o Zivot. A to si myslim, mé prijde, Ze je potieba
jako to Pismo jako vyklddat i v kontextu té situace.”

Respondent 8, O bezmocné obéti

“A to je vlastné zacarovanej kruh. Jo, pokud ja si myslim, Ze jsem bezmocnd
obét a ja vlastné nemiizu jinak, kdyZ vznikne tahle situace, nebo tohleto udéla
ten druhy, no, tak jd vlastné nemiiZu jinak, nez udélat tohleto. TakZe jd se
snazim, kdyZ uzZ teda, tak potom vstoupit do toho ,nemtiZu jinak’, nebo ,jsem
bezmocnd obét”, protoZe vérim, Ze to, co udélal JeZis znamend, Ze uZ nikdy ni-
kdo nemusi byt bezmocnd obét. Tim nerikdm, Ze to je jednoduchy, Ze... Ale jako
jd to reknu jesté na jiném prikladu. Jo, jako Cetl jsem takovej pribéh, ja nevim,
jestli byl pravdivej nebo smyslenej, ale stejné si myslim, Ze v tom je pravda. Jo,
Ze prisla néjakd Zena k terapeutovi a tedka mu asi hodinu popisovala tu
hriizu, ve ktery Zije, a na konci rekla ,A doufdm, Ze to je asporii trochu moje
vina.” a on se ji zeptal ,Pockejte, jako proc, co to je?’, no a ona mu rekla ,Pak
s tim néco miiZu udélat. ProtoZe pokud to je vSecko jenom jakoby zdleZitost
myho okoli, no tak pak jsem fakt jako...” a ted’ bych mél tendenci poustét
néjaky sprosty slovo, ale jako ,Pak jsem teda fakt jako pytli jako. ProtoZe jd
jsem jenom zdvislej na tom, jestli se mé zastane nékdo z okoli." Jo, kdeZto, to co
ja vérim, Ze prindsi jako nadéji, jako v Bohu, v Kristu, Ze zaprvy se nds zastdvd
On. To znamend, Ze uZ tam nemusim mit minimdlIné ten pocit bezmocny obéti.
Ale zdroveri mé to zmocriuje k tomu, Ze miiZu hledat cestu, kde je néjakej pro-
stor, kde jd miiZu néco délat. Jo, tak takhle jd chdpu tieba i Frankla a tu jeho
reflexi prdvé koncentracniho tdbora, Ze i on jakoby promejslel, Ze furt je néja-
kej prostor, kdy jd miizu reagovat. Ze to nenf tak, Ze jsem... Ze jo, tak ten kon-
centracni tdbor by udélany tak, aby ty lidi byli naprosto bezmocny, aby byli
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jako loutky. A presto on, nebo jd nevim jesté pak Edith Eger, ,Mdme na vybra-
nou’, to jsou takovy knihy, ktery pro mé jsou strasné silny, kdy oni vlastné do-
chdzi k tomu, Ze i v takovejhlech krajnich situacich stejné tam je néjakej pro-
stor, kde mdm na vybranou, jak na to budou reagovat.”
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Tento text v Efezskym 5,21-33 zac¢ina
pfikazem, abychom se podfizovali jedni
druhym, coz je ozvénou rovnosti, kterou
vidime pfed padem.

Pavel vysvétluje pojem podfizenosti
pfirovnanim ke vztahu mezi cirkvi a Kristem
(Ef 5,24). Podfizenost cirkve Kristu neni
vysledkem povinnosti nebo sily, ani

natlaku nebo strachu. Cirkev se podfizuje
Kristu v odpovédi na jeho velkou lasku.

Z kiestanského hlediska by podfizeni se
mélo byt dobrovolnym aktem lasky, nikoli
dUsledkem strachu.

Znasilnéni v manzelstvi existuje a je nejen
hfichem, ale také trestnym ¢inem. Je
povazovano za formu domaciho nasili

a v fadé zemi je nezédkonné, véetné Ceské
republiky. Prvni Korintskym 7,4a (CSP)
fikd, ze ,Zena nevladne svym télem, nybrz
jeji muz“. Tento vers vytrzeny z kontextu
se pouziva k tomu, aby se zenam upirala
moznost rozhodnout, zda se sexem souhlasi,
a nékdy se jim ospravedInuje znasilnéni

v manzelstvi.

Pavel v celém tomto textu (1. Korintskym
71-7) vyslovné, disledné a zamérné vyjadiuje
vzajemnost ve vztahu mezi Zenou a muzem.
Pise sice, Ze ,zena nevladne svym télem?*, ale
zaroven v téze véte fika, ze ,podobné viak
ani muz nema své télo pro sebe, ale pro svou
Zenu*.

Ukazka z prirucky CEA, Str. 60-63

Domdci ndsili, jeho prevence a reseni v cirkvi, prirucka pro sbory

V tomto pfipadé je manzel, ktery ma vétsi
moc a postaveni, vyzvan, aby se nejprve
podfridil tim, Ze da to, co pravem patfi jeho
Zené. Pak, aby byl vy¢et Gplny, je manzelce
feceno, Ze stejna povinnost plati i pro ni.
Takovato vzajemnost tykajici se manzelstvi
je v pfevazné patriarchalnim svété
pozoruhodna.

Pavllv jazyk vzajemnosti je v prikrém
rozporu s predstavou sexu bez souhlasu
nebo sexu na pozadani. Pouzivat Pavlova
slova jako omluvu nebo zlehcovani
znasilnéni znamena nejen manipulovat
sjeho spisy, ale také pomijet hlavni myslenku
jeho uceni o tom, Ze mame davat prednost
jedni druhym.

Nasledovani Jezise ¢lovéka néco stoji. Jezis
fekl svym nasledovniklm, aby vzali svUj

kFiz a nasledovali ho (Lk 9,23). V 1. Petrové
2,20-21 Petr pise, Ze utrpeni v dusledku toho,
Ze jedname spravné, je chvalyhodné, a ze
bychom méli kracet v Kristovych slépéjich.
Néktefi tento text pouzivaji k tomu, aby
tvrdili, Ze Zeny by mély zUstat s nasilniky

a snaset utrpeni s radosti. Nezapominejme
viak, Ze Jezis se nékolikrat vyhnul tém, ktefi
méli autoritu a chtéli mu ublizit, aby mohl
pokracovat ve svém poslani (J 8,59; Mt 12,14~
15; 310,39). Nepodrobil se utrpeni pokazdé,
kdyz se k tomu naskytla prilezitost, ale stahl
se nebo odesel, a kfizi se podrobil jen ze
zcela konkrétniho dtvodu pro vétsi dobro.
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Copak Buh nema v nenavi zvod?

Malachias 2,16 (CSP) Fika: ,Nebot nenavidim
propusténi, pravi Hospodin, Buh lzraele,

a toho, kdo pfikryva nasili na svém odévu,
pravi Hospodin zastup(.“ V mnoha obétech/
lidech, ktefi prozili domaci nasili, tento

vers zanechava pocit, Ze musi volit mezi
svou virou a svobodou. Toto poselstvi je
véak uréeno muzim v komunité, ktefi se

s bezosty$nou lehkosti rozvadéli se svymi
manzelkami. V dobé vzniku tohoto textu
byly bezpecnost a Zivobyti Zen Uzce spjaty

s jejich rodinnym stavem. Zamérem celé
pasaze, z niz je tento vers ¢asto vytrhovan,
je napomenout muze, ktefi pfistupovali

k rozvodu velmi lehkovazné a ohroZovali své
Zeny tim, Ze je v pfipadé rozvodu nechavali
bez prostfedku.

Zajimava je i druha polovina tohoto textu

— Vv té dobé muzi symbolicky prikryvali své
Zeny plastém, aby dali najevo, Ze je budou
chranit (Rt 3,9). MalachiaSova zminka

o ,prikryti nasili na svém odévu“ znamena
poruseni manzelské smlouvy tim, ze muz
Zenu nechranil.** Buh sice nenavidi rozvod,
ale také nendvidi zneuzivani a nasili. V této
pasazi slo o ochranu Zen v této kulture,

v této dobég, pfed zneuzivanim a stradanim.

 paynter, H. (2020). The Bible Doesn’t Tell Me So: Why You Don'’t Have to Submit to Domestic Abuse and Coercive Control. United Kingdom: Bible Reading Fellowship.
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DOMACINASILILEA.CZ

Zdroje pro pouziti v ramci

bohosluzby

Cteni zaloZené na Matousovi 25,35-46

Byla jsem hladova a dali jste mi chléb.
Méla jsem zizen a dali jste mi napit.

Byla jsem cizinka a pfivitali jste mé.

Byla jsem naha a dali jste mi obleceni.
Byla jsem nemocna a navstivili jste mé.
Byla jsem ve vézeni a prisli jste za mnou.
Byla jsem znasilnéna a stali jste pfi mné.
Byla jsem zbita a zajistili jste mi Utocisté.
Byla jsem obtéZovana a pomohli jste mi
jednat.

Bylo na mé pachano nasili a zasahli jste.
Trpéla jsem bolesti a utésili jste mé.
Krvacela jsem a oSetfili jste ma zranéni.
Osifela jsem a byli jste mi matkou.

Byla jsem osaméld a vzali jste mé za ruku.
Nebyla jsem hodna Ucty a véfili jste ve mé.
Byla jsem obéti a dali jste mi silu.

Byla jsem zmatena a dali jste mi moudrost.
Mlcela jsem a naslouchali jste mi.

Hledala jsem a hledali jste se mnou.
Klepala jsem a otevreli jste dvere.

Boze, ty znas nase srdce, nasi mysl, nase
pocity a myslenky. Znas tézké kameny, které
tizi nasi dusi. Placeme za vsechny, ktefi
nemohou byt zachranéni. Potés nas, kdyz
truchlime nad ztratou zivotd zen v dusledku
nasili. Posiluj nas, kdyz prolomime mlceni,
postavime se zlu a budeme volat po
spravedlnosti. Pomoz nam vidét fetézy,
které nas svazuji, a fetézy, které nasazujeme
druhym. Osvobod nas, abychom mohli
kracget v plnosti Zivota, ktera je zaslibena
vSéem lidem. Dovol ndm zit podle tohoto
slibu v kazdém okamziku naseho Zivota.

Amen.

BoZe lasky, pomoz nam najit vhled, abychom
rozpoznali nasili ve vSech jeho podobach,

a odvahu pojmenovat ho a mluvit za
spravedInost.

Kéz Pan Jezis pozehna kazdému z nas
soucitem se zranitelnymi a milosti stat pri
nich a sdilet s nimi jeho silu.

Kéz ndm Duch svaty pozehnd srdcem plnym
modlitby a moci pfindset mir a promérnovat
svet.

Modlime se za systémy, které bojuji

s nevhodnymi postoji, korupci a krutosti.
Milujici Boze, ty jsi ten, kdo touzi po tom, aby
vsichni lidé byli uvedeni do pecujicich vztaht
mezi sebou navzdjem i s tebou.

Ukaz nam cestu ke spravedInosti a napln
nas svou uzdravujici moci skrze JeziSe Krista,
naseho Pana.

Amen.
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Tato cirkev/sbor:

1

Chape domaci nasili jako vzorec chovani

v jakémkoli vztahu, ktery je pouzivan

k ziskani nebo udrzeni moci a kontroly nad
intimnim partnerem.

2

Véri, ze domaci nasili ve vsech jeho formach
je neprijatelné a neslucitelné s kiestanskou
virou a kfestanskym zpdsobem Zivota.

3

PFijima, Ze domaci nasili je zavazny
a komplexni problém, ktery se vyskytuje
v rodinach v cirkvi i v Sirsi spolec¢nosti.

4

Zavazuje se naslouchat, podporovat
a pecovat o osoby postizené domacim
nasilim.

5

Bude vzdy klast bezpecnost zen a déti
postizenych domacim nasilim jako nejvyssi
prioritu.

6

Bude spolupracovat se specializovanymi
sluzbami pro obéti domaciho nasili, bude
se od nich ugit a vhodnym zpUsobem je
podporovat a bude zverejnovat jejich praci.

7

Bude usilovat o zaskoleni poradcU, ktefi
budou podporovat pouzivani pokynU pro
spravnou praxi a budou informovat cirkev
o tvorbé a aplikaci téchto pokyna.

8

Bude adekvatné vyucovat o tom, Ze domaci
nasili je hrich.

9

Bude ucit, co znamena byt muzem a zenou,
ktefi jsou stvoreni k Bozimu obrazu jako sobé
rovni.

10

VEFi v obnovu obéti/osob, které prozily
domaci nasili, podle Izajase 61,3, kde Bah
fikd, Ze jim chce dat ,misto popela na hlavu
Celenku, olej veseli misto truchleni, zavoj
chvaly misto ducha beznadéje".
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