Anotace

Diplomova prace se zabyva zménami v pristupu k lidem s postizenim se zamérenim na
oblast svépravnosti a rozhodovani s podporou. Cilem prace je objasnit vyhody a moZnosti
podpory lidi s mentalnim postiZenim prostrednictvim alternativ k omezeni svépravnosti.
Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti je predstaven vyvoj
pristupu klidem s postizenim, dale legislativni ukotveni prav lidi s postizenim se
zaméfenim na obcCansky zakonik a zmény spjaté s tématem svépravnosti, které nastaly
vroce 2014. Teoreticka cast se téz zabyva myty, které se poji s omezenim svépravnosti.
Prakticka c¢ast se sklada z kvalitativniho vyzkumu, ktery byl proveden metodou
polostrukturovanych rozhovort s matkami déti s mentdlnim postizenim, které jsou
zaroven jejich podplirkynémi a opatrovnicemi. Vysledky vyzkumu ptibliZuji funkcnost a
nedostatky ve vyuZivani opatieni, které plynou primarné z nizké informovanosti a
neznalosti alternativ k omezeni svépravnosti v Siroké verejnosti.
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