
Abstrakt v českém jazyce 
 

Diplomová práce se zaměřuje na generaci Alfa a její pohled na současné návykové látky. 

Práce se dělí na část teoretickou a empirickou. V teoretické části je nejprve definována generace 

Alfa (děti a mladiství narození od roku 2010). Dále je tato část věnována přehledu současných 

návykových látek s užším zaměřením na alkohol, nikotin, kratom a konopí. Hlavním cílem 

práce je zjistit, jak tato mladá generace nahlíží na tyto látky, zda a jakým způsobem o ně 

projevuje zájem a jak tento zájem ovlivňuje jejich životní styl, hodnoty a sociální interakce. V 

empirické části této diplomové práce je využita metoda focus group k hlubšímu porozumění 

pohledu generace Alfa na současné návykové látky. Zvolená výzkumná strategie odhaluje 

hlubší informace o postojích, motivacích a vnímání této mladé generace k uvedeným látkám. 

Výsledky této diplomové práce jsou vhledem do aktuální situace a budou využity jako základ 

k lepšímu porozumění tzv. digitální generace. Z výsledků může těžit celá komunita – rodiny, 

pedagogové, ale i odborníci v oblasti prevence a dalších vzdělávacích aktivit v oblasti 

závislostí. 


