Abstrakt v ceském jazyce

Diplomova prace se zaméfuje na generaci Alfa a jeji pohled na souc¢asné navykové latky.
Préce se d¢li na ¢ast teoretickou a empirickou. V teoretické ¢asti je nejprve definovana generace
Alfa (déti a mladistvi narozeni od roku 2010). Dale je tato ¢ast vénovana piechledu soucasnych
navykovych latek s uzsim zamétenim na alkohol, nikotin, kratom a konopi. Hlavnim cilem
prace je zjistit, jak tato mladd generace nahlizi na tyto latky, zda a jakym zplGsobem o né
projevuje zdjem a jak tento zajem ovliviiyje jejich Zivotni styl, hodnoty a socidlni interakce. V
empirické casti této diplomové prace je vyuzita metoda focus group k hlubsimu porozuméni
pohledu generace Alfa na souCasné¢ navykové latky. Zvolena vyzkumna strategie odhaluje
hlubsi informace o postojich, motivacich a vnimani této mladé generace k uvedenym latkam.
Vysledky této diplomové prace jsou vhledem do aktudlni situace a budou vyuzity jako zéklad
k lepSimu porozuméni tzv. digitalni generace. Z vysledkli miize tézit cela komunita — rodiny,
pedagogové, ale i odbornici v oblasti prevence a dalSich vzd¢lavacich aktivit v oblasti
zavislosti.



