
Abstrakt: Diplomová práce se zaobírá sociální rehabilitací v tréninkové kavárně pro lidi s duševním 

onemocněním. Teoretická část se zaměřuje na sociální rehabilitaci, duševní onemocnění, systém 

léčby a reformu psychiatrické péče. Výzkumná část zkoumá, na jakých principech sociální rehabilitace 

funguje, zda je pro ni kavárna vhodné prostředí a jak se pracuje s lidmi s různými diagnózami. Z 

výzkumu vyplývá, že prostředí kavárny je vhodné pro svou různorodost. Rehabilitace poskytuje 

především příležitost ke změně, nabízí přijetí, pevné hranice a zpětnou vazbu. Lidé s poruchami 

osobnosti by měli rehabilitaci kombinovat s intenzivní terapií. V klasickém modelu léčby duševních 

onemocnění by se nemělo na sociální rehabilitaci zapomínat, snad k tomu dopomůže reforma 

psychiatrické péče. 


