Oponentsky posudek bakalarské prace
Sary Jifiny Simkové
na téma:

,Duchovni péce fararti CCE o obéti a prezivii sexualizovaného nasili“

Sara Simkova si pro svou diplomovou préci zvolila aktualni spole€ensky problém, ktery se nevyhyba ani
prostiedi kfestanskych cirkvi. Prace je ukotvena v oblasti duchovni péce, a proto hlavnim pfedmétem
autorcina zajmu je pomoc obétem a prezivsim sexualizovaného nasili. Cilem prace je ,prozkoumat, jaké
mdZe mit sexualizované nasili duchovni nasledky, jaké mda CCE prostiedky k predchazeni
sexualizovanému nasili a pomoci jeho obétem, a nakonec, jak mize farar vyuzivat duchovni péci k
pomoci s procesem hojeni a obnovy po takovémto zazitku“ (s. 10). Autorka chce svou praci prispét k
porozumeéni problematice sexualizovaného nasili, a tak k zefektivnéni prace s obétmi v ramci duchovni
péce, coz je zamér, ktery je tfeba ocenit.

Diplomova prace Citd 94 stran, s literaturou a pfilohami celkem 108 stran. Ma prehlednou strukturu: Po
Uvodu (ktery by spravné nemél byt Cislovan) nasleduji tri ¢asti (€. 2, 3 a 4) a zavér. Dale je pripojen
seznam literatury a pfilohy obsahujici (ne)doporu¢ené formulace do rozhovoru s obéti/prezivsi
sexualizovaného nasili.

V prvni ¢asti prace (s. 11-45) autorka nejprve dikladné ohledava terén problematiky. Obsahle, mozna
aZz pfrilis rozvlaéné na témér dvaceti stranach, se vyrovnava s rliznorodou terminologii a pokousi se
vysvétlit ddvody pro volbu konkrétnich pojm0 ve své praci. Pracuje s fadou rozmanitych zdrojl a
predklada systematizaci na prvni pohled dosti nepfehledného pojmoslovi. Dale tematizuje nasledky
sexualizovaného nasili a navazuje prehledem o tom, jak na sexualizované nasili pohliZi ¢eska legislativa:
jaké definuje trestné Ciny, jaka prava pfipisuje obéti, jakou odpovédnost nesou pomahajici osoby. Mezi
popsanymi nasledky, kde jsou zahrnuty nasledky fyzické, psychické, socidlni a fatdlni, by ctenar
vzhledem k hlavnimu tématu prace ocekaval také zminku o nasledcich v oblasti duchovni, nicméné tém
je vénovana zvlastni pozornost az pozdéji (4.4.1 ,Duchovni nasledky”, s. 87-89). Prvni Cast prace je
nejobsahlejsi, ¢itd 35 stran, a vychazi zfady rGznych zdrojii véetné cizojazyénych. Mohla by byt

voevs

Ve druhé &asti (s. 46-67) autorka mapuje, jak se k sexualizovanému nésili stavi CCE. Nejprve — na zakladé
vlastni zkuSenosti a pozorovani - stru¢né pojmenovava rizikové oblasti zZivota a praxe v cirkvi, v nichz
miZe dojit k sexualizovanému nasili. Ctenafe zaujme, e podle jejiho osobniho hodnoceni jsou
nejrizikovéjsi mladeznické akce (s. 48). Poté shromaZzduje a predstavuje dostupna fakta o tom, co
véechno u? se v CCE udélalo v oblasti prevence sexualizovaného nasili (web; eticky kodex pro pobytové
akce a pro duchovni; osvétové publikace), popisuje, jaké postupy jsou nastaveny v fadech CCE pro
pfipad, Ze by k sexualizovanému nasili doslo (soustfeduje se az pfiliS podrobné na popis ¢innosti
pastyrskych rad), predstavuje pomoc, ktera je obétem a preZivsim jiz nyni nabizena (program Diakonie
CCE Stop nasili; brozurka pro farare, jak pfistupovat k obétem), a struéné — na zakladé korespondence
s Janou Grollovou — naértava plany vedeni CCE na dal$i opatieni (pFiprava etického kodexu pro duchovni
a zaméstnance CCE, pfirucky sexudlni vychovy pro déti a vytvoreni centra odbornikd pro aktudlni
pomoc obétem a prezivsim) (s. 65-67).

Treti Cast (s. 68-91) se konecné dostava k vlastnimu tématu prace, jimz je duchovni péce o obéti a
preZivsi sexualizovaného nasili. Autorka se pfitom zaméruje na duchovni péci poskytovanou fararem a
presvédcivé vysvétluje dlivody svého postupu (s. 68), ackoli pripousti, Ze poskytovatelem duchovni
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péce mhze byt v CCE jakykoli ¢len cirkve. Nejprve se pokousi vymezit, co vlastné mini duchovni pé¢i (s.
68-70), pricemz poukazuje na urcité obtiZe s jasnym uchopenim tohoto pojmu. Duchovni péce je podle
autorky charakteristickd tim, ze ,ma@ mnoho podob“, ,nemd jasnou metodologii“ a podoba se ,terapii
s duchovnim presahem* (s. 68). V pokusu o konkrétnéjsi vymezeni se opira o rozliSeni mezi obecnou a
specidlni duchovni péci, pricemz prvni je definovana jako ,aktivita komunity véficich .... kterd vytvari
klima pfijeti, opory ... a misto pro dobré Bozi plsobeni”, druha jako ,setkani za konkrétnim tcelem,
zpravidla mezi dvéma aZ tfemi osobami“ (s. 69). Specialni duchovni péci dale pfiblizuje dlouhym
citdtem z publikace svého skolitele. Vzhledem k tomu, Ze ,, duchovni péce” je klicovym tématem prace,
je Skoda, zZe autorka se v oblasti jejiho vymezeni opira pouze o jediny zdroj a nepokousi se na zakladé
rozhovoru s vicero autory hloubéji zamyslet nad konceptem ,,duchovni péce“ jako takovym.

V dalSich bodech treti ¢asti se autorka zabyva ¢tyfmi klicovymi aspekty duchovni péce o obéti a preZivsi
sexualizovaného nasili, mezi nézZ fadi: osobu farare, obét/prezivsi, postupy a doprovézeni, duchovni
nasledky. V pripadé farare (4.1) podtrhuje predevsim dlleZitost sebepoznani, a to také v oblasti zneuziti
moci a sexuality, dale roli supervize a ukol i hranice mlcenlivosti. V pfipadé obéti a prezivsich (4.2)
popisuje zdkladni kroky, jako je nazvani situace pravym jménem a identifikace zucastnénych osob, poté
vysvétluje typologii primarni a sekundarni obéti. V bodé o postupech (4.3) sleduje jednotlivé faze
procesu duchovni péce o obéti a prezivsi sexualizovaného nasili od prvniho kontaktu s obéti, pres
rozhovor az po moznosti dalSiho postupu. Bod o duchovnich nasledcich sexualizovaného nasili (4.4)
zavrsuje celou kapitolu popisem negativnich dopad( na duchovni Zivot obéti / preZivsiho a
predstavenim praktickych nastroja duchovni péce, jako je Bible, modlitba, poZzehnani a pisné, pro
duchovni podporu obéti. Souhlasim s autorkou, Ze pfi jejich uziti je tfeba postupovat ,rozvazné“, ale
tézko si lze v praxi predstavit ponékud ufednicky postup, ktery dale navrhuje: ,Nez tedy s duchovni péci
farar zacne, mlze se ujistit, zda [pastorovany - TL] s vyuzitim téchto nastrojli souhlasi a do jaké miry.”
(s. 89).

Je v poradku, Ze se autorka inspiruje dostupnou literaturou a pokousi se uvadét podnéty a doporuceni
pro zvyseni kompetenci farard jako poskytovateld duchovni péce, pro praci s obétmi a prezivsimi i pro
komunikaci s pachatelem. Tato doporuceni se tykaji napt. zavedeni kurzli sebepoznavani, kurzi o
zneuzivani moci a sexualizovaného nasili, popf. o sexualité viibec pro kandidaty sluzby v cirkvi a farare
(s. 72). Nékdy vsak neni uplné jasné, jak autorka svlj navrh mysli a jak by zapadal do celkového
konceptu pripravy duchovnich (napf. nas. 72: ,,Nebylo by tedy Spatné, aby sebezkusenostni kurzy pred
nastupem do sluzby trvaly klidné dalsi rok.“ — Znamena to snad, Ze by po absolvovani vikariatu adept
na fararskou sluzbu travil jesté cely dalsi rok sebezkusenostnim kursem, nez by mohl nastoupit do
sluzby? A pokud ano, kdo by tento sebezkusenostni kurs mél organizovat, platit, jak by se mél adept
béhem této doby Zivit...?).

Otazkou, kterou si ¢tenaf v souvislosti s fadou predloZzenych normativnich doporuceni do praxe klade,
je, o co se vlastné opiraji. Nevime totiz (asi jen na zakladé vlastniho pozorovani tusime), jaka je v této
oblasti skute¢nd situace, jak rozsifeny je problém sexualizovaného nasili a zneuZiti moci v CCE, jak
vnimaji potrebu hlubsi pripravy na duchovni péci v této oblasti samotni studenti teologie, vikari a farafi
(napf. v jaké fazi vzdélavaciho procesu by pro né dalsi kurzy byly uZite¢né a soucasné i zvladatelné
v kontextu dalSich povinnosti; jaké maji zkuSenosti s konkrétnimi nastroji duchovni péce atd.) a jaké
zkuSenosti s duchovni péci maji samotné obéti sexualizovaného nasili. Autorka sama poukazuje na to,
7e k tématu sexualizovaného nasili v CCE dosud nebyl proveden Zddny empiricky vyzkum (kvantitativni
ani kvalitativni). Ona sama jej neprovadi, coZ je na jedné strané velka Skoda, protoZe prace by tim ziskala
ukotveni v praxi. Na druhé strané by empiricky vyzkum zifejmé prekrocil naroky kladené na bakalarskou
praci, takZe jeho absenci nelze autorce vycitat.



V nékterych pasézich, v nichZ autorka mapuje stavajici situaci vzdélavani budoucich farard v oblasti
sexualizovaného nasili a zneuZiti moci (napf. na ETF ¢i vikariaté, s. 72), by bylo vhodnéjsi, kdyby
vychazela ze spolehlivéjsich zdroji informaci (napft. spojila se pfimo s vyuc€ujicimi a s vedenim vikariatu)
neZ jen z diplomové prace jiné studentky, ktera sama ¢erpala informace ,,z druhé ruky”. V pozn. ¢. 159
na s. 72 je vécna chyba: volitelny predmét pro studenty Evangelické teologie vztahujici se k praxi se
nejmenuje , Reflektovand mezioborova praxe” (to je pfedmét povinny pro studenty Diakoniky), ale
,Zivy sbor: Semina¥ k praxi“.

Po jazykové strdnce plsobi prace nedotazené. Obsahuje pomérné velké mnozstvi preklepl, nejméné
Ctyfi hrubé chyby (s. 47: zdravi sexudlni Zivot; s. 76: ,,...aby [nasledky] nezasahli...“; s. 79: ,dospivajici Ci
dospély, ktefi zazily“; s. 82: ,,mi sami”) a mnoho chyb v interpunkci, takze by ji prospéla jazykova
korektura. V nazvu tfeti kapitoly ,,Postaveni CCE sexualizovanému nasili“ by byl vhodné&jsi vyraz ,,Postoj
CCE...“ nikoli postaveni.

Pokud jde o prdci s literaturou, autorka pracuje pouze s ¢eskymi kniznimi tituly a fadou elektronickych
zdrojil, mezi nimi také anglickymi. Skoda, e se nepokusila alespofi struéné predstavit dostupnou
literaturu k tématu z prostredi (alespon ceskych) cirkvi (cosi jako ,, dosavadni badani“). V pozndmkach
pod carou by bylo vhodné pfi prvnim vyskytu uvést plny bibliograficky Udaj a teprve pfi dalSich
vyskytech odkaz zkraceny; zkraceny odkaz by mél zahrnovat ptijmeni a zkraceny nazev ¢lanku/knihy,
nikoli pfijmeni a kfestni jméno autora. Na s. 61 chybi kompletni bibliograficky Udaj o rozhovoru Daniela
Bartoné v Ceském bratru — odkaz v poslednim &isle Ceského bratra“ je zcela nedostacuijici. U nékterych
vypovédi a doporuceni neni viibec uveden zdroj, o ktery se opiraji (napf. s. 80: ,DlleZitym poznatkem
je, ze farar by nemél zaroven provazet duchovni pécdi obét a pachatele.”); u nékterych je soucasné i
sporny obsah (napf. s. 84: ,,U ditéte rozhoduje o dalSim postupu farar.” — A co role rodici?)

Bakalafska prace Sary Simkové celkové spliuje naroky kladené na bakalaiskou praci v oblasti
evangelické teologie. Autorka prokazala schopnost logicky strukturovat pojednani aktualniho
socialniho problému, ktery mlize mit nasledky i do oblasti duchovniho Zivota obéti a prezivsich. Ocenuji
jeji odvahu vstoupit do dosud nepfilis probadaného terénu, jeji zaujeti pro véc i schopnost jemného
rozliSovani v oblasti rozmanitych vztah(, prozivanych emoci a komunikacnich postupa. Vzhledem k vyse
popsanym nedostatklim navrhuji hodnotit praci pismenem B az C, v zavislosti na prlbéhu obhajoby.

V Praze, ETF UK, 2.9.2024 Doc. Tabita Landova, Ph.D.
Otdzky k obhajobé:

1) Pokuste se zd(ivodnit, pro¢ uZivate pojem ,duchovni” péce, a nikoli , pastyfska“ Ci
,pastoracni“ péce. Cim je duchovni péce v kiestanském prostiedi specificka, ¢im je
motivovana, jaké jsou jeji cile?

2) Najedné strané tvrdite, Ze ,sebezkusenost je néco, co je tfeba délat dlouhodobé a
opakované” (s. 72), na druhé strané nékolikrat kriticky zminujete , nevyzralost” farare (s. 73,
74 aj.). Nekladete vsak soucasné nesplnitelné naroky na mladé, zacinajici farare a fararky,
ktefi mnohdy jesté nemaji vyfesené své vlastni intimni vztahy, popf. sexualni orientaci? Méla
by snad tato ,nevyzralost” a ,nevyresenost” nékterych otazek byt pokladana za prekazku
duchovenské sluzby?



