Abstrakt

Bakalarska prace se zamétfuje na temporomandibularni kloub a jeho dysfunkci, ktera ma
negativni dopad na fyziologické potteby ¢loveéka. TMD miize mit negativni vliv na posturalni
chovani a tim jesté vice snizit kvalitu Zivota pacienta. V praci jsou shrnuté poznatky o
Celistnim kloubu, jeho anatomie, biomechanika a jeho funkéni propojeni s okolnimi
strukturami t¢la. Taktéz prace obsahuje komplexné popsanou temporomandibularni
dysfunkeci, jeji projevy, moznosti 1éCby, jeji vliv na kréni patef a mozny vliv na posturalni
stabilitu. Hlavnim cilem prace bylo vypracovat kazuistiku jednoho pacienta
s temporomandibuldrni  dysfunkci a nasledné provést terapii zaméfenou na
temporomandibuldrni komplex a zjistit, zda bude mit fyzioterapeutické oSetfeni Celistniho
kloubu vliv na parametry posturalni stability, polohu hlavy ve vertikale a vniméni subjektivni
zrakové vertikdly. Ziskané vysledky ukazaly zlepSeni pfiznakli temporomandibuldrni
dysfunkce a zmény v parametrech posturalni stability po terapii. Vysledky o postaveni hlavy
a vnimdni subjektivni zrakové vertikaly neprokazaly vyznamné zmény. V diskuzi jsou
vysledky z méfeni pacienta s temporomandibularni dysfunkci srovnany s vysledky korelacni
skupiny zdravych jedincti s uméle navozenou temporomandibularni dysfunkci. Toto srovnani

vSak neprokdzalo vyraznou shodu.



