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Slovni komentai k BP

Bakalatskd prace se zabyva tématem klinickych testi pro vysSetieni instability kréni patete.
V klinické¢ praxi se casto setkdvame s pacienty, u kterych jsou jejich problémy casto
prisuzované prave instabilité kréni patefe (Castou diagnozou pak byva VAS Cp). Teoreticka
¢ast prace se zabyva podrobnou kineziologii kréni patefe vcetné piehledovych tabulek hybnosti
patete v jednotlivych segmentech podle riznych autorii. Dale shrnutim moznych etiologickych
pfic¢in instability kréni patefe. Tato kapitola ukazuje celosvétov€é nejednotny pohled na
zkoumanou problematiku. Velmi kladné hodnotim kapitolu, ktera popisuje jednotlivé
vySetiovaci testy véetné parametrii pro méfeni diagnostické presnosti.

Praktickd cast ma dvé casti. Prvni obsahuje dotaznikové Setfeni. I piesto, ze se nepodafilo
nasbirat dostatecné velky soubor respondenttl, tak jeji vysledek ukazuje na neinformovanost
mezi respondenty stran klinickych testii a také neschopnost definovat instabilitu kréni patete.
Druhé c¢ast obsahuje kazuistiku pacientky, kterd byla odeslana na fyzioterapii z divodu bolesti
pramenici od kréni patete. Pti praci s pacientkou byly pouzity klinické testy z teoretické Casti
pro diferencidlni diagnostiku.

Celkové praci hodnotim velmi kladné. Prace je strukturdlné dobie Clenéna, ctiva s celkovym
poctem 79 prevazné zahrani¢nich zdroji. Autor prace byl pfi psani velmi samostatny a peclivy
v praktické ¢asti se mu povedlo aplikovat teoretické poznatky do praxe a samostatné pracovat
s pacientkou s velmi dobrym efektem.



Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:
1) Které klinické testy si myslite, Ze by mély byt soucasti béZné klinické praxe?
2) Z dotaznikového Setieni vyplynula neznalost Kklinickych testii pro instabilitu kréni

patere mezi fyzioterapeuty. V jakych zemich se tyto testy vyuZivaji a kde jsou
rozsifené?
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