Abstrakt

Piistroj Cough Assist se pouziva pro mechanickou insuflaci — exsuflaci, coz je jedna z
hlavnich terapeutickych strategii pro 1écbu neefektivniho kasle. Navzdory rostouci evidenci
potvrzujici pfinos této terapie, zejména v 1é€beé neuromuskuldrnich poruch, vsak v klinické
praxi chybi ucelené pokyny pro nastaveni piistroje, a to zejména v pediatrické populaci
pacientll. Rozhodli jsme se proto pro vytvotfeni souhrnu aktudlné dostupnych poznatkii ohledné

optimalniho nastaveni pfistroje Cough Assist u pediatrickych pacientd.

Metodika: Studie publikujici doporuceni optimalniho nastaveni byly vyhledany v
medicinskych databazich PubMed, Web of Science, EBSCOhost, ScienceDirect, Scopus a
UpToDate. Mezi inkluzivni kritéria bylo zafazeno zaméfeni na konkrétni parametry nastaveni

uréené pro pediatrické pacienty a dostupnost abstraktu dané publikace.

Vysledkem prace je souhrn vSech dostupnych doporuceni, vytvofeny na zakladé
poznatkli 7 relevantnich studii, a umoznujici jejich srovnani na zaklad¢ charakteru

publikovanych dat.

Zavér: Doporuceni relevantnich studii se znané rozchazeji. Jejich souhrn vSak nabizi
mozné alternativy pro individualizaci nastaveni zkuSenym zdravotnikiim a soucasn¢ algoritmus
pro volbu optimalniho nastaveni, ktery je naopak vhodny pro zac¢inajici zdravotniky k nabyti

zkuSenosti a ziskani sebedlvéry.



