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Slovni komentar k DP

Diplomova prace je zaméetfena na rehabilitaci pacientl s abdominalni kylou v ramci pfedoperacni
pripravy. Hlavni diraz je kladen na efekt pohybové terapie na modifikovatelné rizikové faktory
pro vznik pooperacnich komplikaci.

V teoretické ¢asti se autorka zabyva popisem abdomindlni kyly, vcetné rizikovych faktord,
terapie a rehabilitace v pfed- a pooperacnim obdobi. Tato ¢ast obsahuje fadu zajimavych
informaci nejen pro fyzioterapeuty. Vhodné by bylo vSak rozsifit ¢ast o ucinku vytrvalostni
zatéze u pacientl s hernii.

Prakticka cast obsahuje analyzu dat 158 pacientli s abdominalni kylou, kteii v letech 2019 —2023
absolvovali rehabilitaci na Odd¢leni télovychovného 1ékaistvi FN Motol. V ramci retrospektivni
studie bylo sledovano Siroké spektrum dat véetné antropometrickych parametra pied a po
ukonceni terapie, délky hospitalizace po operaci kyly a vyskytu pooperacnich komplikaci.
Teoretickd 1 prakticka cast je vhodné doplnéna piehlednymi tabulkami, obrazky a grafy.
V referen¢nim seznamu autorka uvadi 133 zdrojl, z toho 100 zahrani¢nich, vétSina zdrojl je
recentni.

Celkové hodnotim praci jako velmi ptinosnou a doporucuji ji k obhajobé.
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Diplomovou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji

D caiisvihrad

Navrhovana znamka:

vyborné

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87— 74 2
73 — 60 3

59 a mén¢ nevyhovél




