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Slovni komenta¥ k BP

Predkladand bakaldfskd prdce se zabyvd problematikou atrozy medidlniho kompartmentu
kolenniho kloubu s diirazem na zmény biomechaniky chiize vzniklé v souvislosti s timto
onemocnénim.

Prace je zpracovina jako reserse s kazuistikou. V teoretické csti popisuje zmeny vzorce chiize
u pacientii s atrézou medidintho kompartmentu kolenniho kloubu oproti fyziologickému vzorci
a analyzuje priciny a disledky téchto zmén. Zajimava Je cast, kterd poukazuje na dopad
patologie kolenniho kloubu na biomechaniku chodidla a kycelniho kloubu. Zvlastni pozornost
Jje vénovdna biomechanickym parametrim chize, které zvétSuji riziko progrese artrézy
medialniho kolenniho kloubu, zejména addukcnimu momentu kolene. Na zaver jsou rozebrdny
moznosti terapie artrézy kolenntho kloubu a ovlivnéni patologického stereotypu chiize.

V kazuistice pacientky byly pro vysetreni i terapii vhodné aplikoviny poznatky z reserini &dsti.
Kazuistiku dopliuje obrazovd dokumentace pacientky, kineziologicky rozbor a vySetient stavu
pacienta pred a po terapii. Vysledky terapie byly hodnoceny pomoci validizovaného dotazniku
a testil, které posuzuji chiizi, bolest kolenniho kloubu a kvalitu Zivota.

ReserSe a kazuistika jsou kvalitné zpracoviny, studentka prokdzala schopnost samostatné
a tviréim zpiisobem pracovat s recentnimi zahranicnimi zdroji a vyuZit ziskané poznathy
v uspésné terapii pacientky.



Studentka si bohuzel neponechala dostateénou casovou rezervu pro kontrolu a dokonceni prace

a odevzdala praci s referencnim seznamem, jehoz polozky neodpovidaji citacim v textu.
Referencni seznam je nutné opravit.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1) V kazuistice popisujete ,,stazeni® iliotibidlniho traktu a jeho nasledné ,uvolnéni™
mékkymi technikami. Co si pod ,stazenim“ a ,,uvoln€énim® iliotibialniho traktu
predstavujete biomechanicky?

2) Jaky vliv m4 iliotibidlni trakt na stabilitu kolene? Méni se jeho role pii zvySenem
adduk&nim momentu kolenniho kloubu?
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