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Bodové
1 Formalni zpracovani prace hodnocevn i0-5
pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 60 normostran bez 5
" | anotaci a ptiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova troven textu 5)
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznaceni v textu, jednotna citadni 5
norma)
1.6 | Odborna uroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5
2 Cast teoreticka i
2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 4
2.2 | Pochopeni tématu a prokézani orientace v problematice 5
2.3 | Obsahova uroven kapitol (vyvazenost) 5
2.4 | Kvalita reSerSni prace — poc€et domdcich a cizojazy¢nych zdroji,
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace 5
s odbornymi databdzemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledki 5
reSerSe. Navaznost na experimentalni ¢ast prace
3 Cast experimentalni i
3.1 | Hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice 4
3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 5
3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vySetiovacich
¢1 jinych objektivizanich metod ¢i zplsobu sledovani zvolenych 3
proménnych )
3.4 | Metodika intervence — adekvatnost, kvalita, délka a frekvence terapie N/A
¢i jiné intervence
3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 4
3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 5
& Diskuze -
4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledki vlastniho experimentu ve &)




svétle recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni
zavera pro klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicidlné stanovenych hypotéz, vlastni
pfinos autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledki

prace s inicidln¢ stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledkl vlastni S
prace, doporuceni pro praxi a dal$i vyzkumna Setfeni

6 | PFrinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 4

7 | Celkovy pocet ziskanych boda (max 95) 89/95

Prace je originalnim dilem studenta
8 | V ptipadé podezieni, ze se jedna o plagiat, napiSte odiivodnéni do ANO
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

Slovni komentar k DP

Jedna se o diplomovou prdaci s retrospektivnim designem. Netradicné mam prvni vytku uz u
ndazvu prdace — vzhledem K hodnocenym proménnym bych praci pojmenoval spise ,, Viiv
pohybové terapie na antropometrické parametry pacientii s premetabolickym a metabolickym
syndromem “. Stavajici nazev ctenari evokuje hodnoceni zmeén jednotlivych komponent
metabolického syndromu pri pohybové terapii, kterym se prace nezabyva. Nicméné, praci
hodnotim jako zdarilou, co se tyka teoretické i praktické casti. Cile a hypotézy jsou
formulovany jasné, jenom mi prijde zbytecné rozdeélovat cile pro teoretickou a praktickou cast —
prakticka cast vidy vyZaduje patiicné teoretické vychodisko. Kapitolu 8.2 s nazvem ,, Zdatnost
bych nazval spise ,, Tolerance zateze, “ a tim bych vycet svych vytek definitivné ukoncil. Prace
se cte hezky, dosazené vysledky jsou jasné prezentovany a adekvatné diskutovany ve svetle
soucasnych poznatku. Celkove tedy hodnotim praci jako povedenou a doporucuji ji k obhajobé,
jejiz pozitivni vysledek podminuji adekvatnim zodpovezenim nasledujicich otdzek:

Byl ve vasem souboru néjaky rozdil mezi efektem pohybové terapie u muzit a u Zen? Ocekavala
byste ho?

Vase hypotézy se tykaji antropometrie — dokadzete si predstavit scénar, kdy by se potvrdily
jenom nékteré z nich? Uvedte ho.

Proc¢ v praci nebyly hodnoceny jednotlivé komponenty metabolického syndromu prinejmensim
pribliznou formou jako u tolerance zdateze (naprv. pomoci kazualniho tlaku)?

Pokud byste hodnotila u vaseho souboru zmenu lipidového profilu, tak by Vas nejvice zajimal
ktery parametr a proc?

Diplomovou praci k obhajobé:

Doporucuji Poporuéuji-s-vvhradou Nedoporuéuji

Navrhovana znamka: 1



Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodi Znamka
100 -88 1
8774 2
73 -60 3

59 a mén¢ nevyhovél

V Praze 31/5/2024 MUDr. Michal Prochazka



