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Podet &islovanych stran 78
Poéet pFiloh 0
Bodové
P (o hodnoceni 0-5
1 Formalni zpracovani prace ¥
pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 60 normostran bez 5
" | anotaci a pfiloh)
1.2 | Clenéni prace (grafické stranka, logické stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova troven textu 4
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 4
1.5 | Uprava citaci a citadni rejstifk (oznadeni v textu, jednotna cita¢ni 5
norma)
1.6 | Odborna uroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 4
2 Cist teoreticka -
2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 5
2.2 | Pochopeni tématu a prokazéani orientace v problematice 5
2.3 | Obsahova troven kapitol (vyvéazenost) 4
2.4 | Kvalita reSerSni prace — pocet domacich a cizojazy¢nych zdroju, 4
vyhledéni recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledkt 3
reSerSe. Navaznost na experimentalni ¢ast prace
3 Cast experimentalni -
3.1 | Hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice 5
3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 5




3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vySetfovacich ¢i 5
jinych objektivizacnich metod ¢i zplsobu sledovéani zvolenych
proménnych )

3.4 | Metodika intervence — adekvatnost, kvalita, délka a frekvence terapie 5
¢1 jiné intervence

3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 5

3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 4

4 Diskuze )

4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkti vlastniho experimentu ve 4
svétle recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni
zavéru pro klinickou praxi

> Zavér ;

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicidln¢ stanovenych hypotéz, vlastni 3
piinos autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledkt
prace s inicidln¢ stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledkl vlastni
prace, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumna Setieni

6 | Prinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 5

7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max. 100) 89
Prace je originalnim dilem studenta ANO - NE

8 | V piipad¢ podezieni, Ze se jedna o plagiat, napiSte odivodnéni do | (nepravdivé
posudku a praci nedoporucte k obhajobé! vymazte)

Slovni komentar k DP
V teoretické ¢asti prace shrnuje souc¢asnou definici a klasifikaci metabolického syndromu jako

mnoziny jeho ptiznakl, zabyva se 1 moznostmi jeho prevence a 1éCby. Prakticka cast je
retrospektivni studii, ve které autorka zpétné prosla a vyhodnotila skupinu 167 pacientt, kteti
vstoupili do pohybové terapie na nasem pracovisti, dokdzala vhodné nadefinovat kritéria
zatfazeni do sledovaného souboru a vyhodnotit antropometrické udaje pied- a po tfimésicni
intervenci a adekvatnimi statistickymi metodami je zpracovat. Prace piinasi realisticka data o
pohybové a rezimové intervenci a adherenci k pohybové terapii na naSem pracovisti
vyhodnocené na dostatecné velkém souboru pacientd. Prace je dulezita pro kvalitu nasi prace
do budoucna.

Prace ma rozsah 89 stran vcéetné citaci, autorka byla schopna samostatné vyhledat a zpracovat
recentni literaturu zabyvajici se zvolenou problematikou. Vysledna prace je srozumitelna, byt
nékdy stylisticky nepfili§ zdafila — naptiklad setiny Wattu prumérného vykonu jsou nadmérnou
informaci, zda je osoba s nadvahou pacientem nebo klientem je pro praci irelevantni.

Zaveér: Autorka prokdzala schopnost syntetické i1 analytické prace s literaturou a daty
retrospektivni studie, které byla schopna adekvatnimi statistickymi metodami vyhodnotit. Praci
doporucuji k obhajobé¢ a dle toho, jak ji autorka bude schopni obhajit, navrhuji znamku jedna
az dvé.



Otazky, na které student odpovi béhem obhajoby:

Diplomovou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji
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Navrhovana znamka:

1-2

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87 —74 2
73 - 60 3
59 a méné nevyhovél




