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Pfedkladana prace Mgr. Daniely Urbaczky Dudysové, M.A. »Closed-loop auditory stimulation of slow-
wave sleep: applications and mechanisms of function” (Zpétnovazebnd sluchova stimulace
pomalovinného spénku: aplikace a mechanismy fungovani) se zabyvé problematikou pomérné nové
nefarmakologické intervenéni metody bé&hem spanku, ktera je v oboru velmi aktudlnim tématem.
Adresuje mezery v poznéni tykajici se jak mechanisma t¢inku a vybranych parametr( stimulace, tak i
aplikaCniho vyuZiti metody u klinické populace. Prace pfindsi nékolik dileZitych zjisténi, zejména
evidenci pro vhodnost metody s pevnym krokem, déle dikazy o synchronizaci spankovych oscilaci a
do tfetice také zjisténi, e metodu lze aplikovat i u pacientl s nespavosti, nebot nevyvolava vice
probuzeni ani narudeni spanku na Grovni mikrostruktury. Soucasné také dokladuje, e u této klinické
skupiny je tfeba dodate&na Giprava prahu stimulace ve srovnani se zdravymi jedinci. Prace tak skuteéné
posouva pozndni v oboru, a z toho diivodu také pozitivné hodnotim, Ze je psané v anglickém jazyce,
coz ji &ini pfistupnou Sir§imu publiku.

Prdce md standardni a logické ¢lenéni. Uvod pfinasi dostate¢ny vhled do problematiky, metody a
vysledky jsou adekvatné a precizné popsany. Diskuze je pomérné origindlné pojata a povaiuji ji za
silnou strankou dizertaéni prace. Autorka v ni podrobné reflektuje nejen vysledky svych studii, ale
predklada i 3irsi diskuzi o obecnych limitacich soucasného vyzkumu. Diskuze je svédectvim o hlubokych
znalostech autorky a také o jeji schopnosti kriticky reflektovat soutasné poznani voboru a
identifikovat aktudIni vyzvy, co? je zcela zésadni pro samostatnou védeckou praci.

Mgr. Dudysova v prab&hu postgradualiniho studia prokazala schopnost systematické a vytrvalé prace,
trpélivost a poctivost. Vedena svym védeckym zdjmem navazala spolupraci s nékolika zahrani¢nimi
experty (mj. s autorem metody Dr. Hong-Viet Ngo) a u nékterych z nich absolvovala zahrani&ni sta?
(Dr. Diekelmann - Tiibingen, Dr. Mander — Irvine, Dr. Talamini — Amsterdam), coz vyznamné rozsifilo
jeji metodologické portfolio a obohatilo ji 0 mezinarodni zkuéenosti.

Dizerta&ni prace shrnuje jen &ast problematiky, které se Mgr. Dudysovd b&hem postgradudiniho studia
vénovala. Je postavena na dvou Uzce souvisejicich publikovanych pracich, co? ji &ini prehlednou a
konzistentni. Nicméné je tfeba zminit, Ze rozsah znalosti a zkuéenosti doktorandky je mnohem &iréi.
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Mgr. Dudysova se béhem postgradualniho studia zabyvala také zp&tnovazebnou akustickou stimulaci
u starSich osob (grant AZV & NV18-07-00272 — na ziskani a Felenf tohoto projektu se vyznamné
podilela), cilenou reaktivaci paméti pomaoci akustické stimulace 2 jejim viivem na prostorovou pamét
(grant GA CR ¢. 22-16874S - na ziskani tohoto projektu se wznamné podilela, na jeho fegeni se
vyznamné podili} a nyni se zabyva domaci stimulaci u nespavosti (grant AZV ¢. NU23-04-00469 - na
ziskani tohoto projektu se vjznamna podilela, na jeho fedeni se vyznamné podili). Aktivné se vénovala
vyuce pregradudinich studentd a vedeni jejich bakalafskych a diplomovych praci. Jeji sou¢asné

vyzkumy navazuji na studie uvedené v dizertaéni praci a dokladuji kontinudini a skutecny zijem o
védeckou préci v této oblasti.

Z pohledu 3kolitelky hodnotim pribéh celého postgradudiniho studia jako excelentni, doporutuji
dizertatni préci k obhajobé a udéleni titulu Ph.D. 2a jménem.
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