
Abstrakt 

Autor předkládá restandardizovanou metodu hodnocení pozitivního copingu bolesti. 

Dotazník DCB 3 obsahuje tři škály: Vzdorování (8 položek; Cronbachovo α = 0894), 

Odhodlávání (5; 0,797) a Přijetí (5; 0,865). Reliabilita a validita byly zkoumány na 

souboru 63 pacientů Vojenského rehabilitačního ústavu, hospitalizovaných pro 

chronickou bolest bederní páteře (28 mužů, 35 žen; průměrný věk 50,5; SD = 10,6). 

Kritérii validity byly dotazníky testové baterie Centra pro výzkum a léčení bolestivých 

stavů ve Fakultní nemocnic Motol v Praze. Pro každou stupnici byly vypočteny normy. 

Dotazník byl navíc porovnán s testy fyzioterapeutického vyšetření a Inventáře pro 

zkoumání stylů a poruch osobnosti PSSI autorů Kuhla a Kazéna. Výsledky srovnání 

jsou následně diskutovány. V závěru práce je představen Dynamický model 

psychologických procesů u chronické bolesti. Při jeho sestavení byl dotazník DCB 3 

také využit. 
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