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I.  Hodnoceni celého doktorského studia

Doktorské studium dr. Tomase Brozka bylo prolnuto nékolika udalostmi — da se fict — smutnymi i
radostnymi. K tém nejsmutnéjsim asi nalezi rozlouceni s panem prof. Vladimirem Kebzou, jez byl
mentorem dr. BroZzka i pfi predchazejicich absolventskych pracich a tento doktorsky projekt spolu
také zahdjili, ale pan profesor jiz nezazije jeho — doufejme, Ze pozitivni — zakonceni. V nasledujicim
obdobi, nez byla nalezena plnohodnotna nahrada za pana prof. Kebzu, dohlizel na doktorské
badani konzultant, PhDr. Petr Knotek, CSc. z Kliniky rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN
Motol. Pak nasledovaly dvé radostné udalosti, narozeni dcer Tomase Brozka a s tim spojené jeho
nasledujici rodicovské dovolené. Poté bylo studium preruseno z dlivodu dvouletého pracovniho
a studijniho pobytu v zahranici, konkrétné Saudské Arabii. Toto obdobi vyuzil dr. Brozek
k intenzivnimu praktickému i teoretickému seznamovani se s oborem fyzioterapie ve svété (napfr.
pofizovani resersi z literatury apod.). Zahrani¢ni kontakty pak pokracovaly pfi Gcasti doktoranda
na kongresech a konferencich jichz se aktivné zicastnil. Konzultoval svou préci napf. s Robertem
N. Jamisonem, Ph.D., profesorem Harvard Medical School v Bostonu, Massachusetts, USA,
dale pak Johanem W.S. Vlaeyenem, Ph.D., profesorem oddéleni l|ékarské, klinické a
experimentalni psychologie Maastrichtské univerzity v Holandsku, profesorkou Dr. med.
Monicou Hasenbringovou z oddéleni |ékafské psychologie Ruhr-Universitdt v Bochumi a
dalsimi specialisty v oboru. A posléze, po navratu z ciziny, se pfi jiz plném nasazeni doktoranda
do zpracovani disertacni prace, objevilo dalsi rusivé a nemilé obdobi, a to preruseni naro¢ného
sbéru dat nastoupivsi pandemii, kdy byl dlouhodoby a pfisny zakaz styku s pacientkami i pacienty.
Ale i presto doktorand radné plnil vSsechny ostatni studijni povinnosti. Kromé jiz zminénych aktivit
dr. BroZek publikoval v nasich i zahrani¢nich odbornych c¢asopisech (viz autoreferat). Nelze
opominout jeho vyznamnou pedagogickou cinnost, podil na teoretické a praktické vyuce
studentll bakalafského a magisterského oboru Fyzioterapie Fakulty biomedicinského
inZenyrstvi (FBMI) Ceského vysokého uéeni technického (CVUT) v Kladné. Samoziejmosti je
i nasledna ucdast pfi statnich zavéreénych zkouskach a obhajobach absolventskych praci

tohoto pracovisté. Vyznamnou aktivitou je téZ vedeni exkurzi studentl lékarskych fakult

v oboru Fyzioterapie a obdobné je tomu i u student stfednich zdravotnickych skol. Dr.
Brozek nyni pracuje ve Vojenském rehabilitaénim Ustavu na pozici ,,vedouci fyzioterapeut”.



Il. Celkové zhodnoceni disertacni prace.

Téma disertacni prace, které pan doktor Tomas BroZek zpracoval, vychazi z aktualnich potreb
aplikované klinické psychologie ve fyzioterapii, konkrétné hodnoceni psychologickych aspektt
dlouhodobé bolesti a jeji IéCby. Jeho snahou bylo prohloubit a zpfesnit diagnostiku téchto stav(
a popsat prozitky pacienta, jako jsou uzkost, strach a nasledné copingové strategie. Hlavni cil
byl splnén a disertaci Ize hodnotit jako velmi pfinosnou pro vyzkumnou a predevsim praktickou
vyuzitelnost jejich vysledk( v oboru klinické psychologie ve zdravotnictvi u specifické skupiny
jedincl s chronickymi bolestivymi stavy. Prace samotna je velmi promyslené strukturovana,
logicky na sebe navazuji témata teoretickych kapitol a nasledujici empirické stati ukazuji na
velmi dobré metodologické uchopeni vlastniho vyzkumu a jeho statistického zpracovani.
Rozsahla diskuse k jednotlivym tématim zavrSuje tento Ctivy text, jehoz vysledky se urcité
odrazi nejen v praci pana doktora Tomase Brozka, ale zcela jisté budou prinosem pro vSechny
kolegy v klinicko-psychologické praxi a téz dalSich oblastech aplikované psychologie. Je také
dokladem vysoké odborné urovné doktoranda.

lll.  Pfipominky k disertacni praci
Nemam.

IV. Pfipadné dotazy k obhajobé

Nemam.

Predbézné klasifikuji predloZenou disertacni praci jako prospél.
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