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|. Stru€na charakteristika prace

Pornografie je v dneSnim svété diky technologickému pokroku dostupna, mnoho lidi ji konzumuje
nebo je ve vztahu s nékym, kdo ji konzumuje. Vyzkumy ukazuji, ze zatimco dfive to byla doména
prevazné muzl, v poslednich desetiletich doslo k narlstu konzumace i u Zen a pornografie se tak
ve vétsi mife stava i vztahovym tématem.

Néktereé starsi studie povazuji pornografii za Skodlivou aktivitu s nepfiznivymi dopady na sexualni
spokojenost a romantickeé vztahy, nedavné studie naopak naznacuji, Zze konzumace pornografie
(zejména spolec¢nd v paru) miZe byt naopak pozitivni aktivitou s pfiznivym dopadem
na partnerskou sexudlni aktivitu. Zkoumani konzumace pornografickych materiald v souvislosti
s dalSimi aspekty a kontexty partnerské sexualni aktivity se tedy pfimo nabizi.

Autorka rozviji svdj projekt magisterské diplomové prace a predklada vlastni studii realizovanou
prostiednictvim sbéru dat pomoci online dotazniku. 1742 jednotlived a 100 parQ pak rozdéluje
do kategorii dle konzumace pornografie - spole¢né konzumovani, souhlasné a nesouhlasné
solitérni a Zadné. Tyto kategorie pak srovnavéa dle mnoha charakteristik, napf. dle frekvence
pohlavniho styku, sexualni touhy, sexualni spokojenosti, sexualni komunikace a otevfenosti,
intimity, zavazku, nevéry nebo sexualniho experimentovani. Do analyzy zahrnuje moderujici
faktory, napf. pohlavi, stav vztahu, frekvenci konzumace pornografie, a déle kovariaty jako jsou
vék a délka vztahu.

Il. Podrobné zhodnoceni prace a jejich jednotlivych aspekt

V prvni ¢asti autorka vymezuje zakladni pojmy své prace a zasazuje je do kontextd dosavadnich
vyzkumU. Vhodné kombinuje citace klasickych a kofenovych praci s modernimi vyzkumy,
doplnéna jsou i statistickd data velkych pornografickych server(, coz je pro plnou orientaci
ve stavu, kdy vétsina konzumace pornografie probiha v internetovem prostredi, vice nez zadouci.
Prace se zdroji a literaturou je v celé praci na vysokeé urovni.

Nasledné stanovuje sedm hypotéz popisujicich vztah rdznych zplsobl konzumace pornografie
v paru a konkrétnich charakteristik sexuélniho chovani. Hypotézy jsou vystavény logicky a tak,
aby vyjasnily rozpory v dosavadnich vyzkumech, popfipadé pfinesly poznatky, které zatim
v oblasti zkoumani konzumace pornografickych materialG chybi.

V popisu nadstandardné velkého vzorku respondentl studie ocenuji zejména podrobnou
charakteristiku - jiz ztéto charakteristiky se daji vyvozovat zajimavé udaje (napf. vétSinova
nesouhlasna solitérni konzumace muzd vs. vétsinova souhlasna solitérni konzumace zen).

Design explorativné prifezové studie korela¢niho typu v podobé vlastniho on-line dotazniku
vyuZziva osvédcenych prvkd dotaznik( vyuzitych rdznymi vyzkumniky v pfedchozich Setfenich,
neni viak jejich prostou kopii a Ize jej povaZzovat za autorsky a zdafily. Uskali a rizika metody
internetového dotazniku a formy ziskavani respondentd prostiednictvim socialnich siti jsou
dostatecné popséna, a to vCetné etickych hledisek.



Dotaznik samotny je vystavén velmirobustné a ze ziskanych dat Ize do budoucna vytézit mnohem
vice, nad rdmec zkoumanych hypotéz. Pro sexuélni psychologii je to velmi cenny datovy soubor.
Komplexita a obsahlost dotazniku mize byt na druhou stranu limitujicim faktorem studie.
Ac¢ se autorka cilené snazila vyuzitim Izi-$kal eliminovat nezodpovédné vyplaujici respondenty,
z(stava otazkou, jak jsou schopni byt odpovédné vypliujici respondenti koncentrovat svou
pozornost u 126té otazky. Ovéreni test-retestoveé reliability by zde bylo na misté.

Strategie analyzy dat je popsana stru¢ng, le¢ vystizné, a uvedeny jsou zde v$echny dllezité
parametry.

Na nasledujicich dvaceti strankach jsou podobné popsany vystupy statistické analyzy dat.
Autorka predklada zjisténé souvislosti, a to véetné vlivu sledovanych kovariatl, a vée doklada
na konkrétnich datech s popisem vyuzité statistické metody. Jedna se o extrémné rozsahly
a cenny soubor vystupd.

V dal$i kapitole, diskuse, jsou srovnavany hlavni vystupy prace s dosavadnimi vyzkumy, jsou
predkladana nejsignifikantngjsi zjisténi v€etné interpretaci a autorka zde také komentuje
potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz stanovenych v uvodu prace. Ackoliv obsahové je tato kapitola
nesmirné zajimava, vyhrady mam ke strukturovéani, neb vinformacné velmi bohatém jednolitém
bloku se napf. formalni vyjadreni ke stanovenym hypotézam snadno ztrati. Hypotézy jsou
zodpoveézeny, do dalSi prace vSak autorce doporucuji pro lepSi Citelnost a orientaci v zavérecnych
Castech udrzet formalni ¢lenéni textu, které bylo v pfedchazejicich kapitolach skvéleé.

Paradoxné nejslabsi ¢asti prace je pak popis vyuziti vysledkl vyzkumu v praxi. SpiSe okrajové
a obecné zminéné vyuziti v ramci terapeutickych intervenci a parového poradenstvi mi pfijde
malo ambicidzni, byla by obrovska Skoda takto rozsahlé a detailni poznatky vice nevytézit. Viele
doporuduji autorce do budoucna detailngji promyslet konkrétnéjsi a cilengjsi vyuziti ziskanych
poznatkd do konkrétni praxe rdznych aplikacnich oblasti - vedle terapeutické sféry se dozajista
nabizi napf. pole osvéty a prevence, pedagogiky, médii, marketingu apod.

[ll. Zavér

VySe zminéna vyhrada nic nemeéni na tom, ze se celkové jedna o velmi zdafily vyzkum v ramci
disertacni prace prinasejici upfesnujici pohled na konzumace sexualné explicitnich materiall
ve vztazich, ktery obsahuje velmi obsahlé a cenna data a zjisténi.

Dotazy, které by mély zaznit v ramci obhajoby prace, nemam, namisto nich autorce drzim palce
a preji hodné sil a energie v jejim dalSim zkoumani v oblasti sexualni psychologie.

Predlozena disertacni prace splfiuje pozadavky kladené na disertacni praci, a proto ji doporuéu;ji
k obhajobé a pfedbézné ji klasifikuji jako prospéla.
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