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Pfedlozena prace na prvni pohled zaujme svym tématem. Zkoumam blizSi motivaci autorky, co ji
vedlo k vybéru tohoto tématu a v Uvodu prace se dozvidam:

»~1éma spirituality jsem si vybrala proto, Ze spiritualni zazZitek je jednim z aspekt( lidského
prozivani, ktery mlze vyzadovat intenzivni psychologickou podporu. Znalost oblasti spiritualnich
nebo naboZenskych zkusenosti mize byt klicova pfi diagnostice. Otevieny pfistup k existenci
forem vnimani, které dosud nezapadaji do standardnich diagnostickych postupu, ziskava na
dilezZitosti.“ A dale se jiz autorka zabyva zacilenim prace: ,Ve své praci bych se rdda zaméfila na
to, jak spiritualni prozitky jednotlivych respondentt ovlivnily jejich volbu povolani v pomahajici
profesi. Konkrétné meé zajima, zda mUze byt spiritualni prozitek vniman jako impulz k vybéru
povolani ¢i zméné Zivotnich postojd a hodnot.“ V tomto kontextu mé tedy, jako oponentku, blize
zajima, zda autorka mizZe uvést cosi jako impuls &i prvotni divod, ktery ji ved! ke zpracovani
tématu, jehoZ uchopeni osobné povaZzuji v kontextu jakéhokoli akademického pole pfinejmensim
za nejednoduché, coZ ovSem neznamena, Ze autoréin zajem o téma jakkoli zpochybriuji; prosté
mé to hluboce zajima.

Na teoretické ¢asti prace ocenuji systemati¢nost, s jakym autorka pojem spirituality opracovava
z hlediska uhlu pohledu - filozofického, teologického a psychologického a pfehlednost, s niz
pfinasi relevantni opory z literatury. Pro empirickou ¢ast prace vychazi z dostupnych
vyzkumnych material( a na jejich zakladé definuje a) zakladni dimenze spirituality v relevanci

k pomahajicim profesim a také na jejich zakladé stavi svlj vlastni empiricky koncept.

V empirické ¢asti prace se autorka pokousi pfinést odpovédi na zakladni vyzkumnou otazku:
zaméfit se na vnimani vlivu spiritualniho prozitku respondentt na jejich volbu povolani
pomahaijici profese, a to konkrétné ,,Jak respondenti vnimaji vliv spiritudglniho proZitku pfi vybéru
povolani pomahajici profese v oblasti socialni prace?“

Jako vyzkumnou metodu autorka zvolila kvalitativni vyzkum a k vyhodnoceni dat pouzila metodu
interpretativni fenomenologické analyzy.

V rdmci polostrukturovaného rozhovoru autorka polozila sedmi respondentim tyto otazky:

1. Popiste prosim svij prozitek a pocity, které byly s proZitkem spojené.

2. Na zakladé, ¢eho vnimate svUj prozitek jako spiritualni?

3. Jakvnimate vliv spiritualnich zkuSenosti na volbu povolani v pomahajici profesi, resp.
jeho dil¢ich oblasti na cesté k vybéru profese (napf. moralni postoje, pfiroda, laska, smrt)
a jestli byli zasadni pro Vas?



Slo o respondenty, ktefi reagovali na autoréinu vyzvu, zvefejnénou prostiednictvim studijniho
oddéleni magisterského studia oboru Socialni prace a Psychologie na Prazské vysoké Skole
psychosocialnich studii a v organizaci Husitské centrum o.p.s.

Se subjektivitou pojmu ,,spiritualni“ autorka u svych respondentl autorka zachazela s dlivérou,
Ze respondenti sami povazuji svlj prozitek za spiritualni. ,Véfila jsem, Ze respondentim
poskytnu dostatecny prostor k popsani diivodd, pro¢ povazuji svlj prozitek za spiritualni, a tyto
ddvody jsem nasledné konfrontovala s tematickymi okruhy zmifiovanymi v teoretické ¢asti
prace.”

V této souvislosti jen chci poukazat, Ze autorka si je vedoma, Ze se pohybuje v subjektivnim poli
a osobni definice toho, co my lidé povazujeme za spiritualni nemusi mit Zadné ostré rozhrani, a
presto lze najit spojnice opfené o poznatky vysSe uvedenych autoru. V této souvislosti autorka

s jistym odstupem hledi i na vlastni spiritualni zkuSenost jako néco, co chce, aby bylo jakymsi
predporozumeénim, ale aby zamezila vlastni interferenci do interpretace ziskanych odpovédi.

S ocenénim se divdam na zd(raznéni etickych parametrd, s nimiz autorka pfistoupila ke sbéru dat
a jejich vyhodnoceni.

Vyhodnoceni odpovédi respondentll autorka ucinila ve dvou vrstvach: shrnula vypovéd kazdého
respondenta a na jejich zakladé definovala dominantni kategorie jev( a k nim pfifadila relevantni
vypoveédi a jejich Cetnost.

Prace obsahuje diskusi, jejimz poslanim je mj. dolozit hodnotovou bohatost socialni prace (a
dalSich pomahajicich profesi); jde o pole prosycené motivy nematerialnimi, vysoce
altruistickymi, fizenymi z ur&ité urovné lidského védomi, nékdy slovy obtizné sdélitelnymi, ale
vysoce uziteGnymi, pfinaSejicimi hlubokeé zisky vysostného lidského byti a poznani.

Praci pani magistry Grancaiové povazuji za zdafilou, dobre reflektovanou na teoretické a
empirické bazi, nemam vazné obsahové ani formalni namitky. Doporucuji hodnoceni vyborné.
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