
Abstrakt: 

Rigorózní práce se věnuje tématu sociální práce ve zdravotnictví (s akcentem 

na primární lékařskou péči). Zabývá se možností spolupráce zdravotně-

sociálního pracovníka a všeobecných praktických lékařů pro dospělé. Tato 

práce navazuje na mou obhájenou diplomovou práci. 

Teoretická část pojednává o základních i specifických zdravotních 

charakteristikách nemocnosti seniorů, důsledcích nemocí na sociální 

fungování a soběstačnost seniorů. Pozornost je věnována sociální práci  

ve zdravotnictví, neformální a komunitní péči o seniory. Teoretickou část 

doplňují 2 kazuistiky z praxe. 

Empirická část je zaměřena na kvalitativní výzkum. Polostrukturované 

rozhovory s pečujícími osobami umožnily pochopit a popsat průběh 

poskytované péče, vnímanou podporu i problémy související s touto 

neformální péčí. Cílem bylo odhalit, jak by na základě zkušeností 

z poskytované péče tyto pečující osoby hodnotily případnou možnost 

spolupráce se zdravotně-sociálním pracovníkem, a zodpovědět tak hlavní 

výzkumnou otázku. 

Stejně jako výsledky při diplomové práci, taktéž nové výsledky potvrdily 

zahraniční zkušenosti z oblasti sociální práce v primární lékařské péči  

– spolupráce zdravotně-sociálních pracovníka a všeobecného praktického 

lékaře by přinesla užitek nejen opečovávaným a pečujícím osobám, ale také 

lékařům a systému v širším smyslu. 

Na základě propojení nových výsledků a výsledků z diplomové práce  

je v závěru rigorózní práce uveden návrh typové pozice Zdravotně-sociální 

pracovník v komunitě. Tento pracovník by v rámci modelu péče s předběžným 

názvem „Podpora seniorů“ rozšířil využití odbornosti zdravotně-sociálního 

pracovníka a přispěl tak ke zkvalitnění péče o seniory v komunitním prostředí. 


