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Stupnice:
1 splnéno bez vyhrad vyderpdvajicim zplsobem
2 spln&no, nedostatky neovliviiuji podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vyraznéjiimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném Kritériu:

(prim&r hodnoceni dfléfch kritérif, zaokrouhlen na jedno desetinné misto)
Pfi hodnoceni 4 v chnorn z 5 kritérii j Je automancky prace nedopomcenak obhajobe
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Praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném
a doporucuji ji k obhajobé.

Slovni komentii k hods y price):

Prace sphiuje vedkeré formalm i obsahové poZadavky, kapitoly teoretické Casti svedci )
velmi dobré orientaci v problematice, i kdyZ n&které jejich ¢asti jsou z hlediska kontextu
diskutabilni. Praktick4 ¢ast prace by je$té meéla obsahovat rozvahu, jak byly prvky/cviky
Pilates ptizplisobovany (a kombinovany s fyzioterapeutickymi postupy) ob&ma pacientiim na
zéklad¢ jejich konkrétnich potfeb (zhlediska typu, zameéfeni, sloZitosti, néroénosti,
opakovani cvikl apod.) — jinymi slovy p¥evody fyzioterapeutickych cili/plani do cvi¢ebnich
jednotek a manudli. Néaslednd by prace lesku51 a zdvEru mela obsahovat i pokus o
zobecnéni tohoto procesu.

i pripominky k obhajobé: 7

Muzete uvest konkrétni piiklady vyberu a prlzpusobem cv1ku/prvku Pllates u vaswh dvou
pacient? Kde a jak jste je v terapii kombinovala s fyzioterapeutickymi postupy? V jakych
ohledech na vase terapie navazuji cvicebni manudly? Lze v celém procesu nalézt n€jaky klic
pro praxi?

Datum: 26. srpna 2024




