ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je zhodnotit povédomi zakt 2. stupné ZS a SS o navykovych latkach.
Dil¢im cilem je formulovat doporuceni pro ucitele a metodiky prevence, tykajici se prevence
uZivani navykovych latek zaky 2. stupné ZS a zaky SS. Prace je koncipovana jako teoreticko-
praktickd. V teoretické Casti je podana charakteristika legalnich a nelegalnich navykovych
latek, ptiblizena jsou specifika uzivani drog dospivajicimi a téz zasady edukace adolescentli
v oblasti navykovych latek. V praktické ¢asti prace je popsan realizovany kvalitativni vyzkum,
jehoz cilem bylo zjistit, jaké je povédomi zaki 2. stupné ZS a SS v oblasti uzivani legalnich a
nelegalnich navykovych latek. Vyzkumny soubor tvofili Zaci ze tii zakladnich a tii stiednich
Skol v JihocCeském kraji, t€Z dva Skolni metodici prevence. Metodou sbéru dat byl rozhovor,
data byla analyzovana pomoci otevieného kédovani zakotvené teorie. Z vysledki vyzkumu
vyplyva dobré povédomi zakl o navykovych latkach, zejména legalnich. Dobie si uvédomuji
rizika uzivani navykovych latek. Zaci vykazovali nedostatky znalosti v oblasti uZzivani
konopnych drog, nerozumi pojmu zavislost. Pfedevsim byla zjisténa nevhodna praxe v oblasti
preventivnich programii pro tyto zaky, které se jevi jako nedostatecné a neefektivni. Soucasti
prace je doporuceni pro pedagogickou praxi a navrh planu vyuky v rozsahu dvou vyucovacich

hodin pro zaky sedmych tfid zdkladnich skol.

KLICOVA SLOVA

navykové latky, Gc€inky, rizika, preventivni program, Skolni metodik prevence, zavislost



