ABSTRAKT

Cil: Studie poslednich let ukazuji, Ze agresivni marketing ndhrad materfského mléka negativné
ovliviiuje rozhodovdani matek, coz vede k poklesu prevalence kojeni. Cilem této prace je popsat a
analyzovat vliv marketingu ndhrad materského mléka a dalsich faktor( na prevalenci a délku kojeni
v CR s ohledem na Mezinarodni kodex marketingu nahrad matefského mléka (Kodex). Prace se
zaméruje na reklamni praktiky vyrobcu, zejména v online prostredi, a jejich dopad na rozhodovani
matek o zplsobu vyZivy ditéte.

Metodologie: Pro respondentky byl vytvoren dotaznik, ktery byl distribuovan na Facebooku
pomoci placené reklamy v Meta Business Suite z profilu, ktery byl za timto ucelem vytvoren. Vybér
webovych stranek, které byly hodnoceny s ohledem na vybrané parametry dle Kodexu, probéhl
pomoci v CR nejvice pouzivanych vyhledavaé (Google a Seznam). Dale byla brana v potaz
oblibenost téchto webovych stranek u respondentek. Pro hodnoceni Uc¢tl na socialnich sitich byly
zvoleny profily 3 znaéek ndhrad matefského mléka, které respondentky nejéastéji pouzivaly. Do
analyzy influencer marketingu byli zafazeni infulencefi, ktefi se Fadi v CR mezi nejvlivn&jsi dle
Zebricku infulen.com, maji malé déti a zverejiuji obsah cileny na rodice. Zafazeny byly také profily
infulencerek s dosahem vice nez 30.000 sledujicich, které mély opakovanou spolupraci ptimo
s profily firem znacek ndhrad matefského mléka, které respondentky pouZzivaly nejvice.

Vysledky: Z vysledk( prace vyplyvd, Ze 100 % dotazovanych Zen (159) pfed porodem planovalo své
dité kojit, presto 6,3 % (10) nekojilo vibec a 16,4 % (26) kojilo kratsi dobu, neZ planovalo. Vétsina
Zen uvedla jako ddvod ukonceni kojeni nedostatek mléka. Respondentky hledaly informace o
kojeni hlavné na internetovych strankach pro matky (60,9 %). Nejnavstévované;jsi webové stranky
byly Emimino.cz, Modry Konik.cz a Maminka.cz. Na vSech tfech webovych strankach se nasla
pochybeni, hlavné nevhodna reklama podkopavajici kojeni. Na socialnich sitich firem pUsobicich
na Ceském trhu se béiné vyskytuje nevhodna reklama podkopavajici kojeni, spoluprdce s
influencery je v CR také béinou praxi. Dalsi zkoumanou oblasti bylo dodriovani 10 krokd k
uspésnému kojeni dle Baby Friendly Hospital Initiative (BFHI) v porodnicich. Z vysledk( vyplynulo,
Ze 49,1 % déti bylo v porodnici krmeno jinak neZ pouze matefskym mlékem své matky. Reklamu
firmy vyrabéjici ndhradu materského mléka vidélo ptimo v porodnici 58,2 % Zen a 61 % vida
takovou reklamu v ordinaci pediatra. Vzorek produktu zdarma dostalo 32,7 % Zen. Vliv reklamy na
rozhodovani (obecné) pripustilo 72,4 % Zen, z toho 16,4 % tento vliv oznacilo za vyrazny, respektive
velmi vyrazny (1,9 %). Vzdélani matky mélo statisticky vyznamny vliv na celkovou délku kojeni;
vysokoskolsky vzdélané matky koji své déti déle nez Zeny s nizSim stupném vzdélani, avsak vzdélani
nemélo vliv na délku vyluéného kojeni. Byl zjistén rozdil v délce kojeni podle upfednostiiovaného
zdroje informaci. Matky, které Cerpaly z knih, kojily déle nez matky, které uprednostnily socialni
sité, nicméné rozdil nebyl statisticky priikazny.

Zavér: V soudasnosti CR neposkytuje dostate¢nou ochranu t&hotnym Zenam, rodi¢dm a détem
pfed marketingem nahrad matefského mléka. Soucasna vlada ale schvalila strategii BFHI, ktera
akcentuje zdravotnické prostredi bez komercnich vliva. Je tieba vyvinout Gcinnéjsi strategie pro
podporu kojeni, které obstoji i v konkurenénim prostredi online komunikace.
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