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ABSTRAKT

Diplomova prace "Prvni roky v praxi: pohled ucitelti, absolventi Uc¢itelstvi pro 1. stupeini
ZS" se zabyva zkusenostmi zaéinajicich ugiteli v Geském vzdélavacim systému, zejména v
kontextu jejich prechodu z akademické ptipravy do praxe na zakladni Skole. Cilem prace je
zjistit, s jakymi problémy se tito novi ucitelé nejcastéji setkavaji, jak hodnoti své praktické
dovednosti ziskané béhem studia, a jakou podporu nachazeji ve svych Skolach. Vyzkumna
¢ast vyuziva kvalitativni metody, konkrétné polostrukturované rozhovory s uciteli na
pocatku jejich kariéry, kteti sdileji své zkuSenosti, obavy a nazory na pedagogickou praxi.
Teoreticka ¢ast se zamétuje na vymezeni role ucitele, kompetence a profesni rozvoj s
dirazem na specifika Ceského Skolstvi. Prace se také zabyva problematikou tfidniho
managementu, komunikace s rodi¢i, hodnocenim zakt a dalSimi vyzvami, kterym zacinajici
ucitelé¢ celi. Praktickd Cast piinasi vypovédi uditelii, které odhaluji, Ze 1 pfes silnou
teoretickou ptipravu mnoho z nich narazilo na obtize ve zvladani kazdodennich pozadavki
Skoly. Prace dospivd k zéavéru, Ze cilenéjsi podpora, jako jsou del§i praxe a vyuka
specifickych dovednosti, by mohla vyrazné usnadnit adaptaci zacinajicich pedagogii a
prispét k jejich spokojenosti a uspéchu ve Skolni praxi. Studie tak poskytuje komplexni
pohled na potfeby a vyzvy zacinajicich uciteld a pfindsi doporuceni pro zlepSeni jejich
profesni piipravy, kterda mizZe slouzit jako podklad pro Upravy vzdélavacich programl na

pedagogickych fakultach i pro zlepSeni podpirnych systémi na Skolach.
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ABSTRACT

The thesis "The First Years in Practice: Perspectives of Teachers, Graduates of Primary
Teacher Education" examines the experiences of novice teachers within the Czech
education system, particularly focusing on their transition from academic preparation to
practical work in primary schools. The aim of the thesis is to identify the common
challenges these new teachers face, evaluate how they assess their practical skills acquired
during their studies, and explore the support they receive within their schools. The research
section uses qualitative methods, specifically semi-structured interviews with teachers at
the start of their careers, who share their experiences, concerns, and insights on
pedagogical practice. The theoretical section focuses on defining the teacher’s role,
competencies, and professional development, with particular attention to the specifics of
Czech schooling. The thesis also addresses classroom management, communication with
parents, student assessment, and other challenges that novice teachers encounter. The
practical section presents teachers’ testimonies, revealing that despite solid theoretical
preparation, many struggle with the demands of everyday school life. The study concludes
that targeted support, such as extended teaching practice and specific skills training, could
significantly ease the adaptation of novice teachers and contribute to their satisfaction and
success in the profession. This study thus provides a comprehensive view of the needs and
challenges of beginning teachers and offers recommendations to enhance their professional
preparation, which may inform adjustments to teacher education programs at faculties of

education and improvements in support systems within schools.
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Uvod

Zacatek ucitelské kariéry je pro Cerstvé absolventy ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly
obdobim plnym ocekévani, ale také mnoha vyzev. Piechod z fakulty do skutecné skolni
praxe je naro¢ny, protoze novi ucitelé musi uplatnit své teoretické znalosti v kazdodennim
zivoté Skoly. Tento prvni krok do ucitelské praxe hraje dulezitou roli v tom, jak se novi
ucitelé ve své profesi citi a jaky vztah si k ni vytvofi. Proto jsem si i toto téma vybrala, jelikoz
jsem se v zaCatku psani této prace také stala zacinajici ucitelkou a provazelo mé spoustu
vyzev, problémi a necekanych situaci. Rada bych se dozvédéla, jak to vidi a prozivaji i

ostatni zacinajici ucitelé a hlavné, jak vnimaji svou pfipravenost pro toto naro¢né povolani.

Tato diplomové prace se tedy zamé&fuje na to, jak novi ucitelé prozivaji své prvni roky ve
Skolni praxi. Cilem prace je zjistit, s jakymi problémy se nejcastéji setkavaji, jak se citi
pripraveni na svou praci po absolvovani fakulty, jakou podporu nachazeji ve svych skolach
a co by poradili svym budoucim koleglim. Prace se také zajima o to, co jim v praci pfinési

radost a kde vidi nejvétsi vyzvy a problémy.

V teoretické Casti se prace vénuje tomu, co obnasi byt ucitelem a jaké jsou pozadavky na
tuto profesi. Zkouma také, jak se ucitelé rozvijeji ve své praci, jaké schopnosti pottebuji, a
jaké vyzvy musi zvladnout, kdyz zacinaji. Prakticka ¢ast pak pfinasi rozhovory s uciteli,
kteti jsou na zacatku své kariéry. Tito ucitelé sdileji své zkuSenosti s tim, jak se citi v novém
prostiedi, jaké problémy fesi, jak se jim dafi komunikovat s rodici, a jak je fakulta ptipravila

na realitu Skolniho Zivota.

Pfi realizaci vyzkumu jsem se vydala trochu jinym smérem, neZ jsem méla plivodné v planu.
Pied psanim diplomové prace jsem si stanovila, Ze se ve vyzkumu budu zabyvat rozhovory
s novymi i zkuSenymi uciteli, ddm ob&ma skupindm stejné otazky a poté vyhodnotim, v ¢em
se ob& skupiny shoduji a rozchazeji. Kdyz jsem ale méla za sebou par rozhovori se
zaCinajicimi uciteli, zaCalo mi davat vétsi smysl pokracovat v rozhovorech pravé s nimi a
sbirat co nejvice podnétl od této skupiny. Zacalo se totiz ukazovat, Ze n¢kolik problémi a
témat se v jejich odpovédich opakuje. Zajimavéjsi a podnétnéjsi pro meé bylo soustiedit se

na hloubku jejich zkuSenosti a zjistit, jak novi ucitelé vnimaji své prvni kroky v praxi.



Tato prace tak nabizi pohled na to, co novi ucitelé zazivaji béhem svych prvnich let v praxi,
a snazi se objevit, jak jim tento piechod usnadnit a zajistit, aby byli ve své profesi uspésni a

spokojeni.



TEORETICKA CAST
1 Utitel

1.1 Vymezeni pojmu

Profese ucitele je prokazateln¢ jednou z nejstarsich a nejdéle dokumentovanych pracovnich
roli, jejiz kofeny sahaji az do antického svéta. Od té doby se zacala formovat unikatni profese
pedagoga — ucitele s pozadovanou specialni kvalifikaci, jako osoby, ktera je povéefena
vychovou a vzdélavanim druhych, pfedeviim a nejéast&ji pak mladé generace (Sevéikova et

al.,, 2021, s. 19).

V souladu se zakonem ¢. 563/2004 Sb. je vsoucasné dob¢ ucitel definovan jako
pedagogicky pracovnik, jehoz prace =zahrnuje piimou vyuCovaci, vychovnou,
specialnépedagogickou nebo pedagogicko-psychologickou cinnost, pfi které piimym
pusobenim ovliviluje vzdélavaného s cilem poskytnout mu vychovu a vzdélavani (§ 2

zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zékonit).

Pricha (2002, s. 21) ve své definici reflektuje multidimenzionalni povahu ucitelské role a
zdiraznuje jeji kliCovy vyznam v kontextu vzdélavani. Dochdzi k ndzoru, ze ucitel je
profesiondlné kvalifikovanou osobou, kterd systematicky zprostfedkovava uspotfadané
poznatky, dovednosti a postoje z riiznych védnich oblasti. Ucitel je rovnéZ spoluzodpovédny
za integrovany prub¢h vzdélavaciho procesu, coZ zahrnuje komplexni pfipravu, organizaci

vyucovacich aktivit a dosahovani stanovenych vzdélavacich cild.

Podle ValiSové et al. (2011, s. 12) byt ucitelem znamena poznavat, rozumét a umeét: poznavat
svét v jeho proméné a rozumét t€mto zménam, poznavat vzdélavaci prostiedi, rozumét
faktorim, které jej utvareji, rozumét zakiim i sobé sama na pedagogickém poli, umét s citem
reagovat na Skolni situace, navrhovat a realizovat optimalni vzdé€lavaci strategie a

spolupracovat ve skupiné kolegli pro dosazeni spolecnych cilii ve prospéch zakii.

Dytrtova a Krhutova (2009, s. 9-17) zdaraziuji, Ze osobnost ucitele hraje klicovou roli jako
motivujici ¢initel a hybny faktor v procesu vychovy a vzdélavani. Jejich piistup poukazuje
na to, ze koncept ucitelské profese nelze redukovat pouze na oblast profesnich znalosti, ale

zahrnuje také $ir§i spektrum dovednosti, praktickych zkuSenosti a postoji. Jinymi slovy,



ucitel by mél ovladat komplexni strategie vyucovani a vychovy, které zohlednuji jak
teoretické, tak praktické aspekty, a to s ohledem na socidlni a psychologické dimenze
vzdélavani a vychovy zaka. Za zékladni pilife jsou pro osobnost ucitele povazovany zejména
tyto komponenty, které hraji klicovou roli v jeho schopnosti efektivné ptisobit ve

vzdélavacim prostiedi:

e Psychicka odolnost: Psychickd odolnost je pro ucitele klicova, nebot pracovni
prostiedi ve Skolstvi Casto pfinasi emocionalné narocné situace. Udrzeni klidu a
piehledu v téchto okamzicich je nezbytné pro efektivni feSeni problémi a zachovani
kvality vzdélavani. K tomu je zapotfebi nejen odpovidajici inteligenéni roven, ale
také kreativita a schopnost operativniho mysleni, coz umoznuje uciteli rychle a
flexibiln¢ reagovat na necekané udalosti a situace.

e Adaptabilita a adjustabilita: Ruznorodost zakti a proménlivost vzdélavacich
prostiedi vyzaduji schopnost pfizptisobit se novym situacim a hledat alternativni
feSeni. Flexibilita v mySleni a jednani umoznuje uciteli efektivné planovat a
realizovat vyuku tak, aby co nejlépe vyhovovala potiebdm a schopnostem jeho zak.

e Schopnost osvojovat si nové poznatky, ucit se: Ve stile se ménicim prostredi
vzdélavani je pro ucitele zcela kli€¢ova schopnost neustale se ucit a osvojovat si nové
poznatky. Je nezbytné, aby ucitel aktivn€ vyhledaval nové informace a dokdzal
porozumét novym konceptiim, stejné jako aby byl schopen kriticky reflektovat svou
vlastni praxi a flexibiln¢ se adaptovat na nové vzdelavaci ptistupy a metody.

e Schopnost ucinné regulovat své vnitini a vnéjsi aktivity: Schopnost ucinné
regulovat své vnitini aktivity se tyka fizeni emoci a myslenek ucitele, zatimco
schopnost ucinné regulovat vnéjsi aktivity zahrnuje pldnovani a organizaci vyuky a
interakce ve tfid¢. To znamend, Ze ucitel musi byt schopen udrzet klid a soustiedéni
a také flexibilné reagovat na potieby zaki a rizné situacni kontexty, coz ptispiva k
pozitivnimu prostiedi a efektivni vyuce.

e Socialni empatie a komunikativnost: Ucitel by m¢l byt schopen vcitit se do pocita
a potieb svych zakli a vytvaret prostiedi, ve kterém se citi respektovani a

podporovani. Efektivni komunikace je zdkladnim prvkem pro budovani divéry a
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vzajemného porozuméni mezi u€itelem a zaky, coz napomaha vytvareni pozitivniho

vztahu ve tfid¢ a podporuje uceni a rozvoj vSech zucastnénych stran.

1.2 Profesni standard ucitele v CR

Profesni standard predstavuje kli¢ovy néstroj pro posileni profesionalizace ucitelil, coz je
zasadni krok smérem k vyssi kvalité¢ vzdélavaciho procesu v souladu s cili kurikularni
reformy (Syslova, 2013, s. 137). Jeho hlavnim zdmérem je definovat o¢ekavané kompetence

a kvalifikace nezbytné pro vstup do pedagogické profese (Slavik, 2012, s. 75).

Podle Nezvalové (2003, s. 13) lze profesni standard u¢itele v CR chapat jako komplexni
soubor kli¢ovych ocekavani a kompetenci, které jsou nezbytné pro efektivni vykon
pedagogické profese v ramci ¢eského vzdélavaciho systému. Tyto standardy maji za cil
zajistit kvalitni vzdélavani a podporovat kontinudlni profesni rdst a rozvoj ucitelii. Jsou
navrzeny tak, aby reflektovaly potieby a ocekavani soucasné spolecnosti, stejné jako
dynamické zmény ve vzdélavani a pedagogické praxi. Timto zptisobem slouzi jako
referenéni bod pro hodnoceni a posuzovani ulitelského plisobeni a pomahaji vytvaiet

podminky pro dosaZzeni vysokych standardii v oblasti vzdélavani.

V ramci standardu ucitele v CR dochdazi k rozliSeni tii hlavnich kategorii: zacinajici ucitel,
samostatny ucitel a vynikajici ucitel, pfi¢emz jsou stanoveny pozadavky na profesni

kompetence ucitele v nasledujicich oblastech (Pedagogicka fakulta MU, n. d., s. 1):

1. Osobni profesni rozvoj: Tato oblast reflektuje neustalé hledani a zdokonalovani
pedagogickych kompetenci ucitele. Zahrnuje nejen akademické znalosti v oblasti
pedagogiky a didaktiky, ale také schopnost aplikovat tyto znalosti v praxi a neustale
se rozvijet. KliCovou soucasti je schopnost sebereflexe, ktera umoznuje uciteli
kriticky zhodnotit vlastni pedagogickou praxi, identifikovat silné stranky a oblasti na
zlepSeni a aktivné pracovat na svém profesnim ristu.

2. Vlastni pedagogicka ¢innost: Tato oblast se soustfedi na samotnou pedagogickou
praxi ucitele a jeho schopnost efektivné planovat, realizovat a hodnotit vyuku, coz
zahrnuje schopnost navrhovat a implementovat vzdélavaci strategie a aktivity
odpovidajici individudlnim potiebam 74kl a vzdélavacim ciliim kurikula. Soucasti

této oblasti je také schopnost hodnotit vysledky vyuky, a to jak individualnég, tak ve
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skupinovém kontextu, a ndsledné reflektovat tato hodnoceni s cilem neustalého
zlepsovani pedagogické praxe.

3. Spoluprace a podil na rozvoji Skoly: Tato oblast se zaméfuje na rozvoj spoluprace
uvnitf Skolniho prostfedi a zapojeni ucitele do celkového rozvoje Skoly. Jde
pfedev§im o aktivni zapojeni do tymové prace s kolegy, sdileni know-how a
osvédcenych postupti, a také o spolupréci s rodici, odborniky a dalSimi partnery.
Cilem této spoluprace je zvyseni kvality vzdélavani zaka a podpora jejich celkového

rozvoje prostfednictvim vytvareni podptrného a stimulujiciho Skolniho prostiedi.

1.3 Profesni rozvoj ucitele

Budouci ucitelé ziskavaji zakladni profesni dovednosti v prubéhu postgradualniho studia
ucitelstvi na pedagogickych fakultdich. Béhem tohoto studia probihd zejména osvojovani
psycho-didaktickych kompetenci, které jsou klicové pro Gspésné vykondvani pedagogické
profese. Tyto kompetence jsou rozvijeny zejména v ramci vyuky obecné didaktiky a
specializovanych oborovych didaktik. Vrcholnym bodem profesni piipravy budoucich
ucitelt je pak fizena pedagogicka praxe, ktera probiha na cvi¢nych nebo fakultnich skolach,
aumoziuje studentiim uplatnit své znalosti a dovednosti v redlném Skolnim prosttedi a ziskat

cenné praktické zkuSenosti z vyuky a interakce se Zaky (Dytrtova a Krhutova, 2009, s. 9).

Nasledny kontinudlni profesni rozvoj je neodmyslitelnou soucésti vykonu pedagogickeé
¢innosti. V souladu s ustanovenim § 24 zakona ¢&. 563/2004 Sb. je pedagogickym
pracovnikiim vymezena povinnost Ucastnit se po celou dobu svého profesniho plsobeni
dal§iho vzdé¢lavani, kterym si obnovuji, upeviiuji a doplituji kvalifikaci. Hlavnim cilem
profesniho rozvoje pedagogickych pracovniki je pfitom ziskani novych kompetenci ¢i
rozvoj téch stavajicich, coz vede k posunu ve vychové a vzdélavani kazdého jednotlivého

zéka (Tesarek, 2021, s. 4).

Sed’ova et al. (2016, s. 65) definuje profesni rozvoj uéiteld jako dlouhodoby proces, jehoz
cilem je neustalé zdokonalovani dovednosti a znalosti v oblasti vzdélavani. Tento proces je
podporovan ucasti na raznych typech aktivit, jako jsou kurzy, Skoleni a seminafe, které

nabizeji prostor pro kolektivni 1 individualni u€eni. DileZitou soucasti ispésného profesniho
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rozvoje je ziskavani novych nastroji, a to jak konceptualnich, tak praktickych, které

umoziuji ucitelim efektivné plnit svou roli ve vzdélavacim procesu.

Rozvoj ucitelii neni primarné odvozen od jejich individudlnich potieb, ale je pevné spojen
s potiebami a pozadavky skolni instituce a SirSiho pedagogického prostiedi. Tento proces by
mél byt spoluvytvaren mezi feditelem Skoly a jednotlivymi pedagogickymi pracovniky,
pricemz kazda strana piinasi své specifické pohledy a cile. Konkrétni rozvojovy plan by mél
byt koncipovan na zaklad¢€ potteb a smérovani Skoly, pii¢emz by mél zohlednovat napiiklad
plnéni vzdélavacich cilti a celkového rozvoje instituce. Soucasné¢ by mél brat v tivahu
individudlni potfeby kazdého ucitele, které vyplyvaji z vysledki jejich pedagogické prace, z
hospitaci, sebehodnoceni a hodnoceni znalosti zakl. Dilezitou soucasti rozvojového planu
je rovnéz pravidelné vyhodnocovani stanovenych cili a tuspéchd, které umoziuje
prizpusobit plan aktualnim potfebam a situacim. Profesni rast uciteli prochazi nékolika
zakladnimi fazemi, které jsou klicové pro uspésny a efektivni rozvoj jejich pedagogickych

schopnosti a dovednosti (Sehnalova, 2021, s. 4-5):

1. Analyza identifikace rozvojovych potieb: Prvnim krokem je analyza a
identifikace aktudlnich rozvojovych potieb jednotlivych pedagogii v kontextu
konkrétniho Skolniho prostredi.

2. Planovani: Planovani profesniho rozvoje je zdsadnim pfedpokladem pro profesni
rust ucitele, a to jak z pohledu kvality jeho préce, tak 1 pro kariérni rist. Je zésadni,
aby ucitel vnimal vyznam osobniho rlstu pro sviij profesni rozvoj. Béhem tohoto
procesu jsou definovany hlavni cile pro blizkou budoucnost a soucasn¢ jsou
reflektovany dosavadni Gspéchy a vyzvy.

3. Realizace: Béhem této faze je velmi dllezitd podpora ucitele ze strany vedeni
Skoly, které vytvaii ptileZitosti a prostfedi k tomu, aby mohly byt naplnény
stanovené cile. Mezi moZné metody a néstroje profesniho rozvoje patii pravidelna
reflexe s vyuzitim profesniho portfolia, vzajemné hospitace, videohospitace m
aktivni spoluprace s kolegy a dalsi.

4. Hodnoceni: Cilem této faze je spole¢n¢ s vedenim Skoly zhodnotit, zda ucitel
uspés$né naplnil svlij profesni rozvojovy plan, a ziskat relevantni informace pro dalsi

profesni rast. K tomuto ucelu se vyuzivaji rizné nastroje a metody hodnoceni,
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véetné¢ fizenych rozhovorGi mezi pedagogem a feditelem, analyzy dokladt z
pedagogické praxe, hodnoceni profesniho a dokladového portfolia ¢i
sebehodnoceni, které umoziuje reflektovat dosazené vysledky ve vztahu ke
stanovenym cilim a poskytuje podklady pro navrhovani dalSich kroki profesniho

rozvoje.

1.4 Kompetence ucitele

Pojem kompetence lze definovat jako integrovanou sit’ znalosti, dovednosti, postoji a
zkuSenosti, jez jsou nezbytné pro efektivni vykon dané profese, v tomto piipad¢ profese
ucitele. Tyto kompetence jsou dynamické a adaptibilni, schopné se vyvijet a ptizpisobovat
ménicim se podminkam ve Skolstvi. Ucitel je ziskava a rozviji kontinudln€ v pribéhu celé
své profesni kariéry, véetné pifipravné faze vzdeélavani. Na kompetencich je pak zalozeny
profesni standard, ktery stanovuje klicova kritéria a o¢ekavani pro vstup do ucitelské profese

(viz kapitola 1.2 Profesni standard ucitele v CR) (Nezvalova, 2003, s. 12).

Obecné je mozné rozlisit dve€ zakladni oblasti kompetenci, a to oblast oborové predmétovych
kompetenci a oblast pedagogicko-psychologickych a psychodidaktickych kompetenci.
Oboroveé predmétové kompetence zahrnuji hloubku znalosti a dovednosti v konkrétnich
oblastech vzdélavaciho obsahu, zatimco pedagogicko-psychologické a psychodidaktické
kompetence se zaméfuji na schopnosti a dovednosti v oblasti pedagogické praxe a
psychologickych principi vyuky a uceni. V soucCasném kontextu se zaméfenim na
uciteli stadle vice posouva ke kompetencim pedagogicko-psychologickym a
psychodidaktickym, které je mozné dale tfidit na dovednosti komunikativni, diagnostické a

intervencni, poradenské a konzultacni a sebereflexivni (Nezvalova, 2003, s. 13).

Tuto perspektivu potvrzuji rovnéz Dytrtova a Krhutova (2009, s. 9), které poukazuji na
meénici se podminky vzdélavani na Skolach, jez se projevuji zejména transformaci role
ucitele a Zdka a zménou jejich vztahli ve vychovné-vzdélavacim procesu ve prospéch
posilovani samostatnosti a odpovédnosti ze strany Zdka v procesu vzdélavani. Tato

skutecnost predpoklada rozvoj pedagogicko-psychologickych kompetenci ucitele, které jsou
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potiebné k uspéSnému fizeni Cinnosti zaka a ke zvladani kazdodennich pedagogickych

situaci ve Skolnim prostredi.

Sehnalova (2021, s. 4) dopliuje, ze tradicni model prace, zaloZeny na rutinnich povinnostech
a ukolech, jiz nedostacuje. Soucasna situace ve Skolstvi vyzaduje jedince schopné
nadstandardnich vykont, ktefi dokazi predvidat, maji zajem neustéle se vzdélavat, disponuji
odvahou piijimat zmény a maji proaktivni pfistup. Tito jedinci musi také umét dobie
komunikovat a feSit Casto velmi zatézové situace profesiondln€ a s nadhledem. A timto
pristupem ke své profesi a svému zivotu musi piirozené také ovliviiovat, ucit, motivovat a
vzdélavat své zaky a studenty. V nadchézejicich obdobich lze tedy ocekavat, Zze budou

preferovany piedevsim tyto kompetence:

e schopnost zachazet s informacemi,

e adaptabilita a flexibilita,

e ochota ucit se,

e schopnost samostatné se rozhodovat a fesit problémy,
e schopnost tymové prace a kooperace,

e ochota nést odpovédnost,

e zvladat stresové situace a predchazet konfliktiim,

e dovednost Gi¢inné, jasné, dostatecné a srozumitelné komunikace s riznymi typy lidi.
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2 Zacinajici ucitel

2.1 Vymezeni pojmu

Zacinajici ucitel je jedinec, ktery po absolvovéani postgradualniho vzdélavani ¢i po
rekvalifikaci vstupuje do praktického prostiedi skoly a zacina plnit roli ucitele. V této fazi
je pred nim Siroka Skala ukolti spojenych s vyukou a pedagogickou praxi, které vyzaduji
uplatnéni jeho odbornych znalosti a pedagogicko-psychologickych dovednosti. Postupné si
buduje vlastni pedagogické presvédceni, které reflektuje jeho osobni ndzory a hodnoty v
oblasti vzdélavani, a formuje své pedagogické dovednosti. Tento proces je ¢asto spojen s
hledanim vlastniho pedagogického stylu a pfistupu k vyucovani, ktery se zakldda na

kombinaci profesniho vycviku a osobnich zkuSenosti (Kolat, 2012, s. 157).

Podle Balabana (2019, s. 6) je zacinajici uclitel vysokoskolskym absolventem
s vysokoskolskym vzdélanim a pedagogickou zpusobilosti, ktery ovSem postrada
pedagogickou zkuSenost. Charakteristickymi rysy zacinajiciho ucitele jsou nedostatek
praktickych zkuSenosti, coz ¢asto vede k omezeni jeho schopnosti efektivni sebereflexe.
Absence zkusenosti a vhledu do vlastni pedagogické praxe ¢asto omezuje jeho schopnost
kriticky posoudit svou praci a identifikovat oblasti pro zlepSeni. Nedostatek zkuSenosti mize

rovnéz branit jeho schopnosti pln€ reagovat na vyzvy, které s sebou nese ucitelska profese.

Jak uvadi Dytrtova a Krhutova (2009, s. 14), kazdy zacinajici ucitel by mél byt vybaven
nekolika kli¢ovymi schopnostmi a dovednostmi, které mu pomohou tspéSné se vyrovnavat

s vyzvami spojenymi s pedagogickou praxi:

e Musi byt schopen pievzit odpovédnost za planovani a organizaci vyucovacich aktivit
ve tfid€, coz zahrnuje schopnost efektivné strukturovat vyucovaci materidly, ¢as a
prostiedky tak, aby podporovaly ueni zaku.

e M¢l by disponovat pevnym profesnim zakladem v oboru, ktery dokaze vyuzit k
tomu, aby usnadnil proces uceni Zakd.

e Musi byt schopen efektivné vést zaky v procesu uceni a pouzivat rtizné metody
kontroly a strategie, které podporuji jejich angaZovanost a pokrok.

e Je dulezité, aby dokazal vytvofit podporujici a tvofivé prostiedi ve tfide, které

podnécuje spolupraci a komunikaci mezi zaky i s ostatnimi ¢leny skolni komunity.
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e Mc¢l by byt schopen udrzet si profesionalni image prostfednictvim neustalého
profesniho rozvoje a vhodného chovani a vystupovani ve vztahu ke kolegiim, zakiim
a rodictm.

e Dtlezita je také schopnost sebereflexe a sebehodnoceni, které mu umozni neustale
se zlepSovat a rozvijet. To zahrnuje otevienost ke zpétné vazbe od kolegti a schopnost

pouzivat tuto zpétnou vazbu k osobnimu rustu a zdokonaleni pedagogické praxe.

Pokud jde o ¢asové ohranieni kategorie za¢inajici uéitel, je mozné souhlasit se Sevéikovou
etal. (2021, s. 29), ktefi zdlraziuji, Ze spiSe nez definovani této kategorie pomoci ¢asovych
parametrd je vhodngjs$i zaméfit se spiSe na profesni vybaveni a zkuSenosti. Tim je kladen
daraz na kvalitu ptipravy a schopnost ucitele zvladat pozadavky profesniho prosttedi, spise
nez na to, kolik ¢asu stravil v pedagogické praxi. Takovy ptistup reflektuje dynamiku vyvoje
pedagogické profese a zduraziuje potifebu kontinudlniho rozvoje a zdokonalovani

ucitelskych dovednosti (viz kapitola 1.3 Profesni rozvoj ucitele).

2.2 Obavy a problémy zacinajicich uciteli

Kazda Skola ma své vlastni jedinecné rysy ve formé kultury, politiky a socidlniho prostiedsi,
které ji odliSuji od ostatnich. Nelze proto v postgradualni ptiprave ucitelti predvidat a pokryt
vSechny specifické problémy, kterym by mohli po vstupu do zaméstnani Celit. Plati vSak, ze
se také sami ucitelé mezi sebou velmi li§i v tom, jak zvladaji pfechod do praxe. Kazdy z nich
soucasn¢ pouziva jiné strategie a metody adaptace na nové prostiedi. Obecné lze
konstatovat, ze tento prechod rozdéluje ucitele do dvou skupin. Prvni, kterd se dokéaze
novému prostfedi snadno pfizplsobit, a druhou, kterd se naopak potyka s vyznamnymi

obtizemi pii svych prvnich pracovnich zkuSenostech (Svaticek a Sed’'ova, 2007, s. 339).

Ptechod ze studentského Zivota do ucitelského povolani byva kazdopadné Casto oznacovan
a vniman jako vibec nejnaro¢néjsi obdobi celé uéitelské kariéry. Casto se pouZiva
pojmenovani Sok zreality, nebot’ pfinasi stiet mezi idealizovanymi pfedstavami, které
studenti ziskavaji béhem své piipravy, a skutenou situaci, kterou musi celit ve tfid¢ jako
nezavisli ucitelé. Tento Sok byva Casto zplsoben rozdilem mezi bezpeénym prostiedim
studentského zivota a odpoveédnosti, kterou musi ucitel nasledné nést za své kazdodenni
¢iny. U ucitele se tak mohou objevit pocity, Ze si vybral Spatné své povolani a Ze je zcela

osamocen a ztracen uvniti systému zvaného $kolstvi (Svaiiek a Sed’ova, 2007, s. 339).

17



Zieleniecova (2012, s. 1-4) uvadi, ze nejcastejsi obavy a problémy, které pocit'uji zacinajici
ucitelé, byvaji spojeny s plnénim jejich socialni role. Socialni role pfitom ptedstavuje
chovani, které urcita socialni skupina ocekava od svych ¢leni, a je ovlivnéna normami,
hodnotami a postavenim jednotlivce ve skupiné. Zptsob, jakym jedinec napliiuje svou roli,
zavisi nejen na téchto faktorech, ale také na mife flexibility dané spoleCenskymi

ocekavanimi a na jeho vlastnim pojeti role, znamém jako sebepojeti.

Ucitelstvi patii mezi profese, které poskytuji urcitou miru svobody a prostoru pro projev
vlastnich predstav a kreativity. Kazdy konkrétni ucitel formuje svou roli podle
spolecenského pojeti role ucitele a v souladu se svym sebepojetim. Dilezitou a specifickou
soucasti tohoto spole¢enského pojeti jsou ocekavani zakl. Zacinajici ucitelé mivaji Casto
chybnou pfedstavu o tom, co si od nich Z4ci skutecné pteji. Predpokladaji, Ze Zaci preferu;ji
ucitele, ktefi jim umozni maximalni volnost a nebudou je zatéZovat pozadavky na pozornost,
uceni nebo disciplinu. Nicmén¢ vyzkumy ukazuji opak — zaci si ceni vedeni a angazovanosti
ucitele. Pfedevs§im ocekavaji, ze ucitel bude schopen udrzet poradek ve tfidé, stanovit jasné

pozadavky, efektivné vyucovat a zajistit, aby vyuka byla zajimava.

Zieleniecova (2012, s. 3—4) na zédkladé€ svého rozsahlého vyzkumu identifikuje nejcasté;si
obavy zacinajicich ucitell, které souviseji s jejich sebepojetim a sebevédomim ve vykonu

jejich role:

e (Obava, zda bude mit ucitel u zaku dostateénou autoritu, zda zvladne tfidu, zda udrzi
kazen, zda jej zaci nebudou ignorovat, zda jej budou brat vazne.

e Obava, zda bude ucitel umét fteSit konflikty, zda se bude umét vypotadat
s nepfedvidanymi situacemi, Zerty, vystielky, nardzkami, schvalnostmi zakd, zda
bude spravné reagovat na chovani zaku.

e Obavaz pfijeti ucitele jako lidské bytosti —ne jen jako autority ve tfid¢, zda si k nému
utvoii dobry vztah, zda na n¢ udéla dobry dojem, zda si o ném neud¢laji chybnou

predstavu.

2.3 Postaveni zaCinajiciho ucitele ve Skolstvi

Postaveni zacinajiciho ucitele v ramci Skolstvi je vyznamnou tematikou ovliviiujici jak

vstupni procesy novych pedagogii do profesniho Zzivota, tak i celkovou dynamiku
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vzdélavaciho prostiedi. Sevéikova et al. (2021, s. 20) poukazuji na to, Ze pozice za¢inajiciho
ucitele je legislativné dlouhodob¢ neukotvena, a to zejména diky neexistenci kariérniho fadu,
jehoz méla byt soucasti. Zakon o pedagogickych pracovnicich sice vyslovné zminuje
kariérni systém, nejde vSak o uceleny systém s provazanosti obsahu vzdélavani, platovych

norem a raznych kariérnich voleb (Kapléan, 2022, s. 11).

Neukotvenost pozice zaCinajiciho ucitele v legislativnim ramci mé zasadni dopady na
profesni postaveni a rozvoj ucitelti. Nedostatek jasnych kritérii a podminek pro profesni
postup miize vést k pocitu nejistoty a frustrace u novych pedagogti, coz mize negativné
ovlivnit jejich angazovanost a motivaci v profesnim zivoté. Je tedy zfejmé, ze legislativni
neukotvenost pozice zacinajiciho uditele predstavuje vyzvu pro efektivni podporu a rozvoj
novych pedagogli ve Skolstvi a je pfitom nezbytné zaméfit se na vytvoreni jasnych a
transparentnich kariérnich cest pro za¢inajici uc€itele a posilit podporu pro jejich profesni rlist

a adaptaci v novém pracovnim prosttedi.

2.4 Podpora zacinajicich uciteli

Pravni normy Ceské republiky neupravuji konkrétni nastroje podpory pro za¢inajici uéitele.
Nekteré Skoly vSak zacinajicim ucitelim poskytuji pomoc prostiednictvim uvadéjiciho
ucitele (Kaplan, 2022, s. 8). Termin uvadéjici ucitel oznacuje zkuseného pedagoga, ktery
nového ucitele doprovazi pii jeho vstupu do praxe, at’ uz z poveteni vedeni Skoly nebo na
zaklade€ Zadosti samotného zacinajiciho ucitele, kdy uvadéjici ucitel vykonava tuto ¢innost

bez naroku na odménu od zaméstnavatele (Sevéikova et al., 2021, s. 29).

Uvadgjici ucitel podporuje za¢inajiciho ucitele po celou dobu jeho adaptacniho obdobi, které
trva od vzniku prvniho pracovniho poméru ucitele do uplynuti dvou let trvani pracovniho
pomeéru ucitele k pravnické osobé vykonavajici ¢innost Skoly. Toto adaptacni obdobi ucitele
se prodluZzuje o dobu, po kterou ucitel neni schopen vykonavat praci kvili celodennim
piekazkam v praci, které trvaji nepietrzité déle nez ctyii mésice. Uvadéjici ucitel mé za kol
zejména metodicky vést zacinajiciho ucitele po celou dobu jeho adaptacniho obdobi,
prib&zné a pravidelné¢ s nim hodnoti jeho piimou pedagogickou Cinnost a vykon praci
souvisejicich s ptimou pedagogickou ¢innosti. Kromé toho jej seznamuje s ¢innosti Skoly a
s jeji dokumentaci (§ 24a, 24b zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o

zméné nékterych zakont).
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Vyzkum Setteni Systému podpory profesniho rozvoje ucitell a feditell, ktery byl realizovan
Narodnim pedagogickym institutem CR ukézal, Ze spoluprace mezi za¢inajicim a
uvadéjicim ucitelem miize pfimo ovlivnit setrvani zaCinajiciho ucitele ve Skolstvi. Ve
Skoléch, které maji vytvoreny systém uvadeéni nového ucitele do praxe, uvazuje o ptipadném
odchodu z konkrétni Skoly nebo ze skolstvi podstatné méné novych ucitelii, nez v piipadech,
kdy Skola funk¢ni systém uvadéni nemd. NejcastéjSimi oblastmi, ve kterych potiebuji
zacinajici ucitelé pomoc, jsou kéazeniské problémy, vedeni skolni dokumentace, hodnoceni
zakl, prace se zaky se specialnimi vzd€lavacimi potfebami a komunikace s rodici

(Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2022).

2.5 Zacinajici ucitel a kazen

U zacinajicich ucitelt predstavuje dodrZzovani kazné¢ béhem vyucovaciho procesu jednu
znejveétsich vyzev. Kdzen je mozné definovat jako dodrzovani pifedem stanovenych
socialnich roli, ukoll a ¢innosti v propojeni s uznavanim autority. V kontextu pedagogiky
predstavuje kazen jeden z cilti vychovy a zaroven klicovy prostiedek k efektivni realizaci
vzdélavani.

Zvladani kédzné€ ve vyucovani je tizce spojeno s konceptem managementu tiidy. Tento pfistup
vyuziva psychologické poznatky k prevenci a feSeni projevii neukdznénosti ve tride.
Zaclinajici ucitelé se Casto musi naucit efektivné aplikovat metody managementu tfidy a
zvladat kazen jako soucast své pedagogické praxe. Projevy neukdznénosti u Zakl nicméné
ptredstavuji jeden z hlavnich zdrojl stresu pro ucitele 1 zaky. Obavy z nedodrZovani kédzné
mohou vést k tzkosti ze Skolni dochazky a dokonce i k pfed€asnému opusténi ucitelského

povoléani (Balaban, 2019, s. 6-8).
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3 Tridni managment

3.1 Klima tridy
Podle Capka (2010, s. 12-13) je klima tiidy komplexnim fenoménem, ktery zahrnuje

subjektivni hodnoceni, sebehodnoceni, vnimani, prozivani emoci a vzdjemné interakce
vSech UcCastnikl. Vznika na zakladé mnoha vlivl, vCetné environmentalnich, socialné-
psychologickych, sociologickych a kulturnich souvislosti a oznacuje jevy dlouhodobé,
charakteristické pro danou tfidu a daného ucitele po n¢kolik mésicii ¢i let (Nelesovska, 2005,
s. 36, Zormanova, 2014, s. 42). Tim se klima tfidy odliSuje od atmosféry ve tfid¢, ktera je
kratkodobd, situacni. Piestoze klima plisobi na vSechny ti¢astniky a vSichni jej také zietelné
vnimaji, jedna se o néco neuchopitelného a konkrétnéji témét nepopsatelného (Capek, 2010,

s. 12-13).

O klimatu ve tfidé mohou nejlépe vypovidat jeho ucastnici, tedy zaci (a dany ucitel). Nékteti
odbornici mini, Ze hlavnim zdrojem jsou Zaci — jejich jedinecnd struktura, vlastnosti,
chovani, které jsou odlisné od jedné tfidy k druhé. To rozpoznava kazdy zkuSeny ucitel a
stava se Casto, ze v jedné tfidé vyucuje rad, t€si se na ni, kdezto v jiné tfidé na téze Skole
vyuéuje nerad, s nechuti a ¢asto stresovan. Zaci v téchto tfidach mohou vytvaret odlisné
klima tim, jak se chovaji, jaké postoje maji k u€eni, k ucitelim apod. Jini odbornici soudi,
ze hlavnim tvlircem klimatu ve tfidé je ucitel, nebot’ tento subjekt svymi vlastnostmi a
predevsim roli, kterou mé ve vyucovani, mize vyznamnéji ovliviiovat klima tfidy. Mezi
ucitelovy klicové dovednosti by tedy mélo patfit také to, jak dokaze vytvaret pozitivni klima

ve tiidé (Capek, 2010, s. 14).

Prestoze ucitel Casto intuitivné jednd z hlediska dobrého, suportivniho klimatu spravné,
jindy se stejnou intuici chybuje. Klima totiz vytvafi ¢innostmi, které né€kdy pfili§ dobie
neovlada, ale jsou pro klima ve tfidé dulezité. VétSinu z nich je mozné povazovat za

didaktické a jedna se konkrétné o (Capek, 2015, s. 545):

e vyucovaci metody a edukacni aktivity,
e komunikace ve tfide¢,
e hodnoceni ve tfide,

o kazenské vedeni ttidy,
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e participace zaku.

3.2 Planovani a priprava vyuky

Ptipravu uclitele na vyuCovani lze chapat jako souhrn vsech jeho Cinnosti, kterymi se
vytvareji nezbytné predpoklady pro splnéni predem vytyCenych cilit dané hodiny. Tato faze
zahrnuje ptipravu dlouhodobou (ucitel se seznamuje s charakteristikou tfidy, se Skolnimi
vzdélavacimi plany, s projekty, s alternativnimi ucebnicemi svého pfedmétu i pfedmétt
ptfibuznych, s tematickym pldnem, s profilem absolventa, s novéj$i odbornou literaturou,
s dostupnymi uc¢ebnimi pomuickami atd.), dale pak ptipravu bezprosttedni (jde v podstaté o
konkrétni pifipravu na jednotlivé vyucovaci hodiny). Tato faze tedy u ucitele predpoklada
rozvrzeni mnozstvi u¢iva do jednotlivych ¢asovych tsekli vyucovani i promysleni zptisobii
a postupl, jejichz prosttednictvim budou jednotlivé ¢asti ucebni latky plnit vychodné-

vzdélavaci funkce (ValiSova et al., 2011, s. 132—-133).

Pfi planovani Skolni vyuky ve vybraném vzdéladvacim oboru vychéazi uditel z platnych
kurikularnich dokument?, v podminkéch §koly ze Skolniho vzd&lavaciho programu. Jestlize
ma ucitel moznost aktivné se zapojit do piipravy skolniho kurikula, tj. pokud sdm didakticky
rozpracovava vzdélavaci obsah oboru v arovni didaktické transformace Ramcového
vzdélavaciho programu do Skolniho vzdé&lavaciho programu, vytvaii si tak ,,vlastni uebni
osnovy“ vyucovaciho pfedmétu. Lze tedy pfedpokladat, Ze pti projektovani konkrétni vyuky
bude dal snadné&ji rozvijet jiz promysSlené vychovné a vzdélavaci strategie (ValiSova a

Kovatikova, 2021, s. 27).
Ptiprava na vyuku zahrnuje n¢kolik zakladnich krokl (ValiSova a Kovatikova, 2021, s. 29):

e stanovit vyukové cile (ocekdvani vystupy), které by mély byt v hodin€ pti vyuce
napliovany (v souladu s vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi predmétu),

e promyslet si volbu vhodnych motivaénich prostredkd,

e vybrat typ a charakter ¢innosti, které budou ve vyuce pouzity (metody, potadi a
casové rozvrzeni ¢innosti, vybér pomucek),

e promyslet uspofddani ucebny vzhledem k formdm vyuky (frontdlni vyuka,

skupinova préce),
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e pfipravit pomucky, které ucitel hodla vyuzit (metodické materialy, ucebnice, ucebni
pomucky, didakticka technika aj.),
e rozhodnout o zpisobu sledovani pokroku zaka a hodnoceni vysledki uceni

v prubehu hodiny i po jejim skonceni.

3.3 Komunikace s rodici

Kvalitni vztah ucitele a zaka a ucitele a rodic¢e je vysledkem procesu, ve kterém by se
vzajemn¢ mélo budovat ovzdusi diveéry, vzajemného respektu a vzajemné podpory. Toto
vSe neni mozné bez oboustranné vile, odhodlani, oteviené komunikace a uvédomeéni si
skuteCnosti, ze tento proces je realizovan na zakladé spole¢ného zajmu, kterym je

bezpochyby 74k, dité (Raabe, n. d.).

Podle Capka (2013, s. 11, 17) je vzdjemna spoluprace a komunikace rodi¢t a ugitelti velmi
dalezitym prvkem vzd€lavani, zejména na zakladnich Skolach. Vytvafi totiz vzajemnou
davéru, odbourava strach i1 predsudky, podporuje toleranci a hodnotovou orientaci zakd,
posiluje ochotu déti aktivné se zapojovat do vyuky a jejich radost z uceni, zlepSuje podporu
déti pfi prekovavani probléml (osobnich, rodinnych, Skolnich), pomé&ha eliminovat
nejriznéjsi socidlné patologické jevy a negativni vlivy z prostiedi, podporuje Skolu pfi
realizaci jejiho vzdélavaciho programu, je pro zaky modelem pro respektujici a konstruktivni
jednéni mezi lidmi.

Komunikace ucitele s rodicem by méla byt vedena oboustrannou snahou o dobro pro dané
dité, snahou o spolupraci. Ucitel by se mél ptirozené zajimat o zazemi déti ve své tfide,
stejné jako rodice chtéji poznat, co se ve Skole dité nauci. Je pfitom vhodné piedkladat nejen
klasifikaci, ale také své poznamky, Zdkovské vytvory, sociometrickd méfeni a méteni
klimatu, ukazky zlepSeni, podlozené ptiklady atd., a timto zpiisobem vytvaret sofistikovany
obrazek o Zakovi, ktery bude dobrym voditkem pro rodi€e 1 pozdéji, pii vybéru jeho dalsi
studijni drahy. Informace by mély proudit plynule obéma sméry, ne pouze narazove pii tfidni

schiizce (Capek, 2013, s. 19).

Héjkova (2011, s. 166) nicméné upozoriuje, Zze u mnohych rodicii pietrvavaji nazory, jez
nepieji oteviené a pozitivni komunikaci s uciteli. Je to predevSim nézor, Ze za vychovu déti

je zodpovédna Skola, ale pfitom jsou mnozi rodice presvédCeni o obecné nedostatecné
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lidskych i odbornych kvalitach ucitelii. Samotna vychodiska pro komunikaci ucitelii s rodici
zéaku jsou tedy problematicka, jestlize existuji urCité bariéry, které je nutno prekonat, aby
vubec ke komunikaci mohlo dojit. Ucitel s tim musi nutné¢ pocitat, a proto si v zdjmu

pozitivni a produktivni komunikace s rodi¢i musi v¢as osvojit metody etické argumentace.

3.4 Hodnoceni zaka

Hodnoceni je neoddélitelnou soucasti ¢innosti ucitele a Cinnosti zakh ve skole (Zormanova,
2014, s. 207) scilem piispivat k zodpovédnému vztahu zak k vychové, vzd€lani a
poskytovani zpétné vazby (Mastalit, 2021, s. 49). Jedna se o naro¢nou vychovné vzdélavaci
aktivitu, jak se o tom presvédcuje nejen kazdy zacinajici ucitel, ale dokonce také kazdy
zkuseny a odpovédny uéitel, kterd my za sebou 1éta pedagogické praxe (Kolaf a Sikulova,

2009, s. 57-58).

Hodnoceni se uskuteciiuje jako systematicky proces smétujici k ureni irovng vzdélani zaki
a kvalit jejich vykont, ale také ke schopnosti vlastni sebekontroly a sebehodnoceni. Pti
hodnoceni $kolnich vysledkti zakti by mél byt kladen diiraz na vhodnou motivaci,
pfiméfenou narocnost i pedagogicky takt s ohledem na vékové moznosti, individualni
zvlastnosti, schopnosti a dovednosti zakl. Legislativni oporu hodnoceni vysledka zakt 1ze
najit v ustanoveni Skolského zdkona v §51-52 a ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélani a nékterych nélezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, v §14-15 (Mastalit,

2021, s. 49).

Ve vyukovém procesu se pouzivaji rizné typy hodnoceni. Kazdy typ ma ve skole svlij smysl

a ucitel jej voli zamérn¢€ a promyslené (Zormanova, 2014, s. 207):

1. Podle subjektu:
e Heteronomni: Hodnoceny je posuzovan nékym zvnéjsku, kuptikladu
hodnoceni zéka ucitelem.
e Autonomni: Vnitini, kdy se hodnoceny posuzuje sam, naptiklad sebereflexe
ucitele, sebereflexe zaka pro portfolio, kdy zadk hodnoti své pokroky v danych
pfedmétech za dany mésic, Ctvrtleti.

2. Podle vztahové normy:
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e Socialné-vztahové hodnoceni: Je porovnavan vykon zéka s vykony ostatnich
zaku ve ttide.
e Individudlné-vztahové hodnoceni: Je porovnavan vykon zaka s jeho

ptedchazejicimi vykony.

O zpiisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady (Lechta, 2010, s.
179). Pravidla pro hodnoceni zakt jsou soucésti Skolniho fadu pfislusné zakladni Skoly.
Pribézné hodnoceni i hodnoceni vysledk vzdélavani véetné chovani zaka by mélo byt
jednoznac¢né, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné

(Mastalif, 2021, s. 49-50).

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné-vzdélavacich vysledkli a chovani zéka
ziskava ucitel zejména soustavnym diagnostickym pozorovanim zdka, sledovanim vykonu
zaka a ptipravenosti na vyuku, raznymi zkouskami a didaktickymi testy (pisemné, Ustni,
grafické, pohybové, praktické apod.), na provéfovani védomosti, dovednosti a navyk,
analyzou aktivit zaki, zv1asté se zamérenim na manualni zruénost, samostatnost a celkovou
socialni vyspélost, konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovateli (pfipadné¢ dal$imi
odborniky), rozhovory s zadkem a zakonnymi zéastupci zaka. Pfi hodnoceni zadka by mél ucitel
nejen sledovat a posuzovat miru dosazenych védomosti a intelektudlnich dovednosti, ale

také se zaméfit na nékteré nize uvedené charakteristiky (Mastalit, 2021, s. 50-51):

e dovednost pracovat soustfedén¢ a se zaujetim,

e zijem o aktivitu, spontannost,

e pracovitost, vytrvalost, presnost,

e dovednost sd¢lovat a obhajovat svlij ndzor, postoje,

e respektovat nazor druhych, tolerovat jej,

e tvofivy pfistup k feSeni problémd,

e dovednost hledani feSeni, tymove spolupracovat,

e dovednost shromaZzd’'ovat informace a materialy 1 mimo skolu,
e dovednost kontroly své prace i prace spoluzéka,

e dovednost analyzovat vysledky své prace a zhodnotit je,

e dovednost analyzovat a hodnotit vysledky prace ostatnich spoluzakd.
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Pokud jde o jednotlivé fize hodnoticiho procesu, Kolaf a Sikulova (2009, s. 57—58) shrnuji

nasledujici:

7.

. zadani ulohy (ucitel) + pochopeni, piijeti ulohy (zdk),
. expozice vykonu (Zdk) + priabéznd analyza (ucitel),
. ukonceni vykonu (Zdk) + ocekavani (Zak) + rychlé zpétné promitani vykonu (ucitel),

1
2
3
4.
5
6

zaverecna analyza vykonu (ucitel) + rozhodnuti (ucitel),

. vyneseni posudku o vykonu (ucitel) + ptijeti nebo nepftijeti posudku (Zdk),

. uvédomeéni si moznych disledki dan¢ho posudku (n¢kdy jako soucast, moment

rozhodovani) (ucitel),

dasledky v chovani a uéebnim jednéni zaka (Zak).

Vétsinou tyto etapy probihaji velice rychle, snad dokonce zautomatizovang, a nékteré z nich

jsou Casto natolik zformalizovany, Ze je ani jeden z aktérii procesu hodnoceni pln¢ nevnima.

Tyto uvedené faze jsou platné v jakémkoliv konkrétnim procesu hodnoceni, at’ se déje

nejriiznéj§imi formami a probiha v jakékoliv etapé vyudovani (Kolaf a Sikulova, 2009, s.

58).
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PRAKTICKA CAST

4 Cil a charakteristika vyzkumu

Prakticka ¢ast této diplomové prace se zamétuje na popis a analyzu problémd, se kterymi se
zacinajici ucitelé nejCasteji setkavaji, a na zjisténi, jakym zptsobem jsou tyto problémy
feSeny. Velky diraz je kladen na to, co by ucitelé pro sviij plynuly a uspésny start v praxi od

fakulty pottebovali.

Pro dosazeni téchto cilti jsem zvolila kvalitativni ptistup, ktery umozniuje hlubsi porozuméni
individudlnim zkuSenostem zacinajicich uciteld. Hlavni metodou vyzkumu byly
polostrukturované rozhovory, které mi poskytly moznost ziskat detailni a osobni pohled na
situace, se kterymi se tito ucitelé v praxi potykaji. Rozhovory byly vedeny s 10 uciteli na
pocatku jejich kariéry, v prvnich dvou az zacinajicich trech letech.
Ucitelé sdileli své zazitky, pocity a nazory na to, co jim pfinasi nejvétsi problémy a jaké
formy podpory jim pomahaji tyto problémy piekonat. Také radi dal§im zacinajicim ucitelim,
na co si dat pfi startu v praxi pozor.
Pti praci na vyzkumné Casti jsem si stanovila harmonogram, ktery se fidil nasledujicimi
fazemi:

e vytvoreni otazek do rozhovori

e hledani a nasledné osloveni respondentti

e provedeni rozhovori

e ptepis audio rozhovorh do psané formy

e zpracovani piepsanych rozhovori do finalni podoby pro praktickou ¢éast

e vyhodnoceni vysledkt

Vyzkum jsem zacala tak, Ze jsem si stanovila otazky pro rozhovory. Vychazela jsem z toho,
viz kapitola vyzkumné otazky. Poté jsem si volila respondenty, tedy zacinajici ucitele.
Ucitele jsem s prosbou oslovila a pokud souhlasili, sesli jsme se na spolu domluveném misté.
Ve skolach, kde uci, u nich doma, v kavarné, jednou dokonce i v parku. U¢itelim jsem par

dni pfedem poslala vyzkumné otazky, aby dostali predstavu, na co se jich budu ptat. Casto
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se ale stalo, ze jsem citila potiebu danou otazku tieba pozménit, doplnit nebo obohatit o
dalsi, a jeste jsem se tedy béhem rozhovoru doptévala. Po nahrani rozhovorti mé ¢ekal jejich
piepis a zpracovani. Kazdy rozhovor jsem si nejdiive piepsala, v této forme je mizete najit
v prilohdch. Rozhovory jsem opravdu pouze piepisovala, jazykové jsem je neupravovala,
zachovala jsem tedy i hovorovy a nespisovny jazyk, ktery ucitelé pti rozhovorech pouzili.
Poté jsem kazdy rozhovor zacala zpracovavat, jak vidite ve findlni podobé v praktické Casti.
Zpracované rozhovory jsem tvofila intuitivn€, Casto podle toho, co mi pfisSlo dilezité,
zajimavé, trefné nebo pokud se néco u vicero respondentli opakovalo. Po zpracovani vSech

rozhovorti jsem mohla zacit shrnovat vysledky.
V naésledujicich kapitolach jsou prezentovany zpracované rozhovory, tedy riiznorodé
vynatky, které byly pro mé nejzajimavéjsi. Celé rozhovory poté miiZete najit v ptilohach této

diplomové prace.

4.1 Hlavni vyzkumna otazka
Jaké problémy a vyzvy nej€astéji zaZivaji za€inajici ucitelé v ceském vzdélavacim systému,

jak vnimaji svou pfipravenost na pedagogickou praxi?
4.2 Vyzkumné otazky
1. Jak dlouho ucite?

2. Jakou funkci momentalné zastavate (tfidni ucitel, parovy ucitel, asistent)? Kolik

hodin mas tydng&?

3. Jak dlouho jste zacal/a po ukonceni studia ucit?

4. Skola, na které momentalné udite, je Vase prvni?

5. Jak Vas fakulta pfipravila na vykon ucitelské profese?
6. Co vam pfi piiprave na ucitelskou profesi chybélo?

7. Co vas béhem praxe nejvice piekvapilo?

8. Co je pro vas v praxi nadrocné?

9. Co se vam v praxi dafi? Z ¢eho méate radost?
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10.  Jaké jsou vase nejvétsi obavy v prubehu vyuky?
11.  Jaky byl/je druh podpory pro vés jakoZzto zacinajiciho ucitele u vas na skole?
12.  Jenéco od skoly a jeji podpory, co vam chybi?

13.  Jaké je jednani s rodici vasich zaku? Jak se vdm dafi s nimi jednat? Co t¢ pfi jednani

s rodi¢i ptekvapilo, vyvedlo z miry?
14.  Jaké jsou vase nejCastéjsi problémy pfi planovani a ptipraveé vaSich hodin?

15.  Co byste chtél/a vylepSit pro vasi budouci praxi? Jak zlepsit vyuku? Osobni

cil/vyzva.
16.  Uvazoval/a jste n¢kdy o odchodu ze skolstvi? Proc?

17.  Jaké doporuceni byste dal/a za¢inajicim ucitelim v Gplném zacatku praxe?

4.3 Rozhovory

4.3.1 Rozhovor ¢.1

Charakteristika respondentky: 24 let, u¢i prvni rokem ve funkci parové ucitelky v Praze 4

Ve svém prvnim roce praxe pani ucitelka ucila na pozici parové ucitelky ve 2. a 4. tiide. U¢it
zacala v pribéhu 4.ro¢niku na pedagogické fakulté a to doporucuje i ostatnim studentiim,
protoze se tim prolind pravé teorie z fakulty s praxi ve Skole, kde uci. ,,Spousta téch
spoluzacek, ktery nejsou v praxi a chodej jenom jako na to studium, tak si vitbec nedokazou
predstavit, nemaji to srovnani téch deti, jak jako jaky maji dovednosti, ceho jsou schopni v

’

riizném véku a podobné, protoze to prosté tam neni.’

Do zaméstnani se pani ucitelka necitila byt pfipravend a ocenila by to 1 v pfipravé na
povoléni, tedy na fakulté. ,,Co si myslim, Ze by mélo bejt vic zahrnuty, tak je opravdu ten
zameéstnanecky jako pomér a vztah. Vim, Ze jsme se jako v nékterych predmeétech dotkli ty
legislativy, Skolského zdkoniku nebo prosté spis pedagogického zaméstnani...ale spis to tam
do néceho jako jeste vic zapojit...myslim si, Ze z toho pravniho hlediska bych to klidne
rozebrala vic, jaky my mame prava vici Skole, viici zaméstnanci, viici rodicum. Jaky naopak

mame povinnosti, jestli to je teda opravdu jako jestli mame plnou zodpovédnost za vzdélani,
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nebo jestli ta plnd zodpovédnost je na rodicich a jakoby vic jestli je to viastné asi treba

prodiskutovat, rozebrat...”

Ptijemné pani ucitelku v praxi ptekvapilo, jakou ma nabidku dalSiho vzd¢lavani se. ,,4 pak
mé ale pozitivne prekvapilo, samoziejme, kolik je nabidek vzdelani, kolik je nabidek

néjakyho profesniho ristu, nejenom jako vzdelavaciho, ale i tady na pudé skoly.”

,, Taky mé prekvapilo to, Ze clovéek hrozné rychle propadne néjakym stereotypiim a néjakym
vzorcium chovani, ktery viastné tieba ani nechce délat, ale déla, Ze to prebira jako tak riuzné

’

od kolegu.’

Z fakulty se neciti byt pfipravend na to, aby si dokéazala rozvrhnout u¢ivo do celého skolniho
roku. Kazda skola ma jiné tématické plany a je tedy naro¢né se na to ptipravit. ,, Takze to
Jjsem ziskala az diky jako praxim, Ze si dokazu predstavit, co v kterym rocniku se probira a
co v ktery casti roku ty décka zvladaji a rozhodné jsem nebyla pripravena na tu organizacni
praci toho ucitele, coz si myslim, Ze to je ne-li az 50% moznd toho, co jako ucitel déla, neni
to uplné muj pripad jako parovky. Ale kdyz vidim tridni ucitele, tak si myslim, ze opravdu
velky procento ty prdce je ta administrace, kterou nas podle mé nikdo jako neprovadi na

fakultée. To az v ty praxi.”

Co by pani ucitelka pfi studiu na fakulté ocenila, bylo probrat vic do podrobna pravni
povinnosti ucitele. ,,Vim, Ze jsme méli profesni etiku, ale tam jsme se uplné podle mé
nezabyvali tim jako - jo zabyvali jsme se tim, jak je brand ta role, nebo to povolani ucitele
Jjako ve spolecnosti. A jaky ma etické kodexy a podobneé, coz je velmi dulezity, ale myslim si,
Ze z ty pravni, z toho pravniho hlediska, bych to klidné rozebrala vic, jaky my mame prava
viici Skole viici zaméstnanci vuci rodiciim. Jaky naopak mame povinnosti, jestli to je teda
opravdu jako jestli mame plnou zodpovédnost za vzdelani, nebo jestli ta plna zodpovédnost

Jje na rodicich a jakoby vic jestli je to vilastné asi tFeba prodiskutovat, rozebrat.”

Po nastupu do zaméstnani byla pani ucitelka piekvapend, jak mize byt zaméstnavatel
neprofesionalni. Tykalo se to naptiklad smluv, které nebyly podepsané v fadech mésict, ale
1 samotného ptistupu vedeni. ,, Pak mé hodné prekvapilo hodné moc rozdilny pristup ucitelil,
i kdyz jsem si myslela, Ze viastné kdyz jedes, kdyz Ze by Skola méla bejt jako vic jednotna,

protoze ma néjakou myslenku néjakou, néco, s ¢cim se jako chlubi na verejnosti, ale vlastne
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potom nepripada mi tady, Ze to takhle vnimaji vsichni, Ze to je stejné to co, coz je samoziejmeé
dobre, Ze je to individualni, ale viastné jsem to necekala, zZe to je az tolik ty rozdily v ty
wuce.”

24

hezké pocasi, teplo, takze je t€z§i udrzet pozornost zaku, které to v tohle ro¢ni obdobi
obzvlast’ ve skole nebavi. ,,TakzZe to je pro mé narocny. Jako ne vlastne, jak bych to
pojmenovala, asi jako nevyhovét tem potiebam déti, ktery vidim, Ze potrebujou, ale protoze
se potiebuje tireba néco udélat jako jinyho nebo dokoncit latku nebo tak, tak to je prosté pro
mé narocny jako skloubit to, ze bych jim chtéla vyhovet a ty podminky toho nebo néjakej ten

)

tématicky plan, Ze aby se jako dokoncil no.’

Pani ucitelka méla radost z toho, jak se ji daii s kolegy vychézet vztahové. Co povaZovala
za prijemné bylo to, Ze umi dat koleglim zpétnou vazbu a to i vedeni Skoly. ,, To je prijemné
a myslim si, Ze se mi dari jako davat zpétnou vazbu i vedeni, Ze mi nedéla problém Fict
néjakou konstruktivni kritiku, coz se mozna trochu tluce, ze jsem predtim rekla, Ze mam
problém davat negativni kritiku nékomu z kolegii. V tomhletom ja vidim troSku rozdil. Jakoby
jak to tady funguje a kritiku nékomu jako osobné prosteé hele, tohleto se mi uplné jako nelibi.

No, takze to v tom vidim trochu rozdil.”

Obavy, které pani ucitelka pocituje, se lisi v tom, v jaké tfid¢ zrovna uci. Naptiklad ve 4.tfid¢
jde o to, jestli zdky dand hodina zaujme, jestli se nebudou nudit, nebudou otraveni a jestli to,
co si maji z hodiny vzit, tak si vezmou. ,, Ze jim jako to, co pro né pripravime, tak, Ze jim to
nepredame tak, aby to jako pochopili, Ze prosté si neodnesou z toho to gro, na ktery jako
cilime.”

,,No a potom, kdyz obzvlast je ta motivace déti jako na 0. Kdyz nejsou motivovany, tak mée
to jako mrzi, protoze tieba casto hnedka nevim jako, jak bych jim to ozvlastnila jinak, nebo
si myslim, Ze to je treba docela dobie vymysleny a je to stejné nebavi. Tak pak mam jako jo
z ¢eho mam obavu, tak je to, ze abych se zase nesklouzla k néjakym vzorciim chovani nebo
hodnocent, nebo i vzorcum, jako toho, jak ucitel predava latku, nebo néjak néjak ten obsah
vyucovani, vzdelavani. Jakoby takovymu vzorci, kterej jako neni uplné adekvatni, kterej je

treba nerespektujici vuci detem.”
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Jako nejvétsi podporu od skoly si pani ucitelka ceni toho, Ze na Skolu nenastoupila hned jako
tfidni ucitelka, ale parova. ,, Tak nejvic to je ta moznost, zZe miizu bejt parovy ucitel. To jsem
za to hrozné rada, protozZe nechtéla bych zacit, jako kdybych méla jit do praxe napriklad
rovnou, tak rovnou mit néjakou tiidu, jenom proste rovnou, jenom jako hodiny i jako sama.

Takze to je pro mé asi nejvetsi podpora toho, zZe miizu byt jako parovy ucitel.”

Jak uz bylo feceno na zacatku, velka podpora je pro pani ulitelku to, ze zaroven s praxi
studuje. ,,No a potom, co si myslim, ze je ohromnou podporou, Ze miizu u toho jesté studovat,
protoze prosté se to hrozné prolinalo - praxe tady jako zacinajici ucitelka, tak s tou fakultou
Jjako okamZzitou teorii, néjakou reflexi s jako podlozenou teorii. Tak to, kdybych mohla mit
Jjako celej sviij profesni Zivot, tak to by bylo jako vyborny, protoze je clovek furt v néjakym
Jjakoby nadhledu nebo ty sebereflexi. Ze potvrzuje jakoby néco, co déla dobie. Nebo tohle

bych neméla délat, protoze ted’ jsme to zrovna probirali.”

Pti jednéni s rodici pani ucitelku piekvapilo, ze si umi stat za svym nazorem a citi se jista ve
svém oboru. ,,Byla jsem prekvapend, na kolik dokazu si stat za tim svym ndzorem a
nesklouznout jako k néjaky podrizenosti pod téma rodicema. Zdroven jsem néjak jako citila
Jjistotu toho, Ze mam uz néjaky zaklad v tom oboru a Ze prece jenom uz mam za sebou néco.
1 kdyz to nemdm dostudovany, tak Ze na nécem stavim ty svoje argumenty, zZe jsou podlozeny
néjakou opravdu jako odbornou cinnosti nebo odbornym studiem. Takze to mé prekvapilo,
Ze i jako néjakej asertivni pristup tam byl, Ze mi nepripadalo, Ze bych se jako zalekla toho.”
V jednani s rodici opé&t ocenuje to, Ze mize byt takhle v zacatku praxe parova ucitelka. ,,Ale
Jjsem rdda, Ze zase, zZe jsem parovka, protoze jednat s téma rodicema jakoby samostatné, tak

vim, Ze to je urcité mnohem tézsi a takze jsem rada, ze jsem nekomunikovala ve dvou, protoze

to bylo prosté 2 na 2.”

Na fakulté by pani ucitelka ocenila, aby se jednani s rodicema vice probiralo. Tieba v rdmci
n¢jakych simulovanych situacich, kde by se vyzkouSela situace se “zlym a hodnym”

rodi¢em, nacvik néjaké komunikace apod.

Jako radu zacinajim ucitelim by pani ucitelka doporucila, aby si po dostudovani nejdiive
vyzkouseli funkci parového ucitele nebo asistenta. ,, Pokud mas moznost, délej treba nejdriv

asistenta nebo parovou ucitelku, prosté jako nemit to tiidnictvi, treba jo nebo si vzit jenom
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pul uvazek a zkouset prosté. Pokud by to nékde slo na néjaké skole, mit jenom treba nejaky

’

predmety. I jakoby si zkusit, ktera trida mi vyhovuje.’

,,Pak bych doporucila byt asertivni, ale i viici jako zaméstnavateli, protoze to, zZe se jako
nedostane smlouva vcas, to, Ze se nedostane platebni vymeér vcas, to je neco, co jako nikdo
nikomu nerekne, ale viastné ted’kon zpétné, ja uz to vim a vim, ze by to bylo, ze to prosté pro
meé bylo potieba taky, abych méla néjakej cas na rozmyslenou. Jestli teda tu prdaci beru nebo
ne. A zaroven s tim souvisi, abych teda dostatecné dopredu méla vsechny informace o tom,
co ta prace obnasi, protoze, a to je doporuceni dalsi, zjistit si to, jako potom opravdu se pidit
nekde, at uz od vedeni nebo tieba od néjakych zaméstnancii v ty Skole, s nékym se spojit,
napsat nékomu, protoze mé osobné vedeni reklo viastné naprosty minimum toho, co se po

mné bude chtit, oproti tomu, co se opravdu redlné po mné jako chtélo.”

4.3.2 Rozhovor ¢é. 2

Charakteristika respondenta: 27 let, u¢i druhym rokem ve funkeci tfidni ucitelky v Praze 2

Pani ucitelka u¢i na skole druhym rokem, zac¢inala v 1.tfidé a momentalné s détmi pokracuje
v 2.tfid¢€. Ve tfidé ma 28 zaka.

Kdyz pani ucitelka nastupovala do své nové funkce, méla diky fakulté jisty ptehled, jak to
bude fungovat, byla pfipravena z teorie. Ale co se tyka praxe, to se necitila pfipravena viibec.
,,...ze jsem nesla uplné jako do nového prostiedi, ale co se tyce jako néjaky praxe, tak to
téemer jako pripravenost 0. No, co taky jsem vubec jako nevédéla, jak komunikace s
rodicema, kterd byla uplné pro mé nova, to jsem na zZadnejch praxich vlastné nezazila, ani
se tomu ta fakulta vitbec jako nevénuje, to tam je uplné hluchy misto. Co se tyce teorie, tak
samozirejmé tam ta pripravenost byla, ale tu teorii v ty praxi to je prosté tieba 1/3 z toho, co

ja potrebuju nebo co jsem potrebovala védet, no.”

Nepfipravenost na praxi pocitila pani ucitelka hned v pfipravném tydnu Skolniho roku, kdy
vibec nevédéla, co ji Eeka, jak si tfeba i pfichystat tfidu pro Zéky. ,, Ta pripravenost do praxe
no, protoze ja jsem vlastne ani treba viibec nevédéla, kdyz jsem nastoupila v tom srpnu do
toho pripravného tydne, tak ja jsem byla jak Alenka v Fisi divi. Ja jsem viibec neméla jako
pripravenou Zadnou vyzdobu do tridy, ani nevim, ani jsem poradné nevédéla, jak si to mam

Jjako sestavit. Pak teda byl to Silenej strach. Za ten tejden si to jako opravdu pripravit, ale
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nastesti jsem méla jako skvely kolegyne, ktery mi pomohli, a kdyztak jsem to potom jako za

>

pochodu dodélavala.’

Co pani ucitelku velmi piekvapilo, a 1 prvni mésice psychicky vycerpavalo, byla emailova
komunikace, predevsim s rodi¢i zakt 1.tfidy. Byla by i ocenila, kdyby byl na fakulté n¢jaky
predmét tykajici se psychohygieny. ,,Kdyz jsem méla ty rodice, tak to byla nepretrzita smrst
riznejch otazek...to jsem z toho méla pak uz jako depresi, Ze to fakt nezvladnu, protoze ja
Jjsem se jesteé taky zajizdela v ty skole a ted najednou jsem méla odpovidat na 1000 dotazii,
ktere jsem tireba ani nevedéla. Tak to samoziejmé jako pomohly ty ucitelky, ale bylo to fakt
psychicky narocny. Ty [-2 mésice v ty Skole byly po vsech strankach uplné jako
vycerpavajici. No a to prave ta fakulta mé témer na tohle nepripravila, zZe to bude takovahle
smrst. Nebo jeste, jestli miizu, takze treba viibec neni i zameéreny néjakej predmeét jako na
néjakou psychohygienu toho ucitele, jako bylo nam receno, Ze si nemdame tahat jakou prdci
domii, ale to si myslim, zZe je mdlo, Ze prosté jako néjaky, treba i tipy, jak se trosku

odreagovat...”

Pani ucitelce ztézuje ptipravu vyuky velky pocet zakl. Rada by zapojila riizné aktivity ¢i
hry, ale nechce riskovat ztradtu pozornosti a kdzné. ,,Pro mé je ndrocny, zZe jako je to fakt
nabita trida nebo viibec ty pocty jako v téch tridach. Ja ucim ve tride, kde je 28 zZakii, nékde
je to samoziejmé jeSté vic a je to masakr, Ze se nemuzu soustiedit na to, co bych chtéla
zapojovat takovy aktivity, co bych chtéla, musime a jsem svazana tou metodikou, kterd proste
Jje naplanovana. Je to super. Samoziejmé vim, co a jak, ale musim to jakoby furt dodrzovat.
Abysme to zvladli, abysme to stihli a takovy to, jak nam rikali na fakulté, jako jak jsme si
sestavovali ruzny ty pripravy, kde byly ruzny ty hry. No tak to kdybych méla délat jako v
praxi kazdej den, no tak se zblaznim a nic nestihnem a déti budou rozjiveny. Ta kazen taky
v 1y tride, jako se nemiize délat v takovym, Ze by jako béhali, protoze jakmile se nekam
rozbéhnou nebo je néco mimo, no tak pak uz je zase jako ddavat dohromady...to je fakt

narocny, takze kdyby to slo, tak jako zmensit naroky v tech tridach, jako co se tyce poctu...”

Slabina pani ucitelky tkvi v rychlejsich Zacich. Rada by se na n€ vic zaméfila a vénovala by
se jim. ,,...to myslim, Ze jsem todleto jako podcenila, protoze tam bylo par deti, ktery opravdu
byly o dost napred a obcas se tam i nudili, tak to musim jako opravdu zapracovat. Treba si

dojit i do knihkupectvi, néco nacist nebo néjakej kurz, kde jako co deélat s temadle jako
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rychlejsima zakama, protoze jak jich je tam hodné téch deti a sem tam na né sama, tak
nemuzu rict, tak ty béz tamhle, takze ted jsem Sla jako natiskla néjaké jako papirky, co oni

si lustej ruzné, jak potrebujou a tak, tak to na to se zamérit na ty rychlejsi Zaky."

Pokud by pani ucitelka uvazovala o odchodu ze Skolstvi, bylo by to kvili jednani rodica.
,, Ted jako spis v tom 2. roce a bylo to hlavné na ukor téch rodicu, ne déti, Ze by se to
nezvladalo nebo tak, ale jejich dotazy a jako i nékdy jakym stylem se mnou jako jednali. Co
se tyce jako kdyz byl néjaky problém s tim ditetem. Tak jsem si Fikala, mam to zapotiebi, aby
se mnou takhle nekdo jednal? Jako vim, Ze fakt tomu davam maximum svyho casu, opravdu
tim jako Ziju. A kdyz najednou vidis, Ze jako cejtis takovou krivdu, tak jsem si rikala, tak
nebude lepsi nékde bejt tady v kancelari a mit klid? No a furt jako se obhajovat, to mi prijde
na tom to nejhorsi, zZe to ta pozice toho ucitelstvi je, Ze se musis v dnesni dobé obhajovat,
proc si tohle udélal a proc¢ neudélal? A takhle a proc bylo to takhle?” ,,...mélo by se prosté

zvySit postaveni toho ucitele.”

Novackovi by pani ucitelka poradila, aby si pfedem zjistil, co vSechno bude do Skoly
potfebovat, aby si co nejvice o skole zjistil. ,, T7eba bych tam uz v cervnu sla a vic se jako
zajimala, co bude potieba, jako jak to tam funguje a sepsat si to a opravdu, abych jako to
méla jako lepsi, Ze tedka uz zase jak piijdu znova do ty 1.tridy, tak uz ted’ spousta veci si
nadelam ted, (pozn.autora, rozhovor natacen v kvétnu) nez potom jako. TakzZe co se tyce ty
hlavné ty pripravy, no a asi nepropadat panice a asi si opravdu zjistovat, jaky to vedeni je,

protoze to je fakt dilezity no.”

4.3.3 Rozhovoré¢.3

Charakteristika respondenta: 26 let, u¢i druhym rokem ve funkci tfidni ucitelky v Praze 4

Pani ucitelka u¢i na dvojjazycné soukromé Skole prvnim rokem. Zacinala na jiné, statni
Skole, ale kvili neprofesionalnimu chovéani vedeni Skolu opustila. Prvni rok ucila 4.tfidu,

momentalné uci tfidu 3., kde ma 17 zakda.
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Z fakulty se pani ucitelka citila na praxi opravdu pfipravend, hodnoti studium velmi
pozitivne. ,, Myslim si, Ze miij nazor bude nepopularni. Citim se po fakulté velmi pripravend
a velmi zkuSena. Opravdu bez legrace. Prijde mi, Ze jako znalosti toho uciva, tak ty jsme asi
méli i pred fakultou toho prvostupiového, ale opravdu didakticky. A hlavné, prace s tou
tridou a s téma detma, Ze jsme toho méli hodne, co se tyce praxi a potom je toho rozebirani
a riizny ty metody a jak k détem pristupovat, treba i toho vytvareni téch pravidel tridnich a

podobné, tak si myslim, zZe jsem byla pripravena dostatecne.”

Co ji na fakulté chybélo, byla ptiprava na administrativu. ,,Moznd seznamit nas, vyjit s tou
administrativou, ze vitbec jsme neméli zkusSenost, nebo ja, s vypliovanim, ze se vypliuje
tridnice, co vSechno prosté s tim souvisi...takze nam pordd vikali, je to hodné papirovani, je
to hodné prdce, ale neuméla jsem zatim nic predstavit tak, Ze jsem si predstavovala, Ze
papirovani a prdce po vyucovani je opravovani sesitu a delat pripravy, ale je v tom spoustu
dalsich prosté véci omlouvat ty hodiny, furt komunikace s rodicema a hlavné prosté ty

dokumenty, ze vytvareni ted treba mame ty plany pedagogické podpory...”

Velmi pani ucitelku ptekvapilo to, kolik toho musi fesit mimo samotnou vyuku, na to nebyla
na zacatku viibec pfipravend, zaroven ale podotykd, Ze je dobie si to uvédomit. ,,No asi
neprijemné mé hodilo do reality, kolik véci clovék s tema détma Fesi, mimo to uceni, Ze se
resi, Ze tenhle toho bouchnul, tenhle si udélal uraz, takze to jit zapsat, tenhle zapomnél pendl,
ten zapomnél sesit, takZe to jdu kopirovat a Ze resim zase strasné véci...to mé néjak
nenapadlo...ze ¢lovek ma néco néjaky plan, co chce vSechno zvladnout a kolikrat se to neda,
protoze nebo Ze resim aktudlni situace pres den, Ze ve tride se déti tak pohadaly jednou, Ze
strasné brecely, ale vsichni. Byla to uplné hysterie...takze vitbec byly tak rozlozeny, zZe jsme
treba viibec celou hodinu nemohli deélat nic a jenom jsme to resili...Ze clovek musi délat
prosté priibéh, Ze ta vyuka ma bejt, nebo ten den je podle potieb téch déti, Ze jako ne vidy se

da jet podle planu a musim néjakym zpiisobem to prizpusobit tomu, co ty déti ted potrebuju.”

Radost déla pani ucitelce to, jak si umi rozplanovat ucivo a jak se ji to dati ve tfid€ probirat.
,,...ale Ze se mi dari si to fakt rozplanovat a potom tam dodrzet ten plan, ze ted’ viastné na
konci roku uplné stihame vSechno...ucivo jsme viastne stihli i probrat i procvicit, i kdyz bych
nekdy procvicovala vic na to ten cas neni, ale dari se mi to si to vSechno nalajnovat a dodrzet.

]

Mam dobry organizacni schopnosti jako i deadliny, dodrzovani a vsechny ostatni.’
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Co je pro ni v momentélni tfidé naro¢né je kézen. Vétsinu tfidy tvoii chlapci, ktefi jsou plni
energie. ,,Pro mé v tydlecty novy Skole resit urcite chovani téch déti, protoze mam tridu, kde
je vetsina kluku, hrozné malo holek a hodné resime, Ze jsou hodné Zivy. Takze kolikrat se
poperou o prestavce a mame tridu na takovym frekventovanym miste, Ze tam furt kazdej
nakukuje a pak za mnou chodi ty kolegyné a resej to, takze hodné je pro me obtizny, jako ty

deti, kdyz to reknu, zpacifikovat...”

O odchodu ze skolstvi uvazovala pani ucitelka na predeslé skole a momentalné to bere tak,
ze pokud by ji psychicky stav mél vyCerpavat nebo ohrozit na zdravi, tak to by odesla
okamzit€. ,,...uvazuju o tom, Ze treba nékdy, ze tam treba nebudu celej zivot, protoze si nechci
nechat znicit nervy a kdyby mé to mélo, jako jsem rozhodnuta, kdyby mé mélo to prestat bavit
a nebo by mé to melo stresovat, Ze bych urcité odesla...ta prace je to skvéld, ale zdravi je jen
Jjedno, takze to jsem jako rozhodnutd odejit. A uvazovala jsem v momente, kdy mi zacli chodit
strasné moc tech Ukrajincii minulej rok, kdyz jsem byla strasné nestastna ve skole, bylo to
hrozné narocny a opravdu ta podpora ze strany kolegyn a i toho vedeni nebyla, tak jsem
pravé premyslela. Rikam, ja to asi délat nebudu, ale pak jsem prosté zjistila, Ze ne viude to
takhle funguje, Ze jsou alternativy a nelituju, Ze jsem zménila skolu, naopak jsem za to vdécna

a jako nechci momentalné odchazet té prace. Mé moc bavi.”

4.3.4 Rozhovor ¢. 4

Charakteristika respondenta: 26 let, u¢i druhym rokem ve funkci tfidni ucitelky v Praze 4

Pani uéitelka u¢i druhym rokem na statni ZS. Zac¢inala ve 4.tiidé a nyni je se stejnymi zaky
v 5.tfid¢€. Ve tfidé ma 30 zaka.

Z fakulty se citi ptfipravend na vyuku Hejného matematiky. ,, Tak asi co se tyce uciva, to
znamend jako zvlast'v matematice Hejného metodou, protoze tu jsem predtim nezazila. Takze
kdybych vlastné na fakultu nechodila, tak bych se s tim asi jako dost prala, protoze bych si
tim neprosla.” Co se tyka Eeského jazyka, tak si uéivo ucelila, nicméné se v CJ nenaugila

nic, co by momentalné ucila déti, coz ji piijde jako Skoda.

Béhem svého studia by ocenila mit pfedmét zamétujici se na administrativu, na kterou
nebyla viibec ptipravena. ,,...tak asi urcité néjaky predmet, ktery by byl zameéreny jenom jako

na administraci, od jakoby emailovani po jakoby systémy, jako online tridnictvi a aby to
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nebylo tak jako narocny na tom zacatku. A pak urcité vic veci jako do praxe, Ze to, co jsme
ted’kon viastné zazili, se neda jako s fakultou srovnat, protozZe to nam tam prosté jako nikdo
nerekl a je to takovy opravdu, jako Ze teé hodej do vody, a Ze jako musis se naucit plavat

sama.”
Pani ucitelka ve svych prvni letech praxe zazila velmi problémového zéka a ohledné

téhle oblasti by ocenila, kdyby se byvali i vénovali na fakulté. ,,4 myslim si, zZe jako fakulté
chybi predmeéty typu jako formativni hodnoceni a nevim, co jako s probléemovymi Zaky, jaké
Jsou riizné treba metody, kterymi jako i jim zamezis, aby prosté nebyli problémovi, a protoze
na jako problémového zZdaka, s kterym jsem ted byla 2 roky, mé nikdo nepripravil. Viastne
Jjsem byla jako dost zklamand, Ze jsem nevédéla, ze jde jako mit jako nerad néjaké dité. Kdyz
Jjsem si fakt myslela, zZe ke kazdymu jako néjaky vztah, pozitivni si jako dokdzes vybudovat,

>

ale byla jsem ted’ svedkem toho, Ze jako to neni pravda.’

Ptijemné piekvapena byla pani ucitelka, ze kdyz ji zrovna néjaka ptiprava hodiny nevyjde,
umi pfirozené¢ zaimprovizovat, aby vyuka plynula dal. ,,...Ze se mi jako opravdu kolikrat
stalo, Ze budto néjaka priprava, kterou jsem méla, opravdu jako nevysla, protoze jsme se
prosté zasekli na jako uvodni aktivité a prekvapilo mé, Ze vlastné jsem se s tim byla jako
schopna béhem prosté pdar minut jako srovnat a nehroutit se z toho, ze prosté mi jako
priprava prijde vnivec, protoze jsem pochopila, Ze ji prosté pouziju druhej den...takzZe jsem
se asi bala ty improvizace a to mé jako prijemné prekvapilo, Ze jsem toho jakoby schopna, i
kdyz se prosté jako néco nastane béhem ty hodiny. TakZe mam pocit, Ze to je jako dokazu v
tu chvili vyresit. Nerikam, Ze idedlné, ale prosté jako neni to tak, Ze bych si jako nevédéla

vitbec rady.”

Pani ucitelka byla diky fakulté pfipravend na ucici slozku, na co ale pfipravena nebyla, byla
slozka vychovna. ,,...fo asi no, Ze jsem jako Zila v ocekavani, zZe tady opravdu budu od toho
predavat ty jako védomosti a jako opravdu ucent, jako to ucivo a to neprijemné prekvapeni
bylo, zZe mi prijde, Ze vétsinu casu viastné zabira to ta vychovna slozka, ktera jako opravdu
je hodné narocna a na tu mé fakulta fakt nepripravila. Na tu ucici ano. Nejaky jakoby to
ucivo jako takovy, ale vychovna slozka...nevybavuji si jedinou véc, ktera by mi z fakulty k

’

tomuhle jako pomohla.’
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Na tento problém navazuje pani ulitelka v oblasti, co je pro ni nejvice naro¢né - vychova
zaka. ,, Vychovna slozka této prace, to znamend resit s détmi jejich vlastni chovani a viastné
vztahy mezi nimi a i jako mezi dospélymi. No doted’ka jako se s tim dost peru a ja jsem prosté
cely zivot byla zvykla na to, ze jako lidi v mym okoli se chovali, nebo i deti, kdyz si pamatuju
Jjako na zakladku, na gympl, tak zZe se chovali proste slusne. Jo jako obcas nekomu néco

’

ujelo, ale nebylo to prosté na dennim poradku. Kazdou vyucovaci hodinu. Takze vychova.’

Co se rovnéz tyka n¢jaké vychovy nebo i toho, co si nesou déti z domova je to, jak funguji
samotni rodi¢e a komunikace s nimi. Pani ucitelka s tim ma zkuSenosti, které ji zklamaly.
,,...nejak jsem jako ocekavala, zZe kdyz jim jako podavam informaci o tom, Ze jejich dité se
nechova tak, jak by mélo, nebo Ze je prosté néco spatné, tak ze se mi nedostalo jako Zadné
odezvy, tak to mé jakoby prekvapilo, ze jsem néjak pocitala s tim, Ze to je jako néjaky vzus
Jjako slusnyho chovani. Ale tak asi se tam jako prdavé podepisuje to, zZe ty déti si to prosté
nosej z domova. Takze s rodici tak a stalo se mi bohuzel, Ze i se naslo z téch viastné 30 deti
z 30 rodici, viastné 2, ktery viastné sli za mymi zady, si viastné stezovat vedeni na mé, aniz
bych ja o nécem védela, aniz by mi néco napsali. A zvlast u 1 rodicit mé to hodné zklamalo,
protoze ty nikdy nebyli na zZadné tridni schiizce, nikdy na zZadné emaily neodpovidali ani
nikdy vlastné zadné nepsali. A najednou pak $li zavedenim, tak to jsem brala jako velky

’

podraz a pravé jakoby kudlu do zad. No, to jsem byla fakt zklamana.’

Na konci skolniho roku pocituje pani ucitelka nedostatek ndpadi, jak ozivit vyuku, aby
nespadala k monotonnosti. ,,...nejveétsi problém je, Ze uz vitbec jsem neméla jako napady co
jako délat néjakym jinym zpiisobem, jakoby obménovat aktivity a aby to nebylo jako
monotonni, ze jsem fakt uz ted posledni mésic spadala jako k monotonnosti, ze se prosté jako
pracovalo jen v pracovnim sesité, protoze zaprvy jsme ho nestihali a zadruhy uz prosté jsem
vzdycky po odpolednich tady sedéla a fakt jako uz me nenapadalo, co jinyho délat, takze to

)

je jakoby problém konce roku.’

Jako cil pro svou dal$i vyuku si pani ucitelka dala to, Ze chce déti celoroné vice chvalit.
,,Prosté skvélej vysledek, tak ty jakoby pochvalim prede vSema, ale je to jako fakt jenom z
tech jako pisemnych véci a vim to, Ze jako jsem na zacatku roku si na to jako myslim, Ze
chvalim i jako treba behem hodiny, ale s postupem prosté roku na to jako zapominam, a pak

vlastné si zpétné rikam, Ze jsem je vlastné mohla vic pochvalit, Ze prosté pri té hodiné to pak
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sklouzne jenom takovymu tomu, jakoze nékdo néco rekne dobre, tak ja reknu jo skvely, takhle
to ma byt, ale uz tam neni jako Zadna ta popisnd zpétna vazba, jako kterou bych chtéla davat.
Takze asi to, takze néjak vic tam vnést to no...proste pozitivni zpétnou vazbu, prosté jako

celorocné.”

Uz béhem svych prvni dvou let uvazovala pani ucitelka o odchodu ze Skolstvi nékolikrat.
,,Bylo to z duvodu vlastné neustalého jakoby porovnavani a srovnavani s tim, co vlastné
delaji za profesi mi kamaradi nebo i viastné pritel doma. A bylo to pro mé jako dost tézké se
s tim srovnat, ze proste to v kazdy ty praci jako vypada néjak jinak a kazda ma néjaké vyhody,
nevvhody. Ale myslim si, Ze jako ty za posledni piilrok jsem si to jako v hlave srovnala a jsem
Jjako presvédcend o tom, Ze tady v této profesi chci ziistat jako minimalné v rozsahu dalsich
jako deseti let treba, ale co bude ddl, to uz je dalekda budoucnost, takhle daleko
nepremyslim.”

Pro budouci ucitele ma jasnou radu, aby se nebali fict ne a stali si za svym. ,,Jd se to ucim
viastné do tedka: rikat ne. Nebdt se Fict ne na néco, co po vas nekdo zada, at' uz je to kolega,
nebo i vedeni. A prosazovat si své cile, nebo i klidne sny, nebo i néjaké predstavy. A nebat
se prosté ozvat, ze se mi bud'to néco libi, nebo nelibi. Ja na tom pracuji neustdle a zatim to

neni tak, jak bych uplné chtéla. Ale to je asi prace na cely Zivot.”

,No a 2. vec je, Ze... to, co jsem zminovala, tu jako pro mé nejtézsi slozku v této profesi, to
tedy vlastné chovani a vychova jakoby deti tak, aby jste pocitali s tim, Ze to fakt neni
Jjednoduchy, a Ze mozna zjistite néco, co jste zjistit jako nechtéli o detech, Ze opravdu se

)

obrnit a nebrat si to osobné.’

4.3.5 Rozhovor ¢é.5

Charakteristika respondenta: 26 let, u¢i druhym rokem ve funkeci tfidniho ucitele v Praze 4

Pan ucitel uci na Skole druhym rokem, momentalné 4.ttidu, kde mé 32 Zzakd. Ve svém prvni

roce prevzal v pribéhu sk.roku 5.t¥idu. Ui na statni zakladni skole.

Na zacatku praxe se nejvice obaval toho, aby vSichni porozuméli zadani a tématu, coz se
¢asem zmenilo. ,,JakozZe kdyby se to stavalo kazdou hodinu pokazdy, kdyz néco vysveétluju,
tak je to blby. Ale kdyz se to jednou stane, tak vlastné to nevidim jako problém, protoze

ostatni pracujou. Ja to nekomu pak prijdu vysvétlit, nebo kdyby jich bylo vic, tak prijdou k
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tabuli a dovysveétlim jim to, takze tadyto uz jako problém nevnimam. Je to néco, co asi jako

>

trosku ztizi tu hodinu, ale jako kdyz se to stane, tak si myslim, zZe to neni problém.’

Dale se také obaval celkové atmosféry ve tfidé v tom smyslu, jaci v tu dobu, kdy jde ucit,
budou zaci. V jakém rozpolozeni a jak to rozpolozeni ovlivni hodinu a praci. ,,MiizZe to bejt
ucitelem, miize to bejt detma, to nevim, ale casto byla takova obava, Ze jdu do tiidy a doufam,
Ze bude klid ve tride. Nekteri Zaci, kteri prosté to delali casto, tak treba nebudou pokrikovat
po tridé jen tak, nezavisle na tom, co se ucime, jak se ucime, ale aby prosté jako bylo néjaky

klidny prostredi a néjaka ta pracovni atmosféra.”

Co pana ucitele prekvapilo, bylo jednani nékterych zakt. Pan udlitel zminuje, ze je
prekvapena mozna kazda generace, kterd nove za¢ne ucit, protoze se to od jejiho détstvi, kdy
sama byla ve Skole, hodn¢ zménilo. ,,4 jinak obcas jako mé prekvapil, ale to je si myslim, Ze
si Fika asi kazda generace, ze mé prekvapil néjak pristup Zakii. A takovy jako obecné asi
vychovani, mluveni, styl komunikace, ale myslim si, Ze s tim se asi potyka kazda generace,
Ze ji to vidycky prijde divny a pak si asi na to casem néjak zvykne, nebo se to treba uklidni

casem u tech deti.”

Z ¢ehoz vlastné trochu vyplyva, co je pro pana ucitele v praxi ndrocné a co zabird velky Cas:
,,...2€ casto vilastné to samotny uceni neni viastné hlavni napln hodiny, ale ze mimo uceni,
tak vilastné 20 minut z ty jedny hodiny se musi vychovavat, 10 minut uklidinovat a vlastné to
samotny uceni je obcas tézky si vlastné tam prosadit, respektive ne, Ze by to bylo néjak tézky,

’

ale ty ostatni veci zabiraji jako hrozné velkou cast hodin.’

S védomim, Ze se ve Skole Caste¢né 1 vychovava, pocital, jen ne v takové mife, jakou zaziva
ve svych praxich. Odkazuje se zde 1 na zkuSenosti z praxi z fakulty, které byly podle né;

199
1

piilis “idealni”. ,,Sel jsem s tim do toho, Ze tam urcité jako bude néco samoziejmé...néjaka
potieba motivace na zacatku, Ze to neni 45 cistych minut uceni, coz bych ani nechtél, a ze
Jsou tam jako néjaky aktivity bokem a tak. Ale moznd to zas souvisi s tou néjakou predchozi
otazkou s tim, zZe jsme chodili na ty idedlni skoly vSechny, takze veskery moje ndslechy byly
tak, ze jsem prisel do tridy, deti byly vlastné vzorny potichu, hlasily se, odpovidaly, byly jako
aktivni a nic se neresilo, nebyly Zadny problémy a v Zivoté jsem se nesetkal na praxich, na

naslesich od fakulty, Ze bych byl ve tride, kde prosté nékdo odmita pracovat nebo schvalné

rozklada tu hodinu nebo ve skupinovy praci...samoziejmé, obcas se nasel nékdo, komu se
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uplne nechtelo, ale nebylo to tak, Ze by uplné prevratily ty role a schvalné by to kazil ostatnim
a tak, coz bohuzel mi prijde, Ze na zakladkach, i kdyz jsem se byl podivat treba u jinych
kamaradek z fakulty, tak Ze je to dost casty. Ze viastné v ramci téch 45 minut je tam spousta
veci, ktery se jako musi omezit v tom uceni a musi se prosté resit. Tridnicky véci jesté chapu,
ale casto tam prave zabiha néjaky to uklidiiovani a tak, coz jsem pocital asi s tim, zZe to bude

’

soucasti, ale nepocital jsem s tim, Ze to bude v takovy mire.’

Pii piipravé hodin mél pan ugitel problém s nastavenim obtiznosti a zpracovanim tloh. ,, Rekl
bych, Ze mam obcas probléem domyslet, jak rychli budou Zaci nebo jakou narocnost uloh
nebo cehokoliv, co déelame, budou potrebovat nebo vyzadovat. A mozna i ty ulohy jsem jako
pripravoval vzdycky...obcas jsem si rekl, to bylo lehky, musim to ztiZit, takze ty vykony pak v
hodindch nebyly uplné vyrovnany, Ze 1.den mi prislo, ze byly skvély ,2.den, to bylo takovy
nic moc a je mozny, ze to prave bylo tim, Ze ty ulohy byly prosté néjak jako Spatné vymysleny,
postaveny nebo treba ndvaznost téch uloh asi nebyla uplné idealni...” ,,...a casto se mi
stavalo, zZe v téch tématech, co probirame, tak uz neexistuje, nebo jsem nedokdzal vymyslet
takovou narocnost, aby to pro né bylo tézky. Takze to no mozna, Ze by se mi hodil néjakej

sbornik uloh pro néjaky rychliky...”

Z fakulty si odnasi védomosti ohledné détské psychologie a celkové k psychologickému
aspektu v tomto povolani. Dale ma diky studiu spoustu materiald k vyuziti v praxi. Za to co
se tyka teorie, t¢ se mu na fakulté pfili§ nedostalo. ,,...pFistup k détem néjakym, mozna v
ramci nejaky vyvojovy biologie nebo psychologie deti, co jsme méli, tak to si myslim, zZe k
tomu bych se asi jinde nedostal a zaroven velka spousta materialii z praxi, néjaky riizny
napady, jak riizné pojmout jednotlivy témata a rizny moznosti, jak je pojmout. Ale teoreticky

prilis ne, moznd néjaky zaklady, co se tyce legislativy zakonui, ale jako minimalné.”

V tom, co mu ve studiu chybé€lo, se vraci k idedlnim situacim z vySe zminované
problematiky. ,,Chybélo mi pravdépodobné to, Ze vSechno, co jsme se ucili, tak byly viastné
takovy perfektni priklady a jako ucebnicovy priklady, jak to bude, a jak se mame chovat v
tech pripadech, ale ty ucebnicovy, ty ukazkovy priklady, tak vlastné nikdy ve skole nezaziju,
protoze vidycky je to pozménény. Vétsinou to byva uplné jiny. To znamend, ze mi moznd
chybi nejaka jako improvizace i na ty fakultée. Aby se ucili néjaky riizny jako obmény situaci,

a tak, protoze vidycky jsme si vzali ucebnicovy priklad, jak se idealné chova, tak se deti
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budou idedlné chovat a budou té poslouchat. A jak budou reagovat uplné idealisticky na to,
co ty budes délat v hodiné a vétsinou je to uplné pravej opak, takze mozna to mi trosku chybi,
Ze hodné se uci jako podle takovy idealni formy. Obcas tam je néco, jako Ze se néco miize

stat, ale prijde mi, Ze tedkon je to spis opacné, Ze je to spis takovy drsnejsi.”

O odchodu ze skolstvi uvazoval pan ucitel n¢kolikrat. Bylo to hlavné z diivodu bezmoci, ze
si s danou problematikou, v nasledujici ukdzce s danym zadkem, nevédél uz vibec rady a
nevidél zadné jiné vychodisko. ,, Vzdycky to bylo kvuli takovy ty bezmoci, protoze se mi stalo
ve dvou tridach, Ze byl kluk, kterej jako vsem vadil, vsem détem. Deti z toho byly nestastny.
Co mé prekvapilo, tak pravé to se vracime k néjaky otazce uz ze zacatku, tak vedeni bylo
nestastny. Védeéli, ze prosté rodice byli hrozny. Reditel taky, ne nesndsel, ale prosté védél,
Ze tam je jako spoustu problémii. A neni to jenom tim, zZe ja bych byl treba Spatnej ucitel, ale
Ze vSude furt, i jako verejné i ve tride, jakymukoliv uciteli, to délal. A viastné kvuli tady tomu,
Ze je to takovy jako vlastné bezmoc, Ze viastné ja nic nemiizu delat a jediny co, tak presné
pred prichodem do tridy, se miizu modlit, zZe ten zak zrovna, i kdyz je to blby Fict, tak doufat,
Ze chybi, a nebo Ze prosté zrovna bude mit néjakej svetlej moment...” Nakonec pan ucitel
usuzuje, ze by to jeho odchod ze Skoly nezménil, tudiz by to nebyl dostatecny divod pro
ukonceni préace. Prekvapuje ho ale, ze tohle neni vyjimecna situace. ,,...Ze to vidam jako ve
vicero tridach, Ze to neni jako jedna vyjimka na celé skole, ale Ze se to stavad velmi casto a
bohuzel je to asi nastaveny tak, ze musime jako ochranovat to dité. To, Ze mluvi sproste,
promijet to a Fict, Ze teda se musis aspon troSku snazit lip, pokiikuje, rusi hodiny, vSechno a
aspon v ty my tride, co jsem mél zkusenost, tak jako tam se viibec neucilo, ty deti z téch hodin

’

nemély viibec nic vitbec, nic se za celou hodinu neudélalo.’

Jako radu zacinajicim ucitelim by pan ucitel doporucil, aby si v zafatku své praxe
vyzkouseli roli parového ucitele, ne hned ttidniho. ,,Co mé fakt prijde super a myslim si, zZe
kdyby to Slo néjak zakonné udélat, tak povinné prosté zavist, ze kdokoliv, kdo zacind po
fakulté ucit, tak by si mél projit alespon pul roku tou parovou vyukou, Ze by mél ucit chvili
pdarove, protoze sice néjaky praxe jsou, ale jako ty se s tim srovnat vitbec nedaj, protoze sice
tam néjaky naslechy jsou, trosku néco tam clovek jako vnima z ty skoly, ale myslim si, Ze to

neni uplné plnohodnotny a tieba to, co jsem se naucil, nebo dozvédél za rok parovky.”
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4.3.6 Rozhovor ¢. 6
Charakteristika respondenta: 23 let, u¢i prvnim rokem ve funkci parové ucitelky na statni

zakladni Skole v Praze 4

Pani ucitelka je v poslednim ro¢niku studia, chybi ji statnice ze specializace a diplomova
prace. V 5. ro¢niku svého studia nastoupila na zékladni Skolu, kde uci jako parova pani

ucitelka ve 3. a 5. ro¢niku.

Z fakulty si do své praxe odnaSi didaktické znalosti, napiiklad pro vyuku Hejného
matematiky. ,,Ja si myslim, Ze ta didaktika tam docela je, zZe jakoby takovy ty zajimavy véci,
dobry veci, jak ucit treba Hejného matiku nebo tak, tak tam docela jako je a treba u té

matematiky je i prileZitost si to vic vyzkouSet. “

Co se tyka tfeba ale ¢eského jazyka, tam se pani ulitelka pfipravend neciti. ,, V cestinée tam
toho treba bylo hodné mdlo a viastné kdybych neméla ja zrovna vybornou paralelku, kde
byla vyucujici fakt z praxe, ktera uci tady kousek za rohem viastné ve skole, tak si myslim,
ze bych byla uplné ztracena, Ze se tomu moc jako takhle nevénujou. Jedna vyucujici mluvila

3

porad jenom o svém vnukovi treba. Takze tam ty didaktiky bylo viastné nejmin.

Pani uditelka by v pfipravé na svou profesi ocenila, kdyby se na fakulté vice vénovali
napiiklad komunikaci s rodi¢i nebo tfidnimu managmentu. ,,...na véci jako komunikace s

rodici nebo viastné jaky to vitbec je bejt jako celej den s détma, protoze jako to uceni je mald
cast z toho, co treba tridni ucitel déla, a ikdyz tam byla snaha se tomu vénovat, tak to bylo

tak hrozné jako obecny, Ze to nepadlo uplné na urodnou piidu.

, Myslim si, Ze treba tridnimu managementu jsme se moc jako nevenovali, Ze to je zrovna
Jjako hlavni véc, kterou jsem nasdla az v praxi. A pro mé to je porad jakoby vec, kterd je pro
mé hodné nepredstavitelna, je jako to fungovani ve Skole, dopliovani véci do tabulek, je tady
toho hodné, co se musi délat nebo spoluprdce s SPP, spoluprdce jako viastné s odborniky

na tu psychologii. A treba na deti, které maji néjaké IVP...

Ceho si pani uéitelka velmi ceni, byly uréité souvislé praxe. Souvislé praxe jsou na fakulté
v 5.ro¢niku v zimnim i letnim semestru a jedna se dohromady o n¢kolik tydnd, kdy student
uéi v kuse na jim vybrané ZS v jedné tiidé. ,,No ja si myslim, Ze jsem nejvic tady téch jako

aha momentii méla behem svy souvisly praxe, kdy jsem ucila 3 tydny v kuse. A viastné mé
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prekvapilo, Ze ta trida fungovala dost podobné, jak nam to na fakulté rikali, Ze byl jako
hrozné inspirativni vyucujici, spoluprdce s rodici...ja jsem vlastné méla i moznost tam zaZit
dilnu s rodici, zZe jsme viastné délali velikonocni a vanocni dilnu, takze jsem ty rodice pak
redlné videla. Bavili jsme se spolu, i jsme se s maminkama pak zdravily na ulicich, takze to
bylo vlastné hrozné prijemné. Ja jsem byla hodné casto skepticka viici tomu, co se na fakulté
uci, ale pak jsem jako vidéla, ze v nékterejch tridach to jako fakt funguje. I tady na té skole,

kde jsem méla tu praxi, takze to mé vlastné jako prekvapilo hodné.

Jako parova pani ucitelka musi respondentka vychézet a spolupracovat se spoustou ucitelti.
Pravé z toho ma radost, jak s kazdym ve své praxi vychazi a dafi se ji spolupracovat. ,, Tak
ja jsem hodné pysna na to, ze jsme si vSichni sedli, Ze ja fakt jsem méla pocit, Ze at prijdu do
jakékoliv tridy, tak Ze ty deti mé berou, Ze se se mnou chtéji bavit o prestavkach a tak. A
vilastné, Ze nam to s zadnym vyucujicim neskripalo za ten pulrok, protoze jsem i slySela treba
Jjinde, zZe tam nékde jako je néco, co by jako chtély ty holky udélat jinak nebo tak. A myslim

“«

si, ze u nas jsme se vzdycky skvéle jako domluvili.

Jak se ale pani ucitelka svéfila, pro ni, jakozto ,,sélistu® je to vlastné tézké, s n€kym
spolupracovat a naladit se na jeho vlnu. ,,Ndrocnd je pro mé asi zatim ta kolegidlni
spoluprdce, protoze jsem hodné solista, coz nékdy pri téch hodinach mozna bylo i zndt, Ze si

néektery ty aktivity chci jako vést, nebo Ze se do nich hodné jako viastné vkradam. “

Jde totiz dohromady o 5 tfid, kde pani ucitelka paruje, je to tedy kolem 140 déti. Obtizné je
vibec umét jména déti, sblizit se s nimi a kazdy tyden u nich fungovat. ,, Takze to pro meé
bylo hodné narocny a tedkon vilastné mi ta vyzva trosku upadla v tom, Ze uz budu

I3

spolupracovat s min vyucujicimi a min tridama, takze ted’ to bude lepsi.

Naro¢né bylo také se po vyuce s uciteli sejit, promluvit si o zpétné vazbé a naplanovat dalsi
vyuku. ,,No a hlavné to, jak se sejit s téma ucitelema, protoze bylo 5 ucitelii a nastésti treba
vyucujici 4.t7id to méli skvele vymyslené a schazeli jsme se spolecné. U ucitelii 5.trid, tam to
Ze jsem vlastné nikdy nevédela do ceho jdu, ale tam to bylo jako takovej individualni pripad,

takze to mohlo byt jako riziko pro planovani.
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Jako radu ucitelim v zacatcich by pani ucitelka dala to, aby si zazili co nejvice praxe, s co
nejvetsi variaci uciteld. ,, Protoze za celejch tech 5 let jsem se setkala se spoustou zajimavejch
lidi a dost jsem si jako zapisovala néjaké véci a byly pro mé dulezité treba hry nebo néjaké
Jjako cviceni, které miizu pouzit na néjakou aktivizaci téch zaki pri té hodiné a trvalo mi
docela dlouho, nez jsem jako nasla treba nekoho, kdo mi sedél jako uplné na 100%, coz mi

‘

prijde, Ze je taky jako diilezité zjistit, co chci a co nechci.

,,A ve Skole si pak sehnat hodné dobryho kolegu, kdo pomiize pri tom provadeni a mozna se
nekdy ptat nebo bavit s tema lidma o téch vécech, proc to délaji tak, jak to délaji. Protoze
treba na souvisly praxi, kdyz se o tom se mnou ucitelé bavili, tak na mé to bylo hrozné jako
prehrsel informaci, tak mi to vilastné pomohlo to vysvétleni a myslim si, Ze jsou tomu lidi

‘

hodné otevieny se o tom bavit, protoZe uz k tomu maji ten ditvod, proc to tak deélaji. *

4.3.7 Rozhovor¢.7a8
Charakteristika respondentl: pani ucitelka M, 26 let, u¢i druhym rokem ve funkci tfidni
ucitelky v Praze 1, pani ucitelka K, 27 let, uci tfetim rokem ve funkci tfidni ucitelky v

Karlovych Varech.

Pani ucitelky se zlcastnily rozhovoru spolecné, takze jsem jejich odpovédi zpracovala
dohromady. Nékdy na sebe totiz navazuji nebo reaguji na danou problematiku, nemélo by
to tudiz rozd€lené takovy smysl. Ob¢ pani ucitelky akorat uzaviely prvni tfidu a budou
pokracovat do druhé. Jedna uci v Praze, jedna v Karlovych Varech, ob¢ na statnich Skolach.

Inicidly M a K jsou vybrany ndhodné.

Pani ucitelka M je diky fakulté pfipravend ucit matematiku profesora Hejného a pouZzivat

rizné metody, naptiklad kritického mysleni.

,,...cO0 mi dala, tak je hodné jako nakouknuti do hodné riiznych téhle metod a zpusobii
vyucovani. A i to, zZe jsme méli téch praxi dost, ackoli se to nezdalo behem toho studia, tak

Jjsme mohli jako nakouknout na dost kol a cerpam treba tady z toho.”

Pani ucitelka K souhlasi s tim, Ze na fakulté dostala piehled o rtiznych metodach, ale jinak

se ptili§ do praxe pfipravend necitila.

,, Takze si myslim, Ze nam jako ty nakouknuti do téch ruznych metod, to jako jo, zZe tieba, kdyz

nam ted’ka reklo vedeni, Zze mame délat ty tripartity, tak jsem védeéla jako jedind, o co jde a
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musela jsem tam s tim radit i ostatnim. Ale proste si myslim, zZe by fakulta méla vic
poukazovat jako na bezny problémy, ne jenom nas na oblacku nosit, Ze je vsechno uzasny,
Ze si mame pripravovat prosté hodiny na tyden dopredu, porad na nich pracovat, kdyz to

prosté tak v redalu ani nejde, ze jo.”

Co pani ucitelce K do praxe chybélo, bylo jednani s rodiéi, to Zddnou piipravu na fakulté

nedostala a setkala jsem se s tim az ve Skole, kde momentaln¢ pracuje.

,, Tak me nejvic chybélo jako néjaka priprava na rozhovory s rodicema, protoze to bylo uplné
nulovy. Ja jsem nevideéla ani jedny tridni schuzky za tu dobu. Ani Zadny jako jak se s nima

’

asertivné chovat. Jak si stat za svym, ale ne tak, abych je jako nastvala.’

Pani ucitelka M naopak narazi na to, ze pti vyuce na praxich nebyla v hodiné nikdy sama a

najednou je sama na celou tfidu a neni pfipravena.

,,Na dalsi problém, co narazim, Ze by mé fakulta méla néjak naucit, ze mam 28 deti a jsem
tam sama na né. Ani ja jsem nikdy nebyla na praxich sama ve tride. Vzdycky tam byly prosté
dalsi 4 studentky, ty mi kdykoliv pomohly. Byla tam ta jejich ucitelka a byla tam jeste fakultni
ucitelka. Najednou tam prosté bylo spoustu lidi, ktery jsem mohla vyuzit a vzdycky jako
pomohli. Kdyz byla skupinova prdce, tak u kazdy skupinky byla néjakd studentka najednou,
takze jsme tam nikdy nebyli sami v ty tiide a ted’ se vyzaduje po nas néjaka individualizace

’

a ja viibec netusim, jak na to.’

,,Déti jsou ve tride hrozné rozdilny, zvlast u ty prvni tridy, tam fakt prijde jeden, co umi cist
a druhej, co ani nepozna pismenko a nikdo mi nerekl, jak vlastné mam tohle resit. Jaky je
ucel néjaky gradovany ulohy, kterou jsem si pripravila, uz mi nikdo nerekl a jak je mam
zavadet do té vyuky, jak je mam kontrolovat v ty prvni tride. Zase ve ctvrty nebo paty tride
uz to bylo néco jinyho, tam byli samostatni. Takze to myslim si, Ze je dalsi véc, kterou by nam

mohli ukazat urcite nejak.”

Co pani ucitelka M na zacatku praxe tesSila, bylo nastaveni autority. Maji ji zaci tykat nebo

vykat?

,,A jeste podle me narazim trosku na probléem, jakoze jestli by se taky dalo néjak naucit, a to

je autorita. Jak pristupovat k tem detem, tykani, vykani, tak my kdyz jsme byli na praxich,

47



tak tam se vetsine ucitelum tykalo. Ale zase jestli to vhodny u vsech déti na tech skolach? No

Jjakoze jsme mohli néco videt, ale aby nam nekdo rekl, jak by to mélo fakt jako by, to ne.

Ale asi je to o tom, jako ono se to asi naucime i vic, kdyz si to hledame sami, no jsme proste
hozeni do vody. Takze si myslim, Ze ta fakulta nam dala hodné po teoreticky strance, ale

prakticky véci se musime naucit sami.”

Co na praxich nezazila pani ucitelka K je problémovy zak nebo néjaka problémova situace

a jak ji fesit. Chtéla by, aby se na fakulté probirala vice do hloubky specialni pedagogika.

,,No a mé jesté teda napadlo, zZe jako jsem nezazila na téch skoldach zZadnyho probléemovyho
Zdka a to mam ted ve tride dva. Jako jak k nim pristupovat nebo jak to tém ostatnim détem
Fict, ze mame 28 deéti a 2 potrebujou prosté mit neustdly dohled, ale totalné jako, uplné
nemiizes odejit od nich. A kdyz jako nechces je uplné eliminovat od téch ostatnich, ale musis
prosté, protoze ta 1 holcicka nam tieba mldtila ty ostatni déti a prosté jako musis chrdnit ty
ostatni deti. Tak jak to mas délat, kdyz tam mas 27 déti a 1, tak to musis uprednostiovat
vetsinu, Ze jo, i kdyz nechces, tak stejné to tak je. A jako kdyz pak musis jednat s rodicema,
at’ ji daji na zvlastni Skolu nebo na specialni, tak oni nechtéj, tak co s tim. Takze aby tam
bylo vice specialni pedagogiky na fakulté, té bylo opravdu malo. Abychom védéli, které deti
treba posilat do poradny, to ja viibec nevim, podle ceho to mam urcovat, jaké musi byt
duvody. A pak jak k doporucenim z poradny pristupovat, jak moc je dodrzovat, kdyz dostanu
chlapecka, a Ze ma adhd a at' ma treba min ukolu, tak o kolik min, kde je ta mira a hranice

’

oproti ostatnim détem. TakzZe vice specidlni pedagogiky, ty tam chybelo hodné.’

Obe¢ pani ucitelky zminuji, ze ve sv€ praxi neni ¢as na pfipravy v takové mite, jak bylo po

nich pozadovano na fakulté.

M:,, Mé prekvapilo, jak jsem rychle spadla z narokii udélat si pripravy. Myslela jsem si, jak
prosté prijdu a budu délat pripravy furt furt furt a najednou to proste jako nejde a chodim a
improvizuju, protoze predstava, ze po celym dnu, co Fesis, jako co ucis dopoledne, pak
sednes pocitaci a resis veSkerou administrativu a resis rodice a déti a ted prosté furt je néco,
akce ruzny, porady a vSechno, to bych se k tomu dostala az vecer viastne, sednout si k tém

pripravam. Takze jako takovy ty pripravy, co jsme si délali na vejsce a travili jsme tim fakt
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treba 2 dny v kuse, pripravu na jednu hodinu, tak to neni, takze jsem rada, ze si obcas udélam

3

jako kde budeme v ucebnici a jaky budu mit aktivity k tom.

K: ,, Ja si myslim, Ze by na fakulté nemuseli klast takovy naroky na tu pripravu, aby to byla
uplne perfektni hodina podle papiru a pak, kdyz tam néco nesedelo, tak ti proste vynadali,
proc to tam nemas. Pak jsem se bdla, abych u vs§eho méla cil, kazda hodina, kazda aktivita
musela mit nejaky cil a prosté v realite nad tim tolik nepremyslis, uz jakoby trosku
improvizujes, vis, jak to na sebe jako navazuje, takze to mé prekvapilo, Ze jakoby umim

improvizovat.

S nastavenim pfiprav souvisi i nastaveni cilti hodiny. S tim pani uc¢itelka K trochu bojuje. A
co se tyce reflexi, ty také moc nestiha. ,, Neumim si urcit, jakej bude cil ty hodiny. Jako ikdyz
se nas to snazili naucit, tak ja prosté nevim, jakej bude cil. Fakulta nas to ucila az moc na
silu teda, Ze musite mit néjakej cil a jinak to nejde, ale tak to v redlu vitbec neni. Ja si jako
reknu, musime se naucit tyhle icka, to treba do konce mésice, ale neni to jako na kazdou
hodinu. Ja prosté vim, co mam naucit a proc si to konkretizovat jakoby uplné do minimdlnich

tech cilu?

Jeste mé teda prekvapilo to, Ze reflexe na konci hodiny absolutné nestihas. Ty jses rada, zZe
dodelas ucivo, jesté pres prestavku obcas jedeme a neni to vitbec jak na praxich, ze na kazdy
hodiné musi bejt na konci reflexe. Ja délam maximalné na konci tydne, Ze si s téma détma

¢

projdem co nam slo, co nam neslo, ale to je vsechno. Prosté to nestihas. ‘

Pani ucitelka K také nardzi na specializace vyucované na fakulté. Ve tfetim ro¢niku si totiz
studenti voli specializace jazyku ¢i vychov. Jedno z toho je poté vice rozvijeno. Zbytku se

ale dal nikdo nevénuje, kazdopadné to poté ucitelé musi stejné vyucovat.

., A taky teda jako jsme meli 1 specializaci, ze jo a ja ucim vsechny. TakzZe ucim hudebku,
vytvarku a telocvik. A kdyz jsme $Sli treba na telocvik, tak jako ja viibec nevédela, co s téma
détma mam délat, jak je mam ucit treba kotoul. To jsme se treba vitbec neucili, jak to mame
ucit, my ho méli jen na gymnastice udélat a méli jsme splnéno. A stejné, jak mam ucit kotoul
28 deti. 1 tam kontrolujes, 27 stoji ve fronté a nestoji prosté v klidu, nemds tam ten prostor

to naucit. Takze jako ten télak byl podle mé hodne malo, no. Fakt byl hodné mdlo. A to stejné
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hudebka, taky jako naplanuj hudebku jako od zacatku do konce. No prosté jako myslim si,

Ze jako planovali jsme si matiky, cestiny, to umime perfekitné, ale specky vibec.

Pani ucitelka M jesté navazuje na nedostate¢nou ptipravu ohledn¢ jazyku. ,,Jo a co urcité
chybélo, je anglictina, tu jsme méli jen v 1.semestru a to byla cista teorie jen. Anglictinu ted’
taky ucim a treba didaktiku anglictiny jsme vitbec neméli, takze toho bylo hodné malo tenkrat

no. Prosté jsme méli jen nasi specku a z ostatniho skoro nic. “

Co si pani ucitelka M z fakulty ceni, je umét se zreflektovat. ,,Zase to nas trosku fakulta
naucila tu reflexi, sebereflexi. To jsem jako pred nastupem na fakultu vitbec netusila, Ze bych

I3

se ja méla sama pochvalit, zhodnotit. A tohle si myslim, ze k tomu vedeme ty déti.

S obavami je pani ucitelky obcas potykaji. Ob¢ je shodly na tom, ze kazdy den ocekavaji,
jaké trable se ten den stanou a co vSechno budou muset fesit. A kdyZ uz se néco stane

vazného, tak jak a kam to zapsat.

K: ,,Prosté porad resis, co se stane, protoze jako kazZdej den se néco resi, na to nds nikdo
nepripravil, ze se porad néco vychovné resi. Treba na télaku, furt nekdo pada, furt resis

‘

vztahy, hadky, ze porad nékdo podvadi a tim pak prosté zabijeme klidné celou hodinu. *

M: ,,A nebo, kdyz treba nekdo spadne, ze jo? Jak rozeznat, jestli je to vazny nebo ne, protoze
fakt, jako jsou déti, ktery nebreci, kdyz je fakt to boli hodné a pak jsou déti, ktery breci, kdyz
se jako odrou malinko. Jo, takzZe jakoby na télocviku jsem asi nejvic nervozni, protoze je to
¢im dal tim horsi. Resit tieba zlomenou rukou. Tak to se musi zapsat do knihy vrazii. Ted' to
popsat presné, Ze jo, aby nahodou, kdyby fakt to byl velkej priiser, tak to pak bude na tebe,
Zes to Spatné zapsala. Ale prece kdyz nékdo furt pada, tak to tam prosté nebudu vsechno

«

psat. Kazdy odreny koleno. *

Pani ucitelku M v praxi také prekvapila komunikace a chovani nékterych rodict. Zejména
to, Ze jsou schopni kvili blbosti psat pani ulitelce klidné i v nedé€li rdno. ,,...nebo i v noci,
Ze nemaj zadnej respekt vici casu mimo praci. A jako zZe kdyz uz pisou, tak Ze by napsali
dobry den, moc se omlouvam, Ze rusim v nedeli, ale potieboval bych tohle akutné védet, néco
déje, bla bla bla, ale oni napisou dobry den, reknéete mi tohle a tohle a hned. Takze tohle mi

Jjako vadi. Protoze si myslim, Ze se fakt snazim nastavit néjakej ten jako vztah, protoze mame
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treba jako spolecnou whatsappovou skupinu a tak, ale Ze pak oni toho zacnou vyuzivat. Ale

samoziejmé ne vsichni, je to minimum, ale i to minimum té dokaze pékné nastvat. “

Co by chtéla pani ucitelka M do budoucna zlepsit, je, jak zminovala jiz diive, zlepsit cile
svych hodin. ,, Ty cile zlepsit no. A proste aby to ty déti videély, co vSechno se naucily, protoze
oni pak za mnou vzdycky prijdou a ze se nic nenaucily, tak abychom si to treba otevreli a
koukli se, hele tohle jste se naucili, tohle jste na zacatku neuméli a ted uz umite. A to se da
prave na téch reflexnich hodindch a cilech a tak dobre ukazat. No tak na to se vic zamérit,

aby oni videéli ten pokrok sami, protoze to oni jako nevidej no. “

Pani ucitelka K by rada zapracovala sama na sob¢ a své praci. ,,Ja mozna jesté néjakou
sebereflexi svoji a jeste jako sama si Fict ted uz zastav a nedélej néco na vkor néceho jinyho,
protoze si myslim, Ze to tak casto je. Jak jsme mlady, chceme to dohnat, vSechny ty ostatni
kolegyné, tak toho délame obcas vic, nez bychom méli. Treba veskery karticky a serepeticky
Jjsou obcas uplné zbytecny. Jo jako laminujes se s tim celej vikend a pak to vyuzijes jednou,

takze fakt jako je lepsi najit material, ktery jako vyuzijes celej rok hezky. *

Zacinajicim ucitelim by pani ucitelky doporucily spoustu cennych rad. Za mé jsou velmi
dulezité, proto sem vkladdm vSechny dohromady.

., Hlavné neprepalit zacatek. Nedeélat si milion pomiicek, milion materialii.

Jo presné, jako je to zbytecny, jako nejdriv si vyzkouset, co vSechno potiebujes. Pak si néco
dodeélat, kdyztak nebo vidycky se da vsechno pujcit od kolegii nebo prosté jsou ruzny
pomiicky ve skole, nekupovat, neutracet milion penéz, protoze fakt je to casto jako zbytecny

a nemusis mit uplné vsechno.

Najit si taky néjakej ten cas mimo tu Skolu, no vite jako chodit nékam cvicit, béhat, mit asi

kamarady, ktery neuci jenom.
Netahat si Skolu domi.

Jo to vitbec, jako kdyz jdes spat a myslis na Skolu, to je spatné. A je to fakt tézky to nedélat,
prosté se snazit unavit néjak jinak, aby sis lehla a spala no. A nedélat si nic z toho, Ze

kolegyné ma uplné dokonale vyzdobenou tridu a uplné vsechno skvely.
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A néjak jako vic vérit sobé a jako myslim, Ze ta skola nam dala tolik, abychom se nebali tam
si jit stoupnout a oducit, néjaky zdklady proste mame, takze jako bych se toho nebdla a

nechat si poradit, ale mit i svoji hlavu furt no.

A Ze je dilezity si najit s rodicema, co kazdymu vyhovuje. Jako jakej vztah si nastavit, zZe
kazdej ucitel je jinej, nekdo chce byt prosté odtazitej a viibec se s nima nebavit nebo napsat
nejakej email maximalné a tim jako skoncit a nékdo chce mit jako bliz ty rodice. No, tak to
se taky kazdej musi najit sam.

A nedélat si z toho hlavu, kdyz se najde néjaky rodic, kterej te posle do hdje obcas, to tak

«

prosté je.*

4.3.8 Rozhovor ¢. 9
Charakteristika respondenta: 28 let, u¢i tietim rokem na statni zakladni skole ve funkei tfidni

ucitelky v 5.tfid¢

Pani ucitelka uci tfetim rokem na statni zékladni Skole a neddvno zacala ucit ve své druhé
tiide. Zakt mé 33.

Z fakulty si pani ucitelka odnesla do praxe naptiklad tvorbu portfolia pro Asistentské praxe,
ze kterého prvni rok ve Skole Cerpala aktivity. Déle si také velmi ceni svou specializaci,
vytvarnou vychovu. ,,4 co jesté urcité zpétné ocenuju, byla vyuka na moji specializaci,
vytvarny vychovée. Tam to bylo super a tam nas fakt pripravili do praxe. ZaZivali jsme si
vSechno na viastni kizi, vSechno jsme spolecné tvorili, navstévovali galerie a tak. A na
vyucujicich bylo videt, Ze je to bavi a hlavné to byli ucitelé, kteri sami na zakladnich skolach
ucili, takze to bylo hodné zndt a hodné nam to dalo. Takze myho vybéru specializace si moc

cenim, tam to bylo skvely.

Co by pro lepsi ptipravenost do profese ocenila béhem studia jsou praxe a situace v nich.
,Vic praxi. Vic redlnejch situaci...vSechny modelovy situace, na kterejch nam béhem
semindrii vyucujici néco modelovali, byli bud uplné idedlni nebo uplné prehnany. Kdyz to

vidim ted’ z pohledu ucitelky, tak to tak v praxi vitbec neni. *

Na co nebyla pani ulitelka pfipravend, byla IT oblast. ,,Jako jak vypliiovat online tridnici,
kolik je vSemoznejch BOZP opatreni, ktery tam musej bejt napsany, jak i treba zapisovat

riizna hlaseni a tak. Kazda Skola ma jinej systém, ale jsou hodné na podobny bazi, takze
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prosté néjakej, ja nevim, tutoridl, jak na to. A vitbec néjakej seminar na to, jak treba psat
SVP. Ve skole nam eknou, at si to na celej rok sepisem a my viibec netusime, jak to ma

vypadat, jak na to, co se od nas ocekava a tak.

Co ji ale v praxi nejvice piekvapilo bylo to, ze se skoro zadna hodina nevyuzije celd k uceni.
,,Prosté jesté jsem nezaZila, Ze by se to cely vénovalo ucivu. Minimalné néjaka cast se porad
zdrzuje vychovnyma opatienima. Porad resime néjaky nezZadouci chovani, porad ty zZaky
musim usmernovat a mluvit jim do duse. To zabere fakt hrozné casu a clovek pak prosté ma
nejak naplanovou tu hodinu, pred hodinou se ale treba zZaci porvou nebo pohadaj, a

samozrejmé pak nemiizeme zacit se zvonénim pocitat, ale musime vyresit tu situaci.

Naro¢né je pro pani ucitelku viibec pracovat s kolektivem, kde je opravdu velky pocet zaka.
,,A taky mé prekvapilo jak moc narvany tridy jsou. Aby se v rocniku sesly 3 tridy, kde je 31-
33 zdku, to je fakt Sileny. To je pak uplné jind prace, nez ve tridé s 25 Zaky, i to je obrovskej
rozdil. Takze to mé prekvapilo, Ze nejsou néjaky rozumny maxima a Ze prosté v tridé s
takovymhle poctu zaki se pracuje fakt narocné a vétsinou na ukor téch rychlejsich deti,
protoze to tempo je taky hodné rozdilny a jiny. A taky kolik déti s PLPP ve tridé miize byt a
Jjak to ma pak clovek vsechno stihat, pripravit aktivity pro rychliky, pripravit pro stied tridy,
pak specialni cviceni pro vSechny pozadavky deéti s PLPP, to je fakt narocny.

Obecné v praci s détmi s planem pedagogické podpory, tedy s PLPP, obcas hleda pani
ucitelka miru, kde se stetava plan a vychova. ,,...prdce s détma s PLPP. To bych vlastné
taky na fakulte moc ocenila, kdyby se tam tomu vice vénovalo. Kde treba najit tu hranici,
kde konci porucha a kde zacina jen to, Ze je to dité nevychovany. To mi déla docela potize a
s tim bojuju. Protoze dité je pak drzy, nepracuje, dostane Spatnou znamku a rodic se
odvolava, ze prece za to ale nemiize, Ze je to ta jeho porucha...tak to je taky narocny na to

to nejak uchopit, ze jo.

Ohledné odchodu ze Skolstvi citi pani u€itelka obcas slabou chvilku z vy€erpani. ,, Uvazovala
jsem maximalné treba na odchod na materskou. Obcas mam slabou chvilku, protoze se
clovek prosté strasné snazi, pripravuje hodiny jak blazen, vénuje tomu hrozné casu, a pak se
to treba nepovede, nedostane Zadnyho ocenéni jak od deéti, tak i treba od jejich rodicu, Ze to

berou prosté jako samoziejmost, a obcas mé ta frustrace z toho hodné unavuje. Ale beru
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tuhle praci jako svy poslani, fakt cejtim, ze jsem se pro tuhle praci narodila a moc mé bavi,

3

takze bych rada, kdybych v ni jesté nejaky léta pokracovala. Ale clovéek prosté nikdy nevi.

Zacinajicim uciteliim by pani uclitelka poradila obhlédnout si pfed zacatkem profese co
nejvice skol, nez si vyberou tu svoji. ,,Kazda je Skola je opravdu uplné jina a je potreba, aby
vam sedla. A na zacatku praxe aby hned nesli do tiidnictvi, ale vyzkouseli si nejdriv aspon
jedno pololeti parovou vyuku. To beru jako obri plus a ulehceni zacatku praxe, protoze si
v§echno v ty parovy vyuce okoukate, vyzkousite a nelezi to vSechno primo na vas, takze tam
jeste neni ta velka zodpovédnost za tridnictvi, mate proste daleko vic casu se zajet a vSe se

naucit, nez se jede ve tridnictvi naostro.

4.3.9 Rozhovor ¢. 10

Charakteristika respondenta: 28 let, uci teti rokem na statni zdkladni Skole v Praze 4

Prvni rok ucila pani ucitelka ve funkci parové pani ucitelky ve dvou tfidach, v prvni a druhé.
Poté druhacky ve treti tfidé po kolegyni pievzala a letos v zafi s nimi zacala 4.tfidu. Ve tiidé
ma 30 zaku.

Na svou praxi by se pani ucitelka citila vice ptfipravend, pokud by zazila beéhem studia vice
praxi. ,,Protoze jako ten ndstup do té prace a ta realita je pak jako Sok hroznej a ja jsem
docela stresar a rada se teda na ty véci fakt pripravim a vlastné potom, co jsem néjak jako
dokoncila vSechny rocniky, tak mé to hrozné jako désilo a méla jsem pocit, Ze jsem si toho

‘

nezazila tolik abych jako naostro ucila. *

Zazité praxe béhem studia ji daly opravdu hodné zkuSenosti a velmi si jich ceni. Né&jaké by
rada prodlouzila, naptiklad praxe z hodin matematiky. ,, Treba si pamatuji, Ze z matematiky
Jjsme snad za ten semestr oducili jenom jednu hodinu, protoze jsme se vsichni museli vystridat
a kolikrat se to treba ani nepovedlo. Takze ty profesorky nam rekli spoustu veci, co treba
bylo Spatne, takze sis oducila treba jednu hodinu za ten semestr a vilastné si z toho méla
akorat jesté hrozny pocit, ze kdyby to bylo fakt treba jednou tejdné nebo jednou za 14 dni,
tak se z toho miiZe$ poucit a pristé to vyzkouset znovu, ale takhle to prosté nevis. Ten prostor
pro to byl az na téch souvislych praxich, jako naopak to bylo zase skvély, ale prislo mi to

3

vlastné malo a uz jako docela pozde, ze az v tom pataku. Takze za me mit vic praxi.
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Co by pani ucitelka také velmi ocenila, by bylo probrat vice t¢éma komunikace s rodici. Pfimo
pani ucitelka ma velmi neptijemnou udalost s maminkou z tfidnich schizek, kde opravdu
neveédéla, jak se v tu chvili zachovat a zachranit situaci. Libilo by se ji, kdyby vyucujici se
studenty sdileli jejich osobni zkuSenosti a tim je obohatili. ,,Jesté bych ocenila néco na téma
komunikace s rodicema. Protoze oni nam tam rekli jak ucit, co ucit a vlastné viibec ne to, s
¢im my se tady kazdy den potykame. Opravdu bych rekla, Ze dennodenné resime konflikty
mezi detmi, kolikrat Fesime konflikty s rodicema. A to ti na fakulté nikdo nerekl, jak treba
reagovat, nebo prosté nejakou tu pomoc, protoze ted' je to takovej pokus omyl, Ze jo, jestli to
teda jako vyjde, nebo ne. Nekdy treba neco nedomyslim, tak priste uz se jako poucim a pristé
uz to udelam jinak, ale kdyby prece jenom jako na ty fakulte rekli i néjaky zkusenosti z jejich
Zivota, treba osobniho. Ja vim, Ze jednou jsme meéli néjakou profesorku, kterd ucila na
zdkladce, a ta nam Fikala rizny zkuSenosti, ze tady se mi stalo tieba to a to s jednim tatinkem
a my jsme to jako studenti hrozné hitali a hrozné nas to bavilo. Ale bylo to fakt jako jednou

«

za semestr a vlastné byla jedina.

Piekvapena byla pani ucitelka v praxi z komplexnosti ucitelské profese. Necekala, kolik ji
toho za den ceka. ,,4si celkové, jak je to hrozné komplexni zaméstnani, jakoby ta profese, ze
je toho strasné moc. A co v§echno se jako ten den nebo o jednu hodinu stane, na co vsechno
musim myslet? Co vSechno musim jako zkombinovat, zZe to mé prosté predtim viibec
nenapadlo. A presne, Ze to neni jenom o tom uceni o oducim si tady hodinu ceskyho jazyka,
ale zZe furt resime nejaky problémy, treba kdo co nema, porad jedeme néjaky poucovani,
vysvétlovani, vychovu...to podle mé malokomu dojde, kolik prace kolem toho je, zZe to neni

I3

jen to samotny uceni.

S détmi se ale pani ucitelce pracuje velmi dobfe a kdyz je n&jaka svizelna situace, tak je poté
o to vic rada, kdyz to zvladne a profesné na sebe miize byt pySna. ,,Jd jako obecné mam rada
tu praci s téma détma. Ze i kdyz jako kolikrdt jsem tieba nastvand, nebo resime prosté furt
neco, tak vidycky mam uplné hroznou radost, Ze jsem tieba budto situaci zviladla, Ze jsem si
vlastné rekla, ty jo, a ted jsem to krasné zvladla, to Slo uplne samo ze mé a vyresila jsem
treba nejakou situaci s détma fakt dobre. Protoze mam pocit, Ze hodné jsme pracovali s
detma treba na téch vztazich a vSem a Ze je tedkon hrozné videt, jak se to vyplaci. Jakoby i

tak furt néco resime, ale ty deéti s tim uméj pracovat. Pochopi to, priznaji to a zZe uz jako
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vidim, Ze se to vyplaci a Ze vlastné to usili, které do toho davam, Ze to prosté jako je hrozné

znat a to je pak jako hezky no.

Ve skole, kde pani ucitelka uci, méla od zacatku dostatecnou podporu. ,, Tak urcité v rocniku
Jjsem hodné konzultovala. To jsem mohla i prijit za ucitelkama, co byly obé hodné zkuseny,
a kdykoliv jsem za nima prisia, tak mi jako poradily, daly sviij nazor. Pak jsem méla uvadeéjici
ucitelku. A vlastné tady u nas na skole byly schiizky novacku, kam jsme teda jako chodili
vSichni novi ucitelé a asistenti jednou mésicne. Tam jsme se mohli vzdycky na néco zeptat,
nebo prosté resit cokoliv nas jako trapilo a zase to vedli zkuseni ucitelé, kteri nam jako
poradili s ¢imkoliv, nebo nas naopak jako presmérovali k nékomu, za kym jit, co zjistit a
nebylo to jenom ohledné uceni, ale i celkové chod skoly presné, zZe to vysvetlili, rekli, jak to
funguje, protoze prece jenom kazda Skola je trosku jina a jesté na zacdtku to prosté jsem

netusila vitbec, co a jak. "

Pti ptipravé na vyuku déla pani ucitelce problém hledat cile hodin. ,,No tFeba v matematice
je pro mé vzdycky problém najit cil ty hodiny, protoze jak mame Hejného matematiku, tak
vetsinou je tam strasné moc prostiedi. Tak viastné se mi to hrozné tézko jako propojuje.
Vilastné neumim se moc jako zamérovat na ty cile, aby to viastné davalo smysl. A to vim, Ze
s tim jsem méla problém uz jako i na vejsce, Ze vzdycky, kdyz to po nds nékdo chtél, co je ten
cil ty hodiny, tak ja viastné viibec jako nevédéla, jak to z toho vytahnout. Prosté jsem si
vzdycky myslela, Ze to je to, cemu se vénujes jako nejvic tu hodinu. Ale prijde mi, Ze v

‘

nékterych hodindch se to prosté hrozné tézko hleda.*

Ptestoze pani ulitelku prace s détmi bavi, kdyz se ma zamyslet nad odchodem ze Skolstvi,
uz nad né¢im takovym premyslela. Spise ale nez ted’, premysli pani ucitelka o budoucnosti.
,,Spis tak jako do budoucna jsem o tom premejslela, Ze jako momentalné v blizky budoucnosti
ne, ale kdyz si uvedomim, ze ted mi 28 a jak je to vlastné narocny, tak si neumim predstavit,
Ze to budu délat treba 60. Moznd je to i tim, Ze tady mame téch 30 déti. Kdyby to byla mensi
Skola s méné détmi, tak by to tireba bylo lepsi. Nevim, nemdm to srovnani, ale viastné si
myslim, Ze je to prosté fakt narocny. Ze na to ¢lovék musi mit néjakou tu naturu, Ze to tieba
nechd fakt ve skole, dal se nestresuje, moznd k tomu ma i tfeba jiny pristup. Ale ja pro sebe

3

si nejsem si jista, jestli to vlastné jako zvladnu. *
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Budoucim uciteliim by pani ucitelka doporucila si vyzkouset parovou vyuku, nez se pusti do
ttidnictvi. ,,Pokud je vice skol, jako ta nasSe, kde jsou parové vyuky, tak jako zacit uz behem
toho studia nekde ucit. Chdpu, Ze ne kazdej si troufne, ja bych si na to asi taky netroufla
prosté ve tretdku jit jako do tiidnictvi. Ale pokud jsou Skoly, kde umoziiujou tieba jenom
polovicni uvazek, nebo jenom jako takhle si néco ucit, tak si myslim, Ze jeden rok da nekomu
vic nez cely studium pomalu. Aby si prosté okoukali, co jim prijde dobry, co jim prijde spatny.

Aby videli jako co nejvic prosté, nez se stanou téma tridnima. “
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5 Zavérec¢né shrnuti vysledki

Pro vyhodnoceni vysledkl jsem vychdzela z kompletnich rozhovort, které mtizete najit v
ptilohéch této diplomové prace. Rozhovory pfinaseji komplexni pohled zacinajicich ucditelt
na jejich prvni zkuSenosti v praxi. Zamétuji se na kli€ové oblasti prechodu z teorie do praxe,
jakou podporu maji ucitelé na skolach, jejich nejvétsi trable a vyzvy, radosti, komunikaci s
rodic¢i a 1 navrhy pro zlepseni pfipravy. Vypovédi jednotlivych ucitelt odhaluji rozdily mezi
teoretickou pfipravou na fakulté a realitou Skolniho prostedi. Pfi vyhodnocovani jsem se
rovnéz zaméfila na svou hlavni vyzkumnou otdzku: Jaké problémy a vyzvy nejcastéji
zazivaji zacinajici ucitelé v Ceském vzdelavacim systému, jak vnimaji svou pfipravenost na

pedagogickou praxi?

Co se tyka teoretické pripravy na fakulté, tak ta byla ¢asto vnimana jako kvalitni a dostacujici
v oblastech jako didaktika nebo zakladni pedagogické hodnoty. Kazdopadné v praxi
ucitelim chybély praktické znalosti, naptiklad v oblasti administrativy, Skolské legislativy
nebo dlouhodobého planovani vyuky. Velkd c¢ast respondenti zminuje nedostatek
prilezitosti k propojeni teorie s praxi béhem studia. Mnozi, kteti meli moznost zacit ucit jiz
béhem studia, si tuto zkuSenost pochvaluji a doporucuji ji ostatnim. Tato zkuSenost jim

umoznila lépe pochopit potieby zaki, kazdodenni povinnosti ucitele i celkovy chod Skoly.

Respondenti také vyzdvihli nutnost lepsi pfipravy na redlné problémy, jako je jednani s
rodici, feSeni konfliktnich situaci ve tfidé nebo pfizptisobovani vyuky détem s raznymi
schopnostmi. Ocenili by zabyvat se vice do hloubky specidlni pedagogikou. Neékteti
respondenti by uvitali 1 vét§i zamé&feni na psychohygienu, ktera by jim pomohla zvladat stres

a vycerpani z praxe.

Ohledné¢ podpory na Skolach byly zkuSenosti velmi riznorodé. Nékteii ucitelé méli na
Skolach své uvadéjici ucitele, ktefi jim poskytovali cenné rady a oporu. Jini se museli
spoléhat na ochotné kolegy, ktefi jim v nesnazi pomohli, a¢koli systémova podpora chybéla.
Nekteré skoly umoznovaly novackim setkdvani, kde mohli sdilet zazitky, diskutovat o
problémech a navzajem se podporovat. V piipadech, kde tato podpora vazla, méli ulitelé

tendenci citit vétsi nejistotu a stres, coz ovliviiovalo jejich schopnost plné€ se vénovat vyuce.
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V otazkach na naro¢né a slozité situace ucitelé odpovidali velmi podobné. Za jedno z
nejveétsich uskali povazovali udrzeni pozornosti a discipliny zakt, zejména v pocetnéjSich
tfidach, kde individualni piistup neni vzdy mozny. Casto také zmitiovali vysoké mnozstvi
vychovnych problémt, které bylo nutné béhem vyuky fesit, coz zabiralo ¢as urceny na
vzdélavani. Tuto zatéz jeste zvysovaly pozadavky rodict. Negativni reakce rodicli na néktera

rozhodnuti ucitelé prekvapily, stejné jako nedostatek jejich ochoty ke spolupraci.

Dal$im casto zminiovanym problémem byla zat€z spojend s administrativni praci. Ucitelé se
citili zavaleni nejen planovanim a organizaci vyuky, ale také vypliiovanim raznych
dokumenti a feSenim $kolni administrativy. Tato oblast pro n¢ byla ¢asové i odborn¢ velmi

narocna a ptipravovala je 0 moznost vénovat vice ¢asu ptimé praci s détmi.

Na druhé strané vSak ucitelé Casto uvadeéli, ze jejich nejvetsi motivaci a zdrojem radosti z
préace byly pozitivni zpétné vazby od Zaki a uspéchy ve vyuce. Citili uspokojeni, kdyz vidéli
pokroky svych zakt, a kdyz se jim podatilo dosdhnout stanovenych cilti. Néktefi zminovali,

ze tyto okamziky prispély k jejich piesvédceni, ze jejich prace mé smysl.

Jednim z vyraznych témat rozhovorti byla otdzka odchodu zacinajicich ulitell ze Skolstvi.
Ucitelé Casto zminovali, Ze uvaZovali o odchodu zejména v momentech psychického
vyCerpani, které provazelo jejich prvni mésice praxe. Velkou roli hraly konflikty s rodici.
Casté byly situace, kdy ucitelé museli obhajovat svd rozhodnuti, coz vnimali jako
demotivujici a vyC€erpavajici. DalSim divodem byly nedostate¢né podpiirné systémy na
nékterych Skolach, kde se ucitelé citili osamoceni pii feSeni problémi, a to jak s détmi, tak
s administrativnimi povinnostmi. K myslenkdm na odchod pfispival také celkovy nedostatek
spolecenského uznani této profese a nizké ohodnoceni ve srovnani s ndrocnosti prace.
Piestoze mnoho uciteli nachazelo radost a smysl své prace ve vzdélavani zaku, tiha

negativnich zkuSenosti je nékdy ptivedla k ivahdm o zméné povolani.

Zacinajici ucitelé by pro svou praxi ocenili del§i a strukturovangjsi praxe na Skolach v
prubéhu studia, které by zahrnovaly vice ptilezitosti k feSeni redlnych problémt. Dale by
uvitali vét$i diraz na vyuku Skolské legislativy, pravnich a administrativnich aspektt
ucitelské profese, stejné jako na préaci s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
Zminéna byla také potieba nacviku komunikace s rodici, ktera by pomohla 1épe zvladat

sloZité situace v budouct praxi.
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Zavér

Diplomovou praci Prvni roky v praxi: pohled ugitelt, absolventt Ugitelstvi pro 1. stupeit ZS
jsem vypracovavala na zékladné¢ poznatkd z odborné literatury, vlastnich zkuSenosti a
rozhovori se zac¢inajicimi uciteli. V Givodu jsem si stanovila cil prace, pro ktery jsem méla
zjistit, s jakymi problémy se zacinajici ucitelé nejCastéji setkavaji, jak se citi byt na svou
praci po absolvovani studia pfipraveni a popi. co by od fakulty pro svou lepsi pfipravenost

ocenili.

Na pocatku této prace jsem ale planovala zkoumat zkuSenosti jak zacinajicich, tak i
zkuSenych ucitelid. Chtéla jsem obéma skupindm poloZit stejné otdzky a porovnat jejich
pohledy, abych zjistila, v ¢em se shoduji a kde naopak vnimaji rozdily. Nicméné béhem
prvnich rozhovort jsem si uvédomila, ze zacinajici ucitelé ptinaseji mnozstvi opakujicich se
a velmi podnétnych témat, ktera si zaslouzi samostatnou pozornost. Proto jsem se rozhodla
zamétit vyzkum pouze na tuto skupinu. Tento posun umoznil hloubéji se zabyvat problémy
a vyzvami, se kterymi se zacinajici ucitelé potykaji, a pfinést detailng;si pohled na jejich
zkuSenosti.

Vyzkum ukazal, ze ptechod z fakulty do praxe je pro vétSinu zacinajicich uciteldt narocny.
Zatimco teoretickd ptiprava byla obecné hodnocena jako kvalitni, ucitelé si Casto stézovali
na nedostatek praktickych znalosti, naptiklad v oblasti administrativy, Skolské legislativy
nebo planovani vyuky. Chybéla jim také piiprava na specifické situace, jako je komunikace
s rodi€i nebo prace s tfidni dynamikou. Naopak ocenili moZnost praxe béhem studia, ktera
jim pomohla lépe pochopit potfeby zakli a fungovani Skolniho prostiedi. Z rozhovort
vyplynulo, ze systém podpory zacinajicich ucitelti na $kolach je velmi rozdilny. Nékteti
ucitelé méli k dispozici uvadgjici ucitele nebo kolegy, kteti jim pomahali, jini se museli

spoléhat sami na sebe. Tam, kde podpora chybéla, se objevovaly pocity nejistoty a frustrace.

Samotné zpracovani této prace probihalo v nékolika fazich. Od analyzy teoretickych zdroja
pfes planovani a realizaci rozhovorl az po jejich vyhodnoceni. Vyznamnou hodnotu této
prace tvoii pravé autentické vypovédi zacinajicich uciteld, které odhaluji nejen jejich
problémy, ale také radosti a motivace. Prace se také potykala s omezenymi kapacitami.
Vzhledem k ¢asovym a organizaénim moznostem nebylo mozné zahrnout vétSi pocet

respondentl ¢i se hloub&ji vénovat zkusenostem uvadéjicich uciteld a vedeni Skol. To by
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vSak mohlo byt pfedmétem budouciho vyzkumu. Zajimavé by bylo naptiklad zkoumat
efektivitu riznych forem podpory zacinajicich ucitel nebo dlouhodobé dopady jejich

prvnich let v praxi na jejich profesni dréahu.

Zjisténi této prace ukazuji, Ze pro zlepSeni piipravy uciteli by bylo vhodné zavést delsi a
strukturovangjsi praxe, které by vice odrazely realitu Skolniho prostiedi. Studenti by ocenili
vetsi zaméfeni na praktické dovednosti, jako je vedeni tfidni dokumentace, komunikace s
rodi¢i nebo zvladani kazné€. Zaroven by bylo pfinosné, aby skoly poskytovaly systematickou
podporu zacinajicim uciteliim, naptiklad formou mentoringu nebo adaptac¢nich programi.
Zajimavé by bylo také zkoumat, jaké formy podpory jsou pro zacinajici ucitele

nejefektivnéjsi a jak se jejich potfeby méni v pribéhu prvnich let praxe.

Prace poskytuje podnéty, jak zlepsit ptipravu budoucich ucitelti a usnadnit jim pfechod do
praxe. Doufadm, ze ziskané poznatky budou uzite¢né nejen pro pedagogické fakulty a Skoly,
ale i pro samotné ucitele, ktefi v této narocné, ale smysluplné profesi zacinaji. Vérim, ze
zjisténi této diplomové prace mohou ptispét k Sirsi diskuzi o potiebach zacinajicich ucitelt

a o tom, jak je co nejlépe podpofit na jejich cesté k profesnimu tspéchu a spokojenosti.
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Potvrzuji, ze jsem diplomovou praci na téma Prvni roky v praxi: pohled ucitelt, absolvent

Utitelstvi pro 1. stupefi ZS vypracovala bez pouziti nastrojt umélé inteligence.
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Seznam priloh

Ptiloha 1 — Rozhovor ¢€.1
Ptiloha 2 — Rozhovor ¢.2
Ptiloha 3 — Rozhovor ¢.3
Ptiloha 4 — Rozhovor ¢.4
Ptiloha 5 — Rozhovor €.5
Ptiloha 6 — Rozhovor ¢.6
Ptiloha 7 — Rozhovor ¢.7 a 8
Ptiloha 8 — Rozhovor ¢.9
Ptiloha 9 — Rozhovor ¢.10

Priloha 1

1. Jak dlouho ucis?

Uc¢im od zafi.

2. A jakou funkci zastavd$ momentalné tiidni ucitel, parovy ucitel, asistent?

Jsem parovy ucitel, z toho jedno pololeti jsem méla hodiny vytvarky, ale jako samostatné,
jinak parova ucitelka ve druhé tfid¢ a ve Ctvrté tiide.

3. A kolik hodin mas tydné&.?

Tydné ve Skole? 10 hodin. Plus, teda ptipravy doma, ale tady 10 hodin.

4. Jak dlouho jsi zacala po ukonéeni studia ucit, nebo jestli si uZ v pribéhu zacala ucit?

Ucit jsem zacala v pribéhu studia ve ¢tvrtém ro¢niku Pedagogické fakulty. Obor ucitelstvi,
pro prvni stupent. A jakoby praxi s détma mam dlouhodobéjsi, ale to spi§S volnocasova
pedagogika, a co se ty¢e piimo jako pedagogiky zakladniho vzdé&lavani, tak je to tady ted’ko

od zati. Takze jsem zacala pfed ukoncenim studia jeSte.
5. Skola, na ktery momentalné ucis, je tvoje prvni?
Ano, moje prvni $kola, na ktery u¢im.

6. Jak t& fakulta pfipravila na vykon ucitelské profese?
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Urciteé nejsem pripravena jako do zaméstnani jako. Ty zaméstnanecky vlastné jako vztahy
se zamg&stnavatelem, s ifadama a podobné. Myslim si, ze mam docela pevny zaklad v téch
hodnotach, jako jaky by mél ucitel byt. Co by mél teda zastavat za hodnoty, kam by m¢l
smétovat s témi détmi, jaky metody pouzivat, jaky formy stfidat, jak se néjak jako orientovat
v ty vyuce. Co si myslim, Ze jsem urcité nebyla pfipravena na takovy to rozvrzeni uc¢iva do
celyho roku, protoze to jsme na fakulté néjak nedélali dopodrobna nebo asi to je tézky
odhadnout taky na zéklad¢ tematickych plant, ktery ma kazda Skola jind. Tak je to trochu
jinak na kazdy Skole. TakZe to jsem ziskala az diky jako praxim, Ze si dokdzu pfedstavit co
v kterym ro¢niku se probira a co v ktery ¢asti roku ty décka zvladaji a rozhodné jsem nebyla
pfipravend na tu organizacni praci toho ucitele, coz si myslim, Ze to je ne-li az 50% mozna
toho co jako ucitel déla, neni to Gplné milj ptipad jako parovky. Ale kdyz vidim tfidni ucitele,
tak si myslim, ze opravdu velky procento ty prace je ta administrace, kterou nas podle mé

nikdo jako neprovadi na fakulté. To az v ty praxi.

7. A co ti pfi ptipraveé na ucitelskou profesi chybélo?

Co si myslim, Ze by mélo bejt vic zahrnuty, tak je opravdu ten zaméstnanecky jako pomér a
vztah. Ale nevim, jestli na vysokych Skolach, nebo uz tieba na stfednich. Jestli to neni uz
vlastn€ tloha stfednich $kol, protoze spousta lidi jde uz po stfedni nékam pracovat. Takze
mozna to trochu. Vim, Ze jsme se jako v nékterych pfedmétech dotkli ty legislativy,
Skolského zakoniku nebo prosté spi§ pedagogického zaméstnani, ale myslim si, Ze bych,
kdyby netikdm, aby na tom byl zaméteny cely predmét. Ale spis to tam do néceho jako jesteé
vic zapojit. Vim, ze jsme méli profesni etiku, ale tam jsme se uplné podle mé nezabyvali tim
jako - jo zabyvali jsme se tim, jak je brand ta role, nebo to povolani ucitele jako ve
spolecnosti. A jaky ma etické kodexy a podobné&, coz je velmi dilezity, ale myslim si, Ze z
ty pravni , z toho pravniho hlediska bych to klidné rozebrala vic, jaky my mame prava vuci
Skole vii¢i zaméstnanci viuci rodi¢im. Jaky naopak mame povinnosti, jestli to je teda opravdu
jako j tli madme plnou zodpovédnost za vzdélani, nebo jestli ta plnd zodpovédnost je na
rodi¢ich a jakoby vic jestli je to vlastné asi tieba prodiskutovat, rozebrat. Ze vic, ty prava

povinnosti viuci rodi¢iim, zaméstnanciim, zaktim vlastné a naopak.

67



To je asi jedna véc. No a pak samoziejmé, diky tomu, Ze jsem ted’konc byla v praxi a zaroven
studuju tak jako vidim, Ze to, Ze to je to nejlepsi, co jako muze byt, Ze jako probiha ta praxe
souvisle s tou teorii a vidim to tak, Ze spousta téch spoluzacek, ktery nejsou v praxi a chodéj
jenom jako na to studium, tak si vitbec nedokazu ptedstavit, nemaji to srovnani téch déti, jak
jako jaky maji dovednosti, ¢eho jsou schopni v rizném véku a podobné, protoze to prosté
tam neni, takze miize se fict klasicky jako vic mé&jme vic praxe, vic praxe na druhou stranu
ja si myslim, ze mame dost pfedmét, kde mame praxe, ale to jsou ty praxe, kde prosté
pracujes s kolektivem, ktery vliibec neznas, jse$ tam prosté hozena do vody, jako pracujes s
neznamou skupinou, takze tady dynamika tam je tipIn€ jin4, takze mozna vic vic dlouhodoby

praxe.
8. Co té nejvic v praxi piekvapilo doted?

Piekvapila mé neprofesionalita zaméstnavatele. Myslela jsem si, ze to bude vic
profesiondln€ a ze co se tyce jakoby od smluv, kdy trvalo podepsani i v fadu mésict, po
pristup vedeni. Pak m¢ hodné piekvapilo hodné moc rozdilny ptistup uciteld, i kdyz jsem si
myslela, ze vlastné kdyz jedes, kdyz Ze by Skola méla bejt jako vic jednotnd, protoZze ma
néjakou myslenku néjakou, néco, s ¢im se jako chlubi na vefejnosti, ale vlastné¢ potom
nepiipadd mi tady, ze to takhle vnimaji vSichni, Ze to je stejné to co, coz je samoziejmée
dobfte, Ze je to individudlni, ale vlastné jsem to neCekala, Ze to je az tolik ty rozdily v ty
vyuce. Pak mé piekvapilo, Ze tfeba takovahle $kola nemé podchyceny novy fady ucebnic,
ktery my jsme tady feSili. A nikdo to jakoby nevédé€l, coz nevim, ¢i je to chyba. Asi pani
zastupkyné, n€koho kdo objednaval ucebnice. Ale vlastné, ze, Ze se jakoby ne todleto ne

nehlidal.

A pak mé ale pozitivné prekvapilo samoziejmé, kolik je nabidek vzdélani, kolik je nabidek
néjakyho profesniho ristu, nejenom jako vzdélavaciho, ale i tady na ptd€ Skoly. Hmm,
prekvapilo mé asi sama na sobé€ jsem se prekvapila, Ze stale dok4zu asi improvizovat n¢jak
bejt docela pruzna v tom, co se d¢je a taky mé& piekvapilo to, ze €lovék hrozné rychle
propadne n¢jakym stereotypiim a néjakym vzorcim chovani, ktery vlastné tfeba ani nechce
délat, ale déla, Ze to prebira jako tak rizné od kolegt.

wewvr

9. A co je pro tebe ted’ ndro¢ny v praxi nejnaro¢néjsi?
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Nejnarocnéjsi je konec Skolniho roku, kdy déti, jakmile je teplo a hezky, tak chtéji byt nékde
jinde, takZe oni nedavaji nebo oni je to ve Skole moc nebavi uz, nas to nebavi, protoze déti
to nebavi. Takze to je pro m¢ naro¢ny. Jako ne vlastn¢ jak bych to pojmenovala asi jako
nevyhovét tém potiebam déti, ktery vidim, ze ktery jako oni potiebujou, ale protoze se
potiebuje tieba néco udélat jako jinyho, tak nebo dokoncit latku nebo tak tak to je prosté
musim asi pro m¢ naro¢ny jako skloubit to, ze bych jim chtéla vyhovét a ty podminky toho

nebo néjakej ten tématicky plan, Ze aby se jako dokoncil no.

Je pro mé hodn¢ naro¢ny fict nékterym z kolegl negativni zpétnou vazbu.

Je pro me& naro¢ny vyznat se v systému skola online. Hm to bude vSechno jinak.

10.  Co se ti naopak dafi, z c¢eho mas prosté opravdu radost, ze jsi na sebe pySna?

Jak uZ jsem zminovala, asi se mi dafi jako bejt teda jako pruzna v téch vécech jako reagovat
na aktudlni potieby téch zakl a dafi se mi s n€kterymi kolegynémi vychazet vztahove. To je
piijemné a myslim si, ze mi dafi jako davat zpétnou vazbu i vedeni, kdyz je to kdyz ze mi
nedela problém fict néjakou konstruktivni kritiku, coz se mozné trochu tluce, ze jsem
predtim fekla, Ze mam problém, ¢im dévat negativni kritiku nékomu néjakymu z kolegti. V
tomhletom j& vidim tros$ku rozdil jako. Jakoby jak to tady funguje a kritiku n€komu jako
osobn¢ prosté hele, tohle, to se mi uplné jako nelibi. No, takze to v tom vidim trochu rozdil.

Takze asi to funguje.
11.  Ted v pribéhu pfimo vyuky, kdyZ teda ucis, tak jaké jsou tvoje nejvétsi obavy?

Zalezi, ve ktery tfidé u¢im. Ve 4. Ttid¢ se obavam toho, Ze ty déti to nezaujme, Ze budou
otraveny. Ze jim jako to, co pro né pfipravime, tak, Ze jim to nepfedame tak aby to jako
pochopili, Ze prosté si neodnesou z toho to grd, na ktery jako cilime. Tak toho se vZzdycky
jako obavam, ale neni to obava, kterd by byla jako mij strasak, ale spi§ takova obecna, Ze
bych, Ze si na to, Ze mé na tom fakt zalezi, aby to tak, aby to jako probéhlo dobte, aby se to
splnilo. No a potom, kdyzZ kdyz obzvlast’ kdyz je ta ta motivace déti jako na 0. Kdyz nejsou
motivovany, tak mé¢ to jako mrzi, protoze tfeba Casto hnedka nevim jako, jak bych jim to
ozvlastnila jinak, nebo si myslim, Ze to je tfeba docela dobtfe vymysleny a je to stejné nebavi.
Tak pak mam jako jo z ¢eho mém obavu tak je to, Ze abych se zase nesklouzla k n&jakym

vzorciim chovani nebo hodnoceni, nebo 1 vzorctim, jako toho, jak ucitel pfedava latku, nebo
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néjak néjak ten obsah vyufovani, vzdélavani. Jakoby takovymu vzorci, kterej jako neni

upln¢ adekvatni, kterej je tfeba nerespektujici vici détem.
12.  Takze jaky je druh podpory pro tebe jakozto zacinajiciho ucitele u vas na skole?

Tak nejvic to je ta moznost, Zze mizu bejt parovy ucitel. o jsem za to hrozné€ rada, protoze
nechtéla bych zacit, jako kdybych méla jit do praxe naptiklad rovnou, tak rovnou mit
n¢jakou tfidu, jenom prosté rovnou, jenom jako hodiny i jako sama. Takze to je pro m¢ asi
nejvetsi podpora toho, ze mizu byt jako parovy ucitel s tim, kdyz mé teda samoziejmé brali,
ze mé takhle chtéj ale ja bych se nehlasila na pozici jako samostatné ucici. Potom je tu néjaky
supervizni setkani novackt. To si myslim, Ze je jako velice velka podpora, protoze se tam
vlastné fesilo spousta véci, ktery ¢lovek tieba ani nevi jak je pojmenovat, vlastné zjisti, ze

to trapi vicero lidi a nevi, jak to ma feSit, ale na tom hrozné se to tfeba jako si ddme né&jak

néjaky rady, nebo se nebo tak kdo to vede, Ze jo?

Takze to vezme ten problém, jde za vedenim, zepta se a pfinese nam feseni, nebo ho napise.
Takze to asi byla velka podpora, tak. No a potom, co si myslim, Ze je ohromnou podporou
taky to, ze mizu u toho jesté studovat, protoZe prosté se to hrozné prolinalo praxe tady jako
zacinajici ucitelka tady tak s tou fakultou jako okamzitou teorii, néjakou reflexi s jako
podlozenou teorii. Tak to, kdybych mohla mit jako celej sviij profesni zZivot, tak to by bylo
jako vyborny, protoze je ¢lovék furt v néjakym jakoby nadhledu nebo ty sebereflexi. Ze
potvrzuje jakoby néco, co déla dobie. Nebo tohle bych neméla délat, protoze ted’ jsme to

zrovna probirali. Nevim. No, takZe to je asi, jako je taky dost diilezita véc, no.
13. A jenéco od Skoly a jeji podpory, co ti naopak chybi?

Uvadgjiciho ucitele jsem neméla, nevim, jestli to z divodu toho, ze jsem parova ucitelka,
tak se predpoklada, ze mlij uvadéjici ucitel bude ten, u kteryho paruji. Ale jelikoz paruji ve
2 tfidach, tak to neni zcela jasné, kdo je, kdo by byl mym uvadé¢jicim ucitelem a nevadilo by
mi to zarovei nevim, jestli tu ulohu vlastné neplni trosku to hnizdo novacki. Nevim, jestli

vibec tady uvadéjici ucitelé na skole fungujou.

Chybi mi zpétna vazba od vedeni. Tu nemam, uvitala bych klidn¢ vic jako hospitaci, vlastné
s n¢jakou dalsi reflexi, coz jsem dostala, coZ bylo 1 a to je asi v rdmci projektu demokraticka

kultura skoly, kdy v hodin€ byla Natasa Mazacov4a, kterd mi dala jakoby dej si pozadavek,
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kterej chces, abych ti sledovala a ja ti to budu sledovat, pak se o tom pobavime, tak to bylo,

to bylo skvély. To bych jako klidn€ vyuzila vickrat. A to si myslim, ze dalo hodné, no.

14.  Jaké je jednani s rodic¢i tvych zak, jak se ti s nimi dafi jednat? Pokud jsi tedy ve své

pozici parové ucitelky s rodici jednala.

Tak jednala jsem s rodi¢i jenom v piipadé, Ze se chtéli fesit problémy. Jindy jsem s rodi¢ema
nejednala. A byla jsem piekvapena, na kolik dokazu si stit za tim svym nazorem a
nesklouznout jako k né€jaky podiizenosti pod téma rodi¢ema. Zaroven jsem néjak jako citila
jistotu toho, Ze mam uz n¢jaky zaklad v tom oboru a Ze piece jenom uz mam za sebou néco.
I kdyz ndm dostudovany tak, ze na néem stavim ty svoje argumenty, ze jsou podlozeny
néjakou opravdu jako odbornou ¢innosti nebo odbornym studiem. T kze to mé piekvapilo,

ze 1jako n¢jakej asertivni ptistup tam byl, Ze mi neptipadalo, ze bych se jako zalekla toho.
A je néco, co té piekvapilo? Nebo vyvedlo z miry, pfi tom jednani?

Ty jo pfemyslim, nevim. Asi ne, asi jsem to ocekéavala takovyhle jednani rodicu, protoze jak
uz jsem fikala, mam zkusSenosti s volnocasovy pedagogiky, kde to fesime zase s rodi¢ema,
coz je, jako je to rozdil, protoZe tam ty déti chodi dobrovoln€ a my nemame jako volnocasovy
pedagogtu vzdélavaci povinnost nebo takl ale zase je to o tom pfesné, Ze oni néco chtéji a
tady taky néco po nas chtéji ty rodic¢e v ty skole a musi pro to taky sami néco délat, ale tam
jsou podle mé vic motivovany k tomu k tomu vyhovét tomu volnocasovému pedagogovi.
Tady mi to tolik nepfijde, Ze tady je to moje dité, ktery se musi kvalitné vzd¢lavat, ale
neuvédomuju si, Ze tady je dalSich 30 déti, takze to ne, Ze by mé to piekvapilo. Ja jsem s tim
pocitala, jenom me to mrzi, spis Ze to tak jako furt je ve spolecnosti. Ale jsem rada, Ze zase,
Ze jsem parovka, protoze jednat s t€¢ma rodicema jakoby samostatné, tak vim, ze to je urcité
mnohem t€Z8i a takze jsem rada, ze jsem nekomunikovala ve dvou, protoZe to bylo prosté 2

na 2.
No a co se tyka takhle rodi¢i, uvitala by si néjakou podporu uz tieba na fakulte?

My se toho dotkli v pfedmétu psychologie nevim, ¢eho, néjaky psychologie a myslim si, Ze
1 2 seminafe jsme to n&jak rozebirali, pak mozna v n&jaky jesté v ramci néjaké komunikace

jako komunika¢ni dovednosti, nebo komunikace zakt, zak ucitel, ucitel, rodic, zak, rodi¢ a
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podobné. Myslim si, ze to je malo, protoze tady to jednani s rodiCema je hlavné o

komunikaci. Mohlo by to byt mnohem vic, teda jako pro mé.

A asi n¢jaky jako simulace v ramci pedagogiky jako za néjakych ptikladi, ale tim, ze zrovna
vim, ze tenhle ten pfedmét jsme méli online, tak asi i diky tomu v covidu, takze asi 1 diky
tomu to nebylo tak kvalitni. Nebo jsme si to nemohli tolik vyzkouset, ale vlastné bych to
klidn¢ propojila s néjakym dramat’akem, kdy prosté se pres n¢ jakoby zkousis tu situaci.
Ptijde ti nasStvanej fidi¢, nebo pfijde ti milej rodic. Jak dat i tu pozitivni zpétnou vazbu? Jo
ze jo, no a od od skoly néjakou podporu v tomhle. No urcité, jako je dobry, kdyz a tady mam
ten pocit, nebo mi to tak piijde, Ze ta §kola v 1. Radé stoji za tim uéitelem a snaZi se jako
branit chranit svyho zaméstnance. No ze jako stoji za tim pedagogem, a protoze ho piijala s
néjakym, je to rozhodnuti toho zaméstnavatele, Ze ptijel toho zaméstnance, tudiz by m¢l za
nim stat, Ze opravdu d¢la to, co d¢€la, ze to déla dobfe, vEfit mu, coz tady takovej pocit mam,
ze jako kdybych $la za vedenim nebo za specialnim Skolnim pedagogickym pracovistém, tak
vim ze bych tu podporu tam m¢la, protoze ikdyZ jsem psala ted’konc, tieba poznamku 1
zakovi, tak si me specidlni pedagozka si se mnou sjednala schiizku, aby mi vlastné vysvétlila,
jak s tim zdkem jednat a jak zaroven to tfeba zapisovat do ty poznamky, abych se vlastné
kryla, aby tam opravdu bylo to, co jak by to spravné¢ mélo bejt, takze to mi pfijde jakoze
podpora dobra, to bylo super.

15.  Jaké jsou nejcast&jsi problémy pii planovani a ptipravé tvych hodin?

Casova naro¢nost, prosté skloubit to s Gasem, a to je zase na tkor toho, Ze studuju. Nevim
zase kdybych pracovala na plny uvazek, na kolik bych to stihala, zase Ze bych méla vic hodin

a vic ¢asu bych teda byla v préaci.

No stale jako stanovovani cild, to si myslim, Ze jsou to spi§ takovy nevyiceny cile. MoZna
spojeny s n€jakyma hodnotama. Ale nevychazeji, jako podle mé nevychazeji moc, za mé jo,
moc nevychazeji z kurikularnich dokumentti, protoze s téma aktivné prosté tolik nepracuju.
Ale zase tim, Ze jsem parovka a vlastné neni na mé¢ ta zodpovédnost toho tplné¢ jako toho
vzdelavani a nejsem tady hlavné jako full time jako celou dobu s t€éma Zzdkama, tak asi mozna

ten diivod proc s tim tolik nepracuju.

16. A co by si chtéla pro tu svoji budouci praxi vylepsit, mas néjaké vlastni cile?
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No tak v 1. Radé je to odstatnicovat a pak bych rada se vzdélavala dal, no, protoZe to podle
mé udrzuje v néjaky ne sttidmosti se jako v bystrosti nebo orientaci v tom, co se jako déje,
co je v uvozovkach trendy v naSem oboru a potom taky co je jakoby vyzva nebo co bych
chtéla. Nevim, jestli vylepsit. Ja bych nechtéla ucit vic nez 5 let v kuse takhle jo, takze to je
asi pro me taky néjakej cil, abych, abych to neméla, tak jo, tak ted mam préci, je docela
dobie, tfeba placena nebo n¢jak jako plat v pohodé¢, tak Ze ustrnul jakoby v ty jedny praci na
dalsich 10 let, protoze prosté jinou praci se mi nechce hledat, nechtéla bych bejt ve skolstvi
vic nez 5 let v kuse, protoze si chci si nechat jako odstup zase nebo prosté nacerpat z néeho
jinyho. A tfeba se pak vrati do Skolstvi, ale s jinejma zkuSenostma z jiny prace, takze to je
asi vlastné no. A jest¢ teda skloubit osobni zivot s pracovnim zivotem. To znamen4, Ze pokud

bych méla déti, tak nechci na tkor déti ve Skole zanedbat vlastni déti.
17.  Uvazovala jsi n¢kdy o odchodu ze Skolstvi? Pro¢?

No tak jak jsem o tom mluvila v pfedchozi otazce, takze prosté uvazuju o tom, ze chci odejit
ze Skolstvi po néjaky urcity dobé, abych si udrzela ten odstup, nadhled. No ale jako pak to
jsou takovy véci, Ze uvazuju o tom, Ze skon¢im prosté ve chvilich, kdy jdu domt z prace
uplné jakoby vycerpand a Ze se to, Ze se tam tieba ten den nepovedl, nebo jsem s nékym
nevysla jako s kolegy s kolegou nebo tak, a to ma jako ¢lovék pocit, ze ty jo, mam to
zapotiebi, chci se o to viibec d¢lat a zaroven v prubéhu studia jako, to ta otazka, jako prisla
nékolikrat, Ze vlastné ja vlastné viibec asi nevim, jestli chci ucit, nebo jestli chei délat tuhletu
profesi, protozZe tieba si ¢loveék uvédomi, jak moc narocny to vlastné je, nebo ze se hrnou
naroky a naroky a1 s tim, jak jde to studium, nebo i potom, kdyz pfisla ta jakoby prvni jakoby
rok v ty praxi vlastné kolik toho vseho je, tak se toho ¢lov€k mozna trochu n¢kdy zalekne a
fekne si, ty jo, tohleto vlastné nechci délat, ale ono to taky asi jako v kazdém zaméstnani

moZna no.
18.  Dala bys n&jaké doporuceni zacinajicim ucitelim?

Kdyz bych davala radu né¢komu, kdo ted’kon studuje, nebo kdo jako dokoncuje vysokou
Skolu a jeste v praxi nebyl, tak by to bylo urcité nejdi hnedka ucit sém, pokud mas moznost
délej tieba nejdiiv asistenta nebo parovou ucitelku, prosté jako nemit to tfidnictvi, tfeba jo
nebo nebo si vzit jenom pll uvazek a zkouset prosté. Pokud by to nékde §lo na néjaké skole,

mit jenom tieba néjaky predmeéty. I jakoby si zkusit, ktera tfida mi vyhovuje. J4 jsem hrozné
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rada, ze jsem ve dvojce a ve Ctyfce, protoze prosté tim, jak je to rozd€leny na 2 vzdélavaci
obdobi, tak ¢lovek jako nevi, co mu vic vyhovuje. A ted’ jsem opravdu zjistila, Ze mi tieba
vlastné vic vyhovuje to 2. a pfedtim jsem si ale myslela, no to urcité ne jeste ¢tvra pata tiida,
to je na m¢ moc jo velky a vlastné to viibec neni, Ze si to ¢lovék musi vyzkouset, takze to
bych doporucila. Pak bych doporudila byt asertivni, ale i vii¢i jako zamé&stnavateli, protoze
to Ze se jako nedostane smlouva vcas, to zZe se nedostane platebni vymér vcas, to je néco, co
jako nikdo nikomu netekne, ale vlastné ted’kon zpétné, ja uz to vim a vim, Ze by to bylo, ze
to prosté pro me bylo potfeba taky, abych méla n¢jakej Cas na rozmyslenou. Jestli teda jestli
tu préci beru nebo ne? A zarovei s tim souvisi, abych teda dostate¢né dopfedu méla vSechny
informace o tom, co ta prace obnasi, protoze, a to je doporuceni dalsi, zjistit si to, nebo néjak
to néjak jako potom opravdu se pidit nékde, at’ uz od vedeni nebo tfeba od néjakych
zaméstnancl v ty Skole se s nékym spojit napsat nékomu, protoze meé osobné vedeni feklo
vlastn€ naprosty minimum toho, co se po mné bude chtit, oproti tomu, co se opravdu realné
po mn¢ jako chtélo. Takze vlastné, kdybych tfeba vSechno jako nebo v§echno vim, Ze nejde
fict vSechno, ale kdybych védéla vétSinu téch véci, tak si to clovek jako taky srovné trochu
jinak. Aha, takze tolik Casu vlastné redln€ ja stravim v tom zaméstnani, a ne jenom to, co to,
co jsou, mi bylo feceno. Je to tézky hrozné, takze. Obzvlast kdyz je to jeho prvni zaméstnani,

tak ani nevi na co se tfeba ptat, ze jo atak.

Priloha 2

1. Jak dlouho ucite?
2 roky.

2. Jakou funkci momentélné zastavate? Ttidni ucitel, parovy asistent a kolik hodin mate

tydn&?

Jsem tfidni ucitel a 2 hodiny u€im jako na 2 stupni vytvarku, ale. Zastdvam funkci tfidniho

ucitele na prvnim stupni.
3. Kolik celkem mate hodin tydné?

22.
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4. A jak dlouho jste zacala po ukonceni studia ucit?

Hned hned jak jsem ja uz jsem ucila pfedtim, nez jsem dost dokoncila studium, ale pravé
jenom malej uvazek. Ale neucila jsem praveé na 1. Stupni ucila jsem na 2. a po Skole jsem

nastoupila hned od zafi na 1. stupeii jako tfidni ucitel.

5. Skola, na které udite, jevase 1.7
Ano.
6. Jak vas fakulta pfipravila na vykon ucitelsky profese, jak se citite byt pfipravena na

vasi profesi?

Tak co se tyce tieba mam jako piehled, ze jsem nesla Gplné€ jako do nového prostiedi, ale co
se ty¢e jako n&jaky praxe, tak to témet jako piipravenost 0. No co taky jsem viibec jako
nevédela, jak komunikace s rodicema, ktera byla Upln€ pro mé nové, to jsem na zadnejch
praxich vlastn€ nezazila, ani se tomu ta fakulta viibec jako nevénuje, to tam je upln¢ hluchy
misto. Co se tyCe teorie, tak samoziejme tam ta ptripravenost byla, ale tu teorii v ty praxi to

je prosté tieba 1/3 z toho, co ja potiebuju nebo co jsem potiebovala védét, no.
7. Ceho jste si na fakulté nejvice cenila?

Tak jako samoziejmé tam hrali hlavni roli ty praxe i ty souvisly, kdy jsem si vlastné jako
jsem aspon vid¢la, jak to v ty Skole trosku chodi, jak jsou ty déti pfipraveny, nebo o téch
uciteld, jak se jim to predava, protoze vlastné pii téch seminafich a prednaskach mé nikdo
vlastné nefekl. Jak to mam naucit? Jo, a kdyZ se mé tfeba ted’ka 1 kolegyné ptala, jak se uci
v Hejnyho matematice? Néco tak ja jsem ji ale nebyla schopna jako fict, jak se to vlastné jak
jako Ze si na toto dité¢ ma pfijit samo? Samoziejmé, ale uz jako nevim jo, Ze tieba u toho u
té klasické matematiky, tam u toho s€itani pfes desitku uz vim. Jak Ze se to jako musi
rozkladat a tak a tohle nés tfeba kdyZ teda konkrétné mluvime o té matematice, tak nas
nepfipravila. To, Ze musime si pfipravovat jako praci pro tfeba rychliky, jak pfistupovat k
tém pomalej$im? To myslim, Ze na té fakulté tam to bylo zaméteny, ale takovy vSechno jako
okrajovy jo ze, ze mi to nepfislo jako do hloubky, na to, Ze to je jako 5 let studia. Tak vSechno
bylo takovy jako chvilku, tam chvilku tam ale nic pofadné. A pak, kdyby se jako to zkrouhla
a opravdu se zame¢filo, ja nevim, ze tieba 1 2 roky by opravdu byly takovy okrajovy vSude a

pak uz se fakt zamétoval konkrétné na ty véci, tak by to bylo, davalo vétsi smysl.
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8. Je néco, co vam pfi ptiprave na fakulté chybélo?

Ta piipravenost do praxe no, protoze ja jsem vlastné ani tieba viibec nevédéla kdyz jsem
nastoupila v tom srpnu na toho ptipravného tydne, tak ja jsem byla jak Alenka v tisi divl. Ja
jsem viibec neméla jako piipravenou zadnou vyzdobu do tfidy, ani nevim, ani jsem poradné
nevedéla, jak si to mam jako sestavit. Pak teda byl to Silenej strach. Za ten tejden si to jako
opravdu pfipravit, ale naStésti jsem méla jako skvély kolegyné, ktery mi pomohli, a kdyztak
jsem to potom jako za pochodu dodélavala. A hlavné mi pomohlo i to sdileni potom jako s
kamaradkama, co jsem s nima studovala, tak jsme se jako 1 navzajem jako byli v kontaktu a

davali jsme si rizny typy a to plati do dneska no.

9. Za ty 2 roky, co ucite, tak co vas nejvic piekvapilo, néjaka situace nebo néco, jak se

kde co d¢la, cokoliv pro vas piekvapujiciho?

Mg piekvapilo, jako nevim, jak je to na ostatnich Skolach, ale takova ta pomoc jako opravdu
v ty skole. Jo at’ se tyka toho vedeni, Ze cokoliv pottebuju, tak se hned mizu obratit, kolegyné
jsou mi jako vstticny ke vS§emu. A co jsem teda byla spi§ negativné prekvapena, tak je ta
komunikace po téch emailech. To je prosté nepietrzita smrst’, jako hlavné na zacatku v té 1
ttidé. Kdyz jsem meéla ty rodice, tak to byla nepfetrzita smrst’ riiznejch otazek a myslim si,
toho méla pak uz jako depresi, Ze to fakt nezvladnu, protoZe ja jsem se jesté taky zajizdéla v
ty Skole a ted’ najednou jsem méla odpovidat na 1000 dotazil, které jsem tfeba ani nevédéla.
Tak to samoziejmé jako pomohly ty ucitelky, ale bylo to fakt psychicky naro¢ny. Ty 1-2
mésice v ty Skole byly po vSech strankach tplné jako vycCerpavajici. No a to prave ta fakulta
me témert na tohle nepiipravila, Ze to bude takovahle smrst. Nebo jeste, jestli mizu, takze
tieba viibec neni 1 zaméfeny néjakej predmét jako na n&jakou psychohygienu toho ucitele,
jako bylo nam feceno, Ze si nemame tahat jakou praci domt, ale to si myslim, Ze je malo, Ze
prosté jako néjaky, tteba 1 tipy, jak se troSku odreagovat jo a takovy, Ze toho bylo tolik, Ze

jsem to furt fesila az do noci, potfad dokola a tak, a to i ted” jesté jako obcCas jako mivam, no.
10.  Co je pro vés v praxi narocné?

Pro mé je naro¢ny, Ze je tam stra$né, jako je to fakt nabita tfida nebo viibec ty pocty jako v

téch tfidach. Jo ja u¢im ve tfid¢, kde je 28 Zakl, n€kde to samoziejmé jesté vic a je to masakr,
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ze se nemiizu soustfedit na to, co bych chtéla zapojovat takovy aktivity, co bych chtéla,
musime a jsem svazana tou tou metodikou, kterd prosté je naplanovana. Je to super.
Samoziejmé vim, co a jak, ale musim to jakoby furt dodrzovat. Abysme to zvladli abysme
to stihli a takovy ty jako Zze musime do nebo, jak nam fikali na fakulté, ze tam je jako jak
jsme si sestavovali rizny ty ptipravy, kde byly rizny ty hry. No tak to kdybych m¢la délat
jako v praxi kazdej den, no tak se zblaznim a nic nestihnem a déti budou rozjiveny. Ta kazen
taky v ty tfid¢, jako se nemuze dé€lat v takovym, Ze by jako béhali, protoze jakmile se nékam
rozbéhnou Nebo je néco mimo, No tak pak uz je zase jako davat dohromady. To je fakt
naro¢ny, takze. Kdyby to Slo, tak jako zmensSit naroky v téch ttidach, jako co se tyce pocti?
No Ze oni zZe jo néjakych 34, maximalné 34 déti a to je prost¢ jako pak uz o ni¢em. No takze
to. Nemame zadnou parovou ucitelku, Zadny asistenty jsme na vSechno vlastné sami, protoze
teditelka jako razi heslo, Ze radsi d4 penize ndm ale musim jako vic penéz nam, ale zase si
to musime jako mame teda Skolniho psychologa, kterej by to mél jako zastitovat, ze
vzdycky, kdyz né¢jakej problém, nebo zak se specifickou poruchou, nebo kdyz se ndm nezda,
tak je tam posSlem. Ale nemyslim si, Ze to Gplné funguje, no nebo na né. Jako potiebovala

bych tam asi vétSiho jako experta na to.
11.  Co se vam naopak dafi, z ¢eho mate radost?

Jo jo ja mam vzdycky takovej uspokojivy pocit, kdyZ si jako ja si nastavim néco, co chci
jako v ten den nebo probrat, nebo za tejden a vZdycky v patek mam takové jako hiejivy pocit,
Ze jako jsme to vSechno zvladli, takZe asi se mi dafi dodrZovat ty moje stanovené cile, co
chci, takZe to a uZ mam na to nauceny i ty déti, ze to fakt jako. Fr¢i no takze. To a. [ pomérné
si myslim na to, Ze tam je tolik déti, tak i ta kdzen jako docela jde. Neni to samoziejmé,
kdyby sedéli vSichni s rukama za zddama, ale neni to, Ze bych tam fvala a bouchala do stolu.
A takovy to jako oni vi, Ze Ze uz jsme na sebe tak najety, takZe néjaky i to nastaveni mezitim
mnou a tim nebo téma Zakama, to si myslim taky podatilo. A tak samoziejmé jako n¢kdy
jsem z toho jako smutné nebo jako vycetla, Zze to nemam tak dobrej pocit, ale jako fakt se

snazim to jako drzet.
12.  Jaké jsou vase nejvétsi obavy v prubehu vyuky?

Obavy no. Spis, co se tyce, jako neni to ani tak vyuka jako ten tfidni kolektiv, aby se mezi

sebou jo Ze, jakmile tam je vzdycky n¢jakej problém, Ze si néco ud€la a uz to zase uz do toho
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zacinaji ty rodiCe Stourat, i kdyz to tfeba neni zas takovej. Problém tak to abych jako
nezklamala jak ty rodice, tak 1 to i ty déti aby. Jako jsem nefekla, nebo neud¢lala néco, co
by pak je tfeba mu a vis, ze bych to ani jako nevnimala, ale ze to pak jako oni si vezmou a
budou to jako si do budoucna to pro mé Uplné n¢jaky trauma, i kdyz jako vis jako jak volit
slova a jak. toudé¢lat vis, jako Ze tfeba ptijde n¢jakej problém, kterej ja beru jako malichernost
a feknu, prosim t&, za vyieSime to za chvilku a pak uz na to zapomenu. Ale oni uz jako to
berou. No tak pani ucitelka o nevyiesila a tak. Takze jako rozliSovat opravdu jako dalezity
problémy téch déti na ukor néjakejch jako malichernosti, které nejsou zas tak podstatny,

takZe to jesté Upln€ nevim jak, jak to jako brat.
13.  Jaky je u vas na Skole druh podpory?

Hele ja kdyz. Uz jako vidim, Ze tfeba uz tam zacina bejt téch konfliktd jakoby vic, Ze ja
nevim a. Ono, hlavné se to d&je hlavné v té druziné, jo, kdy ja tam jako nejsem a nemam nad
tim takovou kontrolu. TakZe nevim jak to tam funguje a ja je vidim, ze jo pfi té vyuce kdy
oni davaj pozor, nebavi se, ale tam uz maji jako volnou zabavu. Piesn¢ tak, ted’ jsi m¢
vypadlo, co jsem chtéla fict, jo, takze mam potom, kdyZ uz jako jde do tuhého, tak méme
prave tu, ze se mizeme obratit na tu psycholozku, kterd pfijde s n&jakym preventivnim
programu do ty vyuky, Ze se domluvime a ona na 1 vyuc¢ovaci hodinu s nima piijde. Za nima
prijde a povidaji si jako o tom. No ja jsem tam taky jako toho soucasti, ale jsem spis takove;j
tichej pozorovatel. Tak tfeba tenhle druh podpory. No pak teda samoziejmé, kdyZ uz to
vyusti do n¢jakého hlubsiho konfliktu, tak tieba si zveme rodice vZdycky, kdyz ja potiebuju,
tak tam muze bejt vedeni se mnou, kterym, kterymi stoji jako za zddama. A mam tu podporu,

ze to pak jako probere.
14.  M¢la jste uvadgjiciho ucitele nebo néjaké setkavani novacka?

Tam na ty Skole u nas to moc jako nastaveny neni jo tam ta feditelka je skvéla vSechno, ale
kdyz obsadi to misto, tak uz jako si jedes jo a ja jsem teda na to, Ze jsem byla po Skole, tak
jsem byla hned hozené do vody, ze mi hned Soupli prvindky, kdy je to prosté nej nejvetsi jako
stres. NejvEtsi zatéZ a nastésti jsem méla jako, protoze tam jsou jako paralelky 2 nebo uz
jsou 2. Ttidy. V tom ro¢niku tak jsem méla skvélou jako tu kolegyni, kterd mé prosté zaucila.
Rekla mi, co a jak. Vzdycky jsem se na ni mohla obritit, ale jako Ze bych byl tplné zavadégjici

ucitel to tam takhle neni a kazdej si tam vlastné mtze d¢€lat, co chce. Jo a tam uz zacina i ten
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problém, Ze si kazdému muze ucit podle jakykoliv ucebnice chce, takze tam uz pak je i jako
nastava ten konflikt, ze mi tieba 1 2 jedeme 1 fadu ucebnic, ale ty stary ucitelky jsou zvykli
ucit podle néceho jiného. takze ted’ se tam zménil Metodik 1 stupné. No a uz tam zacinaji
rozbroje, Ze oni se nechtéji prizpisobovat, no takze a tamta feditelka si myslim, Ze by prosté
si nas méla svolat a fict, hele, tak to bude tak tak tak a vSichni se museji pfizptisobit. Pokud
nechces tak odejdi, ale ja jsem na tu Skolu jako chtéla hodné jit, takze i pied tydlety jako ne
uplné nezvladnuty situace, ale to, Zze tam nebyl zadnej zacinajici, nebo teda ten zavadejici
ucitel, tak si myslim, ze zase jsem si musela poradit sama. No vzhledem k tomu, jak tam
mam prave ty jako kolegyné, na ktery se vzdycky miizu tak jako, ale kdyby to bylo jinak,
tak samoziejmé bych to ocenila, Ze jakoby byl v opravdu nékdo stanovenej a fict, hele, tak
na tohle vzdycky miiZes, jo to takhle viibec nebylo. A ja jsem navic o tu pozici. Jo tam se
byla ptat nékdy v inoru. Ona mi fikala, Ze zatim jako volné pozice neni a tim to haslo a uz
se jako blizil kvéten jako zacatek Cervna a priSlo mi emailem, jestli teda nechci 1. Ttidu, ze
to nebylo ani jako face to face, ale je to prosté po emailech, jako tak jsme toho komunikovali,

no a zadny jako takovy...

15.  Mate v pfipravném tydnu n&jaké rady nebo setkavani? Uvedli vas na n&jaké radé jako

novou pani ucitelku?

Ne ja myslim, Ze jak jsem tam jako ucila ty 2 hodiny tejdné pfedtim piedtim, jak jsem natolik,
Ze uz ji nebrali jako automaticky, takze zadny, kdyZ se tam ptedstavovali, potom na ty radé
jako novacci. No tak mé nikdo nepfedstavil, Ze j4 jsem tam byla takovej jako tichej, co tam
jako vplul a j& teda nemam rada jako vetejny ty, takze mi to ani tolik nevadilo, ale Ze by si
ta feditelka se mnou sedla a fekla, jak vlastné tfeba ten celej rok jako funguje? No tak to mi

nikdo nefekl jako no.
16.  Jak zapisujete do tfidnice?

Méme bakalate, ale 1. A 2. Ttidy to jako nepouzivaj a jsou normalné klasicky zdkovsky a
klasicka ttidnice. TakZe my tam tu elektronickou podobu moc neméame, ale to mé taky ucili
za pochodu. Jo, jak se to vypliuje no. Jo taky jako kolegyné prosté, takze diky kolegynim

vlastné v§echno jakoby dozvédé€la, naucila.
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17.  Jaké je jednani s rodi¢i vasSich zakl a jak se vam dafi s nimi jednat? Zaskocilo vas

néco v jednani s nimi?

No spi$ mi jakoby zaskocilo, jak moc jsou ty lidi rozdilny, jo ze jako opravdu se to snazim
délat na maximum, a u né¢koho vidim jako pozitivni odezvu, Ze mi i pod€kujou jo za néco
tteba nadstandardniho , co bych ja viilbec nemusela €lat a nékdo to bere jako samoziejmost.
Ani se neozve. A jakmile se jako ud€ld néco, co je bézny, ale oni by chtéli furt, ten
nadstandard, tak uz se najednou ozvou jo, takze tam a komunikujeme hlavné po téch
emailech ,nemame stanoveny zadny konzultacni hodiny, tfeba 1 tejdn¢, Ze bysme tam museli
bejt, ale prosté podle potieby, Ze oni se mi ozvou. Ja si udélam ¢as, domluvime se a uvidime
se. A jako myslim si, Ze vesmés ta komunikace probihala jako na slusny urovni. Bylo tam
par jedinct, kdy jako ..., ale zase kdyz tyhlety blby rodi¢e jsou jakoby jako v ty komunikaci,
tak vzdycky jsem se mohla obratit na tu feditelku a ta mi vzdycky pomohla. A nebo, kdyz
uz to opravdu jako bylo viz walterovi jako opravdu pies ¢aru, tak uz jim odepsala ona, Ze
jsem prosté byla povinna informovat vedeni $koly a uz si to jako tak, Ze ona, jako kdyz uz
fakt to hranicilo, Ze uz jsem si nevédéla rady, tak to pfevzala ta feditelka a ta je prosté a oni
si zas taky k tomu vedeni tolik nedovoli jako jako ke mné. Jo a béla jsem se prave, Ze jak
jsem byla jakoby hned po Skole, mlada, takze se ty rodice jako vic dovolej a to jsem zas
takovej jako problém neméla néktery maminky. Samoziejmé& mi chtél jako radit ale jako v
dobrym jo Ze jako ale to zas vid¢li, Ze ja uplné jako nechci, takZe to je pak to vzdali a uz to
bylo jako v pohodé¢, no. A jsou to sice jako tvoje rodice, ty s nima jednas, ale vlastné kdyz
jde do tuhého tak cejtis, ze to neni jenom tvoje zodpoveédnost, ze to miizes i dat na to vedeni.
Jo jo a to si myslim, Ze je opravdu jako dulezity, protoze piedstava, zZe bych jako na tu zlstala
sama, a to vedeni mi fekla, no tak to je, ale tviij problém, tak jako to bylo, to bych se asi jako
slozila. 1 kdyz jako tfeba ze zacétku ty tfidni schiizky pro mé byly prosté peklo jako opravdu
chvél se mi hlas, Uplné jsem se celé klepala, fakt jsem na to myslela prosté tejdny doptedu,
uz jak pted zkouSkou, jo. Jo a ted’ka po téch 2 letech s t€éma nevim, jak to bude ted’ka od
zafi, jestli to bude zas na novo. Jo ale ted’ uz ty posledni tfidni schlizky jsem si opravdu jako
ne Ze by to bylo Uplné skvély, ale uz jsem si byla jistéjsi, tak jsem se jako koncentrovala,
jsme se jako vydechla nadechla a uz to docela jako jelo. No a vidis$ 1 tu jako. Tu zpétnou

vazbu téch rodicl, ze néktery prosté cuci, jako ze mas si fikas tak co? A nektery se tak jako
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usméjou a tahleta, podpora i neverbalni. A podle mé se jeste jako dilezita, no, jo jo, jo jo a

ted’ se usméjou, no tak tak sekas, tak to neni tak zly.
18.  Jaké jsou vaSe nejCastéjsi problémy pii planovani a pfi piipraveé hodin?

Err ja jsem si to ze zacatku to to v ty 1 tfid¢ jako sepisovala po bodech. Ted’ uz si spis feknu,
co za ten tejden chci stihnout, jestli mi zbyde néjaky €as na né&jakou aktivitu presné jako
typu, ze béhaji po tiid¢, béhaci diktat a takovy. Takze uz si to jako moc nesepisuju ale ono
taky je ta 1 a 2. Ttida dost specificka v tom, Ze ta pfiprava neni zas tak jako obtizna, ze kdyz
tam nebyl za blbce, Ze tady prosté jedes, kde je vpravo kde je vlevo, co je ¢ervend a modra.
Todleto takze to je dobry a mam i tu metodiku, kde je piesné rozepsany. Kazdy to cviceni a
jesté napady na dalsi hry. Takze kdyz uz ti zbyde Cas a fakt nevis, tak se mizes obratit tady.
Na to a. Co je super, tak protoze ja jsem v ty 1 tfidé viibec jako tfeba na vytvarku a tyhlety,
tak jsem furt jako hledala riizné a ted’ si fakt zakladam ty véci, takze jsem jako myslim si, Ze

to ocenim. Ted’ka zase znova v té 1 tfid¢, Ze uz Sahnu a vim.

19.  Mate n¢jaky profesni nebo osobni cil, jak zlepsit svou vyuku, na ¢em zapracovat do

budoucna?

Chtéla bych se vic zaméfit na ty rychlejsi déti. To myslim, Ze jsem todleto jako podcenila,
protoze tam bylo par déti, ktery opravdu byly o dost napted a obcas se tam 1 nudili, tak to
musim jako opravdu zapracovat. Tteba si dojit 1 do knihkupectvi, néco nacist nebo néjake;j
kurz, kde jako co d¢lat s t¢émadle jako rychlejSima Zakama, protoZe jak jich je tam hodné
téch déti a sem tam na né sama tak nemutZu fict, tak ty béZ tamhle, takZe ted’ jsem Sla jako
natiskla néjaké jako papirky. Co oni si lustéj rizné, jak potiebujou a. Tak tak to na to se
zaméfit na ty rychlejsi Zaky, protoZe se pak v€nuju tém no, jsou jako na tom bity. To to si

myslim, Ze je moje slabina no.
20.  Uvazovala jste nekdy o odchodu ze Skolstvi? A jestli ano, tak proc?

Ted jako spiS v tom 2. roce a bylo to hlavné na ukor téch rodicl, ne déti, Ze by se to
nezvladalo nebo tak, ale jejich dotazy a jako i nékdy jakym stylem se mnou jako jednali. Co
se tyce, jako kdyz byl néjaky problém s tim ditétem. Tak jsem si fikala, mam to zapotiebi,

aby se mnou takhle nékdo jednal? Jako vim, ze fakt tomu davdm maximum svyho cCasu,
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opravdu tim jako ziju. A kdyz najednou vidis, ze jako cejtis takovou kifivdu, tak jsem si
fikala, tak nebude lepsi nékde bejt tady v kancelaii a mit klid? No a furt jako se obhajovat,
to mi piijde na tom to nejhorsi, ze to ta pozice toho ucitelstvi je, ze se musis v dneSni dobé
obhajovat, proc¢ si tohle ud¢lal a pro¢ neud¢lal? A takhle a pro€ bylo to takhle? Tteba kdyz
jo to bylo i s tim lyzakem, jak jsme jeli na ten lyzak vopravdu J4 jsem tam malem chcipla,
protoze to bylo straSny a pak jako néktery rodice t€ jesté sprdnou, ze meli mokry véci, nebo
to? No tak jako co mam délat? No takze asi mozna v tomhletom, ale to se asi jako otrkam.
No ze jako spiS tady ta realita téch lidi, na to si musim zvyknout, no. No a bojim se az jako
ta generace. Tehlech déti dospéje a budou mit svoje déti, co jako bude, protoze jestli jako
jako tak ted’ mi pfijde, Ze to nefikdm. Ale mélo by se prosté zvysit postaveni toho ucitele.

21.  Jaké doporuceni byste dala za¢inajicim uciteliim v Gplném zacatku praxe?

No asi si zacit jako sledovat rizny stranky, tfeba s tou vyzdobou a jako o ty prazdniny,
protoze ja jsem na to, kdyz ty byly ty prazdniny mezi statnicema tim nastupem do Skoly,
vlastné si jako nic nedélam. M¢la jsem relativné volnyho €asu a kdybych to védéla, jakej to
bude hukot, tak bych se jako pfipravila. Tfeba bych tam uz v ¢ervnu §la a vic se jako zajimala,
co bude potieba, jako jak to tam funguje a sepsat si to a opravdu, abych jako to méla jako
lepsi, ze ted’ka uz zase jak pijdu znova do ty 1.tfidy, tak uz ted’ spousta véci si nadélam ted,
neZ potom jako. TakZe co se tyce ty hlavné ty pfipravy, no a asi nepropadat panice a asi si

opravdu zjist'ovat, jaky to vedeni je, protoZe to je fakt dulezity no.

Priloha 3

1. Jak dlouho ucite?
U¢im 2 roky.

2. Jakou funkci momentalné zastavate? Ttidni ucitel, parovy asistent a kolik hodin mate
tydné?

Jsem tfidni ucitelka 3. Ttidy u¢im 21 hodin pfimy pedagogicky €innosti, protoZze mame o 1
min, abychom méli ¢as na administrativu, ale jsem na plnej uvazek a jsem na jazykovy Skole,

takZe matematiku a prvouku u¢ime v tandemu s rodilou mluvéi. V 1. tfid€ funguju jesté jako
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jazykova podpora cizinct, jazykova podpora vlastné v hodinach cestiny, takze cizinci ve
Skole maji 3 hodiny cCeStiny tydné od Skoly. Jazykovou podporu, Ze je hodina pfitomen

vlastné asistent, a to jsem ja, abych méla do tivazku ty hodiny.
3. A jak dlouho jste zacala po ukonceni studia ucit?

Hned...statnice v Cervnu. V zafi jsem zacala ucit, a jesté v pulce zaii pak obh4jila diplomovou
praci.
4. Skola, na které ucite, je vase 1.7

Neni, protoze jsem ucila minuly rok na statni Skole na Praze 4 a ted’ pak jsem pfeSla na

soukromou skolu taky na prahu 4. Takze je 2.
5. Jaké byly divody toho, proc¢ jste odesla?

Velkej ptiliv vlastné¢ téch uprchlikl vale¢nych, takze mi ptiSlo 12 ukrajinskych déti postupné
a bylo to velmi naro¢ny, takze mi pftislo do tfidy postupné a pak jsem nebyla spokojena s

podporou od vedeni Skoly, takze jsem se doma rozhodla to zménit.

6. Jak vas fakulta pripravila na vykon ucitelsky profese, jak se citite byt pfipravena na

vasi profesi?

Myslim si, Ze mlij nazor bude nepopuldrni. Citim se po fakulté velmi pfipravena a velmi
zkuSena. Opravdu bez legrace. Pfijde mi, Ze jako znalosti toho uciva, tak ty jsme asi méli 1
pred fakultou toho prvostupiiového, ale opravdu didakticky. A hlavng. Prace s tou tfidou a s
téma détma, Ze jsme toho méli hodné, co se tyce praxi a potom je toho rozebirani a rlizny ty
metody a jak k détem pfistupovat tfeba toho vytvareni téch pravidel tfidnich a podobné, tak

si myslim, Ze jsem byla pfipravena dostatec¢né.
7. Je néco, co vam pfi pripraveé na fakulté chybelo?

Mozné sezndmit nas, vyjit s tou administrativou, Ze viibec jsme neméli zkuSenost, nebo ja, s
vyplilovanim, Ze se vypliuje tfidnice, co vSechno prosté s tim souvisi...takZze ndm porad
tikali, je to hodné papirovani, je to hodn¢ prace, ale neuméla jsem zatim nic predstavit tak,
Ze jsem si predstavovala, ze papirovani a prace po vyucovani je opravovani sesitii a delat
pfipravy, ale je v tom spoustu dalSich prosté véci omlouvat ty hodiny, furt komunikace s

rodi¢ema a hlavné prosté ty dokumenty, ze vytvareni ted’ tfeba méme ty plany pedagogické
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podpory. Ted na konci roku to jsem zazila ted’ pro mé je vyhodnocovat a s tim prosté

zkusenost, upln¢ tak velkou jsme neméli.

8. Za ty 2 roky, co ucite, tak co vas nejvic ptekvapilo, n¢jaka situace nebo néco, jak se

kde co d¢la, cokoliv pro vas piekvapujiciho?

Mg asi nejvic prekvapilo, jak strasné rychle se ¢lovék zlepsuje a posouva ve vSem jako
vzdélani. Piiprava vymejsleni, tieba, aby aktivity byly riznorody. Jo, aby ¢lovek stiidal praci
ve skupince je pak nékde, ze se jdou dozadu na koberec pro néco, ze si sednou, ze jsem méla
vzdycky hodné prace s tim to vymyslet, aby prosté nebyla cela hodina jednolita, Ze sedi se
v lavici, jede se z ucebnice do sesitu, tak mi dalo hrozné prace to vymyslet n&jak jinak. A
ted’ uz jako mam pocit, ze to ¢im vic dokola ty véci, ze mi to jde samo uz prost¢ na mysl a
napada mé to vic automaticky, kdyz mé ptekvapilo, jak rychle je ten posun, Ze jsem vzdycky
travila vlastné piipravama na dalsi den na zacatku tieba hodinu a pil nebo 2 a ted’ treba mi
to zabere 20 minut. No asi nepfijemné me hodilo do reality, kolik véci ¢lovek s téma détma
fesi, mimo to uceni, ze se fesi, ze tenhle toho bouchnul, tenhle si ud¢lal uraz, takze to jit
zapsat, tenhle zapomnél pendl, ten zapomnél sesit, takze to jdu kopirovat a Ze feSim zase
straSné¢ véci...to mé€ néjak nenapadlo...ze Cloveék ma néco néjaky plan, co chece vSechno
zvladnout a kolikrat se to neda, protoze nebo Ze fesim aktualni situace pies ten, ze ve tiide¢
se déti tak pohadaly jednou, ze strasné brecely, ale vSichni. Byla to uplné hysterie. S tim
souvisi mozna ta soukroma Skola, ze ty déti jsou v né€em zhejckané;jsi, takze jsou vic takovy
hysterictéjsi nekdy i jako, takZe viibec byly tak rozloZeny, Ze jsme tieba viibec celou hodinu
nemohli délat nic a jenom jsme to fesili tak. Ze prosté ¢lovék mu ale asi to neni tplné
negativni. Asi je dobfe si to uvédomit. Jak to je, ze ¢lov€k musi délat prosté prabéh, ze ta
vyuka ma bejt, nebo ten den je podle potieb téch déti, Ze jako ne vzdy se da jet podle planu
a musim n&jakym zpisobem to pfizplsobit tomu, co ty déti ted” potfebuju. TakZe to mé
piekvapilo asi to neni jako negativni, ale negativné mé to prekvapilo, ale uz to beru, jak to
je.

9. Co je pro vas v praxi ndro¢né?

Pro mé v tydlecty novy skole fesit ur¢ité chovani téch déti, protoze mam tfidu, kde je vétsina
klukii hrozné malo holek a hodné feSime, Ze jsou hodné zivy. Takze kolikrat se poperou o

prestadvce a mame tfidu na takovym frekventovanym miste, ze tam furt kazdej nakukuje a
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pak za mnou chodi ty kolegyné a feSej to, takze hodné je pro mé obtizny jako ty déti, kdyz

to feknu, zpacifikovat...
10.  Co se vam naopak daii, z ¢eho mate radost?

Ze si dobie umim rozplanovat to uéivo, Ze vlastné kdyz jsem nastoupila, tak déti byly hrozng
pozadu v matematice skoro o 2 mésice, uméli nasobit 2 a loni, kdyz jsem nastoupila do 3.
Ttidy, tak uz déti nasobily 7 a to je norma, kdyz jsem to dokoukala podle planu, takze u mé
na sob¢ 2, takze jsme to museli dohéanét, ale ze se mi dafi si to fakt rozplanovat a potom tam
dodrZet ten plan, ze ted’ vlastné na konci roku Gplné stihame vSechno...u¢ivo jsme vlastné
stihli i probrat i procvicit, i kdyz bych nekdy procvicovala vic na to ten ¢as neni, ale dafi se
mi to si to vSechno nalajnovat a dodrzet. Mam dobry organizacni schopnosti jako i deadliny,

dodrzovani a vSechny ostatni.
11.  Jaky byl nebo je druh podpory u vas na Skole jakozto pro zacinajiciho ucitele?

Tak v ty skole, kde ted’ jsem, je to obrovska podpora tipln€ nesrovnatelna, teda s tou minulou
Skolou. My tady méme i $kolni psycholozku, ktera je pro déti, ale i pro nds. Mame, jak jsme
dvojjazyéna $kola, tak mame vlastné nadfizeny i Angli¢any nebo Ameri¢any i Cechy. Takze
mam, mame happy tymy jsme rozdéleny vlastné a hodné ta Skola se na tom zaklada, aby se
tam lidem dobfe pracovalo, takze kazdej hbity ma svyho happy team leadra, ktery tady je
pro nas, za kterym dem primarné, kdyZ mame jakejkoliv jakoukoliv starost. Asi to i mize
byt osobni, ale primarné to je teda pracovni néco kdyZ bud’ poradit a nebo se jenom i
vypovidat. Ale v praxi teda to spi§ délame s kolegynéma z paralelky a tak, ale to je vlastné
happy tym lidr nés to je pro mé, to je Lucka a je opravdu tady je tady pro néas vzdycky pak
mame head teacher, to je néco jako zastupkyné a za tou taky mtizu kdykoliv, ted’ jsem feSila
ve tfid¢ problém s détma a nevédéla jsem si s tim tolik rady, takze jsem se obratila na
vychovného poradce. Mame pak vlastné tym, kterej je jako prevence toho chovéni, ktery
jako jako Spatnyho chovani nevhodného chovani. Takze kdyz cokoliv se d€je, mame na to
aplikaci, vyplnime tam, co se d¢je, s jakym ditétem a hned ten tym to nastoupi fesit. Jde si
pro to dit¢ i rovnou do hodiny. V podstaté si ho vezmou na koberecek v uvozovkach a fesi
se to tak, Ze Clovek opravdu neni nikdy na nic sdm. Kdyz jsem feSila nepiijemnosti s
rodi¢ema a nechtéla jsem cekat, neZ kdo bude mit na mé cas, tak jsem §la rovnou za panem

teditelem, kterej je uplné uZasnej a hned si mé¢ vzal dovnitt a udélal mi kafe a pomohl mi
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napsat odpovéd’ na ten na neptijemnej email nebo rovnou nékdy fesi emaily za nas, ze fekne,
odpovim sam a uz jenom tfeba me¢ da do kopie. Takze hodné¢ se v ty Skole a na na pohovoru
mluvi o tom, Ze Clovek neni na nic sdm a ze hlavn¢ aby to védél, ze kdyz cokoliv se d¢je, ze
na nic neni sam. Ale myslela jsem si, Ze realita tfeba az takova nebude. Ale je, je mam
opravdu cokoliv chci fesit, tak mam spoustu lidi, ktery jsou tam pro m¢ a mam s tim

zkusenost, ze opravdu fungujou.

12.  Me¢la jste pfimo néjakého uvadéjiciho ucitele?
Neméla, u nas neexistuje uvadéjici ucitel.

13.  Ani né&jaké setkavani novacka, nebo tak?

Ne to byla pro mé neptijemny, Sokujici na zacatku, protoze nas zacinalo letos ve Skole 22
novych, vlastn€ v srpnu a nikdo jsme nic nevédé€li a nebyl ndm ptid€len ten 1 ¢lovek, kteryho
se zeptat. Ale bylo ndm feceno, Ze kazdej tady vlastné pro tebe, kazdej ti pomiize a mé to
vadilo, protoze jsem si fikala vlastné kazdej, ale vlastné nikdo neni konkrétni, kdo by tfeba
za to mél, kdyz feknu ptiplatek, nebo mél néjakou motivaci. Takze ¢loveék nechce, kdyz to
feknu hloupé¢ otravovat. Ale pak jsem Casem zjistila, Ze mi to jako vyhovuje, Ze je pravda,
ze opravdu jdu za tim, kdo mé& je sympatickej, od koho se tim, ze ja jsem sympaticka jemu a
ze vzdycky je n¢kdo opravdu, kdo pomtize jako nedéje se, ze by nékdo mi nestalo se, ze by
mi n€kdo fekl s timhle, ja ti jako neporadim, jo kazdej mi vzdycky to ochotn¢ opravdu
ukazal, takZe Slo jenom o né&jakej milj pocit na zaatku, Ze to je jako blby, Ze nemit
uvadéjiciho ucitele, Ze budu ztracend, ale nakonec mi to fakt pfijde jesté lepSi. ProtoZe na
minuly Skole jsem méla, nebo to nemam, jak fikdm, jenom jsem mela uvadéjici ucitelku,
ktera byla. Neméla moc Cas. VéEétSinou mi fekla, ze ted” ¢as nema, nebyla moc piijemna a v
podstaté ¢loveék mél pocit, Ze jako ani poradit nechce. TakZe ale tady teda Zadny uvadéjici

ucitel neni, setkavani novacku taky ne, ale mame teda ty ty happy tymy.
14.  Jak Casto se schazite, je to n¢jaky pravidelny interval?

My kazdou stfedu mame meetingy. Jako vSichni a pak se to n¢kdy rozdélilo, ze tieba piil
hodiny je mitink vSech a pak je ptl hodiny mitink toho happy tymu nebo celyho 1.stupné a

tak. TakZe kazdej tyden vlastné prostor proto setkdni.

15.  Jenéco od skoly a jeji podpory, co vam chybi?
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Asi ne, protoze opravdu jsem tam nadsend z ty podpory.

16. Super, tak ted’ ohledné rodich. Jakeé je jednani s rodici vasich zakt a jak se vam dari

s nimi jednat?

Tak jednani s rodicema mych zaki a celkove na nasi skole, ja si myslim, jiny, nez to je na
vétsing tieba statnich Skol, protoze tim, Ze je Skola soukroma, tak se k nim pfistupuje ne jako
k rodicim déti, ale ke klientim, ktery prosté platéj, coz ale neznamena ze dostanou tieba
déti samé jednicky, ale spis jako se po nas opravdu vyzaduje, neni to nikde psany, ale je je
to citit ze vSech stran jako byt tady pro ty rodi¢e, komunikovat s nima bejt tomu otevieny
my mame whatssappovy skupiny. Kam teda rodi¢e nemiizou psat, mizou jenom piidavat
reakce, ale my jim tam piSem jako ti, co jsme spravci. Takze ja vlastné asistentka tandemova,
ucitelka, feditel nebo kdokoliv potiebuje, ale tim, Ze tam jsme tak na sebe méame &islo, takze
rodi¢e me& kontaktuji Casto 1 pfes ten whatsapp i pfes email my na omluvenky mame vlastni
aplikaci wonderland academy apka. Zkracuje se to vapka. Takze pies tu apku komunikujem
tam, vlastn¢ se nam vSechno propisuje automaticky tam se piSou i ty i ty zlobivy déti. Takze
oficialn¢ je platna vlastné komunikace ptes email a ptes tu vapku. TakZe kdyz ndm rodice
tteba pfes whatsapp napiSou, Ze n€kdo nedorazi, tak je Zaddme, at’ jesté to vyplnéni do ty
vapky, coz ale funguje. Prosté jsem jim to vysvétlila, pestoze je to vlastné dvoji cesta, takze
to je komplikovangjsi, ale stacilo by to jenom do ty vabky. Ale oni pofad v ni nemaji diivéru,
protoze to je nova aplikace, loni jeSté€ nebyla. TakZe vétSinou piSou nemoc a nebo mi rovnou
piSou, dam to i do vapky, kde se jako ovéfujou, ze se to dozvim. TakZe ten whatsapp neni
brany jako oficidlni komunikace, nicméné pies n€j hodné¢ komunikujeme v podstaté
kazdodenng. Casto si i volam s rodi¢ema s vét§inou z nich, ale jsem piijemné piekvapena,
ze se ned¢je, Ze by mi jen tak volali, Ze opravdu mi pfijde zprava: pani ucitelko prosim, mizu
vam tieba béhem dneska zitrka kratce zavolat a nebo piSou ohledné néceho a respektujou to,
ze prosté mam soukromi, takze kdyz tfeba nékdy volame, kdyz nékomu piSu, nebo nékdo
muzu vam kratce zavolat a jsou tfeba 4 hodiny nebo 5 hodin, ja piSu, mizete, tak mi volaj a
hrozné slusné€ jednaj, fikaj moc se omlouvam, Ze vas takhle ruSim odpoledne jesté po
vyucovani moc dékuju a opravdu jednaji moc moc sluSn¢ a madme si myslim blizky vztah i
my. Vétsina z nich mi fika jménem, takze Kacko, ale zaroven se me jako ptali, jestli mi to

nevadi, kdyz mi budou fikat Kacko a vykat. Tak jsem fekla, Ze mi to nevadi. Takze
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komunikujeme hodné ohledn¢ vSeho moznyho od, jak je prosté. Myslim si, ze to je ta
soukroma skola, tak i... Tak jako oni to tak berou vic, Ze prosté jsme tady pro n¢, Z jsme si
bliz, ale i bysme, jako i bysme méli byt, Ze my tfeba piSou, ja nevim i ohledn¢ toho, jestli
bych nemohla ditéti vytidit, ze ho vyzvedne misto babicky déda, protoze néco se stalo, aby
se nedivil, Ze na to je citlivej, nebo takovy. A ja vychazim samoziejmeé vstiic jako v rdmci
moznosti. A jestli mé néco negativné piekvapilo...asi ne, kdyz byl incident s 1 chlapeCkem,
ze ve Skole prodaval sladkosti co si nakoupil, tak je ptfeprodéaval, vydélaval na tom, tak jsem
mu to zakdzala a dostal poznamku a pak mi maminka psala, Ze nebude chodit ted’ do Skoly,
protoze se mé boji. A protoze se mnou ma konflikt a at’ to teda respektuju. A to bylo to, co
jsem S§la fesit s tim panem feditelem, protoze jsem vibec nevédéla, jestli to mam teda
respektovat omluvit to, nebo se s ni n¢jak dohadovat. Nebo jak reagovat? Takze on mi
pomohl a on pravé byl skvélej a tikal kdykoliv, Ze je tady pro néds a prave fikal: jses$
zacinajici, jses druhej rok, mozna 1 pfisti rok budes zacinajici, on tika, a jste hrozn¢ vSichni
kiehky po ty fakulté a my prosté jsme tady pro vas a nejste na nic sami. Takze kdyz néco by
bylo pro mé jako zvlastniho, nebo s tim bych si nevédéla rady, tak vlastné i mam zas tu

podporu. Takze to fesit taky Gpln€ nemusim.

17.  Ted ohledn¢ planovani a ptipravy piimo hodin. Jaké jsou vase nej¢astéjsi problémy
pii planovani a pfti ptipraveé hodin?

My totiz médme u nas ve Skole tydenni plany. Se to i tak jmenuje tydenni plan a je to vlastné
takova tabulka, kde jsou vSechny predméty, kde je prostor i pro néjaky informace a kazdy
patek posilame. No v PDF to posilam. Kazdy patek posilame vSem rodi¢im plan na
nasledujici tyden...kazdy patek posildm rodi¢im plan na nasledujici tyden, takze jim
vzdycky v patek ptijde plan a ten plan obsahuje informace i organiza¢né, co ndm posila tieba
zastupkyné, Ze v tydnu bude né&jaké akce na néco zaméfena na néjakej koncert, hodné tam
jsou charitativni ¢innosti, a tak se o tom mluvi a pak tam jsou predméty. A je tam vlastné ke
kazdému pfedmétu sloupec s tématem, co se bude probirat za uc¢ivo a potom vlastné s témi
cili, co se déti nauci. Takze rodi¢im pfijde, ze vidi v Cestin€, ze budem délat kategorie u
sloves Zak se nauci urcit osobu ¢islo a tieba Cas toho slovesa a itam tfeba piSem, kdyz se
doptfedu vi néjaky vétsi test, tak se tam piSe datum a takhle. TakZe my ty tydenni plany

délame spolu s kolegyni v paralelni tfid€, coZ 1 musime, kdybysme nechtéli, jako Ze my
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chceme, tak kdybysme nechtéli, tak musime, méli bychom byt nastejno to ta skola po nés
vyzaduje, ze jsme prosté¢ soukroma skola, at’ to néjak vypada, ze at’ kazda tfida neni upln¢
jinde, takZe to délame spolu s kolegyni a uz to mame, uz na to mame systém, takze problémy
v tom nemame. Ja jsem z toho byla hodn¢ ptekvapend, jsem byla zvykla dé€lat si ptipravu ze
dne na den a ne na tyden a musim fict, Ze tohle hodné usnadni préci, protoze jsme si prave
rozplanovali ucivo pak celej rok na mésice na tydny a védeli jsme, ze musime, Ze mame jeste
3 tydny a musime tam nacpat tieba 6 témat z matematiky, takze 2 na kazdej tyden a vlastné
tim problémy upln€¢ nemame, protoze jsme na to 2. Kazda jsme jind, takZze se muzem
vzajemné n&jak inspirovat. Takze problémy...Cim Castéji to délam, ¢im proste delsi dobu to
trva, tim spiS opravdu se ndm dafi to odhadnout, kolik toho zvladnem udé¢lat a fakt se ndm
dafi ten plan plnit samoziejmé na podzim, kdyz jsme zacinali, tak jsme néco dali do planu,
co jsme pak nestihli udélat a nebo naopak jsme tam toho dali min a pak jsme udélali dalsi 2
véci. A vlastné uz byli udélany. A tam nastava problém, protoze podle toho planu. Méli
bychom ho dodrzovat, takze kdyz proberem néco navic a chcem tieba z toho dat znamku za
praci v hodin¢ za néjaky cviceni, tak kdyby tfeba nékdo mél se zndmkou problém, Ze dité
dostane ctyfku a je to z tématu, ktery ani nebylo v planu, tak tam by byl problém. M¢lo by
to korespondovat, takze se nam opravdu dafi ted’ to vychytat, protoze uz mame odhad, kolik

toho s téma détma stihnem.

18.  Mate néjaky profesni nebo osobni cil, jak zlepsit svou vyuku, na ¢em zapracovat do

budoucna?

Mém. V 1ét¢ na tom budu pracovat, co jsem vymyslela, protoze u nas ve §kole nezvoni a
viibec nezvoni ani nehraje pisni¢ka neni prosté zvonéni, neni nic, protoze nékdo, presné, ze
tteba potfebuje pfetdhnout nebo si to uzpusobi podle sebe, takZe aby mohli zaroven
pretahovat. Moc nemiZem, protoZe déti maji mix uciteld, takZe nemam ty déti celej den
nikdy v kuse. Takze mame jenom malej zvonecek, zvonime si sami, je potichy a je to hrozné
tézky to zkorigovat... déti nemaji odhad tolik toho Casu, takze prosté zacne hodina ptilka z
nich neni ve tfidé, protoze jesté jsou v automatu si kupujou nebo takhle. TakZe jsem se
rozhodla si v ¢em se chci zlepsit. Je vlastné organizace ty vyuky toho ve smyslu piiprava
déti na tu vyuku, protoZze néktery, jak mam hodné téch klukd, néktery maji strasnej

neporadek. Nékdy maji prosté na stole jesté ucebnice Spané€lstiny a anglictiny, ktery méli
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predtim vlastné 2 dal$i hodiny cizich jazyku...takze déti tam prosté maji tam prosté chaos a
nejsou uplné schopny dodrzovat ten potfadek. Souvisi to i1 s tim, ze maji doma hodné Casto
uklizecky vsichni, takze si podle m¢ nejsou zvykli uklizet. A je to velkej problém a jak
vlastné nezvoni, nebo ani to piipravny zvonéni, Ze bude hodina a oni upln¢ ten ¢as nejsou
schopni, nebo nezajima, je hlidat ten ¢as. Takze ja si myslim, Ze celkové ta vyuka se zlepsi
mnohem vic, kdyz si déti budou organizovanéjsi a rozhodla jsem si vytvofit takovy systém
pravidel, ktera. Jo, jest€¢ to nemam doladény, ale prost¢ budu tam mit. Co pfesné ty déti
budou mit sepsany... Budou to mit nékde na ocich. Co vSechno po nich chci, at’ uz to zacina
tim, ze musej pfijit v uniformé Skolni, protoze to maji ve Skolnim fadu a nékdo to obcas
nedodrZuje, ¢ ma nachystano na hodinu. Ze mam ¢&isto kolem svyho mista, protoZe s tim
hodné bojujem a myslim si, Ze je to straSné¢ moc ovliviiuje tu vyuku a mné se uci htt a détem
se haf vnima, kdyZ prosté neni tam cisto. Neni tam zas jako velkej nepotadek, ale neni tam
nejsou... tak hezky nemaji nachystano, jak bych si pfedstavovala, takze bych to chtéla je k
tomu vést n¢jakym zpisobem odmen a trestl, ze kdyz bude se prosté vést takovou evidenci,
a kdyz nékdo pravideln€ nebude to mit, tak bude to prosté bude dan né&jakej pocet, co budou
déti doptedu znat i rodice, za kolik prosté dntli, kdy nasbiraji takhle ty ¢arky, Ze néco
nespliiyje, tak tieba dostanu napomenuti tfidniho ucitele za to, ze pravidelné se vlastné
nechystaji na vyuku, nenosej ukoly a podobné. Takze si chei udé€lat takovej ptipravit takovou
tabulku rtiznych bod, co po nich vlastné vyZaduju a tim je nutit, aby to dodrZovali, protoZe
kdyz nebudou, tak je za to néco ¢ekd néco nepiijemného a nebo naopak pak néco piijemnyho
n¢jaka pochvala nebo néco no. Takze to je moje vyzva zlepsit, aby ty déti prosté byly vic

pfipraveny na hodinu.
19.  Uvazovala jste nékdy o odchodu ze skolstvi? A jestli ano, tak pro¢?

Ano uvazovala jsem. Nebo ne ted’, ale uvazuju o tom, ze tieba n¢kdy, ze tam tfeba nebudu
celej zivot, protoze si nechci nechat znicit nervy a kdyby mé to mélo, jako jsem rozhodnuta,
kdyby m¢ mélo to ptestat bavit a nebo by mé& to mélo stresovat, ze bych urcité odesla...ta
préce je to skv¢la, ale zdravi je jen jedno, takze to jsem jako rozhodnuté odejit. A uvazovala
jsem v moment¢, kdy mi zacli chodit strasné¢ moc téch Ukrajinci minulej rok, kdyz jsem
byla strasn¢ nesStastnd ve Skole, bylo to hrozné naro¢ny a opravdu ta podpora ze strany

kolegyti a i toho vedeni nebyla, tak jsem pravé premyslela. Rikam, ja to asi délat nebudu, ale
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pak jsem prost¢ zjistila, ze ne vSude to takhle funguje, Ze jsou alternativy a nelituju, ze jsem
zmeénila Skolu, naopak jsem za to vdécna a jako nechci momentalné odchazet té prace. M¢é

moc bavi.
20.  Jaké doporuceni byste dala za¢inajicim uciteltim v uplném zacatku praxe?

Dala bych radu, kterou jsem dostala, kdyz ja jsem zacinala pted témér 2 lety, tak jsem méla
kolegyni, ktery uz bylo pies 70 let a ta mi tenkrat fekla, ze nejdalezitéjsi je, abych ja byla v
pohodé¢ a abych se nenervovala, nikdy ni¢im. A ja jsem si fikala, jo hezky se to fekne, to je
fajn, ale potom mi fekla a méla od uc¢enou opravdu ptes 30 let, Ze at’ proste, at’ jsem v klidu
déti ten klid ze me cejti. A Ze kdyz budou déti, ktery opravdu nejsou chytry. Takze i kdybych
se zblaznila, tak do nich ty véci nejsem schopna dostat. A déti, ktery jsou velmi chytry, tak
si poradi 1 beze m¢, i kdybych prosté neudélala maximum, tak oni ho védét budou, protoze
to maji v sob€ a Ze tou svou praci a tou vyukou ovlivnim jenom vlastné maly procento déti
nebo zhruba néjakou tu téetinu ten pramér. Ktery kdyz prosté povedu ty hodiny dobie a bude
to déti bavit, tak na tom budou tieba trosku lip, nez kdyby je vedl n¢kdo, takze je to nebavi,
nebo to nékomu bylo jedno, tak na tom budou htf, ale ze prosté s tim, kdo je moc chytre;j,
tak ten ma vyhrdno vzdycky. A ten, kdo opravdu Sikovnej viibec neni, tak ho to jako nikdo
nenauci, protoze to v sobé nema a je to hrozné jednoduchy, ale je to pravda. Hodné¢ mi to
pomohlo n€kolikrat, kdyZ jsem jako nékdy byla Spatna, Ze nékdo opravdu nechapu, jak mtize
je snazit se ty déti motivovat a i tfeba ja se jen snazim pfedavat. Néco, cemu se hodné divéj
a to, Ze znamky vibec nejsou dilezity a Ze ocenuju to, Ze se snazej a ze se zajimaji o véci.
A Ze, jestli budou mit dvojku trojku na vysvédceni, potom, ze se az tak nic moc nedgje.
Pokud jsou prosté dobry lidi a pokud se snaZej a pokud je to bavi a to bych teda vSem jako
chtéla poradit, aby opravdu se si to uvédomili, Ze nemiize§ vSechny vSechno naucit a Ze
opravdu ty déti, ktery jsou téméf az hloupy, tak prosté existujou a vnécem tfeba jinym jsou
uplné skvéli. Mam holcicku, ktera mé plan pedagogicky podpory. Prestoze se snazi tak je
opravdu velmi neSikovna, vyrazné v ty tfidé¢ na tom nejhiif mezi v§ema a ted’ jsme méli
sportovni den a vyhrala medaile i z celyho 1 stupné, kde byli i star$i déti, tak byla na 2.
Mistg, prosté¢ méla stiibrnou medaili a skvéle se umistila , byla jsem hrozné py$na a fikala

jsem si, jak to je pro ni dobte zazije uspéch asponl v néem, protoze v tom pii ty vyuce bézné
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ho skoro nezazije, takze prosté kazdej je na néco, takze. Nehroutit se kdyz to nékdo neumi

no.

Priloha 4

1. Jak dlouho ucis?

2 roky.

2. A jakou funkci momentalné zastavas a kolik hodin mas tydné?
Zastavam funkeci tfidniho ucitele a mam tydné. 22 hodin.

3. Jak dlouho jsi po ukonceni studia zacala ucit? Nebo jsi ucila uz predtim?

Ne to ne, to bylo jenom praxe, ale po statnicich jsem odstatnicovala jsem no. 5 dnl po
statnicich jsem nastoupila na zakladni Skolu na Praze 4, kde jsem vypomahala se v§im, co
bylo potieba ke konci Skolniho roku, protoze to bylo vlastné v ptilce kvétna, takze jsem od
suplovani po riznou administraci vlastné tak vystiidala vSechno a pak jsem od zafi

nastoupila jako tfidni.

4. Skola, na ktery momentalné uéis, je tvoje 1.2
Ano.
5. Jak té fakulta ptipravila na vykon ucitelské profese?

Tak asi co se ty€e uciva, to znamena jako zvIast’ v matematice hejného metodou, protoze tu
jsem piedtim nezaZila. TakZe kdybych vlastn€ na fakultu nechodila, tak bych se s tim asi
jako dost prala, protoZe bych si tim neprosla. A co se tyce CeStiny? Jakoby spi§ asi jsem si
ucelila, co vlastn¢ jako mam vidét j4 a co, ale jako u¢im déti, Ze ur€it€ to neni tak, ze to, co

jsme se ucili na fakulté, tak jako pfedavame détem, coz je jako Skoda.
6. No a co ti naopak pfi ptipravé chybélo? Co by si ocenila pfi ptipravé na profesi?

Tak asi urcité néjaky predmeét, ktery by byl zaméfeny jenom jako na administraci od jakoby
emailovani po jakoby systémy jako online tfidnictvi a aby to nebylo tak jako naro¢ny na tom

zacatku a pak urcité vic véci jako do praxe, Ze to, co jsme ted’kon vlastné zazili, se neda jako
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s fakultou srovnat, protoze to ndm tam prosté jako nikdo netekl a je to takovy opravdu jako
ze t¢ hod¢j do vody a Ze jako musis$ se naucit plavat sama. No takze ten jako ty fikam, no
ted’kon jako jsem tu 2 roky a teprv ted’ jako za¢indm mit pocit, ze jako vim, co délam, Ze pry
se Tika, ze v kazdé praci jsou 1 2 roky nejhorsi, ale tady si myslim, Ze to plati jako opravdu
zvIast. A myslim si, Ze jako fakulté chybi pfedméty typu jako formativni hodnoceni a nevim,
co jako s problémovymi zaky, jaké jsou rizné tfeba metody, kterymi jako i jim zamezis, aby
prosté nebyli problémovi, a protoze na jako problémového zaka, s kterym jsem ted’ byla 2
roky, m¢ nikdo nepfipravil. Vlastné jsem byla jako dost zklamana, Ze jsem nevédéla, ze
nejde jako mit jako nerad n¢jaké dité. Kdyz jsem si fakt myslela, ze ke kazdymu jako néjaky
vztah, pozitivni si jako dokazes vybudovat, ale byla jsem ted’ svédkem toho, Ze jako to neni

pravda.
7. Co t¢ beéhem praxe nejvic piekvapilo, at’ uz ptijemné nebo neptijemne?

Ptijemné mé piekvapilo, ze vlastné dokazu jako zaimprovizovat, ze se mi jako opravdu
kolikrat stalo, Ze bud’to néjaka piiprava, kterou jsem méla, opravdu jako nevysla, protoze
jsme se proste zasekli na jako uvodni aktivité a piekvapilo mé, Ze vlastn€ jsem se s tim byla
jako schopna béhem prosté par minut jako srovnat a nehroutit se z toho, ze prosté¢ mi jako
priprava piijde vnive¢, protoze jsem pochopila, Ze ji prosté pouziju druhej den...takze jsem
se asi bala ty improvizace a to me jako ptijemné ptekvapilo, Ze jsem toho jakoby schopna, 1
kdyz se prosté¢ jako néco nastane béhem ty hodiny. TakZe mam pocit, Ze to je jako dokazu v
tu chvili vyfesit. Nefikam, Ze ideédlné, ale prosté jako neni to tak, Ze bych se jako nevédéla
vibec rady. A nepiijemné piekvapilo..to asi no, Ze jsem jako zila v ocekavani, ze tady
opravdu budu od toho ptedavat ty jako védomosti a jako opravdu uceni, jako to ucivo a to
nepiijemné piekvapeni bylo, Ze mi pfijde, Ze vétSinu Casu vlastné zabira to ta vychovna
sloZka, ktera jako opravdu je hodné€ ndro¢na a na tu me fakulta fakt neptipravila. Na tu ucici
ano. N¢jaky jakoby to ucivo jako takovy, ale vychovna sloZka...nevybavuji si jedinou véc,

ktera by mi z fakulty k tomuhle jako pomohla.
8. Co je pro tebe v praxi narocné?

Hm asi navazu, no vychovna slozka této prace, to znamena fesit s détmi jejich vlastni
chovani a vlastn¢ vztahy mezi nimi a i jako mezi dospélymi. No doted’ka jako se s tim dost

peru a ja jsem prosté cely zivot byla zvykla na to, ze jako lidi v mym okoli se chovali nebo
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1 déti, kdyz si pamatuju jako na zakladku, na gympl, tak ze se chovali prosté slusné. Jo jako
ob¢as nékomu néco ujelo, ale nebylo to prost¢ na dennim poraddku. Kazdou vyucovaci

hodinu. Takze vychova.
9. Z ¢eho mas radost? Co se ti v praxi dafi?

Ted’ uz se mi dafi nestravit ptipravou 1 hodiny dalsi 2 hodiny, ale néjakym zptisobem ten
Cas jako zuzitkovat a predavat tu jakoby nechci fikat Gpln€ odpovédnost, ale praci na ty déti
ze jsem se bala toho, ze budu jakoby zahlcena opravovéanim, coz jako samoziejmé nékdy
jsem ale, ze vim, ze s dalSima détma to chci taky budovat jako moznost té¢ samokontroly a
budovat u téch déti, ze proste oni ted’ sami, kdyz néco vypracovali, tak si to ted’ podle néceho

zkontroluji a jen na nich, jestli to budu mit spravné, nebo nebo Spatné. Takze asi to.
10.  Jaké jsou tvé nejvetsi obavy, kdyz ucis?

Jo mam obavy, Ze prosté se nevydafi ta hodina ne kvili ucivu, ale kvili tomu, Ze se pravé
jako néco z toho jako socidlniho déni jako pod¢la kdyz to tak feknu. Ale snazim se na to
nemyslet a soustfedit se fakt na tu na tu vyuku jako takovou. A asi bych byla jako daleko
klidné&js$i, kdybych s dalsi tfidou méla pravé ve tide asistentku, protoze je mi o hodné vlastné
pohodInéjsi byt v ty tiidé jesté s nékym dalSim jakoby vyucujicim, protoZe prosté je tam od

toho, abychom si prosté jako navzajem pomohli. Takze to.
11. A jaky byl, nebo je druh podpory pro tebe jako zacinajiciho ucitele u vas na Skole?

Tak vnimam to tak, Ze nechtéla bych fikat, Ze jsem méla jako uvadégjiciho ucitele, protoze
mi to tak nepfislo, 1 kdyz moZna n€kde na néjakym papiru byl napsanej. Ale ja jsem jako
neveédéla o ném a ze vlastné bez jako novacku schiizek novackt bych méla pocit, ze jsem
zadné podpory jakoby nedostalo, takze jsem za ni moc vdécna a jsem rada, Ze jsme tam
mohli vlastné dochazet 2 roky ted’kon po sob¢. Protoze mi opravdu to pomohlo asi nejvic.
KdyzZ prosté jsem se s ni¢im nevédé€la rady, tak jako jsem si za nikym tady zkuSengj$im jako

za$la ale Ze bych $la jako rovnou za vedenim to jsem se vlastn¢ jako styd¢la, no.
12. A je tedy néco od Skoly a jeji podpory, co ti chybi?

No pro vétsi podporu... Zpiehlednit diileZité informace, bez kterych jako se neobejdu a pak
se najednou dozvidam, Ze jako visej na nésténce ve sborovné... takle asi no n&jaky jakoby

systém systém komunikace o dtlezitych vécech jako n¢jak vylepsit, ale nevim jak jako to to
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nevim. Jakoby za poslednich par mésicti mé teda i zklamal pfistup nékterych clentl, teda
jakoby jak pedagogického sboru, tak i ve vedeni. Ze jsem fakt méla piedstavu, Ze je to tady,
jako je hodné rizovy a ono neni. Jo Ze se to postupem Casu ukazuje, ze vlastn¢ vyplouva na
povrch to, co asi by vyplouvat uplné nemélo a hlavné by to viibec jako tady byt nemélo.
Takze z toho jsem jako um vnitin¢ dost zklamana i jako lidsky, ze jsem nevéfila, ze ve svym
dospélym zivoté budu jakoby fesit jako s dosp€lejma lidma néjaky jakoby véci se, kteryma
ja nejsem jakoby v pohod¢, ze mam né&jak nastaveny hodnoty a néjak jsem jako zila v
domnéni, Ze jako ve svym okoli maji lidi to nastaveny stejné¢, ale ono to tak neni bohuzel,

tvrda realita...
13.  Jaké je jednani s rodicema tvych zaku? Jak se ti s nimi dafi jednat?

Tak jakoby po vétSin€ bych fekla, Ze to je tak...jako fikdm, neméam s ¢im srovndvat. Zajima
m¢, jako jaké to bude s dalsi tfidou. Ale tady vlastng, kdybych to tak méla zobecnit, tak jako
ta komunikace byla teda pfes emaily, svoje Cislo jsem vlastné neposkytovala telefonni,
protoze jsem prost¢ chtéla nechavat praci jenom jako v emailech. Vlastn€ na emaily, co jsem
jakoby néjaké informativni posilala tak vlastné nereagovali, coZ jsem asi ani neo¢ekévala.
Ale kdyz jsem pak posilala emaily, zvIast’ kviili néjakému nevim tfeba incidentu, co se tyce
jako chovani. Tak konkrétn¢ k né¢jakym zakim k néjaké skupince zaki, tak se stavalo, ze
prosté mi nevim placnu z 5 rodi¢h odepsali prosté 2 a n¢jak jsem jako ocekavala, ze kdyz
jim jako podavam informaci o tom, Ze jejich dité se nechova tak, jak by mélo, nebo Ze je
prosté néco Spatné, tak Ze se mi nedostalo jako zddné odezvy, tak to mé jakoby piekvapilo,
ze jsem n¢jak pocitala s tim, Ze to je jako néjaky tzus jako slusnyho chovani. Ale tak asi se
tam jako praveé podepisuje to, Ze ty déti si to prosté nosej z domova. Takze s rodici tak a stalo
se mi bohuZel, Ze i se naslo z téch vlastné 30 déti z 30 rodici, vlastné 2, ktery vlastné $li za
mymi zady, si vlastné sté¢Zovat vedeni na mé&, aniz bych ja o nécem védéla, aniz by mi néco
napsali. A zvlast u 1 rodi¢t mé to hodné zklamalo, protoze ty nikdy nebyli na zadné tiidni
schiizce, nikdy na z4dné emaily neodpovidali ani nikdy vlastné Zadné nepsali. A najednou
pak $li zavedenim, tak to jsem brala jako velky podraz a pravée jakoby kudlu do zad. No to

jsem byla fakt zklamana.

14.  Jaké jsou tvé nejcastéjsi problémy pii planovani a ptipravé hodin?
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Tak ted’ ke konci roku...nejvetsi problém je, Zze uz vibec jsem neméla jako népady co jako
d¢lat néjakym jinym zptsobem, jakoby obmeénovat aktivity a aby to nebylo jako monoténni,
ze jsem fakt uz ted’ posledni mésic spadala jako k monotonnosti, Ze se prosté jako pracovalo
jen v pracovnim sesité, protoze zaprvy jsme ho nestihali a zadruhy uz prosté jsem vzdycky
po odpolednich tady sed¢€la a fakt jako uz mé nenapadalo, co jinyho délat, takze to je jakoby
problém konce roku, ale jako pies rok, kdybych to méla dat, tak problém s tim si rozvrhnout
ten Cas, Ze jsem si bud’'to toho naplanovala jakoby hodn¢ a parkrat se i stalo, Ze jsem toho
vlastné méla min, tak jsem to pak dohanéla jako improvizaci béhem téch hodiny a myslim
si, ze jako CeStinu matiku se mi relativné jakoby dafi planovat tak, jak vlastné chci, ale tfeba
ve svété kolem nas mi déla jako velky problém si jako ucelit nebo rozvrhnout, co vlastné
jako opravdu po téch détech jako mam chtit a co jim jako teda madm ptedat a poptipad¢, z
¢eho je tfeba 1 zkousSet, nebo co pak jakoby davat do testli. Je to moZna i tim, Ze vlastné jsme
na fakulté jakoby tady ty SKN (svét kolem nés) jako méli, ale bylo to tak jako zvlastné jako
poddané. No ze vlastné jako, no do ted’ka vlastn¢ nevim, jestli je to, jak to délam, jestli to
délam jako dobie, prosté se to n€jak vzdycky vyvrbi a doufam, Ze jako s dalSima rokama
praxe to prosté se mi néjak jako uceli a budu védét jako jak na to, Ze mi ted’ ptijde, Ze jsem
na tom SKN opravdu hodn¢ hodné jako vatila z vody. Takze tieba tfeba objevim i néjaké
dobré materialy, ale dost jsem si jako vlastné téch véci musela tvofit sama, protoze jsem to,

co jsem méla k dispozici, nepovazovala za dostacujici a nebo by se mi to nelibilo.
15.  Mas n&jaky osobni cil nebo vyzvu do budoucna?

Ur¢ité...mam v planu vic déti chvalit, protoze vlastné ted’, kdybych nem¢la jako nastaveny
nas systém a...kdyZ opravuju, totiz seSity nebo pisemky, tak si vzdycky samoziejme jakoby
dam na stranu jako ty, co to fakt prost¢ méli. Prosté¢ skvélej vysledek, tak ty jakoby
pochvalim pfede vSema, ale je to jako fakt jenom z té€ch jako pisemnych véci a vim to, Ze
jako jsem na zac¢atku roku si na to jako myslim, Ze chvalim i jako tfeba béhem hodiny, ale s
postupem prosté roku na to jako zapominam a pak vlastné si zpétné fikam, Ze jsem je vlastné
mohla vic pochvalit, Ze prosté pfi té hodiné to pak sklouzne jenom takovymu tomu, jakoZze
nékdo néco fekne dobfe, tak ja feknu jo skvély, takhle to mé byt, ale uz tam neni jako zadna
ta popisna zpétna vazba, jako kterou bych chtéla davat. Takze asi to, takZe né&jak vic tam

vneést to no...prosté pozitivni zpétnou vazbu, protoze jako celorocné.

96



16.  Uvazovala jsi nékdy o odchodu ze skolstvi? Jestli jo, tak proc?

Bylo to ted’ v pribehu v téch 1 2 let jako mnohokrat...bylo to z divodi vlastné neustalého
jakoby porovnavani a srovnavani s tim, co vlastn¢ délaji za profesi mi kamaradi nebo 1
vlastné pfitel doma. A bylo to pro mé jako dost t€Zké se s tim srovnat, ze prosté to v kazdy
ty préci jako vypada n¢jak jinak a kazda ma né&jaké vyhody, nevyhody. Ale myslim si, Ze
jako ty za posledni ptilrok jsem si to jako v hlavé srovnala a jsem jako presvédcena o tom,
ze tady v této profesi chci zlstat jako minimalné v rozsahu dalSich jako deseti let tieba...ale
co bude dal, to uz je daleka budoucnost takhle daleko nepfemyslim. Zatim si myslim, ze
délam to, k ¢emu jsem byla ur¢ena a co mi bylo jako dano, ale urcité jako se nebranim tomu

za téch nevim 10 15 let vyzkouset i tfeba i uplné jinou profesi ale to je ve hvézdach.
17.  Mas né€jakou radu nebo doporuceni Upln¢ zacinajicim ucitelim?

Urcite, ja se to ucim vlastné do ted’ka: fikat ne..nebat se fict ne na néco, co po vas nékdo
zada, at’ uz je to kolega, nebo i1 vedeni. A prosazovat si své cile, nebo i klidn¢ sny, nebo i
néjaké predstavy. A no nebat se prosté ozvat, ze se mi bud’to néco libi, nebo nelibi. J& na
tom pracuji neustale a zatim to neni tak, jak bych upln¢ Gplné€ chtéla. Ale to je asi prace na
profesi to tedy vlastné chovani a vychova jakoby déti tak, aby jste pocitali s tim, ze to fakt
neni jednoduchy a ze mozna zjistite néco, co jste zjistit jako nechtéli o détech, Ze opravdu se

obrnit a nebrat si to osobné.

Priloha 5

l. Jak dlouho ucite?
Ted’kon u¢im 2 roky, budu zacinat 3 rok.

2. Jakou funkci momentalné zastavate? Ttidni ucitel, parovy asistent a kolik hodin mate

tydn&?

Momentalné tfidni ucitel mam plny Gvazek, nebo mozna ¢aste¢ny nadtiivazek, takze 22 hodin

tydné. Ja jsem tfidni ucitel a mam k tomu v mejch paralelach ve 4.tfidé¢ budu mit hudebky.
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Jo, minulej rok jsem byl tfidni ucitel v 5. Ttid€ plus v 6. Ttid¢ jsem ucil matematiku a ted’kon

budu mit navic ty hudebky.

3. Jak dlouho jste po ukonceni studia zacal ucit?

Zacal jsem ucit vlastn€ 1 rok pied fadnym terminem ukonceni studia, takze v patdku.
4. Skola, na které udite, jevase 1.7

Na normalni Givazek ano, predtim jsem suploval za kamaradky, ktery statnicovaly na jinejch

zékladkéch, dvakrat, ale na normalni moji pracovni uvazek, tak je to 1. Skola.

5. Jak vas fakulta ptipravila na vykon ucitelsky profese, jak se citite byt pfipravena na

vasi profesi?

Castecné si myslim, ze mé p¥ipravila na takovy ten psychologickej aspekt ty prace, p¥istup
k détem néjakym, mozna v ramci néjaky vyvojovy biologie nebo psychologie déti, co jsme
m¢li, tak to si myslim, Ze k tomu bych se asi jinde nedostal a zaroven velka spousta materiali
z praxi, néjaky rizny napady, jak rizn¢ pojmout jednotlivy témata a rizny moznosti, jak je
pojmout. Ale teoreticky pfili§ ne, mozna néjaky zéklady, co se tyce legislativy zadkont, ale
jako minimalné.

6. Je néco, co vam pfi ptiprave na fakulté chybélo?

Chybélo mi pravdépodobné to, ze vSechno, co jsme se ucili, tak byly vlastné takovy perfektni
priklady a jako ucebnicovy ptiklady, jak to bude a jak se mame chovat v téch pfipadech, ale
ty u€ebnicovy ty ukdzkovy ptiklady, tak vlastné nikdy ve Skole nezaZiju, protoze vzdycky
je to pozménény. Vétsinou to byva Uplné jiny. To znamend, Ze mi moZna chybi néjaka jako
improvizace i na ty fakulté. Aby se ucili néjaky rtizny jako obmény situaci, a tak, protoze
vzdycky jsme si vzali u¢ebnicovy ptiklad, jak se idedlné chova, tak se déti budou idealné
chovat a budou t€ poslouchat. A jak budou reagovat Uplné¢ idealisticky na to, co ty budes
délat v hodin¢ a vétSinou je to Uplné pravej opak, takZe mozna to mi troSku chybi, ze hodné
se uci jako podle takovy idealni formy. Obcas tam je néco, jako Ze se néco muze stat, ale

piijde mi, ze ted’kon je to spiS opacné, zZe je to spis takovy drsnéjsi.

7. Takze néjaké simulace tieba jako hodin nebo situaci? Nebo myslite pfimo praxe?
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Jo tieba tfeba z praxe klidné v praxich rizn¢ vybirat rizny skoly. Protoze co jsem mé¢l, nebo
problém, neni to problém. Co bych asi zménil, takze jsme vzdycky chodili na upln¢ idealni
a ukazkovy skoly, kde nebyl zaddnej problém. V hodinach k tém nejlepSim uciteliim, prosté
na svété, v Cesky republice. Takze vlastné to bylo hodné takovy jako v pohadce, tak si
myslim, ze pak pravé obcas mlzou mit tendence mlady uclitele k néjakymu ne Uplné
vyhoteni, ale takovy jako pfiliSny sebekritice, protoze na ty fakult¢ je vSechno
predstavovany jakoze by to mélo bejt normalni, ale ptijde mi, ze hodné téch hodin je prosté
nadprimérnych a to je praxe a to stejny v teorii. Kdyz si o né¢em povidame v hodinach na
fakulte, tak Casto je tam branej ten 1 ptiklad ucebnicovy a fe¢eno, no tak vy budete mit
pozitivni pfistup, pozitivn¢ dit€ motivujete, ono to vezme a je to vyieSeny a vlastn¢ nebere
se vibec v potaz to, Ze néktefi jedinci tfeba nesly$i na pozitivni motivaci, musi se s nimi

pracovat néjak jinak a tak.

8. Za ty 2 roky, co ucite, tak co vas nejvic piekvapilo, néjaka situace nebo néco, jak se

kde co d¢la, cokoliv pro vas piekvapujiciho?

Jako asi nejvic, co mé prekvapilo a asi jako nejvic extrémni véc, co mé piekvapila, tak je to,
zZe se Casto stava, ze néco vadi Skole, vadi to ucitelim, vadi to vedeni. Pro m¢ je to Uplné
nepiedstavitelny, Ze se to mize dit a stejné vedeni fekne, ze s tim nic jako ze zdkona nemiize
udélat...typové, dité ohrozuje ostatni nebo sebe, nebo jako je nevychovany, je jako slaby
slovo. Takze to mé troSku jako piekvapilo, jak zranitelnej vlastné ucitel mize bejt a ze
vlastn€ nemd moc ve chvili, kdy jako se dostane do takovy situace ucitel, tak moc nema jako
kudy, kudy z ni pry¢€. A jinak obc¢as jako mé piekvapil, ale to je si myslim, ze si fiké asi
kazda generace, ze m¢ piekvapil n&jak pristup zaki. A takovy jako obecné asi vychovani,
mluveni, styl komunikace, ale myslim si, Ze s tim se asi potyk4 kazda generace, Ze ji to
vzdycky ptijde divny a pak si asi na to ¢asem né&jak zvykne, nebo se to tfeba uklidni asem

u téch déti.
9. Co je pro vas v praxi nadrocné?

No vlastné troSku to souvisi s tou predchozi otazkou, ze ¢asto vlastn€ to samotny uceni neni
vlastn€ hlavni napli hodiny, ale ze mimo uceni, tak vlastné 20 minut z ty jedny hodiny se

musi vychovavat, 10 minut uklidiovat a vlastné to samotny uceni je obcas t€zky si vlastné
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tam prosadit, respektive ne, zZe by to bylo né&jak tézky, ale ty ostatni véci zabiraji jako hrozné

velkou ¢ast hodin.

10.  Védél jste to uz od té doby, co jste studoval, jakoze neni 45 minut Cisté uceni, ze tam

je tieba 20 minut vychovavani, usmérnovani, Sel jste s tim do toho?

Ne....respektive Sel jsem s tim do toho, ze tam urcité jako bude néco samoziejmé...n¢jaka
potifeba motivace na zacatku, Ze to neni 45 ¢istych minut uceni, coz bych ani nechtél a ze
jsou tam jako né&jaky aktivity bokem a tak. Ale mozna to zas souvisi s tou néjakou ptedchozi
otazkou s tim, Ze jsme chodili na ty ideélni Skoly vSechny, takze veskery moje naslechy byly
tak, ze jsem pfisel do tfidy. Dé&ti byly vlastné vzorny potichu, hlasily se. Odpovidaly,byly
jako aktivni a nic se nefesilo, nebyly zadny problémy a v Zivote jsem se nesetkal na praxich
na naslesich od fakulty, Ze bych byl ve tfid¢, kde prosté n€ékdo odmitad pracovat nebo
schvalné rozklada tu hodinu nebo ve skupinovy praci...samoziejme, obcas se naSel nékdo,
komu se tpln¢ nechtélo, ale nebylo to tak, ze by uplné prevratily ty role a schvalné by to
kazil ostatnim a tak, coz bohuzel mi pfijde, Ze na zékladkach, i kdyz jsem se byl podivat
tteba u jinych kamaradek z fakulty, tak Ze je to dost Casty. ..Ze vlastn€ v rdmci té€ch 45 minut
je tam spousta véci, ktery se jako musi omezit v tom uceni a musi se prosté fesit.fTidnicky
véci jeste chapu, ale ¢asto tam prave zabiha néjaky to uklidiiovani a tak, coz jsem pocital asi

s tim, Ze to bude soucasti, ale nepocital jsem s tim, Ze to bude v takovy mife.
11.  Co se vam naopak dafi, z ¢eho mate radost?

Jé asi nejsem tolik pfes jako pfes vykonnostni u€eni, takze jsem rad, kdyz déti jako chéapou,
védi, co a jak, ale mozna jsem spiS jako socialné€ zaloZenej. A vlastné tim 1 jak jsem byl
ted’kon v pétce, déti odchazely na gympl, a tak, tak to byl i vlastné takovy mij hlavni cil,
aby se n¢jak dokazali chovat nejenom k ostatnim navenek i mezi sebou, protoZze vnimam, ze
casto ted’kon ve ttidach byva, ze jsou rizné skupinky vii¢i sobé vic vysazené, nez si myslim,
ze by mélo byt bézné. Takze asi néjakd jako pratelskost nebo navazani vztahii s téma
détma...ten pocit, ze tieba oni za mnou miiZou pfijit, fict mi néco, nebo 1 ja, ze se prosté

nebojim pfed nima mluvit, nevim, co se stalo o vikendu. Prosté bezpecny prostiedi.

12.  Jaké jsou vase nejvétsi obavy v prubehu vyuky?
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Jo diiv jsem mél obavy, ale to mozna taky bylo jako vypéstovany fakultou, ze ne vSichni
porozumi jako zadani nebo tématu, coz ¢asem jsem piisel na to, Ze je to vlastn¢ jedno. Jakoze
kdyby se to stavalo kazdou hodinu pokazdy, kdyz néco vysvétluju, tak je to blby. Ale kdyz
se to jednou stane, tak vlastn¢ to nevidim jako problém, protoze ostatni pracujou. Ja to
né¢komu pak pfijdu vysvétlit, nebo kdyby jich bylo vic, tak ptijdou k tabuli a dovysvétlim
jim to, takze tadyto uz jako problém nevnimam. Je to néco, co asi jako trosku ztizi tu hodinu,
ale jako kdyz se to stane, tak si myslim, Ze to neni problém. Casto se mi taky stavalo, Ze
jsem se obaval ty asi atmosféry ve ttidé. MiiZe to bejt uCitelem, miize to bejt détma, to nevim,
ale Casto byla takova obava, Ze jdu do tfidy a doufam, ze bude klid ve tfid¢. Nekteti zaci,
kteti prosté to délali casto, tak tfeba nebudou poktikovat po tfidé jen tak ,nezavisle na tom,
co se ucime, jak se ucime, ale aby prosté, jako bylo n&jaky klidny prostfedi a n¢jaka ta

pracovni atmosféra.

13.  Tak a jaky byl, nebo je druh podpory pro vas, jakozto zacinajiciho ucitele u vas na

skole?

Mozna si myslim, Ze mam piidélenyho zavadé¢jiciho ucitele uvadéjiciho ucitele. Respektive
bylo mi feCeno jméno, na koho se mizu obracet, ale v realité¢ vlastné¢ sem to v Zivoté
nevyuzil, protoze i kdyz to byl jako nebo, i kdyz je to zkuSeny ucitel, tak si vlastné myslim,
ze 1 nebo nevim, jestli §kola, ale minimalné ja jsem to bral jako formalné, protoze to byl
ucitel, ktery sice mél zkuSenosti i s tou moji tfidou, ale v ten rok co ja jsem zacinal, tak ucil
v jinym ro¢niku, takZe krom toho, Ze mél uplné jinej rozvrh kon¢il, nevim v pil 12, ve 12 a
ve 2. TakZe uZ jenom to, jako se k nému dostat a ve Skole, prost¢ si na na néco sednout spolu,
tak bylo tézky a bylo pro mé mnohem jednodussi zajit za nékym z ro¢niku, ptipadné z 5.
Ttidy, protoze ty pfece jenom jsou v tom v téch ¢tyfkach pétkach, co tocime, tak jsou tam
jako vic doma, takze mi to pfiSlo zaprvy jistéj$i a mnohem rychlejsi na vyfeSeni, piipadné
tteba s paralelkama fesSit, protoze vétSinou na tom bejvame podobné, co se ty€e uciva
problémt nebo néjakejch véci, co prosté je potieba zatizovat nebo dé€lat, takze redlné jsem
jako uvadéjiciho ucitele nikdy nevyuzil a spi§ mi to pfijde jako zdrZeni. Zaroven vnimam to,
Ze to asi muze bejt tim, Ze jsme velka Skola, Ze ve chvili, kdy bysme byla mensi $kola, tak
za to budu rad, nebo n€kdo, kdo tfeba si nesedne s kolektivem, tak je fajn asi toho uvadéjiciho

ucitele mit, aby mél jako beze strachu mél néjakou osobu, za kterou miize jit, ktery se mtze
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na cokoliv zeptat. Ale u nés na skole mozna tim, Ze jsem si docela sednul s t¢éma ucitelama
ze 4 5 tfidy tak takovou potiebu ja nemam...a hnizda novacki, coz jsou skupiny vsech
zacinajicich ucitelt, tak to ja jsem tam chodil 2 roky 1 rok to bylo skvély, ale mozna to bylo
i tim, ze ta skupina se skladala. Byla docela monotonni, takze vSichni méli podobny
problémy a fesili podobny véci. Byli jsme tam v podstaté 80, 90% nés bylo z 1 stupné ucitele.
A druhej 2 rok piisli novi kolegové a bylo tam vic druhostupnaiti, vic uciteli, ktefi byli néjak
specidln¢ zaméieny. Takze furt to bylo fajn, ale uz to nebylo tak jako prakticky a tak nebo
funk¢ni to bylo ale ne pfimo jako pro nas, Ze jako kolektivné to bylo vedeny dobie, ale tim,
jak to uz bylo roztrouseny jako mezi vSechny piredméty, vSechny problémy, tak to na mé
bylo jako pfili§ obecny, ale urcité to bylo super v tom, ze tam prosté byli vedouct, ktery nam
pomadhali. Kdyz byly problémy, radili ndm co jak d¢lat nebo pro nds zafizovali n&jaky
feknéme workshopy nebo néco takovyho, nebo takovy jako lekce, kde ndm ukazovali n¢jaky

véci sebehodnoceni po néjakou komunikaci a tak dal.
14. A jenéco pfimo od skoly nebo od vedeni, co vam chybi v ramci jako podpory?

Jo asi jako podpora mi pfijde dostatecnd, skrz tady ty vSechny véci a hlavné ja jsem takovej,
ze asi tolik podpory jako pribézny nepotiebuju, ze kdyz je néjaky problém, tak vzdycky
vedeni jako mé vyslyselo, nebo nebyl s tim néjakej problém. Poradili mi, pomohlo mi ale,
ze bych potieboval n¢jakou jako pravidelnou podporu, tak takovej nejsem. Jediny mozna co
mi chybi tak je abysme moZzna byli vic zvani jako k tématiim, ktery se fesi a ktery jako pfimo
ovliviiujou nés, nebo tieba piimo jenom nas feknéme nevim...mezi moji parelku ma piijit
n¢jaky novy dité tak, aby se nés tfeba vedeni zeptalo. Chapu, Ze to tteba rozhodujou oni, ale
aby nam jako zaprvy o tom fekli, aby se nas tieba zeptali na nazor. A aby to vlastné pro nas
nebylo jako pfekvapeni, protoZe Casto se déjou néjaky zmény, ktery nas piekvapi a myslim
si, Ze nas prekvapi zbytecné.

15.  Jaké je jednani s rodi¢ema vasich zakdi? A co vas prijemné ptrekvapilo, nebo naopak
negativné prekvapilo?

Jo ted’kon budu mit novy rodice, takZe to uvidime. Ale rodi¢e z minulyho roku si myslim,
ze jsem si nemohl zaslouzit lepsi, ze to se fakt podafilo, Ze tam byli vSichni mili. V 95

procentech néjak reagovali, nebo v 90 procentech reagovali. Kdyz bylo néco potieba, tak to

zaridili tfeba jako neodpovidali na emaily furt pribézné, ale kdyz néco bylo potieba, nebo
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bylo néco dulezityho stalo se taky, Ze jsem prosté néco se prihodilo ve skole, potfeboval
jsem do druhyho dne odpovéd’ tak vzdycky, jako byli napomocny a takovy shovivavy. A
ochotny. Piekvapilo m¢, ale to je asi v kazdy tfid¢, ve vysledku jsem rad, Ze to byli jenom
tteba dvoji rodice. U jednoho kluka byla maminka takova velmi, jak to fict, opatrovnicka
nebo pfilis§ ho hgjila ve chvili, kdy byl néjakej problém, tak vlastn¢ znevazovala tieba to, co
jsem ftekl, ze chtéla, abych mu psal poznamky. Aby si uvédomil, co déla a zaroven, protoze
u nas jsou poznamky jako takova zpétnd vazba pro rodiCe, ne jako trest, a vlastné pak to
znehodnocovala na tripartitach fikala jo, tady dostal tu pozndmku za béhani po chodbé, tak
tomu jsme se zasmali, protoze déti béhaji, to je normalni. Takze vlastn¢ takovejhle ptistup,
ze vlastné chapu, kdyby to tak méli doma, Ze si to feknou nebo chapu, vlastné nechapu,
pfijde mi to blby, ale furt to pochopim vic, nez kdyz to takhle mé4 né€kdo potiebuju jesté jako
tfikat a zdraznovat. A pak 2. rodice to bylo od jiného ditéte, tak to byli prosté pfimo jenom
lidi, ktefi si potfebovali, nebo aspon za mé, jak jsem to vnimal, potfebovali stéZovat uz od
predchozi pani ucitelky, ktera méla tu tfidu, tak méla stejny zkusSenosti. Takze v jednu chvili
podle n¢jakyho obdobi nebo jejich nalady asi tak bylo vzdycky obdobi, kdy litaly
stiznosti...na vétrani, otevirani okna, prezouvani, oblikani, sezeni moc dlouho sedi. Moc
dlouho jsou na koberci moc dlouho stoji. Spatna komunikace, u¢itel toho pise mnoho. Potom
ucitel toho piSe malo. Minulej rok to bylo lepsi a tak dal. To bylo tieba 1. mésic, tak to bylo
naro¢ny. Druhej mésic uZ mi pfislo, Ze vlastné chtéli ti rodice jenom prudit, protoze vlastné
ani jako 1. mésic jesté néco fikali, jako at’ to udélam lip, nebo i1 kdyz jako mi ptijde, Ze jako
ne Uplné vhodné to tam psali, tak aspon furt psali, jako co chtéji zménit nebo co je blbyho.
A pak v ten druhej mésic uz vlastné jenom psali. Tohle je na nic, tohle délate Spatné, vlastné
nenapsali ani uréité, co presné je blbyho, nebo co bych mél zlepsit. Ze okna, prosté se otviraji
Spatné, topeni topi na Spatnou teplotu a vzdycky to bylo jako vyfid'te si to s vedenim, jako
mate to vyresit s vedenim tadycto hele vyfeste to se Skolnikem. Tady prosté€ to vyteste s IT
podporou. Takze to bylo Casto takovy jako stéZovani jen tak. A pfiSlo mi, Ze Gpln€ nebylo
jako zalozeny na né&jakejch, vlastné v pravdivejch udélostech a vlastnég, Ze by to mélo néco

zlepsit, Ze to bylo takovy rypani, spi§ myslim.

16.  Jaké jsou vaSe nejCastéjsi problémy pii planovani a ptipraveé hodin?
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Rekl bych, Ze mam obdas problém domyslet, jak rychli budou Z4ci nebo jakou naroénost
uloh nebo ¢ehokoliv, co délame, budou potiebovat nebo vyzadovat. A mozna i ty ulohy jsem
jako ptipravoval vzdycky...obc¢as jsem si fekl, to bylo lehky, musim to ztizit, takze ty vykony
pak v hodinach nebyly upln¢ vyrovnany, ze 1 den mi pfislo, ze byly skvély,2. den, to bylo
takovy nic moc a je mozny, ze to prave bylo tim, ze ty tlohy byly prosté néjak jako Spatné
vymysleny, postaveny nebo tfeba navaznost téch tloh asi nebyla upln¢ idealni. A jinak pfi
planovani..vétSinou si myslim, Ze si toho naplanuju pfilis s tim, ze pocitam s tim, ze kdyz
nebudu stihat, takze posledni véc mi zbyde, tak si to naplanuju, feknu si posledni 2 cviceni
nebo 2 véci, co jsem chtél, tak nemusime stihnout, ale jak uz si to naplanuju, tak v ty hodin¢
furt jako zenu a zenu, aby i ty 2 cviceni jsme stihli. Ale kdyz je nestihnem, tak si fekneme,
zZe je to v pohodé¢, ale myslim si, Ze to pfili§ ovliviiyje jako ty predchozi cviceni, na ktery pak
zenu. Takze Casto se mi stava...ja jsem jeSté takovej jako upovidanej v hodinach obzvlast,
takze se Casto stava, ze jako néjaky véci, ktery by asi Sly udélat rychleji, tak rozkecavame
zbytecné dlouho a na to pfi ty pripravé vétsinou jako néjak nemyslim, nebo myslim, ale jako
nerozvrhnu si to spravné, piipadné pak tfeba pro nadany, protoze ted’kon jsme tam méli fakt
chytry kluky ve tfidé€ a vlastné nikdy nic nestacilo, takze mozna to ale to bylo mozna i tim,
ze jsem nevedél, jako kde cerpat, odkud Cerpat a co jesté jim davat, protoze zas mi pfislo
zbyte¢ny. Kdyz jsme v 5. Ttid¢ tak vzit jenom véci, co budou délat v 6. Ttid¢, protoze to
bych pak jako odsunul jenom ten problém a v 6 by se zase jako stalo to stejny. A ¢asto se mi
stavalo, Ze v téch tématech co probirame, tak uz neexistuje nebo jsem nedokazal vymyslet
takovou narocnost, aby to pro né bylo tézky. TakzZe to no mozna, Ze by se mi hodil néjake;j

sbornik loh pro néjaky rychliky...
17.  Co byste chtél vylepsit pro svoji budouci praxi?

Jo a asi umét vic rozdélit ty skupiny podle naro¢nosti, ze Casto se ted’kon stava, ze délame
vSichni to stejny je tam néjaky cviceni navic, ale nevim, jestli je to vlastn€ iplné promysleny,
jako Ze je to piimo pro né&, nebo je to spis jenom jako takova zéstérka, aby se zabil Cas, aby
vlastné ty déti mély co délat, i kdyZ jako jsou to néjaky narocnéjsi ulohy, ale asi to neni
pfimo, nebo nedélam to piimo tak, ze by je to jako hrozné& rozvijelo. TakZe to by bylo fajn
n¢jak zménit a urcité néjaky pravidelny, i kdyz vim, Ze to neni Gpln€¢ moderni, ale n¢jaky

pravidelny testovani, protoze ted’kon se mi osvédcilo, ze 1 kdyZ to neni prosté pozitivni
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motivace, tak déti se vzdycky ucily jenom na test. Ja jsem to mél stejné, moje rodice to méli
stejné, takze klidn¢ néjaky kratky pétiminutovky délat kazdej tejden, nebo prosté néjak
pravideln€. Aby vlastné ty déti mély Sanci to né€jak uchopit, kdyz to napoprvy nevyjde, tak
jesté mit dalsi 2 pisemky z toho tématu, protoze ted’kon jsem mél hodn¢ malo znamek a
nejenom kvuli tém zndmkdm, ale voni pak maji i malo jako ¢asu nebo moznosti na tu
pfipravu na to nauceni. A pak bych taky chtél trosku ud¢lat vlastné jakoby krok zpatky z
n¢jakyho moderniho uceni a chtél bych vlastné asi pravdépodobné v téch humanitnich
oborech jako né¢jakej déjepis, obcanka...nase SKN, co mame, tak aby se ty déti ucily 1 néco
nazpamét, a tak, protoze Casto jsme pracovali tak, ze si vypracovali pracovni listy a pak to
vlastné z nich jenom do testu opisovali, coz vlastné, coz mizu, coz mizu ja vlastné
zkontrolovat a nebo jenom oni piepisujou informace, takze zatadit, protoZe si myslim, ze to
taky budou v néjaké formé nekdy potfebovat, tak zatadit i troSku néjaky memorovani.

Protoze si myslim, Ze je to fajn do budoucna pro né.
18.  Uvazoval jste nékdy o odchodu ze Skolstvi a proc?

Jé& si myslim, Ze hodné¢krat, ale nevim jak moc realny to bylo, jakoZe Casto jsem si fikal, ze
to je na nic, Ze to nema cenu. Vzdycky to bylo kvili takovy ty bezmoci, protoZe se mi stalo
ve dvou tfidach, ze byl kluk, kterej jako vSem vadil vS§em détem. Déti z toho byly nest’astny.
Co me piekvapilo, tak praveé to se vracime k né¢jaky otdzce uz ze zacatku tak vedeni bylo
neitastny. VEdéli, ze prosté rodi¢e byli hrozny. Reditel taky ne nesnasel, ale prosté védal,
Ze tam je jako spoustu problémi. A neni to jenom tim, Ze j& bych byl tfeba Spatnej ucitel, ale
ze vSude furt 1 jako vefejné 1 ve tfidé, jakymukoliv uciteli to délal. A vlastné kviili tady tomu,
ze je to takovy jako vlastné bezmoc, ze vlastné ja nic nemiizu dé€lat a jediny, co tak presné
pted prichodem do tfidy se miizu modlit, Ze ten zak zrovna, i kdyz je to blby fict, tak doufat,
ze chybi a nebo Ze prosté zrovna bude mit néjakej svétle) moment. A kdyz bude d¢lat prd,
tak asponl nebude rusit zbytek tiidy a takze tady to a nejvic asi to bylo taky jako podobny
ptipad, ale v jiny tfid¢ tak piesné i takovyto vim, Ze jako mij odchod by to nevyfesil, ze at’
by tam ucil kdokoliv, tak by to bylo stejny. TakZe to neni asi diivod odchéazet ze Skolstvi.
Ale Ze mi pfijde, Ze se pfili$ Casto stava, Ze jeden ¢loveék prosté zkazi uceni prosté cely tfide
a pfijde mi nebo prekvapuje mé, ze to vidam jako ve vicero tfidach, ze to neni jako 1 vyjimka

na celé Skole, ale Ze se to stdva velmi Casto a bohuZel je to asi nastaveny tak, Ze musime jako
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ochranovat to dité. To, Ze mluvi sprost¢ promijet to a fict, ze teda se musi$ asponi trosku
snazit lip, pokfikuje, rusi hodiny vSechno a aspon v ty my tfidé, co jsem mél zkusSenost, tak
jako tam se vubec neucilo, ty déti z téch hodin nemély viibec nic viibec, nic se za celou
hodinu neud¢lalo. Jestli se udélalo 1 cviCeni, feknéme, nevim v matematice 5 10
jednoduchych piiklad nebylo nic potieba vysvétlovat, ale stejné prosté pozice ucitele je
takova, ze se ho musi zastavat. Pak na tfidnich schlizkéach jsou vzdycky rozbroje, rodice jeho
nechodi na tfidni schilizky, takze si st€Zujou a ja jako vlastn¢ kejvu v hlavé si myslim uplné
to stejny, co fikaji rodice, ale vlastn¢ pted t€éma rodiCema to musim obhajovat, Ze prosté

nevim inkluze a tak dal, i kdyz sdm prosté s tim nesouhlasim.
19.  Dal byste néjaké doporuceny zacéinajicim ucitelim?

Co mné se osvédcilo? Nebo co mé fakt pfijde super a myslim si, Ze kdyby to Slo né&jak
zakonné ud¢lat, tak povinné prosté zavist, Ze kdokoliv, kdo za¢ina po fakulté ucit, tak by si
m¢l projit alesponi ptil roku tou parovou vyukou, zZe by, Ze by mél ucit chvili parové, protoze
sice n¢jaky praxe jsou, ale jako ty se s tim srovnat viilbec nedaj, protoze sice tam né&jaky
naslechy jsou trosku néco tam ¢loveék jako vnima z ty skoly, ale myslim si, Ze to neni uplné
plnohodnotny a tfeba to, co jsem se naucil, nebo dozvédél za rok parovky. Nebo toho
tandemového uceni, tak mi dalo mnohem vic nez cely studium na vejSce a nebo aspoi jako
z toho praktickyho hlediska, protoze jsou véci, ktery prosté ¢lovek jako neceka, dostane se
jako vic do reality, co jak chodi, co vlastn¢ doopravdy je dilezity, nebo realné je potieba
resit, takze tady to je jako pokud by se méla vybrat 1 véc, kterou fakt bych jako doporucil,
mozna kdybych mohl, tak i1 natfidil vSem, aby prost¢ alesponi ten pll rok ty parovky nékde

absolvovaly.

Priloha 6

1. Jak dlouho ucite?
No ted’kon to bude pil roku.

2. A jakou funkci momentalné zastavate, tiidni ucitel, parovy ucitel, asistent a kolik

hodin mate tydng&?
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Momentalné jsem parova ucitelka a mam 13 a pil hodiny s tim, Ze ted’kon jesté mésic budu

zaskakovat za jednu parovou ucitelku, takze budu mit plny ivazek na mésic urcite.
3. A jak dlouho jste po ukonceni studia zacla ucit?

Jesté jsem nezacala psat diplomku a zbyva mi dostudovat 1 rok zaméfeni, ale jinak mam 3

stanice hotovy, takze vlastné¢ v pribehu 5. ro¢niku jsem zacala ucit.

4. Skola, na které momentalné udite, je Vase prvni?

Kromé takovych téch jako dopomoci a tak, tak ano, prvni.

5. Jak si myslite, ze Vas ptipravila fakulta na vykon ucitelské profese?

Ja si myslim, ze ta didaktika tam docela je, ze jakoby takovy ty zajimavy véci, dobry véci,
jak ucit tfeba Hejného matiku nebo tak, tak tam docela jako je a tfeba u t€ matematiky je 1
ptilezitost si to vic vyzkouSet. Ale na véci jako komunikace s rodi¢i nebo vlastné jaky to
vubec je bejt jako celej den s détma, protoZe jako to uceni je mala ¢ast z toho, co tieba tfidni
ucitel déla, a ikdyz tam byla snaha se tomu vénovat, tak to bylo tak hrozné jako obecny, ze

to nepadlo uplné na urodnou padu.

V cesting tam toho tfeba bylo hodné maélo a vlastné kdybych neméla ja zrovna vybornou
paralelku, kde byla vyucujici fakt z praxe, kterd uci tady kousek za rohem vlastné ve Skole,
tak si myslim, Ze bych byla Uplné ztracend, Ze se tomu moc jako takhle nevénujou. Jedna
vyucujici mluvila pofad jenom o svém vnukovi tieba. Takze tam ty didaktiky bylo vlastné
nejmin, ale myslim si, Ze tfeba didaktika pfirodovédy, vlastivédy, Ze tam byli jako nadSeny
lidi na svém misté, ktery jako to dokazali pojmout, ale to je pofad jako jenom ta didakticka

Cast, ta fakt ucici tam neni a neni to jako do toho realnyho zivota tplné.

6. Co vam pii ptiprave na ucitelskou profesi chybélo?

Myslim si, Ze tfeba tfidnimu managementu jsme se moc jako nevénovali, Ze to je zrovna
jako hlavni véc, kterou jsem nasala az v praxi.

A pro mé¢ to je potad jakoby véc, kterd je pro me hodné nepfedstavitelna, je jako to fungovani
ve Skole, dopliiovani véci do tabulek, je tady toho hodné, co se musi délat nebo spoluprace

s SPP, spoluprace jako vlastné s odborniky na tu psychologii. A na vlastné déti, které maji
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néjaké IVP. Zkouseli jsme si jako vypisovat [IVP nebo plan pedagogické podpory, ale je to
pochopit, co se vlastné po mn¢ vSechno chce, tieba 1 v tom online prosttedi, protoze je toho
fakt hafo a to na to ta fakulta prosté nedokaze ani pfipravit, protoze je to jako dost

individudlni pro kazdou Skolu.
7. Co Vs béhem praxe ve Skole nejvic prekvapilo?

No ja si myslim, Ze jsem nejvic tady téch jako aha momentii méla béhem svy souvisly praxe,
kdy jsem ucila 3 tydny v kuse. A vlastné me piekvapilo, ze ta tiida fungovala dost podobn¢,
jak nam to na fakulté tikali, Ze byl jako hrozn¢ inspirativni vyucujici, spoluprace s rodici...ja
jsem vlastné mé¢la i moznost tam zazit dilnu s rodici, ze jsme vlastné dé€lali velikono¢ni a
vanocni dilnu, takze jsem ty rodice pak redlné¢ vidéla. Bavili jsme se spolu, 1 jsme se s
maminkama pak zdravily na ulicich, takze to bylo vlastné hrozné¢ pifijemné. J& jsem byla
hodné Casto skepticka viici tomu, co se na fakulté uci, ale pak jsem jako vidéla, ze v
nékterejch tiidach to jako fakt funguje. I tady na té Skole, kde jsem méla tu praxi, takze to

m¢ vlastné jako prekvapilo hodné.

A ted’kon je vlastné¢ pro m¢ hodné novej i ten pfipravnej tyden, protoze to muj prvni

pripravny tyden. TakZe moje piedstava se tak jako docela vyplnila kupodivu.
8. Co je pro Vas v praxi narocny?

Pro mé je to asi zatim ta kolegialni spoluprace, protoZe jsem hodné soélista, coZ nékdy pfi
téch hodinach mozna bylo i znat, Ze si néktery ty aktivity chci jako vést, nebo Ze se do nich
hodné¢ jako vlastné vkradam. Vzdycky pro me byla spoluprace naro¢na se spoluzackama na
vejSce, coz nastésti, tedy zatim, jsem parovala se skvélyma lidma, takZe to vzdycky bylo
hrozné na pohodu a super, takZe to pro mé byla velkd vyzva se vlastné sejit s vyucujicima,
ktery vlastné jsem neznala pfedtim, rovnou jako vstoupit do toho, ja jsem do toho hodné
spadla, plus jako jsem neméla Sanci se ty déti vSechny naucit, protoze je vidét 2 vyucovaci
hodiny v tydnu to nebyla Sance se naucit 5 tiid, prosté to je 140 déti. To nebyla viibec Sance.
TakZe to pro m& bylo hodné naro¢ny a ted’kon vlastn€ mi ta vyzva troSku upadla v tom, Ze

uz budu spolupracovat s mifi vyucujicimi a min tftidama, takze takze ted’ to bude lepsi.
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9. A co se Vam v praxi dafi? Z ¢eho mate radost? Na co jste py$na?

Tak ja jsem hodn€ pySna na to, ze jsme si vSichni sedli, ze ja fakt jsem méla pocit, ze at’
piijdu do jakékoliv tfidy, tak Ze ty déti me berou, ze se se mnou chtéji bavit o prestavkach a
tak. A vlastng, Ze ndm to s zddnym vyucujicim neskiipalo za ten ptlrok, protoze jsem i
slysela tieba jinde, ze tam n¢kde jako je néco, co by jako chtély ty holky udélat jinak nebo
tak. A myslim si, ze u nas jsme se vzdycky skvéle jako domluvili. A Ze to nebyl nikdy

problém.
10.  Mate pied vyukou n¢jaké obavy?

Jo to si myslim, ze jsem méla hodné v pribéhu studia, ted’kon ne. Kdyz uz jsem s tim

¢lovékem jako v pohod¢, nebo jako Ze uz jsme szity spolu, tak to funguje.

Neékdy mé jako trapi to, kdyz ptesné tfeba najednou narazim jako u Ulohy na néco, s ¢im
jsem vlastné nepocitala, Ze zjistim, Ze jsem si to Spatné piecetla a je to tam trochu jinak. Tak
me to jako trapi, ze vlastné mozna popisuji néco jiného, nez se po mné jako chtélo. Nékdy
mozna n¢jaka obava, Ze se v nekterych tfidach vlastné zasekneme na nécem jako na pravitku,
jak se pouziva pravitko, tak to potom jako znervoznim a fikdm si, ty jo, ty jo, ted’ vlastné
jako nevim, tohleto jsem méla vlastng ud¢lat tieba 2 roky zpatky. Jo, jako pouziti pravitka a
ted’kon jako nedozenu 2 roky pouzivani pravitka za 3 minuty vysvétlovani, to nezvladnu,
tak u toho mi mozna né¢kdy naskoci jako obava, ale Ze bych §la nervozni do ttidy, to se mi

moc nestava.
11.  Jaky byl, nebo je druh podpory, pro Vas, jakoZto zacinajiciho ucitele, na Vasi Skole?

Byla jsem loni souc¢asti novackd, takze to byla vlastné i pfimo skupina pro novy ucitele. Ale
jak jsem do toho naskocila v pribéhu, tak mi to vlastné moc nepomohlo, protoze jsme tam
fesili véci, co jsme se ucili na fakult, nebo to bylo jako super, ze jsme tam sdileli n&jakou
kolegialni spolupréaci, ale do pfedmé&tu, kterej jsem neucila. TakZe jako myslim si, Ze ten cil
je dobrej a ze to je super vymysleny, kdyZ ten ¢lovek zacina v zati. Kdyz ten ¢lovek zacina
v lednu, tak uZz je to hor$i, ale nastésti jako vSichni kolegové mé podrzeli a se v§im mi
pomohli. KdyZ se za¢nu tady na cokoliv ptat, tak mi vzdycky n€kdo poradi. TakZe to si
myslim, ze je dobfe udélany a letos vlastné to budeme d¢lat jeste vic, vlastné v mensi

skupince, protoze budeme vlastné 3 takhle novy, takze to jsem zvédava, jak novacci nebo ta
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podpora bude fungovat. A vlastn€ uz ted’kon v tom ptipravnym tydnu citim, ze se na vSechno
dava jako ten diiraz, ze uz jsme vlastné¢ méli 1 sezeni s ostatnimi parovymi ucitelkami,
domluvily jsme se, jak se tfeba budeme schazet, jak budeme sdilet ty problémy anebo

radosti. Takze myslim, Ze ta podpora tady je.
12.  Jenéco jako od skoly a jeji podpory, co Vam chybi?

Mozna mi chybé€lo néjaky to technicky zauceni, protoZe my jsme se o tom bavili vlastné s
panem feditelem, tak to fikal, Ze to bude v srpnu a nevsSimla jsem si, ze by mi v srpnu pfisel
email o tom technickym zauceni, protoze tfeba jsem az posledni tyden skoly zjistila, Ze celou
dobu odpovidam jenom na konkrétni email a ne na odpovédét vsem. Takze tu informaci, co
jsem chtéla poslat dal, dostal jenom ten 1 ¢loveék a ne téch ostatnich 5 ucitelt, takze to
technické zauceni by mozné pomohlo. I kdyz jsem si myslela, Ze jsem technicky zdatna, tak

m¢ to jako opousti.

A to mi pfijde, ze se jako snazime vymakat, ze sdilené tabulky jsou na strankéch ve virtualni
sborovng¢, to jako se vSechno naucim, ale nékdy mi pftijde, Ze tabulek je pravé moc a bojim

se toho, az to budu muset doplnovat sama.

13.  Otazku ¢.13 jsme preskocily, pani ucitelka dosud ve své praxi s rodi¢i nejednala,

nemeéla svou vlastni tfidu.

14.  Jaké jsou Vase nejcastéjsi problémy pii planovani a ptipraveé hodin?

My nejvétsi problém bylo to, Ze jsem nevédéla, jak funguje tiskdrna, tak to si myslim, Ze uz
snad dohanim, i kdyZ mi ted’ nefunguje ¢ip. TakZe to neni takovy velky problém, ale jako

vlastn€ mi to trochu chybélo, protoze jsem vSechno tiskla doma, ja jsem toho netiskla moc,

ze jsem si hlidala, ze toho nebude hodné, ale byl to pti planovani velky challenge.

No a hlavné to, jak se sejit s téma ucitelema, protoZe bylo 5 ucitelli a naStésti tfeba vyucujici

4.tfid to méli skvéle vymyslené a schazeli jsme se spolecné. U ucitell 5.tfid, tam to bylo

wevr

jsem vlastn€ nikdy nevédéla do ¢eho jdu, ale tam to bylo jako takovej individuélni ptipad,

takZe to mohlo byt jako riziko pro planovani.

Ale jinak, kdyZ to vyucujicim nevadilo, Ze jim to budu posilat vecer ze svého notebooku

tteba po fakulté nebo po néjaky schlizce, co jesté mam jinou, tak to nebyl takovej problém.
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frause, takze mi vlastné¢ stacilo, kdyz mi fekli jen stranky nebo pracovni sesity, co maji jiny,

kdyz mi poslali, ale jinak mi vychazeli vstfic, se v§im mi pomohli.

15. Co byste chtéla vylepsit pro svoji budouci praxi? Mate néjaky cil, vyzvu do

budoucna?

No, ja si myslim, Ze to uz jsem fesila vCera, ze vlastn¢ jsem uz hodné dlouho v pozici houby.
Nasavajici houby néjakejch jako zkuSenosti od ostatnich a sledovani, jak to dé¢laj lidi v
ruznejch tfidach a mam pocit, ze uz potiebuju, jako si nékde natlouct prosté hubu, kdyz to
feknu blbé, a uz bych chtéla mit jako vlastni tfidu ptisti rok, ze uz si myslim, ze bych pfisti
rok to jako nedala, Ze moje leto$ni vyzva je dost piezit a zkusit napsat tu diplomku a jako
pracovni, no, uzit si to asi jako letos s novyma kolegama, protoze budu parovat s novou pani
ucitelku, kterou jesté neznam. A vlastné jesté v 1.tfid¢&, kterou neznam, takze naucit se letos

vSechna jména, to je moje vyzva.

16.  Uvazovala jste nékdy o odchodu ze Skolstvi a jestli ano, tak pro¢?

No vzhledem k tomu, Ze jsem teprve na zacatku, tak jsem o tom nepiemejslela. J& jsem chtéla
bejt ucitelka uz od Skolky, takZe zatim se toho budu drZet. PfemejSlela jsem spiS o dalSim
studiu, jako jestli jeSté€ néco si nedodé€lat, jakoby mé ta praxe bavi tipln€ ze vSeho nejvic na

svéte, ale ten dramat’ak je lakave;.
17.  Jaké doporuceni byste dala za¢inajicim ucitelim?

Za m¢ rada, a to fikam teda uz studentiim na ped’aku, co jdou do prvaku, je zazit si té praxe
co nejvic, zkusit si co nejvic ucitelli. Protoze za celejch téch 5 let jsem se setkala se spoustou
zajimavejch lidi a dost jsem si jako zapisovala néjaké véci a byly pro mé dulezité tieba hry
nebo néjaké jako cviceni, které mizu pouzit na né¢jakou aktivizaci téch zaku pii té€ hodiné a
trvalo mi docela dlouho, nez jsem jako nasla tfeba nékoho, kdo mi sed¢l jako tpIn€ na 100%,
coz mi piijde, Ze je taky jako dulezité zjistit, co chei a co nechci. A byla jsem na riznych

Skolach v rtiznych roc¢nicich, v rliznych tfidach. Pak jsem si i v rdamci matematiky vedla
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matematickej krouzek ve Ctvrtaku, takZe jsem si kone¢né mohla na tu matematiku jako

sahnout.

A ve skole si pak sehnat hodné dobryho kolegu, kdo pomtize pfi tom provadéni a mozna se
nékdy ptat nebo bavit s téma lidma o téch vécech, pro¢ to délaji tak, jak to délaji. Protoze
tteba na souvisly praxi, kdyZ se o tom se mnou ucitel¢ bavili, tak na mé to bylo hrozné jako
piehrsel informaci, tak mi to vlastné¢ pomohlo to vysvétleni a myslim si, Ze jsou tomu lidi

hodné¢ otevieny se o tom bavit, protoze uz k tomu maji ten divod, pro¢ to tak dé€laji.

Priloha 7

1. Jak dlouho ucite?
M: 2 roky, ted’ budu ucit 3.rok.
K: 3 roky, ted’ budu ucit 4.rok.

2. Jakou funkci momentéln¢ zastavate: tiidni ucitel, parovy ucitel, asistent a kolik hodin

mate tydné?

M: Jsem tiidni ucitelka prvni t¥idy, ted’ ptijdu do 2.tfidy. Hodin jsem m¢la 20, ted’ budu mit
22.

K: Jsem ttidni ucitelka prvni tfidy. Madm 21 hodin, ve druhé tfidé¢ budu mit 22 hodin.
3. Jak dlouho jste zacali po ukonceni studia ucit?

M: Hned po ukonceni.

K: Ucit jsem zacala v 5.ro¢niku.

4. Skola, na které momentalng ugite, je vase prvni?

M: Ano.

K: Ano.

5. Jak vas fakulta pfipravila na vykon ucitelské profese?

M: Tak za mé asi hodné, co tfeba mtiZzu i porovnat jako s kolegynéma, co jsou z jinych fakult,

tak hodné takovy ty jako tfeba RWCT metoda a taky hejného metodu, Ze uz to vlastné
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umime, tak ono se to dost hodi do té praxe. Protoze asi je to slozit¢jsi nez ta klasickd metoda,
takze to tfeba i1 zavidéj ostatni kolegyné, Ze to umime, takze rizny tyhlety, novy metody,
takze vlastné€ jsme si prosli i genetickou metodou, tak i AS...a mam vyhodu, Ze to znam a ja
jsem si jako sama mohla i vybrat, co budu ucit, nebo s kolegyni jsme se dohodly, takze
myslim si, Ze co mi dala, tak je hodné€ jako nakouknuti do hodné riznych t€hle metod a
zpusobtli vyuCovani. A 1 to, ze jsme méli téch praxi dost, ackoli se to nezdalo béhem toho
studia, tak jsme mohli jako nakouknout na dost Skol a Cerpam tfeba tady z toho. J& jsem byla
na praxi, hned to byla ta asistentska praxe, tady na waldorfu, kde bylo spoustu déti s
riznejma diagndézama, takze to mi tieba dalo hodné, ze z toho furt Cerpdm, nebo Ze tam ty
zkuSenosti jsou. Takze ty praxe, ackoliv byly takovy néjaky, Ze nés asi troSicku chranily od
tym reality, coz ted’, kdyz ja tfeba mam u sebe studentku, tak taky ji vlastné¢ neukazuju
vSechno, nejde ji to ukézat Gpln€ vSechno. Tim, ze ona tam je od 8 do 12 a pak jde pryc, tak
ten Cas na néjakou reflexi neni. Takze vlastn€ asi v tomhle by to mohlo bejt lepsi, Ze by nam
to uk4dzalo mnohem vic tu realitu, ale na to ten prostor asi béhem téch praxi neni. Ale téch
praxi bylo fakt hodn¢ oproti jinym, tfeba Skolam, co se da jako srovnat, tak jsme jich méli
dost a zase, ale byly to pouze prazsky Skoly, cozZ mé& asi vyhovuje, protoze v Praze u¢im, ale

pro holky, co jsou mimoprazsky, tak tam ta realita je pak asi upln¢ jina zase.

K: No ja si myslim, ze mé moc nepfipravila. Jako dala mi asi tu hejnyho matematiku, 1 kdyz
ji neucim, tak obcas tam prosté pfidam néjaky prostiedi, konkrétné tfeba autobus, ten
pouzivam pofad...

Takze st myslim, Ze nam jako ty nakouknuti do téch riznych metod, to jako jo, Ze tfeba,
kdyz nam ted’ka feklo vedeni, ze mame d¢lat ty tripartity, tak jsem védéla jako jedind, o co
jde a musela jsem tam s tim radit 1 ostatnim. Ale prosté si myslim, Ze by fakulta méla vic
poukazovat jako na bézny problémy, ne jenom nas na oblacku nosit, Ze je vSechno uZasny,
Ze si mame pripravovat prosté hodiny na tyden dopiedu, pofad na nich pracovat, kdyz to

prosté tak v realu ani nejde, Ze jo.

M: Ale je pravda, Ze takovy ty moderni ted’ ty prvky, co jako jdou do téch skol, jako tfeba
slovni hodnoceni, tak to my jsme jako se potkévali s téma na téch praxich docela dost, takze
ty zkuSenosti mame a zatimco tieba kolegové ted’ fakt musi chodit na néjaky Skoleni, tak ja

to vlastné umim a ty Skoleni jako nejsou potieba tolik pro mé, takze se mizeu vzdélavat
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tteba v jinejch vécech. Takze myslim, ze ta fakulta jako je moderni, nebo se drzi téch

modernich trendd, Ze je aktualni. Ale kdyz bydlis v jiném kraji, tak je to pak horsi.
K: Jsem jesté fakult¢ vdécna za své kamaradky.

M: To je hodné¢ dilezity, Ze to madme s kym sdilet, protoze vlastn¢ vSichni jsme zacinajici
ucitelé a mizeme to vSechno sdilet. Ikdyz nds na fakulté ucili, at’ ucitelsky ucitelsky

kamaradky nemame.

A jesté teda, ze ted’ jsem néco fesila ve Skole a nebala jsem se jako napsat své vedouci na
diplomku, tak jsem ji svy problémy napsala a ona odpovédéla, takze i ty kontakty tam tieba

jsou trosi¢ku v tomhletom, Ze to taky povazuji za dilezity.

6. Co vam naopak pii pripravé na ucitelskou profesi od fakulty chybélo? Co byste

ocenili navic?

K: Tak mé nejvic chybélo jako né&jaké ptiprava na rozhovory s rodi¢ema, protoze to bylo
uplné nulovy. Ja jsem nevidé€la ani jedny tfidni schiizky za tu dobu. Ani Zadny jako jak se s
nima asertivné chovat. Jak si stat za svym, ale ne tak, abych je jako nasStvala. Na to jsme ted’
m¢eli jako spoustu Skoleni ve Skole, jakoZe prosté¢ musime zachovat chladnou hlavu, nebo co
délat, kdyz, ptezenu ted’ka jo, ale kdyZ ptijde néjakej agresivni rodi¢, nebo néco proste jako

jak ochranit ty déti, sebe, cokoliv, Ze jo, jako viibec nevis, co se mize stat v dnesni dobg.

Jesté mé teda chybélo, protoze u¢im ve Varech, tak kdyz jsem chtéla praxi ve Varech, jakoby
tu individuélni, tak mi to bylo zakdzano, protozZe byly prosté tady vybrany Skoly a kdyz jsem
napsala, ze chci ve Varech, tak to prosté neslo, protoZe prosté¢ mé chtéli chranit asi pfed tim,
jaka je realita. Protoze tady jsou prosté vybrany ty vybérovy skoly, na ktery se chodi a prosté
je tam vSechno uplné perfektni. Nebo pro nas, kdyz tam ptijdem, oni ndm ukézou, jak se to
ma délat. Ale prosté za celou tu dobu se neotevie ucebnice a nefesi se tam problémy, nefesi
tam mezi sebou jako ty déti Zadny problémy, takZe to mi jako asi hodné chyb¢lo. Tady to a

hlavné ta komunikace. Jako komunikace tieba s vedenim nebo jako mezi kolegynéma.
A hlavné ja jsem tfeba pfiSla na piipravnej tyden a oni mi fekli, udélej si tématicky plan, a
ja jsem jako koukala co to je, co mam vlastné délat? Jak se mam z SVP udélat tématicky

plan? My jsme za celou dobu to nedélali viibec jako, takze ja jsem Sla a pak jsem si to

kopirovala od kolegyn¢, protoze jsem vlibec nevédéla, jak jsem to méla ud€lat a stejné furt 1
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po tom roce jsem byla jako zmatena, protoze jako vybrat z toho klicovy slova, ktery tam mas
jako napsat, to si myslim, ze by mélo byt spis nez to, ze u statnic mas umeét, co je ve 3.tfid¢
je v SVP. SVP si otevie$ na internetu, doma, maze$ ho mit vytisknuty a kdykoliv ho

pottebujes, tak se podivas, ale jako takovou tu praktickou véc no, to nés prosté nenaucili.

M: Ty rodice, to je jako prvni véc, ale 1 takovy to, jak si nastavit ten vztah, ze vlastn¢ do jaky
miry néjak jako mit to kamaradstvi, bejt jako milej, pfistupovat na néjaky véci, ale kde jako
je ta hranice? Nevim, jestli to da naucit, nebo se kazdej musi néjak objevit sam, ale jako to
je pro meé hodné velkej boj, protoze vlastné chci bejt jako mila, chei bejt ochotna, ale zaroven
se z toho nesmim zblaznit a ta hranice jako hledat si ji...tfeba jsem byla na praxi, kde si
ucitelka s rodi¢ema tykala. Coz bylo hrozné fajn, jako hezky, ale pfedstava, ze to udélam,
tak mé seZerou ty rodice podle mé ted’kom, protoze uz jim tu ruku prosté okpodavas. Jsme
jesté moc mlady na to asi no. Takze vlastné jako néjaka ta hranice, ale mozna si to musim

najit jako sama, nevim, jestli se to teda da naucit.

Na dalsi problém, co nardzim, ze by m¢ fakulta méla n¢jak naucit, Ze mam 28 déti a jsem
tam sama na né€. Ani ja jsem nikdy nebyla na praxich sama ve tfid€. VZdycky tam byly prosté
dalsi 4 studentky, ty mi kdykoliv pomohly. Byla tam ta jejich ucitelka a byla tam jesté
fakultni ucitelka. Najednou tam prosté bylo spoustu lidi, ktery jsem mohla vyuzit a vzdycky
jako pomohli. KdyZz byla skupinové prace, tak u kazdy skupinky byla né&jakd studentka
najednou, takZe jsme tam nikdy nebyli sami v ty tfidé a ted’ se vyzaduje po nas né&jaka
individualizace a ja viibec netusim, jak na to. Déti jsou ve tfidé hrozné rozdilny, zvIast u
tym prvni tfidy, tam fakt ptijde jeden, co umi ¢ist a druhej, co ani nepozné pismenko a nikdo
mi nefekl, jak vlastné mam tohle fesit. Jaky je ticel néjaky gradovany tlohy, kterou jsem si
pfipravila, uZ mi nikdo netekl a jak je mam zavadét do té vyuky, jak je mam kontrolovat v
ty prvni tfid¢é. Zase ve Ctvrty nebo paty tiidé uz to bylo néco jinyho, tam byli samostatni.

Takze to myslim si, Ze je dalsi véc, kterou by ndm mohli ukéazat urcité néjak.

A jesté podle mée nardzim troSku na problém, jakoze jestli by se taky dalo n&jak naucit, a to
je autorita. Jak pfistupovat k tém détem, tykani, vykani, tak my kdyZ jsme byli na praxich,
tak tam se vétSin€ ucitelim tykalo. Ale zase jestli to vhodny u vSech déti na téch Skolach?
No jakoze jsme mohli néco vidéet, ale aby ndm nékdo fekl, jak by to mélo fakt jako byt, to

ne.
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Ale asi je to o tom, jako ono se to asi nau¢ime i vic, kdyz si to hleddme sami, no jsme proste
hozeni do vody. TakZe si myslim, ze ta fakulta nam dala hodn¢ po teoreticky strance, ale

prakticky véci se musime naucit sami.

Nevim, no mozna prosté nas zaviit na rok do Skoly pod né¢jakym dohledem a fakt jako bejt
po ruce ty ucitelce ptimo celej den. Nebo si zazit prvni rok parovou vyuku, to by bylo dobry

a v ramci Skoly, na ktery bys tfeba chtéla pracovat.

K: No a mé jesté teda napadlo, Ze jako jsem nezazila na téch Skolach zadnyho problémovyho
zéka a to mam ted’ ve tfidé dva. Jako jak k nim pfistupovat nebo jak to t€m ostatnim détem
fict, ze mame 28 déti a 2 potiebujou prosté¢ mit neustaly dohled, ale totaln¢ jako, uplné
nemuizes odejit od nich. A kdyz jako nechces je Gpln¢ eliminovat od téch ostatnich, ale musis
prosté, protoze ta 1 hol¢icka nam tieba mlatila ty ostatni déti a prosté jako musi$ chranit ty
ostatni déti. Tak jak to mas de€lat, kdyz tam mas 27 déti a 1, tak to musi$ uptediiostiiovat
vétSinu, Ze jo, 1 kdyz nechces, tak stejné to tak je. A jako kdyz pak musis jednat s rodi¢ema,
at’ ji daji na zvlastni Skolu nebo na specidlni, tak oni necht¢j, tak co s tim. Takze aby tam
bylo vice specidlni pedagogiky na fakultg, té bylo opravdu mélo. Abychom veédéli, které déti
tteba posilat do poradny, to j& vlibec nevim, podle ¢eho to mam urcovat, jaké musi byt
davody. A pak jak k doporuc¢enim z poradny piistupovat, jak moc je dodrzovat, kdyz dostanu
chlapecka a Ze ma adhd a at’ ma tfeba min ukolt, tak o kolik min, kde je ta mira a hranice

oproti ostatnim détem. Takze vice specialni pedagogiky, ty tam chybélo hodné.
7. Co vas v praxi prekvapilo, co jste tfeba necekali?

M: Mé¢ piekvapilo, jak jsem rychle spadla z narokl udélat si pfipravy. Myslela jsem si, jak
prosté ptijdu a budu dé€lat piipravy furt furt furt a najednou to prosté jako nejde a chodim a
improvizuju, protoze piedstava, ze po celym dnu, co fesis, jako co uc¢i§ dopoledne, pak
sednes pocitaci a fesi§ veskerou administrativu a fesis rodice a déti a ted’ prosté furt je néco,
akce rlizny, porady a vSechno, to bych se k tomu dostala aZ vecer vlastné, sednout si k t€m
ptipravam. Takze jako takovy ty ptipravy, co jsme si d€lali na vejSce a travili jsme tim fakt
tteba 2 dny v kuse, pfipravu na jednu hodinu, tak to neni, takze jsem rada, Ze si obCas udélam
jako kde budeme v ucebnici a jaky budu mit aktivity k tom. Sem tam samoziejmé, kdyz mam
jako néladu a silu a je néjaky volngjsi tyden, tak si udélas néco vic, ale fakt mé jako

piekvapio, ze béhem zafi jsem jako chodila bez ptiprav no a ono se to da. No takze to, kolik
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je toho kolem no, Ze to neni jako ve 12 dou¢im a mtzu jit domi, ale ze tesi§ emaily, fesis
rodice, volas, fesis tfidnici, neustdle néco zapisujeS. Zapisujes akce, ted’ fakt se musi
zapisovat kazda kravina. Ted’ ti neustale posilaji tfidnici nazpatek, ze to pouceni, ze mas
jako poucit déti pted prazdninama, Ze to tam chybi. Ted’ ti feknou, dopis to, nebo se ti nékdo
zrani a budes to mit jako problém. A takovyhle véci, Ze to jsou vlastné jako malickosti, ale
dalezity a Casoveé narocny. Ted piesn€ na zacatku roku, tak mit tématicky plan, do toho
musime projit téma Skolenim a kde mame ja nevim hasi¢aky a tyhle véci, takze toho je
hrozné moc a pak na tu jako piipravu zbyva jako uplné¢ minimalni ¢as. A kdyZz chci mit jesté
svij osobni zivot né&jakej, Ze jo, abych se, coz je asi diilezity, abychom se z toho nezblaznili
uplné no. Takze vlastné to uceni je nékdy fakt minimalni ¢ast z toho dne a je vic véci kolem,

nez piimo ta vyuka.

M: J4 si myslim, ze by na fakulté¢ nemuseli klast takovy naroky na tu ptipravu, aby to byla
uplné perfektni hodina podle papiru a pak, kdyz tam néco nesedélo, tak ti prosté vynadali,
pro¢ to tam nemas. Pak jsem se bala, abych u vSeho méla cil, kazda hodina, kazda aktivita
musela mit néjaky cil a prost€ v realit¢ nad tim tolik nepfemysli§ uz jakoby trosku
improvizujes, vis, jak to na sebe jako navazuje, takze to m¢ piekvapilo, ze jakoby umim
improvizovat. Ale ptekvapilo mé i jako to, co prosté vSechno ten ucitel musi délat, protoze
nam to fakt nikdo takhle prosté nefekl, Ze jako rano musis pfijit udélat to a to, tohle pak
odpoledne, tohle pfed akci, timhle musis napsat néco, timhle zase musis§ vypisovat IVP, tam
musis vypisovat vyhodnoceni IVP.. . jako viibec nikdo mi k tomu nic netekl a ted’ proste tam

sedim v ty praci a nékdo mi fekne, uz to mas hotovy a ja viibec nevim, jako co.

Jesté me prekvapily rozdilny nazory téch uciteld, jak jsou prosté mlady, starSi a hlavné u nés
jako ve Varech, kde prosté ja jsem pfisla s né€im, jak jsme se tfeba ucili vytvarku a prosté
jsem dostéavala jako hrozné naloZeno od ostatnich uciteld, Ze prosté ty obrazky nejsou hezky
na vystavu, pfitom my jsme se prosté ucili, Ze kazdy to dit¢ mé mit svilj obrazek a Ze se
nesmi pouzivat, ze jsou obrdzky hezky...tak jsem taky musela slevit z narokd na tohle a
prosté taky si oteviu pinterest a délame vSichni stejny obrazek, protoze s 28 détma ve tfide
prosté radsi ukazu postup a délejte si to, protoze prosté, i kdyz tam mam jako pomoc, tak to
nejde jako ta individualizace, teda jako nékomu bych rada dala néco navic, ale co kdyz on

to bude mit zase rychleji? A taky doted’ nevim, jestli kdyz nebude mit néco nékdo hotovy v
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sesit¢ a ostatni maji, jestli jako je to Spatn¢ nebo ne, jestli jako mi za to nékdo néco muze
jako vy¢ist, nebo jestli kdyz tdmhle nékomu to ddm a nékomu to nedam jako, jestli to je jako
chyba, nebo ne? No prosté protoze kazda skola mé své naroky a myslim si, Ze by si kazdy v
pat’aku mél vybrat, kam chce jit ucit na skolu a tam travit ty praxe a ne prosté na vybérovy

Skole v Praze.

M: A no asi jakoby i ten tlak téch ostatnich ucitell je jako zajimavy, Ze to jsem vibec
necekala, jakej najednou to bude tlak, abys méla hezkou tfidu. Nékdo mi pfijde do ttidy, a
pak slySim od téch lidi, jak to jako pomluvi, tak vlastné jak se vyporadavat s tim, jakoze ty
mas n¢jaky sviyj styl a veéris tomu, ze to d€las dobte, jako nechas si poradit a jako jasné, néjak
to vyhodnotis, ale Ze prosté jako nemas hotovou nasténku, ze mas prost¢ o Vanocich jeste

jako podzim na nasténce, a takovyhle véci se jako fesi a hroti, kdyz prosté jsem 1.rok ve

Skole a méam toho takhle nad hlavu. Tak to jako neni viibec ndpomocny to prostiedi...

K: A taky teda jako jsme méli 1 specializaci, Ze jo a ja uc¢im vSechny. Takze u¢im hudebku,
vytvarku a t€locvik. A kdyz jsme §li tieba na télocvik, tak jako ja viilbec nevédéla, co s téma
détma mam délat, jak je mam ucit tieba kotoul. To jsme se tfeba viibec neucili, jak to méme
ucit, my ho méli jen na gymnastice ud¢lat a méli jsme splnéno. A stejné, jak mam ucit kotoul
28 déti. 1 tam kontrolujes, 27 stoji ve fronté a nestoji prosté v klidu, nemas tam ten prostor

to naucit. TakZe jako ten télak byl podle mé hodné€ malo, no. Fakt byl hodn€ malo.

Ale to stejné hudebka, taky jako naplanuj hudebku jako od zac¢atku do konce. No prosté jako

myslim si, Ze jako planovali jsme si matiky, ¢eStiny, to umime perfektné, ale specky vibec.

M: Jo a co urcité chybélo, je anglictina, tu jsme m¢li jen v 1.semestru a to byla Cista teorie
jen. Angli¢tinu ted’ taky uc¢im a tieba didaktiku anglictiny jsme vibec neméli, takze toho

bylo hodné malo tenkrat no. Prosté jsme méli jen nasi specku a z ostatniho skoro nic.

Co mé jesté hodné prekvapilo, celkové jakoby jak je takovy, jakoby to prostiedi ucitelsky,
ze je hodné¢ jakoze jezi$ ty d€las tohle navic, to je zbyte¢ny. Konkrétné tfeba dé€lam tripartity
ane Ze by mi kolegové fekli to je super, tak ja se na tebe n€kdy ptijdu podivat, to m¢ zajima,
to mi tfeba fekla jen jedna, ale ostatni se div nerozcilovali, jako proc¢ to de€las, to je uplné
zbytecny a takhle. Tak jak si to tfeba nemam brat k srdci tohle. Tak j& uz premejslim, Ze to

piisti rok nebudu délat, ze nikdo to tady nedé¢la, odmeény za to taky nemam, ze jo. Takze by
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bylo fajn se naucit n&jakou jako i psychohygienu. A jak tohle jako nechat po sob¢ jako
sklouznout tyhlety feci, abych si je jako nebrala k srdci, aby mé to fakt jako neovlivnilo?
Jako furt slySet, jojo, jses tam mlada, nova. VSichni si myslej, Ze si néco vymejslis, ze té to
po Case prejde tyhle novoty. Takze prosté ta psychohygiena by taky mohla bejt vic na té

fakulté no.

K: Taky mtizeme snadno vyhotet taky. To nam fikali na fakulté furt, hlavné nevyhotet. Ale
vlastné se o tom jen mluvilo ve smyslu, at’ hlavn¢ nevyhotime, ale jako ze by nam fekli

n¢jakou prevenci nebo co dé€lat proti tomu, to ne.
8. Co je pro vas v praxi naro¢ného?

K: Ta individualizace, prace s téma specidlnima détma a komunikace s

rodi¢ema...komunikace s rodi¢ema je jako asi Upln¢€ na vrcholu ledovce pro mé.

M: Jo ta komunikace, pfesné...ono se to hrozné prenasi do ty tfidy pak. Teda to bych se taky
chtéla naucit, aby mé ty rodice, se kteryma si tfeba nesednu, nebo se kteryma je né&jaky
problém, aby se to jako nepienaselo na ty jejich déti. A kdyz oni pak jako s tebou nesouhlasi,
ty rodice, tak to doma fikaji, Ze jo a ty déti si to nosi do ty Skoly a odrazi se to. No, takze
vlastné i to, kdyZ je n¢jaky konflikt, tak mas néjakou blbou naladu a taky se to ptenasi do té
ttidy.

Ale tak to neni jenom po komunikaci s rodi¢ema, ale jakmile mas blbou naladu, tak jak to
nepienést do ty tiidy? Jak prosté to ze sebe zase pted tou tfidou smést a jit tam jako s dobrou
naladou, a jako celkové 1 kdyz jako doma se néco stane, nebo tfeba fesiS néjakej osobni
problém, tak jak jako mas udélat, aby to ty déti jako na tobé nepoznaly, Ze jo? Nebo i1

poznaly, ale néjak jako prost€ s tim pracovat. To je taky pro me tézky.
9. A co se tyCe administrace, tfidnice a tak, m¢li jste v tom néjakou podporu?

M: Hele my méame $kolu online a mam pocit, jakoZe pro mé& je to hodné intuitivni a Ze mi to
jde jakoby vSechno, to naopak ja obc¢as jako pomaham, protoze oni to zavedli nové, kdyz
jsem prisla a nikdo s tim neumél a ja se to naucila tak néjak rychle, takze s tim spi§ pomaham

ostatnim ja.

Ale jako chybi mi tam, Ze nevim tieba to zapsat. Neznam vSechny ponauceni, co se musi

zapisovat, tak to jako nevim, kdy jsem neponaucila a takovyhle jako kravinky.
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K: No takZze my mame bakalafe a ja jsem se v tom absolutné nemohla vyznat ze zacatku.
Nevédéla jsem jaky zndmky zapisovat do bakaléfte, jaky znamky zase nezapisovat, protoze
tam mas jenom urcitej pocet policek, ze jo, vic jich nemuzes presahnout. A v ty 1. tiidé
zrovna jako se davalo za vSechno, Ze jo, takze prosté to jsem viibec nevédéla, co psat. Hned
jsem potom v 1. tfidé méla ty specidlni zaky, takze na to je ta administrativa fakt velka. Furt
néco vypisovat, vyplnovat dotazniky, vypisovat vyhodnoceni, takze to jako je narocny a
hlavné to jako napsat na vSechny ty zdky. Jako chodila jsem vzdycky prosté¢ vedle za
kolegyni, at’ mi fekne, co tam napiSe, co tam da, at’ to dam stejné, at” mi néco nechybi a spis
jako jsem si tam nasla kamaradku, kterd mi vzdycky fekne, hele, nezapomen tohle ud¢lat,
ale kdybych tam neméla nikoho, tak prosté nevim nic. Takze to je jako blby. I kdyz jsme

m¢li Skoleni, ale to bylo Upln¢€ k ni¢emu.
10.  Co se vam v praxi dafi, na co jste pySné, z ceho méate radost?

K: Ja si myslim, ze mi jde ta komunikace s téma rodi¢ema, ze prost¢ jim odepisu struéné
jasné, coz u me, ja jsem hrozné vykecavaci typ, takze to je pro mé jako piekvapivy, zZe to
umim s téma rodi¢ema a ze i1 jsem méla od zacatku schizky kvili tfeba tém détem se
specialnima potifebama. A Ze s t¢éma rodi¢ema jsem to docela zvladala, jakoze na mé nikdo
jesté nevybéhnul, no to se divim, ale ja se neumim jako takhle pochvalit, protoze v ty Skole
m¢ taky nikdo, nebo u nas na Skole, nikdo nikdy nikoho nepochvali. Jo, zZe vedeni za tebou
ptijde a fekne, hele, dobra prace, nebo tohle je Spatny, ud¢lej to takhle...nemame tam zpé&tnou

vazbu, takze ja vlastné ani nevim, jestli to délam dobte né&jak.

M: Zase to nés troSku fakulta naucila tu reflexi sebereflexi. To jsem jako pfed nastupem na
fakultu vibec netusila, ze bych se ja méla sama pochvalit, zhodnotit. A tohle si myslim, Ze

k tomu vedeme ty déti.

K: Takze za m¢& teda ta komunikace, 1 kdyZ jakoby jsme se ji moc nenaucili, ale tak je to
intuitivni.

M: Za m¢ asi, Ze se deti neboji chodit do Skoly, protoze k nim jako pfistupuju tak, ze se tiplne
jako nebojej a vytvaiim to bezpe¢ny klima.

Coz jako ocenuji prave i ty rodice jako taky Casto, Ze proste tam chodi, jakoze beze strachu.

A Ze maji ve mé divéru, jak ty déti, tak 1 rodice, Ze kdyz je néjakej problém, tak prosté za
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mnou piijdou a vyfesime to. Jakoze mé neobchdzi pies vedeni tfeba nebo tak, nebo aspon o

tom nevim. Mozna mé vedeni od toho chrani.

A Ze jsem jesté nevzdala tripartity, 1 kdyZ je u nés prosté nikdo nedé€la...a Ze se snazim to
slovni hodnoceni prosté pouzivat, Ze v tom vidim ten smysl a Ze fakt jako i kdyz bych se na
to mohla vykaslat, protoze to po mn¢ prosté nikdo nechce, tak se to snazim vydrzet, takze

za to se asi miizu pochvalit. Ze se fakt jako drzim, kdy? je to vSechno fakt t&zky.
11.  Mate ve vasi praxi n¢jaké obavy?

K: Jo obavy o tom, co se zase dneska stane, co budu muset zase fesit. Posté jako co se stane,

jestli se zvladne podatit to, co jsem si naplanovala a tak.

M: Ja si ptijdu ted v ty tfid¢ trochu pod tlakem, protoze v ty moji prvni tiidé jsou déti, ktery
doma vykladaj Gpln€ vSechno, co se stane v ty tfid¢ a kdyZ jsou ony ty déti ve Skole, tak se
citim mnohem vic pod tlakem, co fikam, protoZe se to vSechno dostane k tém rodictim, takze
to mi vadi, to jsem jako trosku ve stresu a Ze se jako hlidam obcas az moc, protoze prosté ta
jedna holcicka si tieba doma stézuje, ze déti ostatni déti zlobéj. Ackoliv mé to tak tieba ani
neptipada, jako ja jim to troSku nechdm tfeba volnéjsi, jsou to déti, jsou Zivy a ona to pak
jako takhle vyklada, takze se ted’ citim pod tlakem, kdyz je tahle hol¢icka ve tfid¢ tfeba. A
mam ted problémovyho chlapecka ve tiid€, brzo k nému bude asistentka, a prost¢ ten kazdou
piestavku jde a nékoho zboucha. Prosté mu da tfeba facku a tak. Tak to taky musim furt fesit,

to je velkej tlak, ty mas bejt v ty tfid€, mas to fesit, takze z tohodle jsem taky pod tlakem

trosku, Ze se nékdo zrani a bude to na mé, Ze jo.

Ta presné prosté, co se stane, co nastane, co budu muset jako dneska zase tesit, protoze jako
kazdej den fesiS néco, kazdej den, a na to té taky nikdo neptipravi.

K: Prosté porad tesis, co se stane, protoze jako kazdej den se néco fesi, na to nas nikdo
nepfipravil, Ze se pofdd néco vychovné fesi. Tieba na télaku, furt nékdo pada, furt tesis
vztahy, hadky, Ze potad n€kdo podvadi a tim pak prosté zabijeme klidné celou hodinu.

M: A nebo, kdyz tieba nékdo spadne, Ze jo? Jak rozeznat, jestli je to vazny nebo ne, protoze
fakt, jako jsou déti, ktery nebreci, kdyz je fakt to boli hodné a pak jsou déti, ktery breci, kdyz

se jako odiou malinko. Jo, takZe jakoby na télocviku jsem asi nejvic nervozni, protoze je to
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¢im dal tim horsi. Dfiv jsem to viibec jako neméla ze zac¢atku, nez jsem méla tabory a tak. A

ted’ je to ¢im dal tim prosté horsi no.

Resit tfeba zlomenou rukou. Tak to se musi zapsat do knihy trazi. Ted to popsat piesné, Ze
jo, aby néhodou, kdyby fakt to byl velkej pruser, tak to pak bude na tebe, zes to Spatné
zapsala. Ale prece kdyz nékdo furt pada, tak to tam prosté nebudu vSechno psat. Kazdy

odfeny koleno.

12.  Jaky byl nebo je druh podpory pro vas, jakozto zacinajici ucitelé, u vas ve Skole?

MEéli jste nékoho na zacatku? Nebo néjaké tieba podporujici schiizky?

K: My nic. Ja se teda po roce dozvédéla, ze jsem méla néjakyho uvadéjiciho ucitele a ten mi
to fekl az po roce, jo ja jsem byla tvlyj uvadéjici ucitel. Takze jsem chodila za moji kolegyni,
ktera byla vedle ve tfid¢, a ta mi se v§im pomadhala. Neptala jsem se vSech, protoze by to
n¢kdo mohl brat jako moji slabost tfeba, takze jsem se ptala jen téch mné blizkych kolegli o

pomoc.

M: Ja méla uvad¢jici ucitelku, kterd vlastné byla se mnou v paralelce - jak vloni ve ¢tyfce,
tak letos v jednicce, ale tfeba taky to byla pro ni prvni jednicka, takze vlastné jsme byly
hodné jako na stejno, spise jako jsme si radily navzajem a to bylo super, protoZe jsme prosté
byly furt spolu. Sedime spolu v kabineté, takze kdykoliv cokoliv je potieba a jakoze mame
ten vztah fakt fajn, Ze se jako nebojis ¢ehokoliv zeptat a celkové jako kolegyné v kabineté
byly jako vzdycky jako ndpomocny a ptaly se a mohla jsem se zeptat na cokoliv.

A jesté jsme byli pfihlaSeni na néjaky jako kurz vzdélavaci pro zacinajici a uvadéjici ucitele
pravé, bylo to jako online. Nevim, jakoZe co ndm to mélo Uplné€ dat, ale ta Skola se evidentné
snazila nas néjak jakoZe pfipravit trochu.

13.  Jenéco od té vasi skolni podpory, co vam chybélo? Zlepsili byste n€jak tu podporu?
M: Mné¢ by vyhovovalo, kdyby tieba, prosté¢ kdyZ mame takovy to jako infocentrum, kde je
vedle feditelna, tak tam je i tiskarna a tak. A kdyby tam byl prosté papir a tam napsano, tohle
ted’ musite ud€lat, presné to a to. Bylo by tam prosté 10 bodi, co musim do tydne udélat. Ja

bych si to vyfotila, postupné si odSkrtavala, protoze ja nevim, tam vzdycky je toho hrozné

moc potieba udélat a to jako zapadne vSechno a pak té tfeba zastavi nékdo na chodbé, rychle
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tohle udé€lej, a ja nevim, co mam délat. TakZe prosté tfeba néjakej tydenni plan povinnosti

by mi urc¢it¢ moc pomohl.

M: To bych brala taky. Ale hlavné bych brala n¢jakou vétsi reflexi, jakoze kdybychom si
tteba my kolegové chodili do tfid a vzajemné se pozorovali a fikali si co a jak. Nebo 1 vedeni,
Ze to prosté nédela a ja zddnou zpétnou vazbu jak u¢im vlastn€ od nikoho nemém, to mi

chybi.

U nas je to tfeba hrozné $patné nastaveny. Ze jako hospitace znamena strach, stres. Ke mné
tteba pfijde naSe metodicka a fika, hele mam u tebe hospitaci, ale neboj, budu tam jen 5
minut, néco sepiSeme, zadnej strach. A ja ji fikam, ale ja t€ tam chci celou hodinu, chci od

tebe néjakou zpétnou vazbu. Pro mé to je dilezity.

Ale my mame super takovy schiizky s vedenim, kazdy 2 mésice tfeba, ze je tam feditel,
zastupkyné a ucitelky, ktery s tebou uci v paralelce, a bavime se co se nam dafi, nedafti, jaky
mame poznatky atak. A ja jsem tam praveé piisla s tim, ze by mi tady chybi néjaka jako
hospitace, nebo zZe ja vlastné nevim, jestli u¢im dobie, nebo co bych mohla zménit. Ja to
prosté nepoznam, ze jo. A teditel mi fekl, tak j& pfijdu a pak zacal chodit Gpln€ jako v
pohod¢. Vzdycky si spolu pak sedneme, fekneme si v klidu co a jak, on fekne, Ze tohle bylo
tieba super, to ja zkusim pouzit v ty svy chemii a tak, jakoze to bereme jako oboustrannou
inspiraci vzdycky. TakzZe jako vedeni je k tomu jako hrozné dobte naklonény, ale ty ucitelky
mezi sebou to ne, to by mi nikdo do hodiny nepfiSel a neporadil, nebo ja Ze bych k nékomu
méla jit.

K: No tak to u nés zase neni, to kdyZ by k ndm mélo pfijit vedeni, tak to by bylo spi$ jenom
kvili néjaky negativni véci a nikdy vlastné jako t¢ nikdo nepochvalil. No takze bych jako
radsi brala, kdyby za mnou chodily v§echny ucitelky a fekly mi i jako co si mysli.

14.  Jaké je jednani s rodic¢i vaSich zaka? Jak se vdm dafi s nimi jednat? Je néco, co vas
pii jednani s nimi piekvapilo?

M: Ze jsou schopni mi napsat v nedéli brzo rano kviili blbosti tfeba. Nebo i v noci, Ze nemaj
zadnej respekt viici Casu mimo praci. A jako ze kdyz uz piSou, tak Ze by napsali dobry den,
moc se omlouvam, ze rusim v ned¢li, ale potfeboval bych tohle akutné védet, néco déje, bla

bla, bla, ale oni napiSou dobry den, feknéte mi tohle a tohle a hned. Takze tohle mi jako vadi.
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Protoze si myslim, Ze se fakt snazim nastavit n¢jakej ten jako vztah, protoze mame tieba
jako spole¢nou whatsappovou skupinu a tak, ale Ze pak oni toho zacnou vyuzivat. Ale

samoziejme ne vSichni, je to minimum, ale i to minimum té dokaze pékn¢ nastvat.

A jesté to, Ze jsou tieba jako neslu$ny. Ze tieba neumi pozdravit. Obéas je potkdm na ulici a
ani nepozdravi, zase jako jen par, vétsina je jako slusnejch, ale pak se divim, zZe jo, ze déti

neumi pod€kovat a pozdravit kdyZ to neumi ani rodice.

Ale pak je spoustu milych rodict, to jako zase jo a to jako pak té hrozné€ nabije, kdyz potkas
nekoho na ulici a neni prvni otazka, tak co ten mij Pepicek v ty tiid¢ ale prvni otazka je jak

se mate, jak to zvladate? Tak to je vlastné hrozné jako hezky.
15.  Jaké mate problémy pii planovani hodin? Pfekvapilo vas pii pldnovani néco?

K: Neumim si urc¢it, jakej bude cil ty hodiny. Jako ikdyz se nas to snaZili naucit, tak ja prosté
nevim, jakej bude cil. Fakulta nas to ucila aZ moc na silu teda, Ze musite mit néjakej cil a
jinak to nejde, ale tak to v redlu viibec neni. Ja si jako feknu, musime se naucit tyhle icka, to
tteba do konce mésice, ale neni to jako na kazdou hodinu. J& prosté¢ vim, co mam naucit a

pro¢ si to konkretizovat jakoby UpIln¢ do minimalnich téch cila?

Jesté mé teda piekvapilo to, Ze reflexe na konci hodiny absolutné nestihas. Ty jseS rada, Ze
dod¢€las ucivo, jesté pres prestavku obcas jedeme a neni to viibec jak na praxich, Ze na kazdy
hodiné musi bejt na konci reflexe. Ja délam maximalné na konci tydne, Ze si s t€ma détma

projdem co nam $lo, co ndm neslo, ale to je vSechno. Prost¢ to nestihas.

M: Tak to je spi$ ted’ miij cil do budoucna, udé€lat si néjaky tydenni plany a kazdej patek s
détma tifeba vSechno projet a at’ si kazdej udéla smajlika, co se jako naucil, Ze tohle splnil a
tak. Je to ale prosté vSechno prace navic. Za kterou t¢ nikdo nepochvali, nedostane§ Zadnou

odménu a bojujeme s volnym ¢asem, protoZe prosté to nestihnu v pracovni dobé.

16.  Mate n&jaky sviij osobni cil nebo vyzvu, v ¢em byste se chtéli zlepsit, jak tfeba zlepsit

svoji praxi?

M: Ty cile zlepSit no. A prosté aby to ty déti vidély, co vSechno se naucily, protoze oni pak
za mnou vzdycky pfijdou a ze se nic nenaucily, tak abychom si to tfeba otevieli a koukli se,

hele tohle jste se naucili, tohle jste na zacatku neuméli a ted’ uz umite. A to se da praveé na
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téch reflexnich hodinéach a cilech a tak dobie ukazat. No tak na to se vic zaméfit, aby oni

vid€li ten pokrok sami, protoze to oni jako nevid¢j no.

K: Ja mozna jeste néjakou sebereflexi svoji a jesté jako sama si fict ted’ uz zastav a ned¢lej
néco na ukor néceho jinyho, protoze si myslim, ze to tak ¢asto je. Jak jsme mlady, chceme

to dohnat, vSechny ty ostatni kolegyné, tak toho délame obcas vic, nez bychom méli.

Tieba veskery karticky a serepeticky jsou obcas uplné zbytecny. Jo jako laminujes se s tim
celej vikend a pak to vyuzijes 1, takze fakt jako je lepsi najit materidl, ktery jako vyuzijes

celej rok hezky.
17.  Uvazovali jste nékdy o odchodu ze Skolstvi a jestli ano, tak proc¢?

K: Ja jsem si fikala, jestli to vydrzim jako dlouho. Ted’ ne, ted’ jako odchod ne, ale jako jestli
fakt celej Zivot budu ucit. JakoZe ta otazka tam asi jako probéhla v my hlavé, protoZe je to
prosté naro¢ny. Ale zase potom jako si myslim, Ze to je zase ideélni s détma jako prace viici
tém prazdninam. A takhle, sice je to nase dovolena, ale prost¢ je to ve stejnou dobu. Takze
takhle, ale pak si fikam, jestli to prosté zvladnu az do diichodu, protoze je to prost¢ hodné
vycerpavajici.

M: J4 jsem chtéla skoncit celej tenhle Skolni rok, protoZe jsem si fikala, Ze jsem mlada, Ze
prave jako ucitelstvi je super, jako mit dét, tak k roding je to Gpln¢ idedlni zamé&stnani. A
kdyz jesté déti nemam, tak kdy teda vyzkouSim néco jiného, néco nového, nez ted’? Ale dala
jsem si jesté rok, ze je mi lito to opoustét, ted’ po ty prvni tfidé hned a ze uvidim, jestli se to
tteba zlepsi, protoZze ted’ to fakt bylo ndro¢ny ta prvni tfida, moc déti. A vlastn€ jsem
uvazoval o zméné Skoly, byla jsem 1 jako na soukromy Skole, kde prosté by bylo 10 déti ve
tfide, 2 ucitelé na né, asistent na né, fakt jako skvély, Uplné si na druhou stranu fikam, Ze
tam vzdycky bude dobrej ulitel néjakej. A Ze jako se pokusim tady, néjak to jesté zkusit jako
tady. Ale jako fikam si, kdyZ néco nového zkusit, tak kdy jindy nez ted’? No jakoZze jestli se
chci fakt od svejch jako petadvaceti zabednit jako v ty Skole a d€lat to celej zivot. To nevim,
a pak ale mé nikde nevezmou, Ze jo, Ze zas nebudu mit roky praxe. A pak si zase fikam, Ze
jsem pro ty déti hodné atraktivni. Mlada holka a pak aZ pfijdu po matetsky, tak uz budu jako

vétsina ulitelek dospéld zenska. Takze mam prosté hroznou vnitini rozepfi, no.

18.  Dali byste za¢inajicim ucitelim néjakou radu, tip do zacatku praxe?
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K: Hlavné neptepalit zacatek. Ned¢lat si milion pomucek, milion materiala.

M: Jo pfesné, jako je to zbytecny, jako nejdiiv si vyzkouset, co vSechno potiebujes. Pak si
néco dodélat, kdyztak nebo vzdycky se da vSechno piijcit od kolegli nebo prosté jsou razny
pomtcky ve Skole, nekupovat, neutracet milion penéz, protoze fakt je to casto jako zbyte¢ny

a nemusi$ mit uplné vSechno.

K: Najit si taky néjakej ten ¢as mimo tu Skolu, no vite jako chodit nékam cvicit, béhat, mit

asi kamarady, ktery neuci jenom.
M: Netahat si skolu domt tak po praci domd.

K: Jo to viibec, jako kdyz jdes spat a mysli$ na Skolu, to je Spatné. A je to fakt té¢zky to
nedélat, prosté se snazit unavit néjak jinak, aby sis lehla a spala no. A nedé¢lat si nic z toho,

ze kolegyn€ ma uplné dokonale vyzdobenou tfidu a Gipln€ vSechno skvély.

A né&jak jako vic véfit sobé a jako myslim, Ze ta Skola ndm dala tolik, abychom se nebali tam
si jit stoupnout a oducit, n¢jaky zaklady prost¢ mame, takze jako bych se toho nebéla a nechat

si poradit, ale mit i svoji hlavu furt no.

M: A Ze je dulezity si najit s rodi¢ema, co kazdymu vyhovuje. Jako jakej vztah si nastavit,
ze kazdej ucitel je jinej, nékdo chce byt prosté odtazitej a viibec se s nima nebavit nebo
napsat je néjakej email maximalné a tim jako skoncit a nékdo chce mit jako bliZ ty rodice.

No, tak to se taky kazdej musi najit sam.

A ned¢lat si z toho hlavu, kdyZ se najde n&jaky rodic, kterej t& posle do héje obcas, to tak

prost¢ je.

Priloha 8

l. Jak dlouho ucite?
Ted v zafi jsem zacala tfeti rok.

2. Jakou funkci momentalné zastavate (tfidni ucitel, parovy ucitel, asistent)? Kolik

hodin mas tydné?

Jsem tfidni v 5.tfidé¢ a mam 22 h tydné. Zacinala jsem jako parova ucitelka a po pil roce

dostala svoji tfidu.

126



3. Jak dlouho jste zacal/a po ukonceni studia ucit?

Zacala jsem ucit hned po statnicich a jest¢ jsem pii prvnim roku ve Skole dod¢lavala

diplomku.

4. Skola, na které momentéalné ugite, je Vase prvni?

Ano, je to skola, kde jsem plnila svy souvisly praxe a po nich tam hrozné¢ chtéla ucit.
5. Jak Vs fakulta ptipravila na vykon ucitelské profese?

No, co se asi tyka tfeba didaktiky matematiky, tak to jsme probirali docela dopodrobna. Teda
Hejnyho matematiku, normdlni matematiku vlastn€ moc ne. A pro toho, kdo to pak nesel
ucit, to moc nemélo smysl se ucit 5 let jen Hejnyho matiku a nic jinyho. No kazdopadné jak
m¢ pripravila...tfeba z portfolia, co jsme museli vytvaret pro asistentsky praxe, jsem v
prvnim roce Cerpala aktivity pro déti ve Skole, tak to bylo fajn, Ze jsem jako méla kam
sdhnout. Ale vyloZzen¢ jak m¢ pfipravila, to nevim, nejvic inspirace jsem nacerpala béhem
svych souvislych praxich od pani ucitelky, kterd mé vedla a ktera se stala mym profesnim

vzorem. Takze nejvic me asi fakulta ptipravila, kdyz nas vyslala na praxe a naslechy.

A co jesté urcité zpétné€ oceniuju, byla vyuka na moji specializaci, vytvarny vychové. Tam to
bylo super a tam nas fakt pfipravili do praxe. Zazivali jsme si vSechno na vlastni kizi,
vSechno jsme spolecné tvoftili, navStévovali galerie a tak. A na vyucujicich bylo vidét, Ze je
to bavi a hlavné to byli ucitelé, kteti sami na zakladnich Skolach uéili, takze to bylo hodné

znat a hodné nam to dalo. TakZe myho vybé&ru specializace si moc cenim, tam to bylo skvély.
6. Co vam pfi piipravé na uclitelskou profesi chybélo?

Vic praxi. Vic realnejch situaci...vSechny modelovy situace, na kterejch nam b&hem
seminaiil vyucujici néco modelovali, byli bud’ Gpln¢ idedlni nebo Gpln¢ piehnany. Kdyz to
vidim ted’ z pohledu ucitelky, tak to tak v praxi viibec neni.

Nebo néjaka ptiprava na komunikace s rodi¢ema. Jak si to v zaatcich, kdyZ prosté vibec
netusite jak na to, tfeba nastavit nebo jak si najit tu svoji cestu. Ne ze nas do toho vhodi a

nau¢ se sam. N¢jaky tfeba simulace rozhovori s rodicema nebo prosté o tom aspoii mluvit,

protoze to d4 hodné zabrat a je to pro nas hodné tezky.
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A jest¢ m¢é napadd néjaka IT pfiprava. Jako jak vypliovat online tfidnici, kolik je
vsemoznejch BOZP opatieni, ktery tam musej bejt napsany, jak i tieba zapisovat rtizna
hlaseni a tak. Kazda Skola ma jinej systém, ale jsou hodné na podobny bazi, takze prosté
né&jakej, ja nevim, tutorial, jak na to. A viibec né&jakej seminaf na to, jak tfeba psat SVP. Ve
Skole nam feknou, at’ si to na celej rok sepiSem a my viibec netusime, jak to ma vypadat, jak

na to, co se od nas ocekava a tak.

A pak tieba jak na n¢jakou psychohygienu. Jak nevyhoiet. Cely studium nam jenom fikali,
bacha at’ nevyhotite, jak je to hrozné Casty a tak, ale zadny jako co je proti tomu a co dé¢lat,
aby to nenastalo. Taky ndm vzdycky doporucovali nemit ucitelsky kamaradky. Ale nemit
moje kamaradky, tak si ani nemiizu postézovat, posdilet, nikdo mimo ucitelskou brandzi
tomu nerozumi, takze pravidelny setkdvani s ucitelskyma kamaradkama mé hodné drzi nad

vodou. TakZe tfeba min takovejch tipl a vic tipti jak bojovat proti vyhoteni.

7. Co vas béhem praxe nejvice prekvapilo?

vvvvv

Ze se téch 45 minut, co ma vyucovaci hodina, nevyuzije celejch na uéeni. Prosts jestd jsem
nezazila, Zze by se to cely vénovalo ucivu. Minimdlné néjaka cast se potad zdrzuje
vychovnyma opatfenima. Potad feSime néjaky nezadouci chovani, potad ty zdky musim
usmérnovat a mluvit jim do duse. To zabere fakt hrozné casu a ¢lovek pak prosté ma néjak
naplanovou tu hodinu, pfed hodinou se ale tieba zaci porvou nebo pohadaj a samoziejme
pak nemlZeme zacit se zvonénim pocitat, ale musime vytesit tu situaci. Tak z toho jsem byla

na zacatku fakt Spatnd, kolik Casu to seZere a zdrzi.

A taky mé piekvapilo jak moc narvany tfidy jsou. Aby se v ro¢niku sesly 3 tiidy, kde je 31-
33 zakd, to je fakt Sileny. To je pak UpIné jina prace, nez ve tfide s 25 Zaky, i to je obrovskej
rozdil. TakZe to m& ptekvapilo, Ze nejsou n&jaky rozumny maxima a Ze prosté v tiide s
takovymhle poctu zakl se pracuje fakt naro¢né a vétSinou na ukor téch rychlejSich déti,
protoze to tempo je taky hodné rozdilny a jiny. A taky kolik déti s PLPP ve tfidé miize byt a
jak to ma pak Clove€k vSechno stihat, pfipravit aktivity pro rychliky, pfipravit pro stied tfidy,

pak specidlni cviceni pro vSechny pozadavky déti s PLPP, to je fakt naro¢ny.

8. Co je pro vas v praxi ndro¢né?
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Drzet vSechny mozny dozory, to je hrozny. Ale jinak to je asi skloubeni pracovniho a
osobniho zivota. Prosté jak jsme jesté ucitelé v zacatcich, tak nemame tolik materidlu z
mozny pracovni listy, aktivity, testy a tak. A to pak zabere strasn¢ Casu. Skon¢im s
vyucovanim, jdu se naobédvat a pak jsme s kolegyni tfeba do 4-5 v kabinetu a pfipravujeme
nasledujici den. A kdyZ se pak piSou né&jaky vétsi prace nebo tieba v diln€ psani, kdyz napise
vSech 33 déti piibeh, tak si to beru domil a pres cely vikend ¢tu, opravuji, hodnotim. Takze
n¢jaka Casova rovnovaha se mi moc nedaii dodrzovat. Ale citim, Ze se to teda od zaCatku

hodné lepsi, jen pomalu.

A jak uz jsem fikala v pfedchozi otdzce, prace s détma s PLPP. To bych vlastné taky na
fakulté¢ moc ocenila, kdyby se tam tomu vice vénovalo. Kde tfeba najit tu hranici, kde kon¢i
porucha a kde zacina jen to, ze je to dité¢ nevychovany. To mi déla docela potize a s tim
bojuju. Protoze dit¢ je pak drzy, nepracuje, dostane $patnou znamku a rodi¢ se odvolava, ze
prece za to ale nemiize, Ze je to ta jeho porucha...tak to je taky naro¢ny na to to néjak uchopit,
zZe jo.

9. Co se vam v praxi dafi? Z ¢eho mate radost?

Asi z toho, ze mam pfirozenou autoritu a je to i vidét ve fungovani v ty tfidé. Déti mi
diveéiuji, takze za mnou s ¢imkoliv pfijdou. Bavime se i dost pratelsky, o prestavky si
poviddme, mame dokonce i whatssappovou skupinu, kde si tfeba posilame fotky z
dovolenych a tak. Ale pak kdyz to uZ v hodin¢ ptehanéji, mi staci nahodit pohled nebo trochu

houknout a uz je potadek.
10.  Jaké jsou vaSe nejvétsi obavy v pritbéhu vyuky?

Obcas se bojim vlastn€ sama sebe, jak dlouho jesté budu mit trpélivost. Pfitom u¢im vlastné
chvili...ale nikdy jsem si nemyslela, Ze se dneSni déti chovaj tak, jak se v ty hodin€ chovaj.
A myslim si, Ze mam docela velkou trpélivost, ale Ze uz to ty déti obCas docela piehangj a
vibec se nevidim tém uditelim, komu uz tieba pfeteCou nervy a fakt zafvou nebo
vybuchnou. To, co si ty déti dneska dovolujou, to bych si nedovolila v zivoté k zddnymu

dospélakovi.
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Ale jinak jako v prub¢hu vyuky pfimo jsem se uz tfeba odnaucila se hroutit ze svy chyby.
Ze prosté neni ostuda, kdyZ uéitel udéla pred détma taky néjakou chybu, nebo Ze uéitel taky
néco nevi a vezme si na pomoc internet. Myslim si, Ze to t€ém détem ukazuje realitu, Ze je
prosté délat chybu v potfadku a Ze i ten ucitel ji udélat mize. Takze to me trochu stresovalo

na zacatku, kdyz jsem nastoupila, ale naucila jsem s tim hezky pracovat.
11.  Jaky byl/je druh podpory pro vas jakoZzto zacinajiciho ucitele u vas na Skole?

Ja nastoupila k nam na Skolu v prvni Skolni den, takze jsem piisla o takovy ten pfipravny
tyden, kdy se ¢lovék vSechno dozvida. Zacala jsem jako parova pani ucitelka u jedné pani
ucitelky v 1.tfid¢, takze ta mi byla velkou oporou a do v§eho mé ponofila a v§e mé naucila.
Kdyz jsem poté poznala vice lidi ve sboru, tak jsem se mohla koholiv na cokoliv zeptat a vSe
mi fekli, vysvétlili, ukazali. Takze to jsem se citila dobie, ze kdyZ jsem néco nevédéla nebo
neum¢la, tak jsem se mohla koholiv zeptat a hned se to naucit a dozveédét. Jinak jsme pry
m¢éli i uvadéjiciho ucitele, ale jak jsem asi nastoupila za pét dvandct, tak jsem ho pii mym

nastupu nedostala nebo co.
12.  Jenéco od skoly a jeji podpory, co vdm chybi?

Asi jenom néjakej prehled deadlinli a tabulek, co vSechno a do kdy mé bejt vzdycky
vyplnény. Protoze jako novej ucitel prosté nemate Sanci tohle védét a pak akorat ptijde email,
kdyz uz je pozdé&, Ze néco nemate a at’ to koukate dodélat. Tak v tom jsem obcCas na Cerny

listin€, Ze mi néco chybi a pfitom jak to mam védet.

13.  Jaké je jednani s rodici vaSich zak? Jak se vdm dafi s nimi jednat? Co t¢ pfi jednani

s rodici piekvapilo, vyvedlo z miry?

Musim zat'ukat, Ze jsem méla doted’ obii Stésti na rodice. Jak uz jsem fikala, Ze mam s détma
skupinu, kde si piSeme, tak mam skupinu i s rodi¢ema Zakd, pro néjakou rychlou konverzaci
nebo tfeba kdyz mame ve tfid¢ tfidni Vanoce, tak posilam vzdycky spole¢nou fotku s
dékovanim a ptejeme si tam vSchni krasny svatky a tak. Tak to je hrozné pfijemny, takovy
hodné¢ lidsky. Nékdo se teda obcas najde, ze to zneuzije. Tieba kdyZ mi prosté vecer v nedéli
pfijde zprava, jaktoZze ma Pepicek z matematiky trojku, kdyZ doma mu to tak hrozn¢ jde.
Tak to jsem se musela naucit ignorovat a odepisovat jen v pracovni dobé. Taky nepisete o

vikendu do banky nebo nevolate svymu doktorovi, tak by prosté rodice neméli psat ani
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ucitelim. Tak to mé jen né€kdy ptekvapi, ze se n¢kdy najde nékdo, kdo nemé zabrany a

ocekava okamzitou odpoveéd’ kdykoliv mi napise.
14.  Jaké jsou vaSe nejCastéjsi problémy pii planovani a ptipravé vasich hodin?

Asi ta prace s ¢asem no a ze jsem pak z hodin ovlivnéna i po zbytek dne. Prosté néco si
naplanuju, pak to tolik nevyjde tfeba a cela hodina se mi pifekope. Nebo asi tim, Ze nejsem
v praxi tak dlouho, tak nemam tolik aktivit v zasob&. Ze prost& ob&as tapu, kdyZ viechno, co
jsem m¢éla pfipraveno a i v zaloze, tak vycerpame, a j& musim najednou narychlo néco

vymyslet, tak to doufam, Ze se mi Casem zlepsi, kdyz budu zkuSenéjsi.

15. Co byste chtél/a vylepsit pro vasi budouci praxi? Jak zlepsit vyuku? Osobni

cil/vyzva.

Bejt mensi bordelaf...ja jsem hroznej schraiiova¢ vSemoznejch dokumentt, starejch testl
atd, takze na zacatku roku mam vzdycky uklizenej stil a na konci pak Uplny hory papiri,

ktery stejn¢ vétSinu vyhodim. Takze bejt systematictéjsi pres cely rok a tolik nepapirovat

nebo mit v tom néjakej fad a poradek.
16.  Uvazoval/a jste nékdy o odchodu ze Skolstvi? Pro¢?

Uvazovala jsem maximalné tfeba na odchod na matefskou. Obcas mam slabou chvilku,
protoze se Clovek prosté straSné snazi, ptripravuje hodiny jak bladzen, vénuje tomu hrozné
Casu, a pak se to tfeba nepovede, nedostane Zzadnyho ocenéni jak od déti, tak i tfeba od jejich
rodicl, Ze to berou prosté jako samoziejmost, a obCas mé ta frustrace z toho hodn¢ unavuje.
Ale beru tuhle praci jako svy poslani, fakt cejtim, Ze jsem se pro tuhle praci narodila a moc

mé bavi, takZe bych rada, kdybych v ni jesté n¢jaky léta pokracovala.
17.  Jaké doporuceni byste dal/a za¢inajicim uciteltim v Gplném zacatku praxe?

Aby si vyzkousSeli a obesli co nejvic skol, nez si vyberou tu svoji. Kazd4 je skola je opravdu
uplné jina a je potieba, aby vam sedla. A na zacatku praxe aby hned nesli do tfidnictvi, ale
vyzkouseli si nejdiiv aspon jedno pololeti parovou vyuku. To beru jako obf#i plus a ulehCeni
zaCatku praxe, protoze si vSechno v ty parovy vyuce okoukate, vyzkouSite a nelezi to
vSechno pfimo na vas, takze tam jeSté neni ta velka zodpovédnost za tfidnictvi, mate prosté

daleko vic Casu se zajet a vSe se naucit, nez se jede ve tfidnictvi naostro.
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Piiloha 9
1. Tak jak dlouho ucis?

Tak ted’kon jsem zacala 3. rok.

2. A jakou funkci momentaln¢ zastavas: tfidni, parova ucitelka, asistent a kolik hodin
mas tydné?

Ttidni ucitelka a plny Gvazek, takze 22 hodin.

3. A jak dlouho jsi po ukonceni studia zacala ucit?

No, ja jsem zacala ucit jako v pribéhu. UZ jsem méla hotovy vSechny piredméty, ale pak

vvvvv

4. Skola, na které momentalng ugis, je tvoje prvni?
Ano.
5. Jak t¢ fakulta ptipravila na vykon ucitelské profese? Co bys z fakulty ocenila?

Tak urcité ta didakticka cast, jakoby teorie, tak ta byla dostatecna. A jako ocenuju jakoukoliv

praxi, kterou jsme méli, ze to urcité jako néjaky prinos byl.

A tieba v CeStiné si prevazné myslim, Ze byl hlavné velkej dliraz na pedagogiku. A 1 vlastné
na matematiku. Pfedtim jsem o Hejného matematice nevédéla v podstaté nic. Ale zase ted’
nevim, jak bych Uplné ucila klasickou matematiku, kdybych §la nékam jinam, protoZe tu

jsme zase vitbec nebrali.

Co se tyce specky, méla jsem vytvarku, tak tam teda jako na mé bylo hrozné¢ moc teorie.
Zase bylo skvély, Ze nas brali na ty vystavy, ze tam to mi pfiSlo jako skvély, Ze vlastn€ jsme
st to vzdycky rozebrali. Pfisli jsme tam, ukazali nam tfeba jak a co, protoZe ne vZdycky bych

tfeba na to méla takovyhle pohled a oni nam to jako nastinili a trosku navedli.

6. A co ti pfi pfipravé na ucitelskou profesi chybélo? Co bys ocenila, aby se tieba

ptidalo?

No, za mé& jsou to prosté zkratka praxe. Protoze jako ten nastup do té prace a ta realita je pak

jako Sok hroznej a ja jsem docela stresaf a rada se teda na ty véci fakt pfipravim a vlastné
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potom, co jsem néjak jako dokoncila vSechny ro¢niky, tak mé to hrozné jako désilo a m¢la

jsem pocit, Ze jsem si toho nezazila tolik abych jako naostro ucila.

A nevédéla jsem presné prosté co a jak. Ani vlastné i z té€ch par praxi. Treba si pamatuji, ze
z matematiky jsme snad za ten semestr oducili jenom jednu hodinu, protoZe jsme se vSichni
museli vystiidat a kolikrat se to tfeba ani nepovedlo. Takze ty profesorky nam fekli spoustu
véci, co tieba bylo Spatné, takze sis oducila tfeba jednu hodinu za ten semestr a vlastné si z
toho méla akorat jesté hrozny pocit, ze kdyby to bylo fakt tfeba jednou tejdné nebo jednou
za 14 dni, tak se z toho mizes poucit a piisté to vyzkouset znovu, ale takhle to prosté nevis.
Ten prostor pro to byl az na téch souvislych praxich, jako naopak to bylo zase skvély, ale
prislo mi to vlastné malo a uz jako docela pozd¢, ze az v tom pataku. Takze za mé mit vic

praxi.

Jesté bych ocenila néco na téma komunikace s rodi¢ema. ProtoZe oni ndm tam fekli jak ucit,
co ucit a vlastné viibec ne to, s ¢im my se tady kazdy den potykame. Opravdu bych tekla, ze
dennodenné fesime konflikty mezi détmi, kolikrat feSime konflikty s rodicema. A to ti na
fakulté nikdo netekl, jak tfeba reagovat, nebo prosté néjakou tu pomoc, protoze ted je to
takovej pokus omyl, Ze jo, jestli to teda jako vyjde, nebo ne. Nékdy tfeba néco nedomyslim,
tak pristé uz se jako poucim a piisté uz to udélam jinak, ale kdyby piece jenom jako na ty
fakulté fekli 1 néjaky zkuSenosti z jejich Zivota, tieba osobniho. Ja vim, Ze jednou jsme m¢li
néjakou profesorku, kterd ucila na zakladce, a ta ndm fikala rizny zkuSenosti, Ze tady se mi
stalo tfeba to a to s jednim tatinkem a my jsme to jako studenti hrozné hltali a hrozné nas to

bavilo. Ale bylo to fakt jako jednou za semestr a vlastné byla jedina.
7. Co t&€ béhem praxe, co ucis, nejvic prekvapilo, z ¢eho jsi byla tfeba v Soku?

Asi celkove, jak je to hrozné komplexni zaméstnani, jakoby ta profese, Ze je toho strasné
moc. A co vSechno se jako ten den nebo o jednu hodinu stane, na co v§echno musim myslet?
Co vsechno musim jako zkombinovat, ze to mé prosté¢ piredtim viibec nenapadlo. A ptesné,
Ze to neni jenom o tom uceni o odu¢im si tady hodinu ¢eskyho jazyka, ale ze furt feSime
néjaky problémy, tieba kdo co nema, potfdd jedeme néjaky poucovani, vysvétlovani,
vychovu...to podle m¢€ malokomu dojde, kolik prace kolem toho je, Ze to neni jen to samotny

uceni.
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A asi jakoby nejvétsi Sok, nez si na to ten ¢lovek jako zvykne a za¢ne v tom jako néjak teda
fungovat. Vzdycky, kdyz je néjaky klidné;si den, tak si feknu jako skvély, ale bojim se, ze

to zaktiknu, protoze druhej den prosté¢ bude zas néco jinyho.
8. A co je pro tebe v praxi naro¢né?

J& jsem toho méla hodné¢ jako uplné ten prvni rok. Ted uz jsem trosku se v tom jako zlepsila,
ale ja vzdycky cejtila hroznej tlak na to, jak sestavit tu pfipravu tak, abych to stihla. Tteba
Ze obcas jsem na sebe davala tlak, jako ze to potfebuju stihnout a nebo jsem si tam toho radsi
dala vzdycky vic, protoze zase jsem jako rada byt na vSe pfipravend. To m¢ hodné jako
stresovalo, abych ndhodou tam nemé¢la 10 minut volna a ted’ bych jako nevédéla. Takze jako
ten time management, jak si to cely ¢asové rozvrhnout, s tim jsem na zacatku fakr hodné

bojovala.
9. Co se ti naopak v praxi daii? Z ¢eho mas radost?

Ja jako obecné mam rada tu praci s téma détma. Ze ikdyz jako kolikrat jsem tieba na§tvana,
nebo fesime prosté furt néco, tak vzdycky mam uplné hroznou radost, ze jsem tfeba bud’to
situaci zvladla, Ze jsem si vlastné fekla, ty jo, a ted’ jsem to krasné€ zvladla, to §lo Gpln€ samo

ze mé¢ a vyftesila jsem tfeba n¢jakou situaci s détma fakt dobfe.

ProtoZe mam pocit, Ze hodn¢ jsme pracovali s détma tieba na téch vztazich a vSem a Ze je
ted’kon hrozné vidét, jak se to vyplaci. Jakoby i tak furt néco feSime, ale ty déti s tim umg;
pracovat. Pochopi to, pfiznaji to a ze uz jako vidim, Ze se to vyplaci a Ze vlastné to Usili,

které do toho davam, Ze to prosté€ jako je hrozné¢ znat a to je pak jako hezky no.

10.  Ma4S néjaké obavy v pribéhu vyuky?

vvvvvv

kazdy rok ugit néco novyho, tak z toho mam obavy. Ze se mi Gasto stava tieba to, Ze vim, Ze
néco neni moje uplné parketa. Ve 4. tfide je to ted’ tfeba déjepis. Vlastné si to jesté nastuduju
pied tim, abych teda jako jim nefekla néjakou blbost, ale nikdy nevim s ¢im ty déti jako
pfijdou. Takze mam casto takovy to, jako ze bych jim to chtéla fict, ale bojim se vlastné
jestli to tfeba budu znat, Ze to je takovy jako nejisty. A ja v tom sama nejsem jista a jesté to

mam ucit, tak to je takovy jako pro mé troSku stresujici.

11. A jaky byl nebo je druh podpory pro tebe jakoZzto zacinajiciho ucitele?

134



Tak urcité v ro¢niku jsem hodné konzultovala. To jsem mohla i pfijit zaucCitelkama, co byly
ob¢ hodn¢ zkuSeny a kdykoliv jsem za nima pfisla, tak mi jako poradily, daly sviij nazor.
Pak jsem m¢la uvadéjici ucitelku. A vlastné tady u nas na skole byly schiizky novacka, kam
jsme teda jako chodili vSichni novi ucitelé a asistenti jednou mési¢né. Tam jsme se mohli
vzdycky na néco zeptat, nebo prosté fesit cokoliv nas jako trapilo a zase to vedli zkuSeni
ucitelé, kteti nam jako poradili s ¢imkoliv, nebo nas naopak jako pfesmérovali k nékomu, za
kym jit, co zjistit a nebylo to jenom ohledné uceni, ale 1 celkové chod skoly pfesné, Ze to
vysvétlili, fekli, jak to funguje, protoze piece jenom kazda Skola je trosku jina a jesté na

zacatku to prosté jsem netusila viibec, co a jak.

12.  Noajenéco od skoly a jeji podpory, co ti chybélo, nebo chybi doted? Co bys ocenila,

aby se jako zménilo?

Ja jsem teda prvni rok byla jako parovka, kde té¢ teda vede ten ucitel tfidni n&jakym
zptisobem. Ale pak kdyZ jsem zacala ucit ja sama, tak bych tfeba ocenila hospitace od vedeni.
Ze by se na mé méli jit podivat a pak mi dat tfeba n&jakou zpétnou vazbu. Kdyz pak piijde
néjakej nespokojenej rodi€ tfeba, Ze se mu nelibi, jak u¢im nebo cokoliv a vedeni by u m¢e
bylo a tieba to vidé€lo jinak, tak by mé& v tom mohlo podpofit nebo prosté fict, jak to vidi oni.
Na druhou stranu jsem zas hrozné nervni, kdyz mi do t¥idy né€kdo jde, ale urcité by to bylo
spiS lepsi, kdyby obcas pfisli.

13.  Jaké je jednani s rodici tvych zakti? Jak se ti dafi s nimi jednat a co ti tfeba pfi jednani

ptekvapilo, nebo by vedlo z miry?

Jo, tak my méame tfidni schizky triady, takZe to prosté probihd standardné, Ze obcCas se
doptéavaj, ale nic zasadniho. To bylo na zacatku pro mé strasné stresujici ty normalni

schiizky, stoupnout si jako pted ty rodice, ale ted’ uz nejsem furt ve stresu, uz je to lepsi.
To komunikaci jsem diiv méla na bazi toho, Ze ja jsem jim kazdy patek posilala email s
néjakejma informacema na pfisti tyden, na coz mi obcas odpovidali s né¢jakym dotazem. Ale

jinak to bylo hlavn¢ informativni. Pak samoziejmé&, pokud j& jsem potiebovala néco extra,

tak jsem jim to napsala emailem. VZdycky oni mné¢ odepsali a néjak jsme si to jako vyjasnili.

Na zacatku jsem jim totiz nechtéla dat ani svoje telefonni ¢islo. Udé€lala jsem si jako jinou

sim kartu, ale pro mé to bylo strasny, jakoze ja jsem ten telefon furt nékde zapominala a
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vlastné€ mi to nakonec viibec nevyhovovalo. Takze jsem jim po asi pil roku fekla, ze to zase
zménime a Ze jim teda to Cislo dam, ale Ze budu rada, kdyz to budou vyuzivat hlavné v
n¢jakych nezbytnych, urgentnich situacich, coz mi pfijde, Ze jako vétSina vlastné jako
dodrzuje, ze s tim jako problém nemaji. A Ze preferuju teda tu kazdodenni komunikaci e-
mailem s tim, ze ja tfeba kdyz i1 déti tieba néco provedou, tak ja jim to sepisu jako do e-

mailu.
14. A vyvedlo t€ nékdy néco z miry, jakoze piekvapilo t€¢ nékdy n¢jaké jednani tieba?

No loni na konci roku mé jedna maminka pfed vSema rodicema na tfidnich schiizkach
vlastné osocila, Ze nechce, abych pokracovala s détma, protoze tady na skole je zvykem 1.-
3. ro¢nik a 4.-5. n¢kdo jiny a ja jsem jako méla moznost s nimi pokraovat. A to jsem teda
jako od vedeni pfijala a fekla jsem to détem a tyden na to rodi¢iim na téch tfidnich schiizkach
a maminka prosté asi méla jinou pfedstavu, protoze chtéla jako muze ucitele a dala mi to
hodné¢ sezrat a vlastné prede vSemi. TakZe vSichni ti rodi¢e na mé koukali, ona vlastn¢ jako
teda tikala, jak je zklamana a co a jak. A ja jsem vlastn¢ jim tam i fikala, ja chapu, ze ne
kazdej, jako je stoprocentné spokojenej, feba ma kazdej jako néjaky jiny preference, ale Ze
doufam, Ze to prosté pfijmou tak, jak to je a m¢ vlastné i piekvapilo to, Ze s tou maminkou
jsem nikdy neméla né&jakej vétsi konflikt jo nebo nic, co by jako naznacovalo, ze tam bude
az takhle jako razantné vystupovat a ja vlastné v tu chvili jako viibec nevédéla, jak mam
reagovat. Jesté to, Ze na mé kouka cela tfida rodi¢l. A ja zas neumim o sob¢ fikat, Ze ja jsem
ta nejlepsi jo, jako jsem skvéla, nevim, na co si stéZujete, takZe jsem byla hodné jako v Soku.
A jesté jsem ani spravné nezareagovala, Ze jsem mohla fict, mtiizete to fesit s vedenim tieba,
nebo ja jsem to mozna pak i fekla, ale ona do me furt §ila a ja jsem opakovala asi 2 véty furt.
A vlastné€ jsem nevédéla, jak se z toho mam vymotat a utnout. A byla jsem z toho pak jako
hodné Spatnd, praveé jsem to prave fesila i s vedenim a s téma kolegynéma, jako jak by se
zachovali, co a jak, a pak jsme si s maminkou dali jesté schiizku, i s pani zastupkyni a
maminka se mi vlastné omluvila, Ze to bylo néjak jako naval emoci. Ale méla jsem pak
prosté mésic v depresi, furt jsem se zpochybniovala, co teda délam Spatné, Ze ona mi ani nic
konkrétniho nefekla a bylo to prosté jako nepiijemny. Ale ted’ uz jsem zase poucena, Ze

piisté uz bych treba védéla.

15. Jaké jsou tvé nejcCastéjsi problémy pii planovani a ptiprave tvych hodin?
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No tfeba v matematice je pro mé¢ vzdycky problém najit cil ty hodiny, protoze jak méme
Hejného matematiku, tak vétSinou je tam straSn¢ moc prostiedi. Tak vlastné se mi to hrozn¢
tézko jako propojuje. Vlastné neumim se moc jako zaméfovat na ty cile, aby to vlastné
davalo smysl. A to vim, Ze s tim jsem méla problém uz jako 1 na vejsce, ze vzdycky, kdyz to
po nas n¢kdo chtél, co je ten cil ty hodiny, tak ja vlastné vibec jako nevédéla, jak to z toho
vytahnout. Prosté¢ jsem si vzdycky myslela, ze to je to, Cemu se vénujes jako nejvic tu hodinu.
Ale piijde mi, ze v nékterych hodinach se to prosté¢ hrozné tézko hleda. Ale hlavné mam

tohleto jako v ty matematice.

A jinak jako Casto i feSim, aby je to bavilo, aby se ménily ty aktivity a jestli je to dostatecny

a taky mi pfijde, ze ne vzdycky to jde, ale jakoze i v tomhletom je to pro mé takovy narocny.
16. A co bys chtéla vylepsit pro svoji budouci praxi? Mas n¢jaky osobni cil nebo vyzvu?

J&4 hodn¢ teSim pracovni klid v hodinach. ProtozZe tfidou madm hodné upovidanou a hrozné
radi jako vSechno sdé€lujou, vSechno komentujou. A jesté¢ ¢im jsou starsi, tak tim to jako
bejva trosku umocnény a hrozné jako fesim, abych je zvladala v ty hodiné, a aby se mi to
furt nerozjizd¢lo, néjaky ty diskuze tam, kam nechci. Oni jsou pak nastvany, Ze je nenecham
mluvit, ale prosté obcas je to fakt jako Casto. A ja se pak na né vzdycky zlobim, ze zase
nestithame, protoze si zacali zas mezi sebou povidat, a pak jim zase vadi, Ze jo, samoziejmé,
kdyz ja potom pietahuju do prestavky a neskoncime se zvonénim. A to na sobé€ trosku jako

ted’ pracuju s tim, co pro to d¢€lat jinak, aby k tém situacim dochazelo min a mif.
17.  Uvazovala jsi nékdy o odchodu ze Skolstvi a jestli jo, tak pro¢?

Spis tak jako do budoucna jsem o tom preme;jslela, Ze jako momentalné v blizky budoucnosti
ne, ale kdyZ si uvédomim, ze ted’ mi 28 a jak je to vlastn€ naro¢ny, tak si neumim piedstavit,
Ze to budu d¢lat tieba 60. MozZna je to 1 tim, Ze tady mame téch 30 déti. Kdyby to byla mensi
Skola s méné détmi, tak by to tfeba bylo lepsi. Nevim, neméam to srovnani, ale vlastné si
myslim, Ze je to prost& fakt naro¢ny. Ze na to ¢lovék musi mit n&jakou tu naturu, Ze to tieba
necha fakt ve Skole, dal se nestresuje, mozna k tomu ma i tteba jiny ptistup. Ale ja pro sebe

si nejsem si jista, jestli to vlastné jako zvladnu.

18.  Jakou radu bys dala za¢inajicim uciteltim, ktefi budou ted’ nastupovat?
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Pokud je vice skol, jako ta naSe, kde jsou parové vyuky, tak jako zac¢it uz béhem toho studia
nekde ucit. Chapu, ze ne kazdej si troufne, ja bych si na to asi taky netroufla prost¢ ve tfet’aku
jit jako do tfidnictvi. Ale pokud jsou skoly, kde umoznujou tieba jenom polovi¢ni tivazek,
nebo jenom jako takhle si néco ucit, tak si myslim, ze jeden rok da nékomu vic nez cely
studium pomalu. Aby si prosté okoukali, co jim pfijde dobry, co jim pfijde Spatny. Aby vidéli

jako co nejvic proste, nez se stanou téma tiidnima.

138



