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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva psychobiografickou analyzou zivota a tvorby mexické umélkyné Fridy
Kahlo. Cilem této prace je zkoumat, jak osobni zkuSenosti, psychické stavy a traumatické
udalosti ovlivnily jeji uméleckou tvorbu. Prvni ¢ast se zamétuje na definici psychobiografie
jako metodologického pfistupu, psychoanalytického a narativniho ramce pro analyzu
umélcil, a shrnuti dosavadniho stavu odborné literatury o Fridé Kahlo. Dale nasleduje
detailni biografie umélkyn¢, zahrnujici klicové momenty jejiho Zivota a uméleckého vyvoje,
které jsou zasazeny do dobového a kulturniho kontextu. Soucésti je i analyza vlivu jejich
zivotnich udalosti a psychickych stavii na umeéleckou tvorbu, pfi¢emz se zamétuje na to, jak
jeji dila reflektuji traumata, kulturni vlivy a vnitini konflikty. Druhd ¢ast prace se soustfedi
na psychobiografickou analyzu vybranych dél Fridy Kahlo, konkrétn€ obrazii ,, Dvé Fridy *
a ,,Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla“. Pomoci této analyzy je
zkouman psychologicky vyznam jednotlivych symbolli a motivil, které odrazeji Fridinu
introspektivni tvorbu a hledani vnitini rovnovahy. Vysledky této prace ptindseji komplexni
pohled na osobnost a tvorbu Fridy Kahlo a ptispivaji k hlubSimu pochopeni jejiho dila z
psychologického hlediska.
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ABSTRACT

This thesis focuses on the psychobiographical analysis of the life and work of the Mexican
artist Frida Kahlo. The aim of the study is to explore how personal experiences,
psychological states, and traumatic events influenced her artistic expression. The first part
examines the definition of psychobiography as a methodological approach, along with the
psychoanalytic and narrative frameworks used for analyzing artists. It also provides a
comprehensive overview of the existing scholarly literature on Frida Kahlo. Subsequently,
a detailed biography of the artist is presented, covering key moments of her life and artistic
development, contextualized within her historical and cultural environment. This section
includes an analysis of how her life events and psychological states impacted her artistic
production, emphasizing how her works represent trauma, cultural influences, and internal
conflicts. The second part of the thesis is dedicated to a psychobiographical analysis of
selected works by Frida Kahlo, specifically "The Two Fridas" and "The Love Embrace of
the Universe, the Earth (Mexico), Myself, Diego, and Sernior Xolot!". Through this analysis,
the psychological significance of various symbols and motifs is examined, reflecting Kahlo’s
introspective artistry and her pursuit of inner balance. The findings provide a comprehensive
perspective on Frida Kahlo's personality and art, contributing to a deeper understanding of

her work from a psychological standpoint.
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Uvod

Tato bakalafska prace se zaméfuje na psychobiografickou analyzu Zivota a tvorby jedné z
Frida Kahlo je znama nejen svymi vyraznymi a emotivnimi obrazy, ale také svym
komplikovanym Zivotnim ptibéhem plnym bolesti, utrpeni a vasnivé lasky. Cilem prace je
podrobné prozkoumat, jak jeji osobni zkuSenosti, psychické stavy a traumatické udalosti

ovlivnily jeji uméleckou tvorbu.

V préci jsme se rozhodli vyuzit psychobiograficky ptistup, ktery kombinuje prvky biografie
a psychologie. Tento pfistup nam umozituje nahlédnout hloubé&ji do psychickych procest,
které formovaly Zivot a dilo Fridy Kahlo. Psychobiografie se v poslednich desetiletich stala
vyznamnym nastrojem pro analyzu umélcti, nebot’ poskytuje komplexni pohled na jejich
osobnost a tvorbu. V prvni ¢asti nasi prace se zaméiime na definici psychobiografie, jeji cile

a metody, a na razné pfistupy, které mohou byt v této oblasti vyuzity.

Frida Kabhlo je jedinecnym piikladem umélkyné, jejiz dilo je neodd¢litelné spjato s jejim
zivotem. Jeji obrazy jsou Casto autobiografické a reflektuji jeji vnitini svét, plny bolesti
a utrpeni zptsobeného jak fyzickymi, tak psychickymi problémy. V ramci analyzy budeme
zkoumat nékolik klicovych aspekti jejiho Zivota, které mély zasadni vliv na jeji tvorbu. Patii
sem jeji détstvi a mladi, traumatické uddlosti, osobnost a identita, vztahy s rodinou, ptateli

a partnery, a jeji vnimani genderovych roli a feminismu.

Dale se také zamétime na psychoanalyticky a narativni ptistup k analyze jejiho zivota a dila.
Psychoanalyticky ptistup, zalozeny na teoriich Sigmunda Freuda a dalSich psychoanalytik,
nam umoznuje zkoumat nevédomé procesy a symboliku v jejich obrazech. Tento piistup
nam pomuze odhalit hlubsi vrstvy jejiho dila a pochopit, jak vnitini konflikty a traumata
ovlivnily jeji tvorbu. Narativni pfistup ndm pak umozni analyzovat jeji zivotni piibéh
a zpusob, jakym konstruovala svou identitu prostiednictvim svych d€l.

Shrnuti dosavadniho stavu odborné literatury o Fridé Kahlo nam poskytne zéklad pro nasi

analyzu. Prozkouméame hlavni proudy a vysledky vyzkumu v této oblasti a zaméfime se na

klicové otazky, které se v literatufe diskutuji. Mezi tyto otazky patii vliv fyzickych



a psychickych traumat na jeji tvorbu, reflexe genderové identity a feministickych témat v

jejim dile, a psychodynamické aspekty jeji tvorby.

Soucasti této prace je také podrobné zpracovana biografie Fridy Kahlo, kterd zachycuje
klicové momenty jejiho zivota od détstvi az po vrchol jeji tvorby. Tato biografie umoznuje
Iépe pochopit kontext, ve kterém vznikala jeji dila, a poskytuje pevny zéklad pro jejich

psychobiografickou analyzu.

V druhé ¢asti prace se zaméfime na analyzu vybranych dél Fridy Kahlo. Vybrali jsme dvé z
jejich nejvyznamnéjsich dél —,, Dveé Fridy“ a ,, Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega
a psa Xolotla “. Tato dila jsou bohata na autobiografické prvky a poskytuji hluboky vhled do
jejiho vnitinitho svéta. Pomoci psychobiografického ptistupu budeme analyzovat vliv

zivotnich udalosti, vnitinich konfliktl a psychickych problémii na tato dila.



1 Biografie a psychobiografie

V této Casti prace se zaméfime na biografii Fridy Kahlo. Cilem této Casti je poskytnout
teoreticky ramec pro pochopeni jejich zivotnich udalosti, které formovaly jeji osobnost

a ovlivnily jeji uméleckou tvorbu.

Nejprve se budeme vénovat definici a metodam psychobiografie, které ndm umozni
analyzovat zZivotni piibéh Fridy Kahlo z psychologického hlediska. Prozkoumame, jak se
tento piistup vyuzivd v uméni a jaké konkrétni metody a teorie mohou byt aplikovany na
analyzu jejiho zivota a dila. Nasledné se zamétime na jednotlivé etapy jejiho zivota, od
détstvi a mladi, pres traumatizujici udalosti, které ovlivnily jeji psychiku, az po jeji vztahy s

rodinou, ptateli a partnery.

Dulezitou soucasti je také analyza Fridiny osobnosti a identity z psychologického pohledu,
stejné jako jeji role jako feministické ikony a jeji vnimani genderovych roli. Nakonec se
podivame na posledni 1éta jejiho zivota a zhodnotime, jak vSechny tyto faktory ovlivnily jeji
psychicky stav a uméleckou tvorbu. Tento teoreticky zdklad ndm umozni 1épe pochopit

komplexnost a hloubku jejiho dila, které budeme dale analyzovat v posledni ¢asti této prace.

1.1 Psychobiografie

Psychobiografie je interdisciplindrni védni oblast, kterd spojuje prvky biografie
a psychologie k analyze Zivota jednotlivcil. Tento ptistup se zamétuje na pochopeni hlubsich
psychologickych procest, které formuji osobnost a chovani ¢lovéka. V kontextu uméni se
psychobiografie ¢asto vyuziva k analyzovani umélct a jejich tvorby, coz nam umoznuje
odhalit skryté motivace a vnitini konflikty, které mohou ovlivitovat jejich dila (Schultz,

2005, s. 3-17).

Psychobiografickd analyza zahrnuje rizné metody a teorie, v€etné psychoanalytického
a narativniho pfistupu. Psychoanalyticky pfistup, zaloZzeny na teoriich Sigmunda Freuda
a dalSich psychoanalytiki, se zamé&fuje na nevédomé procesy, symboly a metafory, které se
objevuji v zZivoté a tvorbé jedince. Narativni pfistup se naopak soustfedi na zivotni piibéh
a zpusob, jakym jedinec konstruuje svou identitu prostiednictvim vypravéni (Schultz, 2005,

s. 3-17).



V této Casti prace se podrobnéji podivame na definici a cile psychobiografie, jeji vyuziti v
uméleckém kontextu a specifické metody, které jsou pii této analyze pouzivany. Dale
prozkouméme, jak mohou byt tyto metody aplikovany na analyzu Zivota a tvorby Fridy
Kahlo, a poskytneme piehled dosavadniho stavu odborné literatury na toto téma. Timto
zpusobem vytvoiime teoreticky ramec, ktery ndm umozni hloubéji porozumét psychickym

aspektlim, jez ovlivnily zZivot a dilo této vyjimecné umélkyné.

1.1.1 Vyuziti psychobiografie v uméni

Psychobiografie pfedstavuje vyznamny ndstroj pro hlubsi pochopeni Zivota a dila umélct.
Spojuje prvky biografie a psychologie, coz umoziuje zkoumat, jak osobni zkuSenosti,
emocionalni stavy a psychické problémy ovliviiuji tvorbu jednotlivcl. Tento pfistup je
obzvlasté uzitecny pii analyze umélca, kteii ve svych dilech ¢asto zpracovavaji své vnitini

konflikty a traumata (Kovary, 2011, s. 739-777).

Psychobiografie je metoda, ktera se zaméfuje na zivotni ptib¢h jedince a jeho psychologické
aspekty. Jejim cilem je pochopit, jaké psychické procesy a uddlosti formuji osobnost
a ovliviiuji chovani a tvorbu dané osoby. V uméleckém kontextu se psychobiografie snazi
odhalit skryt¢ motivace a nevédomé impulsy, které se projevuji v uméleckém dile. Tento
ptistup Cerpd z riznych psychologickych teorii a metod, v€etné psychoanalyzy, narativni

psychologie a dalsich (K&vary, 2011, s. 739-777).

Psychobiografie ma své kofeny v psychoanalyze, zejména v dile Sigmunda Freuda. Freudav
pristup k analyze zivota a dila vyznamnych osobnosti, jako byli Leonardo da Vinci, polozil
zaklady pro dalsi rozvoj této metody. Freudova teorie nevédomi, symbolll a snli poskytla
ramec pro interpretaci uméleckych dél z psychologického hlediska (Ponterotto, 2015, s. 379-
389).

V pribéhu 20. stoleti se psychobiografie dale rozvijela a zacala zahrnovat rizné
psychologické piistupy. Carl Jung, Alfred Adler a dal§i psychoanalytici pfinesli nové
perspektivy na analyzu osobnosti a tvorby umélct. Jungtv koncept archetypti a kolektivniho
nevédomi naptiklad nabidl novy zplsob, jak interpretovat symboliku v uméleckych dilech

(Ponterotto, 2015, s. 379-389).
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Hlavnim cilem psychobiografie je pochopit, jak osobni zkuSenosti a psychické stavy
ovlivituji tvorbu umélce. Metody psychobiografie zahrnuji analyzu Zzivotniho piibéhu
umélce, studium jeho dé€l a pouziti riiznych psychologickych teorii k interpretaci téchto dél

(Plessis, 2017, s. 216-237).

Dalsi metodou je narativni analyza, kterd se zamétuje na studium zivotniho pfibéhu umélce
a zpusobu, jakym konstruuje svou identitu prostiednictvim svych d€l. Tento ptistup zkouma,
jak umélec pouzivé autobiografické prvky ve své tvorbé€ a jak tyto prvky odrazeji jeho vnitini

svét (Plessis, 2017, s. 216-237).

Umeéleckd tvorba je Casto vyrazem vnitinitho svéta umélce, jeho emoci, zkuSenosti
a psychickych stavii. Psychobiografie nam umoznuje nahlédnout do tohoto svéta a pochopit,
jaké psychickeé procesy a uddlosti formuji umélecké dilo. Tento ptistup je obzvlaste uzitecny
pfi analyze umélci, ktefi ve svych dilech zpracovavaji svd osobni traumata a vnitini

konflikty (Romagna, 2024, s. 91-103).

Naptiklad v ptfipadé Fridy Kahlo je jeji tvorba neoddélitelné spjata s jejimi osobnimi
zkuSenostmi a psychickymi stavy. Jeji obrazy Casto reflektuji jeji fyzické a emociondlni
utrpeni, coZ ndm poskytuje hluboky vhled do jejiho vnitiniho svéta. Psychobiograficka
analyza jejich dél ndam umoziuje odhalit skryté motivace a nevédomé impulsy, které se

projevuji v jeji tvorbé (Romagna, 2024, s. 91-103).

Frida Kahlo je jednim z nejvyznamnégjSich umélcii, jejichz tvorba je bohatd na
autobiografické prvky a psychické symboly. Jeji zivot byl plny bolesti a utrpeni, které mély
hluboky vliv na jeji tvorbu. Psychobiograficka analyza jejich dél ndm umoziuje pochopit,

jak jeji osobni zkuSenosti a psychické stavy formovaly jeji umélecky vyraz.

Kahlo byla také hluboce ovlivnéna svymi vztahy, zejména s manZelem, slavnym mexickym
muralistou Diegem Riverou. Jejich komplikovany a boutlivy vztah mél vyrazny dopad na
jeji psychiku a tvorbu. Mnoho jejich d€l zobrazuje jeji vnitini konflikty a emocionalni bolest,

které pramenily z jejich vztahu (Herrera, 2003, s. 78-92).

Pti analyze jejich dél pomoci psychoanalytického piistupu mizeme odhalit rizné symboly
a metafory, které reflektuji jeji nevédomé impulsy a vnitini konflikty. Naptiklad jeji dilo

,Dve Fridy“ zobrazuje dvé odlisné verze jeji osoby, coz muize byt interpretovano jako
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vizualni reprezentace jejiho vnitiniho konfliktu a duality identity. Tento obraz také odrazi
jeji osobni bolest a utrpeni, které prameni z jejich fyzickych a emocionalnich zranéni

(Dadvar et al., 2013, s. 11-17).

Narativni pfistup ndm umoznuje analyzovat, jak Kahlo konstruovala svou identitu
prostiednictvim svych d¢€l. Jeji obrazy Casto obsahuji autobiografické prvky, které reflektuji
jeji zivotni ptibéh a zkuSenosti. Tento piistup nam poskytuje hlubsi vhled do jejiho vnitiniho
svéta a umoznuje nam pochopit, jak jeji osobni zkuSenosti a psychické stavy ovlivnily jeji

tvorbu (Dadvar et al., 2013, s. 11-17).

Psychobiografie nam umoziuje odhalit, jaké psychické procesy a udalosti formuji jejich
tvorbu a jaké skryté motivace a nevédomé impulsy se v ni projevuji. Timto zpisobem
muzeme lépe pochopit komplexnost a hloubku jejich dila a ziskat novy pohled na jejich

tvorbu (Kovary, 2011, s. 739-777).

1.1.2 Psychoanalyticky pristup k psychobiografii umélcu

Tento pfistup se zamétfuje na analyzu nevédomych procestli, symboli a motivl, které se
objevuji v uméleckych dilech, a na jejich vztah k psychickym stavim a zivotnim
zkuSenostem umélce. Psychoanalyticka teorie, zalozena na dile Sigmunda Freuda a jeho
nasledovnikl, poskytuje ramec pro interpretaci téchto prvkii a odhaleni hlubSich vrstev

uméleckého dila.

Sigmund Freud, zakladatel psychoanalyzy, kladl velky diraz na vyznam nevédomych
procest v lidském chovani. Podle Freuda jsou nase védomé myslenky a Ciny ovlivnény
hlubokymi, casto nevédomymi impulsy a konflikty. Freudova teorie zahrnuje nékolik
klicovych konceptd, které jsou uzite¢né pro analyzu uméleckych d¢l, jako jsou Oidipuv

komplex, teorie snd, symbolika a pouziti metafor (Griinbaum, 2006, s. 257-284).

Freud se ve svém dile Casto vénoval analyze zivota a tvorby vyznamnych osobnosti, véetné
umélct. Jeho psychoanalytické studie, jako naptiklad analyza Leonarda da Vinciho, ukazuji,
jak mohou nevédomé impulsy a vnitini konflikty ovliviiovat uméleckou tvorbu. Freudova
metoda zahrnovala detailni studium zivotnich ptibéhu t€chto osobnosti a hledani souvislosti

mezi jejich osobnimi zkusenostmi a symbolikou v jejich dilech (Elms, 2005, s. 210-222).
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Jednim z kli¢ovych konceptli Freudovy teorie je Oidipiiv komplex, ktery popisuje nevédomé
prani ditéte mit vyhradni pozornost a lasku rodi¢e opa¢ného pohlavi a odstranit rodice
stejné¢ho pohlavi jako konkurenta. Tento komplex mize mit hluboky vliv na psychicky vyvoj

jedince a miiZe se projevit v jeho chovani a tvorbé (Ahmed, 2012, s. 60-70).

V kontextu umélecké tvorby muze byt Oidiptiv komplex pouzit k interpretaci urcitych
symbolti a motiva v dilech umélcti. Napiiklad vztahy s rodici a jejich vliv na umélce mohou
byt reflektovany v jejich dilech prostrednictvim riznych metafor a symboli. Umélci mohou
nevédomé zpracovavat své vnitini konflikty a pfani prostfednictvim svych dél, coz poskytuje

bohaty material pro psychoanalytickou analyzu (Ahmed, 2012, s. 60-70).

Freudova teorie sni je dalsim dilezitym aspektem psychoanalyzy, ktery mize byt aplikovan
na analyzu uméleckych dél. Podle Freuda jsou sny vyrazem nevédomych pfani a konfliktd,
které se manifestuji prostfednictvim symbolickych obrazii a scén. Sny jsou tedy oknem do
nevédomi a mohou poskytnout cenné vhledy do psychickych stavii jedince. Analyza téchto
prvki v uméleckych dilech ndm umoziuje odhalit hlubsi vrstvy vyznamu a pochopit, jaké

nevédomé impulsy ovliviiuji tvorbu umélce (Freud, 2012, s. 1-13).

Carl Jung, jeden z nejvyznamnéjSich nasledovnikli Freuda, rozsifil psychoanalytickou teorii
o koncept archetypii a kolektivniho nevédomi. Podle Junga je kolektivni nevédomi sdilené
vSemi lidmi a obsahuje univerzélni archetypy, které se projevuji v mytech, snech a

uméleckych dilech (Jung & Hull, 1990).

Archetypy jsou univerzalni symboly a motivy, které maji hluboky psychologicky vyznam.
V uméleckych dilech mohou byt archetypy pouzity k vyjadieni nevédomych prani a
konflikth umélce. Naptiklad archetyp matky, hrdiny nebo stinu mize poskytovat kli¢ k
interpretaci symboliky v dilech umélce a odhalit hlubsi vrstvy jeho psychického stavu (Jung
& Hull, 1990).

Frida Kahlo je jednou z umélkyn, jejiz dilo je bohaté na symboliku a metafory, které mohou
byt interpretovany pomoci psychoanalytického ptistupu. Jeji obrazy casto reflektuji jeji
osobni traumata, fyzickou bolest a emocionalni konflikty, coz poskytuje idealni material pro

psychoanalytickou analyzu. Tak napt. symbolika srde¢nich cév a krve mize odkazovat na
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jeji fyzické utrpeni a emocionalni bolest, které prameni z jejich osobnich zkuSenosti a vztahii

(Brown, 2005, s. 1-7).

Ptikladem je obraz ,,Henry Ford Hospital“, kde Kahlo zobrazuje sebe sama lezici na
nemocni¢nim lizku obklopena rliznymi symbolickymi objekty, které zrcadli jeji fyzickou a
emocionalni bolest po potratech. Tento obraz miize byt interpretovan jako vyjadieni jejiho
nevédomého ptéani a konfliktii spojenych s matefstvim a fyzickym utrpenim (Gunderman,

Hawkins, 2008, s. 303-3006).

V piipadé¢ Fridy Kahlo ndm psychoanalyticka analyza umoznuje pochopit, jak jeji osobni
traumata a psychické stavy formovaly jeji umélecky vyraz. Jeji dila jsou bohatd na
symboliku a metafory, které reflektuji jeji vnitini konflikty a nevédomé impulsy. Tento
pfistup nam poskytuje novy pohled na jeji tvorbu a umoziiuje ndm lépe pochopit

komplexnost jeji osobnosti a dila.

1.1.3 Narativni pristup k psychobiografii umélcii

Narativni pfistup k psychobiografii umélct je metodou, ktera se zaméfuje na analyzu
zivotnich pribéhti a zpusob, jakym jedinci konstruuji svou identitu prostfednictvim
vypravéni piibéhti o sobé a svych zkusSenostech. Tento pfistup je obzvlast¢ vhodny pro
analyzu umélci, jako je Frida Kahlo, jejiz dila jsou bohatd na autobiografické prvky a
vyjadiuji jeji osobni zkuSenosti a emociondlni stavy. Narativni pfistup nam umoziuje
pochopit, jak umélci vypraveji své pribehy prostiednictvim svého umeni a jak tyto piibéhy

formuji jejich identitu a tvorbu (Murray, 2015, s. 85-107).

Narativni pfistup se pouziva v riznych oblastech psychologie, véetné psychoterapie,
vyzkumu osobnosti a psychobiografie. V kontextu psychobiografie se narativni pfistup
zamétuje na analyzu zivotniho ptibéhu jedince a zptisobu, jakym tento piibéh ovliviiuje jeho
chovani a tvorbu. Tento pfistup je obzvlasté uzitecny pii studiu umélca, jejichz dila Casto

obsahuji autobiografické prvky a vypravéji jejich osobni ptibéhy (Murray, 2015, s. 85-107).

Narativni pfistup k analyze umélct zahrnuje studium jejich Zivotnich pfibéht a zplsobu,
jakym konstruuji svou identitu prostfednictvim svého uméni. Tento pfistup se zaméfuje na

tfi klicové aspekty (Hammack, 2008, s. 222-247):
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1. Zivotni piibéh: Studium Zivotniho piibéhu umélce zahrnuje analyzu jeho
autobiografickych vypravéni, deniki, dopisti a dalSich osobnich dokumentti. Tento
material poskytuje vhled do vnitfniho svéta umélce a umozituje nam pochopit, jak si
vytvaii svou identitu prostiednictvim vypraveéni svych zkuSenosti.

2. Autobiografické prvky vuméleckych dilech: Narativni pfistup se zaméfuje na
identifikaci a analyzu autobiografickych prvki v uméleckych dilech. Umélci Casto
pouzivaji své dilo jako médium pro vypravéni svého zivotniho ptib¢hu a reflektovani
svych osobnich zkuSenosti. Analyza téchto prvkii ndm umoziuje pochopit, jak
umélci zpracovavaji své zkusenosti prostfednictvim svého umeéni.

3. Konstrukce identity: Narativni pfistup zkouma, jak umélci konstruuji svou identitu
prostfednictvim vypravéni svych Zivotnich ptibéhtll. Tento piistup se zamétuje na to,
jak umélci interpretuji své zivotni udélosti, jaké vyznamy jim pfikladaji a jak tyto

vyznamy ovliviiuji jejich identitu a tvorbu.

V piipadé Fridy Kahlo ndm narativni pfistup umoziuje pochopit, jak jeji osobni piibéh a
zivotni zkuSenosti formovaly jeji umélecky vyraz. Jeji autobiografické obrazy poskytuji
hluboky vhled do jejiho vnitiniho svéta. Tento piistup ndm umoziiuje 1épe pochopit
komplexnost a hloubku jejiho dila a ziskat novy pohled na jeji tvorbu (Courtney et al., 2016,
s. 90-96).

1.1.4 Shrnuti dosavadniho stavu odborné psychologické literatury o Fridé Kahlo

Frida Kahlo je jednou z nejvice studovanych umélkyn 20. stoleti, a to nejen z pohledu
uméleckého, ale také psychologického. Odborna literatura o ni je bohata a rtiznoroda,
zahrnujici nékolik hlavnich proudu a pfistupt, které se zamétuji na rizné aspekty jejiho
zivota a dila. V této sekci shrneme dosavadni stav odborné psychologické literatury o Fridé
Kahlo, zaméfime se na hlavni proudy a jejich vysledky, rozpory mezi témito proudy a

klicové otazky, které se ve spojitosti s ni diskutuji.
Odborna literatura o Fridé Kahlo se zaméfuje na n€kolik hlavnich oblasti:

1. Osobni trauma a jeho vliv na tvorbu: Mnoho studii se zabyva tim, jak osobni
traumata, ktera Kahlo prozila, ovlivnila jeji psychiku a uméleckou tvorbu. Jeji détska
obrna a vazna dopravni nehoda v mladém véku, které vedly k chronické bolesti a

nesc¢etnym zdravotnim problémim, jsou Casto analyzovany jako klicové faktory
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formujici jeji dilo. Krom¢é fyzického utrpeni se do jeji tvorby promitly také
komplikované emocionalni vztahy, zejména jeji bouilivé manzelstvi s Diegem
kvtli svym nevéram, ovlivnil Fridinu tvorbu tim, Ze jeji emociondlni zranéni a vnitini
konflikty pretavila do uméleckého vyjadfeni. Autofi jako Salomon Grimberg a
Gannit Ankori zdiraznuji, Ze jeji fyzické utrpeni a emocionalni bolest se promitly do
jejiho uméni jako prostfedek sebeterapie a vyjadieni vnitiniho svéta (Grimberg et al.,
1997; Ankori, 2005).

2. Gender a identita: Dal$i vyznamny proud se zaméfuje na otazky genderu a identity.
Frida Kahlo je ¢asto vnimana jako feministicka ikona, kterd ve svych dilech oteviené
reflektovala svou sexualitu, genderovou identitu a spolecenské role. Jeji obrazy
otevien¢ vyjadiuji Zenskou zkuSenost, sexualitu a vztahy, coz bylo v dobé jeji tvorby
pomérné revoluéni. Autorky jako Hayden Herrera zkoumaji, jak Kahlo vyjadiovala
své postoje k zenskosti, matef'stvi a genderovym normam prostiednictvim svych
obrazli. Tato literatura také zkoumad, jak se Kahlo stavéla proti patriarchdlnim
strukturam a jak jeji dilo ptispélo k feministickému diskurzu (Herrera, 2003).

3. Politické a kulturni aspekty jeji tvorby: Nekteré studie se zamétuji na politické a
kulturni kontexty jejiho dila, v€etné jejiho zapojeni do komunistického hnuti a jejiho
vztahu k mexické kultufe a lidovému uméni. Autofi jako Raquel Tibol a Martha
Zamora zkoumaji, jak jeji politické a kulturni angazma ovlivnilo jeji tvorbu a jak jeji
dila reflektuji jeji politické a socialni ndzory (Tibol, 1993; Zamora & Kahlo, 1990).

4. Psychoanalytické pfistupy: Mnoho studii vyuziva psychoanalytické teorie k
interpretaci symboliky a motivili v dilech Fridy Kahlo. Tento pfistup, jak jsme jiz
drive diskutovali, zkoumé nevédomé procesy a vnitini konflikty, které se projevuji v
jejim uméni. Autoii jako James C. Harris a Janice Helland analyzuji jeji obrazy
pomoci freudovskych a jungovskych konceptl, aby odhalili hlubsi vrstvy jejiho
psychického stavu a jeho vlivu na tvorbu (Harris, 2003; Helland, 2018).

Frida tak svym uménim dokézala propojit osobni zkuSenosti s Sir§Simi kulturnimi a
spoleCenskymi tématy, ¢imz piekracovala hranice bézného vytvarného uméni své doby. Jeji

tvorba je oceflovana pro schopnost ztvarnit hluboké psychologické prozitky a symbolické
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prvky, které odrazeji jeji niterné vnimani svéta. Tento mnohovrstevnaty pristup vedl k Siroké

Skale interpretaci jejich d¢l, které se budeme snazit priblizit v dalSich kapitolach.

Navzdory bohatosti odborné literatury existuji mezi hlavnimi proudy také rozpory a rozdilné

interpretace:

1.

Osobni trauma vs. politicky aktivismus: Nekteti autoii kladou vétsi diiraz na osobni
trauma a fyzické utrpeni jako hlavni determinanty jeji tvorby, zatimco jini zdraziuji
jeji politicky aktivismus a angaZovanost v komunistickém hnuti. Autofi jako Gannit
Ankori a Martha Zamora zdlraziuji jeji osobni bolest a traumata, zatimco autory
jako Raquel Tibol zajima predevsim jeji politické angazma a socialni kritika v jejim
dile (Ankori, 2005; Zamora & Kahlo, 1990; Tibol, 1993).

Symbolika a nevédomi vs. védomé umélecké strategie: Zatimco psychoanalytické
piistupy se zamé&fuji na nevédomé procesy a symboliku v jejim dile, jini badatelé
zdiraziuji védomé umélecké strategie a zaméry Kahlo jako umélkyné. Autofti jako
James C. Harris a Salomon Grimberg analyzuji symboliku a nevédomé procesy,
zatimco autorky jako Hayden Herrera a Erika Billeter kladou diiraz na jeji védomé

umélecké strategie a politické cile (Harris, 2003; Grimberg et al., 1997; Herrera,

2003; Billeter et al., 1993).

Genderova identita vs. kulturni identita: Nékteré studie se vice zaméiuji na
genderovou identitu a feministické aspekty jejiho dila, zatimco jiné kladou diraz na
jeji kulturni identitu a jeji roli jako mexické umélkyné. Autoti jako Janice Helland
zdiraziuji genderové a feministické aspekty, zatimco autory jako Hayden Herrera a
Martha Zamora zajima predevsim jeji mexicka kulturni identita a inspirace lidovym

uménim (Helland, 2018; Herrera, 2003; Zamora & Kahlo, 1990).

Odborna literatura o Fridé Kahlo pokryva mnoho aspekti jejiho Zivota a dila. Hlavni proudy

zahrnuji analyzu jejtho osobniho traumatu, genderové a feministické otdzky, a

psychoanalytické pfistupy k interpretaci jeji tvorby. Navzdory rozdilnym interpretacim a

rozporim mezi témito proudy existuje shoda na tom, Ze jeji dila jsou hluboce

autobiograficka a odrazeji jeji komplexni a mnohovrstevnatou identitu. Tato literatura ndm
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poskytuje cenné vhledy do jejiho vnitiniho svéta a umozituje nam 1épe pochopit, jak jeji

osobni zkuSenosti a psychické stavy ovlivnily jeji umélecky vyraz.
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1.2 Biografie

V této Casti se zam&fime na detailni analyzu Zivotnich udalosti Fridy Kahlo, které formovaly
jeji osobnost a mély zasadni vliv na jeji uméleckou tvorbu. Biografie Fridy Kahlo je nejen
fascinujicim ptfibéhem o talentované umélkyni, ale také svédectvim o jejim boji s fyzickym
a emocionalnim utrpenim, které hluboce ovlivnilo jeji dila. Tato cast prace bude
strukturovana tak, aby poskytla uceleny pohled na jeji Zivot od détstvi az po posledni léta, a

zarovei se zamétila na klicové aspekty, které byly pro jeji osobni a umélecky vyvoj zasadni.

Béhem své kariéry Frida ¢asto Cerpala inspiraci ze svého vlastniho Zivota — jeji tvorba je
plnd osobnich symboli, od bolesti spojené s jejimi zdravotnimi problémy az po
komplikované vztahy, zejména s Diegem Riverou. Jeji autoportréty a surrealisticka dila
nejsou jen uméleckym vyjadrenim, ale i hlubokym osobnim svédectvim o jejim Zzivoté a
vnitinim boji.

Tato biograficka Cast poskytne piehled o zivoté Fridy Kahlo a vytvofi zaklad pro hlubsi
analyzu jejich d¢€l v dalSich ¢astech prace. Pochopeni jejiho zivotniho piibéhu je klicové pro
interpretaci jejiho uméni a odhaleni skrytych motivii a symbolt, které se v jejich obrazech

objevuji.
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mexického muralistu, a jejich bouflivy vztah
se stal dileZitou sout4sti jejino %ivota a

1932

Obrazek 1 - Biografie Fridy Kahlo
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Frida Kahlo se narodila 6. Zervence v
Coyoacénu v Mexiku.

t\

DETSKA OBRNA

Ve véku Sesti let onemocnéla Frida détskou
obmou, které ji zanechala trvalé nasledky na
pravé noze.

t\

POCATEK STUDIA

Nastoupila na Narodni pipravnou kolu, kde
se zapajila do intelektulnich kruhii a
setkala se se skupinou, kterd formovala jeji
politické a umélecké nazory. V tomto roce

| poprvé spatila Diega Riveru.

NEHODA AUTOBUSU

Protila viznou nehodu autobusu, kterd
2piisobila mnohotetna zranéni, vietng
2lomenin pitefe a panve. Nasledky nehody ji
poznamenaly fyzicky i psychicky na cely
Fivet.

|

PRVNi OBRAZ

'\

A4 844.

Bahem dlouhého obdobi rekonvalescence
vytvofila sviij prvni autoportrét Self-Portrait
in a Velvet Dress, &imz zahajila svou drahu
maliky.

i

VZTAH S DIEGEM

Frida Kahlo se stala ¢lenkou Mexické
komunistické strany a znovu se setkala s
Diegem Riverou, do kterého se zamilovala.

|

Frida se provdala za Diega Riveru, zndmého

umélecké inspirace.

|

STEHOVANI DO USA

Spolu s Diegem odcestovali do USA, kde
strévili nékolik let. BEhem této doby si Frida
zatala uvédomovat svou identitu a jeji malby
zataly zahrnovat tradiéni mexické motivy.

osobni bolest. Tento zéZitek ji inspiroval k
vytvofeni dila Henry Ford Hospital, ve kterém
ztvémila svilj proZitek utrpeni a ztraty.

1954

1954

1944

1940

l q L‘ 6 vystavé v Mexiku. Také podstoupila dalsi
bolestivou operaci ptefe v New Yorku, kterd

1934

Zdroj: vlastni zpracovani
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Frida Kahlo zemfela 13. Zervence ve véku 47
let ve svém domé v Coyoacinu, Piestoze
oficialni pficinou byla embolie, spekulace o
mozném timyslu zilstavaji.

/—[POSLEDN [ VEREINE VYSTOUPE ND—\

Uast na svém poslednim verejném

ystoupeni - proti
zisahu v Guatemale. Dorazila na invalidnim
voziku, coz bylo silnym gestem j
odhodlani a neochoty se vzdit svych ideali.

AMPUTACE A PRVNI VYSTAVA

V disledku gangrény musela podstoupit
amputaci pravé nohy. Pfesto méla v tomto
roce svou prvni samostatnou vystavu v
Mexiku, kde se objevila na slavnostnim
oteveni na likku.

DALSI OPERACE

Po zhoreni zdravotniho stavu stravila Frida
vétSinu roku v nemocnici, kde podstoupila
sedm operaci pitefe. Byla upoutand na Lizko
a trpéla silnou bolesti, cof vedlo k jeji
2vySené zévislosti na Lécich proti bolesti.

OCENENI ZA DILO “MOSES”

Obdrzela cenu za obraz Moses na Narodni

N

‘vBak nepfinesla ofekavanou ulevu.

OPERACE PATERE

Frida podstoupila bolestivou operaci pitee
‘ve snaze zmirnit chronickou bolest, ktera ji

suzovala od nehody v mladi. V tomto obdobi
namalovala The Broken Column, autoportrét
zobrazuj

jeji fyzické a psychické utrpeni

PROVDANI ZA DIEGA

Frida a Diego se znovu vzali. Jejich vztah
viaki nadale ziistival boulivy a

komplikevany, plny nevér, vasni, ale také
umélecké spoluprce a vzajemného viivu

ROZVOD S DIEGEM

Frida a Diego se na kratkou dobu rozvedli
kvilli Diegovym nevéram. Toto obdobi bylo
pro Fridu emocionalng i fyzicky naroén, ale
zérove#i i pfineslo jedno z nejproduktivngjsich
obdobi

Kariéry

NAVRAT DO MEXIKA

Frida a Diego se vratili z USA zpét do Mexika.
Tento rok byl pro Fridu obtizny - prodélala
nékolik bolestivych operaci a vyrovnavala se
s Diegovou nevérou.




1.2.1 Détstvi a mladi jako formovani osobnosti (1907-1925)

Frida Kahlo se narodila 6. ¢ervence 1907 v Coyoacanu, tehdy predmésti hlavniho mésta
Mexika. Otec Fridy, Guillermo Kahlo, byl némecky pfist¢hovalec, ktery se stal uznavanym
fotografem v Mexiku. Byl zndm svym intelektudlnim piistupem a dokumentovanim
architektonickych pamatek. Pro Fridu byl klicovou postavou, kterd v ni od mladi rozvijela
smysl pro estetiku a pfesnost. Diky nému si Frida vytvofila pozitivni vztah k uméni a
kritickému mysleni. Jeji matka, Matilde Calderon y Gonzélez, pivodem z mexicko-
domorodé rodiny, byla velmi naboZensky zaloZena a tradi¢ni Zena své doby, ktera pevné
vétila v rodinné hodnoty. I kdyz jejich vztah nebyl tak blizky jako s otcem, méla Matilde
vyrazny vliv na Fridinu identitu a propojeni s mexickym dédictvim. Pravé jeji matka v ni
probudila cit pro mexické tradice a kulturu, které se pozdéji siln€ odrazily v jejim uméni,
které kombinovalo lidové prvky s nabozenskymi symboly. Toto kulturné rozmanité
prostfedi ovlivnilo Fridinu identitu a jeji uméleckou tvorbu. Frida vyrtstala v obdobi
znacnych politickych a spolecenskych zmén, kdy Mexiko prochézelo obdobim revoluce

(1910-1920), ktera méla zadsadni dopad na mexickou spolec¢nost (Herrera, 2018).

Mexicka revoluce, ktera zacala v roce 1910 jako povstani proti dlouhotrvajici diktatufe
Porfiria Diaze, méla za cil vyrovnani socidlnich a ekonomickych nerovnosti. Revoluce vedla
k hlubokym zménam v politické struktufe Mexika a polozila zaklady pro moderni mexicky
stat. Béhem revoluce bojovaly riizné frakce, véetn€ Zapatistli na jihu a Villistli na severu, o
kontrolu nad zemi. Tyto frakce reprezentovaly rtizné z4jmy, od rolnikd, ktefi bojovali za
pozemkovou reformu, po délniky a stfedni tfidu, ktefi usilovali o politickou rovnost a

ekonomickou stabilitu (SuSova-Salminen, 2013, s. 23).

Po padu Diaze v roce 1911 se situace v Mexiku neustale ménila. Obdobi nésledujicich let
bylo poznamendno obcanskymi valkami, stfiddnim vlad a hleddnim rovnovéhy mezi
konzervativnimi a radikalnimi silami. Fridina rodina, ktera patiila ke stiedni vrstvé, byla
pfimo ovlivnéna témito zménami, coZ se projevilo i v jejim zajmu o politiku a socialni
spravedlnost, které se pozdéji staly dulezitou soucasti jeji umélecké tvorby (Barbosa &

Vasconcelos, 2012, s. 1-15).

Ve veku Sesti let, v roce 1913, onemocnéla Frida détskou obrnou, kterd ji zanechala trvalé

nasledky na pravé noze. Toto onemocnéni ji nejen fyzicky poznamenalo, ale také ovlivnilo
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jeji pohled na sebe samu a jeji misto ve svété. Kdyz se Frida snazila zaclenit mezi ostatni
deti, Casto se setkavala s krutymi posmésky a byla ptezdivana ,,Frida pata de palo* (Frida
dfevénd noha). Tyto vysmésky ji izolovaly od ostatnich a zplsobily ji hluboké pocity
osam¢losti a zranitelnosti. Pfestoze tento posméch zplsobil emocionélni bolest, Frida se
nikdy nenechala zlomit. Naopak, jeji utrpeni ji vedlo k vybudovani psychické odolnosti a
silné vile, které se pozd¢ji staly ustfednimi motivy jejiho zivota a umélecké tvorby. Ve
svych dilech casto reflektovala sviij boj s fyzickym utrpenim, které se stalo symbolem jeji

neustupnosti (Herrera, 2003, s. 47-61).

Jeji otec Guillermo sehral v tomto tézkém obdobi klicovou roli. Piestoze bylo pro tehdejsi
dobu neobvyklé, aby se divky vénovaly sportim, Frida se diky snaze otce zapojila do
plavani, boxu a fotbalu. Tyto aktivity ji nejen zlepSily fyzickou kondici, ale také ji dodaly
pocit sebevédomi a schopnosti Celit prekazkam. Otcova podpora nebyla jen fyzicka, ale 1
intelektualni a umelecka. Guillermo ji vedl k zajmu o uméni a védu, coz mélo zdsadni vliv
na jeji rozvoj nejen jako umeélkyné, ale i jako ¢lovéka, ktery se naucil pretvaret utrpeni v
tvotivou silu (Souter, 2011, s. 12). V roce 1917, kdy Frida dospivala, byla revoluce oficialné
ukoncena a novy ustavni poradek byl zaveden. Mexicka Ustava z roku 1917 byla jednou z
nejprogresivnéjSich tstav na svéte té doby, pficemz zahrnovala prava pracujicich,
pozemkovou reformu a omezovani cirkevni moci. Tento dokument byl reakci na roky
nerovnosti, které predchazely revoluci. Frida, vyrlstajici v tomto novém politickém
prostiedi, byla svédkem snah o pfetvofeni mexické spolecnosti a tyto zmény mély piimy
vliv na jeji zivot i tvorbu (Grote, 2017, s. 149-169).

V roce 1922 se Frida zapsala na Narodni ptipravnou skolu v Mexiku, coz bylo jedno z
myslenkdm a vzdélavala nové generace mexickych intelektudlid a umélct, kteti se snazili
vytvafet moderni mexickou kulturu. V té dobé se Mexiko nachéazelo ve fazi kulturniho
obrozeni, znamého jako mexicky muralismus, jehoz hlavnimi ptedstaviteli byli umélci jako
Diego Rivera, Jos¢ Clemente Orozco a David Alfaro Siqueiros. Toto hnuti oslavovalo
mexickou identitu, domorodou kulturu a socidlni spravedlnost. Frida byla svédkem tohoto

kulturniho rozmachu a zacala se hloubé&ji zajimat o politiku a uméni (Bravo, n.d.-b).
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Béhem tohoto obdobi byly v Mexiku zfizovany vladni programy, které podporovaly
vzdélani a uméni jako prostfedky k vytvoreni nového narodniho védomi. Tyto iniciativy
m¢ély za cil sjednotit zemi po letech obCanské valky a nastolit stabilni politicky rezim. Frida
byla nadSenou studentkou a byla inspirovana témito myslenkami, které se promitly do jeji
pozdéjsi tvorby, zejména do jejiho hlubokého zajmu o mexickou kulturu, lidové uméni a

politicky aktivismus (Little, 2009, s. 32).

Fridiny prvni obrazy byly autoportréty, které reflektovaly jeji vnitini bolest a otazky identity,
zenskosti a narodni hrdosti. KdyZz se jeji zdravotni stav zlepsil, vratila se k Zivotu mezi
umélci a intelektudly, pfi¢emz jeji osobnost i tvorba byly stale vice ovliviiovany politickym

a kulturnim prostiedim tehdejsiho Mexika (Siltala, 1998, s. 133).

1.2.2 Nehoda a obdobi rekonvalescence (1925-1928)

Obdobi od roku 1925 do roku 1928 bylo pro Fridu nejen obdobim fyzického zotavovani, ale
také obdobim hluboké introspekce a promény jejiho uméleckého a osobniho svéta. Dne 17.
zat1 1925 Frida Kahlo utrpéla vazna zranéni pii nehod¢ autobusu v Mexico City. Autobus,
ve kterém cestovala, se srazil s tramvaji, coz mélo za nasledek tézka zranéni jeji patete,
panve a dalSich c¢asti téla. Kviili nehybnosti byla nucena travit mnoho mésict na lizku, coz
vedlo k tomu, Ze se zacala vice v€novat malbé&. Jeji matka ji nechala vytvofit specialni stojan,
ktery umoznil Fridé malovat pfimo v posteli. Zpocatku se zamétovala na autoportréty, které
odrazely jeji vnitini bolest a trauma zplsobené nehodou. Sama Frida pozdé¢ji uvedla:

,,Malovala jsem to, co jsem vidéla sama v sobé. “ (Herrera, 2003, s. 71-74).

Tento zéazitek Fridu nesmirné zmeénil nejen fyzicky, ale i psychicky. Nehoda se stala
meznikem v jejim zivoté, kdy zacala vice pfemyslet o své identité a svém kulturnim dédictvi.
Mexiko tehdy prochazelo obdobim kulturniho obrozeni, které¢ bylo podporovéno vladou
prezidenta Plutarca Eliase Callese. Callesova administrativa kladla velky dtraz na podporu
narodni kultury, coz vedlo k rozvoji mexického muralismu — uméleckého hnuti, které se
zaméfovalo na vytvareni velkych vetejnych nasténnych maleb, oslavujicich historii, kulturu
a socialni boj Mexika. Tato vlna nacionalismu a kulturni hrdosti siln¢ ovlivnila Fridu, ktera
zacala ve svych dilech zkoumat mexické lidové uméni, barvy a symboly (KaSpar, Mankova,

2009, s. 283-292).
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Kromé malovani se Frida béhem tohoto obdobi také zacala vice politicky angazovat. I kdyz
byla fyzicky omezena, politické udalosti kolem ni na ni mély vyznamny vliv. Mexiko
v letech 1926-1929 ¢elilo politickym bojiim mezi vladou a katolickou cirkvi, zndmym jako
Cristidda. I kdyz v této dobé Frida nebyla pfimo zapojena do politickych aktivit, zacala vice
premyslet o socidlni spravedlnosti a pozdé&ji, vroce 1928, se piipojila k mexické
komunistické strané. Tyto politické ideje se staly nedilnou soucasti jejiho zivota a jejiho

umeéleckého vyjadieni (Hingarova et al., 2010, s. 69-88).

I kdyz byla Frida kvilli svym zdravotnim problémim izolovana od svéta, jeji umeéni se
stavalo stale vice propojené s mexickym kulturnim obrozenim a politickymi hnutimi té doby.
Malba ji poskytovala zptlisob, jak se vyrovnat s fyzickou bolesti a zaroven reflektovat
hluboké zmény, které probihaly v jejim osobnim i politickém Zivoté. Béhem tohoto obdobi
vytvofila nékteré ze svych prvnich vyznamnych dél, konkrétné napi. ,, Autoportrét
v sametovych Satech*, ktery se zaméetoval na zpracovani jejiho traumatu a pfeménu bolesti

v uméni, a soucasn¢ je povazovan za jeji prvni dilo (Hingarova et al., 2010, s. 69—88).
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Obrazek 2 - Autoportrét v sametovych Satech

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

1.2.3 Manzelstvi a umélecka kariéra (1928-1940)

V roce 1928, po skonceni jejiho dlouhého obdobi rekonvalescence, se Frida Kahlo aktivné
zapojila do kulturniho a uméleckého zivota v Mexico City. Pravé v této dobé se seznamila s
Diegem Riverou, jednim z nejvyznamnéjSich mexickych muralistl a politickym aktivistou.
Jejich setkani znamenalo pro Fridu zdsadni zlom nejen v jejim osobnim, ale i uméleckém
zivoté. Rivera se stal jejim partnerem, manzelem a zaroven uméleckym mentorem. Frida a
Diego se vzali v roce 1929 a jejich vztah byl plny vasnég, ale také konflikt a nevér, které se

promitly do jeji umélecké tvorby (Helland, 2018, s. 396-407).

Béhem prvnich let jejich manzelstvi se Frida zacala integrovat do svéta mexickych a
mezinarodnich umélct a politikt. Jeji spolecensky zivot se vyrazné rozsitil diky Diegove
pozici v umélecké elit¢ Mexika. Frida sama o sob¢ zatim nebyla uznavanou umélkyni, ale

jeji sebevyjadieni skrze malbu se v tomto obdobi zacalo vice vyvijet. Manzelstvi s Riverou
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bylo ale velmi bouftlivé. Rivera, zndmy svou charismatickou osobnosti, byl také nechvalné
prosluly svymi mnoha milostnymi aférami, které Fridu hluboce zasahly. V obrazech jako
., Vzpominka (Srdce)” nebo ,,Frida a Diego Rivera“ zobrazovala nejen jejich vzajemny
vztah, ale také své vnitini konflikty a bolest. Pfestoze Rivera ¢asto Fridu zranoval, jeho
podpora jeji umélecké tvorby byla klicova. Byl jednim z prvnich, kdo uznal jeji talent a
potencial, pfiCemz ji povzbuzoval, aby do své prace vkladala prvky mexické lidové kultury
a modernistického uméni. Jeji dila nejen odrazeji introspektivni analyzu osobnich prozitk,
ale také se odklanéji od tradi¢nich forem malby tim, ze experimentuji s tématy identity,
bolesti a kulturniho dédictvi. Pravé diky této kombinaci lidové estetiky a modernistickych
prvki je Frida Kahlo mnohdy fazena mezi modernistické umélce. (Helland, 2018, s. 396-
407). Jeji tvorba je také Casto povazovana za inzitni ¢i naivistickou, protoZe se vyznacuje
spontanni, emocionaln¢ upiimnou symbolikou a nezavislosti na formalnim uméleckém

vzdélani.

Obrazek 4 - Vzpominka (Srdce) Obrazek 3 - Frida a Diego Rivera

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.) Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)
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V této dobé se Frida stala soucasti SirSiho kulturniho hnuti, které formovalo moderni
mexickou identitu. Mexicky muralismus, vedeny Riverou, Siqueirosem a Orozcem,
oslavoval revolu¢ni boj a socidlni spravedlnost a zdlraziioval mexické kulturni dédictvi.
Rivera maloval obii nasténné malby, které zobrazovaly délnickou tfidu, domorodé
Mexicany a historické udalosti, které definovaly Mexiko jako nezavisly narod. Tento diraz
na mexickou identitu a hrdost se siln¢ promitl 1 do Fridiny tvorby. Zatimco Rivera maloval
obrovska vetejnd dila, Frida se soustfedila na mensi, intimnéjsi obrazy, které reflektovaly
jeji osobni prozitky a vnitfni svét, Casto vSak zahrnovaly symboly a motivy mexické kultury,
jako jsou tradi¢ni kroje, barvy a symbolika domorodych nabozenstvi (Moriuchi, 2018, s.

767-782).

V roce 1930 se Frida a Diego prest€éhovali do Spojenych statli, kde Diego pracoval na
n€kolika vyznamnych projektech v San Franciscu, Detroitu a New Yorku. Pro Fridu to byla
doba kulturniho Soku, jelikoz se ocitla v cizi zemi, jejiz kultura a spole¢nost byly velmi
odlisné od rodného Mexika. Ve Spojenych statech Frida ¢elila pocitiim izolace a ztraty, coz
ovlivnilo jeji umélecké vnimani. Jeji obrazy z této doby reflektuji jeji rozporuplné pocity
vuci Americe a jeji touhu po navratu do Mexika. Jeden z jejich nejslavnéjsich obrazi tohoto
obdobi, ,, Autoportrét na hranici mezi Mexikem a Spojenymi staty “, zobrazuje Fridu stojici
na pomezi mezi mexickou a americkou kulturou, ¢imz vyjadtuje svou frustraci a odcizeni v

cizi zemi (Kahlo, 1932).
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Obrazek 5 - Autoportrét na hranici mezi Mexikem a Spojenymi staty

e i

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

V roce 1932 v Detroitu prodélala Frida prvni ze svych né¢kolika potratl, coz se stalo jednim
z nejbolestivéjSich zazitka jejiho zivota. Tento zarmutek hluboce ovlivnil jeji dila, predev§im
obraz ,, Henry Ford Hospital “, na kterém zobrazuje sebe samu leZici na nemocni¢nim 1tZku
obklopena symboly ztraty a bolesti. Tento obraz ptedstavuje nejen jeji fyzické utrpeni, ale
také emociondlni ztratu a zoufalstvi z neschopnosti mit dit¢ (Lomas & Howell, 1989, s.

1584-1587).

Frida a Diego se vratili do Mexika v roce 1934, kdy se jejich vztah stal jest¢ bouflivéj$im.
Diego pokracoval ve svych aférach, pticemz nejbolestivéjsi pro Fridu byla aféra s jeji mladsi
sestrou Cristinou. Tento vztah ji hluboce zranil, coz se projevilo nejen v jejim zdravotnim
stavu, ale také v jeji tvorb€. V této dob¢ vytvorila nékolik d€l, kterd odrazela jeji pocit zrady
a zranéni, napiiklad obraz ,, Nekolik malych bodnuti “, ktery zobrazuje brutalni vrazdu zeny,
symbolicky odraZejici Fridinu bolest z Diegovy nevéry (Herrera, 2018, s. 179-180). Frida se
postupné zacala vice vénovat své vlastni umélecké kariéie a méné se soustiedila na svij

manzelsky zivot. V této dobé se stala aktivni soucasti komunistické strany a politickych

hnuti, které propagovaly socidlni spravedlnost a prava pracujicich. Zaroven se ale stale vice
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uzavirala do svého svéta malby, kde zpracovavala své osobni prozitky a trauma (Goldsmith,

2004, s. 723-758).

Obrazek 6 - Nekolik malych bodnuti

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Koncem 30. let se Frida Kahlo stala uznavanou umélkyni nejen v Mexiku, ale i na
mezinarodni scéné. Jeji dila byla vystavovana v galeriich v New Yorku (1938) a Patizi
(1939), kde ziskala uznani jako ptedstavitelka surrealismu, ackoli sama tento styl odmitala.
Frida opakované tvrdila, ze nemaluje sny, ale svou realitu. Jeji obrazy byly casto
interpretovany jako surrealistické kvili jejich snové kvalit¢ a symbolickému zobrazeni
bolesti, ale pro Fridu byla kazd4 malba hlubokym vyjadienim jejiho vnitiniho svéta. Béhem
tohoto obdobi se také jeji zivot protnul s jednou z nejvyznamnéjSich postav mezinarodni
politiky — Lvem Trockym. Kdyz Trocky pftisel v roce 1937 do Mexika v exilu, Frida a Diego
mu poskytli azyl ve svém domé. Frida s Trockym kratce udrzovala milostny pomér, ale jejich
pratelstvi a politickd spoluprace pokracovaly delsi dobu. Toto obdobi bylo pro Fridu dilezité
nejen z hlediska jejiho uméleckého uznani, ale také politické angazovanosti. Aktivné se
zapojila do aktivit mexické komunistické strany a do bojii proti fasismu. Jeji politické
pfesvédéeni se odraZelo 1 v jeji tvorbé, naptiklad v obraze ,, Prarodice, rodice a ja*, kde

reflektuje své kofeny a vztah k rodiné a kultufe (Herrera, 2018).
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Obrazek 7 - Prarodice, rodice a ja

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

V roce 1939 se Frida a Diego na kratkou dobu rozvedli kviili Diegovym neustalym nevéram,
ale o rok pozd¢ji se znovu vzali. Toto, pro Fridu obtizné obdobi, ji pfineslo jedno z
nejproduktivnéjsich casti jeji kariéry. Vytvotila mimo jiné jedno z jejich nejslavnéjsich dél
,,Dvé Fridy “, kde zobrazuje své dv¢ identity — mexickou Fridu a evropskou Fridu. Toto dilo
budeme podrobnéji analyzovat v pozd¢€jsi ¢asti prace. Jeji tvorba se stale vice zamérovala na
osobni a politické motivy, ptficemz ve svych dilech reflektovala nejen sviij vlastni Zivot, ale

1 8irsi spolecenské a politické otazky té doby (Goldsmith, 2004, s. 723-758).

1.2.4 Navrat do Mexika a krize manzZelstvi (1940-1945)

Po kratkém rozvodu v roce 1939 se Frida Kahlo a Diego Rivera v roce 1940 znovu vzali,
pricemz se vratili z USA zpét do Mexika. Jejich vztah vSak i nadale ztstaval bouilivy a
komplikovany, plny nevér, vasni, ale také umélecké spoluprace a vzajemného vlivu. Frida
se zacala znovu vice angazovat v politickych aktivitdich a obnovila svou aktivni ucast v
mexické komunistické stran€. Jeji politickd angazovanost se projevovala nejen ve vefejném
zivoté, ale také v jeji tvorbé, ktera byla ¢im dal vice inspirovana socialnimi a politickymi

problémy Mexika.
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Fyzické potize, které Frida utrpéla v dusledku autobusové nehody v roce 1925, se stale
zhorSovaly. V roce 1944 podstoupila operaci patefe, ktera byla jednim z mnoha
chirurgickych zakrok, kterym se musela podrobit. Toto utrpeni se stalo ndmétem pro jedno
z jejich nejslavnéjsich d¢l, ,, Zlomeny sloup ““ (1944). Na tomto obraze je Frida zobrazena s
rozpolcenou pateti nahrazenou zlomenym sloupem, zatimco jeji télo je pokryto hiebiky, coz
symbolizuje jeji trvalou bolest. Dilo je silnym vyjadienim jejiho fyzického i emocionalniho

stavu (Courtney et al., 2016, s. 90-96).

Obrazek 8 - Zlomeny sloup

% Frde, nn.u
N N " -

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Zaroven se Frida stale vice angazovala ve vefejném zivoté¢ Mexika. V této dob¢ se zacala
prosazovat jako jedna z ptednich Zenskych umélkyn nejen v Mexiku, ale 1 v zahrani¢i. Byla
pravidelné zvana na rtzné politické a kulturni akce, kde zastupovala nejen umeéleckou
komunitu, ale také zenska prava a prava pracujicich. Piestoze jeji zdravotni stav neustale
kolisal, Frida byla netinavna ve své snaze pokraCovat v tvorb¢ a zaroven se aktivné ucastnila

vetejného a politického zivota.
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Mexiko v této dobé zazivalo stabilngji obdobi pod vedenim prezidenta Manuela Avily
Camacha, ktery podporoval industrializaci a modernizaci zemé¢. Zarovei probihaly snahy o
zlepSeni vzdélani a posileni kulturni identity Mexic¢ant. Frida se aktivné podilela na téchto
kulturnich iniciativach a jeji tvorba reflektovala touhu po navratu k mexickym tradicim a
hodnotam. Jeji obrazy v tomto obdobi stale vice zdiraznovaly jeji mexickou identitu, kterou
prezentovala jako kontrast k americkému kapitalismu, ktery zazila béhem svého pobytu

v USA (Pankl & Blake, 2012, s. 1).

Kromé Zlomeného sloupu vytvoftila Frida v tomto obdobi i dalsi vyznamné dilo, ,,Koreny*
(1943), které zobrazuje jeji spojeni s mexickou pudou a kulturnimi kofeny. Tento obraz
odrazi nejen Fridinu hrdost na mexickou identitu, ale 1 jeji politicky odpor viici kapitalismu,
ktery zazila béhem svého pobytu ve Spojenych statech. Dilo je také vyrazem jejiho postoje

vuci mexickému nacionalismu a snahou o oziveni tradi¢nich hodnot (Herrera, 2018).

Obrazek 9 - Koreny

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Toto obdobi formovalo jeji pozici jako jedné z nejvlivnéjsSich umélkyn své doby, ktera byla
nejen umeéleckou ikonou, ale i vzorem pro dalsi generace umélci. Jeji dila, kterd promitala

hluboké emocionalni a fyzické bolesti, rezonovala s tématy, jako jsou gender,
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postkolonialismus a tfidni boj. Frida se béhem tohoto obdobi stala symbolem odporu a

odvahy, ktera nadale inspiruje umélce po celém svété (Helland, 2018, s. 396-407).

1.2.5 ZhorSujici se zdravotni stav a umélecka produktivita (1945-1950)

Po roce 1945 se zdravotni stav Fridy Kahlo zac¢al vyrazné zhorSovat. Nasledky vazné nehody
z roku 1925 se stale hloubé&ji podepisovaly na jejim téle. Frida trpéla chronickymi bolestmi
zad, nohou a panve, coz ji ¢asto pfipoutavalo na lizko. V roce 1946 podstoupila dalsi velkou
operaci patete, od které Iékaii oCekavali zmirnéni jejich bolesti, avSak uleva, kterou Frida
potfebovala, se nedostavila. Béhem tohoto obdobi byla nucena uZzivat stale vétsi davky 1€ki
proti bolesti, coz mélo destruktivni vliv nejen na jeji fyzicky stav, ale i na jeji psychiku. Frida
trpéla depresemi a celila psychickym krizim, které byly zptisobeny kombinaci fyzickych
bolesti a jejiho slozitého osobniho Zivota (Herrera, 2018, s. 298-301).

Ve stejném roce ziskala Frida Kahlo vyznamné ocenéni za sviij obraz ,, Moses ““ na Narodni
vystavé v Palaci vytvarnych uméni v Mexiku. Toto ocenéni pfedstavovalo zasadni uznani
jejiho pfinosu mexickému uméni a zajistilo ji SirSi vefejné povédomi a respekt. Na
slavnostnim pfedani vystoupila ve svém tradicnim mexickém kroji, ¢imz jest¢ vice

zduraznila svou kulturni identitu, kterd v ni hluboce rezonovala (Herrera, 2018, s. 324-327).

Obraz ,, Moses “ vznikl pod vlivem Freudovy knihy ,, Moses and Monotheism “, kterou ji
zapijcil pfitel Jos¢é Domingo Lavin. Freudovy mySlenky na téma monoteismu a archetypu
hrdiny vedly Kahlo k tomu, aby do kompozice zahrnula Mojzise jako ustiedni postavu
obklopenou symbolickymi a historickymi postavami. Dilo symbolizuje cyklus Zivota, smrti
a znovuzrozeni, coZ zrcadli jeji osobni zkoumani filozofickych otazek viry a identity (Souter,

2007, s. 147).
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Obrazek 10 - Moses

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Prestoze ji zdravotni stav omezoval, Frida nepfestavala tvofit. Ve svém domé Casa Azul v
Mexico City udrzovala zivou uméleckou komunitu, kde ji navstévovali mladi umélci a
studenti, aby se inspirovali jejim dilem. I ptes fyzické omezeni se Frida stale snazila malovat,
a to 1 behem téZkych bolesti, které ji asto poutaly k IiZzku. Tato houZevnatost a nezdolny
duch byly ptikladem pro mladsi generaci umélct, ktefi v ni vidéli vzor odolnosti a sily

(Herrera, 2018).

Psychické dopady jejiho zhorSujiciho se zdravotniho stavu byly rovnéz vyrazné. Frida
dlouhodobé bojovala s depresi a emociondlnimi vykyvy, které byly umocnény jejim
rostoucim pocitem bezmoci. Zdravotni problémy ji branily v tom, aby mohla vést normalni
zivot a realizovat své tvarci ambice. Tato emocionalni zatéz se odrazela v jeji tvorbé, ktera
se stala temn¢jsi a introspektivnéjsi. V tomto obdobi vytvortila nékteré ze svych nejsilnéjSich
a nejvice osobnich d¢l, ve kterych zobrazovala své utrpeni a vnitini bolesti. Jednim z téchto
dél je obraz ,, Zranény jelen “ (1946), ve kterém Kahlo symbolicky zobrazuje samu sebe jako
zranéného jelena, coz reflektuje jeji bezmocnost a fyzickou bolest po netispésné operaci
patete. Tato operace, na kterou kladla nadéje pro zlepSeni svého zdravotniho stavu, jeji

bolest pouze zhorsila (Herrera, 2018).
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Obrazek 11 - Zraneny jelen

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Béhem tohoto obdobi Frida intenzivné malovala autoportréty. V autoportrétech se Casto
objevovala s riiznymi symboly, které odrazely jeji vnitini stav — trnové koruny, slzy, zranéna
téla a symboly mexické kultury a mytologie. Timto zptisobem Frida pfetavovala své utrpeni

v uméni, které bylo jak osobni, tak univerzalni.

Frida také v tomto obdobi vice davala najevo svou politickou angazovanost. I kdyz byla
fyzicky oslabena, zlstavala aktivni ¢lenkou komunistické strany a vefejné podporovala
socialni hnuti. Jeji politické nazory se Casto projevovaly v jejich dilech, ktera zobrazovala
jeji viru v socialni spravedlnost, prava délnik a odpor vici imperialismu. Frida se v této
dob¢ stavala nejen uznavanou umélkyni, ale také ikonou politického boje v Mexiku

(Mencimer, 2002, s. 26-33).

Béhem let 1945-1950 byla Frida Kahlo obklopena pfateli a rodinou, ktefi ji podporovali
b&hem jejich zdravotnich problémil. Casto ji navitévovala jeji dobra kamaradka Dolores del
Rio, aby ji poskytla emociondlni podporu a povzbuzeni. Diego Rivera, i pfes jejich
komplikovany vztah, zlistaval po jejim boku a podporoval ji jak v osobnim, tak uméleckém

Zivote.
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Navzdory jejim zdravotnim potizim se Frida Kahlo stala béhem tohoto obdobi jednou z
nejvlivnéjSich umélkyn v Mexiku i na mezinarodni scéné. Jeji dila se stala symbolem
odolnosti a sily, coz odrazelo nejen jeji osobni boj s nemoci, ale také boj za socidlni

spravedlnost a prava marginalizovanych skupin (Goldsmith, 2004, s. 723-758).

1.2.6 Vystava v Mexiku a amputace nohy (1950-1953)

Obdobi mezi lety 1950 a 1953 bylo pro Fridu Kahlo nesmirné naro¢né jak po zdravotni, tak
po osobni strance. Po celé roky bojovala s nasledky svych diivéjsSich zranéni, ale jeji stav se
nyni vyrazné zhorsil. Frida byla nucena podstoupit dal$i operace patefe a nohou, které vSak
pfinesly jen do¢asnou tlevu. B€hem tohoto obdobi byla ¢im dal vice pfipoutana na ltizko a
musela se spoléhat na intenzivni péci. Zdravotni problémy kulminovaly v roce 1953, kdy ji
kvali gangréné byla amputovana cast pravé nohy, coz na ni mélo devastujici psychicky

dopad (Romagna, 2024, s. 99).

Navzdory témto straSlivym zdravotnim obtizim Frida pokra¢ovala v malovani a nadéle se
zapojovala do umeéleckého a politického zivota. Jeji tvorba se béhem tohoto obdobi jeste
vice zaméftila na témata utrpeni, smrti a odporu vii¢i bolesti. Jednim z klicovych obrazii této
doby je ,,Marxismus uzdravi nemocné* z roku 1954, kde Frida zobrazuje sebe samu v
symbolické scéné osvobozeni od bolesti skrze politickou ideologii. Tento obraz je ukazkou,

jak hluboce se prolinaly jeji politické a osobni pfesvédéeni (Helland, 2018, s. 396-407).
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Obrazek 12 - Marxismus uzdravi nemocné

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Prestoze byla jeji fyzickd kondice na pokraji zhrouceni, Frida se neustdle snazila zlstat
aktivni a tvlr¢i. V roce 1953 se konecné dockala své prvni samostatné vystavy v Mexiku,
ktera pro ni byla obrovskym triumfem. Vernisaz této vystavy se stala ikonickym okamzikem
jejiho zivota, kdyz Frida, i pies svlij zdravotni stav, dorazila do galerie na nemocni¢nim
luzku. Byla ptivezena ptimo do galerie, kde ji vital dav ptatel, umélct a obdivovatelii. Tato
vystava byla pro Fridu nejen profesnim vrcholem, ale také potvrzenim jeji nezlomné vile

pokraovat v tvorbé navzdory vSem fyzickym omezenim (Souter, 2011, s. 153).

Politicka situace v Mexiku v tomto obdobi byla stabilni, ackoli vliv Spojenych statd na
mexickou politiku a ekonomiku stale nartstal. To se stalo jednim z hlavnich témat Fridina
politického angazma. Frida byla nadéle aktivni ¢lenkou komunistické strany a zapojovala se
do politickych akei i presto, ze byla fyzicky oslabena. Jeji dila z této doby, vcetné

autoportrétl, casto reflektuji jeji viru v socialni spravedlnost a jeji touhu bojovat proti
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nerovnostem, a to i v situaci, kdy se jeji télo stale vice rozpadalo (Helland, 2018, s. 396-

407).

V roce 1953 podstoupila Frida Kahlo jiz vySe zmiiovanou amputaci pravé nohy v disledku
gangrény. Po zdkroku se Frida snazila zachovat pozitivni pfistup a uchylovala se k cernému
humoru, jak doklada jeji kresba v deniku s napisem ,, Nohy, k cemu vas potrebuji, kdyz mam
kridla, abych mohla létat.*“ Tato snaha vSak nezakryla rostouci depresi a pocit bezmoci,
ktery amputace vyvolala. Podle jeji oSetfovatelky Judith Ferreto, ktera se o Fridu starala po
operaci, se Kahlo po amputaci zacala uzavirat do sebe, byla stale zavislejsi na lécich proti
bolesti a ztracela viili zit. Ferreto popsala, ze Fridin psychicky stav byl té¢Zce narusen a ze
,ztracela kontrolu nad svymi fyzickymi i psychickymi schopnostmi*, coz vyrazné zasahlo 1

jeji osobnost a vztahy (Herrera, 2018).

Obrazek 13 — Kresba v deniku

Zdroj: (Fuentes et al., 2005, s. 153)
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Toto obdobi, plné bolesti, ale i uméleckého a osobniho triumfu, uzavira Fridinu cestu jako
jedné z nejvyznamnéjSich umélkyn 20. stoleti. Jeji odkaz se béhem téchto let zacal
upevilovat nejen v Mexiku, ale po celém svété. Jeji schopnost proménit své utrpeni v

uméleckou vypoveéd’ z ni ucinila ikonu, ktera oslovuje generace umélci, Zen a aktivista.

1.2.7 Posledni mésice Zivota a smrt (1954)

Rok 1954 byl pro Fridu Kahlo poslednim rokem jejiho zivota, ktery byl poznamenan nejen
tézkymi zdravotnimi komplikacemi, ale i pokracujici snahou o politickou a uméleckou
aktivitu. Frida se netinavné snazila ziistat tvirci a zapojena do vetejného Zivota navzdory

svému chatrnému zdravotnimu stavu, ktery se neustale zhorSoval.

Odmitala zistat pasivni a dale bojovala za sva politicka presvédceni. V roce 1954 se Frida
ucastnila svého posledniho vetejného vystoupeni — demonstrace proti americkému zasahu v
Guatemale. Na tuto demonstraci dorazila na invalidnim voziku, coZz bylo silnym gestem
jejiho odhodlani a neochoty se vzdat svych ideal, 1 kdyz ji fyzicka bolest a omezeni svirala

¢im dal vice (Nelson, 2013, s. 108-118).

Fridina umélecka produkce se v poslednich mésicich jejiho Zivota zmensSila, ale jeji dila z
tohoto obdobi nesou silnou emocionalni hloubku. Jednim z jejich poslednich obrazii byl
., Viva la Vida “, ktery dokoncila v roce 1954. Tento obraz, zobrazujici svézi melouny a népis
, Viva la Vida*™ (,, At Zije Zivot ©), symbolizoval Fridinu nezdolnou touhu po zivoté navzdory

vSemu utrpeni. Tento obraz se stal symbolem jeji sily a odolnosti tvari v tvar smrti.
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Obrazek 14 - Viva la Vida

?""1.

¥

Lt R

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Frida Kahlo zemfela 13. ¢ervence 1954 ve svém dom¢ Casa Azul v Coyoacanu, pouhy tyden
po svych 47. narozeninach. Oficialni pfi¢inou jeji smrti byla plicni embolie, avSak vzhledem
k jejimu zhorSujicimu se psychickému stavu a denikovym zdznamtm existuji spekulace, Ze
by se mohlo jednat o sebevrazdu. V tydnech pied svou smrti Frida ¢asto zminovala svou
touhu odejit z tohoto svéta a nalézt klid od neustalé fyzické bolesti (Mencimer, 2002, s. 26-

33).

Fridina smrt byla hlubokou ztratou pro jeji pratele, rodinu, a pfedevSim pro mexickou
uméleckou komunitu. Pohieb Fridy Kahlo se konal v Palacio de Bellas Artes,
nejvyznamnéj§i umelecké instituci v Mexiku, kde byla Frida uctivdana jako jedna z
nejvyznamnéjsich umélkyn své doby. Jeji ostatky byly pozdéji ulozeny v urné ve tvaru
aztéckého slunce v jejim domée Casa Azul, ktery se pozdéji stal muzeem vénovanym jejimu

Zivotu a tvorbé.

Po jeji smrti se odkaz Fridy Kahlo zacal postupné rozSifovat. Zpocatku byla jeji dila
povazovana za vyznamna piedevsim v rdmci mexického umeéni, ale v prubéhu 70. a 80. let,

kdy feministické hnuti zacalo vice reflektovat otdzky genderu a zenské identity, se Frida
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Kahlo stala mezinarodni ikonou. Jeji obrazy, které zobrazovaly zenskou bolest, silu, a touhu

po svobodé, rezonovaly s generacemi zen a umélcii po celém svété (Andrist, 2021, s. 29).

Dnes je Frida Kahlo nejen jednou z nejvyznamnégjSich umélkynn 20. stoleti, ale také
symbolem boje za prava Zen, kulturni identity a osobni svobody. Jeji dila jsou vystavovana
v prestiznich galeriich po celém svété a jeji zivotni piibéh naddle inspiruje lidi vSech
generaci. Fridina schopnost proménit své osobni utrpeni v umélecké dilo, které oslovuje

univerzalni lidské zkuSenosti, zajiSt'uje, Ze jeji odkaz bude zit dal.

1.2.8 Odkaz a vliv Fridy Kahlo

Frida Kahlo se po své smrti stala jednou z nejvlivngjsich umélkyn 20. stoleti a jeji odkaz
zustava dodnes nesmirng silny. Jeji zivot a tvorba inspirovaly generace umélct, feministek,
aktivisti a milovniki umeéni po celém svété. To, co zacalo jako osobni vyjadieni bolesti a
hledéani sebe sama, se postupné stalo univerzalnim symbolem boje za osobni svobodu, prava

zen a kulturni identitu.

Po jeji smrti v roce 1954 nebyla Frida Kahlo okamzit€¢ mezindrodné uznavanou umélkyni.
V 50. a 60. letech 20. stoleti bylo jeji dilo vétSinou zastinovano tvorbou jejiho manzela,
Diega Rivery, ktery byl v t€¢ dobé vniman jako jeden z nejvyznamnéjsSich mexickych umélct.
Fridina dila byla povazovéna za zajimava, ale vedle Rivery zlstavala relativné méalo zndma

(Castro-Sethness, 2004, s. 21-24).

V 70. letech se vSak zacal ménit zptisob, jakym byla Frida Kahlo vniména, a to pfedev§im
diky feministickému hnuti, které znovuobjevilo jeji dilo a jeho vyznam pro Zenskou
zkuSenost. Fridina schopnost zobrazit svou fyzickou a emociondlni bolest v kontextu Zenské
identity a kulturniho dédictvi se stala kliCovym bodem pro feministické teoreticky a
umélkyné. Frida byla oslavovana za svou odvahu oteviené zobrazovat zZenské télo, utrpent,
matefstvi a sexualitu ve své tvorbé€, coz bylo v té¢ dob¢ velmi nekonvencni. Jeji obrazy, plné
symbolismu a osobnich zkuSenosti, zacaly rezonovat s feministickym hnutim, které se

zaméfovalo na otazky genderové nerovnosti a osvobozeni Zen.

Kromeé toho se Frida Kahlo stala symbolem kulturni identity pro Mexiko a latinskoamerické
umeéni. Jeji prace, ktera ¢asto odrazela mexické lidové umeéni, tradi¢ni kroje a symboly, byla

chipana jako vyraz hrdosti na jeji mexické kofeny. Frida vyuzivala uméni k tomu, aby

41



zvyraznila mexickou kulturu a postavila ji do kontrastu s evropskym uménim a americkym
kapitalismem, ¢imz se stala jednim z ptedstavitell mexického kulturniho obrozeni. Jeji dim
Casa Azul se stal mistem pouti pro milovniky uméni, ktefi chtéli poznat jeji Zivotni piibeh
zblizka. Po jeji smrti byl tento dim pfeménén na muzeum, které dnes navstévuji tisice lidi z

celého svéta.

V 80. letech se Frida Kahlo stala mezinarodni ikonou, zejména diky vystavam v Evropé a
Spojenych statech, které se zaméfily na jeji dilo a Zivot. Uméleckd komunita si zacala
uvédomovat jedinecnost jejiho pfistupu k malbé, ktery kombinoval surrealistické prvky s
realismem a hlubokou introspekci. Frida odmitala byt soucésti jakéhokoli uméleckého
sméru, a prestoze byla Casto oznacovana za surrealistku, sama tikala, Ze jeji obrazy nejsou
sny, ale jeji vlastni realita. Tento pfistup z ni ucinil prikopnici ve svété uméni, ktera
prolomila hranice mezi uméleckymi styly a zanry.

Dnes je Frida Kahlo povazovana za jednu z nejvyznamnéjSich postav svétového umeéni a jeji
Yorku, Tate Modern v Londyné a Centre Pompidou v PafiZi. Jeji dila jsou nejen pfedmétem
obdivu, ale také symboly odolnosti a sily, zejména v kontextu Zenskych prav a boje proti

diskriminaci.

Fridin odkaz vSak saha daleko za hranice uméleckého svéta. Stala se ikonou pro feministické
a LGBTQ+ hnuti, kterd v ni vidi symbol osobni svobody, vzdoru vii¢i patriarchalnimu
systému a odvahy byt sdm sebou bez ohledu na spole¢enské normy. Jeji otevieny piistup k
bisexualit¢ a nekonvencnim vztahiim inspiroval mnoho lidi, ktefi se ocitli na okraji

spolecnosti kvili své sexualité nebo genderové identité (Sicardi, 2019, s. 18).

Odkaz Fridy Kahlo je také siln€ zakofenén v politickych hnutich za socialni spravedInost.
Jeji politickd angaZovanost, piedev§im v rdmci mexické komunistické strany, ji ucinila
symbolem boje za prava dé€lnikli a marginalizovanych skupin. Frida pouZzivala své uméni k
tomu, aby zvyraznila nespravedlnost a utrpeni téch, ktefi byli utlacovéani, a to jak v Mexiku,

tak po celém svéte.

Fridina schopnost proménit své osobni zkuSenosti v uméleckou vypoveéd’, kterd oslovuje

univerzalni lidské problémy, zajiStuje, Ze jeji odkaz bude zit dal. Dnes je Frida Kahlo
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vniména jako ikona sily, odolnosti a nezdolné vile ptekonat jak fyzické, tak psychické
utrpeni. Jeji obrazy nadale inspiruji generace umeélct, aktivistli a Zen po celém svété a jeji

zivotni ptibéh je diikazem toho, Ze i v bolesti a ztrat¢ Ize najit krasu a smysl.
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2 Frida Kahlo — umélecka ¢ast z psychologického hlediska

Tato kapitola se zaméfuje na analyzu jejich uméleckych dél z psychologického a
psychoanalytického hlediska. Prostfednictvim psychobiografického pfistupu bude
zkoumano, jak jeji osobni zkuSenosti, psychické stavy a traumatické udalosti formovaly jeji
tvurci proces a umélecky styl. Hlavnim cilem této kapitoly je ukézat, jak Fridiny vnitini
konflikty, emoce a bolest nasly svlij vyraz v jejich obrazech a jakym zplsobem pouzivala
uméni jako prostfedek k vyjadifeni a zpracovani svych prozitkli. Tento pfistup poskytne
hlubsi pochopeni jejiho dila a jeho psychologickych aspektt, které jsou neoddélitelné spjaty

s jejim zivotnim piib&hem.

2.1 Umélecky styl a motivy v kontextu Fridiny psychiky

Frida Kahlo je zndma svym jedine¢nym uméleckym stylem, ktery se vyznacuje kombinaci
realismu, symbolismu a prvki surrealismu. Jeji dilo je hluboce autobiografické a odrazi jeji
osobni zkuSenosti, fyzickou bolest a emociondlni stavy. Dulezitym aspektem jeji tvorby je

pouziti uméni jako prostfedku pro introspekci, sebepoznani a zpracovani traumat.

Fridin umélecky styl neni jen estetickym vyrazem, ale i psychologickou reflexi jejich
vnitinich konfliktd a utrpeni. Jeji autoportréty, které tvoti velkou c¢ast jejiho dila, maji
staticky, pfimy pohled, ktery vtahuje divéka do jejiho vnitfniho svéta. Tento piimy pohled
lze chapat jako zplsob, jakym Frida Celila svym psychickym a fyzickym bolestem. V
psychologickém smyslu predstavuji jeji autoportréty proces sebepozorovani a snahu o
pochopeni vlastniho ja, coz je typicky mechanismus obrany vici té¢zkostem (Marcuse, 2023,

5. 97-106).

Symbolika je dilezitym prvkem v dilech Fridy Kahlo. Jeji obrazy jsou prosyceny symboly,
které reflektuji jeji fyzickou bolest, emociondlni utrpeni a vztahy. Opakujici se motivy, jako
je srdce, krev, zranéni a dvojité postavy, odrazeji jeji snahu vyrovnat se s bolesti a
ambivalentnimi pocity, které prozivala ve vztazich a sama se sebou. Symbol srdce, Casto
zobrazeny jako zranéné nebo oteviené, predstavuje jeji fyzické utrpeni a zaroven
emociondlni zranitelnost, zejména v souvislosti s jejimi problematickymi vztahy s Diegem

Riverou a s vlastnim té€lem po sérii operaci.
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V obraze ,, Dvé Fridy “ (1939), ktery budeme podrobn¢ rozebirat v kapitole 3.1, se napiiklad
objevuje dualita jeji osobnosti a vnitini rozpolcenost. Tato dvojita postava symbolizuje
Fridinu vnitini identitni krizi, kdy jedna jeji Cast zlstdvd vérna tradicnim mexickym
hodnotdm, zatimco druhd ¢ast bojuje s modernimi evropskymi vlivy. Tato vnitini
rozpolcenost muze byt v psychoanalytickém kontextu chdpana jako projev jejiho
rozStépencho ja, jez se snazi integrovat rozporuplné ¢asti své identity (Gunderman, Hawkins,

2008, s. 303-306; Helland, 2018, s. 396-407).

Frida Kahlo pouzivala své uméni jako prostiedek k vyjadieni svych nevédomych konfliktii
a psychickych stavil. Jeji obrazy, které ¢asto obsahuji symboly jako trnové koruny, zranéni
a krev, jsou nejen vizualnimi reprezentacemi jeji bolesti, ale i nastroji pro zvladani traumatu.
., Zlomeny sloup “ (1944), ve kterém je Frida zobrazena se zlomenym sloupem misto patete,
symbolizuje nejen jeji fyzickou bolest, ale i hlubokou emociondlni zranitelnost a pocit
bezmoci. Timto zptisobem jeji tvtr¢i proces fungoval nejen jako zptisob osobniho vyjadrent,

ale 1 jako prostiedek sebeuzdraveni (Antelo, 2013, s. 460-465).

2.2 Vliv Fridiny psychiky na tviiréi proces

Frida Kahlo je znama tim, Ze jeji umélecka tvorba byla hluboce zakotfenéna v jejich osobnich
prozitcich, vnitinich konfliktech a psychickych stavech. Uméni pro ni slouzilo nejen jako
zpusob vyjadieni, ale také jako prostfedek k sebeuzdraveni a introspekci. Jeji dila nejsou jen
vizualnimi obrazy, ale pfedstavuji psychologické svédectvi o tom, jak se vyrovnavala s

utrpenim, bolesti a krizi identity.

Frida Cerpala inspiraci z hlubokych osobnich zranéni, kterd odrazela jeji fyzické a psychické
boje. Vnitini konflikty, jako rozpolcenost mezi mexickym a evropskym kulturnim vlivem,
jeji touha po matefstvi a boj s nemoci, se projevily v opakujicich se motivech v jejich
obrazech. Napitiklad v dile ,, Henry Ford Hospital “ (1932) otevien¢ zpracovava téma ztraty,
kde zobrazuje své télo po potratu. Tento obraz nejen reflektuje fyzickou bolest, ale také
symbolizuje hlubokou emociondlni jizvu zpiisobenou nemoznosti stat se matkou

(Goldsmith, 2004, s. 723-758).
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Obrazek 15 — Henry Ford Hospital

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Umeéni bylo pro Fridu formou terapie, kde mohla zpracovavat nejen svou fyzickou bolest,
ale 1 hlubsi emocionalni a psychické konflikty. Ve svych autoportrétech ¢asto odrazi své
vnitini prozitky, zejména vztahy s Diegem Riverou. Jeji vztah s nim, ktery byl plny lasky,

zrady a vasni, se stal jednim z klicovych témat v jeji tvorbé (Nixon, 1996, s. 179-190).

V obraze ,, Diego v mych myslenkach “ (1943) je Rivera vyobrazen jako dominantni postava
na Cele Fridy, coz symbolizuje jeho hluboky vliv na jeji zivot a psychiku. Tento obraz
naznacuje, ze Diego Rivera byl v jejim zivoté jakousi otcovskou figurou, coz mize byt
interpretovano jako projekce Oidipovského komplexu — figura, kterd byla autoritativni a

ochranitelska, ale zaroven ji ¢inila zranitelnou (Gunderman, Hawkins, 2008, s. 303-306).
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Obrazek 16 - Diego v mych myslenkach

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Fridiny obrazy také ¢asto zachycuji rozpolcenost mezi tradi€énimi a modernimi hodnotami,
jeji mexickou identitou a touhou po osobnim vyjadteni, coz je vidét naptiklad v obraze ,, Dve
Fridy* (1939), kde zobrazuje dva rizné aspekty své identity (Gunderman, Hawkins, 2008,
s. 303-306).

Fridiny obrazy lze rovnéZ interpretovat z pohledu psychoanalytickych teorii, které odhaluji
hluboké nevédomé procesy v jejich dilech. Naptiklad, pouziti symboliky téla a rozdé€leni,
jako v obraze ,,Dvé Fridy“, mize byt chapano jako zrcadlo jejiho psychického boje s
identitou a roli ve spolecnosti. Tyto obrazy jsou vizualnimi reprezentacemi jeji touhy po
celistvosti a sebepfijeti, a zaroven symbolizuji proces jeji introspektivni cesty k sebepoznani

(Aragodn, 2014, s. 517-549).
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Celkové lze tici, ze Fridiny vnitini psychické konflikty mély zasadni vliv na jeji umélecky
proces. Tvoftila, aby se vyrovnala se svou bolesti, a jeji obrazy jsou svédectvim o tomto

sloZitém procesu sebezpytovani.

2.3 Psychoanalyticka psychologie a Fridina tvorba

Frida Kahlo byla ¢asto analyzovana z pohledu psychoanalytické psychologie, ktera zkouma
nevédomé procesy, symboly a metafory v uméleckych dilech. Jeji obrazy mohou byt
chapany jako vyjadieni hlubSich vrstev jeji psychiky, pfi¢emz psychoanalytické teorie

Sigmunda Freuda a Carla Junga poskytuji uzite¢né nastroje pro jejich interpretaci.

Sigmund Freud polozil zaklady psychoanalytické teorie a jeho koncepty, jako je nevédomi,
snova symbolika a Oidiptiv komplex, mohou byt aplikovany na analyzu Fridinych obrazu.
Naptiklad vztah Fridy k jejimu otci a Diegovi Riverovi muize byt interpretovan
prostiednictvim Freudova Oidipovského komplexu, kde Diego mohl fungovat jako otcovska
postava, zatimco Frida se ocitala v pozici pecujici Zzeny (Zepf et al., 2016, s. 685-707).
Ptikladem obrazu, kde je zndzornén Oidiptav komplex, je obraz ,, Dvé Fridy “, ktery detailné

popisujeme v kapitole 3.1.

Vztah s Diegem byl pro Fridu komplikovany. Na jednu stranu Rivera ptedstavoval
autoritativni postavu, ktera poskytovala Fridé ochranu, na druhou stranu se stal zranitelnym
ditétem, o které se Frida musela starat. Tento kontrast je vyraznym prvkem ve vztahu, ktery
ovlivnil jeji psychiku i tvorbu. V obraze ,, Diego v mych myslenkach“ je tento komplexni
vztah zobrazen skrze kontrast mezi Riverovou dominantni pozici a Fridou, ktera ho nosi ve

svém védomi (Zepf et al., 2016, s. 685-707).

Freudova teorie snii a nevédomych ptani poskytuje dalsi rdmec pro analyzu Fridinych
obrazli. Jeji dila Casto pfipominaji sny, kde symboly a metafory slouzi k odhaleni
nevédomych ptani a obav. Jiz dfive zminény obraz ,, Henry Ford Hospital* (1932) je
ukézkou toho, jak Frida skrze vizudlni jazyk zachycuje z¢asti své nevédomé obavy a ztraty

— v tomto piipad¢€ bolest spojenou s potratem (Siltala, 1998, s. 133-155).

Frida ve svych obrazech pouzivala symbolicky jazyk, aby vyjadtila hluboké, ¢asto potlacené
emoce, které by jinak zistaly zfejm¢ nevyslovené. V obraze ,, Henry Ford Hospital“ jsou

rizné prvky (napt. plod, panevni kost nebo orchidej) vizualnimi symboly jejich traumat,
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které pravdépodobné nebyla schopna plné pochopit nebo verbalizovat v dob¢, kdy je
zazivala. To je diivod, pro€ lze fici, ze jeji obavy a ztraty byly nevédomé — projevovaly se

prostfednictvim metaforického jazyka obrazu, aniz by byly pln¢ védomé zpracovany.

Carl Jung, ktery rozsifil psychoanalytickou teorii o koncept kolektivniho nevédomi a
archetypli, nabizi dals$i perspektivu pro analyzu Fridinych obrazi. Jeji dila jsou plna
archetypalnich symbolt, které odrazeji jeji touhu po rovnovaze a celistvosti. Naptiklad obraz
, Dvé Fridy“ (1939) zachycuje dva aspekty jeji identity — mexickou a evropskou, tradi¢ni a
moderni, coz je jasnym vyjadienim archetypalniho boje mezi rliznymi strankami jeji

osobnosti (Wehr, 1987, s. 11-24).

Fridiny autoportréty casto obsahuji prvky Jungova konceptu ,,stinu“ — nevédomé stranky
osobnosti, které jsou potlacovany, ale stale plsobi na psychiku jedince. Jeji obrazy jsou
hluboce introspektivni a zachycuji jeji pokusy vyrovnat se se svymi skrytymi strankami a
najit osobni rovnovahu. Napiiklad v dile , Autoportrét s trnovym nahrdelnikem a
kolibrikem “ muzeme vidét Junglv koncept ,,stinu‘. Frida zde pouzivd symboliku, jako je
napft. trnovy nahrdelnik, mrtvy kolibfik a temna zvitata v pozadi, aby odhalila své potlacené
pocity a bolestné zazitky. Trnovy néhrdelnik zatezavajici se do jejiho krku symbolizuje
fyzické i emocionalni utrpeni, kterému celila, zatimco mrtvy kolibiik pfedstavuje ztracené
nadgje a sny. Cernd kocka a opice poukazuji na temné, nevédomé stranky jeji psychiky, které
jsou potlacovany, ale stale ovliviiuji jeji vnitini svét. Obraz tak zobrazuje Fridinu konfrontaci
se svym stinem — tedy témi ¢astmi jeji osobnosti, které jsou skryté, bolestné, ale presto

nezbytné pro jeji sebepoznani a integraci jejiho ja.
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Obrazek 17 - Autoportrét s trnovym ndahrdelnikem a kolibiikem

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

V obraze , Koreny (1943) Frida zobrazuje sama sebe jako soucést zemé, coz odrazi
archetyp Matky Zem¢ a Junglv koncept navratu ke kofenim. Tento obraz lze interpretovat
jako Fridinu snahu propojit se s univerzalnimi cykly zivota a smrti a nalézt smifeni se svou

télesnosti a nemocemi (Goldsmith, 2004, s. 723-758).

Freudovské a jungovské teorie umoziuji hlubsi analyzu Fridiny tvorby, ktera je plna
symboli a nevédomych procest. I kdyZz jsou jeji obrazy velmi vizualné piimé a explicitni,
symboly, které pouziva —jako zranéna t¢la, krvavé tepny, nebo symbolické zviteci privodce,
odkazuji na vnitini konflikty a potlacené emoce, které mohou byt nevédomé zpracovavany
prostiednictvim umeéni. Jeji obrazy nejsou jen vizualnimi reprezentacemi jejiho utrpeni, ale

odrazeji i nevédomé vnitini procesy, které ovliviiovaly jeji zivotni cestu.
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Kromé vztahu k Diegovi a otci miizeme v dilech Fridy Kahlo spatfit i dalsi dalezité vztahy
a traumata, ktera se promitaji do jejiho uméni. Otevieny pfistup k sexualité a zkoumani
genderovych roli jsou dals§i aspekty, které psychoanalyza mize odhalit — naptiklad ve
vztazich, které méla s muzi i Zenami, véetn¢ symbolického zobrazeni téchto vztahl v

obrazech.

Frida Kahlo dokazala preménit nevédomé procesy v hluboka vizualni vyjadieni, ¢imz se jeji
dila stdvaji nejen estetickymi objekty, ale také zrcadlem jejiho psychického svéta.
Psychoanalyticka interpretace jejtho uméni ndm pomaha odhalit skryté vrstvy jeji psychiky,
které byly formovany jak osobnimi traumaty, tak i kulturnimi a historickymi udalostmi

(Kulish, 2006, s. 7-31).

2.4 Fridina psychika v kontextu doby a kultury
Frida Kahlo zila a tvoftila v obdobi dramatickych kulturnich a politickych zmén v Mexiku,
coz m¢élo zasadni vliv na jeji psychiku a uméleckou tvorbu. Tato ¢ast se zamétuje na vliv

historickych udalosti, politickych zmén a mexické kultury na Fridinu osobnost a jeji uméni.

Frida Kahlo se narodila v roce 1907, jen n¢kolik let pred zacatkem Mexické revoluce (1910-
1920). Tato revoluce vedla k rozsahlym politickym, socidlnim a kulturnim zménam, které
mély piimy vliv na mexickou spole¢nost i na Fridu samotnou. Revolu¢ni hnuti prosazovalo
narodni identitu, kterd zahrnovala oziveni zdjmu o mexickou lidovou kulturu, uméni a
tradice. Tento vliv je patrny v mnoha Fridinych dilech, kde ¢erpala z bohaté symboliky

mexické kultury, folkloru a mytt.

Revoluce formovala jeji politické ndzory a angazovanost. Jako mlada divka byla svédkem
boje za socialni spravedlnost a nezavislost, coz pozd¢ji prispélo k jejimu zapojeni do
komunistického hnuti. Politicka angazovanost byla dilezitou soucasti jejiho zivota, jak se
odrazi v mnoha jejich dilech. Napftiklad obraz ,, Marxismus dava zdravi nemocnym *“ (1954)
odkazuje na jeji viru v komunistickou ideologii a jeji nad¢€ji na socidlni zmény (Kettenmann,

2003).

Frida Kahlo byla hrdou Mexic¢ankou a jeji dila casto reflektuji jeji spojeni s mexickou
identitou a kulturnim dédictvim. Po revoluci se mexické spole¢nost vice obracela ke svym

kofentim, ¢imz se stalo populérni navrat ke klasickym mexickym prvkiim, jako jsou tradi¢ni
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kroje, femesla a uméni ptivodnich obyvatel. Tento zdjem o mexické dédictvi se projevoval
v obrazech Fridy, kde ¢asto zobrazovala sebe samu v tradi¢nim mexickém odévu a s prvky

typickymi pro mexickou kulturu.

Obraz ,,Dve Fridy* (1939) ukazuje Fridu rozd€lenou mezi dvé identity — mexickou a
evropskou. Tento obraz symbolizuje jeji kulturni rozpolcenost, ale také jeji snahu o integraci
obou ¢asti svého dédictvi. Zaroven zobrazuje, jak kulturni vlivy na jeji identitu formovaly
jeji psychiku a zplsob, jakym se vyrovnavala s pocitem rozpolcenosti mezi tradiénimi a

modernimi hodnotami (Frasco, 2020, s. 80-144).

Fridina politickd angazovanost byla jednim z nejvyraznéjsich aspekti jejiho zZivota. V roce
1928 vstoupila do Mexické komunistické strany, kde potkala fadu politickych aktivistl a
intelektudlt. Mezi nimi byl i Diego Rivera, s nimz méla sloZity a bouflivy vztah. Jeji
politické nazory se Casto promitaly do jeji tvorby. Byla zastankyni socidlni spravedlnosti,

prav délnikl a feministek, coz Ize vidét v mnoha jejich dilech.

Tento politicky aktivismus vSak mél vliv i na jeji psychicky stav. Piestoze byla siln¢ oddana
své vife v revoluéni zmény, jeji osobni Zivot byl plny rozport, které ji ptindsely psychické
napéti. Ve své umélecké tvorbé Casto reflektovala své frustrace a touhy po rovnosti a
spravedlnosti. Jeji obrazy byly nejen zrcadlem jejiho vnitiniho svéta, ale také socialniho a

politického prostiedi, které ji obklopovalo (Craven, 2014, s. 223-234).

Tvorba Fridy Casto odrazela genderové otdzky, otevienost k Zenské sexualité a matetstvi. Ve
svych dilech bofila tradi¢ni pfedstavy o zenach jako pasivnich a podtizenych bytostech. Jeji
autoportréty, v nichz ¢asto zobrazovala své télo a bolest, poskytovaly kritiku spole¢enskych
ocekavani kladenych na zeny (Dosamantes-Beaudry, 2002, s. 3-12; Dadvar et al., 2013, s.
11-17).

Obraz ,, Autoportrét s ostiihanymi viasy“ (1940) je jednim z nejvyraznéjSich ptikladi, jak
Frida zpochybnovala tradi¢ni genderové role. Zobrazuje sebe samu v muzském obleceni a s

kratkymi vlasy, ¢imz odrdzi jeji vzdor vii¢i ocekavanim spole¢nosti ohledné Zenskosti.
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Obrazek 18 - Autoportrét s ostrihanymi viasy

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

Kulturni, politické a historické udalosti hraly zasadni roli v utvafeni Fridiny psychiky a
uméleckého stylu. Jeji dila nejsou jen zrcadlem jeji osobni bolesti, ale také odrazem doby, v
niz zila. Politickd angaZovanost, boj za socialni spravedlnost a hrdost na své kulturni dédictvi
byly neodmyslitelnymi soucastmi jejitho uméleckého vyjadieni. Frida Kahlo ve svych
obrazech zachytila nejen své osobni zkusenosti, ale také §irsi spolecensky a kulturni kontext,

ve kterém se pohybovala (Aragon, 2014, s. 517-549).
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3 Analyza dila ,,Dvé Fridy“ a ,,Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne,

Diega a psa Xolotla*

Tato Cast prace se zaméfuje na formalni analyzu a psychobiografickou interpretaci dvou
vyznamnych dél Fridy Kahlo — ,,Dvé Fridy “ a ,,Ldskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega
a psa Xolotla“. Cilem je prozkoumat, jak osobni zivotni udalosti, vnitini konflikty a hluboké
psychické prozitky formovaly jeji umeélecky projev. Pomoci formalni analyzy a
psychobiografické interpretace se pokusime odhalit symbolické vyznamy skryté za t€émito
dily, které nejen zrcadli jeji fyzickou a emociondlni bolest, ale také jeji vztah ke svétu a
vlastni identité. Obé vybrand dila ptfedstavuji bohaty material pro analyzu a nabizeji

komplexni vhled do psychologického svéta této vyjimecné umélkyné.

3.1 Dvé Fridy

Obraz ,,Dve Fridy“ (1939) je jednim z nejznaméjSich a nejikonictéjsich dél Fridy Kahlo.
Toto velkoformatové platno, o rozmérech 173,5 x 173 cm, zobrazuje dvé postavy Fridy
Kahlo, sedici vedle sebe na lavicce a drzici se za ruce. Ob¢ postavy maji oteviené srdce, ale
jejich vzhled a obleeni se vyrazné lisi, coZz symbolizuje jeji vnitini rozpolcenost a konflikt

mezi dvéma identitami (Latimer, 2008, s. 46-62).

Obraz ,,Dve Fridy“ je introspektivni studii jeji identity, lasky, bolesti a kulturni
rozpolcenosti. Tento obraz je silnym vyjadfenim jejiho vnitiniho svéta a jejiho boje s

osobnimi a kulturnimi konflikty (Helland, 2018, s. 396-407).
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Obrazek 19 - Dveé Fridy

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)

3.1.1 Formalni analyza

Obraz ,, Dvé Fridy‘ neni jen prostym autoportrétem, ale mnohovrstevnatym dilem, které v
sob¢ nese bohatou symboliku a vypravi komplexni pfibeh Fridiny osobni a kulturni identity.
Symbolika krve, rozpolcené identity a pouziti prvka z evropské i mexické kultury z néj ¢ini

dilezity psychologicky a umélecky zaznam jejiho Zivota.

Detailni formalni a tematicka analyza tohoto obrazu nam nabizi hlubsi vhled do Fridina
uméleckého svéta a jeji schopnosti vyjadfit vlastni bolest a utrpeni prostfednictvim
vizualniho uméni. Tento obraz je nejen zrcadlem jejiho psychického stavu, ale i svédectvim
0 jeji snaze sjednotit rizné Casti své identity a nalézt vnitini rovnovahu (Baccanti, 2023, s.
15-27). Obraz lze také chapat jako symbolicky ,,pferod transfuzi®, kde krev proudici z levé

Fridy do pravé naznacuje proces transformace a spojeni dvou ¢asti jeji osobnosti. Prestoze
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kazda z Frid predstavuje jinou stranku jeji identity, vzajemné drzeni za ruce zduraznuje

jejich neoddélitelné propojeni a touhu po nalezeni harmonie mezi t€émito dvéma svéty.
Styl a technika

Frida Kahlo pouziva techniku olejomalby na platné, kteréd ji umoznuje dosahnout jemnych
detaild a zivych barev. Jeji styl je kombinaci realismu a surrealismu — realistické zobrazeni
postav a detaild obleCeni se misi se surrealistickymi prvky, jako jsou odkryté srdce a tepna
propojujici dveé postavy. Tento styl odrazi Fridin osobni umélecky piistup, kde surrealistické
motivy slouzi k vyjadieni jejiho vnitiniho svéta, nikoliv snti. Kahlo se v tomto dile zamétuje
na detailni ztvarnéni odévii a anatomie postav, ¢imz zvyraziluje vyznam kulturnich a

osobnich aspektl identity (Plessis, 2024).
Kompozice a prostorové usporadani

Obraz ,, Dve Fridy“ je kompozicné rozdélen do dvou symetrickych casti, kde obé postavy
Fridy sedi vedle sebe a drzi se za ruce. Tato zrcadlova kompozice zduraziuje vnitini
propojeni obou postav, pficemz Frida zde pfedstavuje dvé rtzné identity. Prostorové
usporddani obrazu je jednoduché, avSak velmi efektivni — obé& postavy jsou zobrazeny v
popfedi na lavicce, zatimco pozadi tvoii dramatickd, temné obloha plna boutkovych mrakd.
Tento kontrast mezi statickymi postavami a dynamickym pozadim zvySuje napéti a
emociondlni hloubku obrazu Ob¢ postavy jsou umistény symetricky, coz posiluje dojem
vnitiniho boje a jednoty, pficemz ruce postav tvoii Ustfedni kompozicni prvek, ktery obraz

sjednocuje (Plessis, 2024).
Barvy

Barvy hraji v tomto obraze dulezitou roli. Leva Frida je odéna do bilych, evropskych Sati,
které symbolizuji chlad a odcizeni. Prava Frida nosi tradiéni mexicky kroj s teplymi, zivymi
barvami, které naopak vyjadiuji citovou vielost a silu. Tento barevny kontrast mezi dvéma
identitami Fridy je podpofen také zptisobem, jakym svétlo zvyraziuje jejich postavy oproti
temnému a dramatickému pozadi. Pozadi, tvofené bourkovymi mraky, je tmavé a
znepokojivé, coz posiluje emocionalni neklid, ktery obraz zobrazuje. Barvy jsou klicovym

nastrojem, ktery Frida vyuZzivé k vytvoteni kontrastu mezi témito dvéma ¢astmi své identity

(Plessis, 2024).
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3.1.2 Psychobiograficka interpretace

Jedna se o jedno z nejvice autobiografickych a emocionalné vypjatych dél Fridy Kahlo. Tato
malba, vytvofena kratce po jejim rozvodu s Diegem Riverou, zrcadli jeji hluboky vnitini
rozkol, ktery byl diisledkem nejen jejiho boutlivého manzelstvi, ale také jejiho celozivotniho
zapasu s identitou, fyzickou bolesti a psychickym utrpenim. Psychobiograficka interpretace
tohoto dila nam pomaha pochopit, jak osobni udalosti a psychické stavy Fridy Kahlo

formovaly tento obraz a jaky vliv na n¢j mély konkrétni momenty jejiho Zivota.
Dvojita identita: Diego jako otec a dité

Z psychobiografického hlediska lze obraz interpretovat jako vizudlni ztvarnéni Fridina
vnitiniho konfliktu a jejiho vztahu k Diegovi Riverovi. Diego v jejim Zivoté zastdval nejen
roli manZela, ale také jakousi otcovskou figuru. Byl o dvacet let starsi nez Frida a jeho vék
a zkuSenosti ho postavily do dominantni pozice v jejich vztahu. Diego pro ni byl mentorem,

ochrancem a zaroven osobou, kterou Frida obdivovala a zboznovala.

V obraze je reprezentovan Diego jako chlapec v obleku malym portrétem v medailonu,
ktery pravé Frida, odénéd v mexickém kroji, drzi v ruce. Tento symbol zdiraziuje Fridinu
roli peCovatelky, kdy Diego pro ni nebyl jen partnerem, ale také jakymsi ditétem, o které se
starala. Zobrazeni Diega jako chlapce v medailonu poukazuje na jejich komplikovany vztah,
kde Frida prebirala matetskou roli, pficemz zarovenn v Diegovi nachazela bezpeci a oporu.
Tento paradox odrdzi napéti mezi jeji touhou po péci a ochrané a potfebou byt milovana a
uznavana, coz bylo pro Fridu klicové v emocionalné bouflivych obdobich jejich vztahu

(Haynes, 2006, s. 1-18).
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Obrazek 20 — Detail portrétu v medailonku

Zdroj: (Bravo, n.d-a.)

Psychologicky koncept, ktery bychom zde mohli aplikovat, je Freudiiv Oidipav komplex.
Tento komplex popisuje touhu ditéte po rodi¢i opacného pohlavi a rivalitu s rodi¢em
stejného pohlavi. Vztah Fridy a Diega lze interpretovat v tomto kontextu — Frida Diega nejen
milovala jako partnera, ale také v ném vidéla otcovskou figuru, kterou si podvédome
,privlastnila® ve snaze nahradit svého skute¢ného otce, ke kterému méla velmi blizky vztah.
Ackoliv je Diego v portrétu vyobrazen jako chlapec, ktery se ve Fridin€ psychice objevuje
jako figura, kterou je tieba ,,zachranit™ a o kterou je tfeba pecovat — jako o dit¢, tak se
v kontextu jeji psychiky mutize stat i jakymsi pokra¢ovatelem otcovské linie (Haynes, 2006,

s. 1-18).
Kulturni konflikt

Obraz ,,Dvé Fridy*“ je také obrazem kulturniho konfliktu. Zobrazeni dvoji identity je pro
Fridu Kahlo charakteristické, protoze cely jeji zivot byl ovlivnén neustalym hledanim

rovnovahy mezi evropskou a mexickou kulturou, mezi tradi¢nimi a modernimi hodnotami.
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Ob¢ postavy maji také knirek, ktery jesté vice zduraziuje jeji vnitini rozpor a odmitnuti
prizptsobit se spolecenskym ocekavanim ohledné Zenské krasy. Knirky jsou symbolem
jejiho odporu vici konvenénim genderovym normdm a ptedstavuji jeji snahu o autenticitu a
piijeti sebe samé, navzdory tlakim na to, aby zapadala do tradi¢nich standardd. Tento prvek,
viditelny u obou Frid, podtrhuje skutecnost, ze bez ohledu na kulturni ¢i osobni rozdily, ob¢

identity v sob¢ nesly stejny odvazny piistup k zivotu a vlastnimu vyjadreni.

Levé Frida, odénd v evropskych Satech, predstavuje tu Cast jeji osobnosti, ktera byla
ovlivnéna evropskou vychovou a kulturnim dédictvim. Bilé Saty, které jsou na obraze jsou
tradi¢né symbolem nevinnosti a Cistoty, ale zde plsobi spiSe jako studené a neosobni,
zejména v kontrastu s krvavou skvrnou na jejich sukni. Tento prvek naznacuje pieruseni jeji
vazby na evropskou kulturu, a pfedev§im odcizeni od tradi¢ni zenské role manzelky a matky,
coz souvisi s Fridinym traumatem z opakovanych potratti a netispéSnych té¢hotenstvi. Pisobi
také star§Sim dojmem. Jeji vyraz je vazny, unaveny, a jeji celkovy vzhled naznacuje vice

zkuSenosti a mozna 1 vice emocionalnich zranéni.

Prava Frida, odéna v tradi¢nim mexickém odévu, symbolizuje jeji touhu po ndvratu k rodné
zemi a jeji identifikaci s mexickymi tradicemi. Jeji mexicky odév Tehuany, ktery ¢asto nosila
béhem svého manzelstvi s Diegem Riverou reprezentuje jeji hrdost na mexickou kulturu a
jeji vnitini propojeni s domovem. Barvy na jejim odévu jsou teplé a zivé, coz odrazi jeji

citovou vielost a duchovni silu, kterou Cerpala z mexickych kotent.

Tento rozpor mizeme také chéapat jako psychicky boj mezi jejimi vnitinimi hodnotami —
mezi touhou po osvobozeni a nezavislosti a tlakem spolec¢enskych norem a o¢ekavani. Frida,
ktera byla neustdle konfrontovana s problémy svého manzelstvi, zdravotnimi obtizemi a
kulturnim zdzemim, se pokousSela tuto dichotomii v sobé& ptfekonat prostiednictvim svého
uméni. Obraz se stdva zdznamem tohoto boje, kdy Frida zkouma vlastni identitu a snaZi se
najit harmonii mezi témito dvéma protichlidnymi aspekty svého zivota (Andersen, 2009, s.

119-130).
Symbolika ptaku a rostlin na lemu Sati

V kontextu zivota Fridy Kahlo a tohoto obrazu mohou ptéci a rostliny na lemu $atd pravé

Fridy nést hlubokou symboliku, ktera odrazi jeji emocionalni a kulturni propojeni s pfirodou,
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zivotem, a smrti. V mnoha kulturach jsou ptaci symboly svobody a duchovniho piechodu
mezi fyzickym a duchovnim svétem. V obraze mohou ptaci na pravé Frid¢ reprezentovat jeji
snahu dosahnout osvobozeni od bolesti, kterou trpéla, a jeji touhu po duchovni svobodé a
uniku z fyzického utrpeni, kterému cely zivot Celila. To je obzvlasté dilezité vzhledem k
jejimu boji s fyzickym omezenim po nehod¢, kterd ji témér pripoutala k lizku. V tomto
kontextu mohou ptaci fungovat jako symboly nadéje a moznosti prekonani fyzickych i

emociondlnich prekazek.

Rostliny na Satech pravé Fridy mohou symbolizovat rist, regeneraci a zZivotni silu. Frida
Kahlo cerpala ze své hluboké lasky k mexické kultute a ptirod€, kterd pro ni byla zdrojem
sily 1 inspirace. Rostliny na jejim odévu mohou také symbolizovat plodnost a nadéji, coz je
ironické vzhledem k jejim zdravotnim problémiim a nemoznosti mit déti. Pesto v kontextu
obrazu mohou tyto symboly odkazovat na jeji schopnost obnovy a pteziti navzdory fyzickym
a emocionalnim utrapam. Tento prvek mize byt rovnéz vyjadienim cyklického charakteru
Zivota — smrt a obnova, bolest a uzdraveni, coz byly témata hluboce zakoienéna v jejim

uméleckém dile.
Symbolika krve a tepen

Krev je v tomto obraze hlavnim prvkem a je pouzivana k symbolizaci fyzické i emocionalni
bolesti, kterou Frida Kahlo prozivala. Cervena tepna, ktera vede od otevieného srdce levé
Fridy k srdci pravé Fridy, pfipomina pupecni $itiru, kterd spojuje matku a dité. Timto
zpisobem miizeme interpretovat obraz jako vizudlni ztvarnéni Fridiny touhy po matetstvi,
kterd vSak zlstala nenaplnéna kvili jejim zdravotnim problémim. Chirurgické nizky v
levé ruce evropské Fridy, které preruSuji tuto tepnu, symbolizuji pferuseni této zivotni linie
— at’ uz ve smyslu pteruseni jejiho vztahu s Diegem nebo neschopnosti mit déti.

Zajimavym detailem je, Ze leva Frida, kterd ptestfihava tepnu, ma silné krvavou skvrnu na
sukni, coZ mize pfedstavovat nejen jeji bolest z potratti, ale také jeji odcizeni od role matky.

Krev se zde stava jakymsi mostem mezi fyzickou a emocionalni bolesti a predstavuje proces

odcizeni, ztraty a vnitiniho zranéni (Andersen, 2009, s. 119-130).
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PiestFiZeni tepny: Zznovuzrozeni a samostatnost

Dalsim dilezitym prvkem, ktery mlizeme v obraze interpretovat z psychobiografického
hlediska, je tepna, ktera spojuje ob¢ Fridy. Tato tepna piedstavuje pupecni Siiiiru, kterd ma
symbolizovat Riveru jako otce a zaroven syna. Mlize byt také vniména jako symbol vztahu
mezi matkou a ditétem, coz odkazuje na Fridinu vlastni touhu po mateftstvi, ktera ztstala

nenaplnéna. Prestfizeni této Sitiry chirurgickymi nizkami v levé ruce evropské Fridy

pfedstavuje ztratu této moznosti a bolest z opakovanych potrati.

Zaroven lze tento prvek chéapat jako symbol Fridina znovuzrozeni a emancipace. Piestfizeni
pupecni $ndry mize piedstavovat jeji snahu odtrhnout se od tradi¢nich o¢ekavani spole¢nosti
a jeji touhu najit vlastni identitu mimo ramec matef'stvi a manzelstvi. V tomto kontextu je
levad Frida nejen obéti, ale také emancipovanou zenou, kterd si uvédomuje své vlastni

moznosti a schopnosti (Lindauer, 2014, s. 13-54).

Tepna vedouci ze srdce pravé Fridy do srdce levé Fridy vSak nenese zivot ditéte, ale spise
symbolicky ,,zrod*“ nové Fridy, ktera nema skutecné dité, ale misto toho drzi medailonek s
Diegem jako ditétem. Tento symbol odrazi jeji snahu nahradit nenaplnénou touhu po
matefstvi emocionalnim a peCovatelskym vztahem k Diegovi, ktery pro ni predstavoval

nejen milence, ale i zavislou osobu, o kterou se starala.
Symbolika otevienych srdci: laska a zranitelnost

Srdce jsou v tomto obraze dileZitym psychologickym symbolem. Leva Frida mé oteviené,
krvacejici srdce, coz mize byt chapano jako vizudlni ztvarnéni jeji emocionalni
zranitelnosti a bolesti. Oteviené srdce je odkazem na hlubokou ranu, kterou ji zpusobil
rozvod s Diegem a jeho cetné nevéry. Z psychologického hlediska mizeme tuto ¢ast obrazu
chapat jako vyraz Fridiny potieby lasky a uznani, kterd byla neustdle naruSovéana

neuspéSnymi vztahy a emociondlnimi ztrtami.

Na druhé stran€, prava Frida ma také srdce otevi‘ené, ale jeji srdce neni tolik poskozené —
jeji tepna neni prerusena. Toto lze interpretovat jako symbol nadéje a odolnosti. I pies
veskerou bolest, kterou Frida prozivala, byla schopna udrzet si svou lasku k Diegovi a najit
v ni urcitou formu emociondlni stability. Medailon s Diegovym portrétem naznacuje, ze

Diego pro ni ztstal diilezitou osobou, ktera méla hluboky vliv na jeji psychiku a uméleckou
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tvorbu. Tento kontrast mezi obéma srdci symbolizuje dvoji povahu jejich vztahu — na jedné
stran¢ devastujici ztratu a zradu, na druhé stran€ hlubokou a neochvéjnou lasku (Little, 2009,

s. 1-10).
Vliv détstvi a rodinnych vztahi

V obraze lze také nalézt vlivy Fridina détstvi a vztaht s rodinou. Jak jiz bylo zminéno, Fridin
vztah s otcem byl velmi blizky a ovlivnil jeji vhimani svéta 1 pozd¢jsi vztahy s muzi. Pfestoze
zde neni Diego vyobrazen jako otec, ale jako dité, tak v kontextu jejiho détstvi mizeme v
obraze vidét i jistou formu zrcadleni jejiho vztahu s otcem ve vztahu s Diegem. Diego se
stava jakousi nahradni otcovskou figurou, kterou Frida obdivuje a kterd ji poskytuje urcitou
formu bezpeci a stability. Na druhou stranu, jejich vztah je také plny konfliktd, coz mtze
byt odrazem nevyteSenych otazek z détstvi a Fridina neustdlého hledani otcovské lasky a

uznani.

Z psychoanalytického hlediska mtizeme také uvazovat o vlivu matky na Fridinu psychiku.
Jeji matka byla tradi¢ni a konzervativni zZena, coz vedlo ke konfliktim mezi nimi. V obraze
muzeme spatfit rozpor mezi touhou po tradi¢ni roli Zeny — manzelky a matky — a zaroven
touhou po osobni svobod¢ a nezavislosti, kterou Frida ve svém zivot¢ hledala. Tento vnitini
rozpor je zobrazen prosttednictvim dvou rozdilnych postav na obraze, které symbolizuji jeji
vnitini boj mezi tradi¢énimi hodnotami a modernim pohledem na Zenskou identitu (Rashad,

2023, s. 165-179).

Psychobiografickd interpretace obrazu ndm nabizi hlubsi vhled do vnitfniho svéta Fridy
Kahlo a do jejich vztahi, které mély zasadni vliv na jeji tvorbu. Tento obraz je nejen
zrcadlem jejiho osobniho Zivota, ale také vizudlni reprezentaci jejich psychickych stavi a
konflikti. Dvojitd identita, symbolika srdci a pupecni $niry, stejné jako role Diega jako
otcovské 1 détské figury, ndm pomahaji pochopit, jak hluboce osobni udalosti formovaly toto

dilo.

Tim, Ze Frida ve svych obrazech otevien¢ zobrazuje své emocionalni a fyzické bolesti,
odhaluje nejen své niterné prozitky, ale 1 svlij boj o nalezeni sebe sama ve svété, ktery ji

neustale zranoval. Tento obraz zistava jednim z jejich nejsilnéjSich dél, které poskytuje
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jedine¢ny vhled do jeji psychiky a Zivota, coz z n¢j ¢ini nepostradatelny prvek pro hlubsi

pochopeni jeji umélecké tvorby.

3.2 Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla

V této casti se zamefime na detailni analyzu druhého vybran¢ho dila Fridy Kahlo —
., Laskyplné objeti vesmiru, zeme, mne, Diega a psa Xolotla*“. Tento obraz, namalovany v
roce 1949, je bohaty na symboliku a témata, ktera odrazeji Fridiny hluboké filozofické
nazory, osobni zkuSenosti a jeji vztah k pfirodé¢ a vesmiru. Pomoci formalni analyzy a
psychobiografické interpretace se pokusime odhalit vyznamy tohoto komplexniho dila a

porozumét, jak Fridina psychika a zivotni udalosti ovlivnily jeho vznik (Goldsmith, 2004, s.

723-758).

Obrazek 21 - Laskypiné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla

Zdroj: (fridakahlo.org, n.d.)
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3.2.1 Formalni analyza

., Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla“ je obraz plny slozitych prvk,
které jsou precizné komponovany do mnoha vrstev a maji sviij hluboky symbolicky vyznam.
Frida Kahlo ve své malbé ukazuje svou schopnost propojit postavy a symboly v jedno
souvislé celkové vyjadieni, coz odrazi nejen jeji uméleckou zrucnost, ale také jeji bohaty
vnitini svét.

Styl a technika

Zde je pouZita olejomalba na platn¢, coz umozituje vytvaret jemné detaily a textury, zejména
ve vyobrazeni rostlin a kaktusii kolem postav. Styl je zde realisticky, av§ak zahrnuje i prvky
symbolismu a surrealismu. Detailni zobrazeni jednotlivych rostlin a piirodnich prvkl v
kontrastu s nadpozemskymi prvky M¢csice a Zemé vytvaii surrealisticky efekt, ktery
podporuje duchovni a filozoficky vyznam dila. Frida tak propojuje realisticky styl s
mystickymi a symbolickymi prvky, coz podtrhuje jeji unikatni umelecky ptistup (kahlo.org,

n.d).
Kompozice a prostorové usporadani

Celkova kompozice obrazu vytvari dojem jakési posvatné scény, kde Frida, Diego a Matka
Zem¢ vytvareji tiiaroviiovou strukturu. Ve spodni ¢asti jsou obrovské ruce, které drzi cely
obraz. Tyto ruce mizeme interpretovat jako symboly bozské sily nebo vesmiru, ktery
ochrafiuje vSe Zivé. Mezi rukama se nachazi pfiroda s kaktusy, kvétinami a zeleni, ktera
obklopuje centralni postavy. Nahoie pak vidime nebeské prvky — M¢ésic a Zemé — které
odkazuji na $irsi kosmicky tad, ve kterém jsou vSechny tyto postavy zasazeny.

Pozadi je dillezitym vizualnim prvkem. Zatimco popredi je plné detailti a symboli, pozadi
zustava relativné jednoduché a ploché. Tato jednoduchost vSak neznaci nedostatek vyznamu
— naopak umoziuje, aby se pozornost divdka soustfedila na postavy a symboly v popiedi.

Tento kontrast mezi detailem a plochosti vytvaii hloubku a prostor, ktery dava obrazu

neobvyklou dynamiku (Mirkin, 2019, s. 3-13).
Postavy

Ve stiedu obrazu vidime Fridu, kterd drzi Diega v naruci. Je dileZité si vSimnout, jak Frida

zobrazuje Diega. Diego je ve zmensené podobé a je deformovéan tak, aby vypadal jako dité,
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a pritom si zachovava své charakteristické rysy. Jeho proporce jsou mensi nez proporce
Fridy, coz naznacuje jeho zavislost na ni. Tento rozdil v proporcich vytvaii napeti mezi
postavami a zdliraziiuje nejednoznacnost jejich vztahu — Diego je tu jakoby ditétem, a ptesto
muzem, coz otevird prostor pro slozité psychologické interpretace jejich role v partnerském

vztahu (Goldsmith, 2004, s. 723-758).
Barvy

Barvy na obraze jsou intenzivni a syté, zejména odstiny hnéd¢, zelené a Cervené. Tyto barvy
maji silnou symboliku. Zemita hnéda a zelend zdlraziuji ptirodni sily a propojeni s Matkou
Zemi, zatimco Cervend barva evokuje zivotni silu, krev a vitalitu, ale také utrpeni. Tento
kontrast mezi zivosti a nebezpecim ¢i bolesti vytvaii dynamiku, ktera obrazu dodava
dramaticky naboj. Dulezité jsou také textury a detaily obrazu. Frida peclivé vykresluje jak

jemn¢ detaily postav, tak divokou a hrubou ptirodu, ktera je obklopuje.

3.2.2 Psychobiograficka interpretace

Psychobiograficka interpretace tohoto obrazu se zaméifuje na hlubsi analyzu Fridina
psychologického a emocionalniho stavu v kontextu jejiho osobniho zivota, zvlasté ve vztahu
k jejimu manzelstvi s Diegem Riverou, jeji touze po matefstvi a jejimu slozitému vztahu s
ptirodou, smrti a zivotnim cyklem. Tento obraz je jednim z vrcholnych vyjadieni Fridiny

introspektivni a emocionalni roviny, coz je dllezité pro pochopeni jeji osobnosti a tvorby.

Hlavnim motivem je ochranitelsky vztah mezi Fridou a Diegem, pficemz Frida zde
vystupuje jako ochrankyné a pecovatelka. Tento obraz je jednim z mnoha, kde se Frida
prezentuje v roli matef'ské postavy vii€i Diegovi. Jeji matefsky vztah k Diegovi odraZi nejen
jejich komplikovany osobni zivot, ale také Fridinu touhu po ditéti, kterou nikdy nemohla

naplnit kvili svym zdravotnim problémtim (Helland, 2018, s. 396-407).

Materstvi a ochranitelstvi

V centru obrazu se nachazi postava Fridy, ktera drzi na kliné Diega, zobrazen¢ho jako
dité. Tento motiv ,,Diego jako dité“ je opakujicim se symbolem v jeji tvorbé, odkazujici na
jejich manzelsky vztah, kde se Frida Casto ocitla v roli peCovatelky. Diego ma na cele

zobrazeno treti oko, coz symbolizuje moudrost a duchovni vhled. Tieti oko je tradicnim

symbolem intuice a vy$§iho védomi, ktery ve Fridiné dile poukazuje na jeji obdiv k
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Diegovym intelektudlnim schopnostem a duchovnimu propojeni, které mezi nimi citila.
Tento prvek zobrazuje Diega nejen jako partnera, ale 1 jako ,,mentora® nebo moudrého
privodce, k némuz méla Frida obdiv a citové pouto, pfipominajici i otcovskou roli, kterou

Diego ve vztahu zastaval.

Byl pro ni vice nez jen partnerem; byl jakousi psychologickou figurou, kterd zaujimala
nekolik pozic soucasné — milence, manzela, ale také n¢koho, o koho je potfeba pecovat a
ochranovat. Frida se zde stylizuje do role matetské postavy, coz je velmi osobni vyjadient,
které odrazi jeji vlastni nenaplnénou touhu po ditéti, jez byla trvale ovlivnéna jejimi

zdravotnimi problémy (Dadvar et al., 2013, s. 11-17).

Tato matefskd symbolika je v souladu s mnoha dalSimi prvky obrazu, zejména s postavou
Matky Zemé, kterd obklopuje a ochranuje vSechny postavy na obraze. Matka Zemé je
symbolem Zivota, plodnosti a ochrany, ale také nevyhnutelného cyklu Zivota a smrti. Frida
se timto obrazem stavi do role zeny, kterd si je védoma své ptirozené role darkyné Zivota, i
kdyz ji nemtlize plné¢ naplnit. Tato neuplnd matefskd identita se stava jednim z
nejvyraznéjSich aspektl jeji psychobiografické tvorby. Frida pouziva tento symbol jako
prostiedek, kterym zpracovava své vlastni frustrace a bolesti, které plynou z nemoznosti mit
dité. Diego, prezentovany jako dit¢ v jejim naruci, zastupuje jak jejiho zivotniho partnera,

tak symbolické naplnéni jeji touhy po matetstvi.

Ptitomnost Matky Zem¢ nad Fridou a Diegem vytvaii dojem, Ze cely jejich Zivot je veden a
kontrolovan silami piirody, které jsou mimo jejich dosah. Tato postava je obklopena
rostlinami, které symbolizuji plodnost a Zivotni silu. Kaktusy, které jsou asto symbolem
preziti v nehostinnych podminkach, zde funguji jako piipominka tvrdosti Zivota a jeho
nevyhnutelné kiehkosti. V tomto kontextu mohou mit kaktusy i kastracni konotaci,
odrazejici Fridiny obavy a traumata spojend s jejimi zdravotnimi problémy a

komplikovanym manzelstvim.

V psychobiografickém kontextu se také odrazi Fridin slozity vztah s Diegem. Jeho zmensené
proporce naznacuji psychologické napéti mezi nimi. Diego je prezentovan jako nékdo, kdo
potfebuje ochranu a péci, coz z néj déla jakysi paradoxni objekt: je to muz v jejim zivoté,
ale zaroven je zobrazovan jako dité, ¢imz dochdzi k inverzi tradi¢nich genderovych roli.

Frida byla ve svém vztahu s Diegem ¢asto v emocionalné pecovatelské pozici, coz vyplyvalo
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z jejich bouflivého manzelstvi plného nevér a vzajemnych zrad. Tento obraz odhaluje, jak
Frida vnimala tuto dynamiku — zatimco byla v manzelstvi se silnym a slavnym muzem, ve
skutecnosti citila, Ze Diego byl emocionalné zavisly na ni, jako by byl jeji ditétem (Schultz,

2022, s. 80-105).
Symbolika loajality a vérnosti versus symbolika smrti

Dalsim psychologicky silnym prvkem v obraze je pfitomnost Xoélotla, mexického psa,
kterého Frida zpodobnila na dolni stran€ obrazu. Xo6lotl byl starovékym aztéckym symbolem
smrti a privodcem zemfelych du$i do podsvéti. V kontextu tohoto obrazu muze pes
symbolizovat Fridiny pfetrvavajici myslenky na smrt, které ji provazely od jeji nehody v
roce 1925. Xolotl je také symbolem vérnosti v mexické mytologii, kde zastupuje loajalitu a

oddanost, jakou Frida citila k Diegovi.
Kosmické elementy a dualita

Ve vrchni ¢asti obrazu se nachazeji nebeska télesa — mésic a ruda planeta, které symbolizuji
kosmické sily, jez ovlivituji lidsky zivot. Tato kosmicka télesa propojuji obraz s hlubsimi
otazkami o smyslu Zivota, existenci a vztahu k vesmiru. Pro Fridu bylo spojeni s vesmirem
a pfirodou zasadnim tématem, které souviselo s jejimi introspektivnimi ivahami o smrti a
zivotnim cyklu. Mé&sic a planeta jsou nejen symboly kosmického poradku, ale mohou byt
také interpretovany jako symboly muzského a Zenského principu, ¢imz podporuji dalsi
tematickou vrstvu obrazu, kterd se zabyvd genderovymi rolemi a dynamikou vztahii

(Schultz, 2022, s. 80-105).

Frida je ve stfedu vSech téchto sil, coz odrazi jeji vlastni pocit byti jakoby ,,v objeti* téchto
kosmickych, ptirodnich a emocionalnich energii. Toto "objeti" vesmiru a zemé se stava jak
ochranou, tak i uvédomeénim si jeji vlastni kiehkosti a kone¢nosti. Zarovenn miizeme v obraze
vnimat hlubokou symboliku osobni rovnovahy a harmonizace dualit v Zivoté Fridy Kahlo —
zivota a smrti, plodnosti a neplodnosti, muzského a Zenského principu, individuality

a propojeni s celym svétem.

Obraz ,, Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla “ je tedy mnohovrstevnaty
a nelze ho omezit jen na povrchovou symboliku. Je to dilo, které skryva hlubokou

psychologickou vypovéd’ o Fridiné duSevnim stavu, o jeji neustalé introspekci, o boji se
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smrtelnosti a o slozitych vztazich, které formovaly jeji zivot. Frida skrze tento obraz
vyjadifuje své vnimani vesmiru jako néceho, co nejen obklopuje a ochranuje, ale co také

reflektuje jeji vlastni slozitou a bolestivou cestu zivotem (Marcuse, 2023, s. 97-106).

Tento obraz je silnym psychobiografickym ztvarnénim Fridina Zivota, emoci a zkuSenosti.
Jeji osobni boje s fyzickym utrpenim, touhou po ditéti a emociondlnim napétim s Diegem
jsou zde pfitomny v symbolickych vrstvach, které nam poskytuji hluboky vhled do jeji
psychiky. Je také vyraznym piikladem toho, jak Frida dokdzala své vlastni bolestivé
zkuSenosti transformovat do mocného vizualniho vypravéni, které rezonuje univerzalnimi

tématy a silou.
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4 Diskuse

Pti analyze dvou vyznamnych dél Fridy Kahlo, ,,.Dvé Fridy* a ,,Laskyplné objeti vesmiru,
zem¢, mne, Diega a psa Xolotla®, bylo ziejmé, ze psychobiograficky ptistup nabizi hluboky
vhled do jejiho uméleckého svéta. Tento pristup umoznil propojit Zivotni udalosti, psychické
stavy a kulturni vlivy s jeji tvorbou, pficemz ob¢ dila poskytla bohaty zéklad pro analyzu.
Presto se pfi zpracovani této prace ukazaly urcité limity a vyzvy, které by mohly byt v

budoucim vyzkumu piekonany.

Jednim z omezeni této analyzy je zaméteni na dvé vybrana dila Fridy Kahlo, ktera ptestoze
nabizeji bohaty prostor pro interpretaci, nemohou zcela pokryt celou Sifi jeji tvorby
a osobnich zkuSenosti. Tato dila byla zvolena pro jejich vyznamny autobiograficky charakter
a symbolickou hloubku, avSak rozsifeni analyzy na dalsi dila by mohlo poskytnout jesté Sirsi
pohled na umélecky vyvoj a tematickou riznorodost jeji prace. Vybér byl zaméien na dila,
ktera nejlépe reprezentuji kliCové aspekty jeji tvorby, coZ umoznilo detailni analyzu

konkrétnich motivi a jejich vyznamu.

Dalsim limitem bylo zaméfeni na psychoanalyticky ramec. Tento pfistup sice poskytl cenné
nastroje pro interpretaci symboliky a moznych nevédomych procest v jejich dilech, avSak
muze byt jednostranny. Zapojeni dalSich piistupti, naptiklad kulturni antropologie nebo
genderovych studii, by mohlo obohatit interpretaci a ptinést nové perspektivy na jeji tvorbu.
Narativni piistup, ktery byl v praci rovnéz vyuzit, se ukazal jako uziteCny ndstroj pro

pochopeni toho, jak Frida skrze sva dila konstruovala vlastni identitu.

Proces analyzy rovnéz odhalil vyzvu spojenou s interpretaci symboliky v jejich dilech.
Ptestoze byla pouzita odbornd literatura, nékteré motivy ziistavaji subjektivni a oteviraji
prostor pro rizné interpretace. To se ukdzalo zejména u obrazu ,, Laskypiné objeti vesmiru,
zemé, mne, Diega a psa Xolotla ™, kde slozitd kompozice a vrstveni symbolt poskytuji vice
vykladovych rovin. Tento aspekt by mohl byt dale rozvinut v budoucim vyzkumu, napiiklad

pomoci komparativni analyzy s dily jinych umélc.

Zvoleny psychobiograficky pfistup se ukédzal jako uziteCny néstroj pro propojeni Fridina

zivota a tvorby, ale soucasné vyzaduje dalsi diskusi o jeho aplikaci v umélecké analyze. Jeho
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sila spociva v propojeni biografickych faktti s psychologickymi teoriemi, avSak tato metoda
nekdy muze ptilis zdlraznit subjektivni interpretace na tikor objektivniho zkoumani.

Prace tedy nejenze piinesla komplexni pohled na dilo Fridy Kahlo, ale také zdiraznila
vyznam propojeni psychologického a umeéleckého badani. V budoucnosti by se podobny
pristup mohl rozsifit na analyzu dél dalSich umélci, jejichz tvorba je hluboce autobiograficka

a symbolicky bohata.
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5 Zavér

Zavér této prace predstavuje shrnuti analyzy umélecké tvorby Fridy Kahlo z formalniho
a psychobiografického pohledu. Zaméfili jsme se na dvé vyznamna dila — ,, Dvé Fridy*
a ,, Laskyplné objeti vesmiru, zeme, mne, Diega a psa Xolotla®“ — a pokusili jsme se
prostfednictvim téchto obrazii nahlédnout do hloubky Fridiny duse a jejiho uméleckého

svéta.

Obraz ,,Dvé Fridy“ ptedstavuje jeji vnitini boj mezi dvéma identitami — mexickou
a evropskou — ktery ji provazel po cely zivot. Tento konflikt je zobrazen ve dvou postavach
Fridy, které spojuje oteviené srdce a krevni cévy. Jedna Frida drzi medailon s podobiznou
Diega, zatimco druha se krvaci z presttizené tepny. Tento silny vizudlni symbolismus odrazi
jeji vztah s Diegem Riverou, jehoz laska byla zaroven zdrojem jejiho nejvétSiho utrpeni.
Tento obraz, kromé toho, Ze nabizi hluboky pohled do Fridiny duse, otevira otazky tykajici
se identity, zenské role ve spole¢nosti, vztaht a lasky, coz Cini z tohoto dila jedno z
nejsilnéjSich ve Friding tvorbé.

Druhé analyzované dilo, ,, Laskyplné objeti vesmiru, zemé, mne, Diega a psa Xolotla*, zase
ukazuje Fridu jako ochranitelskou postavu, kterd objiméa Diega jako své dité. Tento obraz
odrazi jeji touhu po matefstvi, které ji nebylo doptano, ale také jeji roli jako pecovatelky
a ochrankyné v Diegové zivoté. Pfitomnost pfirodnich a kosmickych elementli symbolizuje
jeji propojeni s ptirodou a jeji filozofii zivota a smrti. Tento obraz je také dikazem Fridiny

schopnosti ptekra¢ovat hranice osobnich prozitkli a vyjadiovat univerzalni lidska témata.

Ob¢ analyzovana dila svéd¢i o tom, ze Frida Kahlo byla nejen vyjime¢nou malitkou, ale 1
umélkyni, kterd dokdzala pfetavit své osobni bolesti a utrpeni v umélecka dila plna sily,
emoci a symboliky. Jeji obrazy nejsou jen vizudlnimi reprezentacemi jejiho vnitiniho svéta,
ale i prostredky k vyjadieni hlubsich filozofickych myslenek a konceptii. Kazdy obraz, ktery
Frida vytvorila, je dilkazem jeji schopnosti pietavit svou bolest v krasu a smysl, coz ¢ini z

jeji tvorby jeden z nejsilnéjSich piikladii uméni, které Cerpa z hlubokého vnitiniho prozitku.

Analyza Fridiny tvorby ukazala, ze jeji uméni je hluboce zakofenéno v jejich psychickych
stavech a osobnich prozitcich. Fyzicka bolest, kterou trpéla po vétSinu svého Zivota, se

promitla do mnoha jejich d¢€l, kde symboly jako oteviena srdce, krev a zranéni odrazeji jeji
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trvalé utrpeni. Jeji emocni bolest spojena s bouflivym vztahem s Diegem Riverou je rovnéz
centralnim motivem jeji tvorby. Tento vztah, ktery ji pfindsel jak lasku, tak 1 bolest, se stal
jednim z nejvyraznéjSich témat jejich dél. Diky své schopnosti transformovat své osobni

prozitky do uméni se Frida Kahlo stala ikonou Zenské¢ sily, odolnosti a tvofivosti.

Kromé osobnich prozitkii méla na Fridinu tvorbu zasadni vliv i jeji kulturni identita. Jeji
mexické kotfeny hraly dilezitou roli v jeji tvorbé, a to jak ve vyberu témat, tak 1 v symbolice,
kterou ve svych dilech pouzivala. Frida ¢erpala z mexické lidové kultury, tradic a mytologie,
coz ji umoznilo spojit osobni prozitky s univerzalnimi lidskymi tématy. Timto zpiisobem
dokazala vytvotit dila, kterd jsou srozumitelnd nejen v kontextu jejiho zivota, ale 1 v Sir§im

kulturnim a filozofickém ramci.

Fridina tvorba byla také hluboce ovlivnéna jejimi politickymi ndzory a angazovanosti v
komunistickém hnuti. Jeji vira v socidlni spravedlnost a rovnost se promitla do mnoha jejich
dél, kde casto reflektovala politické a spolecenské otazky své doby. Toto politické angazma
dodavalo jejim dilim dal$i rozmér a ukazovalo, ze Frida nebyla pouze umélkyni, ktera se

zabyvala osobnimi otdzkami, ale také ¢lovekem, ktery se snazil zménit svét kolem sebe.

V zéavéru lze konstatovat, Ze Frida Kahlo je jednou z nejvyraznéjSich umélkyn 20. stoleti.
Diky své schopnosti preménit své utrpeni v umeéni se stala symbolem Zenské sily a odolnosti,
a jeji dila nadale inspiruji divaky po celém svéte. Jeji obrazy jsou nejen vizualné piisobive,
ale také hluboce emotivni a filozofické, coz z nich €ini jedinecny piispévek do svétového
uméleckého dédictvi. Tato tvorba je piikladem toho, jak uméni miize slouzit jako prosttedek
k vyjadfeni a zpracovani osobnich bolesti a prozitkd. Jeji schopnost transformovat své
utrpeni v krasna a silna dila dokazuje, ze uméni ma moc nejen 1éCit, ale také inspirovat a
propojit lidi napti¢ kulturami a generacemi. Frida Kahlo zlstava ikonou, jejiz odkaz bude
pfetrvavat v uméleckém svété po mnoho let a jeji dila budou nadale fascinovat a inspirovat

nové generace umélct i divaki.
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