












Příloha č. 2: Dotazník k vyhodnocení CDAI a klinických symptom 

 

DOTAZNÍK – vyhodnocení CDAI a klinických symptomů 

(hodnoceno vstupně / výstupně) 

Číselné označení respondenta: _______________ 

Pohlaví: ____________ 

Věk: _____________ 

Aktuální tělesná hmotnost: _______________ 

Ideální tělesná hmotnost: ___________ 

Výška: _______________ 

BMI: __________________ 

Počet průjmovitých stolic za den v posledních 7 dnech: ______________ / ____________ 

Bolesti břicha za posledních 7 dní (hodnoceno 0-3): 0 _____ / ______ (= žádné) 

        1 _____ / ______ (= slabé) 

        2 _____ / ______ (= výrazné) 

        3 _____ / ______ (= silné) 

Subjektivní hodnocení tělesné pohody  v posledních 7 dnech (hodnoceno 0-4):  
                   0_________ / _______ (= dobrý) 

        1 _____ / ____ (= skoro dobrý) 

        2 ________ / ________ (= špatný) 

        3 ________/ _____(= velmi špatný) 

        4 __________ / ______ (= hrozný) 

Užíváte protiprůjmové léky? ANO – NE /  ANO – NE 

 

Extraintestinální projevy (bod za každou skupinu) 

 



Artritida/artralgie (bolest kloubů): ANO – NE /  ANO – NE 

Iritida/Uveitida: ANO – NE /  ANO – NE 

 

Erythema nodosum, pyoderma gangrenosum, aftózní stomatitida: ANO – NE /  ANO – 
NE 

 

Anální fissury, píštěle nebo abscesy: ANO – NE /  ANO – NE 

 

Jiná píštěl: ANO – NE /  ANO – NE 

 

Zvýšená teplota/horečka > 37,8°C v posledních 7 dnech: ANO – NE /  ANO – NE 

 

Přítomnost hmatné rezistence: ANO – PODEZŘENÍ – NE / ANO – PODEZŘENÍ – NE 

 

Hematokrit: < 0,47 u mužů a < 0,42 u žen: _____________ / _____________ 

 

Procentní odchylka od standardní hmotnosti: ____________ / ______________ 

 

 

Uveďte klinické obtíže, kterými trpíte:  a) bolesti břicha 

      b) nadýmání 

      c) průjmy 

      d) kožní projevy 

 

 

Jiné: _____________________________________ 



 

 

 

Symptomy se během posledních 3 měsíců zlepšily / nezlepšily  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 3: Dotazník k vyhodnocení adherence  

     

   DOTAZNÍK – Vyhodnocení adherence  

  

Číselné označení respondenta: _______________ 

 

1. Během uplynulých 3 měsíců jsem se CDED dietou řídil/a: úplně 

         částečně 

         vůbec 

 

2. V CDED chci pokračovat i nadále:  úplně 

       částečně 

       vůbec 

 

3. Předepsanou enterální výživu jsem užíval/a: pravidelně (jak bylo indikováno)  

       nepravidelně 

       vůbec 

 

4. Užíval/a jsem enterální výživu:   Modulen 

       jinou EV 

       žádnou EV 

 

 

5. Pozitivně na dietě hodnotím: _____________________________________________ 

 

6. Negativně na dietě hodnotím: ____________________________________________ 



Příloha č. 4: Stanovisko Etické komise 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


