ABSTRAKT
Prace se zabyva vyuZitim nenésilné komunikace v praci ucitele se Zaky primérni skoly.

Teoretickd ¢ast shrnuje poznatky o osobnosti ucitele, vychovnych pfistupech, vyucovacich
stylech a komunikaci obecné. V neposledni fadé vymezuje nenasilnou komunikaci jako jeden

Z aktudlnich konceptii komunikace uplatiiovanych v praxi pomahajicich profesi.

V empirické Casti prace jsou popsany piinosy snah praktikovani nendsilné komunikace
jako prostredku a cile v rozvoji socialné-emocnich dovednosti zakt. Pomoci kvalitativniho
vyzkumu, formou polostrukturovanych rozhovort se sedmi uciteli prvniho stupné zakladni
Skoly. Hlavni vyzkumné otdzka zni Jak vyskoleni ucitelé prvniho stupné zakladni Skoly

vyuzivaji nendsilnou komunikaci v praci se zaky?

Vysledky vyzkumného Setteni pfinasi hlubsi porozuméni uziti nenasilné komunikace nejenom
ve Skolni praxi. Je popsana motivace respondentek pro vzdélavani se v nenasilné komunikaci.
A taktéz je poskytnut nahled na pfinosy a iskali nenasilné komunikace z pohledu respondentek.
Respondentky piinosy spatfuji napiiklad v orientaci v sobé samém svych potiebach a z nich
pramenicich pocitii, dovednost uZzivat popisny jazyk bez piiméesi hodnoceni, upiimné
sebevyjadieni a projeveni vlastni zranitelnosti, empaticka piitomnost, kterou jsme schopni

poskytnout druhému ¢lovéku a piejimani nenasilné komunikace do osobniho Zivota zaka.
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