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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfena na rozvoj Ctenarské gramotnosti pomoci metod RWCT na
prvnim stupni zékladnich Skol. V teoretické ¢asti si definujeme zakladni pojmy, jako Cteni,
Ctendiskd gramotnost, metody RWCT a ctenafska dilna. Cilem prace je zaméfeni se na
metody RWCT - jak dand metoda vypada, jaké ma vyhody a ptiklady jak s metodou pracovat
ve tfid€. Dale se budeme zabyvat tim, jak metody zakomponovat do pfiprav na hodiny c¢teni
na prvnim stupni. V praktické ¢asti se vénujeme modelovym lekcim s metodami RWCT, které

jsem vytvorila a nasledné oducila v hodinéch ¢teni.
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ABSTRACT

The diploma thesis is focused on the development of reading literacy using RWCT methods
in the 1st grade of primary schools. In the theoretical part we define basic concepts such as
reading, reading literacy, RWCT methods and reading workshop. The aim of the thesis is to
focus on RWCT methods - what the given method looks like, what advantages it has and
examples of how to work with the method in the lesson. Next we deal with how to incorporate
the methods into the preparations for reading lessons in the first grade. In the practical part we
focus on model lessons with RWCT methods that I created and subsequently taught in reading

lessons.
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Uvod
Ve své diplomové praci jsem se zaméfila na rozvoj Ctenarské gramotnosti pomoci metod
RWCT na prvnim stupni zakladnich Skol.
Béhem studia jsem zacala pracovat na zakladni Skole v Kunraticich na pozici parového
ucitele a asistenta pedagoga. Na této $kole vyucuji i lektorky programu Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni (RWCT). Nejdfive jsem se ve volnych chvilich chodila divat na jejich
oteviené hodiny ¢tenafstvi, protoZe jsem jiz od mala vaSnivou ¢tenafkou. VSe, co souvisi s
knihami a ¢etbou m& velmi bavi. Rozhodla jsem se zucastnit zdkladniho kurzu, ktery se ve
Skole konal. Vedly ho dv¢ tzasné lektorky: Mgr. Pavlina Rosicka a Mgr. Jana Kopecka. Toto
tétma m¢ zaujalo natolik, ze jsem si jej vybrala jako téma své diplomové prace.
Cilem diplomové prace bylo zjistit jak metody RWCT pomdhaji rozvoji Ctenarské
gramotnosti. Myslim si, ze ucitelé by méli Zaky nejen motivovat k cetbé a zajmu o ceskou
literaturu, ale vychovavat z nich 1 ¢tenafe, ktefi o pfe¢teném textu premysli, analyzuji ho a
dokdazi o ném diskutovat a podivat se na n¢ z rOznych uhld pohledu.
V dnesni dobé€ je problémem, ze ve volném case si malo zakt otevie knihu. Nejvice Casu
travi u televize a pocitace. Nezajem zakd o knihu muze pramenit z toho, ze rodi¢i nejsou
vedeni k Cetbé. A proto je tedy na uciteli, aby zaktim ukazal, jak krdsny muze byt prozZitek z
Cetby. A nasledn¢ z nich mizeme vychovavat samostatné Ctenaie, ktefi si o textu vytvori
nazor. Hlavnim cilem programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni je, aby se Zdci stali
samostatnymi mysliteli a ctenari, kteri se dokazou na véci divat z ruznych uhlii pohledu, jsou
zvidavi, citi lasku k vedeni a zodpovédnost za svet, ve kterém  Ziji.
Diplomova prace je rozdélena na dveé vétsi Casti - teoretickou a praktickou. V teoretické
casti jsem se zamétila na zdkladni informace o ¢teni, ¢tendiské gramotnosti, metodach RWCT
a 0 ctenatskych dilnéch.
V praktické ¢asti jsem vytvofila n€kolik modelovych lekci pro zaky prvniho stupné zékladni

Skoly, v nichZ jsem pouZila rizné metody programu RWCT.
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TEORETICKA CAST

1 Cteni

,INebyli jsme zrozeni k tomu, abychom cetli,” piSe neurovédkyné Maryanne Wolfova v knize
Proust and the Squid (Proust a olihei). Cteni je néco, s &im pfiroda nepoéitala. Pro Gteni
nemame v mozku pfipravené ,centrum cteni” nebo ,,dradhu cteni”, jako mame pro jiné
dovednosti, tfeba fec€, orientaci v prostoru, rozpoznavani oblicejti a tvart. Kazdy ¢touci mozek
si spoje pro ¢teni musi posupné vybudovat a ptebudovat z toho, co bylo piivodné¢ urc¢eno k
nécemu jinému.
To, jaké drahy pro Cteni se vystavi praveé v naSem mozku, zalezi na tom, co ¢teme (obsah i typ
pisma), jak cteme (tiStény text, digitalni displej) a jak jsme se ucili ¢ist. Kazdy ctouci mozek
je proto trochu jiny. Navic se individudlni spoje pro ¢teni v mozku piestavuji a pfistavuji po
cely zivot s tim, jaké nové naroky na né pii Cteni klademe. (Kostalova, 2004)
Cteni je zékladni dovednosti, ktera hraje kli¢ovou roli v osobnim, akademickém a profesnim
zivoté kazdého z nds. Od zakladni Skoly po dospélost ovliviiuje schopnost efektivné ¢ist a
porozumeéni textu nasi uspéSnost a moznosti ve vSech oblastech zivota. I kdyz se Cteni zda
jednoduché, jedna se o slozity proces, ktery zahrnuje dekodovani, porozuméni a kritické
mysleni.

S pojmem cteni se poji i pojem Ctenarska gramotnost Ale nesmime tato dvé slova zaménovat.
,Cteni je zaleZitost prozitkova, intimni a subjektivni, zatimco &tenaiskd gramotnost
pfedpoklad4 dostatecnou reflexi textu, tedy schopnost orientovat se v textu racionalng.*
(Zachova, 2013.)
,Cteni vyzaduje od Gtenafe mysleni. Porozuméni textd nastava pouze pii néaleZitém
soustiedéni. Cteni rovnéz nepiedpoklada hotové obrazy, tudiz je &tenai odkazan predeviim na

svou vlastni pfedstavivost.“ (Altmanova, 2011)

1.1 Hlavni znaky ¢teni

Pii ¢tenafském vycviku vénujeme pozornost nékolika kvalitdm, jejichz zvladnuti je znakem
automatizované¢ho cteni.
Plynulost ¢teni - jedna se o schopnost Cist text bez zbyte¢nych pferuSeni. Dbame na spravnou
vyslovnost slov a frazi a také na spravné frazovani (Cteni v pfirozenych celcich).

Rychlost ¢teni - zaméfujeme se na pfiméfenou rychlost ¢teni podle typu textu (pohadky,
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odborny text, poezie). Prili§ pomalé cteni mlze branit porozuméni textu.
Porozuméni textu - schopnost pochopit hlavni myslenku textu, rozpoznat dulezité informace.
Odpoveédét na otazky tykajici se textu.
Technika ¢teni - dbame predevSim na spravnou artikulaci slov a vyslovnost slov. Jedna se o
Cteni s intonaci (naptiklad stoupajici ton u otazek). Spravnd pauza na konci vét a u carek.
Aktivni ¢teni - schopnost zamyslet se nad textem. Kladeni otazek k textu. Hledani souvislosti
mezi informacemi \% textu a vlastnim Zivotem.
Orientace v textu - najit v textu konkrétni informace. Rozpoznani struktury textu (nadpisy,
odstavce, klicova slova).
Cteni s porozuménim mezi fadky - zaméfujeme se na pochopeni skrytého vyznamu nebo

zaméru autora. Identifikujeme emoce, které text vyjadiuje. (https://didaktikamj.upol.cz/)

1.2 Kdy se stavame ¢tenarem

Se Cteni se zak setkava uz v dobé€, kdy sam jesté necte. Znamena to ale, ze jesté neni Ctenar.
Stavaji se z nas Ctenaii pouze tehdy, kdyz jsme schopni samostatné precist knihu. Ttileté dité
umi prevypravét obsah pohadky, kterou si sice neptecetlo, ale slySelo ji pfed spanim. Vi, kdo
jsou hlavni postavy, kde se piibéh odehrava a jaky je jeho d&j. Svymi slovy dokaze
zformulovat hlavni myslenku. Mnozi by ho nepokladali za ¢tenafe, prestoze prokazuje
dovednost porozumét jednoduchému pifibéhu na doslovné trovni a pochopit jeho celkovy
smysl. To, Ze text sdm neptecetl, neni az tak dulezité, protoze jeho dovednosti mu umoznuji
sdilet ctenarské zazitky, klast si otdzky, premyslet o piibéhu, porovndvat ho s jinymi
pohadkami, vzit si z néj poueni do svého vlastniho Zivota Cili chovat se jako skutecny ctenaf.

(Kriiger, 2021)

1.3 Metody vyuky cteni
V této podkapitole si stru¢né popiSeme dvé metody, pomoci kterych se zaci uci Cist. Zvolila

jsme metodu genetickou a analyticko-syntetickou.

1.3.1 Genetickd metoda Cteni

Genetickd metoda Cteni je jednim z pfistupti k vyuce cteni, ktery se zaméfuje na rozvoj
piirozenych dovednosti a postupti, které dité pfirozené pouziva pii uCeni se Cist. Pristup je
zalozen na myslence, Ze déti mohou pfirozené a intuitivné zacit ist prosttednictvim aktivit,
které podporuji jejich pfirozenou zvédavost a touhu uéit se. Zaci se u¢i poznavat obrazky a
symboly a az poté vyvozuji hlasky a pismena. Klicovymi principy jsou: pfirozeny a intuitivni

proces, smysluplné aktivity, celostni pfistup, postupné rozsifovani dovednosti. Geneticka
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metoda umoziuje ptizptusobit vyuku individudlnim potiebam a schopnostem kazdého zéka,
coz podporuje jejich pozitivni vztah ke Cteni a literature. Coz je zaklad pro celozivotni lasku

ke kniham.

1.3.2 Analyticko-synteticka metoda Cteni

Analyticko-syntetickd metoda cteni je piistup, ktery kombinuje analytické a syntetické
ptistupy k rozvoji ¢tenatfskych dovednosti. Metoda se zamétuje na systematickeé uceni pismen,
hlasek a jejich kombinaci k tvorbé slov a vét. Cilem je, aby zaci uméli precist jednotliva
pismena a slova, ale také aby porozuméli jejich vyznamu v kontextu. Analyza = opakované
rozkladani slov na slabiky. Syntéza = skladani slabik zpét do slov. Tento pfistup poskytuje
strukturované a postupné uceni cteni, vhodné zejména pro zdky, kteii potfebuji jasné a

konkrétni instrukce. Podporuje rozvoj komplexnich ¢tenarskych dovednosti.

1.3.3 Shrnuti zvolenych metod &teni

Rozdil mezi analyticko-syntetickou a genetickou metodou je pfedevSim v tom, Ze geneticka
metoda se soustfedi na vzhled pisma, zatimco analyticko-syntetickd na zvuk. Geneticka
metoda pfi Cteni rozliSuje hlasky a analyticko-syntetickd metoda slabiky. At uz se zak uci Cist
jakoukoliv metodou, nauci se €ist i psat a zaru€ené dochdzi k rozvoji ¢tendiské gramotnosti.

(https://scioskoly.cz/)

1.4 Druhy c¢teni
Existuje nékolik druhi ¢teni, které se lisi podle ucelu, zptisobu a hloubky zpracovani textu. V

této podkapitole se budeme vénovat nejbéznéjsim druhtim c¢teni.

1.4.1 Hlasité cteni
Cteni nahlas, kdy ctenar predCitd text ostatnim nebo sob€. Zameéfuje se na spravnou
vyslovnost, intonaci a frdzovani. Casto se pouzivda pii vyuce Cteni u déti.

Ptiklad: Pfed¢itani pohadky ve tiid€é nebo pfi rodinném veceru.

1.4.1.1 Hromadné c¢teni
Jednou z forem hlasitého Cteni je ¢teni hromadné (spole¢né). Podstatou tohoto Cteni je, Ze
jeden zak Cte nahlas a ostatni zaci sleduji text oCima. SpoluZzaci také kontroluji, zaka, ktery ¢te

nahlas, zapojujeme tedy co nejvice zakl do ¢tenaiského vykonu.
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1.4.1.2 Sborové ¢teni

Dalsi formou je Cteni sborové. Jedna se o soubézné cteni zakd ve tfidé. Sborové cCteni je
dalezitou soucasti pii nacviku estetickych dovednosti - ¢teni podle roli). Vedle fady vyhod,
ale ma i své nevyhody. Ucitel nemtize kontrolovat jednotlivé ¢tendiské vykony. Slabsi ¢tenaii

se ve sborovém ¢teni snadno ztrati a neshodné tempo pii teni narusuje plynulost.

1.4.2 Tiché &teni
Cteni potichu, kdy Gtenaf text zpracovava v mysli. Diraz je kladen na porozuméni obsahu.
Pouziva se pii samostudiu nebo cetbé pro zabavu.

Piiklad: Cteni knihy ve $kole nebo doma.

1.4.3 Studijni ¢teni

Hlubsi a soustiedéné Cteni s cilem zapamatovat si dilezité informace. Casto zahrnuje
podtrhavani, délani si poznamek nebo vytvareni vypiski. Pouzivd se pii studiu odbornych
texti nebo pripraveé na testy.

Piiklad: Cteni uéebnic pied zkougkou.

1.4.4 Rychlocteni
Technika zaméfend na rychlé prohlizeni textu pii zachovani porozuméni hlavni myslence.
Pouzivd se, kdyz potfebujeme ziskat zakladni informace z del$itho textu.

Ptiklad: Rychlé prolistovani ¢lanku pro nalezeni konkrétnich informaci.

1.4.5 Zazitkové Cteni
Cteni pro radost a emociondlni zazitek z ptibeéhu nebo textu. Dillezité je ponofeni se do déje a
prozivani emoci spolu ] postavami.

Piiklad: Cteni romanu nebo basné pro zabavu. (Hordkova, 2002)

1.4.6 Shrnuti

U déti na prvnim stupni zékladni Skoly se budeme vénovat predevsim hlasitému (pouzijeme
jisté 1 hromadné a sborové) a tichému Cteni, ptes které se je budeme snazit vést k zazitkovému
¢teni. Neni dulezité, co budou ¢ist (roméan nebo basenl), hlavni je, Ze budou Cist knihu, které

jim bude blizkd a pfeda jim néco, co je obohati, i emocionalné.
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1.5 Faze Cteni
Faze ¢teni popisuji jednotlivé kroky, které probihaji pfi procesu Cteni - od pfipravy, na ¢teni
az po porozuméni a reflexi textu. V této podkapitole si predstavime tii hlavni faze ¢teni podle

Tomana.

1.5.1 PredCtenarska faze

Predctendiska faze nebo také ptipravnd faze. Cilem je aktivace pozornosti a piedchozich
znalosti ¢tenate. Ctenaf se seznamuje s textem, jeho strukturou, nazvem, ilustracemi nebo
obsahem. Klade si otazky: ,,O Cem text asi bude? Co uz o tomto tématu vim?“

Aktivity pro zaky: ProhliZzeni nadpist, obrazki, grafiky. Odhadovani obsahu textu.

1.5.2 Ctenéfska faze

Ctenaiska faze nebo téZ realizaéni faze. Samotny proces ¢teni. Ctenaf se soustfedi na
porozuméni obsahu a na to, jak text souvisi s jeho piedchozimi znalostmi. Ctenai mize &ist
nahlas nebo potichu, v zavislosti na ucelu.
Aktivity pro zaky: Podtrhavani klicovych slov. Hledani odpovédi na otazky z predCtenarskeé

faze. Hledani dakaza v textu.

1.5.3 Poctenarska faze

Poctenaiska faze taktéZ reflexivni faze. Reflexe a zhodnoceni piedéteného textu. Ctenaf se
snazi pochopit hlubsi vyznam textu, vyvodit zavéry a aplikovat ziskané poznatky. Odpovida
na otazky a sdili své dojmy nebo nazory.
Aktivity pro zaky: Odpovidani na otazky tykajici se textu. Diskuze o pfe¢teném textu. Shrnuti

hlavni myslenky. Pievypravéni textu.

1.5.4 Shrnuti
Kazda faze je dileZitd pro efektivni Cteni a porozuméni textu. Vyuzivanim téchto fazi
muzeme déti vést k lepSimu pochopeni a zdjmu o ¢teni. Zadnou fazi nesmime opomijet a nebo

ji na druhou stranu vice protézovat. (Toman, 1990)

1.6 Projekty podporujici étenarstvi
Cilem projektii podporujicich ctenarstvi je propagovat cetbu a motivovat k ni Sirokou

vefejnost.
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1.6.1 Celé Cesko ¢te détem

Poslanim obecné prospésné spolecnosti Celé Cesko ¢te détem je prostiednictvim spoleéného
¢teni budovat pevné vazby v roding. Pravidelné pred¢itani détem mé obrovsky vyznam pro
rozvoj jejich emociondlniho zdravi. PredcCitani rozviji pamét a predstavivost, uci mysleni.
Pred¢itani utvaii pevné pouto mezi rodicem a ditétem. My nefikame: ,,Jdi a ¢ti si!*, ale ,,Pojd’,
budu ti &ist“. Sta¢i 20 minut denn&. Kazdy den. Celé Cesko &éte détem bylo zaloZzeno v roce
2006. Vice nez 4.000 skol, skolek, knihoven, rodinnych a matetskych center, mést, obci,
nemocnic ¢i jednotlivet se online registrovalo a ptihlasilo k mySlence o dulezitosti pred¢itani

détem. (https://celeceskoctedetem.cz/)

1.6.2 Cteni poméaha

Projekt Cteni pomahé rozdéli kazdy rok 10 milionti korun na dobro¢inné ucely. O tom, kdo
pomoc obdrzi, rozhodnou détsti ctenaii. Kazdy Skolak, ktery se zapoji do projektu, ziskéa po
uspéSném vyplnéni testu kredit padesat korun, ktery vénuje na jeden z nominovanych

projekti. (https://www.ctenipomaha.cz/)

1.6.3 Déti, Ctete?!

Festival Déti, Ctete?! zalozila Séfredaktorka nakladatelstvi Meander Iva Pechackova v roce
2010. ,,Cilem bylo zprostfedkovat dospélym a détem spolecny zazitek ze &teni jako
jedine¢ného dobrodruzstvi. A také ptipomenout, ze u nas stale vznikaji kvalitni a inspirativni
détské knizky, které stoji za to, aby byly Cteny,” uvedla Iva Pechackova. Pivodné dvoudenni
prazské akce se pod hlavickou spolku Knizni stezka k détem a Centra ceské détské knihy v
poslednich letech rozrostla do podoby nékolikatydenni celorepublikové platformy. Program
festivalu kazdorocné odrazi vybér knih z katalogu Nejlepsi knihy détem, ktery sestavuje
SCKN spolu s Ceskou sekci IBBY. Zatimco podoba festivalu i jeho hosté se v priibéhu ¢asu
meéni, jeho cil zstava stejny: probudit (nejen) v détech intenzivni vztah ke knize. Festival se
té$i podpote Hlavniho mésta Prahy, Méstské casti Praha 2, Statniho fondu kultury a
Ministerstva kultury CR. (https://www.detictete.cz/)

1.6.4 Rosteme s knihou

Projekt Cteme spolu vznikl na zékladé spoluprace se $kolami, které se v roce 2014 zapojily do
nasi vytvarné a literarni soutéze Ctéte se slonem Bobem (viz http://slon.npmk.cz). Narodni
pedagogické muzeum a knihovna J. A. Komenského nabidlo projekt vénovany nejen détem a
klientim se specialnimi pottebami, ale také jejich pedagogiim a dal$im pracovnikim. Projekt

byl koncipovan tak, aby umoznil détem se do ¢teni vice zapojit, aby jim pomohl zvySovat
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jejich Ctendfskou gramotnost jako nezbytny ptredpoklad k rozvijeni klicovych kompetenci,
zejména kompetence k ucéeni. Ctenafstvi by také mélo napomoci k jejich osobnostnimu
rozvoji a moralnimu (sebe)zdokonalovani. Po zkuSenostech z tfileté doby trvani projektu se
ukdzalo, ze zajem uZzivatelll je sméfovan piedevSsim na odbornou literaturu pro ucitele a
specialni pedagogy, zprostfedkovanou tematickymi reserSemi. Ucitelé¢ vyuzivaji také nabidky

novych tituld literatury pro déti se zaméefenim na zacinajici ¢tenafre. (http://cteme.npmk.cz/)

2 CtendFska gramotnost

Ctenaiska gramotnost je schopnost porozumét, pouZivat a reflektovat nad pisemnymi texty,
coz umoziuje jedinci dosdhnout svych cill, rozvijet své znalosti a potencial a aktivné se
podilet na Zivoté spole¢nosti. Ctenai'ska gramotnost zahrnuje nejen technickou dovednost &ist,
ale také schopnost kriticky a efektivné pracovat S texty.
Hlavni aspekty ¢tenaiské gramotnosti: dekdédovani, plynulost, porozuméni, kritické mysleni,
slovni zasoba, motivace a zajem.
Ctenafskou gramotnost definuji autofi riizng. Napf. ,,Ctenaiska gramotnost je celoZivotné se
rozvijejici vybavenost clovéka védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami
potfebnymi pro uzivani vSech druhi textd v riiznych individuélnich 1 socidlnich kontextech.*
(Altmanova, 2010)
,Ctenaiska gramotnost je schopnost rozumét formam psaného jazyka, které vyzaduje
spole¢nost. Mladi &tenaii mohou odvozovat vyznam z Sirokého mnozstvi texttl. Utelem &teni
je zaclenéni se do spolecenstvi Ctenait ve Skole 1 v kazdodennim zZivoté, uCeni 1 zédbava.*
(Koncepce  mezindrodniho  vyzkumu  ¢tenafské  gramotnosti  PIRLS  2011)
Pedagogicky slovni uvadi nasledujici: ,,Ctenafska gramotnost - anglicky reading literacy, je
komplex znalosti a dovednosti jedince, které mu umoznuji zachazet s pisemnymi texty bézné
se vyskytujicimi v zivotni praxi (napf. zelezni¢ni jizdni tad, ndvod k zachazeni s
automatickou prackou, ivodnik v novinach aj.). Jde o dovednosti nejen Ctenatskeé, tj. umeét
precist a rozumét jim, ale také dovednosti vyhledavat a zpracovéavat informace obsazené v

textu, reprodukovat obsah textu aj.” (Pricha, 2023)

2.1 Pocatelni ¢tenarska gramotnost

Pojem pocate¢ni Ctendiska gramotnost souvisi s obdobim, kdy dité¢ jest¢ neumi cCist, avSak uz
ptichazi s uméleckou literaturou do styku. Napiiklad prohlizenim knizek, sledovanim televize
nebo vypravénim pohéadek. Existuje n€kolik zplsobl strukturace ¢tendiské gramotnosti. Z

didaktického hlediska je pfinosnd strukturace ontogenetickd, kterd rozliSuje obdobi
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negramotnosti (do 6 let véku), obdobi Ctenarské gramotnosti (povinna Skolni dochazka) a
obdobi funk¢ni gramotnosti (dospé€lost). V obdobi ¢tenarské gramotnosti se odliSuje obdobi
pocatedni ¢tenafské gramotnosti (1. - 2. roénik ZS). Je nutné odliSovat pojmy pocateéni
Ctenarskad gramotnost a pocatecni ¢teni, které je spojeno s rozvojem zakladli dovednosti Cteni
popf. ¢teni s porozuménim. Pocatecni ¢tendiska gramotnost od pocatku zddraziuje vyznam
gramotnostniho pojeti (smysluplnost, aplikace do béznych situaci, rozvoj zdjmu a vnitini

motivace). (Wildova, 2012)

2.2 Ctenafské roviny

Ctenaiské roviny predstavuji riizné trovné dovednosti a schopnosti, které Zaci rozvijeji pii
¢teni. Kazda rovina se zaméfuje na jiny aspekt ¢tenarského procesu, od technického zvladnuti
¢teni az po hluboké porozumeéni a kritické hodnoceni textu. V této podkapitole se seznamime

s hlavnimi ¢tenafskymi rovinami z pohledu Faltyna.

2.2.1 Technicka rovina ¢teni

Zamétuje se na techniku Cteni: spravnou vyslovnost, plynulost, rychlost a intonaci. Diraz je
kladen na schopnost spravné precist slova, véty a kratké texty. Typické pro nizsi roCniky
zakladni skoly.
Cil: Precist text bez chyb a plynule.

2.2.2 Vyznamova rovina Cteni
Dilezita je schopnost porozumét obsahu textu. Zak dokéaZe uréit hlavni myslenku, odpovédét
na otdzky a vyhledat kli¢ové informace. U¢i se rozliSovat dulezité a nedilezité Casti textu.

Cil: Porozumé&t tomu, co text fika a umét to reprodukovat vlastnimi slovy.

2.2.3 Interpretacni rovina ¢teni

74k je schopen hloubgji pfemyslet o textu, hledat skryté vyznamy a pochopit autortiv zamér.
Zaméiuje se na porozuméni emocim, symboliim a metaforam. Ctenaf se pta: ,,Co tim autor
chtél fict? Jaky je skryty vyznam?*

Cil: Pochopit hlubsi vyznam textu a umét ho vysvétlit.

2.2.4 Hodnotici rovina Cteni
Ctenai dokaze text kriticky posoudit a vyjadfit sviij nazor. Uvazuje nad tim, zda s autorem

souhlasi, zda je text vérohodny nebo jaké ma nedostatky. Rozviji se schopnost diskuze a
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argumentace.

Cil: Kriticky zhodnotit text a vytvofit si na n¢j vlastni nazor.

2.2.5 Aplikacni rovina ¢teni
Ctenat dokaze prenést informace z textu do praktického Zivota. Hled4 souvislosti mezi textem
a vlastnimi zkuSenostmi. Uvazuje nad tim, jak by mohl nabyté =znalosti vyuZzit.

Cil: Pouzit informace nebo myslenky z textu v redlném Zivoté. (Faltyn, 2010)

2.2.6 Shrnuti

Ctenaiské gramotnosti jsou dileZité, protoze umoziiuji systematicky rozvijet Gtenaiské
dovednosti. Pomahaji uéiteliim 1épe planovat a hodnotit &tenatské aktivity. Zaci se postupné
uci prechdzet od mechanického ¢teni k hluboké interpretaci a kritickému mysleni. Prace s
¢tenaiskymi rovinami pomaha budovat ¢tenaiskou gramotnost a vede k tomu, aby se déti staly

aktivnimi a pfemyslivymi Ctenafi.

2.3 Ctenarské strategie

Ctenaiské strategie jsou riizné postupy a techniky, které &tenafi pomahaji porozumét textu,
zapamatovat si informace a kriticky nad nimi pfemyslet. Tyto strategie jsou klicové pro
rozvoj Ctenarské gramotnosti a efektivniho Cteni. Nyni si piedstavime hlavni c¢tenarské

strategie podle Veroniky Krejci.

2.3.1 Pfedvidani

Piedvidani neboli Predikce. Ctenai se snazi odhadnout obsah textu na zakladé nadpisu,
obrazkul, uvodniho odstavce nebo predchozich znalosti. Pfedvidani pomaha soustfedit se na
klicové casti textu.
Priklad: ,,Podivej se na obrazek a nadpis. O ¢em si myslis, Ze bude text?*

2.3.2 Kladeni otazek

Ctenaf si klade otazky pied, béhem i po &teni. Otazky mohou byt zaméfeny na fakta, hlavni

myslenky nebo autortiv Zamer.

Ptiklad: ,,Pro¢ hlavni postava jednala takto? Jaky byl zamér autora?*

2.3.3 Vizualizace
Vizualizaci miZeme Zakiim piedstavit jako strategii predstavovani si déje. Ctenat si vytvari

mentalni obrazy toho, co Cte. Vizualizace zajiStuje lepSi porozuméni a zapamatovani si
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obsahu textu.

Priklad: ,,Jak si predstavujes misto, kde se d&¢j odehrava?

2.3.4 Shrnovani
Shrnovani neboli hleddni hlavnich myslenek. Ctenai identifikuje klicové body a hlavni
myslenky textu. Pomaha vyhnout se zbyte¢nym detailim a zaméfit se na podstatné informace.

Ptiklad: ,,Jaké je hlavni mySlenka tohoto odstavce?*

2.3.5 Propojovani

V této strategii se jedna o vztah k vlastnim zku$enostem. Ctenaf si spojuje obsah textu se
svymi vlastnimi zkuSenostmi, jinymi texty nebo svétem kolem sebe. Hledani hlavnich
myslenek podporuje hlubsi pochopeni textu.

Priklad: ,,Zazil/a jsi néco podobného jako hlavni postava?*

2.3.6 Monitorovani porozuméni
Monitorovani porozumeéni ¢ili sebefizeni, je strategii pfi niz si ctendi béhem ¢teni ovétuje, zda
textu rozumi. V piipad€ nejasnosti se vraci zpét, ¢te pomaleji nebo hled4 dalsi informace.

Ptiklad: ,,Rozumim tomu, co jsem prave precetl/a?

2.3.7 Inferovani

Inferovani nebo vyvozovani zavéri také patii mezi hlavni Gtenaiské strategie. Ctenat
odvozuje skryté vyznamy a souvislosti, které nejsou v textu piimo uvedeny. Tato strategie
vyzaduje pfemysleni nad nepiimymi informacemi.

Priklad: ,,Jaky byl pravdépodobné diivod, pro€ se postava rozhodla takto?*

2.3.8 Hodnoceni textu
V této strategii je ¢tenafovym ukolem posoudit kvalitu a divéryhodnost textu. Hodnoti, zda
text splnil jeho oc¢ekavani a co si z néj odnasi.

Priklad:,,Libil se ti tento piib&h? Pro¢ ano nebo pro¢ ne?* (https://didaktikamj.upol.cz/)

2.3.9 Shrnuti
Ctenafské strategie jsou dillezité, protoZe zvysuji porozuméni textu. Rozvijeji kritické mysleni
a analytické dovednosti. Pomahaji zaktim uplatnit informace v praxi. A v neposledni fad¢

vedou k samostatnému a aktivnimu Ctenti.
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Pii vyuce ctenaiskych dovednosti je vhodné pracovat s kratSimi texty a jasnymi otdzkami. Pti
praci pouzivame ndzorné grafiky, naptiklad myslenkové mapy. Podporujeme diskuzi o textu.

Snazime se o rozmanité druhy textu, jako jsou napiiklad piibéhy, ¢lanky, basn¢.

Ctenaiské strategie nejsou jen o samostatném cteni, ale o aktivni praci s textem. Pomahaji

détem stat se nejen lepSimi Ctenafi, ale 1 efektivnimi uéicimi se jednotlivci.

2.4 Metody k rozvoji ¢tenarské gramotnosti
Existuje nékolik metod k rozvoji ¢tenarské gramotnosti, které se zamétuji na rizné aspekty
¢teni - techniku, porozumeéni, interpretaci i kritické mysleni. NizZe jsou uvedeny metody, které

jsou pouzivany nejcastéji.

2.4.1 Metoda dialogického cteni
Cteni je doprovazeno otazkami a diskuzi s détmi. Cilem je aktivni zapojeni zéki do &ten,
podpora porozumeéni a rozvoj slovni zasoby. Ucitel ¢te ptib&h, klade otazky a podporuje déti v

piremysleni o textu.

2.4.2 Metoda kritického mysleni
Zaci se u¢i premyslet nad textem, analyzovat ho a vytvéiet si vlastni nazory. Metoda slouZi k

rozvoji analytického a kritického mysleni. Faze metody jsou evokace, uvédoméni a reflexe.

2.4.3 Metoda c¢teni s predvidanim
Zaci predvidaji, co se v textu stane dal, na zakladé nadpisu, ilustraci nebo predchoziho dgje.

Cilem je aktivizace ptedstavivosti a zvySeni pozornosti pii ¢teni.

2.4.4 Metoda hlasitého a tichého cteni
Hlasité cteni se zaméfuje na spravnou vyslovnost, intonaci a plynulost ¢teni. Oproti tomu
tiché Cteni se zaméiuje na porozumeéni textu a individudlni tempo ¢teni. Obé metody vsak

maji za cil zlepSeni techniky ¢teni a porozumeéni textu.

2.4.5 Cteni s porozuménim (¢tenarské dilny)
Z4ci &tou rizné texty a nasledné analyzuji, diskutuji a reflektuji. Béhem &teni s porozuménim
se rozviji dovednost pracovat s textem a schopnost interpretace. Zaci pretou kapitolu knihy,

vypracuji otazky a diskutuji ve skupiné.
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2.4.6 Parové cteni
Dva Zaci Ctou spolecné text. Jeden cte nahlas, druhy potichu sleduje a koriguje chyby.

Spoluprace mezi zdky ma za nasledek zlepSeni technického Cteni a porozuméni textu.

2.4.7 Metoda "INSERT"
Insert neboli interaktivni strategie ¢teni. Zaci si béhem &teni textu délaji poznamky pomoci

symbolt. Ucitel si mize vymyslet své vlastni, ale vétSinou se pouzivaji tyto symboly:

plus nebo fajtka - tuto informaci znam
minus - S touto informaci nesouhlasim
otaznik - tomuto nerozumim, potiebuji se doptat
hvézdicka nebo vykficnik - tato informace je pro me nova

Béhem této metody jde o aktivni praci s textem. Zaméfuje se na reflexi a leps$i porozuméni.

2.4.8 Metoda prace s klicovymi slovy
Pted Ctenim Zaci dostanou seznam kliCovych slov, kterd budou v textu. Zaci se zaméfuji na

diilezité informace a 1épe porozumi obsahu textu.

2.4.9 Myslenkové mapy a grafické organizatory
Informace z textu si Zaci zpracuji vizualni formou (myslenkova mapa, diagram). Tato metoda

ma za cil lepsi organizaci informaci a zlepSeni schopnosti shrnovat text.

2.4.10 Cteni s otdzkami (metoda 5W + 1H)
Zaci odpovidaji na zakladni otazky.
Who? What? When? Where? Why? How? (Kdo? Co? Kdy? Kde? Pro¢? Jak?) Cilem metody

je hlubsi porozuméni textu a rozvoj analytického mysleni. (https://map.masceskyles.cz/)

2.4.11 Shrnuti

Tyto metody zlepSuji porozuméni textu. Rozvijeji kritické mysleni. Posiluji samostatné uceni
a analytické dovednosti. UCi zdky pracovat s textem a reflektovat jeho obsah. Spravna
kombinace metod mize vyznamné pfispét k rozvoji Ctendiské gramotnosti a pozitivhimu

vztahu déti ke Cteni.
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3 Vzdéldvaci program RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking)

Tento vzdélavaci program pfinasi ucitelim na vSech stupnich vzd€lavani konkrétni praktické
metody, techniky a strategie sestavené v otevieny, ale provazany celek, v efektivni systém
velmi snadno pouzitelny piimo ve Skole. Program sam neklade diiraz na pedagogické,
psychologické ¢i literarni teoretické poznatky, piestoze je na jejich zadkladu postaven,
ale zdlraziluje pfimé proziti ucebnich €innosti a jejich naslednou analyzu. Program RWCT
(Reading and Writing for Critical Thinking) neboli Ctenim a psanim ke kritickému mysleni
byl vyvinut v USA a mezinarodné spustén v roce 1997. Program vyvinulo Consorcium for
Democratic Pedagogy, jehoz ¢leny jsou University of Northern lowa, Hobart and William
Smith Colleges, Orava Association — Projekt Orava, International Reading Association (IRA).
Podpora mifila zejména do zemi stiedni a vychodni Evropy, které se stdle vyrovnavaly s
dopady mnoha lety nesvobody v komunistickém rezimu. Cilem programu bylo a je rozvijet
demokracii a ob¢anskou spolecnost, a to prostiednictvim rozvoje kritick¢ého mysleni. Pravé to
bylo a je v dobach nesvobody potlacovano nejvic. Zpocatku program fungoval diky podpoie
Open Society Institute v New Yorku. Vroce 2000 Hana Kostdlova a Ondfiej
Hausenblas zalozili obCanské sdruzeni Kritické mysleni, které od té¢ doby pecCuje o rozvoj
programu v Ceské republice a slouzi jako koordinaéni centrum RWCT. Rozhodnutim
mezinarodniho koordinatora, kterym je International Reading Association, ziskalo KM
postaveni ,,National Council® v mezinarodni siti RWCT. Znamena to, Ze je v Ceské republice
vyhradnim distributorem programu a drzitelem autorskych prav k materialim pochazejicich

z mezinarodni sit¢ programu.

Na letni skole v Podlesi pak David Klooster piednesl zasadni prednasku, ve které vysvétlil, co
je kritické mysleni a co nikoli.

Zde aryvek z textu: Kritické mysleni je nezavislé mysleni. Ve tride, kde se kritickée mysleni
uci, kazda osoba si vytvari své viastni nazory, hodnoty a presvédceni. Nikdo nemiize kriticky
myslet za vas. Kritické mysleni je takova prace, kterou miizete vykondvat jediné sami pro
sebe. Proto je nevyhnutelnou podminkou kritického mysleni vztah individualniho vlastnictvi

k myslenkam. Studenti a Zdci tudiz museji pocitovat svobodu myslet za sebe samé, rozhodovat
o sloZitych otazkach, které se jich tykaji.

Od roku 1998 poradaji Hana Kostalova, Ondiej Hausenblas a dalsi lektoii kurzy RWCT a od
roku 1999 1 letni Skoly RWCT. Letni Skoly byly od pocatku pojimény jako pfileZitost k
hlubsimu promysleni aktualnich témat a navazovani ptatelstvi. Komunita ucitelti a lektora

RWCT se rozsifuje Ucastnici zakladnich kurzi se mohou vzdélavat i v pokracovacich a
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specializacnich kurzech a seminafich, zamétenych napiiklad na formativni hodnoceni, dilnu

&teni, dilnu psani. Kurzy a letnimi $kolami progly v CR u tisice uéiteltt dodnes..

V letech 20002013 vychazel v Kritickém mysleni ctvrtletnik Kritické listy. Pod vedenim
séfredaktorek Hany Kostalové, Katefiny KubeSové, Niny Rutové a Katefiny Safrankové
prinasel ¢lanky o konstruktivistické pedagogice i lekce od uciteld, kteti prosli vzdélavanim

RWCT a principy programu ctili ve své vyuce.

3.1 Co je pro program charakteristické
1. Promyslené a strukturované vyuZiti ¢teni, psani a diskuse k rozvijeni samostatného mysleni
zakt, k podniceni potieby 1 schopnosti celozivotniho vzdélavani, tvotivého pristupu k novym

situacim, schopnosti spolupracovat a respektovat nazory druhych.

2. Aktivni u€eni odehravajici se ve fazich evokace — uvédoméni si vyznamu informaci —

reflexe.

3. Zména ucitelova postaveni v procesu vychovy a uceni a zména komunikace mezi ucitelem

a zaky a mezi studenty navzajem.

4. Vyuziti faktografickych znalosti k feSeni probléml a jako materidlu k rozvijeni

myslenkovych operaci, vyvazeny pomér mezi znalostmi, dovednostmi a rozvijenymi postoji.
5. Zohlednéni skute¢nych zdkovych zajmt a potieb.

6. Zakova neustala reflexe vlastniho uéeni jako jeden z nastroji celozivotniho vzdélavani.

7. Dtiraz na spolupraci zaku, vyuziti celé skaly kooperativnich metod.

8. Hodnoceni uc¢ebniho procesu, ne jen vysledku u¢ebniho procesu.

9. Zakovo ztotoznéni se s cili ueni — zak ciliim rozumi a pozdéji si je 1 samostatné formuluje

a sleduje miru jejich dosahovani.
10. Ttida jako ucici se spoleCenstvi oteviené novym napadim a netradicnim fesenim.

Hlavnim cilem programu je, aby se Zaci stali samostatnymi mysliteli a ctenafi, ktefi se
dokdzou na véci divat zrlznych whld pohledu, jsou zvidavi a citi lasku k védéni a

zodpoveédnost za svét, ve kterém ziji.

3.1.1E-U-R

Zakladnim rdmcem v tomto programu je tzv. tfifdzovy cyklus uceni:
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1. Evokace — kazdé ueni zaCina tim, ze si studenti uvédomi a slovy vyjadii, co sami védi
nebo co si mysli, ze védi, o pfedlozeném tématu, zarovenn formuluji 1 nejasnosti a otazky,

které k tématu maji a na které budou hledat v dalsi fazi odpovéed’.

2. Uvédomeéni si vyznamu informaci — konfrontace studentova ptivodniho konceptu dané¢ho
tématu se zdrojem novych informaci, nazord, nové formulovanych souvislosti (text, film,

vypraveni, prednaska...).

3. Reflexe — studenti pfeformuluji své chapani tématu pod vlivem novych informaci 1 diskusi
s kolegy, uvédomi si, co nového se naudili, které z piivodnich predstav se jim potvrdily, které
naopak vyvratili, uvédomi si i nazory a postoje druhych lidi (spoluzdki, ucitele) k

tématu.(https://kritickemysleni.cz/)

3.2 Metody RWCT

Jak jiz bylo vySe zminéno metody RWCT jsou soucasti programu zaméfeného na rozvoj
Ctenaiské a kritické gramotnosti. Cilem je podporovat aktivni mysleni, schopnost analyzovat
texty, tvofit vlastni ndzory a efektivné komunikovat. Nize jsou uvedeny nejzndmeéjsi metody

RWCT.

3.2.1 Brainstorming
Brainstorming je oblibend metoda pouzivand k rychlému generovani velkého mnozstvi

napadl na urcité téma nebo problém. Je idedlni pro podporu kreativity a spoluprace.

Cilem brainstormingové aktivity je vymyslet co nejvice nadpadi bez ohledu na jejich kvalitu.
Zapojit vSechny zdky do aktivity. Vytvofit oteviené bezpecné prostiedi pro vyjadiovani
myslenek. Podpofit schopnost asociativniho mysleni a rychlé reakce.

vvvvv

Iépe. V zadném piipad¢ nekritizujeme ani nehodnotime napady béhem brainstormingu. Kazdy
napad je cenny. I zdanlivé nesmyslné myslenky mohou vést k originadlnim feSenim. Napady
mohou byt rozvijeny a kombinovany. Aktivita by méla mit jasné stanoveny casovy ramec,

napiiklad pét az deset minut.

Pii brainstormingu postupujeme ndsledovné. Ucitel pfedstavi téma nebo problém, ktery maji

zaci tesit. Zadani by mélo byt jasné a konkrétni. Zaci sdili své napady ve skupiné nebo s celou
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tiidou. Ucitel nebo uréeny zapisovatel zaznamenava vSechny napady viditelné pro vSechny na

tabuli nebo flipchart. Po skonceni brainstormingu se napady seskupi, analyzuji a roztiidi.

Mezi vyhody brainstormingu patii rychlost a efektivnost pro generovani napadi. Zapojeni
vsech zaka, véetné téch, kteti se obvykle méné zapojuji. Rozvoj tymové spoluprace a podpora

kreativity a nekonven¢niho mysleni.

Nevyhodou brainstormingu mize byt, ze dominantnéjsi jedinci mohou byt pfili§ hluéni a
ostatni se neprosadi. Pokud nejsou jasné dana pravidla, aktivita mize sklouznout k chaosu.

Muze nastat riziko, ze n€které napady nebudou zaznamenany nebo zohlednény.

3.2.1.1 VoIné psani

Je jedna z brainstormingovych metod, kterd dovoluje psat na papir vSe, co nas k urcitému
tématu, namétu pravé napada, aniz bychom své psani podiizovali néjakym formalnim
pozadavkiim. Na rozdil od jinych brainstormingovych typl se volné psani pise jako souvisly
text (nikoli jen pojmy, hesla, ale navazujici véty). Volné psani ndm v sobé pomaha objevit
necekané napady, myslenky, souvislosti. Je to piipad, kdy psani slouzi k uceni, ne k
zaznamenani hotového ndzoru nebo k jeho reprodukci. Proto je sledovat a na papir
zachycovat nékolik minut tok myslenek, aniz bychom je jakkoli pfedem cenzurovali nebo

upravovali.

Pravidlem volného psani je, Zze piSeme po celou stanovenou dobu vse, co nas k tématu
napada. PiSeme souvisly text. Nevracime se k napsanému, neopravujeme, nevylepSujeme, co
jsme jiz napsali. Pokracujeme v psani, i kdyz nas$ nic nenapadd, zapisujeme i pomocné véty
(,,Jak bych ted’ mohl/a pokra¢ovat?* nebo ,,Ted’ mne nic nenapada...”), ale snazime se vratit k

tématu. Nenechame se ve svych nadpadech brzdit pravopisem.

3.2.2 Kli¢ova slova
Klicova slova jsou zakladni pojmy nebo fraze, které vystihuji hlavni myslenku, téma anebo

obsah textu. Slouzi k rychlé orientaci v obsahu a usnadiuji vyhledavani informaci.

Cilem je shrnout hlavni myslenky textu pomoci nékolika vyrazi (kliCovych slov). Usnadnit
vyhledavani informaci. M4 ¢tenaifim pomoci rychle pochopit obsah textu, zlepsit orientaci a
strukturu textu. Podpofit efektivni orientaci v obsahu.

Pravidlem pro vybér klicovych slov je jasnd vystiznost. Kli¢ova slova by méla byt co nejvice

konkrétni a piesna. VétSinou se pouziva tii az sedm klicovych slov nebo frazi. Vybiraji se
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pouze slova, kterd skute¢né¢ vystihuji jadro textu. Pokud je to mozné, vyhybame se mnoznému

¢islu. Kli¢ova slova by méla odpovidat znalostem cCtenari.

Pti metod¢ klicova slova doporucime zakim, aby si nejprve prosli hlavni ¢asti textu (nadpisy,
podnadpisy, Gvod, zavér). Identifikovali hlavni mySlenky a témata. Zaméfili se na dulezita
podstatnd jména a Casto se opakujici vyrazy. Zvazime slova, ktera nejlépe vystihuji obsah

textu. Zaci sepisi vSechna mozna slova, ktera je napadnou. Poté musi seznam omezit na tii az

vvvvvv

Vyhodou kli¢ovych slov je rychld orientace v textu. Zaci se naudi presnd vystihovat hlavni

téma textu. Zvysi se jejich efektivita pti vyhledavani.

Nevyhodu je, Ze Zaci vypisi slova, kterd nejsou relevantni k obsahu textu. Pouziji piili§

obecna slova. Pti vybrani pfili§ mnoha kli¢ovych slov ztrati zaméteni na to dulezité.

3.2.3 Venn(v diagram

Vennuv diagram je vizualni nastroj, ktery slouzi k zobrazeni vztahti mezi riiznymi skupinami.
Pomoci ptekryvajicich se kruhli se znazoriiuji spolec¢né vlastnosti, rozdily a praniky mezi
témito skupinami. Tento diagram se ¢asto pouZiva k analyze vztahii mezi pojmy, tématy nebo
jevy.

Cilem pouziti Vennovych diagramil je zobrazit vztahy mezi dvéma nebo vice mnozinami.
Porovnat a kontrastovat vlastnosti nebo charakteristiky. Ukazat, jak se riizné pojmy nebo

témata piekryvaji a lisi. Pomoci pii analyze spolecnych a rozdilnych prvki.

Struktura Vennova diagramu. Kazdy kruh pfedstavuje jednu mnozinu, téma nebo kategorii.
Oblast, kde se kruhy ptekryvaji, zobrazuje spole¢né prvky mezi mnozinami. Oblast v kruhu,

ktera nezasahuje do jinych kruhi, ukazuje specifické vlastnosti dané mnoZiny.

Vyhody pouziti Vennova diagramu je, ze jasn¢ umoziuje vidét rozdily a podobnosti mezi
mnozinami. Ctenaf snadnéji pochopi vztahy mezi pojmy. Zici ho vyuziji pro srovnani
jakychkoli dvou nebo vice kategorii.

Nevyhodou Vennova diagramu je, Ze miZe byt pro Zaky nepiehledny. Pro Zdky miiZze nastat
uskali pfi nedostateném rozliSeni rozdili. Také mohou mit problém vlastnosti spolecné

(rozdilné) nespravné umistit.
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3.2.41.N.S.E.R.T.

Metoda INSERT slouzi k aktivnimu zpracovani textu pii cteni. Pomaha ¢tenaiim organizovat
a reflektovat informace béhem jejich ¢teni, coz podporuje lepsi porozumeéni textu a rozvoj
Ctendiské gramotnosti. Tento piistup klade diiraz na aktivni zapojeni ¢tenare a jeho reflexi nad

textem.

Cilem metody je aktivni ¢teni a zpracovani informaci béhem ¢teni. Podporuje kritické mysleni

a reflexe u Ctenafi. Ctendfi si diky ni organizuji a strukturalizuji své mySlenky. Pomah4 jim

lep$im zapamatovanim a porozuménim textu.

Struktura metody INSERT.
I (Important - dilezité¢ informace): ¢tendf oznacuje dllezité informace, které povazuje za
klicové pro porozumeéni textu.
N (New - nové informace): ¢tenaf oznacuje nové informace, které objevi béhem cteni, a které
jsou pro n¢j noveé nebo neznamé.
S (Something I don't understand - néco, ¢emu nerozumim): ¢tenaf si oznacuje pasaze, kterym
uplné nerozumi a kterd by chtél 1épe pochopit.
E (Elaborate - rozved’ to): Ctenai piSe své vlastni myslenky a poznamky k textu, které mu
pomohou 1épe porozumet nebo prohloubit pochopeni.
R (Relate - spoj to): ¢tenar spojuje nové informace s tim, co uz vi, ¢imz dojde k lepsi integraci
novych poznatkil S pfedchozimi zkuSenostmi a védomostmi.
T (Take note - poznamene;j si): ¢tenaf si zapisuje dulezité myslenky nebo otazky, které objevi

béhem cteni pro pozdéjsi diskuzi nebo studium.

Postup pfi pouziti metody. Vybereme text, ktery chceme s zaky zpracovat. Ujistime se, ze text
obsahuje nové informace, dalezité pojmy nebo nejasnosti, které mohou podnitit diskusi.
Nechame zéky, aby si precetli text, pricemz kazdy si bude d€lat poznamky podle metodologie
INSERT. Diiraz klademe na oznacovani, co je pro ¢tenafe diilezité, co je nové, co nechape a
na vlastni postiehy. Po pfecteni textu se zaci zaméfi na to, co oznacili, a spolecné diskutuji o
jednotlivych bodech (napftiklad: ,,Co je pro nds nové? Jak to souvisi s tim, co uz vime?*). Na
zaklad¢ svych poznadmek Ctenafi formuluji  zaveéry nebo shrnuti hlavnich myslenek textu.

Zahrnuji také osobni reflexi, jak nové informace souvisi s jejich pfedchozimi zkuSenostmi.

Vyhody metody INSERT jsou nasledujici - aktivni zapojeni Ctenafe do procesu Cteni a
porozuméni. Podpora reflexe. Zak se nauéi organizovat si myslenky a strukturovat si text pro

lepsi pochopeni. U zaki se rozviji ¢tenafskd gramotnost, protoze nejen Cte, ale i aktivné
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zpracovava text. Metoda je vhodna pro rizné urovné porozuméni textu a pro rizné typy
Ctenari.

Nevyhodou metody je, ze ne kazdy zak dokdze shrnout vSechny ¢ast metodologie. Velka
Gasova dotace, jak pro ¢tenafe, tak pro uditele. Ctenafi potiebuji dostatek Gasu na to, aby
promysleli a zapisovali své myslenky. Ucitel musi zajistit, aby text nebyl pteplnén pfili§

velkym mnozstvim informaci.

3.2.5 Pétilistek

Pétilistek je metoda, kterd pomaha ¢tenaiim strukturovat a zpracovat informace pomoci péti
klicovych otazek nebo myslenek. Tato metoda je u€inné pro analyzu textu, protoZze umoznuje
Ctenaiim zameéftit se na zdkladni prvky a zorganizovat myslenky tak, aby lépe rozuméli a

zapamatovali si informace.

Cilem metody Pétilistek je strukturovana analyza a hlubsi porozuméni textu. Ctenaf si zlepsi
schopnost zapamatovat si a aplikovat informace. Ptehledné zpracuje a sdili myslenky s

ostatnimi.

Kazdy z péti "listkl" pomaha zodpoveédét jiny aspekt textu, coz ctenaiim usnadiluje
porozuméni a reflexi. Prvni fadka je jednoslovesné téma, namét (obvykle podstatné jméno).
Druhé tadka je dvouslovny popis namétu, jeho podstatnych vlastnosti, jak je vidi pisatel
(odpovéd’ na otazku, jaky je namet). Tteti fadka je sestavena ze tii slov vyjadiujicich déjovou
slozku namétu - tedy, co déla nebo co se s nim d&je. Ctvrta fadka je véta o Gtyfech slovech,
vztahujici se k namétu. Posledni fadka je jednoslovné synonymum, které rekapituluje podstatu

namétu.

Nejprve vybereme text, ktery chceme s zaky analyzovat. Ujistime se, ze text obsahuje
dostatek informaci pro odpovédi na pét otdzek. Nechame Zzaky, aby si pfecetli text. Po
precteni textu si Ctenadf rozd€li list papiru na pét Casti a zpracuje Pétilistek. Po zapsani
Pétilistku si ¢tenafi mohou vzajemné porovnat své odpoveédi a diskutovat o nich. Tato diskuze

umoziuje prohloubeni porozuméni a obohaceni pohledu na text.

Vyhodou Pétilistku je, ze pomaha Ctenafi organizovat myslenky a ujasnit si hlavni body textu.
Zlepsuje hlubsi analyzu a porozuméni textu. Podporuje ¢tenafe analyzovat ptibéh z riznych
uhlii pohledu. Tuto metodu mohou ¢tenafi vyuzit pro rizné typy textd (pohadky, piibchy,

historické udalosti, novinové ¢lanky).
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Nevyhodou je, ze kdyz je text pfili§ jednoduchy, metoda mize vést k pfili§ povrchnim
odpovédim. Velka casova dotace, protoze zaci potirebuji dostatek casu na to, aby odpovédéli

na vSechny otdzky a dobte zpracovali text. Ctenaii se mohou zaméfit pouze na fakta.

3.2.6 Myslenkova mapa

Myslenkova mapa patfi mezi grafické nastroje, které pomadhaji organizovat myslenky,
informace a vztahy mezi nimi. Vytvafi se kolem jednoho hlavniho tématu, od kterého se vétvi
jednotlivé podtémata a klicové pojmy. Tato metoda podporuje kreativni mysleni, logické

uspotadani informaci a zlepSuje schopnost zapamatovat si a propojit nové poznatky.

Cilem metody je vizualizace informaci, ktera Ctenafi ptinasi lepsi prehled a porozumeéni.
Ctenaf organizuje myslenky do logickych celki. Metoda Myslenkové mapy podporuje

kreativitu a rychlejsi pfistup k informacim.

Uprostfed mapy se nachazi centralni téma, které predstavuje klicovy pojem, otazku nebo
problém. Z centralniho tématu se rozbihaji hlavni vétve, které predstavuji kliCové kategorie
nebo podtémata. Kazd4 hlavni vétev se dale vétvi na podrobnéjsi informace, detaily nebo
klicové body. K jednotlivym vétvim a podveétvim se ptidavaji klicova slova, obrazky nebo
symboly, které pomahaji 1épe si informace zapamatovat. Vétve a podvétve jsou propojené

Carami, které znazoriiuji vztahy a propojeni mezi jednotlivymi ¢astmi.

Vybereme hlavni téma, kterému se chceme s zaky vénovat. Toto téma napiSeme nebo
nakreslime doprostfed papiru a zvyraznime ho (napf. barevné nebo pomoci ramecku). Z
centralniho tématu nakreslime nekolik hlavnich vétvi a ke kazdé napiSeme jedno klicové
podtéma. Kazdou dal§i vétev dale vétvime na men$i podtémata nebo klicové body.
Pouzivame kli¢ova slova, jednoduché frdze a symboly. Pouzivame riizné barvy pro jednotlivé
vétve, aby byla mapa piehledna. Pfiddme obrazky nebo ikony, které vystihuji klicové pojmy.
Propojime souvisejici ¢asti pomoci spojovacich ¢ar. Zkontrolujeme, zda jsou vSechny klicové

myslenky zahrnuté.

Mezi vyhody mySlenkové mapy patii prehlednost, interaktivita a flexibilita. Vizudlni
zpracovani podporuje napady a kreativni mysleni. Spojeni textu, symbolii a barev zlepsuje
pamétové stopy.

Nevyhodou je, ze preplnénd mapa vede k neptehlednosti. Nékdy mohou ¢tenaii dilezité body

vynechat. Spojovaci ¢ary by mély jasné ukazovat vztahy mezi body.
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3.2.7 T-graf

T-graf je jednoduchd grafickda metoda pro porovnavani, tfidéni nebo analyzovani dvou
protikladnych nebo souvisejicich mysSlenek, vlastnosti ¢i témat. Je ideadlnim nastrojem pro
vizudlni zpracovani informaci, které vyzaduji srovndni nebo rozdéleni do dvou jasné

definovanych kategorii.

Cilem metody je porovnani dvou protikladnych pojmt (vyhody a nevyhody, klady a zapory).
Analyzovat text nebo téma pomoci dvou hledisek. Podporuje schopnost argumentovat a

prehledné organizovat informace.

Nahote nad grafem se napise hlavni téma nebo otazka, kterou se bude T-graf zabyvat. Graf je
rozdélen na dva sloupce pomoci velkého pismene "T". Kazdy sloupec reprezentuje jedno
hledisko nebo kategorii. Do kazdého sloupce se zapisuji konkrétni body, ptiklady nebo
argumenty.

Vybereme téma nebo otdzku, kterd vyzaduje srovnani nebo analyzu dvou hledisek. Zapiseme
téma do horni ¢asti grafu. Urc¢ime dvé kategorie nebo hlediska, ktera budou Zaci porovnavat.
Napisi je do hornich ¢asti obou sloupcii. Zaci zapisuji jednotlivé body do p¥islusného sloupce.
Mohou pracovat individualné nebo ve skupinach. Mohou pouzivat kli¢ova slova nebo strucné
fraze. Zaci mohou své T-grafy porovnat a diskutovat o jednotlivych bodech. Timto zptisobem

si ujasni své ndzory lépe pochopi obé strany tématu.

Vyhodou T-grafu je prehlednost, kterd umoziiuje snadné porovnani. Tato metoda se da vyuzit
pro rizné predméty a témata. Snadné pochopeni pro vsSechny veékové skupiny. Metoda

umoziuje hlubsi diskuzi nad jednotlivymi body.

Nevyhodou T-grafu je nerovnovéha, kdy jeden sloupec miize obsahovat vice bodd nez druhy.
Nedostatek detaili, body jsou pfili§ obecné a povrchni. Bez diskuze neni metoda plné

efektivni.

3.2.8 Ctenf s predvidanim

Ctenim s piedvidanim je efektivni metoda, ktera podporuje aktivni zapojeni zaki do
Stenai'ského procesu. Zaci se pii Gteni textu uéi predvidat, co se stane dal, na zakladé nadpist,
ilustraci, kli¢ovych slov nebo dosud piectené¢ho obsahu. Tato metoda rozviji kritické myslent,

Ctendiskou gramotnost a porozumeéni textu.

Cilem metody je rozvoj ctenafského porozuméni a schopnost analyzovat text. Podpora

aktivniho ¢teni namisto pasivniho prohlizeni textu. Rozviji kritické a logické mysleni.

31



Zlepsuje schopnost formulovat hypotézy a ovétovat je. Podporuje zdjem o text a udrzeni

pozornosti.

Utitel predstavi nazev, nadpisy, obrazky nebo uvodni ¢ast textu. Zaci formuluji své prvni
predpoklady o obsahu. Zaci na zékladé dostupnych informaci predpovidaji, co se v textu stane
dal. Text se Cte po Castech. Po kazdé ¢asti zaci ovétuji své predpovedi a piipadné je upravuji.
Zaci sdileji své predpovédi a porovnavaji je s realitou textu. Ugitel klade otazky, které

podporuji hlubsi porozuméni textu.

Nejprve zakim ukazeme nadpis, obrazky nebo pieéteme uvodni odstavec. Zaci se pokusi
odhalit, o ¢em text asi bude. Ptame se: ,,Co si myslite, Ze se stane dal?* ,Jaké udalosti
muizeme oéekavat? Zaci své predpovédi mohou zapisovat nebo sdilet ustngé. Cteme text po
kratkych tsecich. Po kazdé ¢asti zastavime a nechame zaky ovéfit jejich predpovédi. Na konci
textu porovnejte predpovedi s tim, co se skutecné stalo. Diskutujeme nad otazkami: ,,Které

predpovédi byly spravné a pro¢?* ,,Co vas v textu piekvapilo?

Vyhodou cteni s predvidanim je aktivni zapojeni Zakd, kdy Zaci nejsou jen pasivnimi
posluchadi. Metoda pomaha vnimat hlavni myslenky. Zaci se uéi formulovat hypotézy a

oveiovat je.

Nevyhodou je nedostatek otazek, kdy absence pribéznych otazek snizuje efektivitu metody.
Z4ci mohou v dlouhych textech ztratit pozornost. Nepfesné odpovédi bez reflexe, je dilezité

vratit se k ptivodnim piedpovédim a porovnat je s realitou.

3.2.9 Tabulka V,CH,D
Metoda je strukturovany nastroj, ktery pomaha zdkim lépe porozumét textu, tématu nebo
ucivu prostiednictvim tii klicovych otdzek: Co uz Vim? Co se Chci dozvédét? a Co jsem se

Dozvédél/a? Tato metoda podporuje aktivni uceni, kritické mysleni a reflexi.

ro~r

Cilem vyse zminéné metody je aktivace predchozich znalosti zakl. Stanoveni cild pro uceni a
¢teni. Metoda podporuje aktivni ¢teni a praci s textem. ZlepSuje se schopnost formulovat

otazky a odpovédi.

Metoda je rozdélena do tii hlavnich fazi. Prvni faze je ,,Co uZ vim?* Zaci premysleji nad tim,
co uz o daném tématu védi. Aktivuji své predchozi znalosti a zkuSenosti. Odpovidaji na
otazky typu: ,,Co uz o tomto tématu vim? Jaké mam zkuSenosti s timto tématem?* Ve druhé
fazi se zaméfime na ,,Co se chci dozvédét? Zaci formuluji otizky, na které chté&ji znat

odpovédi. Stanovuji si ucebni cile. Odpovidaji na otazky: ,,Co mé& o tomto tématu zajima? Na
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jaké otazky bych chtél/a najit odpoveédi?* Ve treti fazi je dilezité ,,Co jsem se dozvedél?* Po
piecteni textu zaci reflektuji nové informace. Zapisuji si, co se naucili a jak odpoveédéli na své
otazky. Odpovidaji na otdzky typu: ,,Co nového jsem se dozvéd€l? Jaké otdzky jsem si

zodpovedel?*

Pti pouziti metody nejprve predstavime zakiim téma nebo text. Dame jim cas, aby pfemysleli
o tom, co uZ o tématu védi. Zaci mohou své odpovédi zapisovat na tabuli, do pracovnich listt
nebo sdilet Gstng. Zaci formuluji otazky, které je k tématu zajimaji. Povzbuzujeme je k
zapsani vice otazek. Zaci ¢tou text a béhem &teni hledaji odpovédi na své otazky. Po pieéteni

textu zaci reflektuji nové poznatky. Diskutujeme s nimi, zda nasli odpovédi na své otazky.

Vyhodou metody je podpora aktivniho uceni, Zaci nejsou jen pasivni piijemci informaci.
Otazky vedou k hlubSimu pochopeni a porozuméni textu. Zaci se uci stanovovat cile uceni,
zaci védi, co se chtéji dozveédét. Zaci reflektuji své nové znalosti. Vyhodou je i flexibilita

vyuziti, metodu lze vyuzit na jakykoli pfedmét nebo téma.

Nevyhodou je, Ze Zaci mohou uvadét neptesné nebo vagni informace do ¢asti ,,Co uz vim?*.
Slaba formulace otazek v ¢asti ,,Co se chci dozveédét?*. Otazky mohou byt pfili§ jednoduché

nebo nesouvisejici s textem. Bez reflexe ztraci tato metoda svilj smysl.

3.2.10 Metoda RAFT

Metoda RAFT (Role, Audience, Format, Topic) je tvirci a strukturovany pfistup k psani,
ktery podporuje kritické mysleni, rozvoj pisemného projevu a schopnost vcitit se do riznych
roli. Zaci jsou pii psani vedeni &tyfmi kliGovymi slozkami: Role (R) - kdo pise, Audience (A)

- komu je text urcen, Format (F) - jaka je forma textu a Topic (T) - jaké je téma psani.

Cilem metody RAFT je podpora tvotivého psani a vyjadfovani myslenek. Rozviji schopnost
pracovat s rtiznymi formami textu (dopis, denik, esej,...). Zamétuje se na lepsi porozuméni
textu a jeho zpracovani z riznych perspektiv. Rozviji se u zdkd empatie a schopnosti
ptizpusobit se jiné roli.

Struktura metody RAFT je nasledujici. R - Role - pisatel. Kdo piSe text? Z jaké perspektivy je
text psan? A - Audience - cilova skupina. Komu je text uréen? Pro koho je text napsan? F -
Format - forma textu. Jaky typ textu se piSe? Jakou formu bude text mit? T - Topic - téma

textu. O Cem text je? Jaky je hlavni cil psani?

Uvedeme Zzakiim téma nebo ucivo, na které se metoda RAFT bude aplikovat. Vysvétlime

princip RAFT a jeho ctyii slozky. Ucitel mize predem pfiipravit rizné kombinace RAFT pro
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74ky. Zaci pisi text dle zadané kombinace RAFT. Podporujeme Zaky, aby se drzeli zvolené

role a formatu. Zaci mohou piedist své texty nahlas nebo je sdilet ve skuping.

Vyhody metody RAFT je rozvoj kreativity, kdy si Zaci mohou vyzkouset rGzné role a
perspektivy. Podporuje kritické mysleni, protoze zaci musi promyslet obsah a formu textu.
Interaktivni a zabavnd forma psani, do které se Zaci zapojuji s nadSenim. Podporuje empatii,

7aci se uci vidét problémy ocima jiné osoby nebo objektu.

Nevyhodou je ze pokud bude zadani pfili§ Siroké, zaci mohou byt zmateni. Nedostatecné
vysvétleni jednotlivych slozek RAFT vede k nepochopeni struktury celé metody. (Steel,
2007)

3.3 Rozrazeni metod

V této Casti diplomové praci si roztfidime metody, podle toho, jak jsou vhodné pro evokaci,
uvédomeni, a které pro reflexi. Mozna, ze nékteré metody nejdou vyse popsany, ale to nam
nevadi. Nejednd se o striktni natizeni, kdy kterou metodu pouzivat. Mlze se stat, Ze n¢které

metody se hodi do vice fazi modelu uceni E - U - R. Zde je rozdéleni podle Steel.
3.3.1 Metody vhodné pro evokaci

Brainstorming ve dvojicich.

Skupinova brainstorming.

Klic¢ova slova.

Kli¢ova slova a sestavovani ptibéhu s jejich vyuzitim.
Zptehazené véty.

Myslenkové mapy.

Analyza vécnych rysu.

Pétilistek.

Volné psani.

Kostka.

3.3.2 Metody vhodné pro uvédomeéni

Metoda LN.S.E.R.T.

Cteni s otazkami.
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Ucime se navzajem.
Podvojny denik.

3.3.3 Metody vhodné pro reflexi
Brainstorming ve dvojicich.
Shrnuti ve dvojicich.
Skupinovy brainstorming.
Klicova slova.

Zpitehazené véty.
Myslenkové mapy.

Metoda LN.S.E.R.T.
Piemysleni ve dvojicich.
Volné psani.

Podvojny denik.

Posledni slovo patii mé¢.
Kostka.

Pétilistek.

4 Ctenarska dilna

Ctenaiska dilna je metoda zaméfena na rozvoj ¢tenaiské gramotnosti, porozuméni textu a
budovani pozitivniho vztahu ke &teni. Zaci pracuji s knihou nebo textem, ktery si ¢asto sami
vyberou, ¢tou samostatné nebo ve skupinach a nasledné o precteném diskutuji, sdileji své
posttehy a reflektuji obsah. Myslenkovy zaklad pochazi z materiald RWCT, je vSak

piepracovan a doplnén o dalsi praktické detaily.

Cilem ctenatské dilny je podpora aktivniho a kritického ¢teni. Rozvijeni kladného vztahu k

vlastni cetb&. Rozviji komunikacni a prezen¢ni dovednosti. Motivuje pro celozivotni uceni.

Obsahem dilny cteni je souvisla cetba beletrického textu. Hovory o knihach, pisemné

pfemysleni nad knihami. Zapisy z Cetby, seznam piectenych knih. Sebehodnoceni Cetby.
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Jednd se o pravidelnou aktivitu celé tfidy, kdy zaci maji alespont jednou tydn¢ v hodinach
Seského jazyka prostor dvacet az tficet minut na samostatné souvislé &teni. Zaci Gtou
beletristické knihy, které si bud’ pfinesli z domova, anebo je pro né pfipravil ucitel. Pro ¢teni v
ramci Ctenaiskych dilen je vhodné sestavit spolecné se zaky pravidla, aby ¢teni nebylo ni¢im

narusSovano. Je dilezité, aby ucitel dodrzoval pravidla spolu s détmi.
Pravidla dilny &teni podle Slapala:

Musite &ist po celou dobu. Nikoho nevyrusujte. Zadné piestavky na zachod a piti. Vyberte si
knihu nebo text na Cteni pied zacatkem ctendiské dilny. Béhem minilekci naslouchejte.

Muzete sedét kdekoli je vam piijemné.

Organizace dilny cteni. Dilna ma své pevné misto v tydennim rozvrhu ceského jazyka.
Rozsah dilny ma tradi¢ni rdmec Ctyficet pét minut. Pribeh a uspotfddani je ¢asové flexibilni,

umoziuje zkratit ¢i naopak prodlouzit jednotlivé ¢asti.

Minilekce trva obvykle pét az patnact minut. Samostatné ¢teni ma rozsah dvacet az tficet

minut. Na ¢tenafské reakce si vyhradime pét az patnact minut.

4.1 Vzdélavaci vyznam dilny ¢teni

74k se u¢i aktivné pracovat s textem, hledat hlavni myslenku a analyzovat postavy a d&je.
Pravidelnym &tenim si Zaci rozifuji slovni zasobu a zlepsuji jazykovy projev. Cteni inspiruje
k lepSimu psani, at’ uz jde o slohové prace, uvahy nebo kreativni psani. Piibéhy umoziuji
7aktm veitit se do pocitl a situaci literarnich postav. Zaci si zvykaji pracovat samostatng,

rozhodovat se a reflektovat sviij pokrok.

4.2 Prakticky vyznam dilny cteni
Dilna miZze byt pfizpGsobena riznym tématim, textim a dovednostem. Lze ji aplikovat v
raznych pfedmétech, nejen v hodinach literatury. Poméaha zavadét pravidelny nacvik cteni.

Cteni je zakladni dovednost pro dalsi studium i prakticky Zivot.

4.3 Vyznam dilny ¢teni pro uditele

Ucitel Iépe rozumi individudlnim potfebam a zajmim svych zaka. Ucitel maze piizpusobit
obsah i tempo dilny riznym trovnim zakiim. Vyucujici mize sledovat pokrok zakl a

poskytovat cilenou podporu a davat svym zaktim efektivni zpétnou vazbu.
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4.4 Shrnuti vyznamu dilny ¢teni

Dilna ¢teni podporuje porozuméni textu, rozvoj kritického mysleni a schopnost komunikovat.
Poméaha zakim vytvaret pozitivni vztah ke ¢teni a vnimat ho jako smysluplnou aktivitu.
Posiluje sebevédomi, spolupraci a emocni inteligenci zaka. Pripravuje zaky na prakticky

zivot, kde je schopnost prace s textem klicova.

4.5 Negativni vlivy dilny ¢teni
Dilna ¢teni neni jen efektivni metoda k rozvoji Ctenarskych dovednosti. Pii nespravném
planovani miize mit na z&ky i negativni dopad. Tyto vlivy Casto vyplyvaji ze Spatné

organizace, nedostate¢né ptipravy nebo nevhodného pfistupu k individudlnim potiebam zaka.

4.5.1 Nevhodny vybér textl
Pokud zvolime pfili§ naro¢ny text, mohou Zaci mit problémy s porozuménim a mohou ztratit
motivaci ke ¢teni. Texty, které neodpovidaji zajmim déti, vedou ke ztraté pozornosti a zajmu.

Piilis dlouhy nebo pfili$ kratky text mtize narusit strukturu dilny ¢teni.

4.5.2 Nedostatek ¢asu
Bez dostatecného prostoru pro reflexi a diskuzi se ztraci hlubsi pochopeni textu. Natlak na

docteni textu mize vyvolat stres a povrchni Cteni.

4.5.3 Nedostatecna priprava ucitele
Pokud déava ucitel nejasné instrukce, zaci nemusi rozumét zadani nebo cily aktivity. Bez
zavérecné diskuze a reflexe ztraci dilna Cteni sviij smysl. Ucitel by mél aktivné podporovat

zaky a reagovat na jejich potieby.

4.5.4 Socialni a emocni faktory

Pokud se Zaci srovnavaji ve schopnosti ¢ist, mize to vést k frustraci a nizkému sebevédomi.
Néktefi Z4ci mohou mit obavy sdilet své myslenky pted tfidou, proto musi ucitel ve ttidé
vytvofit pozitivni klima a pfijemnou atmosféru. Nékterym zakim muze vadit nedostatek

soukromi, protoze radéji preferuji ¢teni v klidu a izolaci.

4.5.5 Nizkd motivace Zaka
Pokud zici nemohou volit knihy ¢1 témata, mohou ztratit zajem. Pokud je dilna Cteni
prezentovana jako povinnost, miZe se vytratit radost ze Cteni, ale stdva se z toho povinnost,

ktera se musi splnit.
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4.5.6 Hodnoceni vybér text(
Neustalé hodnoceni muze vést k tzkosti a snizeni radosti ze Cteni. Nespravné metody
hodnoceni, tedy hodnoceni kvantitativni (pocet stran, knih) a ne kvalitativni (porozuméni,

reflexe) taky Skodi radostnému cteni.

4.5.7 Shrnuti

Negativni vlivy dilny ¢teni Casto prameni z organiza¢nich nedostatkl, nevhodného ptistupu
nebo chybégjici motivace zakl. Pokud je dilna Cteni spravné planovana a realizovdna s
ohledem na potieby zakid, muize byt velmi efektivnim néstrojem pro rozvoj ctenaiskych

dovednosti a vztahu ke Cteni. (https://clanky.rvp.cz/)
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PRAKTICKA CAST

1 Cil praktické casti

Diky teoretickym poznatktim, které jsou popsany v teoretické c¢asti této diplomové prace, byl
stanoven hlavni cil: Vytvofit a realizovat modelové lekce zaméfené na rozvoj Ctenaiské
gramotnosti pomoci metod RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking). Dale se
snazime o zhodnoceni efektivity téchto metod v podpoie ctenaiské gramotnosti u zaki

prvniho stupné zakladnich skol.

2 Metodologie

Pro realizaci diplomové prace byla pouZita kvalitativni metoda sbéru dat - akéni vyzkum
proveden béhem vyucovacich hodin na Zakladni Skole v Kunraticich. Modelové lekce byly
navrzeny s vyuzitim principi a metod programu RWCT a nasledné realizovany v hodiné
Ceského jazyka ve tfidach prvniho stupné. Vysledky byly analyzovany prostfednictvim

pozorovani, zaznamu z lekcei, zpétné vazby od zakl a konzultace s kolegy-pedagogy.

2.1 Metody sbéru dat

Pro vyzkum diplomové prace byl stanoven cil, ktery byl naplnén prostfednictvim piimého
pozorovani a realizaci tii zpracovanych lekci. Vyzkumny vzorek tvoftila 4. tfida na Zakladni
Skole v Kunraticich. Lekce byly sestaveny podle tfifazového modelu uceni E-U-R s vyuzitim
metod RWCT. VSechny lekce byly pisemné zaznamenany. Na zaklad¢ zjiSténych informaci
byla vypracovdna reflexe vSech tfi lekci. Vysledky byly analyzovany prostiednictvim

pozorovani, zaznami z lekci, zpétné vazby od Zaki a konzultace s kolegy-pedagogy.

2.2 Vyzkumné otazky

1. Jak efektivni jsou metody RWCT pii zvySovéani Ctenarské gramotnosti zadkd prvniho
stupné?

2. Jaké jsou nejCastéjSi vyzvy pi1 zavadéni téchto metod do vyuky na zdkladni Skole?
3. Jak Zaci vnimaji modelové lekce s vyuzitim metod RWCT? Pfispivaji k jejich motivaci ke

Cteni?

2.3 Zakladni informace o vyzkumném kontextu
Vyzkum probihal na zakladni Skole v Kunraticich, ktera poskytla idedlni podminky pro

implementaci programu RWCT diky své otevienosti k inovativnim metoddm a aktivni
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spolupraci pedagogli. Lekce byly zaméfeny na konkrétni aspekty ctenaiské gramotnosti, jako

jsou porozuméni textu, kritické mysleni a aplikace ziskanych poznatkii.

2.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vsechny tii lekce byly realizovany na Zakladni Skole v Kunraticich. Zékladni Skola se
nachazi na Praze 4 a jeji adresa je Predskolni 420, 148 00 Praha - Kunratice. V zékladni skole
je celkem dvacet sedm tfid. Vyzkumny soubor Tiida byl tvoien chlapci (18) divky (12) ve

veéku devét az deset let, v celkovém poctu 30.

Pedagog, v jehoz tfid¢€ jsem lekce realizovala je muz, vék 36 let, vyu€uje 10 let, ma nejvyssi
dosazené vzdelani magisterské na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy, obor Ucitelstvi

pro 1. stupei ZS, specializace vytvarna vychova.

Ve tfid¢ je i chlapec, ktery je na invalidnim voziku, proto je ve tfid€ asistent pedagoga, ktery
pomaha piedevsim u tohoto zaka. Je to Zena, vék 24, praci asistenta vykonava 2 roky, studuje

Specialni pedagogiku na Pedagogické fakulté¢ Univerzity Karlovy.

3. Zpracovani lekci

Jednotlivé lekce byly sestaveny podle tfifdzového modelu u€eni E-U-R s vyuZitim metod
RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni). Nyni se seznamime se struénou anotaci

vybranych knih, které byli pro modelové lekce vybrany.

Prvni lekce je na téma Inzerat. Text pro tuto lekci byl vybran z knihy Babicka na inzerat,
kterou napsal Ludvik Stfeda. Knihu ilustrovala Véra Faltynovd. Vydalo nakladatelstvi
do Francie a Simona se neméa kdo starat, proto daji inzerat do novin. Na inzerat se ozve
svérazna pani Matouskova, ktera se o Simona bude starat cely mésic, neZ se rodie vrati.
Simon s "babi¢kou" prozije mnoho dobrodruzstvi. Lekci jsem vybrala, protoze jsem chtéla,
aby se zaci dozvédeli, jak vypada inzerat, k ¢emu slouzi a jak ho sestavit. Rozhodla jsem se,

ze v této lekcei vyuzijeme predevsim metodu pétilistku a fizené Cteni.

Pro druhou lekci na téma Jak voni modrd, jsem vybrala text od Ivony Biezinové. Kniha mé
nazev Medvidek s podtitulem Kdo si se mnou bude hrat? Vydalo nakladatelstvi Axioma, v
Praze v roce 2002. V lese se narodi medvidek, ale neni jako ostatni. Jeho srst je modra a kviili
tomu ma spoustu trapeni. Nékterd zviratka se mu sméji a nechtéji si s nim hrat, protoze je

jiny. Nastésti takovy nejsou vSichni a Modry medvidek pochopi, co je skute¢né pratelstvi, a ze
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nezélezi na tom, jak kdo vypadd, ale jaky je uvnitf. Lekci jsem tvofila s ohledem na zika,
ktery je upoutdn na invalidni vozik a spoluzdci maji obCas problém rozumét jeho (jinym/
zvlastnim) pottebam. V této lekci se Zaci sezndmi s hol¢ickou, kterd ma zrakovy handicap.
Zamétime se predevsim na predvidani, volné psani a psany nazor.

Tteti lekce nese nazev Svoboda nadevsecko. Text k této lekci je z knihy Tii tucty bajek... a
jedna navrch, kterou napsal Arnost Vit. Ilustrovala Dora Dutkova. Vydalo nakladatelstvi
Mlada fronta, v Praze, v roce 2008. Tato kniha obsahuje bajky a jak to v bajkach byva,
vystupuji zde zviratka, ktera jsou obdatrena lidskymi vlastnostmi, jak dobrymi, tak i Spatnymi.
Zaroven je v kazdém ptib¢hu jina déjova linka, kde se bere na paskal néjaka Spatna lidska
vlastnost, kterd je nakonec po zasluze potrestana. Bajky jsou vypravény tak, aby byly pro déti
pochopitelné¢ a ptrinosné. Lekci jsem tvoftila, tak aby si zaci uvédomili, ze vizualni prvky
mohou dopliovat text, ale i mu odporovat. Zaméfili jsme se na mySlenkovou mapu,

predvidani a na argumentaci.

Casova dotace u prvni a tieti lekce &inila 45 minut, u druhé lekce (Jak voni modra) Cinila
casova dotace 90 minut (jednalo se o dvé hodiny ¢teni za sebou). Realizace vSech tii lekci
probéhla béhem mésice kveétna 2024. Prvni lekce se zcastnilo tficet zakl, z toho jedno
vietnamského piivodu a jedno na invalidnim voziku. Druhé lekce se zGcastnilo dvacet osm
zaki, z toho jedno na invalidnim voziku. Tieti lekce se zcastnilo také dvacet osm zaku, z

toho jedno vietnamského ptivodu a jedno na invalidnim voziku.

3.1 Hodina ¢teni na téma Inzerat

Priprava hodiny s vyuzitim metod RWCT
Skola: ZS Kunratice

Roc¢nik: 4.

Pocet zakt: 30

Casova dotace: 45 minut

Predmét: Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Cesky jazyk a literatura
Nazev knihy: Babicka na inzerat
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Autor: Ludvik Streda
Cile lekce: Zak napise vlastni inzerat. Zna viechny naleZitosti inzeratu.

Téma: Co vSechno se da sehnat pres inzerat. Vztahy v rodin€, chybé&jici babicka a détska

touha po ni.
Model uceni: E -U -R

Metody: Vyvozovani z obrazki, Pétilistek, ¢teni s tkoly, psani inzeratu, parové sdileni, prace

ve skuping, fizené Cteni

Pomiicky: obrazky k vyvozovani, ¢asopis Anonce (nebo jiny, kde jsou inzeraty), tficet krat

nakopirovany text s pracovnim listem

Pribéh hodiny:

Motivace: Vyvozovani z obrazki

Z4ci vyvodi pomoci obrazki a napisii o em si budeme povidat. Prace ve Gtveficich.
= obrazek: houba "babka"

*ndpis: Bozena Némcova (kniha Babicka 1855)

srozhledna Babka (Zd’ar nad Sazavou)

= fotka: pani Katefina "babinka"

=napis: matka mé matky

Kdyz ptijdeme na klicové slovo "babicka", presuneme se do kruhu na koberec.
Zeptam se zakd, jestli nékdo chce fici néco o své babicce? Kazdy dostane moznost se vyjadfit,

pokud by se nechtél nikdo vyjadfit nebo se do sdileni zapojilo mélo zakl, mam piipravené

dalsi otazky:

= Jaka se tvoje babicka jmenuje?
= Jaka je tvoje babicka?

= Co jsi s babickou zazil/a?

= Navstévujete se s babickou? Jak casto?

42



Davame pozor, zda si zaci naslouchaji a neptekiikuji se. Snazime se, aby se kazdy mohl

zapojit, ale nikoho do aktivity nenutime. Posleme zaky zpét do lavic.

Evokace: Pétilistek na téma Babicka
1) Babicka

2) Jaka babicka je?

3) Co babicka d¢la?

4) Véta o babicce o Ctyfech slovech.
5) Shrnuti, synonymum

Zaci pracuji samostatné na svém Pétilistku. KdyZ si v§imame, Ze je vétSina zakl hotova,

zeptame se, zda by ndm chtél nékdo sviij Pétilistek precist. Vybereme par zaki.

Uvédoméni: Cteni s pfedvidanim

Cteme spolecné nahlas, ucitel vyvolava zaky. PfeCteme si prvni otdzku a nechame Zaklim cas

na rozmysleni a zapsani odpovédi.
*Pro¢ touzi mit Simon babicku?

Spole¢né¢ sdilime par odpoveédi. Upozornime zéky, ze pokud nic nenapsali, ale libi se jim
napad, ktery slySeli, tak si ho do pracovniho listu mohou dopsat.
Dale pokracujeme v hlasitém cteni. Pfecteme si druhou otdzku a nechame Zakim cas na

rozmysleni a zapsani odpovédi.

*Proc¢ se podle tebe maminka polekala?

Predvidame, jak bude piibéh pokracovat. Sdilime nejprve v hnizdech, pak spole¢né pred

ttidou. PreCteme si text. Rekneme si, jak moc jsme se v nasem piedvidanim trefili.

Opét se sejdeme v krouzku na koberci. Na koberec polozime ukdzky inzeratil, stranky z
casopisu Anonce. Nechame zaky, aby si inzeraty v klidu prohlédli. Mohou si je brat i do ruky
a podivat se z blizka. Zkusime se vyvodit odpovédi na  otazky:

=*Co je to inzerat?
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*Kde ho miizeme najit?
=Je néco, co maji vSechny inzeraty spole¢né?

Na tabuli napiSeme napady déti. Co inzerat obsahuje a co ne. Pokud Zaci na néco zapomenou

nebo neptijdou, zkusime je k tomu dovést ndvodnymi otdzkami.

Vratime se do lavice a docteme spolecné text. Znovu se podivame na tabuli a zopakujeme si,

co musi inzerat obsahovat.

Reflexe: Inzerat

74k napise vlastni inzerat. MtiZe si vybrat, zda bude néco prodavat, kupovat &i shanét. Snazi
se dodrzet vSechny ndleZitosti inzeratu. Kdo bude mit hotovo, jde na koberec a sdili se

spoluzaky. Nakonec si pfeCteme par inzeratu nahlas.

3.1.1 Osobni poznamky k lekci ¢teni na téma Inzerat

Prvni aktivitou je vyvozeni z obrazkl. Tato metoda byla prvni, kterou nam piedstavili na
kurzu RWCT, a jelikoZ jsem si vS§imla, Ze se u ni bavime my dospéli ucastnici kurzu, védéla
jsem, 7e ziky bude bavit také. A nemylila jsem se. Zaci se bavili a vesele mezi sebou

diskutovali.

Jelikoz jsem nevédéla, jak na mé bude tiida reagovat a jak moc sdilni budou, radéji jsem si
pripravila vice otazek, kdyZ jsme se na koberci bavili o babi¢kach. Pokud by nikdo ze zakt

nebyl ochoten zacit, fekla bych néco o své babicce ja.

Ve fazi evokace jsem zvolila metodu Pétilistku. Nejdiive jsme o babickach mluvili, ted’ si o
nich i néco napiseme. Zak si béhem této metody rozpomina na znamé informace a klade je do
souvislosti k tématu Pétilistku. Také vybird nejpfesnéjs§i pojmenovani, kterd vystihuji
podstatu, jak ji sdm vnima. Myslim, Ze zvolit jako prvni téma Pé¢tilistku "babicku" bylo dobie,
protoze kazdy mé svou babicku a vymysli, co napsat.

Béhem cteni jsme vypliovali otazky a zkouSeli pfedvidat, jak bude piibéh pokracovat.
Protoze u predvidani neni Spatné odpovédi, oCekavam, ze zaci budou sdilni ve svych
napadech. Pfi Cteni jsem vyvolavala zaky, ktetfi se hlasili, ale vS§imala jsem si, jestli vSichni

sleduji text.
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Dutlezité upozornéni pro kazdého, kdo by chtél ve své hodiné pouzit inzeraty z Casopisu
Anonce. V casopisu se nachazeji inzeraty vSeho druhu, od proddvani véci, nakupovani,
shanéni, nabidek prace, dopisovani, tak ke konci ¢asopisu se nachazeji i erotické inzeraty. Ty
do vyuky na prvnim stupni nepatii. Pfed hodinou jsem si casopis prosla, a tak béhem vyuky

nenastal zadny "trapas".

Na tabuli jsem meéla pfipraveny ndpis inzerdt a pak jsem vyvolavala zaky, kteti se hlésili a
méli napad, co do inzeratu patfi. Nez jsem napad zapsala, zeptala jsem se ostatnich, jestli
souhlasi, maji stejny nazor. Pokud byl nékdo proti, nechala jsem zaky, aby spolecné

diskutovali.

Zaci dostanou prostor na napsani vlastniho inzeratu, ktery pak budou moci sdilet se svymi

spoluzéky.

3.1.2 Reflexe oducené lekce ¢teni na téma Inzerat

S celkovym priabéhem hodiny jsme spokojena. Téma 1 cil lekce byli podpoieny vybranymi
aktivitami, které k nim sméfovali. Zaci se seznamili s metodami RWCT. Casova dotace byla
dostacujici a zaci byli velmi sdilni.

Co se tyka prvni aktivity, vyvozovani z obrazki. Zaci se pustili hned do prace. Diskutovali
mezi sebou, vysvétlovali si, co je na obrazku. Rychle zvladli pfijit o ¢em si dnes budeme
(také) povidat. Nasledné jsme si fikali, co na obrazcich/ napisech je a jak se to vaze k nasemu
klicovému slovu "babicka". Ocekavala jsem nejveétsi uskali u obrazku rozhledny Babka a u
napisu Bozena Némcova. Ale zici si uzZ o Bozené Némcové povidali, takze védéli, ze je
autorkou Babicky. Jeden chlapec byl o prdzdninach na rozhledné, takZze nam fekl, jak se

jmenuje a pro¢ nam tedy na celku zapada.

Jelikoz se déti béhem vyvozovani dobfe naladily, byly pti povidani o své babicce velmi sdilni

a nebylo potieba se tolika doptévat.

Bé&hem evokace - Pétilistku vSichni Zaci pracovali, diky tomu, Ze jsme si nejdiive o babicce
povidali, vSichni si na ni vzpomnéli. Nestalo se, Ze by nékdo potieboval dopomoc nebo radu.
Zadani Pétilistku jsem promitla na tabuli, aby se Zaci vzajemné nerusili, kdyby se ptali, co
tam ma byt, o ¢em maji psat,... Promitani zadani se mi velmi osvéd¢ilo. I béhem této aktivity

byli Zaci velmi sdilni, ale zaroven si vydrZeli naslouchat a neskakali si do feci. Zak si béhem
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této metody rozpomind na znamé informace a klade je do souvislosti k tématu pétilistku. Také

vybira nejptesnéjsi pojmenovani, kterd vystihuji podstatu, jak ji sdm vnima.

Nasledovaly aktivity béhem ¢teni. Text i s koly jsem promitala na tabuli, protoZe jsem mohla
zakim ukazovat, kde pfesné se nachdzime, jaky ukol fesime. Kazdy ukol jsme spole¢né
sdileli, upozornovala jsem zaky, Ze kdyz je nic nenapadne, ale bude se jim libit, to co
vymyslel spoluzdk, mohou si to zapsat do svého pracovniho listu. Pfi pfedvidani byli chlapci
sdiln€jsi nez dévcata.

Kdyz jsme si spolecné na koberci prohlizeli inzeraty, zacali se zici mezi sebou bavit,
prekvapive si ale Cetli inzeraty, které je zaujaly. Na tabuli jsem méla pfipraveny napis inzerat
- po celou dobu byla tabule oto¢ena, ktery jsem ted’ ukazala zaktm. Zaci povidali, co je to
inzerat a kde ho mizeme najit. Nekteti Zaci fikali, ze s rodi¢i néco prodéavali na internetu, a ze
je to dost podobné, jen krat$i. Pfi vymysleni, co patii do inzeratu, co obsahuje byly zase
sdilngjsi dévcata. Pokud s nimi néjaky spoluzak nesouhlasil, nechala jsem zaky aby zkusili
svého spoluzika presvédcit a diskuze probihala stylem zak - Zak a ne pouze ve formatu zak -
uditel. Zaci zvladali diskutovat a argumentovat, teprve az po tom, co jeden ze spoluzaki
uznal, Ze druhy ma pravdu se zaci otocili na m¢ a fekli mi, jaky "vysledek" mam napsat na
tabuli. VSimla jsem si, ze par zakl pii této aktivité zacCalo ztracet pozornost, coz se pak
projevilo, kdyz se Zaci vratili do lavice a méli si zapsat odpovédi na otazky, o kterych jsme

pted chvili dohovotili.

Aktivita k reflexi bylo napsani vlastniho inzeratu. Zaci védéli, o em cht&ji psat, jen dva Zaci
m¢ poprosili, jestli mohou jit na kober se podivat do ¢asopisu, aby je néco napadlo.VétSinu

zakl bavilo vymyslet znacku na konec inzeratu.

Béhem vyuky doslo k jednomu momentu, ktery mé zaskocil. Kdyz jsem dovolila jednomu
chlapci, aby se Sel podivat na koberec a inspiroval se, jaky by mohl napsat inzerat, v§iml si ho
jiny chlapec a fekl mu: ,,Kam jde$? Musi§ pracovat jenom s textem!“ Rekla jsem chlapci, Ze
jsem jeho spoluzédkovi dovolila jit na koberec. Byl z toho ptekvapen, protoze pry nikdy
nemohou pracovat s ni¢im jinym nez s textem, ktery dostali. Docela mé& to piekvapilo,
ocekavala bych, Ze uclitel nosi do vyuky knihy, noviny a jiné materidly,... a dovoli zakim s

nimi pracovat po celou dobu vyuky.
T¥i Z
Zachovam:

Spole¢né sdileni
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Zadani na tabuli

Zavedu:
Prace s materialy

Vice predvidani béhem c¢teni

Zrusim:

3.2 Hodina ¢teni na téma Jak voni modra

Priprava hodiny s vyuzitim metod RWCT

Skola: ZS Kunratice

Roc¢nik: 4.

Pocet zakl: 28

Casova dotace: 90 minut

Piedmét: Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Cesky jazyk a literatura

Nazev knihy: Medvidek: Kdo si se mnou bude hrat?

Autor: Ivona Bfezinova

Cile lekce: Zak se veiti do situace nevidomého &lovéka a vnimé svét jeho smysly.

Téma: Porovnani bohatosti zivota mezi ¢lovékem, ktery vidi a zrakové handicapovanym.

Zrakové handicapovanych se neni tfeba stranit a vylucovat je z béZzného Zivota.
Model uceni: E - U - R

Metody: tékej-Stronzo-dvojice, volné psani, poznavacka, ¢teni s predvidanim, psany ndzor,

prace ve skuping, parové sdileni, fizené Cteni
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Pomucky: ozvucena dfivka, pfedméty do poznavacky, obrazky pomiicek pro zrakové
handicapované, tficet krat nakopirovany text s pracovnim listem, maly pracovni list s

rameckem

Prabéh hodiny:
Motivace: T¢kej - Stronzo - dvojice

OzvuCenymi diivky udavam rychlost, jakou se maji zaci po tfidé¢ pohybovat. Kdyz tukéani
ustane, zaci se zastavi, rozhlédnou se a najdou nejblizs§iho spoluzdka se ktery se odpovi na
otazku, kterou jim feknu. Béhem t'ukani diivek o sebe, stfiddm rychlost, jakou se maji Zaci po

tfidé pohybovat. Otazky:

= Jakou barvu mas nejradéji a proc?

vvvvvv

=Kdybys pfisel/a o zrak, co by pro tebe bylo t&zsi?
= Kdybys pftisel/a o sluch, co by pro tebe bylo t&z8i?

Dam zakiim trochu Casu na sdileni, pak se dvou tii zZakli zeptdm na jejich odpovédi. Mohou

fici svou nebo toho, co se dozvédéli od spoluzaka.

Poznévacka

Z4ci se posadi do lavic. Vysvétlim jim, jak bude probihat nasledujici aktivity. Budu vybirat
zaky a volat je k sob¢ pred tabuli. Zavazu jim oci a do ruky jim vlozim "tajny predmét", ktery
predtim ukéazu tfidé. Je dllezité, aby ostatni nevykiikovali, co uvidi, ale nechali spoluzéka,
aby to zkusil uhadnout. Zak had4, co ma v ruce. Popise, jak na to piisel, jaky smysl mu v tom
nejvice pomohl. Budu sttidave vyvolavat divky a chlapce.
Moznosti: pastelka, kalkulacka, zarovka, skofice, navonény kapesnicek, klacek, krém na ruce,

sponka do vlas, razitko, mandarinka, klips na skipas,...

Evokace: Volné psani

Vsichni Z4ci si vyndaji seSitek, ktery pouzivaji béhem hodin ¢eského jazyka. Oteviou si ho na
Cisté strance a napisi datum. Ja jim vysvétlim, jak funguje metoda volného psani (viz Metody

RWCT - Brainstorming - Volné psani). Zaci budou psat na téma handicap. Upozornime je, Ze
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na to maji tfi minuty. Minutu pfed koncem zaky upozornime na kratici se ¢as, jelikoz nejlepsi
véci clovéka mnohdy napadaji pod urcitym tlakem. Po uplynuti doby, se zeptame, zda je tu

nekdo, kdo by chtél piecist sviij text pred tfidou. Nikoho nenutime.

Uvédoméni:Cteni s predvidanim

1. Zak si pfeéte ndzev a napise, o ¢em si mysli, Ze piib&h bude. Text je piilepeny, takze Zaci
nevidi, jak ptibéh zacina.

2. Cteme spole¢né text. Vyvolam Zaky, kteii ¢tou nahlas, ostatni si ukazuji a hlidaji, kde se
nachdzime.

=Co asi divka vykfikla?

Z4ci sdili své napady pied tiidou. Pfedvidame, jak bude ptib&éh pokracovat. Sdilime spole¢ng,
vyvolam par zaku, kteff nam predstavi sviij ndpad, jak bude piib&h pokracovat. Cteme dale a
poté se vracime a hodnotime, jak moc jsme byli v predvidani uspésni. Nez se Zaci pusti do

psani tkolu ¢islo 3 (ptedvidani), zeptame se jich na otdzku:
=Je to strasné, Ze divka nevidi nebo ne?
Vyvolame par zaki, aby nam fekli svllj ndzor a doplnili to argumentem, proc€ si to mysli.

Piedvidame, jak bude piibéh pokracovat. Zaci napisi, co si mysli, kdo bude mit hotovo
pokracuje dale. Zaci samostatné odpovidaji na otizky ¢. 4 a 5 v pracovnim listé. Kdo ma
napsano jde i s pracovnim listem do kruhu na koberec. Spolecné€ si piecteme odpovédi na
otazku ¢. 4 a 5. Nasledovné si ukdzeme pomucky pro zrakové handicapované a vysvétlim
zakum, k ¢emu slouzi.

=Jak mi osobn¢ mizeme nevidomym pomoci?

Zak se vrati do lavice a mize si doplnit do pracovniho listu, pokud mu néco chybélo nebo ho
néco zaujalo od spoluzédka. (Ocekavame, ze Zaci nebudou mit velky prehled o pomuckach pro
handicapované).

Cteme dale, vracime se a zapisujeme si, jak moc jsme byli v predvidani usp&sni. Kdo ma
Zapsano, zamysli se nad otazkou:
*Co podle tebe znamena "s plnou modrou naru¢i"? Rekneme si par navrhu od Zakd.
Naposledy predvidame, jak by mohl ptibéh pokracovat dal. Sdilime napady zakt. Docteme

text a poté se vratime a hodnotime, jak moc jsme byli v ptedvidani uspésni.
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Po docteni textu se snazime piedvidat, co dalS$iho mohl medvidek holce pfinést nebo co

dalsiho spolu mohli zazit.

Reflexe: Psany nazor

Kdo ma hotovo, pfijde s pro maly pracovni list. Na zaklad¢ precteného textu zapise zak sviyj
nazor. Zda ma holka bohatsi nebo chudsi zivot neZ my a argumentuje pro¢ si to mysli. Do
ramecku, mize nakreslit situaci z textu, nebo ilustraci, kterd doprovazi jeho ndzor. S
vyplnénym pracovnim listem se zaci jdou posadit do kruhu na kober. Spole¢né si par navrhi

sdilime. Snazime se, aby zazné&li navrhy obou "stran".

3.2.1 Osobni poznamky k lekci ¢teni na téma Jak voni modra

Jelikoz zaci béhem vyuky Casto sedi, rozhodla jsem se, Ze zacneme aktivitou, pii které se
budou pohybovat. Druhou aktivitou byla poznavacka, protoze jsem predpokladala, ze zaky
bude bavit a namotivuje je do dalsi prace. Hra zaky bavila a nechtéli prestat. Vyvolaval jsem
stiidavé chlapce a divky. Upozornéni - pro Zaky prvni tfidy bych nezvolila Zarovku, ale tfeba

plySového medvidka.

Pro evokaci jsem zvolila metodu Volného psani. Tfida metodu Volného psani nikdy
nezkousSela, proto jsem zvolila ¢asovy limit tfi minut. Pokud by pfi této aktivité nikdo ze tfidy
nechtél sdilet, nechame to tak. Zaci mohou mit strach, Ze je $patng, kdyZ celou dobu nepsali
"hodnotné" véty. Tuto metodu jsem zvolila, protoze zak se uci drzet tématu poptipadé se k
nému vracet a to po celou uréenou dobu. Formuluje své myslenky do vét. Rozpoznd, co

nového ho k tématu napadlo béhem volného psani.

Béhem cteni jsme vypliovali otazky a zkousSeli predvidat, jak bude ptibéh pokracovat. Z
piedchozi lekce jsem védé€la, Ze Zaci jsou velmi sdilni. Pfi Cteni jsem vyvolavala zaky a
sledovala jsem zda vsichni sleduji, kde jsme. Text byl promitan na tabuli. Nechala jsem zaky,
at’ si podle svého hodnoti, to jak se jim pfi pifedvidani dafilo. Aby text nebyl jen o predvidani
byl doplnén o dalsi otazky a ukoly.

Obrazky pomtcek pro zrakové handicapované jsem zakim ukazovala tfemi zplsoby.
Promitanim na tabuli, obrazky na koberci a dalsi kopii jsem méla v ruce. Ukazovali jsme si
obrazky a ja jsem zakiim vysvétlovala, jak se kazd4 pomiicka jmenuje a k ¢emu slouzi. Zaci

se vratili do lavice a pfipisovali si informace do svych pracovnich listi.
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Pii reflexi méli zaci za tkol napsat sviij nazor a div€in zivot. Pfedpokladam, Ze zaci budou
mit hned jasno, jak na tom je divka, ale bude jim trvat, nez zformuluji argument, kterym by

své tvrzeni podpofili.

3.2.2 Reflexe oducené lekce ¢teni na téma Jak voni modra

S oducenou lekci jsem velmi spokojend. Aktivity a metody smérovali k naplnéni cile hodiny.
Zaci se seznamili s dal§imi metodami RWCT. Casova dotace byla dostadujici, pokud bych
méla na hodinu jen 45 minut, musela bych ptipravu zkratit. Ale zvolila jsem metodu dvou

hodin, protoZe se jednalo o ndrocné téma a vim ,Ze zaci této tfidy jsou velmi sdilni.

Prvni aktivitou bylo T¢kej - Stronzo - dvojice. Jelikoz zaci béhem vyuky hodné sedi, a ted’
nas navic ¢ekala "dvouhodinovka", rozhodla jsem se, Zze zaCneme aktivitou, pii které se trochu
protahnou. Zaci rychle pochopili systém aktivity. Ob&as se sice néktefi drzeli oblibeného
kamarada, ale vétSina ne. Chlapec, ktery je na invalidnim voziku, chtél zistat v lavici, ale
vzdy k nému nékdo piisel. Pokud by dvojice nevychazeli, poprosila bych o zapojeni pani

asistentky, nebo bych se zapojila sama. Zaci sdileli své napady, ale i napady svych spoluzaki.

Poznavacku jsem zvolila protoze jsem piedpokladala, ze zaky bude bavit a namotivuje je do
dalsi prace. Pravdou bylo, Ze je spiS zaujala samotnd hra a dilezité¢ pro né bylo, zda je také

vyberu, aby mohli hadat, co maji v ruce.

Pro fazi evokace jsem zvolila metodu Volného psani. Jelikoz tfida s metodou Volného psani
nema zadné zkuSenosti, zvolila jsem Casovy limit pouze tfi minuty. | tak to bylo pro par zaka

naro¢né a ptali se kolik minut jeste.

Jeste nez jsme zacali Cist, méli si Zaci precist ndzev a napsat, o ¢em text asi bude. Thned zacali

zvedat ruce a chtéli sdilet své napady. Ale chtéla jsem, aby si to nechali pro sebe.

Béhem cteni jsme vyplnovali otdzky a zkouSeli ptedvidat, jak bude piibéh pokracovat.
Protoze u predvidani neni Spatné odpovéedi, a tfida je velmi sdilna ve svych ndpadech mam
pro tuto aktivitu vyhrazen dostatek Casu. Pfi Cteni jsem vyvolavala zaky. Text jsme méli
promitnuty na tabuli, abych mohla poptipadé pomoci, kdyby se n€kdo ztratil. VSimla jsem si,
ze nekteré zaky piestalo bavit napodruhé, napotieti piedvidat. Uvédomila jsem si, Ze jsem
zakim nedala zadné instrukce, jak maji hodnotit své predvidani. VSimla jsem si, Ze kazdy si
nasel zpisob, jaky mu vyhovoval. Nékdo si napsal komentaf, nékdo si délal znacky, jiny zase
smajliky,... zaci se zafidili sami a nepotiebovali mij ndvod nebo radu, coz m¢ piijemné

piekvapilo.
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Béhem cteni jsme si na koberci sdileli své ndpady a odpovédi na otdzky. Poté jsme si
ukazovali obrazky pomucek pro zrakové handicapované. Abych méla jistotu, ze je vSichni
uvidi, ukazovala jsem je zakim tfemi zpisoby. Promitanim na tabuli, jednu kopii obrazki
méli pred sebou na koberci a dalsi kopii jsem méla v ruce a zvedala jsem ji nad hlavu.
Ukazovali jsme si obrazky a ja jsem zakim vysvétlovala, jak se kazdd pomiicka jmenuje a k
Gemu slouzi. Zaci sedéli po celou dobu v tichosti a davali pozor, zajimali se o pomticka a
hodné se doptavali. Bohuzel ne vzdy jsem znala odpovéd’ na jejich otazku. Myslim, ze k této

lekci by bylo velmi uzite¢né najit odbornika, ktery by zakiim jejich otazky zodpoveédel.

Zaci se vratili do lavice a pfipisovali si informace do svych pracovnich listtl, hlavné odpovéd
na otazku ¢islo 5 - Napis, jaké dalsi pomticky pro zrakoveé handicapované znas? Hodné Zakt
mélo toto pole prazdné a nebo tam napsalo, ze jiné pomuicky nezna. Kdyz nyni dostali

moznost dopsat si néco z toho, co ted’ vidéli, vSichni to udélali.

Soucasti reflexe byl Psany nazor. Pfedpokladala jsem, ze vétSina zaki si zvoli moznost, ze
divka méla chudsi Zivot neZ my. Ale opak byl pravdou, pouze dva Zaci si zvolili pracovni list,
7e divka méla chudsi zivot nez my. Nékterym jedinciim dalo problém zformulovat argument,
ktery podporovat jejich rozhodnuti, ale viichni to dokézali. Zaci chtéli hojné sdilet své napady
a béhem toho vznikla i diskuze, zda spolu zaci souhlasi, a pro¢ by tento nazor, také podpofili,

nebo pro€ s timto ndzorem nesouhlasi, co jim na ném nesedi a podobné.

Béhem lekce u mé doslo ke dvéma "AHA momentim". Prvni nastal, kdyz jsme délali aktivitu
Té&kej - §tronzo - dvojice. Rekla jsem zakim, Ze mizou sdilet sviij nazor nebo odpovéd
kamarada. Prvni chlapec, ktery chtél fici odpoveéd’, kterou slySel od svého spoluzédka, se
nejdiiv podival na svého spoluzdka a zeptal se: ,,Muzu?* KdyZz to spoluzdk odsouhlasil
pokyvanim hlavy, teprve potom nam zak tekl, odpovéd’ na otdzku. A takhle to probihalo u
vSech ostatnich, ktefi chtéli zminit odpovéd’ spoluzdka. Ptekvapilo mé to, uvédomila jsem si,
7ze jsem se vlastné nezeptala, zda by zdkiim nevadilo, kdyby né¢kdo fekl jejich odpovéd'.
Druhym "AHA" momentem bylo, kdyz se mé jedna hol¢icka zeptala, kdy si budeme hodnotit,
to jestli jsme uhodli (podle nazvu), o ¢em piibeh bude. Doslo mi, ze jsem tuto aktivitu Gplné

zapomng¢la dat do pfipravy a zapomn¢la jsem na ni.
T¥i Z

Zachovam:

Volné psani

Pomiicky pro zrakove postizené (vice provedeni)
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Psany nazor

Zavedu:
Cast textu piedte uditel

Aktivita - pfedvidani podle nazvu ptibehu

ZruSim:
Méné ukolu S predvidanim

Poznavacku

3.3 Hodina ¢teni na téma Svoboda nadevsecko

Priprava hodiny s vyuzitim metod RWCT
Skola: ZS Kunratice

Roc¢nik: 4.

Pocet zak: 28

Casova dotace: 45 minut

Piedmét: Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Cesky jazyk a literatura
Nazev knihy: Tti tucty bajek... a jedna navrch

Autor: Arnost Vit

nebo

vice

otazek

Cile lekce: Zak porovna a popise, jak vizualni prvky dopliiuji informace nebo jim odporuji

nebo ja posiluji smysl slov v textu.
Téma: Bajka

Model u€eni: E -U -R

Metody: myslenkova mapa, parové sdileni, prace ve skuping, fizené ¢teni, diskuze, nazorova

Skala, ilustrace, Pétilistek
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Pomicky: kniha bajek, patnact krat vytisknou obrazek z knihy, papir s ndpisem VLK a druhy
s napisem PES, tficet krat nakopirovany text s pracovnim listem, maly pracovni list s

rameckem, pracovni list na Pétilistek, pracovni list Nazorova Skéla

Prabéh hodiny:
Evokace: Vyvozovani z knihy

Z4ci se posadi do kruhu na koberec, polozim pied né rozevienou knihu - na strané s bajkou
Svoboda nadevsecko. Tato bajka mé obzvlast zaujala.

*Pro¢ myslite, Ze jsem si vybrala pravé tuto bajku?

Vyvoldm par Zakiim, aby se s nami pod¢lili o svlij ndpad, pro¢ jsem zvolila tuto bajku.

*Svoboda - co si predstavujes pod timto slovem?

Spole¢né vytvotfime mysSlenkovou mapu. Na tabuli napiSeme SVOBODA a dame to do
ramecku. Budeme vyvolavat zaky, aby fikali, co ke slovu mame napsat a kam to napsat. Zda
je to "nove" heslo nebo se vaze jiz k né¢jakému napsanému. Kdyz jsou Zaci s myslenkovou

mapou spokojeni, a nic uz je nenapada, vrati se zpét do lavic.

Sdileni ve dvojici

K bajce Svoboda nadevsecko je namalovany obrazek. VSichni Zaci dostanou do dvojice jednu
kopii. Na obrazku je pes, ktery sedi v kiesle a kolem krku ma fetéz. Zaci maji za ukol si
obrazek  prohlédnout ve dvojici, =zamyslet se nad nim a zkusit fict:

*Co vSe t¢ k obrazku napada?
*Co v§e muzeme z obrazku vycist?

=Jak asi obrazek souvisi s ndzvem bajky?

Ptedvidani na zdklad€ obrazku a nadpisu
Zaci si vezmou pracovni list a zkusi samostatné odpoveédét na prvni dvé otazky:
*O ¢em bude piib¢h?

*Kdo v ném bude vystupovat? Z ¢eho tak soudis?
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Pak spole¢né sdilime. Vyvolam par zakt, aby nam ftekli, co si zapsali do svého pracovniho

.....

odpovédeli na otazku:

*Co ti napovida obrazek? Co ti napovida nadpis?

Uvédoméni: Ukoly ke Gteni

Béhem cteni si budete vSimat, jak je text napsany, jaké jsou tam obrdzky, co z nich mizeme
vyCist a jak se text a obrazek vzajemné dopliuji. Spolecné ¢teme text. Nadpis prectu ja.

*Proc je asi takto napsany?

Vyvolam par zaku, aby tekli své napady.

Budeme Cist po odstavcich. Pamatujete si, podle ¢eho pozname odstavce? Vyvolavam zaky,
kazdy piecte jeden odstavec. Pak s odpovime na otazky:

*Co d¢la pes na obrazku a co d¢€la pes v textu?
*Proc to tak je?
Necham zéky, by si nasdileli své odpovédi ve dvojici a vybrali, kterou feknou nahlas.

Druhou stranu textu budeme Cist po vétach. Tuto ¢ast text promitnu i na tabuli. Vyvolavam
zaky a posledni odstavecek prectu ja, aby zaci mohli soustfedit svou pozornost na konec
bajky. Odpovime si na otazky:

=VSiml sis v textu néceho zajimavého - proc to autor asi takto napsal?

=Zvyraznil bys nékterou ¢ast textu? Jakou a proc?

*Proc¢ se vlk vratil do lesa?

Vyvolavame zaky a nechdme je sdilet své napady. Cast, kterou by cht&li zvyraznit ukazujeme

na tabuli, aby ji vidéli i ostatni. Kdo si odpovi na posledni otdzku v pracovnim listé. Zacne

piemyslet.

Reflexe: Nazorova skala spojend s argumentaci

Na jeden konec tfidy polozim papir s napisem PES a na druhy konec tfidy polozim papir s
napisem VLK. Zaci maji za tkol si rozmyslet, ke které postavé si piiklani (k vlkovi nebo ke
psovi). Postavi se ke slovu, které oznacuje, ¢im by vic chtéli byt a promysli si pro¢. Cim vice
chtéji byt tou postavou, tim bliZe se ke slovu postavi.
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Psany nazor

Kdo bude chtit, ptijde si pro maly pracovni list. Na zaklad¢ precteného textu zapise zak sviij
nazor. Zda by chtél byt rad¢ji vlkem/pes a argumentuje pro¢ by to tak chtél. Do ramecku,
muze nakreslit situaci z textu, nebo ilustraci, ktera doprovazi jeho nédzor. S vyplnénym
pracovnim listem se zaci jdou posadit do kruhu na koberec. Spole¢né€ si par nadvrha sdilime.

Snazime se, aby zaznéli navrhy obou "stran".
[lustrace k textu

Kdo nebude chtit psat, miize jen malovat. Namaluje dalsi postavu do bajky a zkusi ji doplnit
slovem nebo znakem, ktery ji bude charakterizovat. S namalovanym obrazkem se Zaci jdou

posadit do kruhu na koberec. Spole¢né si par ndvrhi sdilime.

3.3.1 Osobni poznamky k lekci ¢teni na téma Svoboda nadevsecko

Netradi¢éng jsem zvolila k evokaci pouze mluveni, ale nic nepiseme. Zaci uz bajky znaji.
Takze predpokladam, ze védi, co se v bajkach odehrava. Myslim, Zze jejich napady by
nemuseli byt az tak daleko od pravdy. J& polozim pouze otazku a pak je necham, aby si

diskuzi fidili samostatné.

Na aktivitu myslenkova mapa si musim piipravit hodn¢ barevnych fixii, aby naSe myslenkova
mapa byla rozmanita. Slovo SVOBODA jsme napsala ¢erné, abychom slova okolo mohli

dé¢lat barevné a méli péknou, zajimavou mapu.

Obrazek je hiie vidét, kdyz se promita. Je lepsi ho vytisknout! Myslim, Ze zaci budou mit

spoustu napadu, az uvidi obrazek. Nejdiive si popiSeme, co vidime.

Myslim, Ze zaky napadne, ze v ptibéhu bude vystupovat pes, ale budou hodné piemyslet nad
dalsi postavou. Necham zaky pracovat ve dvojicich, pak se zeptdm, jestli je napadé, kdo dalsi
by mohl v této bajce vystupovat. Zaci si nejprve napisi své odpovédi do pracovniho listu a
poté si jich taky par nasdilime. Zkusime se jeSté jednou zaméfit na obrazek a nadpis, zda

n¢koho nenapadne néco dalsiho.

Béhem cteni tentokrat nebudu promitat text. V piedchozich lekei jsme b&hem cteni méli
hodné psanych ukold, tentokrat budeme vice tkol fesit Gstné. Zaci se budou soustiedit na
zadani tkolu - sledovat, jak je text napsany. Na prvni stran¢ vyvolam pouze tfi zZaky, aby nam
cetli (tfi odstavce). Druhou stranu textu uz budu promitat na tabuli. Budeme ¢ist po vétach.
Budu vyvolavat zéky, aby cetli, ale posledni odstavecek prectu ja, aby zaci mohli soustiedit

svou pozornost na konec bajky. Vyvolavame zaky a nechame je sdilet své napady. Cast,
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kterou by chtéli zvyraznit podtrhavdme barevnymi fixy na tabuli, aby ji vidéli i ostatni.

Uvidime, jestli se budou nazory zaka shodovat.

R4

Reflexi tentokrat feSim také ustni formou pomoci nazorové skaly. Myslim, ze hodné déti si
stoupne k vlkovi. Druhou ¢ast reflexi si miizou vybrat - miizou psat a nebo kreslit. Zvoli si
bud’ metodu psaného nazoru nebo ilustrace k textu. Myslim, Ze vétSina zaku si vybere vytvofit
ilustraci k textu. Zajimalo by mé, jestli si uvédomi, Ze psany nézor, je vlastné myslenka,

kterou fekli u nazorové skaly jen napsana.

3.3.2 Reflexe oducené lekce ¢teni na téma Svoboda nadeviecko
S oducenou lekci jsem spokojena. Aktivity a metody sméfovali k naplnéni cile hodiny. Zaci
se seznamili s dal§imi metodami RWCT. Casova dotace byla dostadujici. Rozhodla jsem se,

ze v této lekci budou Z4ci vice mluvit, nez zapisovat a sdilet.

Rozhodla jsem se, ze tuto lekci budou zaci vice mluvit, proto jsem v evokaci nepouzila
zadnou metodu, ve které se piSe. Polozim pouze otazku (Pro¢ myslite, Ze jsem si vybrala
pravé tuto bajku?) a zkusim jak bude diskuze samovolné plynout. Zaci nejdiive odpovidali a
koukali na m¢ a ¢ekali, kdyz jsem se nevyjadiila, zacal mluvit nékdo dalsi, pak uz se diskuze

hezky rozjela a Zaci zacal i argumentovat.

V této lekci jsem se rozhodla vyuzit metody myslenkové mapy. Zaci se diky tomu nauéi
hledat slozky k tématu. Ttidit je, porovnavat, rozhodovat, co k ¢emu patii, rozhoduje o
nadfazenosti a podfazenosti slozek tématu. Obavala jsem se, Ze Zaci nebudou mit moc napadi

a opravdu to tak bylo. VétSinou se tocili kolem televize a serialech, kde je nékdo ve vézeni.

Zaci se vratili do lavic a zagali si prohlizet obrazek. Kdyz si Zaci prohlizeli obrazek, hodné z
nich nevédélo, jestli je na obrazku medvéd nebo pes. Rekla jsem jim tedy pes, ale i tak par
déti pii popisu feklo, medvéd, ale zbytek tfidy je opravil. I nyni jsme otazky fesili pouze ustné
a nic jsme nezapisovali. Par zaku se divilo a zeptalo se, kam to maji napsat, fekla jsem jim, ze
psat budeme za chvilku.

Z4ci si znova prohlédli obrazek a nadpis a poprvé v dnesni lekci néco zapsali, odpovéd’ na
otazku: O ¢em bude ptibeh? Jak jsem predpokladal, hodné Zakii si napsalo, ze v bajce bude
vystupovat pouze pes. Coz se zménilo v okamziku, kdy jsme otocili text (zdci ho méli na

lavici textem doll, aby ho nevidéli) a precetli prvni vétu. VSichni okamzité zacali do postav
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dopisovat vlka. Jesté predtim, kdyz jsem ptecetla nadpis ja, se hodné déti uvelebilo, protoze

cekalo, ze bude Cist ja. Také se ozvalo par zaku, ktefi zacali tiSit ostatni.

Zaci védéli, jak vypada odstavec a podle &eho se pozna, takZe jsme se mohli pustit ihned do
cteni. Jakmile se pted zaky objevila otdzka, pustili se do ni. Kdyz méli vyplnéno, zacali se
hlasit, aby své odpovédi nasdileli. Ale dostali dalsi kol - museli vybrat pouze jednu odpoved’
za dvojici. Doptavala jsem se, podle ¢eho se rozhodli, kterou odpovéd’ vybrat. Hodné zaka
feklo, ze si stfihli. Par zaka teklo, ze se docela shodli, takZe jim bylo jedno, ktery z nich to

piecte.

Druhou stranu textu jsem za¢ala promitat na tabuli. Tuto ¢ast jsme Getli po vétach. Zaci si
brzo vsimli, Ze ¢te jen ten, koho se dotknu na rameno. Cteni probihalo hladce a vsichni
sledovali text. Hodn€ zakt k tomu vyuZzilo promitanou verzi, aby mohli zaroven monitorovat,
kde se nachazim. Posledni odstavec jsem piecetla ja, chtéla jsem, aby se Zaci soustiedili na

konec bajky.

Rozhodla jsem se, Ze otdzku: Zvyraznil bys nékterou ¢ast textu? Budu Zaky vybranou cast
podtrhavat barevnymi fixy, aby ji vSichni vidéli. MiZeme se tak podivat, kolik se nds shodne
na stejné pasazi. Zaci nejvice chtdli zvyraznit tyto véty: ,,Hospoda t& rad uvidi.“ ,,Pes ma
odieny krk.”“ ,,Obojek mi par chlupii sediel.“ Kdyz jsem se zakt ptala, pro¢ si nevybrali
tieba vétu: ,,Svobodu za kus Zrddla nevyménim.* Opacili mi, Ze ta uzZ je zvyraznénd (napsana

barevné), tak to brali, jako Ze uz to nejde.

Reflexi tentokrat fesim také ustni formou pomoci nazorové skaly. Myslela jsem si, ze hodné
déti si spiSe zvoli vlka, ale opak byl pravdou. Hodné déti zvolilo psa, protoZze méli jistotu jidla
a sttechy nad hlavou, proto by to na fetézu vydrzeli. V1k totiz mize mit hlad dlouho, ale pes
ma jistotu, Ze né€co dostane. Stejné jako jsem piedpoklédala, Ze Zaci radé€ji zvoli druhou ¢ést
reflexe spiSe malovani. VétSina zakt si prisla pro pracovni list, kam mohli zapsat sviij ndzor.
Jen par dévcat zvolilo moznost ilustrovat dal$i postavu do bajky. Nakonec jsme si v kruhu

nasdileli, psany ndzor i ilustrace k textu.
Tri Z

Zachovam:

Myslenkova mapa

Sdileni ve dvojici

Psany nazor
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Zavedu:

Zadani k textu - (Zak si bude vs§imat, jak je text napsany,.) - promitat na tabuli

Cast textu ¢te uditel - vétsi ¢ast

Zrusim:
Tlustraci k textu

Psany nézor - je velmi podobny nazorové skale, spise zvolim Pétilistek

3.4 Shrnuti vysledk(d vyzkumného Setfeni praktické ¢asti

Pro vyzkumné Setfeni praktické ¢asti byl stanoven hlavni cil: Vytvofit a realizovat modelové
lekce zaméfené na rozvoj Ctenaiské gramotnosti pomoci metod RWCT (Reading and Writing
for Critical Thinking). Déle se snazime o zhodnoceni efektivity téchto metod v podpote
Ctendiské gramotnosti u zaki prvniho stupné zékladnich skol. Tento cil byl jesté podpoien

vyzkumnymi otdzkami.

1. Jak efektivni jsou metody RWCT pii zvySovani Ctenarské gramotnosti Zzakd prvniho
stupnée?

2. Jaké jsou nejcastéjSi vyzvy pii zavadéni téchto metod do vyuky na zdkladni Skole?
3. Jak zaci vnimaji modelové lekce s vyuzitim metod RWCT? Ptispivaji k jejich motivaci ke

Cteni?

3.4.1 Jak efektivni jsou metody RWCT pfi zvySovani ¢tenarské gramotnosti Zakd prvniho
stupné?

Metody RWCT jsou zaméfené na rozvoj kritického mysleni prostiednictvim Cteni a psani.
Jejich cilem je nejen zlepSit technické dovednosti Cteni, ale pfedevSim podpotit hlubsi
porozuméni textu, schopnost analyzovat informace a tvofit vlastni ndzory. A na to jsem se

snazila zaméfit v kazdé modelové lekcei.
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Mezi hlavni principy, které rozvijeji ¢tenaifskou gramotnost u zaki je, aktivni zapojeni zaka
do vyuky. Zaci se aktivné podileji na procesu uéeni, nejsou pouze pasivnimi piijemci
informaci. Ale sdili své népady, zapisuji své myslenky, rozhoduji se, hledaji argumenty a
diskutuji s ostatnimi spoluzaky. Ucitel vytvoii prostfedi, kde jsou zaci motivovani k otdzkam,

hledani odpovédi a sdileni svych myslenek.
Metody Volného psani nebo diskuzni kruh podporuji aktivni pfemysleni nad textem.

Metody RWCT podporuji schopnost zakii premyslet kriticky, klast otdzky, hodnotit informace
a hledat souvislosti. Cilem je, aby si Zaci vytvofili vlastni nazor a dokéazali ho obhajit. Zaci
pouzivaji metodu Cteni s predviddanim nebo sdileni ve dvojici. Pii Gteni piibéhu Zaci
predpovidaji, jak se bude d& vyvijet, a po precteni hodnoti, zda jejich ptredpoklady byly
spravné. Béhem sdileni ve dvojici musi pfednést svllj nazor a obhdjit ho, zdrovenn musi

kriticky zhodnotit ndzor svého kolegy a rozhodnout, kdo zvladl situaci popsat 1épe.

Dulezité je dodrzovat tfi fazovy model uceni. Kdy nejprve aktivizujeme ptredchozi znalosti,

motivaci k ¢etb€. To je cast Evokace.

Nasleduje cast Uvédoméni. To znamend aktivni s textem, kladeni otdzek, zaznamenavani

myslenek.

Na konec prichazi reflexe. At uz se jedna o diskuzi, aplikaci novych poznatkti nebo shrnuti

nesmime na reflexi zapominat.

Vhodné jsou metody jako brainstorming, Pétilistek nebo myslenkové mapy. Zaci si pred
¢tenim zaznamenavaji, co si mysli o tématu, béhem cteni si podtrhavaji klicové informace a

po ¢teni shrnou hlavni mySlenky v diskuzi.

Reflexe je kliCovym prvkem RWCT a bohuzel ¢asto opomijenym. Ve svych lekci jsem se
snazil vyhradit si na reflexi dostatek casu. V této f4zi maji Zaci prostor zamyslet se nad tim, co
se naucili, co je zaujalo a jak mohou nové znalosti vyuzit v praxi. Hojn¢ se pouzivaji metody
Pétilistku, diskusniho kruhu nebo psaného ndzoru. Na konci hodiny Zaci napisi kratké shrnuti

nebo hodnoceni toho, co se naudili, nebo sdileji své dojmy s ostatnimi ve skuping.

Metody RWCT c¢asto podporuji tymovou spolupraci, sdileni myslenek a vzajemnou inspiraci
mezi zaky. Komunikace je kliCovym nastrojem pro porozuméni a reflexi textu. Aktivity jako
Venntiv diagram nebo prace ve dvojicich s k tomu idealni. Proto v mych lekci Zaci Casto sdili

myslenky a ndpady a pracuji ve skupinéch.
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Zaci vidi smysluplnost ve Cteni a psani. RWCT ukazuje zdkim, ze Cteni a psani maji
praktické vyuziti. Texty nejsou jen Skolnim ukolem, ale nastrojem pro ziskdvani znalosti a
porozumeéni svétu. Coz si myslim, Ze se mi povedlo, a do kazdé lekce jsem zvolila text, ktery

zaky obohatil a né¢emu novému je naucil.

Dutlezitou soucasti RWCT je, ze podporuje samostatnost zakii a uci je prevzit zodpovédnost
za své vlastni uceni. Ucitel poskytuje zakiim prostor pro samostatnou praci, volbu textl a
materidli k dokoncovani ukold. V ramci ¢tenatrské dilny si zaci vybiraji knihu podle svého

zajmu a samostatné pracuji na jejim zpracovani.

Dalsi klicovou slozkou, ktera napomaha zvySovat ¢tendfskou gramotnost u zakid prvniho
stupné je to, Ze metody RWCT respektuji rozdilné ctenarské dovednosti, z4jmy a tempo

jednotlivych zakl. Ucitel ptizptsobuje Ukoly a texty tak, aby byly pfistupné vSem zaktim.

Metody RWCT tedy nejen efektivné rozvijeji Ctenafskou gramotnost, ale také zvySuji
motivaci ke ¢teni diky interaktivnimu a smysluplnému ptistupu. Podporuji aktivni zapojeni
vSech zakl. Umoziuji Zakim vnimat cteni jako pfirozenou a uzitenou soucast Zivota, ale

také rozvijet osobni riist zaka, jejich samostatnost a schopnost kriticky pfemyslet.

3.4.2 Jaké jsou nejCastéjsi vyzvy pri zavadéni téchto metod do vyuky na zakladni Skole?

Zavadéni metod RWCT do vyuky je ¢asto spojeno s fadou vyzev, které mohou ovlivnit jejich
efektivitu a dlouhodobé uplatnéni. Nize je podrobné popsano deset nejcastéjSich vyzev, se
kterymi se mohou ucitelé, zaci i vedeni Skoly setkat. Tyto vyzvy vysly pii rozhovorech s

kolegy.

3.4.2.1 Nedostatecné proskoleni zaméstnancu
Metody RWCT vyzaduji od ucitelt nejen znalost jednotlivych technik, ale také schopnost
efektivné je zalenit do vyuky. Casto chybi systematické vzdélavani pedagogi, a ti se tak citi

nejisti nebo nerozumi hlub§im principiim téchto metod.

To muze vést k tomu, ze ucitelé pouzivaji metody pouze povrchné nebo nesystematicky.
Chybna aplikace metod mtze vést k nepochopeni jejich ucelu ze strany zakt. Ucitelé mohou

byt demotivovani kvtli nedostatecnym vysledktm.

Proto je dulezité zucCastnit se pravidelné¢ Skoleni zamétenych na metody RWCT. Vytvoftit
mentorované programy, kde zkusengjsi ucitelé pomahaji za¢ate¢nikiim. Sdileni osvédcenych

postupti v rdmci metodickych sdruzeni.
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3.4.2.2 Casové nérognost
Metody RWCT, jako jsou diskuzni kruhy, Vennovy diagramy nebo c¢tenarska dilna, casto
vyzaduji vice ¢asu neZ tradi¢ni vyukové metody. Casovy tlak zptisobeny hustym kurikulem

muze vést k povrchnimu provadéni aktivit.

Ucitelé mohou citit tlak dokoncit stanovené ucivo na ukor hlubSiho zpracovani tématu.

Aktivity RWCT mohou byt zkracovany nebo vynechany.

Je dulezité 1épe planovat ¢asové bloky pro jednotlivé aktivity. Integrovat metody RWCT do
pravidelného harmonogramu hodin. Propojovat RWCT s vice pfedméty najednou, napiiklad

literatura a d¢jepis).

3.4.2.3 Omezené materialni a technické zdroje
Mnoho metod RWCT vyzaduje pfistup k riznym textim, knihdm, pracovnim listim nebo
technologiim (napiiklad interaktivni tabule). Skoly ¢asto nemaji dostatek téchto materiali

nebo nemohou zajistit jejich pravidelnou aktualizace.

Coz muze vést k omezené variabilité textl pro rizné vékové kategorie a Ctenarské trovné.
Snizené motivaci zakl pfi praci s nezajimavymi nebo zastaralymi texty.
Je dobré vyuziti digitalnich knihoven a otevienych vzdélavacich zdroji. Spoluprace s mistni

knihovnou nebo komunitnimi centry. Sdileni materialii mezi uciteli napfic Skolou.

3.4.2.4 Odpor ze strany Zaku

Nektetfi zaci mohou mit potize s piijetim metod RWCT, které vyzaduji aktivni ucast, sdileni
nazorl a diskuzi. To plati zejména pro introvertni zaky nebo zaky s niz§im sebevédomim.
Z4ci se mohou citit nejisti nebo vystresovani z nutnosti aktivné se zapojovat. Mohou odmitat
spolupraci v tymu nebo skupinové aktivity.

Ucitel musi vytvofit bezpe¢né a respektujici prostiedi ve tfidé. Postupné zapojovat zaky do
aktivit, za€inat s jednodus$imi Ukoly. Individualné podporovat Zaky, kteti maji s metodami

potiZze.

3.4.2.5 Nedostatecna podpora vedeni Skoly
Podpora ze strany vedeni skoly je klicova pro tspésné zavadéni metod RWCT. Pokud vedeni

nepovazuje tyto metody za dulezité, mize byt zavadéni obtizné.

Nedostatek casovych, materidlnich a personalnich zdroji. Nizka motivace ucitelii, ktefi

nemaji dostatec¢nou podporu.
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Mohlo by pomoci, kdyby ucitelé pravidelné prezentovali vysledky metod RWCT vedeni
Skoly. Zduraznili dlouhodoby piinos pro zdky i Skolu. Ziskali vedeni pro podporu
inovativnich metod vyuky.

3.4.2.6 Hodnoceni vysledk( Zaka
Tradi¢ni zplisoby hodnoceni nemusi byt vhodné pro metody RWCT, které kladou diiraz na

proces uceni, kritické mysleni a reflexi.

Utitelé mohou mit potize s objektivnim hodnocenim. Zaci nemusi chapat, jak jsou jejich

vysledky hodnoceny.

Ucitelé mohou vyuzit formativniho hodnoceni. Vénovat se praci s portfolii a reflexnimi

deniky zakti. Mohou zavést zpétné vazby namisto znamkovani.

3.4.2.7 Rlznoroda uroven Ctenarskych dovednosti ve tridé

Ve tfid¢ byvaji Zaci s rozdilnymi ¢tenafskymi dovednostmi a tempem. Slabsi Zaci mohou mit
pocit frustrace. Silnéjsi zaci se mohou nudit.

Diferenciace vyuky a individualni podpora jsou nezbytné pro to, aby zadny zak nezlstal
pozadu. Prace v malych skupindch, vhodna volba textd a pfizptsobeni kol podle irovné

zakd mohou tuto vyzvu zmirnit.

3.4.2.8 Nepochopeni metod ze strany rodicu
Rodi¢e nemusi chépat, pro¢ se metody RWCT pouZivaji, a mohou byt skepticti.

MtuZzeme tomu ptredchdzet organizaci informacnich schiizek nebo i1 ukazkovou hodinou. Ale

hlavné otevienou komunikaci.

3.4.2.9 PretiZeni ucitell
Pedagogové jsou casto vystaveni velkému tlaku spojeného s administrativni praci,

hodnocenim a ptipravou hodin. Zavadéni novych metod tak mize ptisobit jako dalsi zatéz.
Kdyby ale méli podporu ze stran kolegti, sdileni spole¢né zodpovédnosti. Metody zavadéli

postupné, mohou sniZit stres a pietiZzeni své osoby.

3.4.2.10 Nedostatecna reflexe a zpétna vazba
Bez pravidelné reflexe neni mozné ovétit, zda jsou metody RWCT skutecné efektivni.

Reflexe by méla probihat na urovni ucitelt 1 zaka.

63



Pravidelna setkani ucitelského tymu, zpétnd vazba od zaki a sledovani pokroku pomoci

portfolii jsou dalezitymi nastroji pro neustalé zlepSovani vyuky.

Zavadéni metod RWCT do vyuky predstavuje komplexni proces, ktery vyzaduje Ccas,
trpélivost, podporu vedeni Skoly a aktivni spolupraci vSech zicastnénych stran. Protoze vyzvy
mohou byt mnohdy znac¢né, jejich piekonani vede k vyraznému zlepSeni Ctenaiskych

dovednosti, kritického mysleni a motivace zakt k uceni.

Kazda vyzva je ptrekonatelnd s dostate¢nou podporou, trpélivosti a planovanim. Metody
RWCT mohou vyrazné prispét k modernizaci vyuky, zvySeni angazovanosti zakll a

dlouhodobému rozvoji ¢tenarské gramotnosti na zakladnich Skolach.

3.4.2 Jak Zaci vnimaji modelové lekce s vyuzitim metod RWCT? Pfispivaji k jejich motivaci
ke Cteni?

Modelové lekce vyuzivajici metody RWCT maji za cil rozvijet nejen ¢tenaifskou gramotnost,
ale také kritické mysleni, kreativitu a schopnost spolupracovat. Vnimani téchto lekci zaky se
muze liSit v zavislosti na vé€ku, predchozich zkusenostech, zplisobu vedeni ucitelem a tfidnim

klimatu.

Metody RWCT stavi zaky do centra vzdélavaciho procesu. Zaci nejsou pasivnimi posluchaci,
ale aktivné se podileji na diskuzich, pracuji ve skupinach a sdileji své nazory.

Zaci Casto ocenuji, ze mohou vyjadiit své myslenky a Ze jejich nézor je bran vazné.

Béhem diskusniho kruhu Zaci diskutuji o pfeCteném textu a reflektuji své dojmy, coz

podporuje jejich sebevyjadieni a schopnost argumentace.

Zaci si uzivaji tvofivou stranku aktivity. Metody RWCT ¢&asto zahrnuji kreativni ikoly, jako
jsou tvorba myslenkovych map, dramatizace textu nebo psani denikil. Zaci maji moZnost

pracovat s textem zabavnou formou.

Jelikoz metody RWCT kladou diraz na analyzu textu, hleddni souvislosti a kritické

vvvvvv

metod¢ Cteni s predvidanim zaci odhaduji déj pfibeéhu na zaklad¢ uvodnich informaci, coz

stimuluje jejich predstavivost a analytické mysleni.
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Mnoho metod RWCT zahrnuje praci ve skupinich nebo dvojicich, kde je dilezita
komunikace, respekt k nazortim druhych a spole¢né hledani feSeni. Zaci si diky tomu rozvijeji
socidlni dovednosti a uci se pracovat v tymu, 1 kdyz v nékterych ptipadech mize dochazek k

nerovnomérnému rozdéleni tikold mezi ¢leny skupiny.

Pti praci na Vennové diagramu Zaci porovnavaji dveé témata, diskutuji o jejich podobnostech a

rozdilech.

Metody RWCT podporuji otevienou diskuzi a reflektivni psani, kde maji Zaci prostor pro
vlastni interpretaci textu. Zaci ocefiuji moznost byt slySeni a podélit se o své nazory. Nékteii
spoluzaci mohou mit obavy z kritiky ze strany spoluzaky. To uz je na uciteli, aby vytvofil ve

tfid€ ptijemné klima, kde je kazdy nazor pfijiman, bez obav z vysméchu.

Metoda Pétilistku umoznuje zaktiim shrnout své myslenky o tématu do kratkého a

strukturovaného textu.

Dtlezitou soucasti metod RWCT je reflexe a sebehodnoceni, které pomahaji zaktim uvédomit
si, co se nautili a jaké dovednosti si osvojili. Zaci si diky tomu lépe uvédomi sviij pokrok.

Reflexivni otazky na konci hodiny pomdhaji Zaktim 1épe pochopit jejich vlastni proces uceni.

Metody RWCT podporuji pozitivni vztah ke ¢teni tim, Ze texty voli tak, aby byly pro Zaky
zajimavé a relevantni. Zaci se vice zajimaji o G&teni, kdyz mohou texty prozkoumavat
interaktivné a s vlastni iniciativou. V ramci ¢tendiské dilny si zaci mohou vybrat knihu podle

vlastniho z4jmu, coZ zvySuje jejich motivaci a osobni vztah ke ¢teni.

Celkové zaci vnimaji modelové lekce s metodami RWCT pievazné pozitivng, zejména diky
jejich interaktivnimu, kreativnimu a respektujicimu charakteru. Lekce jim umoziuji aktivni
zapojeni do vyuky, podporuji jejich kritické mysleni a rozvijeji klicové dovednosti, jako je
komunikace, spoluprace a schopnost sebereflexe.

Nicmén¢ je dulezité si uvédomit, ze tspéch téchto lekei zavisi na kvalitni ptiprave, podpote
ttidniho klimatu a diferencovaném pftistupu k zdklim s riznymi schopnostmi. Pfi vhodném

uplatnéni metod RWCT mohou tyto lekce vyrazné pfispét k rozvoji pozitivniho vztahu ke

Cteni, zlepSeni ctendiskych dovednosti a celkovému osobnimu rastu.
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4 Diskuse

Prakticka c¢ast diplomové prace se zaméfila na implementaci metod RWCT (Reading and
Writing for Critical Thinking/ Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) do vyuky na prvnim
stupni zékladnich Skoly s cilem rozvijet ¢tendfskou gramotnost zakl. Tato diskuse se vénuje
podrobnéjSimu zhodnoceni dosaZenych vysledkl, jejich porovnani s teoretickym rdmcem,
identifikaci silnych a slabych stranek vyzkumu doporuceni pro dalsi pedagogickou praxi a

budouci vyzkum.

Vysledky praktické casti ukéazaly, ze metody RWCT (Reading and Writing for Critical
Thinking) pfindseji pozitivni efekty na rozvoj klicovych oblasti ¢tenarské gramotnosti, véetné
porozuméni textu, kritického mysleni a reflexe &teni. Zaci byli schopni 1épe identifikovat
hlavni myslenku textu, klast otazky k textu a formulovat odpovédi s vyuzitim diikazii z textu.
U 74kt doslo ke zlepSeni v analyzovani informaci, hledani souvislosti a formulovani vlastnich
nazorii. Zaci 1épe reflektovali, co se naudili, a byli schopni sdilet své myslenky a pocity z

textu.

Pozitivni vliv metod RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) byl nejvice patrny pfi
aktivitach, které zahrnovaly diskuse ve skupinach, reflektivni psani nebo oteviené otazky
vedouci k hlubsimu zamysleni. Ukazalo se, ze Zaci, ktefi byli aktivné vedeni k diskusi a
kritickému mysleni, dosahli lepSich vysledki nez ti, ktefi pracovali v tradi¢nim rezimu vyuky.

Na druhé strané se objevily i situace, kdy nékteré aktivity nebyly pIné Gispésné.

Teoretickd ¢ast diplomové prace zdiiraziiuje, ze Ctenaiska gramotnost je multidimenzionalni
kompetenci, kterd zahrnuje nejen schopnost ¢ist s porozuménim, ale také schopnost
analyzovat, kriticky hodnotit a aplikovat informace z textu. Efektivni rozvoj ctenatskych

dovednosti vyzaduje interaktivni metody vyuky, které podporuji aktivni zapojeni zakda.

Vysledky praktické Casti tuto verzi podporuji. Ukazalo se, ze metoda RWCT je v souladu s
modernimi pedagogickymi pfistupy zamétenymi na rozvoj hlubsiho porozuméni a kritického
mysSleni. Zaroven potvrzuji, Ze pouhé pasivni Cteni textd nemd takovy dopad na rozvoj

ctenatskych dovednosti jako strukturované aktivity podporujici reflexi a diskusi.

Vyzkum probihal v redlném Skolnim prostiedi, coz zvysuje jeho relevanci pro pedagogickou
praxi. Aktivity byly adaptovany na konkrétni potieby a troven zakd. Vyzkum kombinoval
pozorovani, reflexi zakl a zpétnou vazbu od ucitell, coz poskytlo Siroky pohled na efektivitu

metod RWCT.
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Zaci méli moznost vyjadifovat své nazory, pracovat samostatné i v tymech (skupinkach nebo

ve dvojicich).

Realizace metod RWCT vyzaduje dostatek asu pro piipravu i samotné aktivity. Casova
dotace modelovych lekci byla dostacujici. Samoziejmé se jedna o maly vzorek jedné tiidy
tudiz dosazené vysledky nelze zobectiovat. I pfes snahu o objektivni hodnoceni mohla

subjektivita ucitelll a pozorovateld ovlivnit interpretaci vysledki.

Doporuceni pro praxi je Skoleni pedagogt. Ucitelé by méli byt systematicky Skoleni v
pouzivani metod RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking) a dalSich interaktivnich
strategii pro rozvoj ¢tenaiské gramotnosti. Metody RWCT by mély byt zaclenény do Skolnich
vzdélavacich programil jako dlouhodoba strategie, nikoli pouze jako jednordzové aktivity. Je
dilezité ptizpisobovat ¢tenaiské aktivity individudlnim potfebam zakt, aby byl zajistén jejich
maximalni rozvoj. Skoly by mély investovat do kvalitnich vzdé&lavacich materialt

podporujicich ctenafskou gramotnost.

Budouci vyzkum by se mél zaméfit na dlouhodoby dopad metod RWCT a na ctendiské

dovednosti zaku.

Dorucuji provést srovnani mezi ttidami, kde se metody kritického mySleni pouZivaji

systematicky, a t€émi, kde se vyuzivaji tradi¢ni pfistupy.

Bylo by uzite¢né analyzovat, které konkrétni aktivity maji nejvétsi vliv na rlzné aspekty

Ctenatské gramotnosti.

Metody RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) se ukézaly jako efektivni néstroj
pro rozvoj Ctenarské gramotnosti u zadka prvniho stupné zakladni Skoly. Piestoze existuji
urcité vyzvy a omezeni, vysledky naznacuji, ze tyto metody mohou vyznamné piispét k
rozvoji kritického mysleni, porozuméni textu a aktivnimu pfistupu k uceni. Pro uspéSnou
implementaci je vSak nezbytnd podpora ze strany vedeni Skoly, systematické vzdélavani

ucitelt a dostatecny Casovy prostor pro realizaci aktivit.
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Zavér

Tato diplomova prace se zaméfila na rozvoj Ctenarské gramotnosti pomoci metod RWCT
(Reading and Writing for Critical Thinking neboli Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) na
prvnim stupni zékladni Skoly. Hlavnim cilem bylo zjistit, jak efektivné I1ze tyto metody vyuzit
ve vyuce, jaké konkrétni vysledky piindseji a jaké vyzvy mohou pfi jejich zavadéni nastat.
Zavér shrnuje hlavni poznatky ziskané v teoretické Casti 1 praktické Casti, hodnoti dosazeni

stanoveného cile a nabizi doporuceni pro dalsi praxi 1 vyzkum.

V teoretické casti diplomové prace bylo definovano, Ze Ctenafskd gramotnost je
mnohovrstevnatd kompetence, kterd zahrnuje nejen schopnost technického cteni, ale
pfedevS8im porozuméni textu, kritické mysleni, formulovéani vlastnich myslenek a schopnost
reflektovat piectené informace. Byly pfedstaveny metody RWCT, které stavi na aktivnim
uceni, diskusi, kooperaci a reflexi jako klicovych néstrojich pro rozvoj ctenatskych
dovednosti.

Praktické cast pak ovétila funkénost metod RWCT ve vyukovém prostiedi konkrétni skoly.
Hlavni zjisténi zahrnuje nasledujici body:

Zaci, ktefi se ucastnili hodin s vyuzitim metody RWCT, projevovali lepsi schopnost
porozumét textu a kritického mysleni.

Aktivity zaloZzené na diskusi, reflexi a skupinové praci vedly k vyS$si mife angazovanosti a
motivace zakti béhem vyuky.

Metody RWCT podporuji samostatnost zaki, rozvoj komunikacnich dovednosti a schopnost
obhdjit své nazory s odkazem na text.

Hlavni cil prace - ovéfit efektivitu metod RWCT pfi rozvoji €tenarské gramotnosti - byl
uspésné naplnén. Prakticka ¢ast poskytla dostatek diikkazli o pozitivnim vlivu téchto metod na
zaky prvniho stupné¢.

Dil¢i cile byly rovnéz splnény. Byly navrZeny a realizovany modelové lekce s vyuzitim metod
RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking). Bylo provedeno pozorovani a reflexe
hodin, které umoznily identifikovat silné a slabé stranky jednotlivych metod. Byly

formulovany doporuceni pro praxi a dals$i vyzkum, kterda mohou slouzit jako voditko pro

ucitele 1 vzdélavaci instituce.
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Diplomova préace piinasi vyznamny piinos v né€kolika oblastech. Napiiklad pro pedagogickou
praxi. Diplomova prace nabizi konkrétni ptiklady, jak lze metody RWCT efektivné

implementovat do vyuky na prvnim stupni zdkladni skoly.

Vysledky mohou rovnéz slouzit jako inspirace pro ucitele a podklad pro vlastni vyuku

zaméfenou na rozvoj ¢tenaiské gramotnosti.

Diplomova prace otevira prostor pro dalS$i zkoumani dlouhodobého vlivu metod RWCT a
jejich efektivity v riznych vzdélavacich kontextech.

Béhem realizace praktické Casti se objevily urCité vyzvy, které mohly vysledky castec¢né
ovlivnit.

Casovéa naro¢nost metod RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking). Pro efektivni
implementaci je nezbytné mit dostatek Casu na pfipravu a realizaci aktivit. Riizné Grovné
dovednosti a motivace zakl vyzadovaly diferencovany pfistup. Tato omezeni vSak nijak
nesnizuji hodnotu ziskanych poznatkd, ale spiSe ukazuji na oblasti, které je tieba v

budoucnosti dale rozvijet.
Na zakladé¢ ziskanych vysledki 1ze formulovat nékolik praktickych doporuceni:

Systematickd ptiprava uciteld. Ucitelé by méli mit pravidelné Skoleni v metodach RWCT
(Reading and Writing for Critical Thinking/ Ctenim a psanim ke kritickému myslen) a jejich

efektivni implementaci do vyuky.

Dlouhodobé planovani. Vyuka zaméfena na rozvoj Ctendiské gramotnosti by méla byt

dlouhodobym cilem Skolniho vzdélavaciho planu.
Diferenciace vyuky. Ucitelé by méli pfizplsobit aktivity trovni a pottebam konkrétnich zaku.

Vyvoj kvalitnich vyukovych materidlli. Je nezbytné vytvofit a poskytnout ucitelim materialy

podporujici metody RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking).
Pro dalsi vyzkum je vhodné zaméfit se na:

Dlouhodoby efekt metod RWCT. Jak se méni ¢tendiska gramotnost zakti v prabehu nékolika

let?

Specifické oblasti ¢tenaiské gramotnosti. Jak RWCT ovlivituje jednotlivé slozky ¢tenatskych

dovednosti?

Komparativni studie. Porovnani skol, kter¢ metody RWCT pouzivaji, s témi, které¢ preferuji

tradi¢ni metody vyuky.

69



Diplomova prace prokazala, ze metody RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking
neboli Ctenim a psani ke kritickému mysleni) maji znaény potencial pro rozvoj &tenaiské
gramotnosti na prvnim stupni zékladni Skoly. Jejich efektivni vyuziti v§ak vyzaduje podporu

ze strany skol, vedeni i systému vzdélavani jako celku.

Vzdélavani v oblasti ¢tenarské gramotnosti nelze vnimat pouze jako technickou dovednost,
ale jako klicovou kompetenci pro zivot v moderni spolecnosti. Kritické mysleni, schopnost
analyzovat informace a formulovat vlastni nazory jsou dovednosti, které¢ budou zaci vyuzivat

nejen ve Skole, ale i v kazdodennim Zzivoté.
Tato prace doufam, Ze pfisp€la k hlubSimu pochopeni vyznamu metod RWCT a jejich
praktického uplatnéni ve vzd&lavani. Zaroven otevira dvefe dalSim pedagoglim a

vyzkumniklm, ktefi chtéji pokracovat v rozvoji této oblasti a hledat nové cesty, jak podpofit

¢tenaiskou gramotnost u mladé generace.
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PFilohy

1.1 Pracovni list k hodiné ¢teni na téma INZERAT

Jméno:
CTENI
1. Pétilistek na téma babicka:
Babicka
,,PTOC zrovna my nemame zadnou babicku!”

,Tak si n&jakou vypujéime,” napadlo Simona. , Tieba od Kozderky, ten ma

babicky dvé.”

2. Odpoveéz na otazku:

Pro¢ touzi mit Simon babicku?

»Za pet zahrani¢nich samolepek by ndm jednu babicku klid’'o pfenechal. Mozna 1
za min. Kozderka je do samolepek blazen. Minuly tyden déaval Pecharovi za

japonskou samolepku s toyotou vSechny svaciny. Ofiskovy oplatky 1 housky se
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Sunkou. A ve stfedu, kdyZ byl ve Skolni jidelné fizek s bramborovym saldtem,
mu  piidal listek na  obéd.. Zitra se Kozderky  zeptam.”

Maminka se polekala.

3. Pfemysle;:

Proc¢ se podle tebe maminka polekala?

,,Babicku za samolepky?”
,Na nic se Kozderky ptat nebudes,” zakrocil tatinek. A prohlésil: ,,Uz vim, co

udélame. Dame inzerat do novin!”

4. Odpovéz na otazky:

Co je to inzerat?

Kde se mlizeme inzerat najit?

Nikdo proti tatinkovu napadu neprotestoval. Ani Simon. A&koliv pravé on potad
myslel na  babicku, kterou by jim  mohl zapGjcit Kozderka.
Za dva tydny byl inzerat v novinach. VySel v napadné Uprave, takZze jej nemohl
prehlédnout ani brejlovec. V Karkulce si ho vSichni zvédavé precetli. VSichni, az na
Zaka. Ten se dodnes &ist nenau¢il. Aby se necitil osizeny, Simon mu téch par fadkd

pteslabikoval:

HLEDAME HODNOU PANI,

ktera by se fadn¢ starala
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o osmiletého chlapce.

Zn.: Mésic

5. Napis vlastni inzerat:
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1.2 Pracovni list k hodiné ¢teni na téma Jak voni modra (zrakovy handicap)

Jméno:

Jak voni modra

1. Napi$, o Cem asi piibch bude?

Modry medvidek se holek trochu bal, a zvlast’ ty lidské radéji pozoroval
jen z bezpecné vzdalenosti. Ale tahle se mu tolik libila, Ze se rozhodl
prohlédnout si ji trochu vic. Pfitiskl bficho na zem a plizil se bliz. Byl od
holky jest¢ dobrych dvacet krokl, kdyZ se najednou prudce otocila,
podivala se na Modrého medvidka a vykfikla:

2. Predvide;:

Jak bude ptib&h pokracovat? Jak moc jsem se v predvidani trefil?

,Je tu nékdo?”
Medvidka to zmatlo a udivené si pomyslel: Pro¢ se pta, jestli tu nékdo je,

kdyz se pfitom diva piimo na me?
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., Tak kdo je tu?” ozvala se holka Znovu.
,Ja.”

,,Kdo jar
,INo pfece ja, copak m¢ nevidi§?” zamaval Modry medvidek tlapou.
,Nevidim,” fekla holka a usmala se spi§ sama pro sebe. ,Ja totiz

nevidim, vis?” A nahmatala vedle sebe tenkou bilou hilku.

,Ale..., ale to musi byt stra§né, ne?”” fekl Modry medvidek soucitné.

3. Piedvide;:

Co se stane dal? Jak moc jsem predvidal spravné?

4. K ¢emu divce slouzi bila hulka?

5. Napis, jaké dalsi pomiicky pro zrakoveé handicapované znas?

,,Ani ne,” usmala se holka. ,,Sice t€ nevidim, ale vim, jak voni$ a Ze jsi

pied chvili jedl maliny a med, sly§im tvoje funéni 1 to, jak se snazis zadrzet
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dech, abys m¢ nepolekal, vim, Ze mas kratké mekké chlupy na hlavé a o
ncéco delsi na krku a asi jsi nedavno prosSel bodlacim, protoze se ti jeden z
nich zachytil za uchem.”
,Pani medvédi, tohle vSechno o mé vis?” fekl Modry medvidek s
obdivem. ,Ty vlastné¢ vidi§ rukama, uSima a nosem.”
,,Kdyz to nejde jinak...,” pokrcila holka rameny.
., 1y, hele, a vi§, Ze jsem modry?” zeptal se najednou medvidek opatrné.
,,Ted’ uz ano, kdyz jsi mi to fekl,” rozesmala se holka. ,,Ale k ni¢emu mi
to neni. Nevim, co to znamena byt modry.”
,Pockej tu chvili na mé, ano?” vykiikl medvidek, a nez se holka
vzpamatovala, odb&hl pry¢. Jenze netrvalo dlouho a byl zase zpatky a s

plnou modrou naruci.

6. Ptedvide;:

Co se v prib&hu stane dal? Jak moc jsem se v predvidani trefil?

,» Tohle jsou pomnénky,” strcil holce pod nos trs drobnych kyticek, ,,a
tohle chrpy. Maji modré kvéty.”

,,A krasn¢ modfie voni,” poznamenala holka.

,»A tohle jsou boriivky, ty jsou taky modré.”

,»A krasn¢ modfe chutnaji,” smala se holka a nacpala si jich plnou pusu.
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A ted’ mas modry jazyk,” fekl medvidek.

,,Opravdu? Tak tuhle barvu si urcit¢ zapamatuju,” fekla holka Stastné.

6. Predvide;:

Co dalsiho mohl medvidek holce
pfinést?

Co dalsiho spolu mohli medvidek a
holka zazit?

1.2.1 Pracovni list pro psany nazor

Holc¢icka méla bohatsi Zivot nez my, protoze
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Hol¢icka méla chudsi zivot nez my, protoze
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1.3 Pracovni list k hodiné ¢teni na téma Svoboda nadevsecko

Jméno:

Svoboda nadevsSecko

O cem prib¢h bude?

Kdo v ném bude vystupovat? Z ¢eho tak soudis?

Jednou potkal vlk v lese zatoulané¢ho psa. Jsou to blizci ptibuzni, tak se pozdravili a
vlk povida: ,,To mi vrtd hlavou, bratrance, ¢im to je, Ze ty jsi potad tak pékné
tlusty. Jako bys nikdy nemél hlad. A j4, at’ délam, co délam, dosyta se nazeru sotva
jednou tydné!*

,» 10 ti snadno vysvétlim,* opacil pes. ,, Ty se jen couras po lese, zatimco j& hliddm
hospodaitiv dim. Davam pozor, aby se ke staveni nepiiblizil nikdo cizi, na kazdého
zlod¢&je poraddné zastékam, vzbudim hospodaie a zburcuju cely diim. No a za to
hlidani dostavam kazdy den plnou misku jidla. Mdm svou boudu, vody potad plno,
nic mi nechybi!*

,» 1y ses ale umél narodit,” povida vlk zavistivé. ,,Co ja bych dal za takové Zivobyti!
Jen zahalet, sem tam St€knout, dosyta si nacpat bfich...*

Odpovéz na otazky:

Co d¢la pes na obrazku? Co d¢la pes v textu?
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,»dnadna pomoc,* povida pes. ,,Pojd’ k ndm, dim je Velik}’f, uzivime se v ném
oba. Hospodaf t¢ rad uvidi a tu svou bidu posles k Certu. Jen pojd’!*

Vlk nabidku rad ptijal. Tak Sli p€kné bok po boku z lesa do vsi. Cestou vlk
zpozoroval, Ze bratranec pes ma odfeny krk. ,,Co to mas na krku? zeptal se.

,, Toho si nev§imej, to je od obojku. Vi§, pfes den mé& uvazuji na fetéz, abych pry
n¢koho nepokousal. Jak skacu a cukdm se, tak mi obojek par chlupt sedfel, no!*

VIk se zastavil a zamyslel. ,,Nezlob se, ale

. tekl psovi

Proc¢ se vlk vratil do lesa?
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1.2.1 Pracovni list pro psany nazor

Radé¢ji bych chtél byt psem, protoze

Radéji bych chtél byt vikem, protoze
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