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ABSTRAKT

Cilem této diplomové prace je navrhnout nékolik lokalit vhodnych k pfirodovédnym

exkurzim v okoli mést Kolin a Kutna Hora.

Teoretickd Cast se zamétfuje na teoretickd vychodiska exkurzni c¢innosti ve Skolnim
vzdélavani na druhém stupni zakladni Skoly a na ptirodovédné hodnoceni okrest Kolin a

Kutna Hora.

V praktické ¢asti prace je navrzeno nckolik lokalit, které lze navstivit v rdmci vyuky
ptirodopisu na druhém stupni zékladnich Skol. Kazda lokalita je stru¢né charakterizovana,
je popsana jeji dopravni dostupnost a naro¢nost trasy. Ke kazdé lokalit¢ byl vytvoren
pracovni list s mapou a ivodnim textem. Déle bylo vytvoteno dalSich 15 pracovnich listi

na riiznd témata, kterd jsou vhodnd k pouziti v navrzenych lokalitach.

Soucasti prace je realizace jedné z exkurzi — konkrétn€ exkurze po naucné stezce Udolim
Vrchlice se zéky 7. rocniku. V hodnoceni této exkurze se prace zaméfuje na posouzeni

jejiho vlivu na znalosti zaka.

Ve vyzkumné cCasti prace bylo provedeno dotaznikové Setfeni mezi uciteli pfirodopisu
na druhém stupni zékladni $koly, pfevazné z okoli Kolina a Kutné Hory. Setfeni mapovalo
pristup ucitelt k exkurzim. Zjistovalo se, zda ucitelé exkurze potadaji, jaka jsou kritéria
pro jejich vybér, jaké faktory exkurze limituji, jak Casto a kam exkurze organizuji, jaky

maji exkurze pribéh a zda jsou zakotveny v ucebnich osnovach.

KLICOVA SLOVA

Exkurze, druhy stupeni zakladni Skoly, Kolin, Kutn4a Hora, postoj ucitelti k exkurzim,

pracovni listy



ABSTRACT
The aim of this diploma thesis is to propose several locations suitable for natural history

excursions in the surroundings of Kolin and Kutna Hora.

The theoretical part focuses on the theoretical basis of excursion activities in school
education at lower secondary school and on the natural history evaluation of the Kolin and

Kutna Hora districts.

The practical part of the thesis proposes several locations that can be visited as part
of natural history education at the lower secondary schools. Each location is briefly
characterized, its transport accessibility and the difficulty of the route are described.
A worksheet with a map and introductory text was created for each location. In addition,
15 other worksheets on various topics that are suitable for use in the proposed locations

were created.

Part of the thesis is the realization of one of the excursions — specifically, an excursion
along the Vrchlice Valley educational trail with 7th grade students. In the evaluation of this

excursion, the thesis focuses on the assessment of its influence on the students' knowledge.

In the research part of the work, a questionnaire survey was conducted among natural
history teachers at the lower secondary school, mainly from the surroundings of Kolin and
Kutna Hora. The survey mapped the teachers' approach to excursions. It was inquired
whether teachers organize excursions, what are the criteria for their selection, what factors
limit excursions, how often and where do they organize excursions, what is the course

of excursions and whether they are anchored in the curriculum.

KEYWORDS
Excursions, lower secondary school, Kolin, Kutnda Hora, teachers' attitude to

excursions, worksheets
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Uvod

V ramci vyuky ptirodovédnych predmétii mame jako ucitelé jedinecnou pftilezitost
zprostfedkovat zaktim piimy kontakt s ptirodou jako takovou a podilet se tak na formovani
osobnosti zaka. Mizeme si polozit otdzku, zda v soucasné dobé travi déti i dospé€li dostatek
casu venku v pfirod¢ a zda je tento kontakt doopravdy tak dulezity pro vyvoj a zdravi

ditéte a vyvoj jeho osobnosti.

Na téma traveni volného Casu probéhl vyzkum vedeny Nadaci Promény Karla
Komarka ve spolupréci s agenturou Median, podle které ceské déti ve véku 7 az 15 let
n¢kde venku travi v priméru 1 hodinu a 48 minut denné, to je kolem 14 hodin tydné.
Z toho nejvétsi ¢ast, 4 hodiny a 31 minut tydné, travi na zahradé nebo dvorku, naopak
v ptirod¢€ travi v priméru pouze 2 hodiny 3 minuty tydné. Bohuzel nartstd doba stravena
umédii, a to pfes 4 hodiny denné¢ stravenych u televize, internetu, pocitace nebo
poslouchanim hudby (Promény, 2016). Tento vyzkum miizeme dat do souvislosti s tim, Ze
se 1 u nas déti potykaji stale vice s civilizanimi onemocnéni. Stale vice déti trapi nadvaha
a obezita. Piikladem miiZe byt mezinarodni srovnévaci studie HBSC Svétové zdravotnické
organizace s daty z roku 2014, podle niz je kazdy ctvrty chlapec a kazda divka ve véku
11 az 15 let v Cesku obézni, nebo ma nadvahu (Madarasova, 2016). Zvysuje se také vyskyt

poruch pozornosti s hyperaktivitou (Danis, 2016).

Dalsi otazkou je, zda ma pobyt v pfirodé opravdu pro déti, ¢i dospélé piinos.
Existuje 1 par studii na toto téma. Prikladem miize byt vyzkum Jana Krajhanzla a jeho
kolegt, ktery ukazal, Zze déti, které maji vice zkuSenosti s prirodou, se v ni také Iépe citi a
také obracené déti, které se v ptirodé dobfe citi, s ni také maji vice zkuSenosti (Krajhanzl,

2004).

Exkurze jako organizacni forma vyuky je dobrou moznosti, jak zaky s ptirodou
seznamit. Exkurzi vSak muUzeme vyuzit také jako prvku motivaéniho a
socializacniho. V roce 1997 John H. Falk provedl vyzkum tykajici se zachovani
vzpominek na Skolni exkurzi, ktera probéhla v prvnich letech $kolni dochézky. Skupinu
slozenou z zaka 4. tfidy, 8. tfidy a dospé€lych tvotilo 128 osob. Celkem 96 % vSech osob si
dokazalo vzpomenout na Skolni vylet. Naprostd vétSina z nich si vzpomnéla, kdy na néj
jeli, s kym jeli, kam jeli a na tii nebo vice aspektli toho, co na vyleté délali. I po mnoha

letech si témét vSichni dokézali vybavit jednu nebo vice véci, které se na exkurzi naucili,
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pfi¢emz vétSina veci se tykala obsahoveé predmétové oblasti exkurze (Falk, 1997). DalSim

hlediskem vyuzivani exkurzi ve vyuce mtize byt jejich edukacni efektivita.

Diivodem, pro¢ jsem si vybrala pro praci oblast Kutné Hory a Kolina je ten, Ze
v oblasti bydlim, a ptedpokladam, ze v budoucnosti budu v oblasti i pracovat. Budu tak mit
moznost pracovni listy a teoretickou pfipravu na exkurze vyuzit v ptimé vyuce. Doufam,

ze materialy budou vyuzitelné i pro dalsi ucitele v oblasti.



1 Cile prace
Hlavni cil prace

Hlavnim cilem diplomové prace je zhodnotit potencidl pfirodovédnych exkurzi
v oblasti Kolina a Kutné Hory pro vyuku ptfirodopisu na druhém stupni zakladnich skol a
vytvofit metodické materidly (ndvrh tras exkurzi a pracovni listy), které ucitelim usnadni

planovani a realizaci exkurzi.

Dil¢di cile prace
1. Teoreticky avod k exkurzim

V teoretickém uvodu k exkurzim mam za ukol prozkoumat teoretické aspekty
exkurzni ¢innosti v rdmei vyuky pfirodopisu véetné didaktickych principii a vyucovacich
metod, dale cile exkurzi, jejich ukotveni v ramcovych vzdélavacich dokumentech a ptinos
exkurzi pro zaky.
2. Prirodovédna charakteristika okresu Kolin a Kutna Hora

Ptirodov&dna charakteristika okresti Kolin a Kutnd Hora se zaméii na komplexni
popis prirodnich podminek téchto regionti. Cilem je vytipovat zajimavé a didakticky
hodnotné lokality, které by mohly poslouzit jako mista pro Skolni exkurze zamétfené
na ptirodovédné vzdélavani.
3. Mapovani exkurznich lokalit

Cilem je osobné& projet a projit vytipované lokality v okoli Kolina a Kutné¢ Hory,

které by mohly byt vhodné pro realizaci exkurzi zaméfenych na vyuku ptirodopisu

na zakladnich Skolach. Potidit fotodokumentaci a zjistit stav a narocnost tras.
4. Vytvoreni navrhi tras a pracovnich listi

Na zakladé¢ provedeného prizkumu vybranych lokalit vytvofit stru¢nou
ptirodovédnou charakteristiku danych lokalit, navrhnout konkrétni trasy exkurzi 1

s hodnocenim naroc¢nosti trasy a pfipravit pracovni listy pro zaky.
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5. Praktické ovéreni exkurze

Realizovat exkurzi s zéky 7. rocniku a ovéfit efektivitu exkurze z hlediska prenosu

poznatkll. Posoudit, jaky vliv ma realizovana exkurze na znalosti zak.
6. Dotaznikové Setfeni mezi uciteli

Zjistit pomoci dotaznikového Setfeni mezi uciteli pfirodopisu na zédkladnich Skolach
predevsim v oblasti Kolina a Kutné Hory to, zda ucitelé exkurze do vyuky zatazuji, jaka
kritéria uplatiuji pii vybéru lokalit pro exkurze, zda jsou tyto aktivity pevné zakotveny
v u€ebnich osnovéch a jestli probihaji podle néjakého pravidelného planu. Rada bych také
zjistila, jak Casto ucitelé exkurze organizuji, jak voli témata jednotlivych exkurzi, co by jim

usnadnilo jejich pfipravu a realizaci, a jaké ptekazky pfi organizaci exkurzi vnimaji.

7. Vyhodnoceni hypotéz

Analyzovat vysledky dotaznikového Setfeni mezi uciteli s cilem ovéfit tyto hypotézy:

1) Vice nez 90 % ucitelt prirodopisu na druhém stupni porddd minimalné jednou

za rok ptirodovédnou exkurzi.

2) Finan¢ni ndro¢nost je vyznamnym limitem pii pofddani exkurzi pro vice nez

50 % uciteld.

3) Organizac¢ni narocnost je vyznamnym limitem pii potadani exkurzi pro vice nez
20 % ucitelt.

4) Vice nez 75 % uciteld po skonceni exkurze provede jeji zhodnoceni.
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2 Teoreticka ¢ast
2.1 Exkurze

Projevy zivota v plné jeho mnohotvarnosti daji se poznavat jen na zivém, nestaci

vvvvv

1971).

Pouzivani pojmt souvisejicich s vyukou biologie v terénu neni v Ceské literatuie
jednotné. Synonymy k nému jsou terénni vyucovani, vyuka v krajiné a vyuka v terénu.
Dalsi pojmy, jako exkurze nebo terénni cviceni, maji konkrétnéjsi vyznam, znac¢i urcitou
specifikaci terénni vyuky vzhledem k cilim a k Cinnostem zakt ¢i ¢asové narocnosti
(Zélesky, 2009). K vyuce vétsiny ptirodovédnych predméth neodmyslitelné prace v terénu
patfi. Je to préce, ktera je zalozena na ¢innostech v konkrétnich podminkach. Ukazuje se,
ze terénni prace nejsou ve vyuce prili§ Casto vyuzivany, predevSim pro jejich ¢asovou,

organizacni a finan¢ni naro¢nost (Hofmann, 2005).

Terénni prace jsou dobrovolnou organizacni formou vyuky biologie, pii které
vybrané skupiny 7kl pod vedenim ucitele studuji SirSi biologické problémy (Altmann,
1972). Exkurze je dilezitou formou vyuky, pti které dochazi k propojovani praktické a
teoretické slozky vyuky. V ramci exkurze maji zaci moznost pozorovat pfirodniny v jejich

pfirozeném prostiedi nebo v uméle vytvorenych podminkéach (Pavlasova, 2014).

2.1.1 Prubéh exkurze

Didaktickd ucinnost exkurze do znacné miry na jeji dikladné a promyslené

piipravé (Skalkova, 2007).
Faze exkurze
1) Pripravna faze: V piipravné fazi ma hlavni slovo ucitel.

Ucitel prostuduje pfislusnou literaturu, stanovi cile exkurze, dile se ucitel

seznami s mistem exkurze.

Ucitel komunikuje s externimi spolupracovniky, kteti v dané oblasti pracuji,

nebo s odborniky na téma exkurze.
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Ucitel vyhodnoti, zda je pro hladky pribéh exkurze potieba dalsi

spolupracovnik, nebo zda zvladne zajistit hladky priitb¢h exkurze sam.

Déle ucitel naplanuje pribéh exkurze a pfipravi materidly, které bude

v prub¢hu exkurze vyuzivat, naptiklad pracovni listy a testy.
Ucitel také vytidi nutnou administrativu spojenou s vyukou mimo Skolu.
Zaci dostavaji informace o datu a délce konani exkurze a o nutném vybaveni.

V této fazi dochazi také k sezndmeni zaka s predbéznym obsahem exkurze a

s dal§imi vyznamnymi jevy, které jsou pro piipravovanou exkurzi relevantni.

Do piipravné faze exkurze muzeme také zahrnout pfipravu zakl na Cinnosti,
které budou béhem exkurze nuceni provadét, jako je naptiklad pozorovani,

sbér ptirodnin, vytvafeni nacrtkll, vypliovani pracovnich listl a dalsi.

2) Vlastni provedeni exkurze: Vlastni provedeni exkurze miizeme shrnout
do ¢tyt bodl — prvnim z nich je sraz, dale cesta na lokalitu, prace v daném
misté a poté navrat. Pfi srazu, pfipadné pfi cesté na lokalitu exkurze, provadi
ucitel kontrolu pfitomnosti ucastnikii exkurze, dale opakuje organizacni
pokyny, pfedava ucebni materidly a opakuje ukoly, kterym se budou Zaci

na exkurzi vénovat (Pavlasova, 2014).

3) Faze zhodnoceni a vyuziti exkurze: Tato faze jiz probiha zpatky ve skole.
Zélezi na délce exkurze, ale vétSinou k nému dochazi v jiny den. Pti této fazi je
exkurze hodnocena. Zhodnoceni provadéji vSichni uGCastnici, Zaci 1

pedagogové.
a. Odpovidal ¢asovy plan?
b. Jaka byla naro¢nost ukola?
c. Byla by exkurze pro zaky zajimava?
d. Co se nepovedlo?

e. Jak by bylo mozné organizaci a jednotlivé aktivity zlepSit?

(Svobodova, 2011)

Dale dochazi k pfipomenuti a ukotveni zkuSenosti a poznatkii, které zaci

na exkurzi ziskali. Zaci mohou také zpracovéavat doplitkovy material. Miize se
13



napiiklad jednat o myslenkové mapy, skupinové projekty, prezentace, vystavku

pfirodnin, pfipadné herbat a dalsi.

2.1.2 Cile exkurze

Cilem biologické exkurze je doplnéni a zpfesnéni védomosti ziskani praktickych

zkusenosti dovednosti a navyki (Maslowski, 1990).
Cil je pfi planovani exkurze prvorady, musime si uvédomit
e co ma zakiim pfinést,
e které poznatky z vyuky budou zici vyuzivat,
e které praktické dovednosti mohou zaci ziskat,
e jak ji zafadime do pfedmétovych osnov (Svobodova, 2011)

Pii piipravé na exkurzi vychazime z takzvaného prekonceptu. Zak je vybaven
vstupnim prekonceptem, se kterym do vyuky pfichazi. V mnohych pfipadech je
presvédden, e soutasnému i budoucimu uéivu rozumi. Zaci si béhem vyuky vytvaii své
mentalni schéma z predkladané¢ho obsahu interiorizuje poznatky (Chocholouskova, 2019).
Do prekonceptu milZzeme zafadit znalosti dovednosti a postoje zakl, které ziskali
pfi predchozi vyluce nebo které znaji ze své zkuSenosti nebo z domaci pfiipravy.
Bez znalosti prekonceptu se ndm muize stat, ze exkurze bude pfili§ t¢zka nebo naopak pftilis

lehka (Pavlasova, 2015).
Vyukové cile formujeme podle zamysleného obvinovani zakt jsou to:
¢ Kognitivni cile neboli znalosti
e Afektivni cile neboli zmény v postojich a hodnotové orientaci

e Psychomotorické cile neboli zmeény v dovednostech (Pavlasova, 2015).

2.1.3 Didaktické principy a jejich aplikace pri Skolni exkurzi

Didaktické principy (zasady) jsou nejobecn€j$i pravidla, kterd musi byt

respektovana, jestlize ma byt vzdélavaci proces uspésny (Filova, 2002).
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Princip primérenosti

Ucitel by mél brat v potaz staii a fyzickou zdatnost déti, zvlasté
pii exkurzich do ptirody. Exkurze by mély mit pfiméfenou délku a také primérenou
casovou narocnost. Dale by mél ucitel zvazit, zda cil exkurze a obsah sd€leni
na exkurzi odpovida urovni psychického i fyzického vyvoje zadka. Tato zasada je
dilezita zvlasteé pokud vyklad na exkurzi provadi externi pracovnik, ktery neni

zvykly bézné pracovat s zaky daného véku

Princip uvédomélosti

Zaci by méli rozumét tomu, co je smyslem exkurze a jaké je jeji zatazeni
v kontextu bézné vyuky ve Skole. V ramci exkurze dochazi k propojeni

teoretickych znalosti ziskanych ve §kole s redlnym svétem.

Princip postupnosti

Princip postupnosti pfedstavuje pozadavek, jak postupovat pifi uceni:
od jednoduchého ke slozZitému, od blizkého vzdalenému, od konkrétniho
k abstraktnimu, od obecného ke zvlastnimu (Filova, 2002). V ramci exkurze
miZzeme zakim zprostfedkovat redlnou zkuSenost s pfirodninami, které pozdéji
ve Skole miizeme pievést do abstraktniho svéta pojmi. Princip postupnosti
od jednoduchého ke sloZitému v exkurzi neznamena pouze od jednoduchého uciva
ke slozitém, ale i to Ze bychom v ramci exkurzi méli postupovat pomalu.
Ze zacatku bychom méli Zaky seznamovat s exkurzi tfeba na kratkych vychazkach,
aby pochopili, co je smyslem exkurze, na co se maji v ramci exkurze zaméfit, kdy
maji napiiklad vypracovat pracovni listy, kdy poslouchat vyklad ucitele. DileZité je
také Zzaky naucit, jak se po pfirodé, pfipadné muzeu, v terénnim pracovisté nebo
pii cesté na exkurzi pohybovat a na co dévat pozor, aby Zaci neohrozili sebe, ale ani
prubéh exkurze nebo aby naptiklad neznicili néjakou vzacnou lokalitu nebo

exponat.
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Princip systemati¢nosti

Je dulezité, aby byl obsah exkurze srozumitelné zatfazen do standardniho
uc¢iva v n¢jaké logické posloupnosti. Napiiklad exkurzi do arboreta zaradime

v ramci vyuky nahosemennych a krytosemennych rostlin.

Princip cilevédomosti

Zéaci by méli védét, jaky je cil exkurze, a to nejen kam se jde, ale také pro¢,
co tam uvidi, usly$i nebo si vyzkou$i. Zda pijde o ziskéni nékterych novych

znalosti nebo vyzkouSeni né¢eho nového.

Princip aktivnosti

Princip aktivnosti vychazi z poznatku, Ze nejlépe si zapamatujeme to, co si
sami vyzkousime (Filova, 2002). V ramci exkurze maji zaci jedineCnou moznost
osobn¢ si osahat, oCichat a prohlédnout rGzné ptirodniny nebo napiiklad rtzné
modely. V ramci exkurze by mély byt zafazovany Cinnosti, na kterych se Zaci
aktivné podileji. Je to napiiklad prace s lupou ¢i kapesnim mikroskopem,
pozorovani, jednoduché pokusy, miiZe se jednat i o sbér pfirodnin — nerosti, rostlin,
hmyzu, ... Mtze se jednat i o prace s informa¢nimi tabulemi na nau¢nych stezkach
nebo s nékterym z jejich dopliujicich prvki (otazky, ukoly, pexesa, praifezy kment,

modely, ...)

Princip trvalosti

Princip trvalosti znamen4, Ze by si Zaci méli osvojit ucivo tak, aby se stalo
jejich trvalou vybavou. V ramci exkurze miZeme tomuto principu pomoci tim, Ze
se zaci nau¢i néco, co mohou vyuzit v redlném svété, Ze pochopi nékteré souvislosti
nebo nékteré piirodni principy, Ze si redln¢ osahaji nékteré véci nebo sami poznaji
rostlinu, Zivocicha v jejich pfirozeném prostiedi, a dojde tak k trvalejSimu upevnéni

této znalosti.
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Princip nazornosti

Princip nazornosti je zalozen na faktu, ze smyslova zkuSenost je zdkladnim
zdrojem poznani (Filova, 2002). V praxi tento princip znamena pozadavek zapojit
pii uceni co nejvice smysli. Aby predstavy zakt byly co nejptesnéjsi, je dulezity
slovni komentar ucitele pti vSech pokusech, pfi poznavani ptirodnin. Jinak by
mohlo dojit ke zkresleni informace z divodu nedostatecnych znalosti nebo

zkuSenosti zaku.

Princip propojeni teorie s praxi

Tento princip je zalozen na pozadavku, aby ve vychovné vzd€lavacim
procesu byla zastoupena jak rovina informacni, tak rovina ¢innostni. Na exkurzi
ob¢ tyto roviny spojujeme, predkladame zaklim informace, které si rovnou v praxi

muzou ovéfit nebo vyzkouset.

Princip individualniho pristupu k Zaktim

I v rdmci exkurze bychom méli dbat na individualni charakteristiky
jednotlivych zakt. At uz se jedna o fyzickou zdatnost, urovenn znalosti nebo
o zkuSenost z ptedchozich navstév muzei, ¢i vyletl do pfirody. Je nutné také brat
zietel na zdravotni stav zakl. Pti vyletech do ptirody je nutné mit informace o tom,
zda néktery z zakh naptiklad neni alergicky na pyly nebo tfeba na vceli bodnuti,
zda nékdo tfeba netrpi fobii a podle toho upravit program nebo pfistup

k jednotlivym zakim.

Princip zpétné vazby

Moznost ovéfit si svoji uspesSnost €i netispésnost pozitivne ovliviiuje proces
uceni. V ramci exkurze nejde pouze o zavérec¢né zhodnoceni exkurze, do kterého by
se méli zapojit vSichni ucastnici, ale tento princip se uplatiuje 1 v pribéhu exkurze,
kdy se zaci mohou na cokoliv zeptat nebo si ovéfit, Ze jimi provadéna ¢innost je

provadéna spravné. V ramci zadvérecného zhodnoceni by méli dostat zpétnou vazbu
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jak zaci, tak ucitel. Toto hodnoceni by mélo uciteli pomoci v pldnovani dalSich
exkurzi, aby se pfipadné vyvaroval chyb, kterych se dopustil. Maze to byt pfili§
dlouha exkurze, nesrozumitelny obsah, neptehledny pracovni list, ale je to i
vyhodnoceni znalosti zakt, podle kterych mtize ucitel odhadnout, zda ho Zzaci
poslouchali a zda byl jeho vyklad dostate¢né srozumitelny. Zpétna vazba je
dilezitd i pro zdky. Muze ovlivnit jejich motivaci do dal§iho uceni, ale i jejich

chovani na dalsi exkurzi.

Princip védeckosti.

Princip védeckosti predstavuje pozadavek, aby informace predkladané

zakim byly ovéfené a pravdivé

Princip komplexniho piisobeni na Zaka

Princip komplexniho piisobeni na zéka vyjadiuje skutecnost, ze Skolni prace
ma obrovsky potencial plisobit nejen na inteligenci zéka, ale i na jeho celkovou
osobnost (Filova, 2002). Osobnost Zaka formuje nejen spole¢na prace se spoluzaky,
ale 1 osobnost ucitele, prostfedi Skoly a Skolni zaZzitky, ke kterym exkurze bezesporu

patii.

2.1.4 Volba vyucovacich metod pri exkurzi

V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chidpeme zplsoby zamérného

uspofadani cinnosti ulitele a zaka, které sméfuji ke stanovenym cilim (Skalkova,

2007). Vyucovaci metodou tedy rozumime zadmérné uspofadani vyuky, ¢innosti ucitele a

zaka, které smétuje k dosazeni vychovné-vzdélavaciho cile. Jde tedy o urcity zpisob cesty

nebo postup, kterym sméfuje a realizuje se vyuka biologie (Maslowski, 1990).

Pfi volbé metody vyuky biologie je nutné dbat na vybér pfedev§im téch metod,

které vedou zaky k bezprostfednimu styku s pfirodninami a davaji mu co nejvice mozZnosti

aktivné se podilet na vyuce (Maslowski, 1990). Vyznamné je po didaktické strance i to, ze

na exkurzi se dfive ziskané pojmy o jednotlivych organismech a pfirodnich jevech spojuji
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v 8ir$i pojmy o pfirod¢€, zivotnim spolecenstvu, biotypu. Pti exkurzi do ptirody Zaci pfimo
sleduji ekologické faktory prostfedi, jako naptiklad klimatické faktory, pudni faktory,
topografické faktory a antropogenni faktory. Zaci na exkurzich sami proZivaji specifické
podminky zivotniho prostiedi rostlin a zivocicht. Silny vliv na zadky miize zanechat i
poznani nékterych ze Skidct. Pro exkurzi je dualezity i nacvik dovednosti stru¢né a
vystizné zapsat vysledek pozorovani nebo pokusu nebo nakreslit celou ptirodninu nebo jeji
vyznamny detail. Zaci se tak uéi dokumentaci své prace, vhodna je i fotograficka

dokumentace (Altmann, 1972).

Volba vyukovych metod nemtze byt provadéna na zdkladé libovtle, ale musi
vychazet z logiky véci a objektivnich kritérii. Tato kritéria ovliviiuji volbu metod, protoze
odrazeji objektivni podminky, ve kterych edukaéni proces probihd. Mezi nejcastéji
uvadéna kritéria patii:

e Zakonitosti vyukového procesu

e (ile a ukoly vyuky

e (Obsah a metody daného oboru

e Urovei fyzického a psychického rozvoje zaki
e Zvlastnosti tfidy skupiny zaka

e Vn¢jsi podminky vychovné-vzdélavaci prace

e Osobnost ucitele (Manak, 2003)

Didaktické metody miizeme klasifikovat podle riiznych kritérii (ValiSova, 2021):
Podle pramenu poznani a typu poznatkii:

e Metody slovni (monologické metody, dialogické metody, metoda

pisemnych praci, prace s textem)

o Metody nazorné-demonstracni (pozorovani predméth a jevi, demonstrace,

pokusy, projekce)

e Metody praktické (nacvik pohybovych a praktickych dovednosti, studentské

pokusy a laboratorni cviceni, grafické a vytvarné prace, pracovni ¢innosti)
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Podle specifické funkce ve vyu€ovacim procesu:
e Metody motivacni
e Metody vytvaieni novych védomosti a dovednosti
e Metody upevinovani védomosti a opakovani uciva
e Metody diagnostické a hodnotici
e Metody aplikacni
Podle teoreticko — praktické roviny:
e Teoretické metody
e Teoreticko — praktické metody

e Praktické metody

Nejvhodnéjsi metody pro vyuku biologie dle Pavlasové jsou: vyklad, vysvétlovani,
prednaska, vypravéni, popis, instruktaz, pozorovani a predvadéni (demonstrace), pokus,
rozhovor, diskuse, panelova diskuse, debata, prace s textem, metody prace s informac¢nimi
technologiemi — vyuka podporovand pocitacem, didaktické hry, prezentace Zdkovskych
praci, vytvareni portfolii, brainstorming (burza napad) a pojmové mapy (Pavlasova,

2014).

V pribéhu piipravy, realizace a hodnoceni exkurze miizeme vyuzit mnoho
z uvedenych metod. Pfi pfipravé na exkurzi vyuzZijeme pravdépodobné nejcastéji vyklad a
instruktdz, mizeme vyuzit i prace s textem (pracovni list, privodce, mapa, informacni
leték, atlas apod.) ¢i s informa¢nimi technologiemi (fotografie z mista exkurze, dokument,
online mapy apod.). V prubéhu exkurze by kromé vykladu, rozhovoru a diskuze nemély
chybét pozorovani a pokusy, mizeme zatfadit prace s textem, at’ uZ se jedna o urcovaci
kli¢e, atlasy nebo pracovni listy. I v pribéhu exkurze miizeme zatradit metody prace
s informacnimi technologiemi, kdy naptiklad naucné stezky casto byvaji doplnéné
QR kody s dopliujicimi informacemi. Soucéasti exkurze mulze byt i didakticka hra.
Na zavér kromé hodnoceni muze byt vystupem z exkurze zdkovska prace v podobé
referatu nebo prezentace. Vystupem mize byt také pojmova mapa, herbat nebo tiidni

vystavka ptfirodnin nebo naptiklad prezentace fotografii potizenych na exkurzi.
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2.1.5 Kurikularni dokumenty a exkurze

Pod pojmem ,kurikulum* je oznaCovan souhrn dokumentt a materiali vymezujici
cile, obsah a podminky vzd€lavani, instituce a nastroje, kterymi se vzdélavani realizuje, a
zpusoby hodnoceni. Mezi kurikuldrni dokumenty patii: Bild kniha (Narodni program
rozvoje vzdélavani v CR), Standardy zakladniho vzdélavani, vzdélavaci programy, uéebni

plany, ucebni osnovy, tematicky plan, ucebnice, metodické pomuicky (Zormanova, 2014).

Exkurze jako takovd neni vradmci RVP vibec zminéna, setkdvame se pouze
s okruhem Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace v ramci Geografie (Zemépis) v
RVP ZV a Geografické informace a terénni vyu€ovani v ramci oboru Geografie v RVP G

(Balada, 2007).

Zakladni vzdélavani

Pro vyuku pfirodopisu na druhém stupni zdkladni Skoly je klicovy ramcovy
vzdélavaci program pro zdkladni vzd€lavéani, jehoz nejnovéEjsi upravy jsou platné

od 1.9. 2021.

Kazda skola si na zdklad¢ rdmcového vzdélavaciho programu vypracovava sviij
vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery prezentuje podobu vzdélavani na konkrétni skole
a jeji profilaci. Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci Zakim utvafet a postupné rozvijet
klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélavani

orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

V etapé zakladniho vzdé€lavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k feSeni problémil; kompetence komunikativni; kompetence socialni a

persondlni; kompetence obcanské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.

Vzdé€lavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orienta¢né rozdélen
do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim
vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdéldavacimi obory. Pro vyuku
ptirodopisu je kli¢ova oblast Clovék a pFiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis).
Vzdélavaci obor Ptirodopis je roz¢lenén do osmi tematickych okruhti: Obecnd biologie a
genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie Zivocichti, Biologie ¢lovéka, Neziva

pfiroda, Zaklady ekologie, Praktické poznavani ptirody (RVP ZV, 2023).
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Prurezové téma: Environmentalni vychova

Dalsim prostorem pro zatazeni exkurzi v ramci pifirodovédného vzdé€lavani je
prufezové téma Environmentalni vychova. Prifezova témata zahrnuji okruhy aktualnich
problémti soucasné¢ho svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti vzdélavani. Jsou
dalezitym formativnim prvkem vzdélavani, vytvareji piilezitosti pro individualni uplatnéni
zakl 1 pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zdka predevsim

v oblasti postoji a hodnot.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou zafazena tato prufezova témata: Osobnostni a
socialni vychova; Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech; Vychova
demokratického obcana; Multikulturni vychova; Environmentdlni vychova; Medidlni

vychova.

Zaklad pro prifezové téma environmentalni vychova je v celé fadé vzdélavacich
oborli, a to jak pfirodovédnych, tak v oborech spolecenskovédnich. V pojeti
environmentalni vyuky je tedy nutny posun od tradi¢ni oborové vyuky k vyuce oborové
integrované. Dochazi k propojovani poznatkli a zkuSenosti z riznych obort a tyto
zkuSenosti a poznatky jsou potom vyuzivany pro konkrétni feSeni environmentalnich

problémi v praxi (Balada, 2007).

Tematické okruhy prifezového tématu — RVP ZV: Ekosystémy; Zakladni
podminky zivota; Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi; Vztah clovéka a

prostiedi (RVP ZV, 2023).

Zarazeni exkurzi

Pro zatazeni exkurzi a vychazek v rdmci vzdélavaciho oboru P¥irodopis (RVP ZV)
poskytuje nejvice prostoru tematicky okruh Praktické poznavani ptirody, ktery obsahuje
doporu¢ené ucivo: praktické metody pozndvani ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci kli¢e a atlasy, zalozeni

herbafe a sbirek.

Zatadit exkurze miZeme v riznych tematickych okruzich v rdmci vzdélavaciho

oboru Piirodopis. Stejné¢ tak vramci prufezového tématu Environmentalni vychova.
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Tématem exkurzi mohou byt napiiklad: stavba a vyskyt hub a liSejnik(; poznavani a
zafazovani zastupci béznych druhG mechorostl, kapradorostd (plavuné, pieslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednod€loznych a dvoud€loznych);
chov hospodaisky vyznamnych zivocCicht; Zivoc¢iSna spoleCenstva; slozeni, vlastnosti a

vyznam pudy; uréovani vzorkl nerostd a hornin; pfirozené i umélé ekosystémy a dalsi.

2.1.6 Déleni exkurzi

Exkurze mizeme délit podle: obsahu a rozsahu (tematické, komplexni), mista
konani (pfiroda, muzeum, galerie, zoologicka ¢i botanickd zahrada), ¢asové narocnosti
(v ramci jedné ¢i vice vyu€ovacich hodin, celodenni, ¢i nékolikadenni) a funkce, jakou
plni ke vzdélavacimu obsahu (Uvodni — motivacni, prubézné, zavéreéné) (Altmann,

1975).

Zarazeni exkurze v ramci vyuky

Exkurze by méla byt smysluplné zatazena do kontextu vyuky, podle toho, v jaké

fazi vyuky chceme exkurzi vyuZit.

e Motivacni faze vyuky: V tomto pifipad€ exkurze slouzi jako vychozi bod pro dalsi
vyuku konkrétniho tématu.

e Priibézna faze vyuky: V tomto pifipadé slouzi exkurze k ziskdvani novych
poznatkti a dovednosti.

e Zavéretna faze vyuky: Kdy slouzi exkurze k upevnéni ziskanych poznatkli a

ziskani novych praktickych zkuSenosti souvisejicich s teorii a praxi (Svobodova,

2011).
Dle obsahu

Exkurze podle obsahu miZeme rozdélit na monotematické, které jsou zamétfené na
jeden obor nebo na jednu oblast a komplexni pfirodovédné které zahrnuji kompletni

ptirodovédny prizkum dané oblasti (Pavlasova, 2014).
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Podle zaméreni rozdélujeme exkurze na:

exkurze tematické, které sleduji urcité téma ve vyuCovaném piedmétu (oboru)

nebo ve vzdélavaci oblasti

exkurze komplexni odborné, které se zaméfuji na to, aby zaci ziskavali poznatky

na jedné exkurzi z vice disciplin

exkurze komplexni mezipredmétové, které jsou orientovany nejen na odbornou
slozku poznavani, ale i na vSeobecné vzdélavaci slozku, takze se zacleni (Bilek,

2008)

2.1.7 Mista, ktera miiZzeme v ramci exkurzi navstivit

vybrané piirodni lokality, chranéna uzemi, nau¢né stezky, narodni parky
muzea, muzea v piirode,

zoologické zahrady, akvaria, teraria

botanické zahrady, dendrologické zahrady,

stanice pro hendikepované Zivocichy,

ekologicka centra,

parky

vyrobni a zpracovatelské zavody (mlékarna, octarna, pivovar, Cisticka odpadnich
vod, upravna pitné vody, ulozisté odpadu, spalovna odpadu, lomy, t€zebni zavody,

doly, keramické zavody, cihelny),

sbirky, vystavy apod (Smrtova, 2012; Pavlasova, 2014; Chocholouskova, 2019).

2.1.8 Vzdélavaci potencial exkurzi

Exkurze je zjednou z nejnaro¢néjSich vyucovacich forem, se kterymi se ucitel

setkd. Pro ptipravu kvalitni exkurze je potieba velké mnozstvi ¢asu, ucitel musi vSe

promyslet, pfipravit materialy, ... Casova ndro€nost neni jen na stran¢ ucitele, ale Casto

kviili casu stravenému mimo Skolu ptichazeji Zaci i o hodiny jinych predméti.
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Vyvstava tedy otdzka, zda exkurze maji néjaky vzdélavaci potencial a jestli se
do nich vyplati tento Cas investovat. Na tomto misté uvadim dvé prace, které se hodnoceni
efektivity vyuky v terénu vénovaly. V obou pfipadech vysly zavéry prace ve prospéch

prace v terénu.

V praci Factors that Influence Learning during a Scientific Field Trip in a Natural
Environment, kterou publikoval v roce 1994 Nir Orion a Avi Hofstein, se autofi snazili
ziskat poznatky o faktorech, které¢ mohou ovlivnit schopnost zakl ucit se béhem védecké
exkurze v pfirodnim prostfedi. Vyzkum byl proveden v ramci jednodenni geologické

exkurze, kterou absolvovalo 296 student 9. az 11. ro¢niku stiednich $kol v Izraeli.

Po vyhodnoceni exkurze se ukéazalo, ze v§echny skupiny ziskaly po exkurzi urcité
znalosti. Byly ale skupiny, které dosahly vyznamné vysSiho skére v znalostnim testu.
Ze statistické analyzy vyplynulo, Ze faktory, jako napiiklad velikost tfidy nebo ptedchozi
postoje k pfredmétu, mély jen omezeny vliv na vykon zakti béhem exkurze. Nejvétsi vliv
mély faktory souvisejici s piipravou zaka na exkurzi a také zatazeni exkurze ve struktufe
ucebnich osnov. Tyto faktory vymezuji to, co autofi nazvali prostorem novosti pro
studenta, ktery se ucastni terénni exkurze. Piiprava, kterd se zabyva tfemi faktory novosti,
muze snizit prostor novosti na minimum, a tim padem usnadnit smysluplné u¢eni béhem

terénni exkurze. Tyto faktory jsou:
e Kognitivni novost — troven a typ znalosti a dovednosti

Kognitivni novost mize byt sniZzena naptiklad praci s materidly, se kterymi
se zaci budou setkavat v terénu, a také simulaci jevii a procesli prostiednictvim

laboratornich pokusti.
e Terénni novost — obeznamenost s oblasti terénni exkurze

Terénni novost miZou snizit podrobné informace o akci, jako je ucel,
zpusob vyuky, pocet vyukovych stanovist, délka trvani, ocekavané povétrnostni

podminky, o¢ekdvané obtize na trase atd.

e Psychologicka novost

Psychologickou novost mizou snizit ptedchozi zkuSenosti s terénnimi

vylety jako rekrea¢nimi akcemi. Lze pfedpokladat, ze jakmile budou tito studenti
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vystaveni vzdélavacim exkurzim, vliv tohoto psychologického faktoru se vyrazné

snizi (Orion, 1994).

Vyzkumem efektivity vyuky v terénu se zabyvala Iveta Husadkova v diplomové
praci Zjistovani efektivity vyuky v terénu u Zaki gymnazia. V roce 2009 uskuteCnila
vyzkum na tfech vyssich gymnazii v Kladné, ve Slaném a v Praze. Experimentu se celkem
zucCastnilo 102 zaka, pricemz 40 zaki bylo ve tiidach experimentdlnich (Gcastnili se
exkurze) a 62 zaki bylo ve tfidach kontrolnich (vyucovani ve skole). Konkrétné¢ byla
uskutecnéna exkurze po naucné stezce Brdatka na Kfivoklatsku. Tématem exkurze i prace
ve Skole bylo seznamit zaky s jednotlivymi ekosystémy nachazejicimi se na trase naucné

stezky.

Cilem préce bylo zjistit rozdil ve znalostech mezi zéky, ktefi se zicCastnili exkurze a
kteti se vzdélavali ve tfide. Z vysledka prace vyplyva, ze z kratkodobého hlediska je vyuka
v terénu priblizné stejn¢ efektivni jako klasickd vyuka ve Skole. Piesto vSak Zaci
experimentalni skupiny odpovidali Iépe na n€které testové ulohy, jejichz podstatu si mohli
v ramci exkurze ovéfit vlastnimi silami. Z dlouhodobého hlediska je vSak vyuka v terénu
vice efektivni nez klasickd vyuka, a to pfedev§Sim v otazkach tykajicich se praktického
Zivota. Zaci vyu¢ovani v terénu si i po péti mésicich po exkurzi pamatuji vice informaci a
tento efekt byl patrny i po odfiltrovani vlivu dalSich dualezitych faktorti (Skola, znamka,

zajem o biologii, typ budouci vysoké skoly) (Husakova, 2009).

V ramci prace Terénni vyuka ve formdlnim vzdélavani od autorG Jana Cindery a
Jakuba Holce, kterd byla publikovana v roce 2016, byly shrnuty vysledky vice
nez sedmdesati studii analyzujicich dopady terénnich programl formélniho vzdélavani
na zakovské znalosti, postoje, dovednosti, pfesvédceni a chovani. Jedna ze zkoumanych
oblasti byly 1 pfirodovédné zamétené terénni exkurze a programy organizované Skolou.
Do terénni vyuky zahrnuji jak programy odehravajici se vyluén€ mimo prostory Skoly, tak

programy, které byly kombinaci prace v u¢ebné a ve venkovnim prostiedi (Cingera, 2016).

Autofti prace zjistili, ze dle vysledkl rtiznych studii mize dobte realizované terénni
vyuka pomoci naplnit fadu cili korespondujicich se zédkladnimi vzdélavacimi oblastmi a

prifezovymi tématy RVP. Terénni vyuka v rdmci pfirodovédnych pfedmétli ma pozitivni
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dopady na znalosti, postoje k pfirodnim védam a souvisejici dovednosti. Terénni programy
mohou také pfispét k posileni vztahu k mistu a zlepSeni vzdjemnych vztaht ve tfid¢,
mohou mit také dopad na stav mistni komunity a na Zzivotni prostiedi. Z divodu
metodologickych potizi u riznych studii neni zcela snadné vyhodnotit, zda a za jakych
podminek je terénni vyuka skute¢né u¢innéjsi nez vyuka v ucebné. Piesto se zd4, ze studie
dokladajici vyssi GispéSnost terénni vyuky ptevladaji. Mlizeme proto ptredpokladat, ze
vhodné¢ pfipravené programy terénni vyuky mohou byt dilezité pro dosazeni urcitych cilt.
Na uspésnost téchto programit ma ale zasadni vliv jejich metodicka ptipravenost, délka

trvani, provazanost s vyukou apod.

Ve studii jsou také uvedeny nékteré z bariér, které brani uskutecnovani terénni
vyuky na Skolach. Dulezitym faktorem je napiiklad vnitini pfesvédceni ucitelti a vedeni
o dulezitosti environmentalni vychovy a vychovy v pfirod¢. Dal$imi bariérami jsou také
tradice a s nimi souvisejici stereotypy v praci Skoly, ale také Spatnd pripravu ucitelt
na terénni vyuku, dtlezitou roli bude také hrat finan¢ni naroc¢nost exkurzi. Jsou to také
obavy uciteld o bezpecnost zakd, kterd je v mimoskolnim prostfedi ve srovnani se skolni
ucebnou podstatné méné piedvidatelna a kontrolovatelnd. Dal§im divodem mize byt
preplnénost kurikula vzdélavacim obsahem, ktery neposkytuje dostatek prostoru

k uplatiovani vyuky v terénu (Cingera, 2016).
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2.2 Prirodovédna charakteristika okresu Kolin a Kutna Hora

Okresni mésta okresu Kutna Hora a Kolin jsou vzdalend pouhych 12 km. Uzemi
okresu Kutné Hory nema jednotny piirodni rdz, je vymezeno pouze spravné, zemepisné
nalezi dilem k Ceskomoravské vrchoving a dilem k Polabské nizing a Caslavské kotling
(Stastny, 1960). Propojenost tdchto oblasti mize ilustrovat i vznik nového spolku
Turistickd oblast Kutnohorsko a Kolinsko, ktery vznikl na zaklad€ iniciativy mést Kutna
Hora a Kolin v roce 2019. V této oblasti se mimo velkého mnozstvi pamatek, zamkl a
hradii nachézi 1 mnozstvi ptirodnich pamatek (KUKO, 2023). Na tizemi téchto dvou okrest
se nenachazi zadna chranénd krajinna oblast, ale jiz od roku 1976 probihaji snahy o vznik
CHKO na obou biezich Labe mezi mésty Kolin a Podébrady. Diky této snaze z prvniho

navrhu z roku 1976 vznikla narodni pfirodni rezervace Libicky luh (Ziegler, 2009).

2.2.1 Okres Kutna Hora a Kolin

Okres Kutnd Hora o vymeéte 916,85 km? lezi na jihovychodnim okraji

Stfedoceského kraje a ma ptiblizné 75 tisic obyvatel.

Okres Kolin o vyméie 846,21 km? lezi ve vychodni ¢asti Stredoceského kraje a zije

zde asi 100 tisic obyvatel (CSU — Demografické udaje).

2.2.2 Geologické poméry

Oba dva okresy jsou soucasti velké regionalni geologické jednotky Cesky masiv.
Nejveétsi cast okresu Kutnd Hora a jih okresu Kolin zaujimé kutnohorské krystalinikum.
Severni ¢ast okresu Kutna Hora a zbytek okresu Kolin zasahuje Ceska kiidova panev.
Ze zapadu do okresu Kolin zasahuje permokarbon blanické brazdy a z vychodu okresu

Kutna Hora zeleznohorské proterozoikum, z jihu ¢eské moldanubikum (Babka, 2007).

Skalni podklad kutnohorského okresu je tvofen starymi horninami moldanubika a
kutnohorského krystalinika. Obé& jednotky jsou tvofeny pievdzné rulami, pararulami,
ortorulami, svory, svorovymi rulami, dvojslidymi bfidlicnymi pararulami, migmatity a
amfibolity. V prabéhu geologického vyvoje zemé, dochdzelo k vrasnéni a nejstarsi vrstvy
byly rozruSeny systémem puklin. Do téchto puklin pronikaly na konci prvohor horké

roztoky s rozpusténymi nerostnymi latkami. Diky tomu se okoli Kutné Hory v Posazavi a
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na Caslavsku objevuji loziska zinkovych, olovénych, stiibrnych, médénych a

antimonovych rud.

Ve svrchni kiidé doslo ke globalnimu zvySeni hladiny mofe, které dosahovalo az
k severni hranici okresu Kutna Hora. Ceska kiidova tabule, ktera tvoii vétsinu Kolinska a
severni vybézky Kutnohorska, je tvofena mohutnymi vrstvami usazenin. Zachovaly se zde
jevy prtibieznich fascii cenomaské a spodnoturonské transgeneze. Nachdzi se zde

predevsim piskovce, organogenni vapence, slinovce a sliny.

Ve tretihorach pak vznikly mohutnou cinnosti fek ploSinové Stérky a pisky.
Soucasny reliéf krajiny je dotvafen pokryvnymi utvary a sprasemi, které vznikly béhem

¢tvrtohor v ledovych dobach.

Od Zeleznych hor na vychod& vybihd hieben obsahujici jilovité a fylitizované
bridlice. U Uhlifskych Janovic se zachovaly sedimenty sladkovodniho cenomanu tvotfené

zlutavymi piskovci a slepenci.

Soucasny rdz krajiny silné poznamenala ¢innost ¢loveéka. Soucésti reliéfu se v
disledku tézby rud staly rozsahlé haldy a odvaly, desitky téZebnich jam. Déle jsou to lomy
na Zulu, rulu, vapenec a piskovec, také tézba pisku a cihlafskych hlin (Inquort, 2002;

Jelinek, 1990; Prosova, 2017).

2.2.3 Geomorfologické ¢lenéni

Oblast Kutné Hory a Kolina je
spiSe rovinata, krajina se postupné zveda
smérem na jih a na jihozapad. Severni a
severovychodni ¢ast Uzemi je malo
lesnatd s nadmotskou vyskou 200-—
250 mn. m. a postupné stoupd po ose
Bylany — Kfesetice — Hostovlice
0d300mn.m. az k 500mn.m.

vysokému hibetu mezi Kochdnovem a

Chlumem. Na jihu jsou cetnd udoli Mapa I: Geomorfologické clenéni okresu Kolin a Kutnd

piitokt feky Sazavy. Hora (Lozek, 2005, upraveno)
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Nejnizsi bod Kolinska lezi na Labi u Velkého Oseku ve 187 m n. m. Nejvyssi bod
je Kamenny vrch s 456 m n. m. kousek od Horni Kruty (Lozek, 2005; mapy.cz). Nejnizsi
bod Kutnohorska 198 m n.m. je v jeho severni ¢asti, kde potok Klejnarka opousti zemi
okresu. Nejvyssi bod je Bfezina u Zandova, ktery ma 555 mn.m. (Inquort, 2002;

mapy.cz).

Stredocesky kraj patii z hlediska krajinné riznorodosti k nejzajimavéjsim oblastem
Ceské republiky. Z diivodu rozmanitého geomorfologického reliéfu souvisejici s pestrou
geologickou stavbu jsem se rozhodla geomorfologické celky nachazejici se na uzemi

okresu Kutna Hora a Kolin zapsat do tabulky (Tab. 1) a pfilozit odpovidajici obrazek
(Mapy 1).

Do tohoto zemi zasahuji geomorfologické soustavy: Ceska tabule, Poberounské

soustava a Cesko —moravska soustava (Babka, 2007). V druhé tabulce (Tab.2) jsou
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uvedeny blizsi charakteristiky jednotlivych geomorfologickych okrski.

Ceskd Ceskd tabule Stredoceska Stredolabska Ceskobrodskd
vysocina tabule tabule tabule
Ceskd tabule Stredoceska Stredolabska Ceskobrodskd
tabule tabule tabule
Ceskd tabule Stredoceska Stredolabskad Ceskobrodska
tabule tabule tabule
Ceskd tabule Stredoceska Stredolabska Nymburska
tabule tabule kotlina
Ceskd tabule Stredoceska Stredolabskad Ceskobrodskd
tabule tabule tabule
Ceskd tabule Stredoceska Stredolabskad Céslavska
tabule tabule kotlina
Ceskd tabule Strredoceska Strredolabskad Caslavskd
tabule tabule kotlina




Ceskda tabule Vychodoceska Vychodolabska Chlumecka Krakovanska
tabule tabule tabule tabule
(6¢-1b-c)
Cesko- Stredoceska Benesovska Dobrizska Jevanska
moravskd pahorkatina pahorkatina pahorkatina pahorkatina
soustava
(2a-1a-k)
Cesko- Stredoceska Benesovska Dobrizska Cernokostelecka
moravska pahorkatina pahorkatina pahorkatina pahorkatina
soustava
(2a-1a-1)
Cesko- Ceskomoravska Hornosazavska Kutnohorska
moravskd vrchovina pahorkatina plosina
soustava
Cesko- Ceskomoravskd Hornosazavska Svetelska
moravskd vrchovina pahorkatina pahorkatina
soustava
Cesko- Ceskomoravskd Hornosdzavska Kutnohorska
moravskd vrchovina pahorkatina plosina
soustava
Cesko- Ceskomoravska Hornosazavska Svetelska
moravskd vrchovina pahorkatina pahorkatina
soustava
Cesko- Stredoceska Viasimska Miladovozicka
moravskd pahorkatina pahorkatina pahorkatina
soustava
Cesko- Ceskomoravska Kremesnicka Zelivska
moravskad vrchovina vrchovina pahorkatina
soustava
Cesko- Ceskomoravska Zelezné hory Chvaleticka (2¢-3a)
moravska vrchovina pahorkatina
soustava
Poberounska Brdska Prazska plosina Ricanska Uhrinéveska
soustava podsoustava plosina plosina
(5a-2a-b)

Tabulka 1: Geomorfologické clenéni okresu Kolin a Kutna Hora (Lozek, 2005)
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Geomorfologicky Zalesnéni, vegetacni Vyznamné prirodni oblasti Vodstvo
okrsek stuper
Zalesnéni 5% Strredni tok
Sembery
Bylanska Lesiky jen na svazich
peeriaiig Doubravy, borové
porosty
Dominuji pole
PR Strari u Chroustova — rulové skalky Becvarka s
Zalesnoni 3% pokryté sprasi se zbytky teplomilnych kaskadou
spolecenstev (bélozarka liliovita, krivatec rybnikii
cesky, kavyl Ivaniv, ozanka kalamandra,
HI. na svazich udolicek — sklipkanek ponticky)
borové porosty se PR Strané u splavu — rulové skalky, misty
smrkem nebo dubem opukové, s teplomilnymi spolecenstvy (kavyl
Smrkové porosty slicny, krivatec Cesky, koniklec lucni, visen
Kourimska
plosina a Ojedinélé dubohabriny kirovita)

Maloticka tabule

Hojné akatiny

PP Lom u Radimi — pribojova zona kridového
more, zkamenéliny

PP Stébelnatd rula — svétove vzacna forma

ruly

PP Sladkova strari — opusténé zatravnené sady
s orchidejemi radackem vejcitym, vstavacem

kukackou a prvosenkou jarnt

PP Lom u Nové Vsi

Ovcarecka

pahorkatina

Zalesneni z 5%

Dominuji pole

Lesiky borové, dubové se

smrkem

i luzni

NPR Zehuiiskd obora a Zehuiisky rybnik —
velka nadrz s bohatymi rakosinam a slatinnymi

loukami

(pechava slatinna) bohaté ptaci hnizdisté

(bukac velky, mandelik, lunak pochop)

Reka Cidlina
Zehuiisky
rybnik
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Zalesnéni asi 1% PP Lom u Cervenych Pecek — skalky v Labe
pribrezni morské zoné kridového more s
bohatstvim zkameneélin fauny
Dominuji pole
Kolinska tabule
Bory, akatiny, nivni
lestky
Sady
Zalesnéni z 10% PP Zehusickd obora — stary luzni porost Doubrava
(duby, jilmy, lipy, jasany, exot. dreviny) a louky Klejnarka
upravené na anglicky park, v obore se chova
Na severu na piscich - unikatni stado bilych jelenii, danci zver i
hL. borové porosty, misty bazanti, v Fece Doubravé stulik zluty
se smrkem a dubem
S PP Skalka u Zehusic
Zehusickd Luzni lesiky
kotlina PP Starkocsky lom
PP Kamajka — nékolik malych kamenolomii
obnazujicich kridové morské utesy se zietelnou
morskou abrazi, lokality zkamenélin
PP Zbyslavska mozaika — nejmensi
maloplosné chranéné tizemi v CR — 4 m2
Zalesneéni 5% Slinovcova rokle Certirv diil Klejnarka
Obora Zleby — chov jeleni zvéie Doubrava
Hlavné na svazich Meésto Caslav
udolicek — prevazné
Ronovska kotlina smrkovymi porosty
s primési borovice, misty
dubu.
Lokalné akatiny, nivni
olsové lesiky
Zalesnéni asi 1% PR Louky u rybnika Proudnice Cidlina
Krakovanska Dominantni orna piida | PR Domanovicky les — dubohabrina s bohatym Labe na
tabule bylinnym podrostem Jihozapade

Smrk, misty dubové

porosty
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Zalesneéni z 60% NPR Vodéradské buciny — rozsahla bucina Jevansky
poskozovand tézbou, misty vysadby jehlicnanii, otok
Smrkové porosty naucna stezka p
v s borovici a modrinem PP Lom na Plachté — cdstecné zatopeny Sembera
) Vzacnéji chudsi kvétnaté kamenolom v polich, refugium obojzivelniki
pahorkatina buciny a smisené lesy (skokan hnédy, Stihly i zeleny, ropucha, 1%
borovice, dubu, smrku a colek velky i obecny), uzovka obojkova epec
akaty PP Klepec I a I1. — mohutné zaoblené Zulové
balvany, zlabkové skrapy
Zalesnéni z 50% Bazantnice Ostrak Rozvodi
Bazantnice Radovesnice Sdzavy na
Jihu a Labe
Smrkové porosty s jedli, Lipska hora s pamatnikem husitské bitvy na sever
ojedinéle
Cernokostelecka
pahorkatina s dubem
Misty buciny a smisené
listnaté porosty s
modrinem
Zalesneéni 15% NPP Kaiik — pribojova facie kiidového more Nadrz na
NPP Rybnicek u Hoian — ohrozena mokradni pitnou vodu
., vegetace, hl. rdestice hustolista Vrehlice
Na severu akatove,
borové a dubohabrové PP Na ¢erné rudé — opustény magnetitovy diil, velky
MaleSovska Vaviinecky
remizy zimovisté netopyrii, zvl. netopyra cerného
pahorkatina rybnik
Na jihu borovosmrkové | PP Lumek u Beévar — vzacnd hornina griquait
orosty s modrinem Kaskada
P ly u Miskovic vychozy kiidovych vapencii s
krasovymi jevy (2 mensi jeskyné v Miskovickém rybnikit na
, < . Becvarce
lomu, zavrty ve sprasovych prekryvech)
Zalesneéni 50% Drobné rybniky a louky Praveé pritoky
reky Sazavy
Cestinska ,
Smrkové porosty
pahorkatina s borovici a modrinem,

zbytky jedli, v udolich s

primesi dubu
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Golcojenikovska

Zalesneni z 35%

Previadaji smrkové

pOrosty s primesi

PP Borecka skalka — ostriivek hadcové kveteny
(slezinik hadcovy)

PP Pod Kazbalem — vihkad loucka s horcem

horepnikem

pahorkatina borovice a modrinu PR Lhotecké strané — viesoviste a smilkové
, iy louky se vstavacem obecnym, vemenikem
Drobné louky vazany ky Y
. o . dvoulistym a vemenickem zelenym.
predevsim na nivy
Zalesneni z 35% Do okresu Kutna Hora zasahuje velmi mala Pravé pritoky
severni cast. Sazavy
Dominuji smrkové
porosty s borovici PR Stvoridla
Trebstinskd a modrinem PP Jansky potok — lucni a vodni ekosystémy,
. S e, hl. ochrana stievle potocni, prstnatec majovy,
pahorkatina V udolich i smisené lesy P P Jory
. konipas horsky, vydra ricni
dubu, buku, brizy, smrku P ki, vy
a borovice PR Velka a Mala olsina — bledule jarni
na okraji okrsku PP Hroznétinskd louka —
vihka louka, mokrad, olsina (kosatec sibirsky,
hladys prusky, upolin nejvyssi)
Zalesneni z 35% Do okresu Kutnd Hora zasahuje velmi mala Sdzava
severni Cdst. .
Blanice
Prevdzne smrkové Zelivka
., PP Na ostrové — porost jalovce obecného
TR porosty s borovici a
pahorkatina modiinem PP Na Stiibrné — bohaté nalezisté [ykovce
L3 , jedovatého
V udoli Sazavy borové J
doubravy s habrem, PR Stépanovsky potok — cisty potok s mihuli
borové porosty a potocni, rakem ricnim a ledndckem ricnim
fragmenty dubohabrin
Prevladaji pole a louky s Do okresu Kutna Hora zasahuje velmi mala Sdzava
Zrucska rozptylenymi smisenymi severni cast. s .
plyleny Y Zelivka
vrchovina lesiky (smrk, borovice,

dub, buk)
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Chvaleticka

pahorkatina

Prevazné smrk s
virouSenou borovici,
ostruvkovité i bukovymi

porost

Do okresu Kutna Hora zasahuje velmi maly

zdpadni cip.

Uhrinéveska

plosina

Zalesneéni z 10%

Dubové, dubovohabrové
a olsové lesy a smrkoveé
porosty s primési

borovice
Misty borové porosty

Rozsdhla pole

Do okresu Kolin zasahuje velmi mald severni

cast.

Povodi Vitavy

Na SV Labe
(Vymoly)

Tabulka 2: Blizsi charakteristika geomorfologickych okrskit (Demek, 2006)
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2.2.4 Vodstvo

Uzemi Kutné Hory a Kolina je soudasti povodi stiedniho Labe a nalezi k umoii
Severniho moie (Inquort, 2002). Na jihozapadni hranici kutnohorského okresu odvadi
vodu mensi pravé pritoky feky Sazavy, a patii tak k povodi feky Vltavy. K vétsSim toklim
kromé Labe patii jeho levé ptitoky Doubrava, Klejnarka, Vrchlice, Vyrovka a pravy piitok
Cidlina (Babka, 2007).

wewr

Kutna Hora, prameni piil kilometru od Stipoklas a usti do Klejnarky u Novych Dvort.
V pribéhu toku Vrchlice je na jejim toku nékolik rybnikid, zejména Velky rybnik je
vhodny ke koupani. Na fece Vrchlici je vybudovana u MaleSova vodni nadrz Vrchlice,
ktera je vyuzivana jako zdsobarna vody pro vodarenské vyuziti, zajisténi minimalniho
zustatkového pritoku v profilu pod hrazi, energetické vyuziti odtoku vody z nadrze, odbér
technologické vody pro golfovy aredl RoztéZz a ¢astecnd ochrana izemi leZiciho pod hrazi
pted velkymi vodami (PLA). Kromé velkého mnozstvi malych rybnik je vétsi Vaviinecky

rybnik u Uhlifskych Janovic na fece Vyrovce (Lozek,1996).

Nejvyznamnéj§im fekou okresu Kolin je jednoznaéné feka Labe. Labe prameni
v Krkonosich na severu Cech. Do okresu Kolin pfitéka z vychodu a staéi se na sever.
VSechna voda z kolinského okresu je odvadéna do Severniho mofe. Levostrannymi ptitoky
Labe v okrese Kolin je potok Polepka, Nebovidsky, Hofansky potok a Vyrovka.
Pravostrannym pfitokem je pak Hluboky potok a Cidlina. Nejvétsi rybnik na Kolinsku a
zéroveh ve Stfedodeském kraji je Zehuiisky rybnik, ktery leZi na fece Cidling. Dal$imi

vyznamnymi vodnimi plochami jsou Sandberg a Hradistko (Prosova, 2017).

2.2.5 Podnebi

Okres Kolin patii k nejteplej§im mistim Cech s primérnou roéni teplotou vzduchu
9 °C pfi prumérném ro¢nim thrnu atmosférickych srazek 560 mm. Smérem k jihu teploty
klesaji na 7 az 8 °C a srazky dosahuji ptes 600 mm (Lozek, 2005).

Severni oblast okresu Kutnd Hora ma teply rdz s ro¢nim primérem teplot 8 az
8,5 °C a srazkami mezi 550 a 600 mm. Jih a jihozapad je vySe poloZeny a primérné teploty
zde dosahuji 7 az 7,5 °C srazky se zde pohybuji mezi 600 az 650 mm (Lozek, 2005).
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2.2.6 Pidni poméry

Pida je vyznamnym piirodnim zdrojem a bohatstvim spolecnosti. Hlavnimi
pudotvornymi ¢initeli jsou geologicky substrat, matecni hornina, dale podnebi, organismy,
reliéf terénu a Cas. Dale se uplatiuje rezim hladiny podzemni vody a dlouhodobé ¢innost

Cloveka (Vrablikova, 1994).

Oblast Polabi v okoli Kolina a severu Kutné Hory patii k nejsusSim a zaroven
nejteplejsim oblastem Ceské republiky, zarovei také k nejiirodngjsim. Velkou &ast tohoto
uzemi tvofi Cernozemé, které vznikly v podminkdch postupné pfemény a akumulace
humusu pod lesostepni vegetaci na spraSich a podobnych hlinitych podkladech. Tim se
vytvofil mocny ¢ernozemni humusovy horizont s dobrou strukturou, zrnitosti a vysokou
zasobou zivin. V okrajovych oblastech Polabi na jihu pfechazi ¢ernozemé do sprasovych
hnédozemi. Ve vyssich a vlhéich polohach pak prechazeji do fluvizemi. Protikladem téchto
urodnych uzemi jsou chudé ptidy na kyselych terasovych Stérkopiscich a vatych piscich
v oblasti Polabi v severovychodni ¢asti okresu Kolin. Vyznamnou roli v t€ésném okoli Labe
a jeho pritok tvofi nivni fluvizemée. V okoli Labe se vytvafi narudle zbarvend vega
(polabska cervenka). V trvale zamoktenych depresich a v mrtvych zazemnénych ramenech

Labe se vyskytuji zbahnélé az organozemni gleje.

Vzhledem k tomu, Ze oblast Kolinska a Kutnohorska je velmi €lenité je 1 zastoupeni

pudnich typl rozmanité.

V okoli Labe a jeho piitokt najdeme fluvizemeé modalni. Na severovychod od této
oblasti jsou pak kambizemé¢ arenické z piskl a Stérkopiskl a ¢ernozemé pelické ze slinti s

pelozemémi.

Na druhou stranu od Labe na jihozdpad najdeme oblasti ¢ernozemé& modalni a
karbonatové se sprasi, dale pak velké oblasti Cernozemé luvické ze sprasi nésledované
hnédozemémi modalnimi, ostrivky fluvizemeé modalni, pseudogleje luvické a pseudogleje
modalni. Velkou jihozdpadni ¢ast okresu Kutnd Hora tvoii kambizemé modalni (Lozek,

2005).
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2.2.7 Fauna a flora

Diky pifihodnym klimatickym podminkdm, nizsi nadmotské vysSce a urodné pudé
zacalo odlesnovani Sirokého okoli Kolina a Kutné Hory jiz pfed mnoha tisiciletimi.
Prvotnim diivodem bylo ziskavani zeméde€lské pidy. Pozdéji odlestiovani souviselo
s tézbou dieva pro provoz dulnich zafizeni a huti. Druhotné je zde rozsifena subxerotermni
vegetace. Obecn¢ lze fici, Ze se z puvodni pfirozené vegetace v okresech zachovaly pouze
nepatrné zlomky (Lozek, 1996). V tabulce Cislo 1 je uvedeny ptehled zalesnéni a vegetacni

stupeni jednotlivych geomorfologickych okrski v obou okresech.

V soucasné dobé je v okrese Kolin 73,9 % celkové vymeéry okresu zeméd¢€lska puda
(ornd pida tvoii 65,4 % uzemi), 12,7 % lesni puda, 2,3 % vodni plochy a 2,4 % Ccini
zastavéna plocha.

V okrese Kutnd Hora je v souCasné¢ dobé 64,8 % celkové vymeéry okresu

zemédelska ptida (ornd piida tvoti 54,1 % Gzemi), 23,9 % lesni ptda, 1,9 % vodni plochy a

1,9 % zastavéna plocha (CUZK, 2023).
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2.2.8 Chranéna uzemi a nauc¢né stezky

2.2.8.1 Narodni prirodni parky a rezervace

Okres Kolin

NPP V jezirkach

NPR Libicky luh

NPR Vod¢éradské buciny
Okres Kutna Hora
NPP Karnk

NPP Rybnicek u Hotan
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2.2.8.2 Prirodni rezervace

Okres Kolin

PR Domanovicky les
PR Stran u Chroustova
PR Louky u rybnika Proudnice
PR Stran u Chroustova
PR Stran¢ u splavu

PR Tonice-Bezedna
PR Tynecké mokftiny
PR Veltrubsky luk
Okres Kutna Hora
PR Na hornické

PR Velk4 a Mala OlSina
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2.2.8.3 Prirodni pamatky
Okres Kolin

PP Klepec I. a IL.
PP Kolinské¢ tiing
PP Lom u Cervenych Pegek
PP Lom u Nové Vsi
PP Lom u Radimi
PP Limek u Bec¢var
PP Skalka u Velimi
PP Sladkova stran
PP Stébelnata rula
PP Véha

Okres Kutna Hora
PP Jansky potok

PP Kamajka

PP Lhotecké stran¢
PP Na ¢erné rud¢

PP Skalka u Zehusic
PP Starko¢sky lom

PP Zbyslavska mozaika

PP Zehusicka obora



2.2.8.4 Naucéné stezky
Okres Kolin

Naucna stezka Borky

Naucna stezka Klepec

Naucna stezka Piiovsky luh

Naucna stezka Polepy

Nauéna stezka Udolim Sembery
Naucna stezka Zahrady

Naucna stezka Zasmucka bazantnice
Okres Kutna Hora

Naucna stezka Tisi skala

Nauéna stezka Udolim Vrchlice
Nauéna stezka Zehusickou oborou — zrugena

Nauéna stezka u zamku Kadina
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3 Prakticka ¢ast
3.1 Navrhy lokaci vhodnych pro exkurze v oblasti Kutnohorsko a Kolinsko

Na nasledujicich strankach je nckolik vybranych lokalit z oblasti Kolinska a
Kutnohorska, kter¢ jsou podle mého ndzoru zajimavé pro uskutecnéni Skolnich
pfirodovédnych exkurzi. Zaméfeni danych exkurzich mlze byt ve vétSine lokalit
sméfovanych riznym smérem, at uz jde o botaniku, zoologii, geologii nebo

environmentalni vzdélavani.

Dané lokality jsem projela na kole nebo prosla, vybirala jsem takova mista, kterd
jsou dobie dostupna hromadnou dopravou a zaroven lze na téchto mistech udélat delsi
exkurzi. Trasa ma bud’ okruzni charakter, nebo je planovana jako jednosmérnd, ale
s moznosti odjezdu z konecného mista pomoci hromadné dopravy. VétSina vybranych tras
1ze uzpisobit véku a zdatnosti ucastnikii exkurze a vedouci exkurze ma moznost si vybrat,
kterou z oblasti bude s t¢astniky sledovat. Vynechala jsem mista, ktera jsou sice zajimava,
ale pro potteby Skolnich exkurzi nevhodnd, protoZe jsou obtizné¢ dostupnd, Spatné

udrzovana nebo izolovana.

V ramci pfipravy jsem prochézela 1 rizné bakalaiské a diplomové prace, které se
podobnymi tématy zabyvaly a mohou byt rovnéz pouzity jako zdroj informaci, které 1ze
pfi exkurzni ¢innosti v oblasti pouzit. Je ji napiiklad diplomova prace: Vhodna exkurzni
mista v okoli Kolina pro environmentdalni vychovu na 1. st. ZS od Zuzany Cerné z roku
2013 (Cerna, 2013), Exkurze po biezich ieky Vrchlice, zaméfené na dieviny, se Zdky
zdkladni Skoly od Jany Novakové zroku 2018 (Novakova, 2018) nebo prace
Cernokostelecko jako didakticky prostor od Filip Drazdika z roku 2020 (Drazdik, 2020).

K exkurzim jsem pfipravila i pracovni listy. VZdy jeden pracovni list se tyka dané
lokality, obsahuje mapku trasy a n¢jaké zakladni informace k oblasti (studijni text). Déle je
mozné si vybirat z nabidky dalSich pracovnich listi, které jsou zaméfeny na urcitd témata,

ale v obecnéjsi roving, a jsou tak vyuZitelné u vice exkurzi.
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SPOLECNY UVOD PRO VSECHNY LOKACE:
Priufezové téma:

Environmentalni vychova

Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda — PRIRODOPIS

Ocekavany vystup z RVP ZV:

P-9-3-03 Z&k rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a uruje jejich

vyznacné zastupce pomoci klict a atlast

PP-9-4-02 Zak rozliduje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichi, uréuje vybrané

zivocCichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 Zak odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani Zivodichi v

ptirod¢, na ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizptisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 Zak zhodnoti vyznam Zivogichii v piirodé i pro &lovéka; uplatiuje zésady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

P-9-7-01 Zak uvede piiklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

P-9-7-02 Zak na ptikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych
sloZek ekosystému

P-9-7-03 Zak vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riiznych

ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 Zak uvede piiklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prosttedi (RVP ZV, 2023)
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Cile pro zaka:
e 74k si vyzkousi orientaci podle mapy
o zak se orientuje v krajin¢ a dokdze svymi slovy popsat, které prvky patii do krajiny

o zak se dokédze bezpecné pohybovat po rtiznych povrsich a uzptsobit své chovani

pobytu v ptirodé

Co by s sebou méli Zaci mit:

Batoh s pléasténkou, piti a svacina, pevnd obuv, psaci potieby a desky slouzici jako

opora pfi psani.

Pomiicky:

Atlasy k ur¢ovani bezobratlych, ptdkl a rostlin, lupa, kapesni mikroskop, sitka,

nadoba s lupou, pinzeta, mobilni telefon

Pracovni listy:

Pracovni listy jsou uvedené v Ptiloze 1.
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Foto 1: Zamek Kacina (vlastni foto)

3.1.1 Zamecky park — zamek Kacina

Misto konani:

Exkurze je sméfovana na okraj obce Svaty Mikuld$ do Narodniho zemédé€lského
muzea (NZM) Kacina, které sidli ve vyjimeéné krasnych prostordch zamku Kacina, a
pfedevSim do pfilehlého zameckého parku, ktery ma rozlohu 197 ha. NZM Kacina lezi
na okraji vesnice Svaty Mikulas asi 7 km od mésta Kutnd Hora a 13 km od mésta Kolin.

Dopravni dostupnost:

Nejsnadnéji se 1ze na zdmek dostat pomoci vlastni autobusové dopravy. Parkovisté
je umisténo v tésné blizkosti zamku. Misto je dostupné i vetejnou autobusovou dopravou, a
to do zastavky Svaty Mikulas, zamek Kacina, kam je mozné dojet z Kutné Hory asi

za 15 minut.

Naroc¢nost a délka trasy:

Vzhledem k charakteru celé oblasti, jde o zdmecky park, je v oblasti velké mnozstvi
rizné propletenych cest, a trasu lze tak libovolné zkratit nebo prodlouzit podle zaméteni
exkurze a zdatnosti ucastnikd. Cesty jsou zpevnéné. Park ma malé pievyseni, pokud
schazime dolii smérem k vodnim plocham a potoku Stard Klejnarka. Pokud bychom chtéli
projit nejdelsi okruh kolem celého parku, usli bychom asi 5 km s celkovym pfevySenim asi
50 m. Pokud bychom se chtéli podivat k vodnim a mokiadnim ekosystémtim a prosli ob¢
naucné stezky (Ze Zivota hmyzu a Zamecky park Kacina), ujdeme asi 2,5 km s celkovym
pievySenim 39 m.

Kousek od zamku se nachdzi dvé naucné stezky, a to naucnad stezka Zamecky park

Kacina, ktera ma 10 zastaveni a asi 1 km. Druha nau¢na stezka Ze zivota hmyzu je dlouha
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asi 300 metrii a je umisténd v borovém héji kousek pod zadmkem. Tteti naucnd stezka

Ucebna v lese je v soucasné chvili jiz odinstalovana.

Krom¢ riznych tras v zameckém parku je mozné také navstivit piimo
NZM Kacina. Muzeme projit prohlidkovy okruh Zamecka zahrada, bylinkova zahrada a
konirna. Déle si lze prohlédnout nékterou z expozic, napiiklad Zahrady a parky hrabéciho
rodu Chotka; Venkovni zivé expozice Setikl; O Inu, viné€, konopi ...; Kralovstvi véel. Nebo
je tteba mozné prohlédnout si jednu z aktualnich vystav.

.

gIAN Zodher oy

Mapa 2: Zamek Kacina (mapy.cz)

Struc¢na charakteristika lokality:

Zamecky park na Kaciné je starS$i nez samotny zamek. Jesté pfed zacatkem stavby
samotného zdmku byly v 18.stoleti polozZeny zaklady parku a za€aly prvni terénni Gpravy.
Pivodni dubiny a bory byly zachovéany, ale postupné byly dopliiovany dalSimi druhy
dfevin a nésledné byly dopliiovany i o cizokrajné dieviny. V soucasné dobé je park

doplnény o sklenik a zahradu 1é¢ivych bylin (NZM, Zamecky park).
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Zamecky park Kacina a piilehlé
lesni porosty byly vyhlaSeny v roce 2005
Evropsky vyznamnou lokalitou, kterd ma
vyméru 197 ha. Duvodem ochrany je
vyskyt lesdka rumélkového a pachnika

hnédého. Od roku 2014 je vyhlaSena

Foto 2: Bylinkova zahrada — Kacina (vlastni foto) pfirodni pamatka Kacina se stejnou

vymérou. Pifedmétem ochrany jsou
ptirodé blizké porosty tvrdého luhu, mokiadni biotopy a spolecenstva bezkolencovych luk.
Na vzrostlé stromy je vazan vyskyt vzacnych druht hmyzu mimo lesdka rumélkového a
pachnika hnédého i1 krasce lipového. V mokiadnich biotopech se rozmnozuje fada
obojzivelniki véetné kuniky obecné, skokana §tihlého, rosnicky zelené a také vzacné druhy

rostlin, jako je prySec leskly a rdest svétly (Karlik, 2014).

Fytogeograficky spadd oblast do tUzemi termofytika — Pod¢bradské Polabi.
V soucasnosti je uzemi zameckého parku tvoteno predevsim lesnim spolecenstvim tvrdych
luhti s ptechody do dubohabftin. Hlavnimi dievinami tvrdych luhti jsou duby letni, jasany
ztepilé a lipa malolistd, jilm vaz. Zdejsi luzni lesy jsou zaplavovany vyjimecné a neni zde
vyrazny prechod do lesti tvrdych Iuhdi. Se zvysSujicim se terénem smérem od Staré

Klejnarky se les pfeménuje na dubohabtiny.

Znacnou Cast Uzemi tvofi louky, které maji rtiznych charakter. Hlavnim lu¢nim
spolecenstvem jsou sussi bezkolencové louky, ve kterych roste bukvice 1€katska, tuzebnik
obecny, svizel severni nebo tfeba violka psi. Na nejsusSich mistech v blizkosti zdmku se

vyskytuji kosttavové travniky s vyskytem travnicky obecné (Stefanek, 2009).

Oblasti protéka potok Stard Klejnarka, ktery je pravostrannym ptitokem Klejnarky,
ktera usti do Labe. Kolem tohoto potoku se rozprostira tizky pas luzni lest s vyznamnymi
moktadnimi a vodni ekosystémy. Zajimavé je naptiklad slepé rameno ve stiedu uzemi, kde
rostou vysoké ostiice a roste zde 1 prySec leskly. V nedaleké vysychajici tini roste rdest
svetly a okienek trojbrazdy (Karlik, 2014). V ramci priazkumu téchto oblasti bylo objeveno
pét druhli obojzivelniki, a to Colek velky, kuiika obecnd, skokan §tihly, ropucha obecna a

rosnicka zelena (Fisher, 2009).
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V oblasti zdmeckého parku se s poslednim monitoringem z roku 2009 nepodatilo
prokézat ptitomnost pachnika hnédého, ale byl zde objeven napiiklad otakarek fenyklovy,
¢meldk lucni, razné druhy mravenct, stfevlik Ullrichtiv, sviznik polni, zlatohldvek
skvrnity, krasec lipovy a rizné druhy kovaiika a potemnikt (Papousek, 2009).

Mezi dalsi zivocichy, ktefi na Kacin€ nasli utociste patii jestérka obecnd, ojedin€le
se zde vyskytuje slepys kiehky a uzovka obojkova. K ptakam, kteti v oblasti ziji, mizeme
zafadit datla Cern¢ho, strakapouda velkého, Spacka domadciho, Zlunu zelenou, brhlika
zeleného, lejska ¢ernohlavého a ze vzacné€jSich druht tady zije slavik hajni. Zastupci savei

jsou zcela béznymi stiedoevropskymi druhy, jako je zajic obecny a srnec obecny (Karlik,
2014).

Foto 3: Informacni tabule — Kacina (vlastni foto)

Naucna stezka Zamecky park Kadina

V cervnu roku 2017 byla slavnostné oteviena naucna stezka Zamecky park Kacina.
Na trase dlouhé necely 1 km, ktera vede kolem aredlu celého zdmku po zpevnénych
cestach je instalovano 10 informacnich paneld, které se vénuji zajimavé fauné a flote, ktera
se v této oblasti vyskytuje nebo v minulosti vyskytovala, charakteristice krajiny ¢i historii

uzemi (NZM, Zamecky park).
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Naucna stezka Ze Zivota hmyzu

Je kratkd asi 300 m dlouhd naucna stezka, ktera piedstavuje ohrozené druhy hmyzu,
které¢ se v kacinském parku nachazeji, a to jako krasné modely v nadzivotni velikosti

s doprovodnym textem.

Foto 4: Informacni tabule — NS Zamecky park Foto 5: Informacni tabule — pachnik hnédy —

Kacina (viastni foto) NS Ze zivota hmyzu — Kacina (vlastni foto)
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Foto 6: NPP Kairik (viastni foto)

3.1.2 Narodni prirodni pamatka Kank

Misto konani:

Exkurze je sméfovana mezi méstské ¢asti Kutnd Hora Kank a Kutnd Hora Sedlec a

na zalesnény vrchol Kank a NPP Kark.

Dopravni dostupnost:

Narodni ptirodni pamatka Kank lezi na uboci kopce Kank, kousek pod méstskou
¢asti Kutnd Hora — Kailk. Ndrodni pfirodni pamatka je dostupné pésky ze zastavky méstské
hromadné dopravy Kutnd Hora, Sedlec, Nad Sady nebo Kutnd Hora, Sedlec, Kostnice,
po zluté turistické trase. Nebo z druhé strany ze zastavky Kutnd Hora, Kark, Na Pasince
rovnéz po Zluté turistické trase. Z této zastavky je pamatka Kank vzdalena 1,2 km

s pfevySenim 56 m.

Naro¢nost a délka trasy:

Trasa je vedena po vrchu Kank upravenymi a hojné navstévovanymi trasami kolem
celého vrchu. Trasa ma vétsi prevySeni, ale délku lze upravit podle potieb skupiny, ktera

danou lokalitu navs§tivi.

Délka trasy od zastavek autobusu k ptirodni pamatce je asi 1,5 km a pfevySeni asi

78 m.

Vyhodou mista je dobra dostupnost a moznost upravit trasu. Kromé piirodni
pamatky lze nahlédnou k propadliné po stfedoveké dilni tézbé kousek od nedalekého
byvalého dolu Turkailkk a vystoupat na vrchol kopce na rozhlednu Haviiska bouda k

pamatniku hornickych boufi.

52




Dale se na vrchu Kank nachdzi naucna stezka, ktera je bohuzel v soucasné dobé z

vEtsi Casti jiz zniCend. Tato stezka je soucasti severniho okruhu nau¢né stezky Stiibrna

stezka.
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Mapa 3: Kank (mapy.cz)

Struc¢na charakteristika lokality:

Cely vrch Kank je zalesnény. Kolem narodni pfirodni pamatky Kank se
rozprostiraji staré¢ tfesiiové sady a v minulych letech zde z diivodu zachovéni biodiverzity
bylo chovano stado ovci, které mélo za kol vypdasat naletové rostliny a udrzovat prostiedi
sadu v udrzitelném stavu bez nutnosti ¢astého vysekdvani. Vzhledem k vyskytu vzacnych
druhil rostlin na zminéné lokalité je dulezité zachovani stepniho spolecenstvi. Toho je

dosazeno prave pastvou ovci. (Dotace CZ.05.4.27/0.0/0.0/16_028/0002310)

Les na vrchu Karnk je smiseného charakteru. Les je z velké ¢asti vysazen a dale je
tvofen naletovymi dievinami. Najdeme zde aleje s modiiny opadavymi, aleje lipy srdcité,
kolem propadliny najdeme porost borovice lesni spolu se smrkem ztepilym, dale v lese

roste biiza bélokord, dub lesni, jasan ztepily, javor klen, jilm horsky a jilm vaz, habr
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obecny. V tresnovém sadu roste vedle zplanélych tfesni a hrusni i chranény diin. Oblast

postupné zarasta rizi vinnou, rizi Sipkovou, svidou krvavou a ptacim zobem (Klail, 2016).

Narodni pfirodni pamatka Kaik je piedstavovana malym opuSténym lomem
na jihovychodnim uboci vrchu Kank. Kank patii mezi maloplosna zvlasté chranéna tizemi

a byl poprvé vyhlasen v roce 1933.

Dtivodem ochrany je jeho geologicky profil tvofeny horninami svrchni kiidy véetné
paleontologické lokality kiidovych sedimentli s ¢etnym vyskytem fosilni motské fauny,
teplomilna spolecenstva Sirokolistych suchych travnik, biotop a populace Cistce
némeckého. Jde o svétové nejproslulejsi paleontologickou lokalitu svrchni kiidy v Ceské

republice (PP o NPP Kaik 2019-2028).

Podlozi tvofi metamorfované horniny kutnohorského krystalinika (ruly a
migmatity). Vrchol Kanku vy¢nival jako ostrov v kiidovém mofi, v kapsach po obvodu se
ukladaly sedimenty tvofené vapnitymi slepenci a organodendritickymi vépenci a silné
vapenitymi slinovci. V téchto sedimentech nalezneme velké mnozstvi zbytkli nejriznéjsi
organismii — fasy, mlze, plze, hlavonozce, ramenonozce, kordly, mechovky a

foraminafera (Kopecky, 2013).

V uzemi se vyskytuje né¢kolik typl vegetace v zavislosti na podkladu a Clenitosti
reliéfu. Cely jizni a jihovychodni svah Kaiku je pokryty teplomilnou vegetaci. Jsou to
rizné travniky s valeCkou prapofitou, svefepem piimym a kostfavou Zlabkatou. Déle zde
najdeme Salvéj luéni, macku ladni, hlava¢ Zlutavy ¢i Cicorku pestrou. Na okraji lomu se
nachazeji teplomilnéjsi rostliny jako je kavyl vlaskovity a vousatka prstnata. Dale se zde
roste ohrozeny Cistec némecky, na jediné mikrolokalit¢ rostou desitky exemplait (PP o

NPP Kaiik 2019-2028).

Z tiSe hmyzu zde najdeme teplomilné druhy. U né€kterych druht, zde nalezenych, se
jednd o prvni nalezy v Cechich — ervoto¢ Oligomerus retowskii, nosatec Argoptochus
quadrisignatus. Ve velmi pocetné populaci se objevuje vietenuska CiCorkova. Z dalSich
zajimavych druhli se zde vyskytuje vcela Osmia rufohirta nebo majka. Dale se zde
vyskytuji motyli napiiklad otakarek fenyklovy, ostruhifek jilmovy nebo perletovec

v o ww

prostiedni. Z dalSich brouki je to tfeba krasec tfeSiiovy, zlatohlavek nebo pilofitka.

Z plazt v lokalit¢ nalezneme jediného zastupce, a to jeStérku obecnou. Savce

zastupuji zastupci typicti pro Ceskou ptirodu, jako jsou jezek zapadni, rejsek obecny a
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maly, zajic polni, veverka obecn4, liska obecnd, kuna, prase divoké a srnec obecny (PP o
NPP Kank 2019-2028).

NARODNI

PRIRODNT PAMATKA

Nérodni pirodni pamdtia Kok i1,
Ostrov v kfidovém mofi A

275-288mn.m./0,5319ha

Foto 7: NPP Kank — skala (viastni foto) Foto 8: NPP Kank — cedule (vlastni foto)
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Foto 9: NPR Libicky luh (viastni foto)

3.1.3 Narodni prirodni rezervace Libicky luh

Misto konani:

Exkurze se kona v NPR Libicky luh. Narodni pfirodni rezervace Libicky luh lezi
jihovychodné od soutoku fek Labe a Cidliny. V severni ¢asti protind uzemi dalnice D11 a
zapadni pfirozenou hranici tvoii feka Labe. Najdeme ji asi 5 km severn¢ od mésta Kolin

u obce Velky Osek.

Dopravni dostupnost:

Od Labe se do Libického luhu lze dostat pouze ptivozem z Osecku, ktery jezdi

od kvétna do zafi pouze o vikendech a o svatcich a v dobé¢ letnich prazdnin kazdy den.

Z druhé strany je Libicky luh dostupny z obce Velky Osek, kterd je dobie

dostupna z mésta Kolin po Zeleznici (cesta trva méné nez 10 minut), nebo autobusem.

Z jihu na sever protina Libicky luh ¢ervena turisticka znacka, ktera smérem na jih
pokracuje kolem pfirodni rezervace Tonice — Bezedna a déle na jih je pfirodni rezervace
Veltrubsky luh a déle na jih do Kolina. Od zapadu na vychod protina Libicky luh Zluta

turisticka znacka, kterd zacina v Zelezni¢ni stanici Velky Osek a mifi k pfivozu Osecek.

Naro¢nost a délka trasy:

Zlutd turistickd trasa je dostupnd ze Zelezni¢ni stanice Velky Osek. Trasa je
pfevazné rovinatd, a pfestoze je Uzemi protkano mnoha cestami, je mimo turistické trasy

zakaz vstupu, a to z toho divodu, Ze jde o narodni pfirodni rezervaci.

Zluta turisticka stezka vede od nadrazi po piivoz v Osetku, ma délku 2,6 km a
prevySeni pouhé 4 m. Dale za Labem Ize pokracovat po zelené turistické trase cca 700 m
do Osecku a na autobusovou zastavku Osecek a odtud zpét do Kolina (autobus zde jezdi

velmi zfidka).
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Dalsi moznosti je odbocit po 1,7 km na sever na ¢ervenou turistickou stezku a dojit
na Zelezni¢ni stanici do Libice nad Cidlinou. Celd trasa ma pak vzdalenost 4,8 km a
vyskové prevyseni celé trasy je 7 m.

Posledni moznosti je podle Casové dispozice projit Cast zluté a cast Cervené

turistické znacky a vratit se zpét na vlakové nadrazi do Velkého Oseku.

Struéna charakteristika lokality:

Velky !
Osek ¢
e T =
~<WE e
Fiv E:
\ %
A !
= AR |

Mapa 4: NPR Libicky luh (mapy.cz)

Libicky luh lezi v ploché labské nivé jihovychodné od soutoku Labe a tfeky
Cidliny. Se svoji rozlohou 400 ha patifi k nejrozsahlejSim luznim lesim, které se
do soucasnosti dochovaly na naSem Uzemi. Nadmoiska vyska celého Uzemi je okolo
190 m n. m. Uzemi bylo utvafeno predeviim &innosti feky Labe. Predtim, nez doglo
ve 20.stoleti k regulaci toku Labe, tak dochéazelo k ¢astym zméndm v umisténi koryta feky.
Vznikaly zde soustavy tini a slepych ramen a novych tokti. V soucasnosti Libickym luhem

protéké pouze potok Badovka. Uzemi je chranéno od roku 1985.
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Geologickym podkladem jsou piedevsim
nezpevnéné nivni sedimenty (hliny, pisky a Stérky)
fluvialniho ptivodu a vyplnémi mrtvych labskych ramen

(PP o NPR Libicky luh 2016-2024).

Vétsina tizemi je zalesnéna, Charakteristické jsou
porosty tvrdého luhu (dub letni, jilm habrolisty, jez snesou
pravidelné zaplaveni mirné proudici vodou s kratkodobou
stagnaci) a na susSich mistech dubohabfiny. Na mensich
oblastech, kde je vlhceji, jsou pritomny méekké luhy (vrba

bila a vrba kiehka, jasan ztepily a topol ¢erny, ty odolavaji

dlouho stagnujici a rychle proudici vod¢) a mokiadni =8 e &

olginy. Foto 10: NPR Libicky luh — doupny
V soucasné dob¢ jsou lesy pirevazné listnaté strom (vlastnt foto)

s dominanci dubu letniho, coz je dusledkem cileného péstovani. Mezi dal$i pavodni druhy,

které zde najdeme, patii jasan ztepily, olSe lepkava, lipa srdcita a habr obecny. Pivodné se

vyskytujici jilmy vazy a topoly ¢erné v soucasnosti najdeme na Gizemi ojedinéle, spise jako

samostatné stromy. Naproti tomu neptivodni druhy, jako topol kanadsky, dub ¢erveny a

dub cer, zde najdeme mnohem pocetnéji zastoupeni. V kefovém patie najdeme sttemchu

obecnou a javor babyku, ¢i jilm habrolisty (Formanova, 2008).

V jarnim obdobi najdeme ve vlhkych oblastech, jako je naptiklad v oblasti
Za Briidkem, blatouch bahenni, pomnénku bahenni a pozdé&ji naptiklad kosatec Zluty,

ostfici ostrou, piesliCku pofi¢ni, lilek potméchut’ a mnoho dalSich. Ve vodnich plochach

muzeme objevit zebratku bahenni, okifenek mensi, rukev obojzivelnou ¢i zblochan vodni.

Mezi vodni makrofyta, kterd rostou v tinich, miizeme zaradit stulik zluty, méné
hojny je leknin bily a leknin bélostny. V tlinich se postupné koncentruje bahno a vyvijeji se
zde spoleCenstva s vodankou Zabi a rizkatcem ponofenym. Postupné tiné zaristaji
rakosinami jako je rakos obecny. Misty také roste orobinec izkolisty a orobinec Sirokolisty
nebo zblochan vodni. V mistech, kde doslo k témét Gplnému zazemnéni tlini, jsou rakosiny
vystiidany porosty vysokych ostfic — ostfice ostré a ostfice pobfezni a postupné se zde

vyvijeji porosty vrby popelavé. V posledni fazi se na uizemi minulé tiin€ objevuji olSiny.
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Na susSich vyvySenych mistech roste pizmovka moSusova, hrachor lecha,
pupkovec pomnénkovity, dymnivka dutd a dymnivka bobovita, sasanka hajni nebo orsej

jarni.

Foto 11: Libicky luh — luzni les (vlastni foto)

V letnich mésicich zde objevime druhy vyzadujici humoézni pidy s vysokym
obsahem zivin. Piikladem mtze byt koptiva dvoudoma, kuklik méstsky, brslice kozi noha,

svizel ptitula. Vyznamnym prvkem jsou i lidny, jako je chmel otacivy a biectan popinavy.

Na nemnohych loukach, které nejsou kosené, roste titina kiovistni a dfeviny, jako
je napiiklad trnka obecna. Cast vlhkych &asti luk patii mezi kontinentalni zaplavované
louky, které patii v Ceské republice mezi nejohrozengjsi biotopy. Teto typ luénich porosti
totiz zavisi na pravidelnych jarnich zaplavach v nivach velkych fek. Rostou zde vzacné
druhy jako je Cesnek hranaty, ptacinec bahenni, jarva Zilnata, hadi jazyk obecny, kostival
¢esky nebo hrachor bahenni, v mistech s dlouhodobé stagnujici vodou muzeme nalézt

masozravou bublinatku jizni.

Pobliz ktizovatky dalnice byl poprvé objeven druh orchideje — orchidej krustik
polabsky, ktery je vazan na porosty topold. Tento druh byl pozd¢€ji nalezen na mnoha

mistech Libického luhu.

Louky kousek od dalnice slouzi jako mista k rozmnozovani obojzivelnikli, kromé
béznych druht, jako je skokan hnédy, se zde vyskytuje 1 kunika ohniva, skokan §tihly a
colek obecny. Mezi dal§i vzacné zivocCichy, které zde mliizeme potkat, patii drobni vodni

korysi zabronozka snézni a listonoh jarni (Stefanek, 2008).
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Na tizemi Libického luhu zije pfes 70 druhti mékkysia. Mezi vodni mékkyse, které
se zde vyskytuji, mizeme zatadit bahenku zivorodou, svinutce kruhovitého, okruzaka
ploského, okruzanku mokiadni, velevruba malifského, Skebli rybni¢nou a dalsi (Beran,

2007).

Vzhledem k velkému mnozstvi vodnich ploch zde nachézi své utocisté 29 druhii
vazek. Nalezneme zde motylici lesklou, Sidélko rudoocko, Sidélko vétsi, vazku ploskou a

dalsi (Cerny, 2013).

Mezi plazy nachézejici se v oblasti patii slepys kiehky, jestérka obecna, uzovka

obojkova a jestérka zivoroda (Kovat, 2013).
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Foto 12: PR Strané u splavu (viastni foto)

3.1.4 Exkurze po turistickych cestach z Plaiian do Radimi

Misto konani:

Vychozi bod trasy se nachazi v misté zelezni¢ni stanice v obci Planany, dale vede
udolim podél Zelezni¢ni trati po znalenych turistickych cestach, pfes obce Vrbcany,

Chroustov, Chotutice aZz do Radimi. Trasu lze projit i v opa¢ném potadi.

Dopravni dostupnost:

Tato trasa je dostupné z obou stran bud’ z obce Planany nebo z obce Radim, kam se
1ze dostat bud’ autobusem nebo vlakem. Z Kolina trva cesta asi piill hodiny. Z Podébrad a

Kutné Hory se k vychozimu bodu dostaneme do hodiny podle navaznosti spojti.

Dalsi moznosti je dopravit se do Planan, ¢i Radimi vlastnim autobusem a potom

pokracovat pésky po stezce.

Velikou vyhodou této stezky je fakt, ze do vychoziho bodu se mizeme dostat
vlakem z kterékoliv obce, kterou prochdzime, a miizeme tak upravit délku exkurze podle
naSich potieb, fyzické zdatnosti Ui€astnikil, casovych moznost a pfipadné i pocasi. Vlaky

jezdi ptiblizné kazdou hodinu a cesta z Radimi zpét do Planan nebo naopak trva 12 minut.

Narocnost a délka trasy:

Cela trasa mezi Plailany a Radimi ma délku 6,5 km. V oblasti bohuZel neni mozné
udélat okruzni trasu. Cela trasa ma pievySeni 42 metr a rozprostird se v nadmotské vysce

200 m n. m. - 225 m n. m. (mapy.cz).

Celé trasa vede po rovnych, ¢astecné zpevneénych lesnich cestach. Pouze maly usek

vede podél asfaltovych, ale mélo frekventovanych silnicich.
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Trase je dobfe znafend. Od Plaiian vede modra turistickd znacka, kterd v obci
Vrbcany navazuje na zelenou turistickou znacku, ktera je soucasti Poutni cesty Blanik —
Rip. Problém s orientaci na trase nastdva aZ tésné pfed Radimi, kde vzhledem k nové
vystavb¢ je stezka pferuSena a je nutné pokraCovat po neznacené cesté¢ na druhé strané

koleji, tam se ale znacka po chvili znovu objevuje.
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Mapa 5: Trasa z Planan do Radimi (mapy.cz)

Stru¢na charakteristika lokality:

Cela trasa vede udolim ficky Vyrovka (Vaviinecky potok), ktera je levostrannym
pfitokem feky Labe. VétSina trasy se vine nivnim lesem, misty po loukdch nebo

vesnicemi.
V pribéhu trasy se setkdvame se tfemi vyznamnymi lokalitami:
PR Stran¢ u splavu
PR Stran u Chroustova

PP Lom u Radimi
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PR Strané u splavu

Jde o pfirodni rezervaci na svahu nad fickou
Vyrovkou v udoli, kde vede 1 Zeleznice. Nachazi se
kousek od zelené turistick¢é znacky mezi obcemi

Vrbcany a Chroustov.

Pfirodni rezervace byla vyhldSena v roce
1951. Divodem pro zafazeni mezi chranéna tizemi
je  vyskyt teplomilného a  suchomilného

spolecenstva rostlin a zivocicht skalnich stepi.

Chranéné TOzemi se sklada ze dvou

Foto 13: PR Strané u Splavu (viastni foto)

samostatnych jednotek, které jsou od sebe vzdaleny

asi 150 m.

Horninovy podklad tvofi ortoruly kutnohorského krystalinika, které ze svahu
vystupuji jako jednotlivé skalky. V nich se nachazeji zajimavé nerosty, jako je naptiklad
granat, turmalin, ¢i kiiStal. Mezi jednotlivymi skalkami jsou zachovany kiidové vapence a
¢tvrtohorni sprase. V kiidovych véapencich jsou Casté nalezy moiskych hub, mechovek,
ustiic a plzi.

Mezi chranéné druhy rostlin, které zde najdeme, patii tryzel rozkladity, kiivatec
cesky, koniklec luéni Cesky, modienec tenkokvéty, kavyl Ivantiv, skalnik celokrajny, ¢i

rozrazil rozprostieny.

Dale se zde vyskytuje silné ohroZeny jedovaty brouk majka a také motyl modrasek
rozchodnikovy, jehoz zivot je spjat s vyskytem rostliny rozchodnik velky, ktery se v
oblasti vyskytuje. V sypké ptidé se vyvijeji larvy mravkolva b&zného (Stafek, 2016).

Mezi obratlovce, které v oblasti nalezneme, mizeme zafadit jeStérku obecnou,

rejska obecného, rejska malého, mysici kfovinnou nebo hrabose polniho (Lozek, 2005).
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PR Stran u Chroustova

Dalsi ptirodni rezervace, kterou po cesté
potkame je PR Stran u Chroustova. Nachazi se
jizné od obce Chotutice, ale bohuzel neni dobie
dostupnd. Lezi na druhém biehu Vyrovky ve

svahu nad zeleznici.

Stran lezi v nadmoiské vysce 205—
240 m n. m. a jedna se o strmé svahy tvofené
kutnohorskym  krystalinikem s  vychozy
kiidovych vapencu a slepencti. Svahy porustaji
teplomilna travinnd a kefova spoleCenstva.
Pfedmétem ochrany jsou pfedev§im suchomilna

a teplomilna travinobylinna spolecenstva

Mezi skalkami roste spoleCenstvo skalni

stepi. Najdeme zde druhy jako je kostrava

Foto 14: PR Stran u Chroustova (viastni foto)

Walliska, mochna pisecnd, ¢i chrpa porynska. Dale se zde vyskytuje bedlicka

matefidouskova, coz je kriticky ohroZzena mald houba celedi pecarkovitych, rostouci

vyhradné na skalnatych suchych stepich. Svahy jsou misty zarostlé kiovinami, napiiklad

treSen kiovita.

Mezi obratlovce, které v oblasti nalezneme, muizeme zaradit jeStérku obecnou,

rejska obecného, rejska malého, mysici kfovinnou nebo hrabose polniho (LozZek, 2005).
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PP Lom u Radimi

Pied pfichodem do Radimi narazime
na pfirodni pamatku vyhlasenou v roce 1977
z divodu vyznamnych paleontologickych

nalezu. Jde o Lom u Radimi.

Tato lokalita je ukdzkou ptibojové
¢innosti kiidového mote, je také bohatym

naleziStém zkamenélin a nerostd hornin

kutnohorského krystalinika. Foto 15: PP Lom u Radimi (viastni foto)

V roce 2016 byla pfirodni pamatka
diky projektu Cestou za trilobity vyciSténa a zpfistupnéna. Byla zde instalovana informacni
tabule a posezeni. Cesta k lomu byla upravena a opatfena smérovkami od nadrazi i
od Zamku Radim. V soucasné dob¢ je oblast opét dost zarostla i pfesto je mozné se dostat
az k lomové sténé, kterd je vysoka 15 az 22 metrd. Podklad tvofi Cervené dvojslidné
ortoruly kutnohorského krystalinika. Na n¢kolika mistech jsou viditelné pegmatitové zily,

které obsahuji granat, titanit, turmalin, k#i$t'al, adular a hvézdovy kiemen.

Dno lomu je zarostlé naletovymi dievinami jako je hloh, bez ¢erny, svida krvava.
V Horni okraje skaly tvoii teplomilné skalni stepi s kosttavou walliskou, Salvéj lucni nebo

mochna pise¢na.

V priibéhu celé trasy najdeme bohaté zastoupeni dievin typickych pro tuto oblast —

olse, borovice lesni, topol osika a dalsi (Lozek, 2005).
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Foto 16: Rybnik Jezero — Priov (viastni foto)

3.1.5 Nau¢na stezka Piiovsky luh

Misto konani:

Naucné stezka Piiovsky luh se rozkladd v okoli obce Pnov-Predhradi na levém
biehu feky Labe. Obec Piiov-Piedhradi je situovana mezi mésty Kolin a Podébrady. Tato
naucnd stezka vede navstévniky kolem mokiadniho luhu, ktery je domovem mnoha

vzéacnych druhti rostlin a Zivo€ichi.

Dopravni dostupnost:

Naucna stezka je dostupnd z obou meést autobusovymi spoji do zastavky Pnov-
Predhradi, Pfedhradi. Autobusova zastavka je vzdalend od prvniho zastaveni na nau¢né

stezce asi 500 metra.

Dalsi moznosti je vyuzit vlastni dopravu a zastavit na parkovisti volejbalového

htisté na ulici Sportovni.

Narocnost a délka trasy:

Naucna stezka zacind u zatopené piskovny na vychodnim okraji vsi Piov-
Predhradi. Celkova délka naucné stezky je 8,5 km a ma celkové 11 zastaveni.
9 informacnich tabuli je stale dobte Citelnych, bohuzel dv¢ interaktivni zastaveni jsou jiz
zni¢ena.

Vyhodou této stezky je skutecnost, Ze neni nutné prochazet trasu celou. Celd oblast
je protkana mnoha cestami, které jsou hojné vyuzivané mistnimi na prochéazky, a jsou tedy
dobie prichozi. V rdmci exkurze je tedy mozné trasu piizpusobit fyzickym schopnostem

ucastniku a zaméteni exkurze.

Trasa naucné stezky vede vétSinou po rovin€ luznim lesem, po loukach a lesnich

cestach a celkové prevysSeni neptesahuje 5 m.
66



Problémem této nau¢né stezky je horSi znaceni. Trasa nevede po zadné turistické
trase a znaCky patfici naucné stezce jsou uz znacné ponicené, nebo jsou Spatné viditelné. Je

tedy nutné se orientovat pomoci mapy.
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Mapa 6: NS Priovsky luh (mapy.cz)

Stru¢na charakteristika lokality:

Lesni komplex Piovského luhu patii z geomorfologického hlediska do okrsku
Stfedoceska niva, jthovychodniho podcelku Nymburska kotlina, celku Stfedolabska tabule.

Z geologického hlediska tvoii tato oblast severozapadni okraj metamorfovanych
hornin kutnohorského krystalinika ceského masivu, ktery je slozeny z mirné
metamorfovanych dvojslidnych pararul. Toto podloZi je ptekryto druhohornimi kiidovymi
sedimenty cCeské kiidové panve, slozenych z kiemenitych piskoved a slinovcu.

Nejsvrchngjsi kvarterni vrstvy jsou tvofeny naplavenymi sedimenty ¢tvrtohornich pis€itych

Stérkl a piskt.
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Naucna stezka Pinovsky luh lezi v teplé klimatické oblasti. Tato oblast je
charakterizovéna stfedné teplym jarem a dlouhym teplym a suchym létem. Zimy byvaji
pomérné teplé a suché s velmi malym mnozstvim sn¢hu. Primérnd nadmotské vyska celé

oblasti se pohybuje okolo 190 m n. m. (Hoffmann, 2023).

LESY
Flora

Lesy voblasti fadime mezi luzni lesy.
Ve stromovém patie jsou zastoupeny: jilm habrolisty,
jilm vaz, javor klen, javor mlé¢, lipa srdcita, lipa
velkolista, jasan ztepily, topol cerny, vrba bila.
V okrajovych susSich oblastech se ¢asto objevuje habr

obecny.

V kefovém patie najdeme sttemchu obecnou a

javor babyku.

Bylinné patro je bohaté. V jarnim obdobi

muzeme najit dymnivku dutou, dymnivku bobovitou, ;
kiivatec zluty a kfivatec nejmensi, pupkovec £oto 17: Pitovsky luhles (viastni foto)
pomnénkovy, plicnik tmavy, sasanku pryskyinikovitou,

ojedinéle se objevuje ¢esnek medvédi. Pozdéji se objevuje hrachor jarni, pitulnik horsky,
hluchavka skvrnitd, ptaCinec velkokvéty. V 1ét€ prevladaji travy jako je pSenicko

rozkladité, valecka lesni, srha hajni.
Na sussich mistech roste lipnice hajni, konvalinka vonna a prysec sladky.

Piivodni druhy byly céasteéné nahrazeny vysadbou dubu cerveného, smrku
ztepilého, borovice lesni, modiinu opadavého, jirovce madalu nebo tfeba netykavkou

malokvétou.
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Fauna
Bezobratli

V oblasti se vyskytuje naptiklad pavouk skdkavka dvoubarevna. Na jilmech se

vyvijeji housenky ostruhécka jilmového, na topolech se vyskytuje motyl batolec Cerveny.

Najdeme zde bohaté zastoupeni broukl, jejichz zZivotni cyklus souvisi s mrtvym i
zivym dfevem. Je to napfiklad kozli¢ek jilmovy. Na mrtvém dfeve, zejména dubd, se
vyvijeji larvy naSeho nejvétsiho brouka rohdce obecného, dale zde najdeme napiiklad larvy

kovatika Stegostus rhombeus. Pod kiirou topolil Zije evropsky vyznamny lesak rumélkovy.

Ve vrstvach listi najdeme napfiklad stfevlika kozitého, ¢i kvapnika Harpalus

progrediens.
Obratlovci

V Pnovském luhu Zije datel ¢erny, strakapoud maly, prostiedni 1 velky, Zluna Seda a
zluna zelena. VSechny tyto druhy si vytesavaji ve stromech dutiny, ve kterych nasledné

vychovavaji mlad’ata.

Z pévct zde najdeme bézné druhy jako je Cervenka obecnd, pénkava obecnd, brhlik
lesni, budnicek mensi, drozd zpévny, pénice c¢ernohlava, ¢i sykory. Vyskytuji se zde i

druhy vzacné jako je lejsek bélokrky, Zluva hajni nebo slavik obecny.

Z dravci je to predev§im kané lesni a lunak cerveny. (Hoffmann, 2023)

LOUKY A LESNi OKRAJE
Flora

V okoli oblasti nau¢né stezky se nachazi né€kolik luk, tyto louky jsou mezofilnimi

kulturnimi porosty, které jsou seené a v nejsevernéjsi ¢asti stezky pasené konimi.

Je zde Casty vyskyt rostlin stfidaveé vlhkych luk, jako je bukvice 1ékaiska, krvavec
toten, ocun jesenni. V severnich oblastech roste svizel severni a u feky tuzebnik obecny.

Z druhi, které maji radi vlhéi pidy, miZeme jmenovat psarku luéni, kohoutek
lucni. V severni Casti, kde je piscité prostiedi, najdeme vikev hrachorovitou, Stovik mensi,

ostfici ¢asnou nebo mochnu stfibrnou.
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Fauna

Z pavoukl na loukéch najdeme vzacného béznika skvostného. Dale zde najdeme

dva vzacné zastupce broukd, a to stievlika Ulrichova a zlatohlavka tmavého.

Na loukach nachézi utocCisté¢ velké mnozstvi motylt: babocka admiral, bélasek
fefichovy, bélasek tepkovy, zlutdsek fesetladkovy, modrasek krusinovy, ohnivacek
¢ernokiidly, okac bojinkovy, ¢i perletovec stiibropasek.

Mezi plazy, které se zde vyskytuji, patii slepys kiehky, jestérka obecna. Okraje luk
obyvaji bézné druhy, jako je budnicek vétsi, pénice pokiovni a strnad obecny (Hoffmann,

2023).

VODNI PLOCHY A MOKRADY

I ptesto, ze je v oblasti fada mrtvych ramen, tak
mnozstvi mokiadnich spolecenstev neni mnoho. Divodem
je velké zastinéni, pfikré biehy tzkych vodnich ploch a v

neposledni fadé€ i rybarské vyuzivani.

Flora

Z vodnich rostlin se v oblasti vyskytuje okiechek

mensi a okiehek hrbaty a misty stulik Zluty.

Foto 18: Prnovsky luh — slepé

Mezi litordlni vegetaci mlzeme zafadit porosty rameno (viastni foto)
rdkosu  obecného, ojedinéle orobinec  uzkolisty.
V pobieznich oblastech roste ostfice nedosachor, vrbovka malokvéta, poto¢nice 1ékarska

nebo rozpuk jizlivy. Na né¢kolika mistech byl objeven invazivni dvouzubec ¢ernoplody.

V oblasti se zfidka vyskytuji mokiadni olSiny, kde roste ostfice ostra, blatouch

bahenni, mata vodni nebo poto¢nik vzptimeny.
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Fauna

V mokftadnich stanovistich se vyskytuji typické
vazky. Mezi bézné druhy, které se zde vyskytuji patii
motylice leskla, Sidélko vétsi, Sidlo kralovské, nebo
vazka ruda. Jejich larvy ziji na dné slepych ramen a
tlni.

Vyskytuje se zde také velké mnozZstvi zastupcil
broukt. Prikladem mohou byt rGzni dravi potapnici a
vodomilové, jejich potravou i potravou jejich dravych
larev jsou nejriiznéjSi bezobratli i drobnéjsi obratlovci.

Na mokfadnich stanovistich déle najdeme zastupce

stievlikovitych a drab¢ikovitych broukd. Foto 19: Priovsky luh — mokiady

. , . L. ., viastni foto
Ryby jsou vdané oblasti vysazované predevsim { Joto)

uméle a slouzi pro sportovni rybolov. V menSich tiinich, kde neni takova konkurence
uméle nasazenych druhti ryb, se rozmnoZuje skokan skiehotavy a skokan §tihly a ohrozena

kunka ohniva. Z plazl se zde vyskytuje uzovka obojkova.

Mezi vodni ptaky, ktefi bézné¢ hnizdi v oblasti, patii slipka zelenonohd, volavka
popelava, v rakosi si stavi hnizda rakosnik obecny a za potravou se sem stahuje lednacek
Ficni.

ZavleCenym druhem naruSujici ekologickou rovnovdhu v oblasti je nutrie fi¢ni

(Hoffmann, 2023).
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PiSCINY

U vychoziho bodu nau¢né stezky u zatopené piskovny zvané Jezero se objevuji
malé oblasti nezastinéného pisecného stanovisté. Tyto xerotermni oblasti s fidkou vegetaci
poskytuji vhodny domov blanokiidlému hmyzu. Jsou to naptiklad samotarské vcely,
hrabalky nebo kutilky. Na vyskyt divokych véel je vazan i vyskyt kdysi hojného brouka
majky obecné. Divoké vcely patii mezi mezihostitele pfi vyvoji majek, bez kterého

nemuzou zit (Hoffmann, 2023).

Foto 20: Provsky luh — Zastaveni ¢. 6 (viastni foto)
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Naucna stezka:

Nauéna stezka byla vybudovana v roce 2013 Ceskym svazem ochrancii piirody
Polabi se sidlem v Podébradech. Stezka vede luznim lesem, kolem rGznych tini a slepych

ramen feky Labe.
Jednotliva zastaveni:
Zastaveni ¢. 1 - obec Piedhradi — a historie obce a historie hradu Oldfi$

Zastaveni ¢. 2 - piskovna Predhradi — vznik a vyuziti piskovny (pisek pro stavbu

dalnice a stavbu prazského metra), rekreacni hodnota piskovny
Zastaveni €. 3 - feka Labe a jeho povodi — o fece Labe a rybach, které v ném ziji

Zastaveni €. 4 - Zdymadlo a Elektrarna — vystavba Labské vodni cesty a zdymadla

zroku 1952 a stavba elektrarny z let 2021/2022

Zastaveni & 5 - Zidovka — informace o Zivoté v luznim lese a unikéatnosti okolni
ptirody, vyznam evropsky vyznamné lokality Libické luhy

ey

Zastaveni €. 6 - fauna luzniho lesa — nejvyznamnéjsi druhy ptakt a savci zijicich v

luznim lese
Zastaveni ¢. 7 - obec Piiov — historie obce a pamatny stromu Oldfissky dub

Zastaveni ¢. 8 - flora luzniho lesa — pro¢ patii luzni lesy k druhové

v

nejrozmanitéjSim ekosystémim u nas

Zastaveni ¢. 9 - Karasovo rameno — vznik slepych labskych ramen a zmény toku

feky v minulosti (cestyapamatky.cz — NS Priovsky luh)
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Foto 21: Polepské udoli (viastni foto)

3.1.6 Polepské adoli

Misto konani:

Trasa exkurze vede mezi obcemi Ratbotf a Polepy asi 5 az 10 km jihovychodné
od Kolina. Plocha uzemi zabira pfiblizn€ 63 ha a jeji nejcennéjsi ¢ast se nachazi v udoli

meandrujiciho potoka Polepka (Chotouchovsky potok).

Trasa vede po turistickych znacenych trasach. Mezi Ratbofi a PaSinkou vede trasa
po modré a zelené turistické znacce. Cestou mineme Skokanovsky rybnik, u osady Hranice
vede cesta maly kousek po silnici. Od rozcesti Kamenny most trasa pokracuje po modré

turistické znacce az do Kolina, od Polep do Kolina je vytvofena nau¢na stezka Polepy.

Dopravni dostupnost:

Obec Ratbot je dobfe dostupna z Kolina. Cesta autobusem z Kolina sem trva
priblizné 18 minut, nachdzi se zde 1 zastdvka Zeleznice. Polepy jsou vzdalené¢ od mésta
Kolin pouhy kilometr. Konec nau¢né stezky Polepy je kousek od vlakové zastavky Kolin

mistni nadrazi, ¢i autobusové zastavky Kolin, Mistni dréha.

Naro¢nost a délka trasy:

Délka celé trasy mezi Ratbofi a Kolinem je asi 8 km. Vychozi misto v Ratbofi se
nachdzi ve 203 m n. m. a koncovy bod je ve 314 m n. m. Celkové prevySeni trasy ¢ini 230
vyskovych metrti. Trasa lze opét zkratit v Polepech, odkud jezdi pravidelné doprava zpét
do Kolina a stezka ma v tom ptipad¢ asi 7 km a prevySeni 230 vySkovych metrd, nebo

v PaSince a potom ma4 trasa asi 4,5 km a ma prevyseni 150 vySkovych metrt.

I ptesto, Ze je trasa vedena jako cyklostezka, tak je terén velmi proménlivy. Nekolik
usekd prochazi obcemi, Casti jsou vedeny po zpevnénych lesnich a lucnich cestdch a

nekteré useky vedou po uzkych turistickych cestach v lese.
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Celkové se terén hodi pro trochu zkuSenéjsi turisty.
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Mapa 7: Trasa od Ratbore do Polep (mapy.cz)

Stru¢na charakteristika lokality:
Podlozi Polepského udoli tvofi metamorfované
krystalinika. Jeden z vychozl je Skala u Kohoutova mlyna.

horniny  kutnohorského

NadloZi je tvofeno druhohornimi sedimenty ceské kiidové tabule prevazné vapenci

a kfemicity piskovci. U osady Hranice se nachazi historické nalezisté podpovrchové téZzby
¢eskych granatl pro Sperkatské ucely na vychozu granatickych serpentinitd.

Klima patii do teplé az mirn¢ teplé oblasti charakteristické suchym létem a kratkou,
mirné€ teplou a suchou zimou s velmi malym mnozZstvim sné¢hové pokryvky.

zimou.

Nadmoiskd vyska oblasti je mezi 230a 300 m n. m. Uzemi se zafazuje
do klimatické oblasti charakteristické suchym létem a kratkou, mirné teplou a suchou
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FLORA

VétsSina  Gzemi je  pokryta
lesnickymi monokulturami. Lesni patro
je tvofeno hlavné lipou srd¢itou, habrem
obecnym, javorem klenem a borovici
lesni. V nivé Polepky se objevuje olSe

7w

lepkava a také kiiZzenci topolt. Mensi

plochy zabiraji kioviny, a to napiiklad

lisky a trnky. Foto 22: Polepské vidoli — sucha louka (viastni foto)

Z hlediska botanickych zastupct
jsou nejzajimavéjsi nelesni porosty na svazich. Najdeme zde bohaté zastoupeni trav, jako
je valecka prapofita, svefep vzpiimeny, z dalSich druht je to tfeba pcha¢ bezlodyzny, pipla
osmahld, prvosenka jarni, Salvéj lucni, ¢i rozrazil klasnaty. Mnohé z téchto rostlin patii

mezi vzacnéjsi, ¢i ohrozené druhy.

DalSim botanicky vyznamnou oblasti je Skala u Kohoutova mlyna a jeji okoli. Tam
na okraji borového remizku najdeme porost bélozarky vétevnaté, matinky psi, roste tam i

kavyl vlaskovity nebo pamétnik rolni.

V rezervaci Granatnice, kterd se nachazi u Bohounovic a byla zalozena v roce

1933, nalezneme porost pieslicky nejvétsi (Moravec, 2010).
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FAUNA
Bezobratli

Diky velké rozmanitosti biotopti bylo v blizkém okoli Polepky zjisténo 114 druhi
pavouku. Ve spadaném listi a bylinném odpadu najdeme drobné plachetnatky a pavucenky.
Na pudnim povrchu se vyskytuje naptiklad béznik lu¢ni, zapredka obecna, cCelistnatka
obojzivelnd, zora obecna a vlhkéa mista vyhleda slid’ak vlhkomilny. Na byliny a kete vyléza
béznik moktadni, snovacka dvouskvrnna, ozdobné kolové sité spléta Celistnatka perletova.

Na listech ¢iha na kofist lov¢ik hajni.

Na suché louce nad Ratboti se vyskytuje velky kiizak pruhovany, dale kiizak
skvostny nebo kiizédk pyfity. Kefe lemujici okraj louky obyvaji kfizdk dubovy a béznik
listovy. Mezi dal§i pavouky luk miizeme zatfadit b&znika kopretinového, ¢i béznika

obecného. V podrostu luk najdeme skakavku ¢ernou.

VIhéi prostfedi u Cerveného rybnika je domovem pfi¢natky bahenni a riznych
druhti pavucenek. V zemnich norach Zzije puncoskar zemni nebo béznik vlhkomilny,

z pokoutnik je to naptiklad pokoutnik hajni.

Kolem rybniku u Kohoutova mlyna se vyskytuji sliddk moktadni a luzni,
v listovém odpadu se pohybuje skalovka lesni spolu s riznymi druhy pavucenek a

plachetnatky.

V 1udoli Polepského potoka v olSovém porostu se vyskytuje pestfe zbarvena

skakavka mechova, drobny kiizék erveny, na vétvich zije béznik zeleny.

Vzhledem k tomu, Ze se v oblasti vyskytuje n€kolik rybniki, zije zde také nckolik
druhti vazek. Na jafe zde najdeme mala Cervena Sidélka ruménnd, v 1ét€¢ do modra zbarvena
Sidélka paskovana a na podzim olivove zelené Sidlatky paskované. Z vétsich druhi jsou to
napiiklad vazky Cernofitné, hnéd¢ zbarvené Sidlo velké a do zelena a modra se lesknouci

Sidla modra. U tekoucich vod je to motylice obecna.

ey

Vyraznymi obyvateli oblasti jsou motyli. Na kopiivé dvoudomé ziji housenky
baboCky paviho oka, babocCky admirala, baboCky kopiivové a babocky sitkované.
V kiovinatych svazich a loukdch se vyskytuje babocka bodldkova. K polnim Skiidciim,
které v oblasti najdeme, patii bélasek fepovy. Vyjimeéné mulzeme zahlédnout

na skalnatych svazich zlutédska jizniho. Na violky je navdzany vyvoj perletovce
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stiibropaska a perletovce malého. Na mytinach listnatych a smiSenych lesti se objevuje
oka¢ pyrovy a modrasek krusinovy. K nendpadnym motyliim se fadi soumraénik rezavy, ¢i

soumracnik mackovy.

V oblasti bylo piedev§im diky rozmanitosti prostfedi zaznamenano na 106 druhii
stievlikil a asi 20 druht drab¢iki. Pod kirou listnatych dfevin, jako jsou topoly, se vyviji
lesék rumélkovy, na jafe zde mizeme spatfit fialové lesklou majku, jejiz vyvoj je uzce

spjat s vyskytem samotaiskych vcel.

Obratlovci

Diky vétsimu mnozstvi mensSich tokl a rybnikd a moktfadl se zde miiZzeme setkat
s se skokany hnédymi a ropuchami obecnymi. Tyto druhy se v oblasti vod a moktadl
vyskytuji jen v obdobi rozmnozovani. Naopak skokan zeleny zije ve vod¢ vétSinu Casu a

jeho vyskyt je vazan predevsim na Cerveny rybnik u Kohoutova mlyna.

Z plazi tise se zde mizeme setkat s uzovkou obojkovou, kterd lovi predevs§im
obojzivelniky, ryby a drobné savce. V susSich oblastech na stranich Polepského udoli
muzeme spatfit, jak se vyhiiva slepys kiehky nebo jestérka obecna.

wevr

toktl patii lediacek ficni, ktery si vyhrabava noru v hlinitych biezich. Mezi vodni ptaky,
ktefi se zde vyskytuji, zafazujeme kachnu divokou, za potravou sem =zaléta volavka
popelava. V relativné chladném prostfedi naSel vhodné stanovisté ke hnizdéni konipas

horsky, v nivé potoka ma hnizda rakosnik zpévny.

V hnizdnich dutindch mizeme nalézt ¢tyii druhy datlovitych ptakt. Prvnim z nich
je bézné se vyskytujici strakapoud velky, déle zde nalezneme strakapouda malého, ktery
dava prednost listnatym porostim s olSemi a vrbami. Béznym druhem je i zluna zelena.
Nejvzacnéjs§im druhem Splhavcl je Zluna Sedd, kterd patii k celoevropsky ohroZzenym
druhtim. Dale zde hnizdi holub htivna¢, kukacka obecné a z dravcu se zde vyskytuje kané

lesni a postolka obecna.

Nejpocetnéjsi skupinu tvoii pévci: budniCek vétsi, budnicek mensi, pénice
cernohlava, rehek zahradni, drozd zpévny, kos Cerny, Cervenka obecnd, stiizlik obecny,
brhlik lesni, sykora komniadra a modfinka, mlynafik dlouhoocasy, Soupalek dlouhoprsty,
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dlask tlustozoby, skiivan polni, strnad obecny, sojka obecnd, ¢i Spacek obecny.

Mezi vzacnéjsi druhy, které mizeme zahlédnout v nivnich porostech, patii lejsek Sedy.

Mezi drobné savce, které zde ziji, miizeme zaradit dva druhy hmyzozravct — jezka
zapadniho a rejska obecného, dva bézné hlodavce — hraboSe polniho a nornika rudého.
Ze Selem je to liSka obecnd, lasice kol¢ava a kuna skalni. Na celém Uzemi se pohybuji

divoka prasata a srna obecna (Moravec, 2010).
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Polepsky vodopad

Je vyznamny krajinny prvek, ktery se nachazi
severovychodné od obce Polepy. Vystupuje zde na povrch
podlozi Kutnohorského krystalinika, které je tvofeno
svornou rulou. Tento vodopad je vysoky asi 5 metrQ a je
pfirodni pouze castecné. Potok je nad timto stupném
regulovan a pod vodopadem je koryto zpevnéno. Nedaleko
vodopadu stoji tzv. Berkova skala. V roce 1945 byla skala

ponicena pfi spojeneckém bombardovani Kolina a dodnes

jsou v jejim okoli patrné zarGstajici kratery po dopadu

munice. Foto 23: Polepsky vodopad (vilastni

foto)

V okoli vodopadu se nachazi lesik s pievahou
akatu, dale zde miizeme potkat olSe, jasany, lipy a duby. Pfirozeny skalnaty bieh je misty

porostly mechy.

Na skalnatém svahu kousek od vodopadu bylo nalezeno ¢trnact druhti pavoukt, a
skalka tak miize slouzit jako ukazka toho, ze i mald tzemi mohou byt vyznamna
pro vyskyt riznych druht. Jsou to naptiklad poutnik stajovy, cedivka podkorni, plachetka

zlutonohd, snovacka teckovana, slid’ak hajni ¢i meta jeskynni.

Na tizemi Polepského vodopadu mtizeme spatfit riizné druhy strevlikii a drab¢ik,

jako je tieba drab¢ik Gabrius astutus, které patii k reliktnim druham.

Kousek pod vodopadem byl zaznamendn vyskyt zvlaste chranéného skokana

zeleného (Pejsa, 2011).
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270 2.' Velky rybnik vstnz' ot
3.1.7 Nauéna stezka Udolim Vrchlice

Misto konani:

Exkurze udolim feky Vrchlice vede jiz podle ndzvu podél feky Vrchlice a zacind ve
mésté Kutnd Hora. Cela trase vede po &ervené turistické znaéce. Usek je soudasti
Svatojakubské cesty — Vychodoceskd. V ¢asti trasy mezi rozcestnikem V Hutich
po Vrchlického vodopady je doplnéna naucnou stezkou Udolim Vrchlice, jeZ je soudasti

naucné stezky Stiibrna stezka — jizni okruh.

Na trasu se lze napojit kdekoliv od centra Kutné Hory tfeba od Vlasského dvoru,
trasa vede dale podél feky Vrchlice s krdsnymi vyhledy na chrdm sv. Barbory, dale
prochazi kolem geologické expozice Cizkova skala, kterd je v méstské &asti Vrchlice, a
dale smérem na Policany a k Velkému rybniku. Poté miji vodni nddrz Vrchlice, zde je
mozn¢ udélat malou zachazku smérem k PP Na cerné rudé€ a k hrazi vodni nadrze. Dale

po turistické trase vede potom cesta smérem k MaleSovu.

Dopravni dostupnost:

Na exkurzi je mozné vyrazit ptimo z centra Kutné Hory. Pokud bychom chtéli
vyuzit krat$i usek trasy, je mozné vyuzit vlakovych spoji. Prvni moznosti je dojet
na zastavku Kutnd Hora — predmésti, kterd je kousek od geologické expozice Cizkova
skala, stejné je mozné se sem dopravit autobusem méstské hromadné dopravy, a to

do zastavky Kutnd Hora, Vrchlice, V Cihelné.

Dalsi moznosti je pfipojit se na stezku u obce Poli¢any, kam jede vlak i autobus

do stejnojmenné zastavky Policany.

Na konci trasy v MaleSové je opét dopravni dostupnost vlakem — zastdvka MaleSov,

piipadné autobusovou dopravou do zastavek MaleSov a MaleSov, Zel. st.
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Vlak, ktery obsluhuje vSechny zminéné zastavky jezdi kazdou hodinu nebo dvé

z Kutné Hory z hlavniho nédrazi a trasa do MaleSova mu trva 21 minut, Poli¢any 16minut
a do zastavky Kutnd Hora — pfedmeésti mu zabere 12 minut.

Narocnost a délka trasy:

Délka kompletné celé trasy zcentra Kutné Hory (od Vlasského dvora) az
do Malesova ¢ini 8,5 km a celkové prevyseni je 266 metri. Trasa vede po znacenych a

upravovanych stezkach, které jsou sjizdné i1 na kole. VétSina trasy vede lesy, aZ posledni
zhruba kilometrovy tisek do MaleSova vede pies pole a louku.

Dalsi moznosti je vystoupit na zastavce Kutnd Hora — predmeésti a projit celou
nau¢nou stezku az k Velkému rybniku a nasledné se vratit o kousek zpét do Poli¢an

na vlak nebo autobus. V tomto pfipad¢ ma trasa délku 5,1 km a pfevyseni trasy ¢ini 160 m.

VRCHLICE |

1

Za Hofpod

_fpouéANY

Mapa 8: Udoli Vrchlice — NS Stiibrna stezka — jizni okruh (mapy.cz)
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Mapa 9: Udoli Vrchlice — od Velkého rybnika po Malesov (mapy.cz)

Struc¢na charakteristika lokality:

Reka Vrchlice, kolem které je nau¢na stezka vedena a podle které dostala nazev, je
levostrannym pfitokem feky Klejnarky, kterd nakonec vtéka do Labe. V pribéhu stezky

nalezneme rtizné biotopy: les, louka, skala, potok, struskova halda, Stola, ¢i lom.

V pribéhu naucné stezky miizeme nalézt pozlstatky historického i soucasného
osidleni a také historické dulni ¢innosti. Piikladem jsou pozistatky n€kolika mlynt: mlyn
Denemar, Spaleny mlyn, mlyn Cimburk, Simékov, ¢ Vrbiv mlyn. Najedeme zde také
nékolik Stol, které jsou pozlstatkem dulni ¢innosti na Kutnohorsku. Nékteré ze Stol jsou
uzaviené, nckteré jsou castecné pristupné. Piikladem muize byt Stola sv. Antonina
Paduanského, ktera je tvofena pomérné rozhlehlym komplexem chodeb a ma dva vstupy,
jeden asi metr nad hladinou potoka a druhy vstup, tzv. suchy je ve vySce asi 4 metry
nad hladinou potoka. Tento komplex je hojné vyuzivany jako zimovisté riznych druht
zivoc¢ichii. Bylo zde nalezeno nékolik exemplari vrapence malého a vrapence velkého.

Jako zimovisté pouzivaji Stolu 1 obojZivelnici, jsou to naptiklad ropucha obecna a skokan

hn&dy.
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DalSim zajimavym mistem je stary amfibolitovy lom, kde rostou bfizy bélokoreé,
vrba jiva, olSe lepkava a jasan. V podrostu pak roste svida krvava a ostruzinik ostruzinaty.

Na pravé boc¢ni strané roste nékolik vétsich vrb a jasana ztepilych. V tomto vlh¢im misté

roste pchac zelny.

V pribéhu  nauéné  stezky  narazime
na n¢kolik skalnich utvart, které jsou dominantou
tohoto udoli. Z geologického hlediska se jedna
predevsim o rulu. Nejzajimavéjsi skalni utvar
nalezneme nad mlynem Denemark. Z vychodni
strany, kterd je pozvolngjsi, je porostlad lesem.
Zapadni sténa pada skoro kolmo dolt k potoku.
Na vrcholové plosing roste pouze liSejnik, na skale
roste dub letni, bfiza bélokora, jasan ztepily,
borovice lesni a n€kolik olsi lepkavych. V mistech

s vétsim mnozstvim pidy rostou hlohové a trnkové

Foto 25 Skalni mvar'u mlyna Si;ndkév kfoviny. Z bylin zde roste jestiabnik skalni,

(vlastni foto) pelynék pravy, divizny, jesttdbnik chlupacek a

mnoho dalSich. Dfive na této skéle rostlo velké

mnozstvi xerotermnich rostlin, dnes jich tu nalezneme pouze par, napiiklad slezinik
severni, slezinik routicka zedni, slezinik &erveny, rozchodniky a daldi. Ubytek
xerotermnich rostlin je disledek kyselych destd v minulosti a sviij dil viny nesou také
navstévnici, kteti naruSuji mélké kofenové systémy, které jsou nasledné splavovany

do udoli.

Celym udoli protéka potok Vrchlice, ktery v tomto misté vytéka piimo z Velkého
rybnika. Z Velkého rybnika vytéké potok dvéma piepady a ve skéle pod hrazi se vytvotila
kaskada s n€kolika jezirky, ve kterych se vyskytuji Zivo€ichové vazani na siln¢€ okyslicené
vody. Jde naptiklad o houbu fi¢ni, hrachovku fi¢ni nebo rizné druhy koryst. Z rostlin zde
roste praménka obecnd. V potoce Zije velké mnoZstvi rakd a pstruhii poto¢nich. Postupné
se tok zklidiuje a nalezneme zde i1 nékolik tini. Pfed byvalym mlynem Cimburk je
zachovany jez, pred kterym se utvofila vétsi tin. V této tini Zije hlavné karas obecny,

pstruh potocni, plotice obecna a hrouzek obecny. Dalsi tln se nachazi mezi Spalenym a
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Denemarkem v ohybu je totiz také postaven jez. Najdeme zde uhote fi¢niho, pstruha
poto¢niho, okouna fi¢niho, karase obecného, lina obecného, plotici obecnou a Stiku

obecnou.

Okolo potoka roste olSe lepkava, javor klen a % S

mlé¢ a dal$i. V pobieznich kfovinach roste podbilek
Supinaty. Pravy bieh je tvofen ptfikrou strani, kterd je
porostla jilmy vazy, duby letnimi, javory, lipami
srd¢itymi a bfizou bélokorou. Nad jezem u mlynu
Denemark rostou pak smrky ztepilé¢, modiiny opadavé
a olSe lepkavé. Dale po proudu tvoii pravy bieh
pobiezni biotop, ktery je za vysSiho stavu vody
zatopen. Roste zde mokrys stiidavolisty, netykavka
nedutklivd, vrbina obecna, kuklik poto¢ni, Smel

okoli¢naty, blatouch bahenni a dalsi bahenni rostliny.

U Cimburka se nachdzeny vykéaceny kousek  Foro 26: Vodopdd s tini pod Velkym
lesa, ktery diive byval vyuZzivan jako pastvina. Tato rybnikem (vlastni foto)
pastvina je situovana na jihozédpadnim mirném svahu.

Je chranéna proti studenym severnim vétriim asi 4 metry vysokou hradbou z kiovi, ktera je
tvofena trnkou obecnou, svidou krvavou, jasanem ztepilym, slivoni tfesni, hlohem
obecnym. Roste zde i né¢kolik dubii bahennich. V dolni ¢asti sousedi s neudrzovanym
ovocnym sadem. Na vychodni strang je piikry svah porostly olsi lepkavou, lipou srd¢itou a
dubem letnim. Louka je nékolikrat rocn¢ kosena, i pfesto zde ojedinéle mliizeme nalézt

uzanku l€katskou, srpek obecny, tolici srpovitou nebo tfeba mochnu pfimou.

V oblasti se mizeme setkat s riznymi druhy me&kkysa. Podél potoka ve vlhku je to
napiiklad jantarka obecnd, ve vlhkych oblastech v lese miiZeme objevit paskovku kefovou
a hajni, s plamatkou lesni, podkornatkou Zihanou, vietenovkou hladkou. Na suchych
mistech zije suchomilka obecnd. Ve vodé¢ se objevuje okruzak plosky, plovatka bahenni,

bahnatka mal4, z mlza je to pak Skeble rybni¢né a hrachovka obecna (Denemark, 2014).

Mezi nejhojnéji se zde vyskytujici ptaky patii tuhyk obecny, pénice pokiovni,
Cernohlava, slavikova, hnédoktidla, dale pak konopka obecnd, strnad obecny, zvonohlik

zahradni a zvonek zeleny. V travinach se ukryvaji koroptve polni a kiepelka polni.
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V kiovinach Zije slavik obecny a skfivan polni. Kfoviny déale vyuziva Cervenka obecnd,
linduska lesni, pévuska modré a straka obecnd. Vyskytuje se zde také jeden z nejmensich
ptakt Evropy, a to stiizlik obecny, dale tu zije Soupalek dlouhoprsty a kratkoprsty ¢i brhlik
lesni. Vyjimec¢né se zde vyskytuje lediiacek ficni. Mezi Cetné obyvatele lest a kiovin okoli
Vrchlice pati kukacka obecna, budni¢ek mensi nebo sojka obecnd. Z krkavcovitych sem
zalétava krkavec velky. Z datlovitych ptaki je to datel ¢erny, oba druhy strakapoudt maly i

velky a krasn¢ zbarvena zluna zelena.

V podrostu se ukryva slepys zeleny a na kamenech se vyhtivaji jestérky obecné.
Vzacné se zde objevuje uzovka hladka. Nad tidolim Vrchlice v zatopeném lomu byl zjistén
vyskyt colka obecného i velkého a kuiniky obecné. Mezi dalsi obojzivelniky, které zde

nalezneme, patii ropucha obecnd, skokan hnédy a zeleny (Novéakova, 2018).
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Naucna stezka:

Paivodni nau¢na stezka Udolim Vrchlice byla navrzena v roce 2007, nasledné se
v roce 2011 stala soucasti vétSiho okruhu naucné stezky kolem Kutné Hory a byla ¢astecné
piepracovana a doplnéna o dalsi informace, ¢emuz predchazel biologicky vyzkum v udoli.
Péce o udoli Vrchlice byl také ditvodem pro vznik ob¢anského spolku Denemark, ktery se
zabyva udrzbou této ¢asti Kutné Hory. V roce 2009 vypracovali projekt, ktery se zabyval
neékolika oblastmi zlepSeni prostfedi v udoli. Bylo to naptiklad vybudovani nékolika
mensich vodnich ploch se stojatou vodou, kterd by byla vhodna pro rozmnozovani hmyzu
a obojzivelnikl, vycisténi lomové stény od naletl, v misté, kde se na rozchodniku Zzivi
housenky modraskd rozchodnikovych, nebo tieba vybudovani lihni§té pro vrubounovité

brouky (Denemark, 2014).

V soucasné chvili ma nauc¢na stezka asi 2,5 km a 16 zastaveni, zac¢ina kousek od
Cizkovy skaly a kon¢i na hrazi Velkého rybnika. VétSina zastavek je v uspokojivém stavu
a daji se precist 1 pfesto, Ze jsou misty po¢mdarané. Dale uvadim jednotliva zastaveni a

uvadim, jaké informace na nich nalezneme z pfirodovédného hlediska.

Jednotliva zastaveni:

Zastavka 1: U mostku — charakteristika udoli, Wagenknechtliv mlyn
Zastavka 2: Lom — flora a fauna lomu, struskové haldy

Zastavka 3: Skaly ptred Vrbovym mlynem — flora skalni stény, hmyz

Zastavka 4: U Stoly sv. Antonina Paduanského — Zivocichové, ktefi ve Stole

piezimuji, flora a fauna okoli Stoly

Zastavka 5: Rozcesti u nahonu — flora sutového svahu za nahonem, floéra temene

skalniho ostrohu

Zastavka 6: Mlyn Denemark — fauna a flora okoli

Zastavka 6 a: Ostroh nad Denemarkem — flora a fauna této lokality a okoli
Zastavka 7: Pred Spalenym mlynem — flora okoli

Zastavka 8: Za Spalenym mlynem — ostrivky v Sir§Sim koryt€ Vrchlice — flora

a fauna
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Zastavka 9: U pé&Siny — flora skalni stény a padlych stromti v okoli, ptactvo, hmyz

pod ktirou stromt

Zastavka 10: Pod skalami — brouci vlhkého podrostu lesa a v padlych kmenech

stromu, hmyzoZravci
Zastavka 11: Ruina mlyna Cimburk — plzi, ptactvo a hmyz v okoli mlyna Cimburk

Zastavka 12: Pod loukou — charakteristika zdejsi louky, fléra, hmyz, dalsi fauna,

vybudovana tan

Zastavka 13: Na skale — kiovinaty péas podél louky a fauna a fléra na néj vdzana,

zivocichové nad a pod hladinou

Zastavka 14: Ruina mlyna Simakov — fauna a fléra v okoli Vrchlice, fauna a flora

v okoli Velkého rybnika

Zastavka 15: Na hrazi Velkého rybnika — hmyz na hrdzi Velkého rybnika, vodni
ptactvo (stezky.info — NS Udolim Vrchlice)
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PP Na ¢erné rudé

Jde o podzemni prostory opusténého
magnetitového dolu pfedstavujici velmi vyznamné
zimovisté netopyrd, predevSim populace netopyra

¢erného, kterd byla poprvé vyhlasena v roce 2001.

Poziistatky dolu na magnetit, kde se obcasné
tézilo od 18.stoleti slouzi jako vyznamné zimovisté
ne¢kolika druhii netopyrii: netopyr cerny, netopyr
velky, netopyr vodni, netopyr fasnaty, netopyr
vousaty, netopyr dlouhouchy, netopyr usaty,
netopyr no¢ni a vrapenec maly. V soucasné chvili je

prostor oploceny a vstupy do dolu jsou zakryty

miizi nebo Gpadnici, ktera je zajiSténa mfizi. Foto 27: Jeden ze vstupii do dolu zakryty

Misto je obklopeno porostem borovice lesni
s nalety modiinu opadavého, borovice cerné, smrku
ztepilého, dubu letniho a tfeSné ptaci. V kefovém patie
najdeme lisku obecnou, zbylin je to pak jaternik
trojlalocny, plicnik tmavy a ptacinec velkokvéty.

(Koubek, 2001)

Lokalitu najdeme, pokud budeme pokra¢ovat od
Velkého rybnika po modré nebo Cervené turistické trase
smérem k MaleSovu. Pfirodni pamatka Na ¢erné rudé¢ se
nachdzi asi 2 km od MaleSova a je nutné trochu sejit
zmodré a Cervené turistické trasy cesty smérem k hrazi
prehrady Vrchlice a nasledné se vratit zpét na turistickou
trasu a pokraCovat. Hrdz ptehrady neni piistupnad pro

vefejnost.

miizi (vlastni foto)

Foto 28: Pohled na hraz vodni

nadrze Vrchlice (vilastni foto)
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Cizkova skala

Kousek od vlakové stanice Kutna Hora pfedmésti je umisténa geologickd expozice
Cizkova skala. V této oblasti byvalého lomu Prachovna, ktery je sam o sobé zajimavy tim,
ze zde nasedaji kiidové vrstvy na starSi kutnohorské krystalinikum, tvofené rulou, bylo
umisténo 43 kamennych blokli svezenych zriznych oblasti Kolinska, Kutnohorska a
Vysociny. Jednotlivé kusy hornin maji na sobé ptipevnéné tabulky s popiskem a lokalizact,
vcetné popisku v Braillové pismu. Soucésti instalace je 1 nékolik informacnich tabuli

zabyvajicich se geologii Kutnohorska. (Mésto KH)

V misté je 1 détské hiisté s posezenim a s mensim hiistém.

Foto 29: Geologicka expozice Cizkova skdla (viastni foto)
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3.1.8 Nau¢na stezka Borky

Misto konani:

Naucné stezka Borky je lokalizovana ve mésté Kolin kousek od zimniho stadionu a
Kmochova ostrova. Jde o zalesnény park, kterym prochazi cervena turisticka znacka, ktera
pokracuje dale na sever do PR Veltrubsky luh a pfes n¢j do NPR Libicky luh. Diky své
poloze je park hojné¢ navsStévovan obyvateli Kolina i pfilehlych oblasti. Misto slouzi
k prochdzkam 1 sportovnim aktivitdm. V jiznim cipu je situovano nékolik sportovist’ a hfist’

pro déti.

Dopravni dostupnost:

Park je dostupny ze zastavek méstské hromadné dopravy. Nejblize lezi zastavka
Kolin, Atleticky stadion nebo Kolin, U Borku. Nejbliz§i vlakova zastavka je Kolin
zastavka, kterd je situovana na druhém bifehu Labe. K naucné stezce Borky se Ize dostat
diky mostu, ktery spojuje oba biehy Labe pfes Kmochiv ostrov. Vzdalenost k prvni

zastavce naucné stezky od této vlakové zastavky je asi 0,6 km.

Naro¢nost a délka trasy:

Naucna stezka je nenaro¢na, vede upravenymi cestami, které jsou ve vétSiné mist
dobfe sjizdné i na kole. Pfevyseni stezky je zanedbatelné. Kromé naucné stezky, ktera je
znacena standardnimi zeleno-bilymi znackami, les protinaji i rizné dal$i cesty, a trasu je
proto velmi snadné upravit na zédklad¢é pozadavku jednotlivych skupin. Celkova délka trasy
je asi 4,5 km a v jejim prubehu nalezneme 11 zastavek naucné stezky a 14 interaktivnich
panelti Lesni svét. Soucésti stezky je i geolokacni hra Veveréi dobrodruzstvi, ktera
vyzaduje stazeni aplikace, a hra¢i plni rlzné tkoly ve snaze najit ztracen¢ho srnce

Mirecka.
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Mapa 10: NS Borky u Kolina (mapy.cz)

Stru¢na charakteristika lokality:

Lesopark Borky se stejnojmennou naucnou stezkou NS Borky najdeme v severni

¢lenéni, kvéteny, spadd do tUzemi vegetacniho

stupné nizinného
do fytogeografické oblasti teplomilné vegetace. Z hlediska zoogeografického clenéni,

rozsifeni zvifeny naleZi pak do provincie listnaté lesy.

Lesopark Borky se rozprostira na biehu Labe, kam se diky postupnému zlepSovani

kvality vody vraci pomalu zivot. Na nékolika mistech se vyskytuji porosty s puSkvorcem
obecnym a rdkosem obecnym, které byvaji doprovazeny rozpukem jizlivym a kosatcem

zlutym. Dfive byly na hladiné Labe k vidéni lekniny bilé, ale kvili lodni dopravé, ktera
narusovala jejich kofenovy

systém, je v soucasnosti nahrazen stulikem Zlutym.
Mezi zivoc€ichy, které zde miiZzeme objevit, patii Skeble fi¢ni, velevrub malifsky, plovatka

bahenni a okruzdk plosky, dale razné¢ druhy vazek, jako je motylice leskla nebo Sidélko

brvonohé. Je mozny dokonce vyskyt raka ti¢niho. Z obratlovci zde ziji skokani a jejich
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¢asti Kolina. Klima uzemi Kolina spadd do oblasti s dlouhym, teplym a suchym létem a

kratkou mirn€ teplou zimou s minimdlnim mnozstvim sn¢hu. Podle fytogeografického
rozsiteni
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nepratelé uzovky obojkové. Typickymi ptaky jsou kachna divoka, lyska cerna, polak
chocholacka, potaplice severni nebo lednacek ficni. V severni ¢asti lesoparku je jedno

ze slepych ramen Labe, a to slepé rameno Spalenka.

Vétsina tzemi lesoparku Borky spadd pod luzni lesy, s misty v komplexu
s moktadnimi olSinami (v severni ¢asti u slepého ramene), ¢ast lesti spada mezi acidofilni
borové doubravy. V pribéhu osidlovani byla vétSina lesti vykacena. V poslednim stoleti
doslo k postupnému zalesiiovani oblasti lesoparku. V soucasnosti maji lesy podobu chudé
borové doubravy s pfevahou dubu Cerveného — smiSeny les nebo s pievahou borovice lesni
a Cerné — jehlicnaty les. Zajimavosti lesoparku je asi padesatilety exemplai cedru
atlaského. Luzni lesy ziistaly pouze jako malé ostrivky podél feky Labe. Mezi vegetaci
jsou vtrouSeny naptiklad bfiza bradavi¢natd, lipa malolistd nebo javor babyka a klen.
Kefové patro prakticky chybi, na prosvétlengjSich mistech se objevuje ostruznik, Sefik
obecny, akat, trnka ¢i stfemcha obecnd. V bylinném patie poté nalezneme lipnici hajni,

pelynék ¢ernobyl, netykavku malolistou, kozinec sladkolisty nebo kakost smrduty

Velmi mala ¢ast naucné stezky prochéazi u Brankovic loukou. Jedna se o suchou
ovsikovou louku s dominantnim ovsikem vyvySenym. Na téchto chudych travnicich roste
naptiklad kostfava lucni, metlice trsnatd nebo pryskyinik prudky. Soucésti této louky je 1
ovocny sad s posezenim a informacni tabuli. Mezi nejhojnéj$i hmyz zde pafi kobylky,
saranCata, ale najdou se zde i mandelinky, nosatci, kovafici a nékteré druhy motyla —
babocky, modrésci, okaci. Bohaty vyskyt hmyzu je pak lakadlem pro hmyzoZzravé ptaky,

jako je pénice, konipas lu¢ni, drozdi a savce krtky, rejsky (Rus, 2007).
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Naucna stezka:

Piivodni nau¢na stezka vznikla v roce 2001 a v roce 2020 prosla revitalizaci. Trasa
vede castecné podél Labe, prochazi riznymi druhy lesa (smiSenym, borovou

monokulturou, luznim lesem) a kousek stezky vede ptes rozsahlou louku.

Jednotliva zastaveni:

Naucéna stezka Borky

Zastavka 1: Naucna stezka Borky — zakladni informace o stezce
Zastavka 2: Ekosystém smiSeného lesa — vegetacni stupné lesa

Zastavka 3: Ekosystém smisené¢ho lesa — kolobéh zivin, fotosyntéza, hmyzi

spolecenstva

Foto 31: NS Borky — Informacni tabule (viastni foto)

Zastavka 4: Ekosystém listnatého lesa — charakteristik luzniho lesa, potravni

fetézec v lese

Zastavka 5: Ptaci spolecenstva — ptaci v okoli tekoucich vod, ptaci lesa, adaptace

zvitat na podminky (tvar nohou, zobéku podle piijimané potravy, ...)
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Zastavka 6: Ekosystém fi¢niho bfehu — charakteristika feky Labe v soucasnosti a

historii, biotop okraje lesa
Zastavka 7: Ovocné difeviny — sad — puivod a vznik ovocnych druht
Zastavka 8: Utulek pro psy

Zastavka 9: Ekosystém jehli¢natého lesa — lesy prirozené a umélé, spolecenstvo

dfevokaznych sktidcti na borovicich

Zastavka 10: Geologie okoli naucné stezky — kutnohorské krystalinikum, ceska

kiidové péanev, ¢tvrtohory, vaté pisky

Zastavka 11: Lesni plody

Lesni svét — interaktivni prvky

Hlasy lesa

Totem

Strom jako dim ®  EKe “VS""E:'

Prase divoké
Potravni labyrint

Hlasy ptakt

Ekosystém feka
Ovocné stromy
Psi plemena

Edukac¢ni dendrofon

V¢z poznani Foto 32: NS Borky — Interaktivni panel —
Skladacka Ekosystém reka (vlastni foto)
Srnec obecny

Lesni plody (stezky.info — NS Borky; cestyapamatky.cz — NS Piiovsky luh)
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3.2 Zaci na exkurzi

Téma: Poznavani listnatych a jehli¢natych stromt
Prurezové téma: Environmentalni vychova
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét

Ocekavany vystup z RVP ZV:

e 74k rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich vyznacné

zastupce
o zak uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
Cile pro zaka:
e 74k se orientuje v krajiné a dokdze svymi slovy popsat, které prvky patii do krajiny

o 74k se dokdze bezpecné pohybovat po riznych povrsich a uzplsobit své chovani

pobytu v ptirodé

Co by s sebou méli Zaci mit: batoh s plasténkou, piti a svacina, pevna obuv, psaci potieby

a desky slouzici jako opora pfi psani
Pomiicky: psaci potieby, pracovni listy, mobilni telefon
Misto konani: Nau¢na stezka Udolim Vrchlice
Pracovni listy:

1) Pracovni list — Udoli Vrchlice — 1. strana

2) Pracovni list — Jehli¢naté stromy a kefe — 1. strana

3) Pracovni list — Listnaté stromy a kefe — 3. strana — karty stromt
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Prabéh exkurze:

Exkurzi do Kutné Hory jsem absolvovala s Zéky ze sedmé tiidy ZS Tusarova,

celkem se zucastnilo 27 zaku.

Pfed konanim exkurze jsem se domluvila s pani ulitelkou, ktera ve tiidé uci
ptirodopis, ze si pfed exkurzi u ni v hodin€¢ odu¢im jednu hodinu pfirodopisu. V této
hodin€ jsem s zaky probrala prib¢h exkurze a program, ktery nas ¢ekd. Na zacatku hodiny
dostali zéci test (Pfiloha 3) vztahujici se k poznavani jehli¢natych stromi a nékterych
listnatych stromii, které¢ se na stezce vyskytuji, abych zjistila, jaké jsou jejich pocatecni
znalosti k danému tématu. Nésledn¢ jsme s zaky probrali uvod k tématu jehli¢natych a
listnatych stromd. V hodiné jsme si na interaktivni tabuli promitli jednotlivé zastupce,

které budeme moci vidét na exkurzi.

Réano v den exkurze jsme vyjeli vlakem z Prahy a dojeli na zastdvku Kutnd Hora
meésto. Cestou vlakem zéci dostali za kol precist si studijni text k tématu Naucna stezka
Udolim Vrchlice a vyplnit prvni stranu, ktera se k textu vztahovala. Problémem se ukazala
druhd stranka pracovniho listu, na které byla mapa vytisténd Cernobile a nebyla pfilis
¢itelna. Proto jsme mapu se zaky prosli spolecné, pficemz jsem ji ukdzala u sebe, protoze

jsem méla barevny vytisk.

Po prichodu historickym centrem mésta,
pii kterém jsme si ukdzali vyznamné pamdatky Kutné
Hory, jako je Vlassky dvir a kostel sv. Jakuba, jsme
do3li na jeden z programti Ceského muzea stifbra.
Absolvovali jsme program Kamen? Zde! v Kamenném
domé na Viaclavském namésti v Kutné Hofe. V ramci
expozice, kterd se mimo jiné vénovala 1 Kamenné
kasng&, jsme se dostali k tématu dostupnosti pitné vody,
protoze celé mésto je poddolované, takze zde nebylo

mozné budovat studny. Druhym divodem nedostatku

pitné vody pro obyvatele Kutné Hory byla kontaminace — ro 33: Podzemi Kamenného domu
vody tézkymi prvky, jako je olovo, kadmium, arsen, (viastni foto)
méd’ a zinek, ktera byla disledkem dilni ¢innosti v oblasti. Bavili jsme se o duleZitosti

ochrany zdroji pitné vody a o hospodateni s vodou.

97



Ve sklepeni Kamenného domu jsme méli moznost zhlédnout kamenné podlozi
tvofené rulami kutnohorskym krystalinikem a mladsi vrstvy tvofené pisCitymi véapenci,
které¢ se usadily na moiském dné v druhohorach. Tato vrstva obsahuje velké mnozstvi

vapenitych schranek a dalSich ¢asti tél riznych moiskych zivocicht.

Po prestdvce na obéd jsme se vydali na nau¢nou
stezku. Cestou jsme se zastavili u podobizny Jaroslava
Vrchlického a chvili jsme si povidali o jeho zivoté, coz
nas piivedlo ke krasam udoli feky Vrchlice, diky kterym
ptijal své umélecké jméno.

V ramci prochdzky tudolim Vrchlice jsme se
zaméfili na charakteristiku jehli¢natych dievin, se kterymi
se v naSich kon¢indch bézné setkavame, aby byli Zaci
schopni poznat rozdily mezi smrkem, borovici, jedli a
modiinem. Diskutovali jsme o tom, jak vypadaji jehlice,
Sisky 1 tvar koruny a k ¢emu se jednotlivé jehli¢naté

stromy pouzivaji. Dale jsem jim pfinesla na ukazku listy

jinanu dvoulaloéného, ktery v Kutné Hofe roste

Foto 34: Zdci pracuji na pracovnim % , o . .
pracujrna.p u ZS Kamenna stezka, a cestou dolli ke stezce jsme si

listu (vlastni foto)
ukazali 1 tis ¢erveny. Jediny z uvedenych jehli¢nani, ktery
jsme neméli moznost pozorovat zblizka, byla jedle, kterou jsme si ukézali alespon podle
tvaru koruny, protoZe roste na prot&jSim svahu, a jalovec, ktery jsem zakiim popsala a
ukézala na pracovnim listu. Jinak méli Zaci moZnost si smrk, modfin i1 borovici osahat a

porovnat je mezi sebou. V této fazi si postupné vypliovali pracovni list ,,Jehlicnaté stromy

a kere.*

DalSim ukolem v pribéhu trasy bylo ukazat si listy nékterych listnatych stromt
typickych pro udoli Vrchlice. 1 piesto, ze uz byl podzim ve své aktivni fazi, vid€li jsme
ukazky mnoha stromua. Ukazali jsme si dub letni a vysvétlili jsme si, jak jej pozname
od dubu zimniho, ktery jsme na stezce nevidéli. Dale jsme si ukézali buk lesni, olSi
lepkavou, biizu b&lokorou, javor klen a javor mlég. Zaci mé&li za tikol si vybrat list nebo
jehlice z konkrétniho stromu, prohlédnout si jeho korunu a borku, aby ji byli schopni

popsat. Kazdy mél za ukol vytvoftit kartu stromu. List nebo jehlice na kartu nalepili nebo si
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zkusili udélat frotdz rubové strany listu a tu na kartu nalepili. Na tuto techniku jsem
s sebou méla pauzovaci papiry a kiidy. Karty mohou pozdéji vyuzit v dal§ich hodinach

prirodopisu.

Stezku jsme prosli az pod hraz Velkého rybnika. Poté jsme se jiz museli vydat

na zpatecni cestu. Odjizde€li jsme vlakem ze zastavky Poliany.

Zhodnoceni exkurze:

Naésledujici den ve Skole jsme s zaky probrali, co se jim na exkurzi libilo a nelibilo,
a znovu vyplhovali test na poznavani jehli¢natych a listnatych stromti. Cilem bylo
zhodnotit, zda exkurze pfinesla néjaky ptinos. Z diskuze vyplynulo, ze zaklim se nejvice
libila mistni krajina, pfi¢emzZ nejvétSim zazitkem byl ,,tunel” v okoli Spaleného mlyna.

Naopak si stézovali hlavné na pomérné dlouhé chozeni a chladnéjsi pocasi.

Na zaklad¢ vysledkt pretestu a posttestu je patrné zlepSeni znalosti zaki ve vét§ing

otazek. Vysledky jsou prehledné uvedeny v pfilozené tabulce s grafem (Tabulka 1).

Pfi poznéavani jehlicnatych stromu doslo u jedle bélokoré, modiinu opadavého a
smrku ztepilého k vyraznému zlepSeni vysledkl (nartst o vice neZ 20 % u jedle a smrku).
Naopak u borovice lesni, jako u jediného jehlicnanu, byl zaznamenan mirny pokles z 52 %
na 48 %. Zéaci borovici asto zaméhovali s modiinem, coZ je prekvapivé, protoze

podle popisu borovice ji dokazalo identifikovat vice Zaka neZ pred exkurzi.

Pfi poznéavani listnatych stromu doSlo u buku lesniho a dubu letniho k vyraznému
zlepSeni, zejména u dubu letniho, kde byla v posttestu dosazena 100% uspéSnost. Oba tyto
stromy jsme mohli na exkurzi dikladné prozkoumat, v¢etné jejich plodt. Dub letni pfitom
poznalo uz pted exkurzi 89 % zakd. Naopak dub zimni jsme na exkurzi nevidéli, pouze
jsme si vysvétlili rozdily mezi jeho listy a listy dubu letniho. Pfesto doslo k mirnému

nartstu Uspésnosti z 22 % na 33 %.

Javor klen 1 javor mlé¢ jsme také vidéli a porovndvali pfimo na stezce. Presto
vysledky u javoru klenu zlstaly na stejné urovni (30 %), zatimco u javoru mléce se
zlepSily z 63 % na 74 %. Vyrazné zlepSeni je patrné u olSe lepkavé (ze 7 % na 48 %),
kterou jsme méli moZnost pozorovat na nékolika mistech. Zaky jsem upozornila na jeji

typické Sisticky a jehnédy, diky nimz je snadno rozpoznatelna. Biizu bélokorou, ktera je
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diky své typické bilé kiie snadno identifikovatelnd, poznalo pied exkurzi 89 % zaku, a

po exkurzi uz vSichni.

= o Pretest - spravné odpovedi Posttest - spravné odpovédi
e e Pocet Procenta Pocet Procenta

Jedle bélokora 13 96% 21 18%
Modrin opadavy 16 59% 19 70%
Smrk ztepily 18 67% 21 18%
Borovice lesni 14 52% 13 48%
Buk lesni 13 48% 22 81%
Dub letni 24 89% 27 100%
Dub zimni b 22% 9 33%
Javor klen 8 30% 8 30%
Javor mléc 17 63% 20 74%
OlSe lepkava 2 7% 13 48%
Briza bélokora 24 89% 27 100%
Smrk - popis 12 L4% 24 89%
Borovice - popis 14 92% 16 99%
Modrin - popis 14 52% 22 81%
Jedle - popis 10 37% 14 52%
Kridélko 12 Lh% 17 63%
Monokultura 8 30% 10 37%
Kofeny smrk a horavice 7 26% 14 59%

30

R e
Smrk - popis  EE———————
RSN
Kiidélko  p—

Dub zimni RN
Javor klen  p—

Uléelepka'.'é A e e
Jedle - popis  p———

Smrk ztepily

L — — 3 ]
m 3 & B R
e G5
ooy et e
e i
Borovice lesni R AT
Buk lesni - p———
Dub letni - p———
Borovice - popis  p———

Jedle bélakora

Modfin opadavy
Briza bélokora
Modrin -

Monokultura e
Kofeny smrku a borovice p—

Pretest MW Posttest

Tabulka 3: Vysledky zdkii pred exkurzi (pretest) a po exkurzi (posttest) — tabulka doplnénda o graf

V otazkach tykajicich se popisu dfevin je patrné zlepSeni u popisti smrku, modiinu

a jedle. Nejvetsi pokrok nastal u smrku (ze 44 % na 89 %), coZz pravdépodobné souvisi
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s tim, Zze smrk byl béhem celé exkurze ¢astym stromem. Zakiim mozna pomohla i pomicka

re¢
1

pro zapamatovani, ktera spojovala ,,smrkani* s visici SiSkou. U popisu borovice jsem

zaznamenala pouze mirné zlepSeni (z 52 % na 59 %).

Vyrazné zlepSeni nastalo u otazky, k ¢emu slouzi kiidélka u semen smrku a javoru
(z 44 % na 63 %), a také u rozdilu v kofenovém systému smrku a borovice (z 26 %
na 59 %). To mlze odrazet, ze jsme si behem exkurze ukazali vyvrat i zlomeny strom.
A také jsme si zkousSeli z vysSiho bodu poustét nalezena semena (Zalud, bukvice, nazky
javoru) a sledovali jsme, jak daleko dopadnou. Naopak otdzka na vyznam monokultury
zustala beze zmény na 37 %, coz naznacuje, Ze by této oblasti bylo vhodné vénovat vétsi

pozornost.

Celkové byla exkurze z mého pohledu usp&sna. Zaci méli moznost pozorovat riizné
stromy a pfirodni jevy v jejich pfirozeném prostfedi a podle vysledkl testti si béhem
exkurze osvojili nové znalosti. Zaroven se dozveédéli zakladni informace o Kutné Hoie a
uzili si krasnou podzimni krajinu v udoli Vrchlice, coz je miiZze inspirovat k dal§imu
objevovani pfirody. Nejvetsim problémem pro mé byl pocet zaki na exkurzi. Myslim, Ze
idealni pocet by byl kolem 15 zakt, ale to samoziejm¢ neni u pocetnéjsich tiid mozné

zajistit, navic by to znamenalo jeSté vysSi Casovou narocnost exkurze.
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4 Vyzkumna c¢ast

4.1 Dotaznikové Seti‘eni u ucitel piirodopisu na 2.stupni zakladni $koly

4.1.1 Metodika vyzkumu

V této Casti prace jsem méla v umyslu navazat na vyzkum, ktery jsem provadéla
v ramci bakalafské prace. V oné praci se vyzkum tykal piedevSim naucnych stezek.
V ramci vyzkumu, ktery tehdy prob&hl na §kolach v oblasti CHKO Zd'arské vrchy, mé
zajimalo i to, zda ucitelé v ramci vyuky ptirodovédnych predméti chodi do ptirody a jak
Casto v ramci Skolniho roku. Déle mé zajimalo zaméfeni téchto vyprav a jaky zpusob
dopravy vyuzivaji. Tehdy z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze témét 96 % respondentl
chodi v ramci ptirodovédnych predmétt do prirody, ale cetnost vyprav méla velké rozmezi
mezi 1-10 vypravami za rok. Nej¢astéjsi zaméteni vyprav byla botanika a ochrana ptirody
a mnohem méné Casto se vypravy tykaly zoologie bezobratlych a obratlovct, v zavésu byla

geologie (Friukalova, 2014).

Co me¢ tenkrat zaujalo, byly vlastni postichy respondenti. Tentokrat jsem se
rozhodla zamé&fit na uditele, kteti vyucuji ptirodopis na druhém stupni zakladnich skol.
Zajimalo mé¢, kde ucitelé Cerpaji inspiraci pro potraddani exkurzi, jakou maji podporu
od vedeni skoly a personalni podporu pfi konani exkurzi, zda jsou exkurze pevné ukotveny
v ucebnich osnovach, zda probihaji ve Skole exkurze podle néjakého pravidelné se
opakujiciho schématu, jak casto jezdi/chodi na rtizné exkurze a jak si vybiraji témata
danych exkurzi, co by jim pomohlo pfi poradani exkurzi, jaké vidi limity pfi pofadani

exkurzi — at’ uz na svoji strané, na stran¢ deti, ¢i tfeba umisténi skoly.

Z diavodu ptedchozi zkuSenosti a vzhledem k povaze zkoumaného jevu jsem se

rozhodla pro kvantitativni vyzkum metodou strukturovaného dotazniku (Gavora, 2010).

Samotny dotaznik je soustava pfedem piipravenych a peclivé formulovanych
otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida
pisemné (Chraska, 2016). Vzhledem k tomu, Ze jsem pottebovala distribuovat dotazniky
vyS$Simu poctu respondenti na pomérné velkém tzemi. Rozhodla jsem se rozesilat emaily
se zadosti o vyplnéni dotazniku a s odkazem na pfedem pfipraveny internetovy dotaznik.

Dotaznik jsem vytvofila na webovych strankach survio.com.
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Ve vyzkumu se fes$i bud’ jeden, nebo vice (zpravidla spolu souvisejicich) problémd.
Reseni védeckého problému potom piedstavuje fadu navzijem propojenych a na sobé
zavislych kroki a cinnosti. Jednotlivé vyzkumy se mohou navzajem liSit co
do posloupnosti jednotlivych realizovanych ¢innosti, ale zédkladni schéma postupu byva
nasledujici: stanoveni problému; formulace hypotézy; testovani hypotézy; vyvozeni zavéri

a jejich prezentace (Chraska, 2016).

Pti tvorbé struktury dotazniku jsem vychazela z prace Realizace mimoskolnich
exkurzi ve vyuce ptirodopisu na 2. stupni ZS od Karoliny Barotové z roku 2018. Vlastni

dotaznik ptikladam do ptilohy (Ptiloha 4).

Zjisténé vysledky jsem srovnavala s vysledky, které ziskala ve své praci Karolina
Barotova v roce 2018 (Barotova, 2018) a Markéta Humlova v roce 2021 (Humlova, 2021).
Ob¢ dvé zajimaly piirodovédné exkurze. Karolina Barotovd se v praci Realizace
mimoskolnich exkurzi ve vyuce prirodopisu na 2. stupni ZS zaméfila na uditele vyucujici
ptirodopis na druhém stupni zakladnich Skol na izemi Olomouckého, Moravskoslezského
a Zlinského kraje a vyhodnocovala 101 dotazniki. Markéta Humlova se v praci Exkurzni
cinnost v Praze se zamérenim na oboru Hvézda a jeji vyuZiti ve vyuce také zaméfila
na ucitele ptrirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol a v odpovidajicich rocnicich
viceletych gymnazii ovSem na tizemi hlavniho mésta Prahy a vyhodnocovala 43 dotaznik,

velka ¢ast jeji prace se ale tykala konkrétniho vyuziti naucné stezky Hvézda.

4.1.2 Hypotézy
1) Vice nez 90 % ucitelti prirodopisu na druhém stupni poradd minimaln¢ jednou

za rok pfirodovédnou exkurzi.

2) Finan¢ni narocnost je vyznamnym limitem pii pofadani exkurzi pro vice nez

50 % uciteld.

3) Organizaéni naroc¢nost je vyznamnym limitem pii potadani exkurzi pro vice nez

20 % uditeln.

4) Vice nez 75 % uciteld po skonceni exkurze provede jeji zhodnoceni.
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4.1.3 Lokalizace vyzkumu

ProtoZe jsem se v praktické cCasti své diplomové prace zaméfovala na vytipovani
lokalit vhodnych pro exkurzni ¢innost na Kutnohorsku a Kolinsku, zaméfila jsem se i
v dotaznikovém Setfeni pfedevSim na tuto oblast. Vyzkum jsem dale rozsifila na Cast
okresu Praha — vychod na severu po dalnici D11 a na zapad po dalnici D1, zdpadni cast
pardubického piiblizné po Pielouc a kralovehradeckého okresu po Chlumec nad Cidlinou.
Vybirala jsem takovy okruh, aby vybrané skoly byly v rozumné dojezdové vzdalenosti

k vytipovanym exkurznim mistim.

V oblasti vyzkumu je az ptekvapivé velké zastoupeni malotiidnich Skol, a to
pfedev§im na Kolinsku a Kutnohorsku, kde jsou devitileté zakladni Skoly situované
piedeviim do vétsich mést — Kolin, Kutna Hora, Caslav, Podébrady apod. Protoze vyzkum
se tykal ucliteli pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol, nebylo zde tak velké
mnozstvi respondentil. Snazila jsem se oslovovat piimo ucitele ptirodopisu. Vyhodou bylo,
pokud mély Skoly na webovych strankdch uvedené, co ktery ucitel uci, ptipadné¢ mély
uvedeno v rozvrhu, kdo ktery ptredmét uci, a bylo tedy mozné dohledat pfimo kontakt
na konkrétniho ucitele. V mnoha Skolach toto mozné nebylo a ucitele jsem se snazila
v tomto piipadé kontaktovat pfes vedeni Skoly. Vratilo se mi 55 vyplnénych dotaznikd, kde

kromé& dvou dotaznikl odpovédéli respondenti na vSechny otazky.

104



4.1.4 Hodnoceni a diskuze ziskanych dat

K vyhodnoceni dat z dotaznikli jsem pouzila dva zplsoby. Prvnim bylo
vyhodnoceni pomoci webovych stranek, na kterych jsem dotaznik vytvotila (survio.com),
a druhym zptiisobem byla excelova tabulka s piehledem vysledkt, v niz jsem hledala rizné

souvislosti a vyhodnocovala oteviené otazky.

U otazek sledujicich podobné jevy, jaké zkoumaly Karolina Barotova nebo Markéta
Humlova, jsem rovnou provedla srovnani s témito pracemi. Srovnani jsem provadéla také
s Mimoradnym Setienim MSMT z roku 2019, které se vénovalo regionalnimu $kolstvi.
Vysledky téchto srovnani jsem uvedla do diskuze piimo k otdzkam, kterych se srovnani

tykalo.
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1. VEk respondentii

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® 20-301let 5 9,1%
30 - 40 let 18 32,7%
40 - 50 let 19 34.5%
50 - 60 let 8 14,5%
@ 60 avice 5 9.1%
181(327725)]
191345525
(8l(1435%);
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Tabulka 4: Vek respondentii — tabulka doplnéna o graf

Tabulka a graf zobrazuje vékové rozlozeni respondenti. Z celkového poctu
odpovédi je nejvice respondentli ve vékovych kategoriich 30—40 let a 4050 let, které tvori
dohromady 67,2 % vSech odpovédi. Nejpocetnéjsi skupinou jsou lidé ve ve€ku 40-50 let
s podilem 34,5 %, nasledovani skupinou 3040 let s 32,7 %.

Naopak nejméné odpovedi je od lidi z neymladsi (20-30 let) a z nejstarsi kategorie

(60 a vice let), pficemz kazda z téchto skupin predstavuje 9,1 % respondent.

Diskuze

Z grafu vyplyva, Ze vékové sloZeni respondentli v anketé odpovida trendu
pramérného véku ucitell v regionalnim skolstvi, ktery ¢ini 47,2 roku.

V anketé se také potvrzuje nizké zastoupeni mladsich respondentti — pouze 9,1 %
tvoti kategorie 20-30 let, coz koresponduje s tdajem, Ze pouze 8,5 % uciteltl je mladSich

30 let. Tento ve€kovy profil ukazuje na ptevahu starSich ucitelt v systému, coz vyplynulo 1

ze Mimotadného $etfeni MSMT z roku 2019 (Marsikova, 2019).
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2 Pohlavi respondenti

MoZnosti odpovédi Responzi Podil

@ Zena 47 85,5%

muz 8 14,5%

jiné 0 0,0%
8I(L457%)

0%
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Tabulka 5: Pohlavi respondentii — tabulka doplnéna o graf

Tabulka a graf zobrazuje pohlavi respondentii. Vyzkumny vzorek zahrnuje 47 zen
(85,5 %) a 8 muzl (14,5 %). To naznaCuje vyraznou pievahu Zen v ucitelském sboru
ptirodopisu, coz opét odpovida obecnému trendu ve Skolstvi, kde na ucitelskych pozicich

prevladaji Zeny, zejména na zakladnich Skoléach.

Diskuze

Pfi srovnani téchto vysledkd se zjiSténim Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy z roku 2019 (Marsikova, 2019), kdy ve StfedoCeském kraji ucilo pfirodopis
na druhém stupni 568 Zen a 112 muzi, vidime podobny trend. Ve StfedoCeském kraji €inil
podil zen ucicich ptirodopis 83,5 %, zatimco podil muzti byl 16,5 %. Ve vyzkumném
vzorku je podil Zen jesté o néco vyssi (85,5 %), zatimco muzil je zastoupeno o néco méne

(14,5 %).

107



3 Uved’te prosim délku vasi pedagogické praxe:

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® 0-5let 4) 16,4%
@ 5-10let 11 20,0%

10- 15 let 6 10,9%
@ 15avice let 29 52,7%

61(1079%)

291(52)7.%),

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 1.

Tabulka 6: Délka pedagogické praxe — tabulka doplnéna o graf

Z uvedenych dat vyplyva, ze vétsSinu respondenti tvoii ucitelé s dlouholetou praxi
— vice nez polovina (52,7 %) respondentt uci jiz 15 a vice let. Toto rozlozeni naznacuje,

ze se dotaznikového Setieni G€astnili pfevazné zkuSeni ucitelé.
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4 Na jaké zakladni Skole udite?
ZS a MS Cervené Pecky 2x
7S a MS Rozdalovice, G. A. Lindnera
7S a MS Klecany
Z8 a MS Polnicka
ZS a MS Prerov nad Labem 2x
7S Caslav, Masarykova

Caslav, namésti

(013

Z
7S Caslav, Sadova

ZS Celakovice, J. A. Komenského
Z8 Cesky Brod, Zitomiiska

ZS Hovoréovice

ZS Kolin, Bezrutova 2x

Z8 Kolin, Masarykova

ZS Kolin, Lipanska 2x
ZS Kolin, Mnichovicka 2x

ZS Kutna Hora, Hurka

ZS Kutna Hora, Jana Palacha
7S Kutna Hora Kamenna stezka

ZS Kutna Hora, Masarykova 2x
ZS Lysa nad Labem, B. Hrozného, 2x
ZS Nehvizdy 2x

ZS Nymburk
Z8 Pecky
ZS Plaiany
ZS Preloug

ZS Podé&brady, T. G. Masaryka 2x

7S Podébrady, Véclava Havla
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ZS Radostin nad Oslavou

ZS Ricany, U Ri¢anského lesa 2x
Z8 Sadska

ZS Stary Kolin

ZS Sulice

ZS Sestajovice

ZS Milovice, T. G. Masaryka,
ZS Tusarova, Praha 7

ZS Tynec nad Labem

ZS Uhliiské Janovice

ZS Uvaly 2x

ZS Velim

ZS Zbraslavice

Ctyfi respondenti neuvedli, na jaké skole uéi.
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5 Ucastni se Zaci na vasi §kole prirodovédnych exkurzi?

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
® ANO 53 96,4%
NE i 3,6%

2/(3,6%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 1.

Tabulka 7: Ucastni se Zdci exkurzi — tabulka dopInénd o graf

Podle vysledki dotaznikového Setfeni se 96,4 % respondentii vyjadiilo, ze Zéci
na jejich Skole se ucastni ptirodovédnych exkurzi, coz ukazuje na vysokou oblibenost nebo

podporu téchto aktivit. Pouze 3,6 % respondentt (2 osoby) uvedlo, Ze se exkurze nekonaji.

Diskuze

Podle Barotové exkurze realizuje 94 % uciteli a 6 % uciteld exkurze nepotada,
Humlova zaznamenala nejvy$si podil ucitelt, kteti exkurze nepotadaji a to 9 %, zbylych

91 % exkurze porada.

Vsechny tii prizkumy shodné ukazuji, Ze exkurze jsou béZnou a Casto realizovanou
soucasti Skolni vyuky, coz mulze byt pfinosné pro rozvoj zajmu zaki o pfirodni védy
prostfednictvim praktickych zkuSenosti mimo $kolni lavice, pfi¢emZ rozdily v podilech

mohou byt zpiisobeny specifickym zamétenim vyzkumu nebo mistnimi podminkami.
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6 Jak casto se primérné se Ziaky za rok ucastnite exkurzi?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
@ na exkurze nejezdime 1 1,8%
1x za mésic 4 7,3%
1x za Ctrtleti 6 10,9%
1x za pololeti 26 47,3%
® 1xzmrok 14 25,5%
® Jina (prosim uvedte) 4 7,3%
l(1,8%)
4Y(7,3% )
(61(:105970)
261(a7,3%))

0% 5% 10% 15% 20 % 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60 % 65% T70% 75% 80% B85% 90% 95% 1..

Tabulka 8: Cetnost poradani exkurzi ve Skolnim roce — tabulka doplnénd o graf

Vysledky ukazuji, Ze asi polovina respondentil (47,3 %) se se svymi Zaky ucastni
ptirodovédnych exkurzi jednou za pololeti. DalSich 25,5 % uvedlo, Ze exkurze potadaji

jednou ro¢né.

Mensi C¢ast respondenti (10,9 %) exkurze potada castéji, konkrétné jednou
za Ctvrtleti tedy 4 exkurze za Skolni rok. Pouze 4 respondenti (7,3 %) vyjizdi jednou
za mésic, coz je relativné vysoka frekvence a odpovida pfiblizn€ 10 exkurzim za rok.
Jednou ze $kol, které chodi na exkurze tak &asto je ZS Hiirka v Kutné Hofe, ktera vyznava
zasady kooperativniho uceni, projektové vyuky, Feuersteinovy metody, zaZzitkové
pedagogiky, strukturovaného dramatu a heuristického pojeti vyuky. Dalsi $kola je ZS a MS
Pterov, jde o devitiletou Skolu se zaméfenim na environmentalni vychovu. Zbylé dvé Skoly

jsou klasické devitileté zakladni Skoly.

Pouze jeden respondent (1,8 %) uvedl, Ze exkurze se na jeho Skole nekonaji viibec a
jeden uvedl, Ze to zatim nemiize rozhodnout, protoze teprve zacini ucit, a proto uvedl

v ptedchozi otazce, Ze na exkurze nejezdi.

Respondenti, kteti zvolili odpoved ,,Jind“ uvedli, ze exkurze se u nich konaji

podle aktualnich podminek a také, Ze zalezi, o jakou tfidu se jedna
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Diskuze

Ve vyzkumu Humlové vysla nejcastéjsi frekvence vyuziti exkurzi v rdmcei Skolniho
roku je jedenkrat za pololeti (63 %), ptipadné dvé exkurze za pololeti (28 %), vysSi pocet

exkurzi se u ni neprokazal. Barotova toto téma nezkoumala.

Celkove z téchto vysledkl vyplyva, ze vétsina skol porada exkurze aspon jednou
ro¢ng, pricemz nejcastéj$i frekvenci je jednou za pololeti, coz se zda byt obvyklym

standardem pro pfirodovédné exkurze.
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7 Jsou exkurze zakotveny v uclebnich osnovach prirodopisu? Musite je

realizovat?
MozZnosti odpovédi Responzi Podil
@® ANO &b 80%
NE 1 20%

L naow |

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 1.

Tabulka 9: Zakotveni exkurzi v osnovdch — tabulka doplnéna o graf

Z vysledkli dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze exkurze nejsou povinnou soucasti
ucebnich osnov ptirodopisu ve vétSin€ pripadi. Pouze 11 respondentt z 55 uvedlo, ze
exkurze jsou zakotveny v osnovach a je nutné je realizovat. Naopak 44 respondentti (80 %)

potvrdilo, Ze exkurze nejsou soucasti uc¢ebnich osnov a jejich realizace neni povinna.

Diskuze

U Barotové 28,3 % respondentii uvedlo, ze exkurze jsou v jejich Skolnich osnovach
zakotveny a museji je realizovat, zatimco v mém vyzkumu je tento podil pouze 20 %.
Tento rozdil miize naznacovat odliSnosti mezi Skolami, které¢ byly soucésti obou Setfeni,

nebo rizné piistupy k realizaci exkurzi podle lokality ¢i konkrétnich Skolnich program.

Obecné ale vysledky potvrzuji, Ze exkurze jsou Casto fakultativni a jejich realizace

zavisi vice na Skolnich moznostech a individudlnim pfistupu ucitelt.
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8 Probihaji u vas na Skole exkurze podle daného schématu?

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
® ANO 18 32,7%
NE 34 618 %
| mEww
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Tabulka 10: Probihaji exkurze podle daného schématu — tabulka doplnéna o graf

Z vysledki dotazniku vyplyva, Ze vétSina respondentt (34 z 55, tedy pfiblizné 61,8
%) uvedla, Ze na jejich Skole exkurze neprobihaji podle pfedem daného schématu. Pouze
18 respondentil (32,7 %) potvrdilo, Ze exkurze na jejich Skole probihaji podle urcit¢ho

schématu, a 3 respondenti (5,5 %) si nebyli jisti.

Diskuze

Ve vyzkumu u Barotové vysledky prezentovaly skutecnost, Ze polovina (51,5 %)
z dotazanych ucitelll, exkurzi zafazuje na zéklad¢ n¢jakého pravidelného dlouhodobého a

promysleného schématu.

Tento vysledek naznacuje, Ze organizace exkurzi je ve vétSiné Skol flexibilni a
nepodléhd striktnimu schématu. To miZze umoZznovat vétsi piizplsobeni exkurzi
konkrétnim vyukovym potiebdm nebo aktudlnim moZznostem, ale mlize to také znamenat

méng¢ systematicky ptistup k jejich planovani.
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9 Pomaha vam S$kola s realizaci exkurzi? Pokud ano, tak prosim, uved’te
9 9

jakym.
Moznosti odpovédi Responzi Podil
@ NEPOMAHA 26 47,2%
POMAHA 2 £9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 1.

Tabulka 11: Pomoc skoly s realizaci exkurze — tabulka doplnéna o graf

Vysledky ukazuji, Ze podpora Skoly pti realizaci exkurzi je mezi respondenty
rozdelena témer rovnomérné. Z celkového poctu 55 odpovédi uvedlo 26 respondentti (47,2
%), ze jim Skola s realizaci exkurzi pomaha, zatimco 27 respondentt (49 %) uvedlo, ze
zadnou podporu pii organizaci exkurzi nedostavaji. Dva respondenti na otdzku

neodpoveédéli.

Diskuze

U Barotové¢ uvedlo 61 % respondenttl, Ze $kola s organizaci exkurzi poméh4, coz je
o 13,7 % vice nez v mém pruzkumu (47,3 %). To naznacuje, Ze ve vzorku Barotové je

vétsi pocet Skol aktivné podporujicich exkurze.

Tento rozdil mize byt zpisoben odlisSnymi Skolnimi podminkami, rozpoctovymi

mozZnostmi, nebo regionalnimi prioritami ve vzdélavani.
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MozZnosti odpovédi Responzi Podil

personalni pomoc 17 32,1%
finantni pomoc 8 15,1%
@ pomoc s organizaci 6 11,3%
@ Jina (prosim uvedte) 2 3,8%
27A(327170)
BI(1571%)
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Tabulka 12: Forma pomoci pri realizaci exkurze — tabulka doplnéna o graf

V druhé poloviné otazky mé zajimalo, jakou formu pomoci Skoly ucitelim

poskytuji.

Vysledky ukazuji, ze Skoly poskytuji podporu ucitelim pfi tvorbé exkurzi riiznymi
zpisoby, pfiemz nejcastéjsi formou je personalni pomoc, kterou uvedlo 17 respondentti
(32,1 %). Tato forma podpory muiize zahrnovat asistenty nebo dal$i personal, ktery se

zapojuje do realizace exkurzi a usnadnuje organizaci.

Dalsi vyznamnou podporou je finan¢ni pomoc, coz uvedlo 8 respondentt (15,1 %),
ktera mize pokryvat vydaje spojené s exkurzemi, jako je doprava nebo vstupné.
Organizacni pomoc vyuziva 6 respondentli, coz zahrnuje pfipravu trasy, zajisténi povoleni

nebo administrativni podporu.

Dva respondenti uvedli specifické formy pomoci. Jeden z nich zminil celkovou
podporu vedeni Skoly, které ma zajem na vzdélavani mimo Skolni prostfedi, a druhy
respondent uvedl, Ze Skola zprostiedkovava kontakt s externimi organizacemi, coz piinasi

prileZitosti pro spolupraci s odborniky mimo Skolu.

Diskuze

Pti porovnani s vysledky Barotové, kterd uvadi 66 respondentli s personalni pomoci
(65,3 %), 26 s finan¢ni pomoci (25,7 %) a 20 s organizacni podporou (19,8 %), je patrny

rozdil v mife a typech podpory. Barotova zaznamenala vyrazné vyssi podil Skol, které
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poskytuji personalni podporu. Také financéni a organizacni podpora byla u Barotové
Cast&jsi.

Tyto rozdily mohou naznaCovat razné ptistupy Skol k podpoie exkurzi, coz miize
byt ovlivnéno specifiky Skolniho prostiedi, rozpoctovymi moznostmi nebo regionalnimi
prioritami.

Celkov¢ vysledky naznacuji, ze podpora $kol se zaméiuje predevsim na persondlni
pomoc, zatimco finan¢ni a organizacni podpora je mén¢ Castd. Specifické formy podpory
navic ukazuji, ze nékteré Skoly kladou diraz na praktické vzdélavani mimo Skolu a

podporuji ucitele i formou kontaktd s externimi organizacemi.
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10 Jaké jsou vaSe hlavni diivody pro zarazovani exkurzi do vyuky?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® spojeni teorie a praxe 47 85,5%
@ Z&ci ziskavaji nové schopnosti a dovednosti 35 63,6%

upevnovani vztahi v kolektivu 33 60,0%
@ upeviiovani vztahu s utitelem 26 47,3%
@ sledovani realnych objektd v pfirozeném prostiedi 39 70,9%
@ motivaci pro studium pfirodovédnych predméti 35 63,6%
@ upeviiovani pozitivniho vztahu k pfirodé 43 78,2%
@ Jind (prosim uvedte) 1 1,8%

47 (85,5%)

35(63,6%)
L 33/(60%)

26/(47,3%))

39 (70,9%)

35(63,6%)

43 (78,2%)

1,8%)
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Tabulka 13: Diivody pro zarazovani exkurzi do vyuky — tabulka doplnénd o graf

Podle vysledki je nejcastéjsim divodem pro zatazovéani exkurzi do vyuky spojeni
teorie a praxe (85,5 %), coz muze poukazovat na to, zZe ucitelé povazuji exkurze za klicovy
nastroj pro prohloubeni porozumeéni teoretickému ucivu prostrednictvim pifimé zkusenosti.
Exkurze umoznuji zakiim praktické aplikace teoretickych poznatkil, coz prispiva k lepSimu

pochopeni a zapamatovani uciva.

Dal8im castym diitvodem je upeviiovani pozitivniho vztahu k ptirodé (78,2 %), coz
podtrhuje roli exkurzi v environmentalni vychové a ve snaze o budovani respektu a
odpovédnosti vici prirodnimu prostfedi. Sledovani realnych objekti v pfirozeném
prostiedi (70,9 %) také patii mezi hlavni diivody, coz ukazuje, ze exkurze jsou pro ucitele

cennou prilezitosti, jak zdkiim umozZnit pfimy kontakt s ptirodou.

Dalsimi divody jsou ziskdvani novych schopnosti a dovednosti (63,6 %) a
motivace pro studium pfirodovédnych predmétt (63,6 %), coz naznaCuje, ze exkurze

mohou rozvijet nejen znalosti, ale také praktické dovednosti a zajem o ptirodovédné obory.

119



Vysoké ¢islo u otazky upeviiovani vztahit v kolektivu (60,0 %) a upeviiovani vztahu
s ucitelem (47,3 %) mé piekvapilo. Ukazuje se, ze exkurze rovnéz hraji vyznamnou roli
ve zlepSovani socidlnich vazeb v kolektivu a mohou podpofit tymovou spolupraci a

vzajemnou diivéru, alespon z pohledu uciteli.

Diskuze

Pti srovnani vysledka s vysledky Barotové obé studie zdlraziuji vyznam propojeni
teorie s praxi jako hlavniho divodu pro realizaci exkurzi — u mé tento divod uvedlo

85,5 % respondentii (47 osob) a u Barotové 84 respondenttl, coz predstavuje 83,2 %.

Dal$im vyznamnym divodem je sledovani redlnych objektd v pfirozeném prostiedi
(70,9 % u mé a 65,3 % u Barotové), coz opét ukazuje na dileZitost ndzorné demonstrace
pfi vyuce piirodnich véd. Podobn¢ je vysoko hodnoceno také zlepSeni urcitych dovednosti

—uvedlo ho 63,6 % respondentd v mém prazkumu a 62,4 % u Barotové.

Posileni pozitivniho vztahu k piirodé je dalSim divodem, ktery hraje vyznamnou
roli v obou prizkumech, pficemz ve mém vyzkumu jej zminilo 78,2 % respondentt,
zatimco u Barotové 66,3 %. Tento diivod poukazuje na environmentalni vychovu jako
jeden z cilti exkurzi, ktery je kli¢ovy pro rozvoj odpovédného vztahu zaka k pfirodnimu

prostiedi.

Dalsimi dilezitymi faktory jsou motivace pro studium ptirodovédnych predméti
(63,6 % ve mém vyzkumu a 53,5 % u Barotové) a upevirovani vztaht v kolektivu (60 %

umé a 34,7 % u Barotové).

Upevinovani vztahu mezi u€itelem a zaky je také castym diivodem v obou studiich
(47,3 % vmém prazkumu a 30,7 % u Barotové). To ukazuje, Ze ncktefi ucitelé vidi

v exkurzich 1 ptileZitost pro posileni diivéry a spoluprace mezi uciteli a zaky.

U Barotove¢ se objevil také diivod zvyseni motivace k novému ucivu (60,4 %), ktery

v takto specifické podobé v mém priizkumu zminén nebyl.

Celkové jsou vysledky obou prizkum v mnoha oblastech podobné, ptficemz
nejvetsi diraz je kladen na propojeni teorie s praxi, environmentalni vychovu a rozvoj

praktickych dovednosti.
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11 V jaké fazi vyuky nebo Skolniho roku exkurze nejcastéji organizujete?

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
@ na zatatku Skolniho roku 6 11,5%
v pribéhu 3kolniho roku 32 61,5%
na konci $kolniho roku 16 30,8%
kdyz je to organizatné mozné 15 28,8%
IT6H(30 850
151(28}8%).
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Tabulka 14: Zarazovani exkurzi v ramci Skolniho roku — tabulka doplnéna o graf

V prvni ¢asti otazky jsem hodnotila, vjaké fazi Skolniho roku ucitelé exkurze
zatazuji.

Z vysledku vyplyva, Ze vétSina respondentl (61,5 %) organizuje exkurze v pribéhu
Skolniho roku, coz naznacuje, ze exkurze jsou Casto integrovany do vyuky jako pribézna
aktivita, kterd dopliiuje aktudlni u€ivo. Na konci Skolniho roku exkurze potrada 30,8 %
respondentll, coZ miiZze byt zpisobeno volngjsi organizaci vyuky v tomto obdobi, kdy se

Skolni aktivity zaméfuji vice na praktické zaZzitky a upeviiovani ziskanych znalosti.

Mensi ¢ast respondentt (11,5 %) uvadi, ze exkurze organizuji na zacatku Skolniho
roku. Toto nacasovani mize byt uzite¢né pro zahajeni novych témat a pro motivaci zakt

k poznavani dané oblasti ptirodnich véd.

Dal8i vyznamnou kategorii je ,.kdyz je to organizatné¢ mozné“ (28,8 %), coz
ukazuje, ze ne€které Skoly jsou pii organizaci exkurzi flexibilni a pfizptisobuji se
dostupnym pfilezitostem, coz muize byt zavislé na rozpoctovych, personalnich nebo

logistickych faktorech.

Celkové vysledky naznacuji, Ze ucitelé preferuji organizovat exkurze v prib&hu
Skolniho roku, kdy mohou piimo navazovat na ucivo, nebo na konci roku, kdy mohou

shrnout a prakticky procvicit ziskané znalosti.
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Moznosti odpovédi Responzi Podil

@ kdyz se téma exkurze vztahuje k probirané latce 19 36,5%
® v motivatni fazi vyuky 7 13,5%
@ v pribéhu ziskavani novjich znalosti 3 5,8%
® v rdmci upeviovani znalosti g 17,3%
prohlubovani jiz ziskanych znalosti 10 19,2%
ovéfovani ziskanych malosti v praxi 5 9,6%
Jina (prosim uvedte) 1 1,9%

3 )

10/(19,27%)
'51(9%62%)
1(1,9%)
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Tabulka 15: Zarazovani exkurzi v ramci vyucovaciho procesu — tabulka doplnéna o graf

Ve druhé Casti otazky jsem se zaméfila na to, do jaké faze vyuky ucitelé exkurze
zatazuji.

Vysledky ukazuji, ze exkurze jsou nejCastéji organizovany v navaznosti
na probiranou latku (36,5 %), coz naznacuje, Ze ucitelé preferuji planovat exkurze
v souladu s aktudlnimi tématy vyuky. Tento pfistup umoznuje zZakiim pifimé propojeni

teorie s praxi a usnadiiuje pochopeni probiraného uciva.

Prohlubovani jiz ziskanych znalosti (19,2 %) a upeviovani znalosti (17,3 %) patii
mezi dal§i vyznamné faze, béhem nichZ jsou exkurze organizovany. To naznacuje, Ze
exkurze Casto slouzi k posileni a rozsiteni znalosti, které jiz byly ve vyuce pfedstaveny.

Timto zpisobem ucitelé poskytuji zdktim pftilezitost, aby své znalosti prakticky aplikovali

a lépe pochopili.

Motivacni faze vyuky je zmiflovana u 13,5 % respondentd, coZ ukazuje, ze nékteré
exkurze jsou vyuzivany jako tvod do novych témat, coz miize zadky pozitivn¢ naladit a
zvysit jejich zajem o nadchazejici ucivo. Mensi podil exkurzi je organizovan v pribéhu
ziskavani novych znalosti (5,8 %) a pro oveéfovani znalosti v praxi (9,6 %), coz mize byt

spojeno s konkrétnimi potfebami jednotlivych témat.
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Celkoveé vysledky naznacuji, ze exkurze jsou nejCastéji organizovany tak, aby
pfirozené¢ navazovaly na probiranou latku nebo prohlubovaly jiz ziskané znalosti, coz
zajistuje smysluplné vyuziti praktické vyuky a zlepSuje pochopeni latky prostiednictvim

piimé zkuSenosti.

Diskuze

V praci Barotové byl tento jev sledovan jen okrajové. V jejim vyzkumu uvedlo
27 respondentd (26,7 %), Ze nemd moznost termin si volit a ucitelé se musi pfizpusobit
terminu ur¢enému Skolou pro konani exkurzi. Tento vysledek neodpovida teoretickému
predpokladu, ze nejvhodnéjsi pro zatfazeni exkurze je doba, kdy je dané ucivo probirano.
Barotova ovSem dale uvadi, Ze 56 ucitell (55,4 %) termin zatazuje pravé do doby probirani
daného uciva. 18 uciteltl (17,8 %) uvedlo moznost ,,Jind.“ Zde se u ni vyskytly 1 dalsi
faktory, jako naptiklad finance, pocasi, zajisténi dopravy, volnéjsi obdobi Skolniho roku,

nebo Ze jsou ucitelé nuceni prizptisobit se volnym termintim vzd€lavacich instituci.

Na otazku, zda maji ucitelé¢ konkrétni termin pro konéni exkurzi, jsem se ve svém
vyzkumu neptala, ale d& se usuzovat, Ze 16 respondenttl, ktefi uvedli, Ze potfadaji exkurze
ke konci roku, mohou mit Skolou uréené pravé toto obdobi, kdy uz je uvolnéné;si vyuka a

potadaji se riizné Skolni vyjezdy.
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12 Jaka témata maji vaSe exkurze?

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® botanika 33 63,5%
@ mologie 41 78,8%

geologie 29 55,8%
@ ochrana pfirody 32 61,5%
® mezpiedmétové vatahy 23 442%
@ zpracovani odpadii 11 21,2%
® Jind (prosim uvedte) 2 3,8%

Y
:291(5518 %)

11 (21,2%)
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Tabulka 16: Témata exkurzi — tabulka doplnénd o graf

Z vysledkl dotazniku vyplyva, Ze exkurze jsou tematicky zamétfeny piedevsim
na zoologii (78,8 %) a botaniku (63,5 %). Tento vysledek miize souviset s bohatymi
moznostmi pro pozorovani rostlin a Zivo¢ichl v terénu, které umoznuji praktickou vyuku

ptirodopisu.

Dal$im vyznamnym tématem je ochrana ptirody, kterou zarazuje do svych exkurzi
61,5 % respondentt, coz zdlraznuje zdjem uciteld o environmentalni vychovu a povédomi
zakli o ekologii. Geologie je soucasti exkurzi u 55,8 % respondentd, coZz ukazuje

na dllezitost praktického studia nezivé ptirody v terénu.

Mezipfedmétové vztahy byly zminény u 44,2 % exkurzi, coZ naznacuje, ze Cast
ucitell se snazi propojit ptirodovédné poznatky s jinymi predméty, a poskytnout tak zaktim
Sir§i perspektivu. Zpracovani odpadii je zahrnuto méné casto (21,2 %), ale 1 pfesto
predstavuje dtlezité téma, které se zabyva praktickymi aspekty environmentalni

udrzitelnosti. Dalsi téma, které ucitelé uvedli, byla prvni pomoc.
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Diskuze

Pti srovnani mych vysledkd s vysledky Humlové je patrny rozdil v nejcastéji
vybiranych tématech exkurzi. V obou prizkumech je nejvyuzivanéjsim tématem zoologie,
kterou voli 78,8 % respondentt (41 z 55), u Humlové je zoologie také na prvnim misté, ale
s niz§im podilem 37,2 % (16 ze 43). V obou prizkumech se na dal$ich pozicich objevuji
botanika a ekologie, ale s odlisnym podilem respondentd. V mém prizkumu je botanika
druhym nejcastéj$im tématem s 63,5 %, zatimco u Humlové je botanika az ¢tvrta s podilem
20,9 % (9 respondentll). Ochrana pfirody je ve mém prizkumu soucasti exkurzi u 61,5 %
respondentli, zatimco Humlova zaznamenala podobné téma, ekologii, u 27,9 %

respondentt (12 osob).

Humlova dale zatazuje téma biologie ¢lovéka, které zahrnuje 30,2 % respondentt

(13 osob), entomologie (4 osoby) a mikrobiologie (2 osoby).

Celkové vysledky ukazuji, ze exkurze se zamétuji na Sirokou Skélu ptirodovédnych
témat s dlirazem na pfirodu, ekologii a praktické environmentalni otdzky, coz piispiva k

rozvoji komplexniho a praktického ptirodovédného vzdélavani.
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13 Organizujete exkurze radéji sami nebo si nechavate pripravit program

od néjaké instituce?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
@ organizuji si exkurze sam 26 413 %
vyuzivam sluzeb instituci 6 109 %
kombinuji obé formy 20 36,4 %
Y
| 6009% |
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Tabulka 17: Organizace exkurzi — tabulka doplnéna o graf
Z vysledkt vyplyva, ze nejveétsi podil uditeld 26 (47,3 %) preferuje organizovat
exkurze sami, coz jim umoznuje prizpisobit program piimo vzdélavacim potfebam svych
zakli a zvolit konkrétni témata a aktivity. Tento pfistup poskytuje ucitelim flexibilitu
ve vybéru lokalit a pfizpiisobeni obsahu probirané latce. Zaroven nckteti ucitelé uvedli, ze

exkurze organizuji sami piedevsim z divodu mensi finan¢ni naro¢nosti.

Dalsich 20 respondentti (36,4 %) voli kombinovany piistup, pii kterém nékteré
programy si pfipravuji sami, ale Cast zajiStuje odbornd instituce. Tento model jim
umoziuje vyuZzit vyhody odborného programu poskytovaného institucemi, ktery miize

zahrnovat specializované lektory a profesionalni vyukové materialy.

Pouze 6 respondentt (10,9 %) preferuje pln¢ ptipraveny program od instituci, coz
muize ucitelim vyrazné ulehlit organizani préaci. Tato volba jim umoZiuje zapojit
odborniky a specifické vzdélavaci materidly, které mohou byt piinosné zejména

pro specializované nebo méné znamé oblasti.

Tti respondenti (5,5 %) na otazku neodpoveédéli.

Diskuze

Pti srovnani s vysledky Barotové jsou vidét rozdily. U ni vétSina respondentti
(67,3 %) preferuje kombinovany piistup. Je mozné ze uclitelé ve vzorku Barotové maji

vétsi dostupnost odbornych programt (lokalizace jejiho vyzkumu je v Praze).
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Naopak, v mém prizkumu je vyrazné vyssi podil ucitelii, ktefi organizuji exkurze
zcela sami (47,3 % oproti 22,7 % u Barotové).

Podil respondentti, kteii pln¢ spoléhaji na lektory nebo priivodce, je u obou
prizkumi podobny (10,9 % u mé a 9,9 % u Barotové), coz naznacuje, Ze tento piistup je
relativné vzacny a vétSina uciteld se alespon Castecné podili na planovani programu

exkurze.

127



14 Pokud navstévujete instituce, jaké to jsou?

MozZnosti odpovédi Responzi = Podil
@ mologicka zahrada 44 84,6%
@ botanicka zahrada 30 57,7%
@ ekologicka centra 27 51,9%
@ muzea 37 71,2%
@ nautné stezky 27 51,9%
@ arboreta 7 13,5%
@ stanice pro hendikepovana zvifata 15 28,8%
® sbhirky, wstavy 24 46,2%
@ wyrobni a zpracovatelské zavody (mlékarna, Gpravna pitné vody, Cisticka odpadnich vod, spalovna,..) 20 38,5%

Jina (prosim uvedte) 3 5,8%

44 (84,6%)

301(57, T %))

274(5159%))
3T AT, 2%)
27 (51,9%)
7 (13,5%)
15 (28,8%)
24/{46,2%)
201(38,5%)
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Tabulka 18: Navstéva instituci v ramci exkurzi — tabulka doplnénd o graf

Vysledky ukazuji, Ze pii organizaci exkurzi jsou nejCastéji navstévovanymi
institucemi zoologické zahrady (84,6 %). Navstéva zoologické zahrady nabizi zakiim
moznost pozorovat Sirokou Skalu zvifat, coz obohacuje vyuku pfirodopisu a umoziuje
praktické poznavani zivocisné fise.

Dalsi oblibenou instituci jsou muzea (71,2 %), kterd poskytuji Siroky vybér expozic
s riznym zameétenim. Botanické zahrady (57,7 %) a ekologickd centra (51,9 %) také patii
mezi Casto navstévované instituce a jsou to mista, ktera zprostiedkovavaji pirimi kontakt
s ptirodou. Vyhodou téchto instituci je také to, Zze nabizeji Sirokou skalu programi

pro Skoly.
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Naucné stezky (51,9 %) se také Casto vyuzivaji, protoze poskytuji venkovni
vzdélavaci prostredi, které umoziuje propojeni vyuky s praktickym pozorovanim piirody.
Stanice pro hendikepovand zvitata (28,8 %) a vyrobni a zpracovatelské zavody (38,5 %)
jsou méné¢ Castymi cili, ale presto pifinaseji vyznamnou piidanou hodnotu

pro environmentalni a technickou vychovu zak.

M¢éné navstévovana jsou arboreta (13,5 %), kterd jsou atraktivni pro specificky
zaméfené exkurze. Sbirky a vystavy (46,2 %) se fadi mezi navs$tévy, které ucitelé voli

podle aktualni nabidky ¢i tématu exkurze.

Tti respondenti (5,8 %) zminili dalsi instituce pod moznosti ,,Jind*“ uvedli doly,

jeskyné a mineralogické naleziste.

Diskuze

Pti srovnani mych vysledkii s vysledky Barotové se ukazuje, Ze nejcastéji
navstévovanymi institucemi jsou v obou piipadech zoologické zahrady (84,6 % u m¢ a
82,2 % u Barotové). Tento trend pravdépodobné vyplyva z moznosti pfimého kontaktu se
zvitaty, ktery nabizi Siroké vzdélavaci ptilezitosti v oblasti biologie a ekologie. Na druhém
mist¢ v mém vyzkumu figuruji botanické zahrady s 57,7 %, zatimco u Barotové je to
pouze 15,8 %. Tento rozdil mize byt zpusoben niz$i atraktivitou nebo dostupnosti

botanickych zahrad v oblasti Barotové vyzkumu.

Dalsi oblibenou instituci jsou v obou vyzkumech ekologicka centra —uvedlo je 51,9
% respondentl v mém vyzkumu a 36,6 % u Barotové. Ekologickd centra poskytuji
moznosti pro praktické ekologické vzdélavani, coz pravdépodobné pftispiva k jejich
popularité. Pokud jde o muzea, v mém vyzkumu je navstévuje 71,2 % respondenti,

zatimco u Barotové pouze 40,6 %.

Zachranné stanice pro zvifata navstévuje 28,8 % mych respondentt oproti 10,9 % u
Barotové. Tento rozdil miize byt zpiisoben dostupnosti téchto zatizeni nebo zaméfenim
Skol na konkrétni aspekty ochrany ptirody. Podobné vysledky se objevily také u navstév
podnikil a vyrobnich zdvodu, kde mij vyzkum ukazuje 38,5 % a vyzkum Barotové 49,5 %.

Tento rozdil mize rovnéz souviset s dostupnosti podobnych instituci v dané oblasti.
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Celkové vysledky ukazuji, Ze pfi exkurzich maji ucitelé tendenci volit instituce,
které poskytuji zaklim ptimy kontakt s Zivou pfirodou (zoologické a botanické zahrady)
nebo umoziuji poznavani ekologickych a kulturnich souvislosti (muzea, ekologicka centra,
naucné stezky). Tato pestrost navstév podporuje komplexni vzdélavani, které propojuje

teoretické znalosti s redlnym svétem.
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15 Jakym zpiuisobem se dozvidate o lokalité vhodné k exkurzi?

Mozinosti odpovédi Responzi Podil
@ na doporuteni od kolegl 40 76,9%
@ zmedii 17 3.7%

nabidka pro Skoly 31 59,6%
@ doporuceni od zaki 9 17,5%
@ 2 sodialnich sitich 12 231%
@ od rodiny, :namych, pratel 20 38,5%
@ Jina (prosim uvedte) 9 17,3%

—

31(5916%)
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Tabulka 19: Odkud se ucitelé dozvidaji o lokalité vhodné k exkurzi — tabulka doplnéna o graf

Vysledky ukazuji, Ze nejcastéjSim zpisobem, jak se ucitelé dozvidaji o exkurzich,
je doporuceni od kolegti (76,9 %), coz naznacuje, ze sdileni zkuSenosti mezi pedagogy je
klicovym zdrojem informaci. Tento pfistup ucitelim umoznuje ziskat ovérené informace

o kvalit¢ a pribéhu exkurze.

DalSim castym zdrojem je nabidka pro skoly (59,6 %), coz odrazi zajem instituci
poskytovat Skoldm pfimo zaméfené programy a podporovat spolupraci s uciteli. Rodina,
znami a ptatelé (38,5 %) a doporuceni od zakt (17,3 %) také hraji vyznamnou roli, coz
ukazuje, ze osobni doporuceni je dillezitym faktorem pti vybéru exkurzi.

Meédia (32,7 %) a socialni sité¢ (23,1 %) jsou méné casté, ale presto vyznamné
zdroje, které mohou poskytovat nové podnéty a inspirace.

V kategorii ,,Jiné* se v sedmi ptipadech objevila odpovéd’, ze exkurze ucitelé

potadaji na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti.
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Diskuze

Ve srovnanim s vyzkumem Barotové oba vyzkumy ukazuji, Ze nejcastéjSim
zdrojem informaci o exkurzich je doporuceni od kolegli — v mém vyzkumu ho uvedlo
76,9 % respondentli a ve vyzkumu Barotové 57,4 %, coz naznacuje, Ze sdileni zkuSenosti

mezi pedagogy je kli¢ovym prvkem pii planovani exkurzi.

Doporuceni od rodiny, pratel a znamych je také vyznamnym zdrojem (38,5 % u m¢é
a 26,7 % u Barotové). Doporuceni od zakii hraje mensi roli — v mém vyzkumu jej uvedlo

17,3 % a u Barotové 12,9 %.

Vyznamny rozdil se objevil v pfipadé médii, kterd jako zdroj vyuziva 32,7 %
respondentil v mém vyzkumu, zatimco ve vyzkumu Barotové je to 60,4 %, coz miize

ukazovat na regionalni nebo kulturni rozdily v pfistupu k tradicnim informa¢nim kanaltim.

Socialni sit¢ maji v obou vyzkumech podobny, mirné nizsi vliv (23,1 % u mé a

22,8 % u Barotové).

Nektefi ucitelé organizuji exkurze na zakladé vlastnich zkuSenosti — v mém
vyzkumu to uvedlo piiblizné 13 % a ve vyzkumu Barotové 18,8 %, coz zdlraziuje

dileZitost osobniho zapojeni a znalosti ucitelt pii planovani exkurzi.

Celkove je patrné, ze uclitelé nejvice spoléhaji na ovétené zkusSenosti kolegi,
znamych, rodiny a zakl, coz zajistuje, ze vybér exkurzi je podpofen duveéryhodnymi

informacemi a zpétnou vazbou.
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16 Jaka jsou pro vas kritéria pro vybér exkurze?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® vzdalenost od Skoly 37 71,2%
@ finanéni ndrotnost 48 92,3%

organizatni sloZitost 1 40,4%
@ z@fazeni tématu do wuky 31 59,6%
@ malost dané lokality 14 26,9%
@ piitomnost lektora 4 7,7%
@ pfedpfipraveny program (pfipravena mapa, pracovni list,..) 5 9,6%
@ hodnoceni exkurze (recenze od kolegd, na internetu,..) 17 32,7%
@ Jina (prosim uvedte) 0 0,0%

37 (71,2%)

481(92,3%)

21330 4%)
31,(59,6%)
14 (26,9%)

4(7,7%)
5(9,6%)
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Tabulka 20: Kritéria pro vyber mista exkurze — tabulka doplnéna o graf
Vysledky ukazuji, ze pii vybéru exkurze je pro respondenty kliCovym kritériem
finan¢ni naroc¢nost, kterou zminilo 92,3 % (48 respondenttl). Tento udaj naznacuje, Ze

rozpocet je zadsadnim faktorem pfi planovani exkurzi, coz miiZze omezovat moznosti volby

destinaci nebo aktivit.

Dal$im vyznamnym faktorem je vzdalenost od Skoly (71,2 %), coZ ukazuje, Ze
ucitelé preferuji lokality, které jsou pro zaky snadno dostupné a logisticky méné narocné.
Také zarazeni tématu do vyuky (59,6 %) je dllezité, coz znamena, ze exkurze jsou Casto

vybirany tak, aby dopliiovaly ucivo a byly v souladu s vyukovymi cili.

Organizacni slozitost byla zminéna u 40,4 % respondentii, coz ukazuje, Ze
jednodussi organizace exkurzi je preferovana — ¢im je organizace mén¢ komplikovana, tim

pravdépodobnéji je exkurze realizovana. Dalsi kritéria jako hodnoceni exkurze od kolegl
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(32,7 %) a znalost dan¢ lokality (26,9 %) jsou mén¢ Casto zminovana, ale stale predstavuji

dualezité aspekty, kdy se ucitelé spoléhaji na vlastni zkuSenosti nebo doporuceni kolegti.

M¢éné casto uvedenymi kritérii jsou pritomnost lektora (7,7 %) a ptredptipraveny
program (9,6 %), coZ naznacuje, ze ucitelé si Casto pfipravuji obsah exkurze sami, nebo

jim na pfitomnosti externiho odbornika pfili§ nezalezi.

Celkové je vybér exkurzi ovlivnén piedev§im praktickymi a finanénimi aspekty,
jako je dostupnost, nadklady a piima navaznost na vyuku. Tato kritéria odrazeji snahu
uciteli o efektivni a cenové dostupnou organizaci exkurzi, ktera zaroven podporuje

vzdélavaci cile.
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17 Jaké vnimate nejvétsi prekazky, které vas od realizaci exkurzi odrazuji?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® finanéni dilvody (doprava, vstupné) 41 74,5%
@ organizaéni divody (pfiprava, planovani, rezervace termind, zajisténi dopravy,..) 12 40,0%

jisténi bezpecnosti zakil 8 14,5%
@ nekazen Zakd 18 32,7%
@ 3patnd spoluprace se zakonnymi zastupci (neplati, nedovedou déti,..) 6 10,9%
@ personalni divody (nedostatek dozorujicich osob) 6 10,9%
@ zrata Casu v ostatnich pfedmétech 16 29,1%
@ nezijem ze strany Zakil il 20,0%
@ nesouhlas kolegil nebo vedeni 2 3,6%

mensi vadéldvaci pfinos oproti klasickym hodindm 2 3,6%

Jina (prosim uvedte) 4 7,3%

41 (74,5%)
22 (40%)

81(14,5%))
18/(32,7%)
6/(10,9%)
6(10,9%)

16(29,1%))
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Tabulka 21: Prekazky pri pordadani exkurzi — tabulka doplnénd o graf

Hlavni ptfekazkou pii organizaci exkurzi jsou podle vétSiny respondentl finan¢ni
davody (74,5 %), jako jsou naklady na dopravu a vstupné. Tato vysoka hodnota naznacuje,

ze finan¢ni zajisténi rodin ¢asto omezuje moznosti ucitell v planovani téchto aktivit.

Dal$im vyznamnym faktorem jsou organizacni divody (40 %), zahrnujici ptipravu,
plédnovani a zajisténi termindi, coz ukazuje na ¢asovou a organizacni narocnost, kterd mize
ucitele odrazovat. Nekazen zaki (32,7 %) a ztrata ¢asu v ostatnich ptedmétech (29,1 %)

patii mezi dalsi Casté prekazky, které mohou narusit pribéh exkurze a negativné ovlivnit

ochotu ucitelt tyto akce realizovat.
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Mezi méné¢ Casté piekazky patii zajisténi bezpecnosti zaka (14,5 %), nezdjem zaka
(20 %), persondlni divody (10,9 %) a problémy se spolupraci se zdkonnymi zastupci (10,9
%). Tyto faktory mohou v urcitych ptipadech hrat vyznamnou roli, ale obecné nejsou

hlavnimi diivody pro omezeni exkurzi.

Mensi vzdélavaci ptinos oproti klasickym hodinam a nesouhlas kolegti nebo vedeni
byly zminény pouze minimalné (3,6 %), coz ukazuje, ze ucitelé obecné vnimaji exkurze

jako piinosnou soucast vyuky, pokud nejsou omezeni jinymi praktickymi faktory.

Diskuze

V mém prizkumu je nejvetsi prekazkou pfi organizaci exkurzi finanéni narocnost
(74,5 %), podobné 1 u Barotové jsou ndklady na exkurze vyznamnym faktorem, pficemz
cena dopravy je zminéna u 47 % respondentl, cena vyukovych programt u 44 % a cena
vstupného u 20 %. Tato data ukazuji, ze finan¢ni bariéry ptedstavuji zasadni problém pro

realizaci exkurzi v obou priizkumech.

Organizacni naro¢nost je dalSim vyznamnym faktorem u mé (40 %) 1 u Barotové
(32,6 %), coz naznacuje, Ze Casova a logisticka ptiprava exkurzi je pro ucitele ¢asto sloZita.
Dalsi ptekazkou, kterd se objevuje v obou prizkumech, je zajisténi kazné zaka — 32,7 % u

m¢é oproti 16,8 % u Barotové.

Zajisténi bezpec¢nosti zakd se objevuje v obou prizkumech s podobnym podilem
(14,5 % u mé a 19,8 % u Barotové), coz naznacuje dulezitost bezpe€nostnich opatieni pii
organizaci exkurzi. Nespoluprace rodict je rovnéz spole€nym problémem, ktery zminilo

10,9 % respondentti v mém priizkumu a 13,8 % u Barotové.

Celkové vysledky naznacuji, Ze hlavnimi ptekdZkami jsou néklady a organizacni
obtize, coz ukazuje, Ze vEtsi podpora v téchto oblastech by mohla zvysit pocet a kvalitu

exkurzi v rdmci vyuky.
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18 Pripravujete Zaky na dané téma, neZ jdete na exkurzi? Pokud ANO, tak

jakym zpiisobem?

MozZnosti odpovédi Respaonzi Podil
® ANO 47 855 %
NE 5 9%
T
L 5(%) |
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Tabulka 22: Priprava zdki na exkurzi — tabulka doplnéna o graf

Na otazku ohledné ptipravy zaki na téma pred exkurzi odpovédélo 47 (85,5 %)
respondentt kladnég. Tito ucitelé se tedy aktivné vénuji ptiprave zakl na exkurzi, coZz miize
zahrnovat rizné metody. Mezi témito metodami ucitelé uvedli: prednasky, diskuze,
prezentace, predchozi vyuka, pracovni list, informace o trase a co na ni maji zaci cekat,
seznameni s programem exkurze, ukdzka webovych stranek, ptipravny test, mysSlenkova

mapa, opakovani uciva, ...

9 % respondentti uvedlo, ze takovou ptipravu neprovadéji.

Diskuze

Ve srovnani s vyzkumem Barotové jsme dosli k podobnym zavérim. V jejim
vyzkumu 82,1 % ucitelll uvedlo, Ze pfed exkurzi néjakym zplsobem Zéky piipravuji
na téma exkurze. Pouze 17,9 % ucitelt uvedlo, Ze fesi se zaky pouze organizacni stranku

exkurze.

Zajimavé bylo zjisténi u Barotové, Ze se zvySujicim se vékem uciteltl se sniZuje
procento téch, ktefi opomijeji zatadit tuto ptipravnou fazi do organizace exkurzi. Barotova
uvedla, Ze zatimco v prvnich dvou vékovych skupinidch (25-35 a 3645 let) je podil
ucitell, ktefi zdky nepftipravuji, 22,7 % a 25,7 %, mezi o néco star§imi kolegy (4655 let)
najdeme pouze 9,9 % nepfiipravujicich ucitelli a v nejstarsi skupiné (56—65 let) dokonce
Zadného.

Kdyz jsem se podivala na podobny trend ve svém vyzkumu, Zadnou korelaci
s vékem jsem neobjevila.
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Tento vysledek naznacuje, ze vétSina ucitelti klade diiraz na predchozi seznameni

zaku s tématem, coz mize zlepsit jejich pochopeni a zazitek z exkurze.
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19 Prace zaki v pribéhu exkurze:

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® Zci vypracuji pracowni list 34 64,2%
@ Zaci maji za dkol pofizovat fotodokumentaci 21 41,5%
Aci pracuji s pomickami - lupa, pinzeta, atlasy,.. 211 39,6%
© 7aci shromaiduji materialy na pozdéjsi tinnost 21 39,6%
@ Zci pouze poslouchaji 15 28,3%
® Fci si maji moinost vyzkouset riizné koly 35 66,0%
@ Jina (prosim uvedte) 3 5,7%
| 211(39,6%)! B
21/(39,6%)
31(5,7%)
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Tabulka 23: Prace zdkii v pribéhu exkurze — tabulka doplnéna o graf

Vysledky ukazuji, Ze b&hem exkurzi jsou Zici nejcastéji aktivn€ zapojeni
do ¢innosti, které podporuji jejich samostatné poznavani. NejobvyklejSimi aktivitami jsou
vypracovani pracovnich listi (64,2 %) a praktické ukoly, které si mohou Zzaci sami
vyzkouset (66 %). Tento pfistup zajistuje, ze zaci ziskavaji zkuSenosti pfimo na misté a

mohou si nové poznatky osvojit aktivnim zplisobem.

Dalsi béZnou aktivitou je pofizovani fotodokumentace (41,5 %), ktera umoziuje
zakiim zachytit dalezité momenty exkurze a pozdéji je vyuzit ve tfide, ptipadné pro své
vlastni prezentace. Prace s pomuckami, jako jsou lupy, pinzety nebo atlasy, a

shromaZd’'ovani materidli na pozd¢jSi Cinnost jsou zastoupeny shodné (39,6 %), coz

ukazuje na diiraz kladeny na praktické a materialni zdzemi pro pozd€jsi vyuziti ve vyuce.

Ptiblizné 28,3 % respondentii uvedlo, Ze zaci behem exkurzi pouze poslouchaji
vyklad, coz mize byt vhodné v nékterych situacich, kdy je vyzadovéana vétsi koncentrace

nebo odborny vyklad, ale celkové je tento piistup méné Casty.
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Diskuze

V obou pruzkumech je castou aktivitou béhem exkurzi vypracovani pracovnich
listh — v mém vyzkumu tento ukol plni 64,2 % zakt, zatimco u Barotové 52,5 %. Tento
vysledek naznacuje, ze pracovni listy jsou oblibenym nastrojem pro strukturované uceni a

zaznam informaci.

V mém priuzkumu je také casté pofizovani fotodokumentace (41,5 %), coz je
vyrazn€ vice nez u Barotové, kde tuto aktivitu uvadi pouze 6,9 % respondenti. Podobné je
v mém pruzkumu cCasté 1 shromazd’ovani materialti na pozdéjsi ¢innost (39,6 %), zatimco u

Barotové je sbér ptirodnin ¢i vzorkti uveden pouze u 19,8 % respondentt.

Celkov¢ vysledky naznacuji, ze ucitelé preferuji aktivni zapojeni zakt do exkurzi,
¢imz podporuji jejich zdjem a motivaci a zaroven jim poskytuji prostor pro praktické

osvojovani znalosti a dovednosti.
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20 Probiha po skonceni exkurze jeji zhodnoceni, kontrola vystupi z ni nebo tieba

tvorba prezentaci? Uved’te prosim. Dékuji

MozZnosti odpovédi Respaonzi Podil
® ANO 49 89%
NE 3 55 %

557 |
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Tabulka 24: Hodnoceni po exkurzi — tabulka doplnéna o graf

Z vyzkumu vyplynulo Ze naprosta vétSina uciteld (89 %) po konani exkurze provadi
néjakym zpiisobem jeji hodnoceni. Pouze 3 ucitelé (5,5 %) uvedli, Ze Zadné hodnoceni

neprobiha a 3 neodpovédéli.

V odpovédich se objevilo nékolik druhii aktivit po exkurzi. Nejcastéjsi aktivitou
byla kontrola pracovnich listl, kterou provadi 7 respondentii. Dalsi aktivity zahrnuji tvorbu
prezentaci (4 respondenti) a vytvafeni plakéatti (2 respondenti), které Zakliim umoziuji
zpracovat své poznatky vizudlné¢ a sdilet je s ostatnimi. Nasténky jsou vyuzivany
2 respondenty, coz slouzi jako trvalejsi pfipominka exkurze pro celou Skolu. Mén¢ Casté
formy zpracovani zahrnuji pisemné prace a medialni zpravy (po 1 respondentovi).

VétSinou respondenti uvedli ,,Ano, probihd hodnoceni‘ bez bliZsi specifikace.

Diskuze

U Barotové vyslo, Ze hodnoceni exkurze probihd v 98 % ptipadech. Pouze 2 %
respondentli uvedlo, Ze po exkurzich Zadné hodnoceni neprobihd. V jejim vyzkumu byla
tato otdzka blize specifikovdna a zjiStovala, jaké Cinnosti jsou po exkurzi provadeny.
Nejcastéjsi aktivitou oveéfovani ziskanych znalosti testem nebo zkouSenim, coz uvadi
44,5 % respondentt (45 ze 101). Dalsi Castou ¢innosti je oprava zadanych ukold (37,6 %
respondentll), kterd slouzi k okamzité zpétné vazb€ a usnadiiuje zaklim zpracovani
poznatkt. 10,8 % respondentl uvedlo, Ze Zaci po exkurzi vypracovavaji praci, kterou
nasledn¢ hodnoti, coz je méné Casty ptistup, ale mize byt vhodny pro hlubsi rozbor

ziskanych znalosti.
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Po exkurzi je vhodné zatadit hodnoceni, které ovéii, do jaké miry si Zaci osvojili
nové poznatky. To mize zahrnovat kontrolu pracovnich listd, test, zkouSeni nebo kreativni
projekty, jako jsou prezentace ¢i plakaty. Hodnoceni pomaha upevnit ziskané znalosti a

propojit teorii s praxi, coz je hlavnim cilem exkurzi.
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21 Prosim o uvedeni nékolika lokalit, které se Zaky v ramci exkurzi navStévujete.

Dékuji.

V dotaznicich bylo uvedeno velké mnozstvi lokalit a mist vhodnych k exkurzim.

Nasleduje jejich uspofadany a zkraceny vycet:

Zoologické zahrady: Praha, Liberec, Jihlava, Dviir Kralové, Chleby
Botanické zahrady: Praha Troja, Albertov, bonsaje Mostisté

Ptirodni pamatky: Dymokursko, Chotuc, Krkonossky nérodni park, prameny Labe,
Prachovské skaly

Naucné stezky: Holské rybniky, Borky, Vrchlice, Libicky luh, raselinist¢ Velké
Darko
Ekocentra a zachranné stanice: Huslik, Vratkov, Riéany, KSEV Krtek Vrchlabi

Muzea: Narodni muzeum, Muzeum Ricany, Muzeum Céslav, Muzeum Kolin,

Narodni zemédélské muzeum Kacina
Vodni elektrarna: Hu¢ak v Hradci Kralové
Cisti¢ky odpadnich vod (COV): Kutna Hora, Zd'ar nad Sazavou, Mostisté

Vyrobni zavody: pivovar Nymburk, sklarny Pod&brady, tiidici linka Zd’ar nad

Sazavou

Geologické lokality: Konépruské jeskyné, skanzen Solvayovy lomy, Led¢ice, Rip,

jeskyné Moravského krasu, geologické expozice v piirodé — Cizkova skala
Interaktivni centra: IQLANDIA Liberec, 1Q Park Plzen

Historickd centra a pamatky: Prazsky hrad, Pardubicky kryt, Kutnd Hora (doly,
hradek)

Rizné: motyli v Troji, Emil Holub cestovatel, meduzy Arkaddy Pankrac,

infocentrum Temelin, Pi¢hora, hodiny moderni chemie od VSCHT, planetarium

Pozorovani ptfirody a mistni biotopy: okoli $kol, luzni lesy, slepd ramena Labe,

turistické stezky v okoli Skoly
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22 Ruzné posti‘ehy a zajimavosti nebo cokoli jiného, co Vas napadne. Dékuji

e . Zména formy a metod vyuky je vzdy pfinosem pro zaky, maji moznost ucit se vice
smysly a uvédomit si nové souvislosti. Exkurze maji statisticky jednu z

nejvyrazngjSich "stop" v zdkoveé vzpomince na vyuku.*

e Bohuzel, vSichni ucitelé rtiznych pfedméti chtéji jezdit na exkurze a je nutna

synchronizace a komunikace, nasledn¢ i finan¢ni naro¢nost pro rodice.*

e Pro mé je nejvétsim piinosem prakticka prace lektorti, kterou pak mizu vyuzit i v

hodinach.

e . Zaci navstivi misto, do kterych se i po letech vraci bud’ sami, nebo s partnery, ¢i

rodinnymi pfisluSniky, ovéfeno pii tfidnich srazech.*

e _Organizace je pro ucitele s plnym tvazkem ¢i v mém piipadé nadiavazkem,
ttidnictvim néarocnd. Pfiprava, pomucky a souhlasy rodici. Nachystat za sebe
suplovani — ptipravy. Po navratu zpracovat fotky a ¢lanek na web, hodnoceni akce,
eventudlni vyuctovani... Neni toho kvili zazitku malo navrch. Proto jich mozna
nedélame tolik, kolik bych si teoreticky predstavovala a prala. A jesté se musime
podélit o ¢as s kolegy. Kdyz by kazdy ucitel naukového predmétu délal exkurzi vic,
Casto by nebyli ve vyuCovacim procesu. A to také neprojde. A nesplnilo by se

SVP.«
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Zavéreéna diskuze a vyhodnoceni hypotéz

Vzhledem k tomu, ze v piedchozi kapitole byly uvedeny diskuze k jednotlivym
otazkam, tak bych na tomto misté rada zdlraznila pouze ty, které se piimo dotykaji

hypotéz.

Vyhodnoceni hypotéz:

1. Vice nez 90 % uciteli pfirodopisu na druhém stupni poradda minimalné

jednou za rok prirodovédnou exkurzi.

Predpoklad, Ze vice nez 90 % ucitell prirodopisu na druhém stupni potada alespon

jednou za rok ptirodovédnou exkurzi, byla v prizkumu potvrzena.

Podle vysledki dotaznikového Setfeni se 96,4 % respondentii vyjadiilo, Ze Zaci
na jejich Skole se ucastni pfirodovédnych exkurzi. Data ukazuji, ze vétSina ucitel
povazuje exkurze za klicovy dopln€k vyuky, ktery pfinasi zakiim moznost ziskat praktické

zkuSenosti, prohloubit porozuméni pfirodnim jeviim a propojit teorii s praxi.

Podle Barotové exkurze realizuje 94 % ucitelti a 6 % uciteld exkurze nepotada,
Humlova zaznamenala nejvyssi podil ucitelt, ktefi exkurze nepotadaji a to 9,3 %, zbylych

90,6 % exkurze potada.
Celkové lze fici, Ze exkurze zlstavaji pro vétSinu ucitelli pfirodopisu pravidelnou

soucasti vyuky, a proto je ptredpoklad o vysokém podilu ucitelli organizujicich exkurze

alespon jednou ro¢né potvrzen.

2. Finanéni narocnost je vyznamnym limitem p¥i poradani exkurzi pro vice nez

50 % uciteli.

Ptedpoklad, Ze hlavnim limitem pro vice nez 50 % ucitell pfi organizaci exkurzi je

finan¢ni naro¢nost, se potvrdil.

Finan¢ni nérocnost s 74,5 % byla nejcastéji uvadénym limitem, ktery uvedlo
41 respondentt. Finan¢ni ndro¢nost zahrnuje naklady na dopravu, vstupné do instituci

nebo poplatky za specializované programy.
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Podobné u Barotové jsou néklady na exkurze vyznamnym faktorem, pficemz cena
dopravy je zminéna u 46,5 % respondentll, cena vyukovych programt u 43,5 % a cena

vstupného u 19,8 % respondentt.

Tato data ukazuji, Ze finan¢ni bariéry predstavuji zasadni problém pro realizaci

exkurzi v obou prizkumech.

Tyto vydaje mohou byt pfekazkou zejména pro zaky z rodin s niz§imi pfijmy, ale i
pro Skoly s omezenym rozpoctem. Nedostatek financi mize ucitele omezit pii vybéru

destinaci nebo zpisobit, ze exkurze probihaji pouze na mistech s nizkymi naklady.

3. Organizaéni naro¢nost je vyznamnym limitem pfi poradani exkurzi pro vice

nez 20 % ucitela.

Tato hypotéza byla potvrzena. Organiza¢ni narocnost se umistila na druhém misté.
Jako vyznamny limit pro pofadani exkurzi ji uvedlo 22 respondentd (40 %). Organiza¢ni
naroc¢nost zahrnuje ¢as potiebny na planovani exkurze, zajisténi dopravy, rezervaci vstupi
a koordinaci vSech aktivit. Navic musi ucitelé zajistit, aby byl v daném terminu k dispozici
dostatecny pocet dozorujicich osob, coz mliZe byt logisticky narocné. Nekteti ucitelé také
uvadéji, ze organizace exkurzi zabira mnoho ¢asu, coz mize byt vnimano jako naruSeni
bézné vyuky.

Organizacni narocnost je dal§$im vyznamnym faktorem 1 u Barotové, ktera uvedla,
ze 32,6 % respondentll ji povazuje za dilezity limitujici faktor, coz naznacuje, Ze Casova a

logisticka ptiprava exkurzi je pro ucitele Casto slozita.

4. Vice nez 75 % ucitelt provadi po skonceni exkurze jeji zhodnoceni.

Ptedpoklad, ze vice nez 75 % ucitelti po skonceni exkurze provadi néjakou formu
zhodnoceni, se potvrdil. V mém vyzkumu dokonce 49 respondentid (89 %) uvedlo, Ze
po konani exkurze provadi néjakym zplisobem jeji hodnoceni. Timto se exkurze stava
nejen praktickou aktivitou, ale 1 dualeZitou soucasti vzdélavaciho procesu. Ucitelé se
nejcastéji rozhoduji pro zpétnou kontrolu pracovnich listli, pisemné testy nebo vypracovani
kreativnich projektl, jako jsou prezentace a plakaty, které pomahaji zakim reflektovat

ziskané znalosti.
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U Barotové vyslo, ze hodnoceni exkurze probihd v 98 % ptipadech. Pouze 2 %
respondentll v jejim prizkumu uvedlo, ze po exkurzich z4dné hodnoceni neprobiha.
V jejim vyzkumu byla tato otdzka blize specifikovana a zjiStovala, jaké Cinnosti jsou
po exkurzi provadény. NejCastéjsi aktivitou ovéfovani ziskanych znalosti testem nebo
zkousenim, coz uvadi 44,5 % respondentti (45 ze 101). Dalsi Castou Cinnosti je oprava
zadanych ukold (37,6 % respondenttl), kterd slouzi k okamzité zpétné vazbe a usnadiiuje
zakiim zpracovani poznatkd. 10,9 % respondentt uvedlo, Ze zci po exkurzi vypracovavaji
praci, kterou nasledné hodnoti, coz je mén¢ Casty pfistup, ale mize byt vhodny pro hlubsi

rozbor ziskanych znalosti.

Zpétné zhodnoceni exkurze mé nékolik vzdélavacich piinost. Umoziuje zakim
prohloubit a upevnit ziskané poznatky, aktivné je zpracovat a propojit s probiranou latkou.
Pro uditele pak tato aktivita poskytuje zpétnou vazbu o efektivité exkurze, coz jim poméha

zjistit, jak dobie zaci porozuméli danému tématu a jakych vysledkt exkurze doséhla.

Duraz na zhodnoceni exkurze poukazuje na fakt, Ze exkurze nejsou vnimany jako
jednorazovéa aktivita, ale spiSe jako vyznamny vzdéldvaci ndstroj. Toto zhodnoceni

umoznuje ptemeénit praktické zazitky z exkurze na dlouhodobé znalosti a dovednosti.
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Zavér

Na zaklad¢ provedené prace 1ze konstatovat, Ze oblast Kutné Hory a Kolina nabizi
bohaté moznosti pro organizaci pfirodovédnych exkurzi na zakladnich Skolach, coz bylo i
hlavnim motivem mého vyzkumu. Prace zahrnuje névrh osmi ptirodovédné zajimavych
lokalit vhodnych pro exkurze na druhém stupni zakladnich Skol v oblasti Kolina a Kutné
Hory. Mezi vybrané lokality patii zamecky park u zdmku Kacina, vrchol Kank u Kutné
Hory se stejnojmennou narodni pfirodni pamatkou, narodni ptfirodni rezervace Libicky luh,
turisticka trasa z Plaiian do Radimi, nauc¢né stezka Piiovsky luh, Polepské udoli u Kolina,
nau¢na stezka Udolim Vrchlice v Kutné Hofe a nauéna stezka Borky v Kolin&. Pro tyto
oblasti jsem vytvofila osm pracovnich listii s teoretickym tivodem a orienta¢ni mapou.

vyuziti v terénu.

Teoretickd cast prace obsahuje jak uvod k exkurzim, tak prirodovédnou
charakteristiku oblasti. Teoreticky uvod k exkurzim obsahuje ptehledny rdmec zahrnujici
pribéh a cile exkurzi, didaktické principy a volbu vyucovacich metod pfti konani exkurzi,
vztah kurikuldrnich dokumenti k exkurzim a rozdéleni exkurzi dle rtznych kritérii.
Teoreticky uvod tak muze ulitelim poskytnout navod pro efektivni planovani exkurzi

s ohledem na vzdélavaci cile a specifika zaki.

Pfirodovédnd  charakteristika  oblasti  detailné popisuje  geologické a
geomorfologické poméry, vodstvo, podnebi, plidy, faunu, fléru, chranénd izemi a nau¢né
stezky v okoli Kolina a Kutné Hory. Poskytuje komplexni piehled o pfirodnich

podminkach regionu, ktery ucitelim pomuiZe pii vybéru lokalit pro exkurze.

Dalsi cil zahrnoval zmapovani exkurznich lokalit. V prvni fad€¢ jsem projela a
prochodila razné lokality v oblasti a vytipovala vhodna mista pro exkurze. V dal§im kroku
jsem u kazdé navrzené lokality popsala misto exkurze, dostupnost, naro¢nost trasy a
stru¢nou charakteristiku lokality, pfi¢emz jsem k t€émto lokalitam pfipojila pracovni listy

(Ptiloha 1).

Z navrzenych oblasti se mi jevi jako didakticky nejvyuziteln€j$i oblasti ptilehlé
piimo k velkym méstiim, a jsou tak snadno dostupné pro velké mnozstvi ucitelti z mistnich
zékladnich §kol. Moji nejoblibengjsi lokalitou je nau¢na stezka Udolim Vrchlice, ktera je

velmi malebna ve vSech roc¢nich obdobich, v jejim pribéhu miizeme sledovat velké
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mnozstvi ekosystémil, od ekosystému luzniho lesa, po ekosystém louky a rybnika, potoka,
lesa, miizeme sledovat i skalni spoleCenstva. V prubéhu naucné stezky muizeme snadno
mlyna a v neposledni fadé¢ se mizeme v letnich mésicich ve Velkém rybniku na konci
nauc¢né stezky vykoupat. Dalsi pé¢kné misto je nau¢na stezka Borky v Kolin¢, kterd ma také
velké mnozstvi riiznych jevil, které miizeme na exkurzi sledovat, je snadno dostupnad a ze
vSech navrzenych lokalit ma nejlépe navrzené informacni a interaktivni panely. Nemtzu
opomenout ani krasny park okolo empirového zamku Kacina. Zde opét miizeme propojit
zajimavé piirodovédné lokality — les, louka, mokiad s navstévou narodniho zemédé€lského
muzea, které na Kacin¢ sidli, a vyuzit tak jeden z programti nebo vystav, které jsou zde
nabizeny. V parku si miiZeme prohlédnout modely ohroZené¢ho hmyzu, vydat se po stopach

vcel a ¢melakil nebo si tieba prohlédnout bylinkovou zahradku.

Exkurzi jsem realizovala s 27 zaky ze sedmé tiidy. Exkurze prob¢hla v Kutné Hofe,
kde jsme prosli nauénou stezku Udolim Vrchlice. Pred exkurzi i po ni jsem s Zaky psala
test zaméfeny na poznavani jehliCnatych a listnatych dfevin, se kterymi jsme se mohli
béhem exkurze setkat, ptipadn€ jsme si o nich povidali. Ze srovnani vysledki téchto dvou
testi vyplynulo, ze zaci dokazali podle obrazkti nebo popisu rozpoznat vice stromt
nez pred exkurzi. Vyjimkou byla borovice lesni, kterou po exkurzi poznalo méné zaku,
ackoliv podle popisu ji dokéazalo identifikovat vice zaka nez predtim. Zvysil se také pocet
zak, kteti uméli vysvétlit vyznam kiidélek u semen a popsat rozdily v kofenovém systému
smrku a borovice. Pfi hodnoceni exkurze zaci ocenili pfirodu, kterou jsme prochézeli.

Na druhou stranu jim vadila nutnost delsi chtize a chladngj$i pocasi.

V posledni fazi prace bylo provedeno dotaznikové Setfeni u ucitell pfirodopisu na
druhém stupni zékladnich Skol pievazn€ zoblasti Kutnohorska a Kolinska.
Z dotaznikového Setfeni mezi uciteli ptirodopisu na zékladnich Skolach v regionu se mi
vratilo 55 vyplnénych dotaznikl. Z téchto dotaznikli jsem ziskala dileZzité poznatky o
nazorech a potfebach ucitelll pfi organizaci exkurzi. Toto téma mé zajimalo 1 z osobnich
divodli, protoZe jako ucitelka vnimam problémy spojené s realizaci exkurzi. Osobné
vnimam finan¢ni hledisko jako velmi dulezity limit, ktery se odviji od finan¢niho zdzemi
zakl a vzdy se na zacatku roku snazim s rodi€i tuto stranku prodiskutovat, abych védéla,
jaké exkurze mizeme s Zaky absolvovat. Osobné¢ vnimam jako velikou piekazku
organizac¢ni narocnost exkurzi. Nejvétsim limitem je pro mé Cas, ktery zabere pfiprava
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exkurze tak, aby méla vzdélavaci potencidl, ptiprava pracovnich listl, prezentaci,
organizace dopravy, domlouvani terminil, vybirani penéz a na zadvér hodnoceni exkurze a

vypracovani né¢jakého vystupniho materialu.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo nékolik dulezitych zjisténi. Zaprvé se potvrdil
ptedpoklad, ze exkurze jsou pravidelnou a oblibenou soucasti vyuky, kterou organizuje
vice nez 90 % uciteld alespoil jednou ro¢né. V prizkumu uvedlo 96,4 % respondentt, ze
exkurze potadaji alespon jednou za Skolni rok. Exkurze hraji vyznamnou roli ve vyuce,

jelikoz ptispivaji k hlubsimu pochopeni pfirodnich jevi a propojeni teorie s praxi.

DalSim zjisténim bylo, Zze nejvétsimi prekazkami v organizaci exkurzi jsou
pro ucitele financni a organizaéni naroc¢nost. Finan¢ni narocnost, kterou uvadélo
41 respondentt (74,5 %), odrazi potiebu zajistit prostfedky na dopravu a vstupné, coz
muize byt problematické zejména pro rodiny s omezenym rozpoctem. Organizacni
naroc¢nost pak predstavuje dalsi vyzvu, kterou uvedlo 22 respondenti (40 %). Na dalSich
mistech se potom umistila nekdzen zaka (32,7 %) a s tim spojené zajisténi bezpecnosti

zaki na exkurzi (14,5 %) a ztrata Casu v ostatnich predmeétech (29,1 %).

Ukazalo se také, ze ucitelé kladou diraz na zpétné hodnoceni exkurzi — az 89 % z
nich (49 respondentll) provadi po exkurzi néjakou formu reflexe. Toto hodnoceni, Casto
formou pracovnich listd, testli nebo kreativnich projektli, pomahéa zaktim uttidit ziskané
poznatky a ucitelim poskytuje zpétnou vazbu o efektivit¢ exkurze. Exkurze tak nejsou
vnimany jako jednordzové aktivity, ale spiSe jako dulezity néstroj k posileni znalosti a

dovednosti zaku.

Celkové lze tedy ftici, Ze exkurze jsou oblibenou a hodnotnou soucasti vyuky
ptirodopisu, pfi¢emZ navrzené materialy a vysledky tohoto vyzkumu mohou slouzit jako

inspirace a podpora pro dalsi pedagogy v oblasti.

150



Seznam pouzitych informac¢nich zdroji

Knihy

1.

10.

11.

12.

ALTMANN, A. Organizacni formy ve vyuce biologii: (kapitola z didaktiky biologie). Praha: SPN,
1972. (Altmann, 1972)

ALTMANN, A. Metody a zasady ve vyuce biologii. Praha: SPN, 1975. Uéebnice pro vysoké skoly.
(Altmann, 1975)

BABKA, J. Sttedocesky kraj: Zivotni prostfedi. Praha: Stfedocesky kraj, 2007. ISBN 978-80-254-
1469-9. (Babka, 2007)

BILEK, M.; CYRUS, P.; SLABY, A. Muzejni didaktika a vyuka chemie. In: NESMERAK, K. (ed.):
Current Trends in Chemical Curricula — Proceedings of the International Conference, Prague, 24-26

September 2008, Prague: Faculty of Science Charles University, 2008, pp. 43—46. (Bilek, 2008)

DANIS, P. Déti venku v piirodé: ohrozeny druh? Pro¢ nase déti potiebuji p¥irodu pro své zdravi a

uceni. Praha: Ministerstvo Zivotniho prosttedi, 2016. ISBN 978-80-7212-610-1. (Danis, 2016)

DEMEK, J.; MACKOVCIN, P.; ed. Zemépisny lexikon CR. Vyd. 2. Brno: AOPK CR, 2006. ISBN
80-86064-99-9. (Demek, 2006)

HOFFMANN, A; PEJSA, J.; RUS, I. a VONICKA, P. Piiovsky luh: vyznamny krajinny prvek.
Prtivodce po prirodnich lokalitach Kolinska. Kolin: Méstsky tiad Kolin, Odbor zivotniho prostfedi a
zem&dé€lstvi, 2023. ISBN 978-80-908004-7-2. (Hoffmann, 2023).

FILOVA, H. Vybrané kapitoly z obecné didaktiky. 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN
80-210-2798-3. (Filova, 2002)

GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2., roz. Geské vyd. Brno: Paido, 2010. ISBN 978-80-
7315-185-0. (Gavora, 2010)

CHOCHOLOUSKOVA, Z.; HAJEROVA MULLEROVA, L. Didaktika biologie ve vztahu mezi
obecnou a oborovou didaktikou. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2019. ISBN 978-80-261-
0846-7. (Chocholouskova, 2019)

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. 2.,
aktualizované vydani. Pedagogika. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5326-3. (Chraska, 2016)

INQUORT, R. Kutna Hora a okoli: turisticky privodce. Praha: Kartografie, 2002. Edice regionalnich
pravodcu. ISBN 80-7011-713-3. (Inquort, 2002)

151



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

JELINEK, Z.; HELFERT, Z. Kolinsko. Praha: Stiedoceské nakladatelstvi a knihkupectvi, 1990.
(Jelinek, 1990)

LOZEK, V.; KUBIKOVA, I.; SPRYNAR, P. Chranéna uzemi CR: Stiedni Cechy. Praha: AOPK CR,
2005. ISBN 80-86064-87-5. (Lozek, 2005)

LOZEK, V. Okres Kutna Hora. Praha: AOPK CR, 1996. (Lozek, 1996)

KLAIL, T.; NOVAK, P. Privodce stezkami stromi v Kutné Hofe a okoli. Zehugice: Méstské knihy,
2016. ISBN 978-80-86699-85-1. (Klail, 2016)

MANAK, J.: SVEC, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. (Manak, 2003)

MASLOWSKI, Oton. Didaktika biologie: urceno pro posl. ptirodovéd. fak. a pedagog. fak. Univ.
Palackého. Olomouc: Univerzita Palackého, 1990. (Maslowski, 1990)

MORAVEC, P. Polepské udoli: (¢ast Ratbot — Pasinka): vyznamny krajinny prvek. Privodce po
piirodnich lokalitach Kolinska. Kolin: Méstsky ufad Kolin, Odbor zivotniho prostfedi a zeméd¢lstvi,

2010. ISBN 978-80-254-9066-2. (Moravec, 2010)

PAVLASOVA, L. Piehled didaktiky biologie. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogické fakulta, 2014.
ISBN 978-80-7290-643-7. (Pavlasova, 2014)

PAVLASOVA, L. Piirodovédné exkurze ve $kolni praxi. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Pedagogicka fakulta, 2015. ISBN 978-80-7290-807-3. (Pavlasova, 2015)

PEJSA, I.; RUS, I.; VONICKA, P. Geologicko — paleontologické VKP. Kolin: Méstsky ufad Kolin —
odbor zivotniho prostiedi a zeméd¢lstvi, 2011. (Pejsa, 2011)

PELIKANOVA, 1.; CABRADOVA, V.; HASCH, F.; SEJPKA, J. Piirodopis 6: hybridni uéebnice pro
zékladni $koly a viceletd gymnazia. 2. vydani. Skola s nadhledem. Plzef: Fraus, 2021. ISBN 978-80-
7489-703-0. (Pelikanova — Pt 6, 2021)

PELIKANOVA, I.; CABRADOVA, V.; HASCH, F.; SEJPKA, J. Piirodopis 7: hybridni uéebnice pro
zakladni Skoly a viceleta gymnazia. 2. vydani. Plzen: Fraus, 2021. ISBN 978-80-7489-704-7.
(Pelikanova — P¥ 7, 2021)

PELIKANOVA, 1. Pfirodopis 8: u¢ebnice pro zakladni $koly a viceleta gymnazia. Plzeii: Fraus, 2016.
ISBN 978-80-7489-307-0. (Pelikdnova, 2016)

PROSOVA, 1. Kolinsko — Regionalni geograficka u¢ebnice pro 2. stupeii zakladni $koly. Liberec,
2017. Bakalaiska prace. Technicka Univerzita v Liberci, Fakulta pfirodovédné-humanitni a
pedagogicka. Vedouci prace Mgr. Emil Drapela, Ph.D. (Prosova, 2017)

152



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

REHAK, B. Vychazky do piirody. 2. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. Kniznice

vieobecného vzdélani mladeze. (Rehak, 1971)

RUS, I. Moje mésto Kolin. Kolin: Regionalni muzeum v Koling, 2007. ISBN 978-80-86403-12-0.
(Rus, 2007)

SKALKOVA, J. Obecna didaktika: vyu¢ovaci proces, uéivo a jeho vybér, metody, organizaéni formy

vyucovani. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1821-7. (Skalkova, 2007)

SMRTOVA, E.; ZABADAL, R.; KOVARIKOVA, Z. Za Naturou na taru: metodika terénni vyuky.
Praha: Apus, 2012. ISBN 978-80-260-1591-8. (Smrtova. 2012)

STASTNY, R. Kutnohorsko: Vlastivédny obraz. Praha: Krajsky diim osvéty, 1960. (Stastny, 1960)

SVECOVA, M.; MATEJKA, D. Piirodopis 9: hybridni u¢ebnice pro zakladni $koly a viceleta
gymnézia. 2. vydani. Skola s nadhledem. Plzeii: Fraus, 2021. ISBN 978-80-7489-706-1. (Sevcova,
2021)

VALISOVA, A.; KOVARIKOVA, M. Obecna didaktika a jeji $ir$i pedagogické souvislosti v ukolech
a cviCenich. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-3249-2. (ValiSova, 2021)

VRABLIKOVA, J.; SLAVIK; L. Zaklady pedologie a ochrany piidniho fondu. Usti nad Labem:
Univerzita J.E. Purkyné, 1994. (Vrablikova, 1994)

ZALESKY, J. Terénni vyuka. Geografické rozhledy, 19(2), 14, 17. Geografické rozhledy: ¢asopis pro
vyuku a popularizaci geografie. Praha: Iris, 2009. ISSN 1210-3004. (Zalesky, 2009)

ZIEGLER, V. Krasy i nadéje ceské ptirody: (narodni parky a chranéné krajinné oblasti). Praha:
Futura, 2009. ISBN 978-80-86844-49-7. (Ziegler, 2009)

ZORMANOVA, L. Obecna didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
4590-9. (Zormanova, 2014)

153



Internetové zdroje

l. AOPK CR. Plan pé&e o narodni ptirodni pamatku Kaiik na obdobi 2019-2028. Agentura ochrany
ptirody a krajiny CR [online]. 2019 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW ONE=1&ID=161. (PP o NPP Kank
2019-2028)

2. AOPK CR. Plan pé&e o narodni pfirodni rezervaci Libicky luh na obdobi 2016-2024. Agentura
ochrany piirody a krajiny CR [online]. 2016 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW _ONE=1&ID=902. (PP o0 NPR
Libicky luh 2016-2024)

3. BALADA, J. Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia: RVP G. Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze [online]. Praha, 2007 [cit. 2024-10-30]. ISBN 978-80-87000-11-3. (Balada, 2007)

4. BAROTOVA, K. Realizace mimoskolnich exkurzi ve vyuce piirodopisu na 2. stupni ZS. Diplomové
prace (Mgr.), vedouci Plischke, Jitka. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. Pedagogicka

fakulta, 2018 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://theses.cz/id/laxok7/?lang=en. (Barotova, 2018)

5. BENESOVA, Z. Exkurze v ramci $kolniho roku. Bakalaiska prace, vedouci Andreska, Jan. Praha:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie a environmentalnich studii, 2020 [cit.

2024-10-30]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/122988. (Benesova, 2020)

6. BERAN, L. Inventariza¢ni prizkum Vodni mékkysi NPR Libicky luh. Agentura ochrany pfirody a
krajiny CR [online]. Praha 2007 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php? SHOW_ONE=1&ID=902. (Beran, 2007)

7. CERNA, Z. Vhodna exkurzni mista v okoli Kolina pro environmentélni vychovu na 1. st. ZS.
Diplomova prace, vedouci Janéaiikova, Katefina. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra
biologie a environmentalnich studii, 2013 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https:/dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/59547. (Cerna, 2013)

8. CERNY, M. Inventariza¢ni prizkum NPR Libicky luh z oboru vazky. Agentura ochrany piirody a
krajiny CR [online]. Praha 2013 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW _ONE=1&ID=902. (Cerny, 2013)

9. CINCERA, J.; HOLEC, J. Terénni vyuka ve formalnim vzdélavani. Envigogika [online]. 2016 [cit.
2024-10-30]. 11(2). ISSN 1802-3061. Dostupné z: doi:10.14712/18023061.533. (Cinera, 2016)

10.  Cesky statisticky Gfad [online]. 2024 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://www.czso.cz/. (CSU)

154


https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=161
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=902
https://theses.cz/id/laxok7/?lang=en
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/122988
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=902
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/59547
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=902
https://www.czso.cz/

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Denemark, zapsany spolek. Nau¢na stezka Udoli Vrchlice [online]. Kutna Hora 2014 [cit. 2024-10-
30]. Dostupné z: http://denemark.jidol.cz/udoli-vrchlice/prirodni-

podminky/#Stru.C4.8Dn.C3.BD_p.C5.99¢hled biotop.C5.AF v_.C3.BAdol.C3.AD_Vrchlice.
(Denemark, 2014)

Dotace CZ.05.4.27/0.0/0.0/16_028/0002310 [online]. 2017 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://dotaceeu.cz/cs/statistiky-a-analyzy/mapa-projektu/projekty/05-operacni-program-zivotni-
prostredi/05-4-ochrana-a-pece-o-prirodu-a-krajinu/obnova-stepnich-spolecenstev-a-sadu-na-vrchu-

kank. (Dotace CZ.05.4.27/0.0/0.0/16_028/0002310)

DRAZDIK, Filip. Cernokostelecko jako didakticky prostor. Bakalaiska prace, vedouci Andreska, Jan.
Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie a environmentalnich studii, 2020

[cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/117608. (Drazdik, 2020)

FALK, J.H.; DIERKING, L.D. School Field Trips: Assessing Their Long-Term Impact. Curator. The
Museum Journal, 40: 211-218 [online]. 1997 [cit. 2024-10-30].
Dostupné z: https://doi.org/10.1111/j.2151-6952.1997.tb01304.x. (Falk, 1997)

FISHER, D. Orientacni batrachologicky a herpetologicky prizkum. Agentura ochrany pfirody a
krajiny CR [online]. Praha, 2009 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW ONE=1&ID=14359. (Fisher, 2009)

FNUKALOVA, N. Nauéné stezky (Vyuziti nauénych stezek ve vyuce na ZS). Bakalai'ské prace,
vedouci Andreska, Jan. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie a
environmentalnich studii, 2014 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/62099. (Friukalova, 2014)

FORMANOVA, L; DORT, M.; BERAN, L. Libicky luh [online]. Ochrana ptirody. 2008, ¢. 5, article

2008/5 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://www.casopis.ochranaprirody.cz/z-nasi-prirody/libicky-
luh/. (Formanova, 2008)

Geologicka expozice Cizkova skala [online]. Informaéni portal mésta Kutna Hora [online]. Kutna
Hora, 2024 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://destinace.kutnahora.cz/d/geologicka-expozice-
cizkova-skala. (M¢ KH)

HOFMANN, E. Terénni vyuovani. Metodicky portal: Clanky [online]. 2005. ISSN 1802-4785. [cit.
2024-10-30]. Dostupny z: https://clanky.rvp.cz/clanek/263/TERENNI-VYUCOVANI html.
(Hofmann, 2005)

HUMLOVA, M. Exkurzni ¢innost v Praze se zaméfenim na oboru Hvézda a jeji vyuziti ve vyuce.

Diplomova prace, vedouci Skybova, Jana. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra

155


http://denemark.jidol.cz/udoli-vrchlice/prirodni-podminky/#Stru.C4.8Dn.C3.BD_p.C5.99ehled_biotop.C5.AF_v_.C3.BAdol.C3.AD_Vrchlice
http://denemark.jidol.cz/udoli-vrchlice/prirodni-podminky/#Stru.C4.8Dn.C3.BD_p.C5.99ehled_biotop.C5.AF_v_.C3.BAdol.C3.AD_Vrchlice
https://dotaceeu.cz/cs/statistiky-a-analyzy/mapa-projektu/projekty/05-operacni-program-zivotni-prostredi/05-4-ochrana-a-pece-o-prirodu-a-krajinu/obnova-stepnich-spolecenstev-a-sadu-na-vrchu-kank
https://dotaceeu.cz/cs/statistiky-a-analyzy/mapa-projektu/projekty/05-operacni-program-zivotni-prostredi/05-4-ochrana-a-pece-o-prirodu-a-krajinu/obnova-stepnich-spolecenstev-a-sadu-na-vrchu-kank
https://dotaceeu.cz/cs/statistiky-a-analyzy/mapa-projektu/projekty/05-operacni-program-zivotni-prostredi/05-4-ochrana-a-pece-o-prirodu-a-krajinu/obnova-stepnich-spolecenstev-a-sadu-na-vrchu-kank
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/117608
https://doi.org/10.1111/j.2151-6952.1997.tb01304.x
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=14359
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/62099
https://www.casopis.ochranaprirody.cz/z-nasi-prirody/libicky-luh/
https://www.casopis.ochranaprirody.cz/z-nasi-prirody/libicky-luh/
https://destinace.kutnahora.cz/d/geologicka-expozice-cizkova-skala
https://destinace.kutnahora.cz/d/geologicka-expozice-cizkova-skala

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

biologie a environmentalnich studii, 2021 [cit. 2024-10-30]. Dostupny z:
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/150582. (Humlova, 2021)

HUSAKOVA, 1. Zjistovani efektivity vyuky v terénu u zdkii gymnézia. Diplomové prace, vedouci
Cizkova, Véra. Univerzita Karlova, P¥irodovédecka fakulta, Katedra ucitelstvi a didaktiky biologie,
2009 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/19982. (Husakova,
2009)

KARLIK, P. Plan pé&e o piirodni pamatku Kacina na obdobi 2014-2023. Navrh na vyhlageni piirodni
pamatky Kagina. Agentura ochrany piirody a krajiny CR [online]. Praha, 2014 [cit. 2024-10-30].
Dostupné z: https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php? SHOW _ONE=1&ID=14359.
(Karlik, 2014)

KOPECKY, F.; Inventarizaéni priizkum z oboru geologie. Agentura ochrany piirody a krajiny CR
[online]. Praha, 2013 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php? SHOW _ONE=1&ID=161. (Kopecky, 2013)

FORMANOVA, L.; DORT, M.; BERAN, L. Libicky luh. Ochrana pfirody [online]. 2008/5 [cit. 2024-
10-30]. Dostupné z: https://www.casopis.ochranaprirody.cz/z-nasi-prirody/libicky-luh/. (Formanova,

2008)

KOUBEK, P. Plan péce PP Na ¢erné rudé na obdobi 2001-2010. Agentura ochrany pfirody a krajiny
CR [online]. Havli¢kaiv Brod, 2001 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW ONE=1&ID=2140. (Koubek, 2001)

KOVAR R. Inventarizaéni priizkum NPR Libicky luh z oboru plazi. Agentura ochrany piirody a
krajiny CR [online]. Praha, 2013 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW _ONE=1&ID=902 dne. (Kovar, 2013)

KRAJKANZL, J.; ed. Déti a ptiroda: prozivani a zkusenosti. Studie v ramci projektu VaV Vyzkum
odcizeni ¢lovéka ptirod¢€ [online]. 2004 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/environmentalni_vzdelavani_poradenstvi/$FILE/OFDN
-MZP_Deti_venku%?20 v_prirode-20200717.pdf. (Krajhanzl, 2004)

MADARASOVA GECKOVA, A., DANKULINCOVA, Z., SIGMUNDOVA, D. KALMAN, M.; ed.
Mezinarodni zprava o zdravi a zivotnim stylu déti a Skolakl na zakladé mezinarodniho vyzkumu
Health Behaviour in School-aged Children realizovaneho v roce 2014. Ceska republika, Slovenska
republika, Mad’arsko, Ukrajina a Polsko. KoSice - Olomouc [online]. 2016 [cit. 2024-10-30].

Dostupné z: http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1530356077.pdf. (Madarasova, 2016)

156


https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/19982
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=14359
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=161
https://www.casopis.ochranaprirody.cz/z-nasi-prirody/libicky-luh/
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=2140
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=902
https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/environmentalni_vzdelavani_poradenstvi/$FILE/OFDN-MZP_Deti_venku%20_v_prirode-20200717.pdf
https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/environmentalni_vzdelavani_poradenstvi/$FILE/OFDN-MZP_Deti_venku%20_v_prirode-20200717.pdf

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

MARSIKOVA, M., JELEN, V. Hlavni vystupy z Mimofadného Setfeni ke stavu zajisténi vyuky
ugiteli v MS, ZS, SS a VOS. MSMT [online] 2019 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/ministerstvo-zjistovalo-stav-ucitelu-v-regionalnim-skolstvi

(Marsikova, 2019)

Nadace Promény Karla Komarka. Ceské déti venku: Reprezentativni vyzkum, kde a jak travi déti svij
¢as. Nadace Promény Karla Komarka [online] 2016 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
http://www.nadace-promeny.cz/cz/vyzkum.html. (PROMENY, 2016)

Naucna stezka Borky. Cesty a pamatky [online]. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/kolin/naucna-stezka-borky. (cestyapamatky.cz — NS Borky)

Naucna stezka Borky. Stezky.info [online]. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://www.stezky.info/naucne-stezky-stredni-cechy/ns-borky.htm. (stezky.info — NS Borky)

Naucna stezka Piiovsky luh. Cesty a pamatky [online]. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/pnov/naucna-stezka-pnovsky-luh. (cestyapamatky.cz — NS

Piiovsky luh)

Nauéna stezka Udolim Vrchlice. Stezky.info [online]. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://www.stezky.info/naucne-stezky-stredni-cechy/ns-udolim-vrchlice.htm. (stezky.info — NS

Udolim Vrchlice)

Néarodni zemédelské muzeum. Zamecky park Kacina. nzm.cz [online]. 2024 [cit. 2024-10-30].
Dostupné z: https://www.nzm.cz/o-nas/o-nzm/narodni-zemedelske-muzeum-kacina. (NZM, Zamecky

park)

NOVAKOVA, J. Exkurze po biezich feky Vrchlice, zaméfené na dieviny, se ziky zékladni §koly.
Diplomova prace, vedouci Skybova, Jana. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie
a environmentalnich studii, 2018 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/98969. (Novakova, 2018)

ORION, N.; HOFSTEIN, A. Factors that influence learning during a scientific field trip in a natural
environment. Journal of Research in Science Teaching [online]. 1994, 31(10), 1097-1119. ISSN 0022-
4308 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z: doi:10.1002/tea.3660311005. (Orion,1994)

PAPOUSEK, Z. Entomologicky priizkum evropsky vyznamné lokality Ka¢ina. Agentura ochrany
pfirody a krajiny CR online. Praha, 2009 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW _ONE=1&ID=14359. (Papousek,
2009)

157


https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/ministerstvo-zjistovalo-stav-ucitelu-v-regionalnim-skolstvi
https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/kolin/naucna-stezka-borky
https://www.stezky.info/naucne-stezky-stredni-cechy/ns-borky.htm
https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/pnov/naucna-stezka-pnovsky-luh
https://www.nzm.cz/o-nas/o-nzm/narodni-zemedelske-muzeum-kacina
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/98969
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=14359

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2024-10-
30]. Dostupné z: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-

rvpzv-cestina-jako-cizi-jazyk. (RZP ZV, 2023)

Souhrnné piehledy o ptidnim fondu z udajii katastru nemovitosti Ceské republiky: stav ke dni
9.3.2023 Praha: Cesky ufad zeméméficky a katastralni [online]. 2010-2023. ISSN 1804-2422. [cit.
2024-10-30]. Dostupné z: https://www.cuzk.cz/Periodika-a-publikace/Statisticke-udaje/Souhrne-
prehledy-pudniho-fondu/Rocenka_pudniho fondu 2023.aspx. (CUZK, 2023)

SVOBODOVA, J. Exkurze ve vyuce. Metodicky portal: Clanky [online]. 2011 [cit. 2024-10-30].
Dostupny z: https://clanky.rvp.cz/clanek/1008 1/EXKURZE-VE-VYUCE.html. ISSN 1802-4785.
(Svobodova, 2011)

STEFANEK, M. Botanicky prizkum EVL Ka¢ina. Agentura ochrany pfirody a krajiny CR [online].
Praha, 2009 [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW ONE=1&ID=14359. (Stefanek,
2009)

STEFANEK, M. Jarni prochézka Libickym luhem. Casopis Ziva [online]. 2/2008 [cit. 2024-10-30].
Dostupné z: https:/ziva.aver.cz/files/ziva/pdf/jarni-prochazka-libickym-luhem.pdf. (Stefanek, 2008)

STAFEK M.: Plan pée o piirodni rezervaci Strané u Splavu 2016-2025. Krajsky tGfad Stiedogeského
kraje, odborem Zivotniho prostiedi a zemé&d¢lstvi [online]. Praha, 2016 [cit. 2024-10-30]. Dostupné
z: https://stredoceskykraj.cz/web/zivotni-prostredi/priroda/-
/asset_publisher/77vZOKqQgQHC/content/vytvoreni-a-obnova-hranicnich-znaceni-v-pp-housina-

chotuc-jirina-zbyslavska-mozaika-evl-hvozdanske-haje-a-pr-stran-u-chroustova-a-strane-u-splavu.

(Stafek, 2016)

Turistické mapy. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
https://mapy.cz/turisticka?x=15.2736012&y=49.9510491&z=11. (mapy.cz)

Turisticka oblast Kutnohorsko, Kolinsko [online]. [cit. 2024-10-30]. Dostupné z:
www.kutnohorskokolinsko.cz/.(KUKO, 2023)

Zékladni tendence demografického, socialniho a ekonomického vyvoje Stiedoceského kraje v roce
2021. Cesky statisticky Gfad [online]. Praha, 2023. ISBN 978-80-250-3250-3. [cit. 2024-10-30].
Dostupné z: 350fd4e7-3e3b-4d0e-81a9-eba80b66b71f (czso.cz). (CSU — Demografické tdaje)

158


https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-rvpzv-cestina-jako-cizi-jazyk
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-rvpzv-cestina-jako-cizi-jazyk
https://www.cuzk.cz/Periodika-a-publikace/Statisticke-udaje/Souhrne-prehledy-pudniho-fondu/Rocenka_pudniho_fondu_2023.aspx
https://www.cuzk.cz/Periodika-a-publikace/Statisticke-udaje/Souhrne-prehledy-pudniho-fondu/Rocenka_pudniho_fondu_2023.aspx
https://drusop.nature.cz/ost/chrobjekty/zchru/index.php?SHOW_ONE=1&ID=14359
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/jarni-prochazka-libickym-luhem.pdf
https://stredoceskykraj.cz/web/zivotni-prostredi/priroda/-/asset_publisher/77vZOKqQgQHC/content/vytvoreni-a-obnova-hranicnich-znaceni-v-pp-housina-chotuc-jirina-zbyslavska-mozaika-evl-hvozdanske-haje-a-pr-stran-u-chroustova-a-strane-u-splavu
https://stredoceskykraj.cz/web/zivotni-prostredi/priroda/-/asset_publisher/77vZOKqQgQHC/content/vytvoreni-a-obnova-hranicnich-znaceni-v-pp-housina-chotuc-jirina-zbyslavska-mozaika-evl-hvozdanske-haje-a-pr-stran-u-chroustova-a-strane-u-splavu
https://stredoceskykraj.cz/web/zivotni-prostredi/priroda/-/asset_publisher/77vZOKqQgQHC/content/vytvoreni-a-obnova-hranicnich-znaceni-v-pp-housina-chotuc-jirina-zbyslavska-mozaika-evl-hvozdanske-haje-a-pr-stran-u-chroustova-a-strane-u-splavu
http://www.kutnohorskokolinsko.cz/
https://www.czso.cz/documents/10180/185536459/33012622.pdf/350fd4e7-3e3b-4d0e-81a9-eba80b66b71f?version=1.7

Vyjadreni k vyuziti nastroji umélé inteligence

V této praci jsem pouzila umélou inteligenci, konkrétné¢ chatGPT nasledujicim
zpusobem:

- fazeni seznamu literatury a seznamu zakladnich §kol dle abecedy

- kontrola pravopisu a gramatiky

159



Seznam priloh

Priloha 1 — Pracovni listy

Pracovni listy spadaji do dvou kategorii. Pracovni list 1-8 jsou pracovni listy, které
se vztahuji pfimo k mistim jednotlivych exkurzi. Jsou doplnény o studijni texty a o otazky,
které se k textu vztahuji. Dale obsahuji orienta¢ni mapu oblasti s riznymi ukoly tykajicimi

se vyhledavani a orientace na map¢ a ¢teni mapy.

Druhou skupinu pracovnich listti 9-23 tvofi univerzalni pracovni listy, které se daji

vyuzit pti navstéve riznych lokalit a zalezi, jaké téma exkurze chceme realizovat.

Nakresy pouzité¢ v pracovnich listech jsou moje vlastni prace. VétSina fotografii,

pokud neni uvedeno jinak, pochazi ze stranek https://pixabay.com/. Jde o obrazky, na které

se nevztahuji autorska prava. U fotografii, které nepochazi z této stranky, je uveden jejich

autor a zdroj, kterym je webova stranka https://portal.nature.cz/.

Mapy pochazeji z orientacnich map dostupnych na

https://mapy.orientacnisporty.cz/.

Informace k pracovnim listl jsem mimo vSeobecné znalosti Cerpala z u€ebnic pro
vyuku ptirodopisu fady Fraus. (Pelikanova — Pt 6, 2021; Pelikanova — Pt 7, 2021;
Pelikanova, 2016; Sevcova, 2021)
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PRACOVNI LIST — Kadina

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Zamek Kacina patFi mezi nejvyznamnéjsi stavby empirové architektury v Cechach. Jako své
letni reprezentacni sidlo si ho nechal postavit Jan Rudolf Chotek v letech 1806—1824. Roku 1950
byl zdmek poskytnut Zemédélskému muzeu pro muzejni a vystavni Ucely. V roce 2001 se na
zdkladé vladniho nafizeni stal narodni kulturni pamatkou.

Zamecky park na Kaciné je starsi nez samotny zamek. Plivodni dubiny a borové lesy byly
postupné obohaceny o rlzné dalsi druhy drevin. Od 70. let 18. stoleti sem Chotkové nechavali
dovdzet a vysazovat cizokrajné dieviny, mezi nimiz byly tyrolské modfiny, kastanovniky, akaty,
pinie ¢i moruse. Dnes je park doplnén sklenikem a zahradou Iécivych rostlin, kterd zahrnuje vice
nez stovku botanickych druhll zndmych jiz od stfedovéku a péstovanych napfiklad v klasternich
nebo lékarenskych zahradach.

V roce 2014 byla v zdmeckém parku a jeho okoli vyhlasena pfirodni pamatka Kacina, ktera
zaujima plochu 197 ha. Vétsina Uzemi je zalesnénd, jde o byvalou zdmeckou oboru, pficemz asi
tretinu tvofi bezlesé travnaté plochy s jednotlivymi stromy a remizky. Mensi, ale ekologicky
vyznamnou ¢ast tvofi vodni plochy zahrnujici rybnicek, tliné a slepé rameno ricky Klejnarky.

Lokalita Kacina je v3ak nejvice cenéna z entomologického hlediska — Zije zde mnoho druh(
vzacného hmyzu, pficem? nékteré z nich se v Cechach vyskytuji pouze zde (nzm.cz).

Odpovéz na otazky:

Kdy byl zdmek Kacina postaveny?

Kdo nechal zdmek postavit? K ¢emu plavodné sidlo slouZilo?

Jaké stromy rostly plvodné v kacinském parku?

Které cizokrajné dreviny rostou na Kaciné?

Rostou v soucasnosti na Kaciné 1écivé rostliny?

Jak velkou rozlohu ma pfirodni pamatka Kacina?

Jaké tfi zakladni druhy krajiny najdeme na pfirodni pamatce Kacina?

Co znamena entomologie?
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PL I — Kacina — zamecky park (https://mapy.orientacnisporty.cz/)

a) Zakresli do mapy:
e cerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
e modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:
cesta—

silnice —

les —

louka —

pole —

vodni plocha -
feka, potok —
bazZina —

stavba -
vyrazny strom —

vrstevnice —
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PRACOVNI LIST — Karik

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Chrdnéné uzemi lezi na jihovychodnim uUboci vrchu Kank, severné od ¢asti Kutné Hory —
Sedlec. Jde o nejvyznamnéjsi paleontologickou lokalitu svrchnokfidového obdobi v Cesku, ktera je
chranéna od roku 1933. Uzemi zahrnuje nékolik opusténych jamovych lom(, kde se dfive té%il
migmatit jako stavebni a Stérkovy kamen. Pfi téZbé zde doslo k obnaZeni pribojovych Utesl a
geologickych profild hornin svrchni kfidy, coz vedlo k objeveni nalezisté kiidovych zkamenélin.
V okoli lomU se nachazeji plochy s teplomilnou travinnou vegetaci.

Oblast Kanku (mimo NPP) je historicky vyznamna také tézbou stfibrnych rud
na Kutnohorsku, ktera zde probihala jiz ve 14. stoleti. V novéjsi historii se zde hlubiné tézily i rudy
Pb-Zn-Cu s obsahem Ag.

Lokalita Na Vrsich je znama diky paleontologickému vyzkumu, ktery zde probihal jiz
od druhé poloviny 19. stoleti. Bylo zde popsano mnozstvi zkamenélin. Vyznamnou roli sehraly
prace A. Frice z let 1870 a 1911, pficemzZ studie z roku 1911 pfindsi uceleny seznam zkamenélin
nalezenych v této lokalité. V zakladni hmoté slepenctd se nachdzi velmi bohatd kfidova fauna —
zbytky mechovek, miz(i, dirkonoZci (Foraminifera) a schranky dalSich morskych Zivocichi
ze svrchni kiidy. V nadloznich vapencich se pak nachazi bohaté spolecenstvo fosilii mlzd, jezovek,
mechovek, ramenonozcl, ostnokozcl a foraminifer.

NPP Kank je rovnéZ cenéna regiondlni lokalita z hlediska vysoké druhové diverzity
lisejnik(, kterou podminiuje pestrost zdejSich substratl — rGzné typy skal i pfitomnost starych
strom(. V oblasti roste chranény cistec némecky, dvouleta bylina kvetouci od ¢ervna do srpna,
ktera se Sifi semeny. Vyznamné jsou i seSlapavané plochy s chranénym pchacéem bezlodyznym.
Mezi chranéné Zivocichy patfi populace bezobratlych vazanych na mifikovité rostliny, napftiklad
otakarek fenyklovy a zlatohlavek, pficemz zde obcas mlzeme spatfit i majky (Plan péce o narodni
pfirodni pamatku Karik na obdobi 2019-2028).

Odpovéz na otazky:
Z jakého dlivodu je lokalita chranéna a odkdy je chranéna?

Cim je tvoFeno chranéné tzemi NPP Karik?

Jak byly objeveny ptibojové utesy a geologické profily s horninami svrchni kiidy?

Jaké zkamenéliny zde byly nalezené?

Jaky vyznamny paleontolog zde pusobil? Kdy to bylo?

Co znamena slovo diverzita?

Co se na vrchu Kank tézilo?

Vysvétli zkratky Pb, Zn, Cu, Ag

Jaké chranéné rostliny a zvifata se zde byly objevené?
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2) Prohlédnéte si mapu.
, ey U 7

Pod _N&pi"lzni

a) Zakresli do mapy:
e cerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
¢ modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:

cesta—

silnice —

les —

louka —

pole —

vodni plocha —
vrchol —

skala—

stavba -
vyrazny strom —

vrstevnice —
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PRACOVNI LIST - Libicky luh

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Nejstarsi osidleni tohoto Uzemi je doloZzeno z mladsi doby bronzové. Prvni osada na Uzemi
Libice nad Cidlinou vznikla v 6. stoleti a souvisi se slovanskou kolonizaci.

Narodni pfirodni rezervace Libicky luh byla zfizena v roce 1985 a rozklada se na plose
410 ha. SlouZi k ochrané nejvétiiho komplexu tvalového luzniho lesa v Cechach, zahrnujiciho Fadu
pfirozenych lesnich spolecenstev. Tyto ekosystémy se vyvijely v zavislosti na hloubce hladiny
podzemni vody a periodickych zaplavach. Nachazeji se zde tiné v rlzném stupni zazemnovaciho
procesu, od otevienych vodnich ploch az po mokfadni olSiny, a druhové bohaté hygrofilni a
mezofilni polabské louky.

V Uzemi dominuji listnaté dreviny, pticemz jehliénany (smrk, borovice, borovice
vejmutovka, modfin) tvori pouze asi 3 % a predstavuji cizorody prvek. Dub letni, ktery tvofi asi
50 % porostl, je vysledkem cileného péstovani. Roste zde jak v nesmiSenych porostech, tak
s primési dalsich druhl, nejcastéji jasanu, lipy, javorl, habru a olSe. Vyznamné zastoupeni ma i
jasan ztepily (13 %). PGvodni dfeviny jsou zde hojné zastoupeny, véetné olse lepkavé, lipy srdcité a
habru obecného, které tvofi 20 % porostQ. Jilmy, dfive hojné, vymizely ve druhé poloviné
20. stoleti vlivem grafidzy a dnes se vyskytuji jen ojedinéle. Vyznamnou roli hraje i topol kanadsky
(5 %), ktery se zde vyskytuje v porostech i ve skupinach. V ramci péstovani dubu byly do uzemi
zavedeny i nepuvodni druhy — dub cerveny a dub cer (4 %), které zde prosperuji a pfirozené
se zmlazuji. Kromé téchto druh( se zde vyskytuje i fada dalSich drevin (stromi a ker(l) s mensim
zastoupenim, obvykle pod 1 %.

Rezervace je bohatd na vzacné druhy bezobratlych, napfiklad na drobné milze, jako je
okruzanka mokfradni a hrachovka kulovita. V periodickych tankach a louzich Ize na jare spatfit
lupenonohé koryse, Zzdbronozku snéini a listonoha jarniho. Vyznamnou slozkou lesnich
spolecenstev je i xylofagni hmyz, vyvijejici se v odumrelém drevé, véetné evropsky vyznamnych
druh( broukd, jako jsou pachnik hnédy a rohac obecny.

Z obratlovcl se zde vzacné vyskytuji nékteré druhy obojzivelnikll, napfiklad ¢olek velky a
pocetnd populace skokana stihlého, v minulosti i kunka ohniva. Z vzacnéjSich ptakd zde hnizdi
lejsek $edy, strakapoud prostfedni a &ap ¢erny (FORMANOVA, I. Libicky luh. Ochrana pFirody
5/2008).

Odpovéz na otazky:
Z jakého obdobi jsou znamky prvniho osidleni oblasti?
Kdy byla zfizena NPR Libicky luh a jakou méla rozlohu a z jakého dlivodu?

Co si myslis, Ze je grafiéza?
Co znamena xylofagni?
Jaké chranéné vzacné druhy obojZivelnikli se v oblasti nachaze;ji?
Jaké vzacné druhy broukl se v oblasti vyskytuji?
Ktefi vzacni ptaci v oblasti hnizdi?
Zkus zakreslit do kruhového grafu zastoupeni jednotlivych dfevin libického luhu.
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PL 3: Libicky luh (https://mapv.orientacnislportv.éz/)

a) Zakresli do mapy:
e cCerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
e modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:
cesta —

silnice —
Zeleznice

les —

louka —

pole —

vodni plocha —
baZina -

stavba -
vyrazny strom —

vrstevnice —
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PRACOVNI LIST — Z Plarian do Radimi

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Strané u splavu

Pfirodni rezervace Strané u splavu byla vyhlasena v roce 1951 za Ucelem ochrany
teplomilnych rostlinnych spolecenstev skalnich stepi na geologicky vyznamném skalnim defilé.
Nachazi se zde rada zvlasté chranénych a ohrozenych druh( suchomilnych a teplomilnych rostlin i
Zivocich(.

Chrdnéné Uzemi je rozdéleno do dvou samostatnych ploch rozlozenych na skalnatych
stranich adoli feky Vyrovky, vzdalenych od sebe pfiblizné 150 metrl. Severni plocha, o rozloze asi
0,162 ha, je mensi, zatimco jizni plocha je vétsi (0,471 ha) a druhové bohatsi.

Horninovy podklad rezervace tvofi ortoruly kutnohorského krystalinika, které misty
vystupuji jako samostatné skalni Utvary. Tyto skaly obsahuji zajimavé mineraly, jako jsou granaty,
epidot, turmalin a kfistal. V prohlubnich mezi skalami se zachovaly vrstvy kfidovych vapencd,
ve kterych lze najit fosilie morskych hub, mechovek, Ustfic a plZQ, a také ctvrtohorni sprase.

Od roku 2000 je lokalita v letnim obdobi cilené spdsdna stadem koz, coz podporuje
postupny navrat a rozsiteni chranénych druh rostlin.

Lom u Radimi

Pfirodni pamatka Lom u Radimi byla vyhlaSena v roce 1977 za Ucelem ochrany
vyznamného paleontologického naleziSté. Nachazi se zde dvé prohlubeniny kapsovitého tvaru,
které vznikly pisobenim pfibojové morské eroze a obsahuji fosilie svrchnokfidové fauny. Kolma
lomova sténa ma vysku od 15 do 22 metrl a je tvorfena koufimskymi ortorulami kutnohorského
krystalinika.

Na nékolika mistech zde eroze vytvofila prohlubné (kapsy), které se béhem svrchni ktidy
(pfed pfiblizné 70 miliony lety) zaplnily usazeninami mélkého more. Tyto vrstvy obsahuji cetné
zkamenéliny morskych hub, koralnatcli, mechovek, ramenonozci a mlz(i. Ve sprasi nad lomem
byly nalezeny také dvé stolicky a 20 cm dlouhy ulomek klu mamuta, spolu se stehenni kosti
srstnatého nosoroZce (cestyapamatky.cz).

Odpovéz na otazky:

Jaky je dGivod ochrany pfirodni rezervace Strané u splavu?

Jaky je diivod ochrany pfirodni pamatky Lom u Radimi?

Jaka reka protéka obéma prirodnimi rezervacemi?

Kterd z téchto dvou chranénych uzemi je starsi?

Kterd z téchto dvou chranénych Uzemi je vétsi a o kolik?

V kterém z obou chranénych Uzemi byly nalezeny pozlstatky velkych savcl a ktefi to byli? o

Z jakych divod je lokalita Strané u splavu spasana kozami?
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2) Prohlédnéte si mapu.
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PL 4: Z Plarian do Radimi (https://mapv.orienacnisportv. cz/)

a) Zakresli do mapy:
e cCerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
¢ modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:
cesta—

silnice —

les —

louka -

pole —

vodni plocha —
vrchol -

stavba —

vyrazny strom —
vrstevnice —

hranice PP nebo PR -

lom -
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PRACOVNI LIST — Priovsky luh

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Naucnd stezka zacind u zatopené piskovny s nazvem Jezero, kterd se nachazi
na vychodnim okraji vsi Podhradi. Dnes slouZi k rekreaci a rybolovu, pficemz zde lze pohodiné
zaparkovat. Stezka konéi ve vsi Predhradi, coZ miZe naznacovat, Ze se v oblasti nachazi hrad.
Timto hradem (¢i spiSe hradistém) byla OIdFis, kterd ve 12. stoleti slouZila jako jeden z dlleZitych
opérnych bodl premyslovské moci. Jeji pozistatky vsak jiz davno ,vzal ¢as”.

Priovsky luh je souddsti nejvétdiho komplexu luznich lest v Cechach. Po napFimeni Labe
v 19. stoleti zlstaly na pravém brehu Veltrubsky a Libicky luh, zatimco Priovsky luh se ocitl
na levém brehu. Na rozdil od téchto dvou oblasti neni Priovsky luh chranénym tzemim.

Hned casné zjara se v podrostu jesté neolisténych dubl, topoll a jilmG objevuje
pestrobarevny koberec rGZovych a bilych dymnivek, fialovych plicnik( tmavych, Zlutych orseji,
sasanek pryskyrnikovitych a bilych sasanek hajnich. Posléze se pridava fialovomodry hrachor jarni
a Zluty pitulnik. V pfisefi jiz olistnéného lesa dominuji bilé hvézdi¢ky ptacince velkokvétého a
cesneku medvédiho spolu se zvonecky konvalinek a kokofikd. RGZovou k tomu pro zpestreni
dodava silenka dvoudomd a hluchavka skvrnitd. Smérem klétu prebiraji vladu kopfivy a
netykavky, v tlnich vykvétaji zluté stuliky a kosatce Ci Sipatky s neobvyklymi tricetnymi bilymi
kvitky (MORAVEC, J. Polabskd divocina. Casopis: Na$e priroda. Zdroj: blizkprirode.cz).

Odpovéz na otazky:
Je Prhovsky luh soucasti zvlasté chranéného tuzemi?

Jaké lesy se v oblasti objevuji?

Je v Priovském luhu jezero?

Co se stalo s korytem Labe v 19.stoleti?

Proc se jedna z obci jmenuje Pfedhradi?

Jaké stromy se sklani nad bylinami?

V textu jsme se dozvédéli, jaké byliny v oblasti rostou od ¢asného jara do pozdniho léta. Rozdél

tyto kvétiny do nékolika skupin podle toho, jakou maji barvu.
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2) Prohlédnéte si mapu.

PL 5: Provsky luh (https://mapy.orientacnisporty.cz/)

a) Zakresli do mapy:

e cCerveny puntik v misté,

kde zacalo nase
putovani

o modry puntik v misté,

kde nase putovani
skoncilo

e vyznac zelené trasu,
kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak

V mapé poznas:

cesta—

silnice —

les —

louka —

pole —

vodni plocha -
stavba -
vyrazny strom —
vrstevnice —
baZina —

hranice NPR —
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PRACOVNI LIST — Polepy

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Polepsky vodopadek

Polepské udoli se nachazi nedaleko obce Polepy, asi 5 km jihovychodné od Kolina
ve Stfedoceském kraji. Tento pfirodni kout vede malebnym udolim teky Polepky a nabizi krasnou
kombinaci lesl, potoka a skal. Soucasti Polepského udoli je i Polepsky vodopadek.

Na potoku Polepka se nachazi 4 m vysoky vodopad, ktery je ve zdejsi rovinaté oblasti
prirodni raritou. Vodopad byl v roce 2000 vyhlasen za Vyznamny krajinny prvek z didvodu ochrany
vystupujiciho kutnohorského krystalinika.

PfestoZe to neni Zadny extra vysoky vodopad, v bezprostfedni blizkosti primyslového
Kolina povéstného tim, Ze leZi v Urodné roviné, se jednd o velmi pozoruhodny a zcela necekany
pfirodni vytvor, ktery byste tady vibec necekali. K vodopadu vede pési cesticka. Hned u vodopadu
je drevéna lavicka se stolem, takZe zde mizZete i v klidu posvacit. Pfes potok pak vede drevény
mustek.

Polepka ma po cely rok dostatek vody a v dobé destl a po bourkach vypada vodopad
opravdu mohutné. Z centra obce Polepy se dostaneme k vodopadu po modré turistické znacce,
ktera odtud pokracuje dal smérem do Kolina.

Blizko vodopddu se také zdviha piskovcova tzv. Berkova skala, ktera je pojmenovana po
tehdejsim majiteli pozemk( v 19. stoleti. V roce 1945 pfi spojeneckém leteckém bombardovani
nedalekého Kolina byla skala poskozena silnym vybuchem munice. Az do dnesSnich dn( jsou v jeji
blizkosti vidét zarUstajici kratery po munici (MORAVEC, P. ed. Polepské udoli, Privodce po
prirodnich lokalitach Kolinska).

Odpovéz na otazky:
Proc je zvlastni, Ze je u Kolina vodopad? V jakém terénu se vodopady bézné vyskytuji?

Co znamena slovo rarita?

Z jakého dlivodu byl vodopad prohlasen za vyznamny krajinny prvek?

Kdy je nejlepsi ¢as na navstévu vodopadu? Proc?

Z jakého horniny je Berkova skala? Znas jiné skalni Gtvary v Ceské republice, které jsou tvofeny

stejnou horninou?
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2) Prohlédnéte si mapu.
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PL 6: Polepské udoli (https://mapy.orientacnisporty.cz/)

a) Zakresli do mapy:
e cerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
e modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:

cesta—

silnice —

les —

louka —

pole —

vodni plocha —
vrchol —

skala—

stavba -
vyrazny strom —

vrstevnice —
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PRACOVNI LIST — Udoli Vrchlice

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Udoli Vrchlice se nachazi na okraji mésta Kutna Hora a vede smérem k Male$ovu. Udolim
prochazi nauénd stezka, kterd ndvstévniky seznamuje se starymi doly a mlyny. Na konci udoli Ize
objevit malé vodopady. Ve stfedovéku zde bylo vykutdno nékolik $tol, z nichZ nékteré slouzily jako
prazkumné Stoly, a v nékterych se dokonce po urcitou dobu téZila ruda.

Na dvou mistech bylo udoli osidleno jiz nékolik tisic let pfed nasim letopo¢tem. Byla zde
vybudovédna dvé pravéka hradisté — Danemark a Cimburk.

Velky rybnik dnes tvofi jeden z nejvyznamnéjsich krajinnych prvk( v ddoli. Vznikl jiz
ve stfedovéku jako zasobarna vody pro pohon strojli v kutnohorskych dolech a byl obnoven v roce
1850, aby slouzil mlyntm. Jeho hraz dosahuje vysky az 16 metr(.

Toto misto si oblibil spisovatel Emil Frida, znamy pod uméleckym jménem Jaroslav
Vrchlicky, ktery byl ddolim uchvdcen. Kutnohorsky rodak Josef Kajetan Tyl se zde také casto toulal;
pry ho toto misto, se zurcici vodou a Sumicimi bory na skalach, inspirovalo v roce 1834 k napsani
textu pisné, kterd se pozdéji stala ¢eskou narodni hymnou.

Skaly jsou dominantou tohoto udoli. Z geologického hlediska jde prevaziné o rulu. Suché a
teplé skalni stény poskytuji idedIni stanovisté pro xerotermni rostlinstvo. Rulové skdly se vyskytuji
také v lesich nebo pfimo nad recistém potoka. V okoli hojné roste osladi¢ obecny, puchyinik
kiehky, nékolik druhG mechi a bre¢tan popinavy.

Potok Vrchlice zde jiz protéka dolnim tokem udoli a na zac¢atku udoli vytéka z Velkého
rybnika dvéma prepady. Nad vodou se sklanéji stromy, zejména olSe lepkava, javor klen a javor
mléc. Svahy nad fekou jsou pokryty jilmy vazy, duby letnimi, javory, lipami srd¢itymi, bfizami
bélokorymi a dalSimi dfevinami. V dobé rozmnoZovani zde v potoce Zije ropucha obecna, skokan
hnédy a skokan skifehotavy. Ve vodé pak najdeme druhy jako karas obecny, pstruh potocni a
plotice obecna.

Lucni biotop je prevdiné na pastviné u Cimburka, kterd je situovana na jiznim az
jihozapadnim mirném svahu a je chranéna ze vsech stran kfovinami nebo terénnimi vinami.

Lesni biotop pokryva témér celé udoli. V okrajovych ¢astech mésta jsou lesy ostrivkovité
i pobteini, zatimco dale proti proudu se nachazeji souvislé lesni porosty, které jsou preruseny
pouze pozemky mlynl (http://denemark.jidol.cz/).

Odpovéz na otazky:
Které biotopy se nachazi v udoli v okoli feky Vrchlice?

Kdy a z jakého davodu byl vybudovan Velky rybnik? K ¢emu slouZil pozdéji?

Z jakého obdobi pochazeji nejstarsi dlikazy o osidleni udoli?
Jmenuje se feka Vrchlice podle zndmého spisovatele?
Z jaké horniny jsou tvoreny skalni Utvary v udoli?
Pochazel Josef Kajetdn Tyl z Kutné Hory?
Jaci obojZivelnici se v udoli rozmnoZzu;ji?

Jaké podminky pro rlst potiebuji xerotermni rostliny?
Jak si pfedstavujes terénni vinu?
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a) Zakresli do mapy:
e cerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
¢ modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:
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vodni plocha —
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PRACOVNI LIST — NS Borky

Jméno: Datum:

1) Prectéte si text:

Naucnd stezka Borky je moderni naucna stezka s 11 zastavkami a mnoha interaktivnimi
prvky a hrami, pti kterych lze vyuZit i mobilni telefony ¢i tablety. Prochazku mizZete oZivit vyletni
hrou Geofun a pomoci veverce Terce hledat srnéim kamaradlm jejich ztracené mladé. Trasa
naucné stezky je dlouhd 4,5 kilometru a prochdzi stinnym lesnim komplexem smiSeného,
listnatého i jehlicnatého lesa, ¢astecné vede také po proslunéném brehu feky Labe a kvétnaté
louce. Navstévnici se na jeji trase postupné sezndmi s rliznymi typy lesa a rostlinami i Zivocichy
na né vazanymi.

Naucna stezka byla oteviena v roce 2001, v letech 2019-20 byla zasadné revitalizovana.
Slavnostni znovuotevieni probéhlo 9. kvétna 2020.

SmiSeny les v oblasti byl v minulosti pfirozené borové stanovisté. V soucasnosti je hlavni
drevinou dub cerveny. Jednd se o severoamerickou dfevinu pouZivanou jako cenny parkovy
strom. SvUj nazev ziskal podle napadného Cerveného podzimniho zbarveni listl. Dédle zde roste
briza, dub letni, akat a jako vedlejsi dievina borovice, javor mléc a klen, jasan a modfin.

Dalsim druhem lesa v okoli je listnaty luzni les v okoli feky Labe. Hlavni dfevinou je javor
klen, jasan, olse, lipa, jilm a dub, vedlejsi dfevinou je javor klen, akat, habr a bfiza, vtrousené
modfin, javor babyka a buk.

Poslednim druhem lesa je les jehli¢naty s pfevahou borovice lesni s podrostem ostruzniku,
hlavni dfevinou je kromé borovice bfiza, vedlejsimi dfevinami modfin, akadt a vejmutovka.

Na okraji lesoparku Borky se nachazi pomnik Medvédim od Kolina, ktefi patfi zndmym
postavickdm z kresleného filmu ,Potkali se u Kolina“ reziséra Bretislava Pojara z roku 1965
(cestyapamatky.cz).

Odpovéz na otazky:
Jak dlouhd je naucna stezka a kolik ma zastaveni?

V kterém roce byla nau¢na stezka v soucasné podobé oteviena?

Co znamena slovo revitalizace?

Jaka zakladni typy lesa se v oblasti nachazi a jaké jsou hlavni dfeviny v jednotlivych typech?

Co znamen3, Ze néjaké drevina je hlavni, vedlejsi a vtrousena?

MUzZes na stezce pouzivat mobil? K ¢emu ho pouzijes?

Je dub cerveny plvodni ¢eska drevina?

Znas pohdadku Potkali se u Kolina? Kdo se u toho Kolina vlastné potkal?
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PL 8: NS Bori

a) Zakresli do mapy:
e cCerveny puntik v misté, kde zacalo nase putovani
e modry puntik v misté, kde nase putovani skoncilo
e vyznac zelené trasu, kterou jsme prosli

b) Nakresli nebo popis, jak v mapé poznas:

cesta—

silnice —
Zeleznice —

les —

louka —

pole —

vodni plocha —
vrchol —

stavba -
vyrazny strom —

vrstevnice —
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Pracovni list — Stromy a kere

Jméno: Datum:

Uvod

Stromy a kefe jsou duleZitou soucasti prirody. Poskytuji Utocisté a potravu pro mnoho
ZivoCichli, produkuji kyslik a pomahaji udrZovat stabilni klima. V tomto pracovnim listu se
seznamite s rlznymi druhy strom( a ker( a jejich vyznamem pro Zivotni prostredi.

1) Podivejte se na obrazky a ptifadte spravny nazev ke kazdému stromu nebo kefi.
smrk ztepily, dub letni, javor klen, Sefik obecny, lipa srdcitd

Obrazek Nazev

e ® S|

2) Vyberte, zda se jedna o strom nebo kef. Zakrouzkujte spravnou odpovéd.
Dub letni: strom / kef
Sefik obecny: strom / kef
Lipa srdcita: strom / kef
Ruze Sipkova: strom [ kef

Smrk ztepily: strom / kef

3) Casti stromu — Pfifad'te nasledujici nazvy ke spravnym ¢astem stromu.
koruna, kmen, kofeny, vétve, listy

Cast stromu Popis
Zajistuje prenos vody a Zivin.
Zpeviiuje strom v pladé.
Nese listy a vyrastaji z kmene.
Slouzi k fotosyntéze a pfijimani svétla.
Horni ¢ast stromu s vétvemi a listy.

4) Vyznam stromu a kefli — NapisSte dvé véty o tom, pro¢ jsou stromy a kefe dllezZité pro prirodu a
pro Clovéka.
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5) Prufez kmenem stromu:

Pracovni text:

Letokruhy jsou roc¢ni vrstvy dieva, které vznikaji kazdym rokem ridstu stromu. Kazdy letokruh se sklada
ze dvou Casti: svétlé ¢asti, kterd predstavuje rychly jarni rlist, a tmavsi Casti, ktera vznika na konci sezény,
kdy je rGst pomalejsi. Letokruhy jsou viditelné jako soustfedné kruhy na prifezu kmene.

Letokruhy ndm umoZiiuji uréit nejen stafi stromu, ale také podminky, za kterych strom rostl. Siroké
letokruhy obvykle naznaduji pfiznivé podminky pro rist, jako jsou dostatek srazek a mirné teploty. Uzké
letokruhy ¢asto znamenaji stresové podminky, napfiklad sucho, chlad nebo nedostatek Zivin.

Védni obor zvany dendrochronologie studuje letokruhy pro urceni stafi stroml a analyzu historickych
klimatickych podminek. Pomoci letokruh( lIze rekonstruovat starsi obdobi sucha, zdplav nebo i vyznamné
udalosti, jako jsou sopetné erupce. Tato data jsou uzZitecnd nejen pro studium pfirody, ale také
pro archeologii a historii.

a) Prectéte si nasledujici tvrzeni a rozhodnéte, zda jsou pravdiva (P) nebo nepravdiva (L):

Sirsi letokruhy znamenaji, ze strom rostl v obdobi, kdy byly dobré podminky pro riist
(napriklad dostatek vody a Zivin).

Kazdy letokruh predstavuje t¥i roky ristu stromu.

Stromy rostouci v chladnych podminkach maji obvykle uzsi letokruhy.

Letokruhy lIze pouzit ke zjisténi stari stromu.

Dendrochronologie studuje stari sopek.

Letokruhy jsou vidét pfi pohledu na strom jiz z dalky.

b) Podivejte se na obrazek letokruh a spocitejte, kolik let strom rostl. KaZdy prstenec
(letokruh) pfedstavuje jeden rok Zivota stromu. Popis jednotlivé ¢asti na prtifezu kmenem.

Kolik let je stromu?
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c) Jaké informace mohou védci ziskat z letokruhli stromt o zménach klimatu. Napiste kratky

odstavec o tom, jaké udalosti mohou ovlivnit Sifku letokruhd.

d) Nakreslete prifez kmenem stromu s letokruhy. Vyberte nékolik letokruh( a u kazdého z nich
napiste, jaké byly podminky v daném roce (naptiklad: ,,sucho, uzky letokruh“ nebo ,dostatek
srazek, Siroky letokruh®).

e) Vyberte si strom, ktery vas zaujme velikosti svého kmene. Zjistéte, jaky druh stromu to je, a
odhadnéte jeho stari. K tomu mlzZete pouzit orientacni vzorec, ktery fika, Ze prdmérné staré
stromy pridavaji na priméru kmene 1 cm za 1 rok. Zmérte obvod kmene a vypoditejte pfiblizné
stafi stromu. (Napovéda: o=mn. d)

e Obvod kmene: cm

e Priblizné stati stromu: let

6) Dfevo vsemi smysly

a) Zvladnes poznat dfevo po slepu? Domluvte se ve dvojici a predavejte si véci z kovu (lzicka),

z plastu (propiska), ze skla (sklenicka) a ze drfeva (varecka). Zkus napsat, podle ¢eho jsi poznal, Ze
v ruce drzi§ dfevény predmét.

o v

b) MUzZes drevo slyset? Zkus se zamyslet, pfi jakych pfileZitostech mizes drevo slySet. Napis aspon
tfi priklady.

c) Voni drevo? Citil jsi nékdy vini difeva? Napis, pti jaké prileZitosti.

d) Ochutnal jsi nékdy drevo?
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Pracovni list - Nahosemenné rostliny

Jméno: Datum:

1) Dopln véty:
Jehli¢nany a jinany patii mezi .......ccccveeeeveneee. rostliny. Nazev této skupiny je odvozen od jejich

...................... , které jsou bez oplodi (nenachazeji se v plodech). Na rozdil od krytosemennych

rostlin, tyto rostliny nevytvareji .........ccccecevveeeenneeeene.., ale vytvari samdéi a samici sistice.
Nahosemenné rostliny jsou vétrosnubné a pylova zrna .......cccccceeeeevevernevenene. Sistic dopadaji na
»naha“ vajicka umisténd na Supiné .........ccccccvevevrreeeennn. Sistice.

2) Zkus rozeznat dle obrazki( o jaky nahosemenny strom se jedna:
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3) Napis, o jaky strom ¢i kef se jedna podle popisu:

1.

Jde o vysoky, Stihly strom s pravidelnym kuzelovitym tvarem. Jeho vétve jsou vodorovné a husté
pokryté jehlicemi. Jehlice jsou kratké, ostre Spicaté, tmavé zelené barvy, usporadané spirdlovité.
Sigky jsou visici, valcovité a hnédé. Jejich dfevo se pouziva na bednéni a podlazky ledeni, dievo je
dlleZitou surovinou pro vyrobu papiru.

2.

Jde o pomérné vysoky strom s nepravidelnou korunou a Sikmo rostoucimi vétvemi, které mohou
tvofit vrstvy. Jehlice jsou dlouhé, tuhé a usporadané po dvou, svétle a7 tmaveé zelené. Sisky jsou
malé, ovdlné a obvykle cervenohnédé. Vzhledem k usporadani kofene je vyuzivana pro
zpeviovani svah(l. Dfevo se pouZiva na topeni, diky odolnosti se dfevo pouziva predevsim na okna
a dvere, véetné rama.

3.

Jde o vysoky strom s kuZelovitou korunou, ktery na podzim shazuje své jehlice. Jehlice jsou kratké,
mékké a uspofadané ve svazeécich, na jafe maji jasné zelenou barvu a na podzim Zloutnou. Sigky
jsou malé, mirné visici a hnédé. Dfevo se pouZiva se k vyrobé sindeld, masivniho nabytku, schodl,
zabradli, obloZeni apod.

Vv

Jde o maly aZ stfedné velky kefovity strom, ktery roste ve vyssich nadmofrskych vyskach. Jehlice
jsou kratké, tuhé, usporadané po dvou, tmavé zelené. Sigky jsou malé, obvykle hnédé, a vytrvavaji
na stromé nékolik let.

5.

Jde o velmi stary strom s rozloZitou korunou, mlze dosahovat velké vysky s charakteristickym
tvarem listu. Listy jsou dvoulalo¢né, svétle zelené, na podzim se zbarvuji do zlaté Zluté. Kvétenstvi
je v podobé malé peckovice. Jedna se o nahosemennou rostlinu.

6.

Pomalu rostouci strom nebo kef, ma nizkou, Sirokou korunu. Jehlice jsou tmavé zelené, mékké, s
lesklym povrchem, uspofddané stfidavé. Semena jsou uloZena v ¢ervené duznatém obalu — misku.
Pouziva se jako okrasna dfevina v parcich a zahradach. ProtoZe velice dobrfe regeneruje i na
starém drevé po hlubokém zmlazovacim fezu, dobfe se hodi na Zivé ploty a stfihané tvarované
kompozice.

7.

Jedna se o ket nebo mensi strom, s rozloZitou korunou. Jehlice vyrazné pichlavé, jejich barva je
zelend az modroseda. Plody jsou malé, kulaté, jedlé bobule tmavé modré barvy. Bobule jsou hojné
pouzivany v potravinarstvi jako kofeni nebo surovina pro vyrobu znamych alkoholickych

napojl napfiklad ginu, maji téz |écivé, predevsim diuretické, dezinfekéni a prokrvujici vlastnosti.

8.

Jedna se o vysoky strom s pravidelnym kuzelovitym tvarem a rovnymi vétvemi. Jehlice jsou
mékké, lesklé, usporadané v obou smérech, tmavé zelené na vrchu, bilé pruhy na spodni strané.
Sigky jsou vzpfimené a rozpadavé na stromech. Silice z jehliéi a $isek se vyuZivaji v aromaterapii a
|éCitelstvi pro jejich antiseptické, uvoliujici a uklidiujici Gcinky.
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4) Doplii tabulku s informacemi o typickych ceskych jehlicnatych stromech a kefich.
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Jméno:

Uvod

Pracovni list — Listnaté stromy a kere

Datum:

Listnaté stromy jsou dUleZitou soudasti nasi ptirody. V Ceské republice najdeme mnoho druhd,
které maiji své charakteristiky, uzite¢nost a vyznam pro ekosystém. V tomto pracovnim listu se
dozvi$ vice o nékterych z nich.

1) Poznej strom podle charakteristiky

1.

Tento strom ma listy ve tvaru srdce s jemné zoubkovanymi okraji, které na podzim
zbarvuji do Zluta. Kvéty jsou drobné, Zlutobilé a voni, coz pfitahuje véely. Dievo je mékké a
Casto se pouziva v fezbarstvi. Je symbolem ¢eského naroda.

o O jaky strom se jedna?
Ma listy se zakulacenymi laloky, které jsou lesklé a tmavé zelené. Na podzim se listy
zbarvuji do hnéda. Plody jsou Zaludy, rostou ve dvojicich. Tento strom ma velmi tvrdé
drevo a Casto se vyskytuje v listnatych lesich.

o O jaky strom se jedna?
Jde o robustni strom s vyraznou, vysoko klenutou korunou, kterd muze byt nékdy
nepravidelna. Jeho kmen pokryva hladka Seda klra a vétve maiji leskly hnédy povrch. Listy
jsou stfidavé, podlouhle vejcité, s kratkou Spickou na konci a vyrazné dvojité pilovitymi
okraji. Vyskytuje se v hajich a smisenych lesich v nizsich polohach. Dobfe snasi fezani,
proto je éasto vyuzivan jako soucast Zivych plotd.

o O jaky strom se jednd?
Listy jsou hladké, podlouhlé, svétlé a na jafe mékké. Kira je Seda a strom roste casto
podél potok( a fek. Dfevo tohoto stromu je mékké a pruzné, ¢asto se vyuziva pro vyrobu
kosikd.

o O jaky strom se jednd?
M3 drobné trojuhelnikové listy s jemné zoubkovanym okrajem, které na podzim zbarvuji
do Zlutozelené nebo hnédé. Strom ma charakteristickou bilou kliru s ¢ernymi pruhy. Jeho
drevo je lehké a ¢asto se pouziva v nabytkarstvi a drevorezbé.

o 0O jaky strom se jednd?
Listy tohoto stromu jsou Siroké, ovalné a maji vyrazné zoubkované okraje. Plody jsou
drobné, kulaté, obalené v "kfidlech," které pomahaji rozptylovat semena vétrem. Je to
béZny strom v parcich a alejich. List tohoto stromu je na vlajce Kanady.

o 0O jaky strom se jednd?
M4d malé, ovalné listy s vyraznou Zilnatinou. Tento strom je pfizpUsobeny rlstu v
baZinatych oblastech nebo na okrajich moktadd. Na stromé nalezneme samdi jehnédy i
samici kvétenstvi, které po dozrani vypada jako drobné Sisticky.

o O jaky strom se jedna?
Listy tohoto stromu jsou dlanité slozené z 5 nebo 7 listkd. Klira je zpocatku hladka,
Sedohnéda az Sedocerna. Kvete od dubna do Cervna, kvéty tvori az 30 cm dlouhé laty.
Plodem je zelenohnéd3, ostnata tobolka, obsahujici hladka hnéda semena (kastany).

o O jaky strom se jedna?
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2) Otazky s vybérem odpovédi

1.

10.

Ktery z téchto listnatych stromU je zndmy svym neobycejné tvrdym dievem, které se
pouziva pti vyrobé parket nebo nabytku?

a) Briza b) Dub c) Vrba d) Topol

Ktery listnaty strom ma plody zvané ,zaludy”, které poskytuji potravu mnoha lesnim
ZivocCichlim?

a) Lipa b) Olse c) Dub d) Javor

Ktery strom je povaZovan za narodni symbol Ceské republiky, ¢asto je vysazovan v parcich
a jeho listy maji srdcity tvar?

a) Buk b) Lipa c) Habr d) Jilm

Jaky strom je charakteristicky bilou klrou s ¢ernymi pruhy, diky cemuz je snadno
rozpoznatelny?

a) Buk b) Javor c) Bfiza d) Topol

Ktery z téchto stromu roste typicky na vihkych a baZinatych mistech a ma plody, které
pfipominaji drobné Sistice?

a) Dub b) Olse c) Buk d) Habr

Listy, kterého stromu se na podzim obvykle zbarvuji do syté ¢ervené barvy, coz je v
parcich velmi oblibené pro sviij podzimni vzhled?

a) Javor b) Lipa c) Dub d) Vrba

Jaky strom ma tzv. ,laskavy” dfevo, coz znamena, Ze je mékké a snadno opracovatelné?
Toto dfevo se Casto vyuziva v fezbarstvi.

a) Buk b) Habr c) Lipa d) Olse

Ktery strom se vyznacuje rychlym ristem a Casto se vysazuje v okoli vodnich ploch pro
svou schopnost zpeviovat biehy?

a) Topol b) Dub c) Javor d) Bfiza

Ktery strom je znamy svymi podlouhlymi, Spi¢atymi listy s pilovitym okrajem a byva casto
zaménovan s habrem?

a) Javor b) Olse c) Vrba d) Buk

Jak se jmenuje strom, jehoZ plody — kastany — byvaji oblibené jako potrava pro zvirata a
nachazeji se v ostnatych obalech?

a) Dub b) Kastanovnik c) Javor d) Jilm

3) Odpovéz na nasledujici otazky.
1. Jaké jsou vyhody listnatych stroma pro Zivotni prostredi?

2. Jaké druhy zvifat mohou Zit v listnatych lesich? Uved alespon 3 pfiklady.

3. Jak se lisi listy listnatych stromu v jednotlivych ro¢nich obdobich?
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4) Karty stromd.
Nézev stromu:

List — nalep vylisovany list, udélej jeho obtisk nebo frotaz.

Nakresli plod a tvar koruny. Popis nebo nakresli strukturu borky.

Datum pozorovani:
Misto pozorovani:
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Pracovni list — Luzni lesy v CR

Jméno: Datum:

Uvod:

Luzni lesy jsou jedinecné ekosystémy, které se nachazeji v okoli fek a potokl. Jsou domovem
mnoha druhd rostlin a Zivocichd a hraji klicovou roli v ochrané pred povodnémi a v zachovani
biodiverzity. Pojdme se o nich dozvédét vice!

1) Zaskrtni oblasti v Ceské republice, kde se nachazeji znamé luini lesy?
o Litovelské Pomoravi
o Krkonose
o Polabi
o Sumava

2) Funkce luznich lesd: Spoj ¢arou spravné dvojice (prifad funkci luzniho lesa k jejimu popisu).

Funkce luzniho lesa Popis

Filtrace vody Ochrana proti erozi pady

Utogisté pro rdzné druhy rostlin Schopnost luznich lest zadrzovat vodu
Ochrana pred povodnémi Cigténi vody priitokem skrze vegetaci

3) Proc jsou luzni lesy daleZité? Napis dvé véty o tom, proc jsou luzni lesy duleZité pro Zivotni
prostredi a Clovéka.

4) Ekologické problémy luznich lesti: Oznac spravné moznosti, které predstavuji ohrozeni luznich
lest.

Odvodnovani a regulace vodnich tokd

Vyskyt vydry Ficni

Invazivni druhy

Ponechani spadlych strom(

Znecistovani vodnich tok

O O O O O

5) Zivocichové luznich lest
a) Spojte nazvy Zivocicht s odpovidajicim popisem jejich chovani nebo prostiedi, ve kterém Ziji:

Bobr evropsky Obojzivelnik Zijici v mokfadech a lesnich tlnich.
Lednacek ficni Ptak, ktery se potapi a lovi ryby prudkymi ponory.
Vydra ficni Stavitelsky druh, stavi hraze a upravuje vodni tok.
Milok skvrnity Savec lovici ryby v blizkosti fek a potokd.
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b) Urcete, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva, nebo nepravdiva.
(Odpovédi oznacte P (pravda) nebo L (lez).)

e Zelva bahenni je jedinym plivodnim druhem Zelvy v CR.

e Bobr evropsky lovi ryby v blizkosti brehd.

e Sluka lesni je ptdk s dlouhym zobdkem, ktery vyhledava sucha mista v lesich.
e Vazky a chrostici jsou typickym vodnim hmyzem luznich les(.

c) Doplnte nasledujici véty spravnymi nazvy Zivocicha:

. je ptak s pestrym pefim, ktery lovi ryby prudkym potapénim.

. je savec, ktery Zije v luZnich lesich a vyznamné ovliviuje tok vody
stavbou hrazi.

. je obojzivelnik, ktery se vyskytuje v mokfadnich oblastech a ma na

téle Zluté skvrny.

6) Rostliny luZnich lesu PFifadte nazvy rostlin k jejich charakteristikam:

Vrba bild Strom, ktery obohacuje pidu dusikem a roste podél tokd.

. , Mokradni rostlina s vyraznymi zlutymi kvéty.
Topol ¢erny ¥ ¥ y y

Vysoka trava rostouci na okrajich vodnich ploch, vhodna jako

Stulik zluty dkryt

Rychle rostouci strom s vysokou korunou, ktery roste ve vihkém

Kosatec Zluty prostredi

Strom s dlouhymi vétvemi rostoucimi blizko vody, jeho koteny
Rakos obecny pomahaji stabilizovat ptdu

vodni rostlina s plovoucimi listy a Zlutymi kvéty, casto se

Olse lepkava vyskytuje ve stojatych nebo pomalu tekoucich vodach.
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Pracovni list — Piivodni a neptvodni dfeviny CR

Jméno: Datum:

Uvod:

V Ceské republice rostou r@izné druhy dfevin — nékteré jsou zde pdvodni a patii
k pfirozenému ekosystému, jiné byly privezeny z jinych zemi. RozliSeni mezi plvodnimi a
nepuvodnimi druhy je dulezZité pro ochranu prirody, protoze nékteré neplvodni druhy mohou
ohroZovat mistni rostliny a Zivocichy.

1) Zamysli se a napi$, jaky vyznam maji plivodni dfeviny pro ¢eskou pfirodu (Pouzijte ndapovédu:
prizplsobeni klimatu, ochrana pldy, ukryt pro mistni Zivocichy.) Zaroven napis, pro¢c mohou byt
nékteré nepavodni dieviny problémem pro mistni ekosystém.

2) PUvodni vs. neplvodni difeviny — Rozhodnéte, které z nasledujicich dfevin jsou plavodni a
které neptivodni pro Ceskou republiku. Odpovéd’ napiste do sloupce.

Dfevina PUvodni/Nepuvodni
Dub letni

Smrk ztepily

Borovice cerna

Javor klen

Modfin opadavy

Trnovnik akat

Lipa srdcitd

Jedle bélokora

Jirovec madal

Jilm vaz

3) Pozorovani v terénu. BEhem prochazky v lese nebo parku najdéte a urcete alespon dvé
ptivodni a dvé neptlivodni dfeviny. Zapiste jejich nazvy a zkoumejte, jaky maji vyznam pro okolni
prostiedi (nap¥. poskytnuti stinu, ochrana ptdy).

Plvodni dieviny:

1.

2.

Nepuvodni dieviny:

1.

2.
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4) Role dfevin v ekosystému. Zamyslete se a odpovézte: K ¢emu jsou uZitecné nasledujici
dreviny? Rozhodnéte, zda kazda drevina poskytuje potravu, utocisté, nebo ochranu.
e Dub letni—
e Smrk ztepily —
e Lipa srdcita —
e Borovice lesni —

5) Nakreslete jednu plUvodni a jednu nepivodni dievinu. Kresbu dopliite kratkym popisem, jak
mtuZe ovliviiovat Zivotni prostiedi a ekosystém.

6) Diskutujte ve skupiné a napiste seznam vyhod a nevyhod vysazovani neplivodnich dievin.
Zkuste najit jak pFinosy (napf¥. rychly rist), tak rizika (napf. vytla¢ovani ptivodnich druha).
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Pracovni list — Bylinkova zahrada

Jméno: Datum:

Uvod:

Bylinky jsou nejen krasné, ale také velmi uzitecné rostliny, které mizeme vyuzivat
v kuchyni, lékdrnictvi i na zahradé. Nau¢me se, jaké bylinky mizZeme péstovat, jak o né pecovat a
jaké jsou jejich vyuziti!

1) Poznej bylinky podle popisu
Nabidka: petrzZel, rozmaryn, bazalka, mdta, levandule
1. Tato bylinka ma malé, modrofialové kvitky, krdsné voni a ¢asto se pouZziva na caj pro

zklidnéni nebo do polstard pro lepsi spanek.

O jakou bylinku se jedna?

2. Ma dlouhé listy s vyraznou vini, kterd odpuzuje hmyz. Listy se ¢asto pridavaji do
osvézujicich napojl nebo pouZivaji na vyrobu sirup(.

O jakou bylinku se jedna?

3. Je zndma svymi malymi listky, které se hojné vyuzivaji v italské kuchyni, napfiklad na
pizzu nebo do omacek.

O jakou bylinku se jedna?

4. Tato bylinka ma Uzké a vyrazné aromatické listy, pouziva se zejména na pecené maso
a brambory.

O jakou bylinku se jedna?

5. Ma svézZe zelené, kudrnaté listy a ¢asto se pouziva jako dekorace na pokrmech nebo
do salatd.

O jakou bylinku se jedna?

2) Jaké dalsi bylinky muizes péstovat?
Napovéda: Salvéj, medurika, libeCek, materidouska, hefrmdnek

Bylinka s vyraznou viini, ktera pfipomina citron, ¢asto se pouziva v ¢ajich.

Znama pro své Zluté kvéty a lécivé ucinky na zaZivaci potize.

Tato bylinka ma dlouhé, stihlé listy, je aromaticka a pouziva se na grilovani masa.
Pouziva se na dochuceni polévek, méa jemné horkou chut a ¢asto se zaménuje s petrzeli.

Drobné listky s vyraznou viini, které se casto pouzivaji do ¢ajl proti nachlazeni.
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3) Zakrouzkuj, ktera ze dvojic pravidel pro sbér bylinek plati.

1.

4) Moje bylinkova zahradka. Nakresli nebo popis, jak by vypadala tvoje idedlni bylinkova

Sbirdme bylinky na polich, podél cest a v parcich.

Sbirdme bylinky tam, kde vime, Ze nejsou znecisténé Ci zaprasené.

Sbirdme bylinky, které jsou Cerstvé a neposkozené.
Sbirame bylinky povadlé, skvrnité Ci staré.

Pti sbéru bylinek se vyhybame mistim, kam se chodi vendit psi
Sbirame bylinky na mistech, kam chodi ¢lrat psi.

Sbirdme jen bylinky, které pozname.
Sbirdme vsechny bylinky, které se nam libi.

Bylinky sbirdme po desti nebo za rosy.
Bylinky sbirdme za sucha.

Bylinky uklizime do sklenic oschlé, doschnou ve sklenici.
Bylinky uklizime do sklenic dokonale suché.

Posbirané bylinky si dame do kosiku.
Posbirané bylinky si dame do igelitové tasky.

Bylinky suSime na pfimém slunicku.
Bylinky susime ve stinu na suchém a vzdusném misté.

zahradka. Uvazuj nad tim:

Jaké bylinky bys tam chtél/a mit?
Kde by ktera bylinka rostla?
Jak bys o né pecoval/a?
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5) Pfifad’ k obrazk(m spravné nazvy.

materidouska obecnd

rebricek obecny
hefmanek pravy
trezalka te¢kovand
mésicek Iékarsky
kopriva dvoudoma
violka vonnd
sedmikrdska chudobka

plicnik lékarsky

193



Pracovni list — Majka obecna

Studijni text:

Majka obecna je druh brouka z celedi majkovitych, ktery je znamy svym vyraznym vzhledem a
zajimavym Zivotnim cyklem. Je to pomérné velky brouk, jehoz télo mize dosahnout délky az 3 cm. Majky
maji typicky ¢erné nebo tmavé modré lesklé télo, které je pomérné masivni a ovalné. Tento druh je rozsifen
po celé Evropé, véetné Ceska, a vyskytuje se nejéastéji na loukach, pastvinach a okrajich lesg.

Zajimavosti o majce obecné

1. Toxickd obrana: Majka obecnda je znama svou schopnosti vylucovat toxickou latku zvanou
kantharidin, ktera ji pomaha branit se pred predatory. Tato latka je silné jedovata a miiZe zpUsobit
podrazdéni kliZze i sliznic. V pFipadé pozfeni je kantharidin nebezpecny i pro ¢lovéka.

2. Paraziticky Zivotni cyklus: Larvy majky obecné maji velmi neobvykly vyvoj. Samice klade vajicka
do pudy, kde se po vylihnuti larvy zacnou aktivné pohybovat. Aby preZily a dospély, potrebuji najit
hostitele — obvykle véelu. Larvy majky se pfichyti na vcelu, kterd je zanese do svého hnizda. Tam
larva vyuZziva zasoby potravy véely (med a pyl) a postupné se vyviji.

3. Zranitelnost a ohroZeni: | pfes svou toxickou obranu a specificky Zivotni cyklus je majka obecna
pomérné citlivd na zmény v prostfedi. Pfedevsim ztrata pfirozenych stanovist a Ubytek divoce
Zijicich vcel (které jsou klicové pro jeji rozmnoZzovani) ohrozuje jeji populace. Proto se majky fadi
mezi chranéné druhy v mnoha evropskych zemich.

Rozpoznani majky obecné

Majka obecna ma napadny vzhled: jeji télo je Siroké, s charakteristickym rozdélenim na hlavu, hrud’
a zadecek. Kridla jsou zakrnéld, takZze neni schopna letu. Ma mohutné nohy pfizplsobené k pohybu po zemi
a kratka tykadla.

Majky jsou aktivni prevazné na jare, kdy je Ize vidét pomalu pohybuijici se v travnatych porostech.
Pfitomnost tohoto brouka v pfirodé svédéi o zdravém prostredi, nebot majky jsou citlivé na znecisténi a
degradaci biotopd.

1) Uvodni otazky
1. Co vite o majce obecné? Napiste 3 véci, které vas napadaji jako prvni.

2. Kde se majka obecna obvykle vyskytuje? NapiSte 2 typy prostredi.

2) Zivotni cyklus Popiste Zivotni cyklus majky obecné. Uvedte hlavni faze (napf. vaji¢ko, larva,
dospélec) a jejich charakteristiky.

3) Ochrana a ohrozeni. Uvedte alespon tfi faktory, které mohou ohrozit populaci majky obecné.
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Pracovni list — Spolecenstvo louky

Jméno: Datum:

Uvod:

Louka je ekosystém, ktery nema témér zadné stromy, je pokryt nizkou, souvislou vrstvou,
kterd se sklada z rGznych druh trav, jetelovin a bylin. Vétsina luk v mirném pasu byla vytvorena
lidskou cinnosti, jako je zakladani pastvin, coz vedlo k prevaze trav, a tento typ krajiny je
povaZovan za svétovou obilnici.

1) Napiste, jaky je rozdil mezi loukou a lesem.

2) Rostliny na louce:

Ma drobné bilé nebo rtiZové kvéty uspofadané do hlavek a je bohatym zdrojem nektaru pro
vcely a motyly.
A) Kopretina bila  B) Jetel lu¢ni  C) Zvonek rozkladity

Tato rostlina ma vysoky stonek a napadné bilé kvéty se Zlutym stfedem, které jsou typické pro
letni louky.
A) Hefmanek pravy B) Kopretina bila C) Chrpa modra

Rostlina s krasnymi modrymi kvéty, kterou mlizeme casto vidét na loukach a na okrajich poli.
A) Jetel lucni B) Chrpa modra C) Pampeliska lékarska

Ma jasné Zluté kvéty a jeji listy jsou ¢asto vyuzivany v bylinkarstvi a pfirodni mediciné. Roste
hlavné na slunnych mistech.
A) Hefmanek pravy B) Pampeliska Iékarska C) Matetidouska uzkolista

Drobna rostlina s malymi fialovymi kvéty, ktera voni, kdyzZ ji promneme meazi prsty, a €asto ji
najdeme na sussich castech luk.
A) Matefidouska uzkolista B) Kopretina bila C) Zvonek rozkladity

Tato rostlina ma kvéty ve tvaru nalevky a Casto roste ve vysoké travé, kde jeji modrofialové
kvéty jasné zari.
A) Chrpamodra  B) Jetel luéni  C) Zvonek rozkladity

Ma rizZové az fialové kvéty a je oblibenou potravou pro motyly a dalSi hmyz. Diky své vysce a

napadnosti je snadno rozpoznatelna.
A) Jetel lucni B) Kopretina bila C) Chrpa modra
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Hmyz na louce
3) Poznej, o jakého Zivocicha se jedna.

1.

Zivotich, ktery poskakuje po louce diky silnym zadnim noham. Zivi se rostlinami, a
pfemnoZeni miZe zpUsobit velké Skody na Grodé.

o Kobylka
o Sarance
o Cvréek

Drobny hmyz, ktery se Zivi $tavou z rostlin a mizZe pfenaset nemoci. Mravenci ho chrani
kvuli sladké medovici, kterou vylucuje.

o Vcela
o Msice
o Plostice

Brouk, ktery ma ploché télo a dokaze pfi ohrozeni vypoustét zapach. Zivi se rostlinami,
ale existuji i druhy, které lovi mensi Zivocichy.

o Plostice

o Sarance

o Mravenec
Tento Zivocich nevytvafi pavuciny, ale lovi kofist pfimym ttokem. Ma predni koncetiny
delSi nez zadni, coZ mu pomdaha pfi lovu.

o Strevlik
o Sviznik
o Béinik

srvrs

Spoleéensky hmyz s kralovnou a délnicemi, ktery sbira pyl z kvétl a vytvafri med. Pat¥i
mezi hlavni opylovace kvétin.

o Cvrcek

o Vcela

o Mravenec
Zivotich s dlouhymi tykadly a schopnosti cvrkat, ktery vydava zvuky k prilakani samicek.

o Kobylka
o Sarance
o Cvrcek
Zivotich, ktery je aktivni v noci, lovi mensi hmyz a mGze mit leskly médény vzhled.
o Strevlik
o Sviznik
o Cmeldk

4) Spojte Zivocichy s jejich funkcemi na louce.

Msice Rozklada trus zvirat a udrZuje Cisté prostredi.
Sarance Opyluje kvétiny a sbird nektar jako potravu pro spolecenstvi.
Emelak SlouZi jako kofist pro slunécko sedmitecné a jiné predatory,
napada rostliny.
Chrobak Lovi drobné bezobratlé a vytvari si piscité pasti na kofist.
Mravkoley Zivi'se rostlinami, v pfipadé premnozeni plsobi Skody na
polich.
B&Inik Pfjiob'l’ jako opylovac a je schopen létat i za chladnéjsiho
pocasi.
Vcela Zajistuje prirozenou kontrolu poctu hmyzu bez pavudin.
Plostice Zivi se $tavou z rostlin, pfi ohrozeni mize vypoustét zapach.
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5) Otazky k zamysleni
1. Pro¢ mize byt premnozZeni sarancat nebezpecné pro zemédélskou Urodu?

2. Jaka je hlavni tloha véel a ¢melakl v pfirodé? Jak by ovlivnilo jejich vymizeni nasi ptirodu?

3. Vysvétlete, jak spolupracuji mravenci a msice. Jaky prospéch z toho kazdy z nich ma?

4. Jakou roli maji chrobaci v ekosystému louky a proc€ jsou pro louky uzite¢ni?

5. Proc si myslite, ze néktefi predatofti jako béznici nepouzivaji pavuciny, ale lovi pfimo svou
kofist?

6. Zjakého divodu ¢melaci mohou opylovat kvétiny i za chladnéjsiho pocasi, zatimco jiny
hmyz z(stava v ukrytech?

7. Premyslejte, pro¢ msice pfitahuji nejen mravence, ale i jiné predatory. Jaké by byly
dlsledky jejich premnoZzeni?
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Pracovni list — Spolecenstvo lesa

Jméno: Datum:

Uvod:
V Ceské republice se vyskytuji rGizné typy lesd. Mezi nejbé&znéjsi patfi listnaté lesy, jehliénaté lesy a
smisené lesy. Kazdy typ lesa je domovem pro rlizna spoledenstva rostlin a zvitat.

1) Typy lesi v CR. Prifadte popisy k jednotlivym typdm lest
1. Tento les se sklada hlavné z borovic, smrkl, modrin( a jedli. Vyskytuje se hlavné ve
vysSich nadmofrskych vyskach a na horach.
Typ lesa:
2. Vtomto lese najdeme hlavné duby, buky a lipy. Tyto lesy méni svou podobu podle ro¢niho
obdobi a poskytuji domov rdznym druhlm ptakd a savcd.
Typ lesa:
3. Tento les zahrnuje jak jehli¢nany, tak listnaté stromy. Najdeme zde druhy, které maji rady
svétlo i stin.
Typ lesa:

2) Lesni patra. Doplrite nazvy lesnich pater a ke kazdému napiste pfiklad rostlin nebo Zivocichd,
které zde mlzZeme najit.

Patro Popis Priklad rostlin nebo Zivocichi

Nejvyssi patro lesa tvorené
korunami stromu.

Roste zde kefe, nizké stromy

KeFové pat "y
erove patro a mladé vyhonky.

Patro u zemé, kde rostou
kapradiny a traviny.

evvs

Mechové pat
echove patro rostou mechy a houby.

3) Potravni fetézce v lese. V lesnim spolecenstvu kazdy organismus hraje dleZitou roli. Potravni
fetézce propojuji rostliny, byloZravce, masoZravce a rozkladace. Doplrite potravni fetézec tak, aby
byl Uplny (Nabidka: housenka, zajic, kané, sykora, liska)

Listy dubu - - ->

Travina > -

Vymysli vlastni potravni fetézec:
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5) Funkce lesa. V nasledujicich vétach doplnite chybéjici slova, ktera souviseji s funkcemi a
vyznamem lest. (Nabidka: utocisté, kyslik, voda, Zivocichové, eroze)

Lesy uvolnuji do atmosféry , ktery je nezbytny pro dychani vsech Zivych organismd.
Kofenové systémy strom( pomahaji zadrZovat v krajiné, ¢imz pfispivaji k prevenci
sucha.

Lesni porosty chrani padu pred , protoze jejich kofeny pomahaji stabilizovat pldu a
zabranuji jejimu splavovani.

Lesy jsou domovem mnoha druht , ktefi se na tomto prostredi zcela spoléhaji.
Tim, Ze lesy zadrzuji vihkost a poskytuji stin, pomahaji regulovat v oblasti.

Lesy poskytuji nejen pro zvitata, ale i pro rostliny, které jinak v pfirodé nenajdeme.

6) Vyznam lesa pro ¢lovéka a pfirodu. Pfifadte kazdou funkci lesa k jejimu vyznamu.

Funkce lesa Vyznam

1. Lesy slouzi jako ochrana pro pldu a

A. Produkce kysliku .. , .
zabranuji povodnim a sesuvim.

2. Stromy pohlcuji oxid uhlicity a pfispivaji k

B. ZadrZovani vod . v
y ochlazovani prostredi.

C. Poskytovani domova 3. Lesy poskytuji kyslik, ktery je potfebny pro
Zivocichlm Zivot na Zemi.

4. Lesy chrani krajinu pred vysychanim a

D. Ochrana pred erozi reguluji tok vody.

5. Mnoho druh rostlin a Zivocichl najde v

E. Ochrana klimatu , y . v
lesich potfebné prostredi.

7) Dopln vegetacni stupné a jejich charakteristiky. Vyplite tabulku s nazvy lesnich vegetacnich
stupna a priradte k nim typické stromy.
(Nabidka — vegetacni stupné: luzni les, buciny, kleCovy les, dubohabrovy les, smrkojedlovy les)

Vegetacni stupen v\’/?kaad(r:;gikiié) Typické druhy strom
do 200 m buk, dub, javor
200-500 m dub, habr, lipa
500-800 m smrk, borovice kle¢, jerab
800-1200 m vrby, topoly, olse
nad 1200 m buk, smrk, jedle

8) Moje oblibené misto v lese

Nakresli nebo popis své oblibené misto v lese.

Zamysli se nad témito otazkami:
e Které druhy rostlin a Zivocichl zde mlGzZeme najit?
e Proc je toto misto zajimavé nebo dllezité?
e Jak miZeme toto misto chranit?
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9) Podle popisu poznej lesniho Zivocicha.
e Tento maly parazit se vyskytuje po celém svété. Obvykle se nachazi v trdvé nebo na
nizkych kefich. Zivi se krvi zvitat a lidi, pficem? po pfijmu krve se jeho télo vyrazné zvétsi.
V lesich se proti nému chranime pouzitim repelentd a vhodnym oblecenim. Je
nebezpecné, jelikoZ mize prendset nékteré nemoci. K jeho odstranéni pouzijeme
specialni pinzetu nebo kartu a nasledné dlkladné dezinfikujeme ranu.
Jeto

e Na téle tohoto zvitete se nachdzeji pevné stétiny. Samci jsou oznacovani jako kanci. U
tlamy maji kratké kly, které pouZzivaji v boji proti nepratellim. Potravu si ziskavaji rytim v
podrostu lesa. Stravuji se rostlinami a drobnymi Zivocichy. Samice se nazyva bachyné
nebo sviné a kdyz chrani sva mladata, mlze byt velice nebezpecna.

Jeto

e Hlodavec s huiatym ocasem, ktery se vétsSinou vyskytuje na stromech. Jeho jidelnicek se
prevaziné sklada ze semen Sisek, hub a ofechid. Nejcastéjsi barva jeho srsti je zrzava, avsak
muze mit i éernou, hnédou nebo Sedavou barvu
Jeto

e Patii do skupiny masoZravych Selem. Obycejné se vyskytuje v hlubokych lesech v
odlehlych oblastech. Zije a lovi ve skupinach, co? mu zvy3uje $anci na Uspésny lov, a
dokdze ulovit i zvite, které je nékolikandsobné vétsi neZ on sam. Je zbarven nendpadné
Sedé. Disponuje citlivymi smysly, dlouhymi nohami a ostrymi zuby. Jeho celkova délka
véetné ocasu Cini ptiblizné 1,5 metru.

Jeto

e Tento ptak Zijici v lese ma robustni zobak, ktery mu umoziuje proklovat se i tvrdym
drevem strom{, aby se dostal k larvdm hmyzu, na nichz se Zivi. Ovlada také Splhani, na coz
vyuziva své ostré drapy a silny ocas, ktery mu poskytuje oporu. Jeho zbarveni je Cerné s
¢ervenou "¢epickou" na hlavé. Casto mu prezdivame lesni doktor.

Je to
10) Napis rozdil mezi rohy a parohy. Uved zvite, které rohy a parohy na hlavé nosi.
Rohy

Parohy

11) P¥ifad' zvifata do spravné skupiny.

medvéd, rosnicka, liska, komar, ropucha, veverka, jelen, slepys, vlk, mravenec, orel, strakapoud,
srnec, lykoZrout, tesatik, kané, rys, muflon, kuna

Selmy:
hlodavci:
sudokopytnici:
ptaci:
plazi:
obojzivelnici:
hmyz:
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Jméno:

Pracovni list — Spolecenstva vod a mokradi

Uvod:

Datum:

Pevninské vody a mokrady jsou ekosystémy, kde hlavni neZivou slozku tvofi voda.

1) Pevninské vody mUZeme rozdélit na rtizné typy podle jejich vlastnosti a zpUsobu, jakym se
vyskytuji. Pfifad nazvy k popisim.

Reka

Jezero

Potok

Raselinisté

Rybnik

Pramen

Moéal

2) Které druhy vodnich organismi najdeme v jednotlivych typech vod? Vyber z ndsledujicich

Mensi vodni tok, ktery obvykle tece rychleji
a byvd mélci nez reka.

Ekosystém, ktery se vyznacuje trvale nebo
sezdénné vodou nasycenou pudou, cozZ
vytvafi specifické podminky pro rostliny a
zivocCichy. Zadrzuji vodu, reguluji hladiny
fi¢nich tokd, poskytuji biotopy pro mnoho
druh( a pfrispivaji k filtraci vody a
zachycovani uhliku.

Typ ekosystému, ktery se vyznacuje
pfitomnosti raseliny, coZ je organicky
material vznikajici z rozkladu rostlin v
kyselém a viIhkém prostiedi.

Misto, kde voda pfirozené vyvéra ze zemé
a tvofi zac¢atek vodniho toku.

Pfirozeny vodni tok, ktery spojuje rlizna
Uzemi a umozZiuje migraci vodnich
Zivocichd.

Velka prirodni vodni plocha obklopena
pevninou, stojata voda.

Stfedné velka nebo mala vodni plocha,
Casto uméle vytvorena pro chov ryb nebo
zavlaZovani.

organismu a pfifad je k typu vody, kde je pravdépodobné najdeme.

Organismy: kapr obecny, rak ricni, leknin, pstruh, ¢olek horsky

Typy vody:
e Reka:
e Rybnik:
e Potok:

3) Vyznam pevninskych vod. Napiste tfi zpUsoby, jakym jsou pevninské vody uZitecné pro clovéka

a pfirodu:
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4) Dopln text.
Nabidka: chovu ryb, umélé, srazkovou vodou, na vodnich tocich, zdsobdrna vody, utocisté
Rybniky jsou vodni nadrZe s mensi rozlohou a hloubkou, které
rozdélujeme do dvou hlavnich skupin: prvni skupinu tvofi rybniky napajené a
druhou skupinu predstavuji rybniky vybudované
Rybniky jsou slozitymi ekosystémy, kde je béhem obdobi od jara do podzimu aktivni
bohaty Zivot. Kromé funguji jako v krajiné a poskytu;ji
mnoha druhdm rostlin i Zivocichl. V blizkém okoli rybnik( nachazeji sva
hnizdisté rdzné druhy ptakd. Rybnik je také domovem pro mnoho druhd hmyzu — nejen nad
hladinou, ale také pod ni, kde se larvy nékterych druht vyvijeji ve vodnim prostredi.

5) Rozdéleni rostlin podle jejich rlistu

Nabidka typt: pobrezni rostliny, pfibfezni rostliny, volné plovouci rostliny, ponofené rostliny,
pevné zakofenéné vodni rostliny

Nabidka rostlin: rdkos obecny, leknin bily, okfenek mensi, blatouch bahenni, vodni mor kanadsky

Typ rostlin Charakteristika rustu (spravné) Priklad rostlin

Snaseji vétsi vihkost, ale k vodé je
nic nepouta.

Jsou zakorenéné v ptdé pod
B hladinou, ale stonky, listy a kvéty
jsou nad hladinou.

Jsou zakorenéné na dné, ale listy a

C " - oy
kvéty splyvaji na hladiné
D Rostou trvale pod vodou.
E Volné pluji, nejsou zakorenéné ve

dné.
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6) Kter typ krajiny se podle tebe lépe vy

porada s velkou vodou a proc?
L " o

it i

! Obrazky zdroj: portal.nature.cz: Skeble rybniéna — Tranéik Stépan 2022, vydra féni — Studetsky Jan 2019,
ondatra pizmova — Boura David 2019, potapka roha¢ — Trhon Pavel 2023, lyska ¢erna — Petlikova Katetina 2022
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Pracovni list — Letouni

Jméno: Datum:

Uvod:
Letouni jsou fascinujici savci, ktefi jako jedini savci dokazi aktivné létat. V Ceské republice Zije 24
druhll netopyra a vsechny jsou chranéné zakonem.

1) Dopli text:

Letouni jsou jedinymi savci, ktefi jsou schopni aktivné ..........cccovevecieinineneenenne. Kostra jejich
prednich koncetin se vyvinula v .....ccoceeeeieinincece e, , pfiéemZ nosnou plochou je jemn3a
................................................. VSichni Netopyfi V CR S ZIVH c.u.vuvveeeeeeeree s seeres s

2) Popis téla netopyra:

3) Vysvétlete, jakym zplisobem se letouni pohybuji v prostoru a jak se orientuiji.

B
>

~ ]

i
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4) Do obrazku zkus Sipkami zakreslit, kde by se mohli netopyfi najit ukryt.

/

5) Roéni cyklus nasich netopyri se sklada z nékolika fazi, které jsou uzce spjaty s roénimi
obdobimi a podminkami prostiedi. Zde jsou hlavni faze tohoto cyklu:

1. Hibernace (zimni spanek): V dobé zimy, kdy jsou teploty nizké a nedostatek potravy,
vétsSina netopyra hibernuje. Hibernace mize trvat od listopadu do bfezna, pricemz
netopyfi hledaji tepla nebo chranéna mista, jako jsou jeskyné, sklepy nebo dutiny stromu.

2. Probouzeni a pareni: Na jare, kdyZ se teploty zaCnou zvySovat, netopyfi se probouzeji z
hibernace. Toto obdobi mlze zahrnovat pareni, které se obvykle kona na jare, kdy se
samecci snazi prildkat samicky.

3. Porod a vychova mladat: V Iété,
obvykle v ¢ervnu, samice rodi
mladata. Mladata se rodi slepd a
bezsrsta a zacinaji se vyvijet. V této
fazi je dulezita ochrana mladat a jejich
uceni létani a loveni.

4. Rust a samostatnost: V pribéhu léta
mladata rostou, uci se létat a stavaji
se samostatnymi. Do konce léta jsou
obvykle pfipravena se osamostatnit a
hledat vlastni potravu.

5. PFiprava na zimu: S ndstupem
podzimu netopyfi zacinaji hledat
vhodna mista pro hibernaci a konec¢né
se pfipravuji na zimni spanek.

Zakresli do grafu, jaké jsou jednotlivé faze Zivota u netopyru.
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6) Vyhledej informace o téchto zastupcich éeskych letouni a vepis je do obdélni

Netopyr vodni Netopyr velky

Netopyr usaty Vrdpenec maly

2 Obréazky letounti zdroj: portal.nature.cz: netopyr vodni John Vaclav 2022; netopyr velky — Svadina Tomas

2023; netopyr usaty — Kuna Petr 2008; vrapenec maly — Svacina Tomas 2023
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Jméno:

Uvod:

Pracovni list — LisSejniky

Datum:

Lisejniky jsou fascinujici organismy, které vznikaji symbiézou mezi houbami a

fotosyntetickymi organismy, nejc¢astéji fasami nebo sinicemi.

7 v

1) Dopln do obdélnickt, jakymi éastmi jsou tvoreny lisejniky a co ktera &ast zajistuje.

nebo

2) Slovnicek: Vyhledej a definuj nasledujici pojmy:

Symbidza:

Fotobiont:

Mykobiont:

3) Existuji tfi zakladni typy stélek u lisejnikl. Dopln priklady lisejnikt a pFifad  obrazek.

1.

Korova stélka

Charakteristika: Tato stélka pevné pfrilne k substratu, jako je kamen, strom nebo p(lda.
Priklady:
Obrazek ¢.:

Lupenita stélka

Charakteristika: Tato stélka ma tlustsi, listovité ¢asti, které mohou byt volné visici nebo
Castecné pripojené k substratu. Vytvari vrstvy podobné listliim.

Priklady:
Obrazek ¢.:

Kefickovita stélka

Charakteristika: Tato stélka ma sv(j tvar podobny kefiim nebo vétvickdm. Je obvykle
vzpfimena a mlZe mit vétvené struktury, které jsou volné stojici.

Priklady:

Obrazek ¢.:
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4) Vyznam lisejnik. Odpovéz na otazky.
Jaky vyznam maji lisejniky v ekosystému?

Jaké jsou nékteré praktiky, které mohou negativné ovlivnit liSejniky?

5) Pozorovani v pfirodé. Pozorujte liSejniky v pfirodé. Zaznamenejte si, kde jste je nasli, jejich
barvu a tvar.

>

\

Misto a datum pozorovani:

/

\

Popis a nakres lisejniku:

~

>

~

-

Misto a datum pozorovani:

/

\

/

S

Popis a nakres lisejniku:

-

6) Reflexe: Co té nejvice zaujalo na lisejnicich? Proc si myslis, Ze jsou dlleZitou soucasti pfirody?
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Jméno:

Uvod:

Pracovni list — Obojzivelnici

Datum:

ObojZivelnici jsou skupinou Zivocichl, ktefi dokaZou #it ve vodé i na sousi. V Ceské republice
najdeme nékolik druhi obojzZivelnik(.

1) Kde obojzivelnici Ziji? Obojzivelnici obvykle obyvaji vihka prostfedi. Mohou to byt napfiklad:

2) Jaké znaky jsou pro obojzivelniky typické? (Zaskrtnéte spravné odpovédi)

Dychaiji plicemi, kdyZ jsou dospéli.

Maji kazi s pefim.

MnoZi se ve vodeé.

Mohou létat.

Jejich kliZe je obvykle vihka a bez Supin.

3) Priklady obojzivelnik(i v Ceské republice

a)

c)

f)

Tento obojzivelnik je znamy svou jasné oranZovou spodni stranou téla. VétsSinu Zivota travi
v mokradech a je chranény.

o Ropucha obecna

o Colek horsky

o Kurka obecna
Tento obojzivelnik je znamy svymi ndpadnymi bradavi¢natymi zlazami, které obsahuji
obrannou latku.

o Ropucha obecna

o Skokan hnédy

o Mlok skvrnity
Tento druh se mUzZe dozit vysokého véku, ma cerné télo se zlutymi skvrnami a obyva vihké
lesy.

o Colek obecny

o Mlok skvrnity

o Kurka Zlutobficha
Obojzivelnik s hladkou zelenohnédou kizi, ktery skvéle skace a je ¢astym obyvatelem
rybnik( a mokradda.

o Skokan zeleny

o Colek obecny

o Rosnicka zelend
Tento druh Zije pfevaziné v blizkosti stromuU a ker(. Ma pfilnavé prsty, které mu umoznuji
dobre Splhat po vétvich.

o Skokan hnédy

o Rosnicka zelend

o Ropucha obecna
Maly obojzivelnik s hladkou pokoZkou, ¢asto oranZovou nebo Zlutavou na bfise, ktery se
vyskytuje na vlhkych loukach a v lesnich tlnich.

o Colek obecny

o Kurika Zlutobficha

o Skokan stihly
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4) Popiste zZivotni cyklus obojzivelnika.

5) Obojzivelnici a jejich ochrana. Napiste, pro¢ je d(leZité chrénit obojzivelniky v Ceské republice.

6) Dopliite do vét chybéjici slova, ktera se tykaji rozdili mezi vnitfnim a vnéjsim oplozenim u
obojzivelniku.
e ObojZivelnici, ktefi maji vnitini oplozeni, potfebuji, aby se spermie dostaly

samice.
e Pfivnéjsim oplozeni dochazi k oplodnéni téla samice.
e Pfivnéjsim oplozeni samice obvykle vypousti vajicka do prostredi, kde je
samec oplodni.
e U Zab probiha oplodnéni obvykle (vnitfné/vnéjsné)
e U mlokl a ¢olk( probiha oplodnéni obvykle (vnitfné/vnéjsné)
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Pracovni list — Obnovitelné zdroje energie — vodni elektrarna

Jméno: Datum:

Uvod:

Obnovitelné zdroje energie jsou zdroje, které se mohou pfirozené obnovovat nebo jsou
nevycerpatelné. Na rozdil od fosilnich paliv, kterd jednou dojdou, se obnovitelné zdroje dokazi
regenerovat a prispivaji k ochrané Zivotniho prostredi.

1) Druhy obnovitelnych zdrojti energie. Vyjmenujte zakladni druhy obnovitelnych zdroji energie
a napiste kratky popis kazdého z nich:
Slunecni energie

Vétrna energie

Vodni energie

Geotermalni energie

Biomasa

2) Otazky k zamysleni. Odpovézte na nasledujici otazky:
a) Jaky obnovitelny zdroj energie je podle vas nejvice vyuzivan v Ceské republice? Pro¢ si to
myslite?

b) Jaké vyhody a nevyhody maji obnovitelné zdroje energie ve srovnani s fosilnimi palivy?
Vyhody:

Nevyhody:
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c) Myslite si, Ze by se mély obnovitelné zdroje energie vyuZivat vice? Pro¢ ano nebo proc ne?

3) Zdymadlo Velky Osek
a) Studijni text:

Zdymadlo Velky Osek je vodni dilo na fece Labi, které se nachazi pobliZ obce Velky Osek v okrese
Kolin. Zdymadlo ma zdsadni vyznam pro regulaci toku Labe, umoZnéni lodni dopravy a ochranu pred
povodnémi.

Stavba byla zahdjena v roce 1940, ale z dlivodu probihajici valky byla stavba zastavena a dokoncéena
az vroce 1952. Mala vodni elektrarna byla postavena az v letech 2011-2012. Celkovy instalovany vykon 3
Kaplanovych turbin je 900 kW a elektfina zasobuje cca 1000 domacnost.

Hlavni objekty vodniho dila jsou:

e jez

e plavebni komora

e mald vodni elektrarna

Soucasti dila je také rybi prechod, ktery je umistén mezi jezem a plavebni komorou
(https://www.lvvc.cz/databaze.php).

Malé vodni elektrarny (MVE) jsou zafizeni vyuZivajici energii tekouci vody k vyrobé elektfiny. Obvykle se
nachazeji na mensich rekach nebo potocich a maji nizsi vykon neZz velké vodni elektrarny. Tento typ
elektraren je Casto pratelsky k Zivotnimu prostfedi a mize byt efektivnim obnovitelnym zdrojem energie
pro lokalni poufziti.

a) Odpovéz na otazky:
Proc trvala stavba zdymadla Velky Osek 12 let?

Co to je zdymadlo? K ¢emu slouzi?

Jaké jsou jednotlivé ¢asti zdymadla Velky Osek?

Co to je plavebni komora?

b) Rozdél z nabidky, jaké jsou vyhody a nevyhody MVE.
Nabidka: obnovitelny zdroj, vliv na lokdlni ekosystém, lokdlIni vyuZiti, vyssi pocdtecni investice,
nizky dopad na Zivotni prostredi, zavislost na pritoku

Vyhody Nevyhody

Proc se v tabulce vyskytuji viiv na lokdlIni ekosystém a zaroven nizky dopad na Zivotni prostredi?
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Pracovni list — Horniny

Jméno: Datum:

Uvod:

Horniny jsou pevné pfirodni latky, které tvofi zemskou kliru. Vznikaji rlznymi procesy a
skladaji se z jednoho nebo vice minerdll. Horniny jsou klicové pro studium geologie, protoZze nam
pomadhaji porozumét historii Zemé.

1) Podle zplisobu vzniku mGZeme horniny rozdélit do t¥i skupin. Dopln tabulku.

Hornina Zpusob vzniku

Usazené
(sedimentarni)

Vznikaji utuhnutim (krystalizaci) magmatu.

(metamorfované)

2) Horninotvorny cyklus je nekonecny proces neustalé zmény hornin. Doplit schéma.

1.
» Soubor pochod zplisobujicich, Ze
= material zemského povrchu je . .
4 . . 2 I Usazovani v oceanech a
> uvolnmfan, rozpoustén, obrusovan a i T,
o premistovan.
5}
; 7’ 3.
2.
Zvysujici se tlak a
teplota. : f Zvysujici se tlak a
teplota.
L
LY
w5
4

Ochlazovani e
Taveni
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3) Sedimentarni horniny
a) Serad jednotlivé kroky procesu vzniku sedimentarnich hornin ve spravném poradi:
zhutfovani a zpeviiovani usazeného sedimentu
mechanické zvétravani a rozpad hornin
ukladani presunutého materialu
premistovani tlomka hornin

b) Vysvétli vlastnimi slovy, jakym zplGsobem vznika piskovec, vapenec a ¢erné uhli. U kazdého z
téchto typid hornin také uved, do jaké skupiny sedimentarnich hornin patfi — pouZij nabidku.

Piskovec:

Vapenec:

Cerné uhli:

c) Studijni text:

Kfidové more

Kridové more bylo rozsahlé mélké more, které pokryvalo velkou Cast soucasné Evropy béhem
obdobi kridy, tedy pred asi 145 aZ 66 miliony let. Toto mofe mélo specifické podminky, které vedly ke vzniku
unikatnich hornin a bohatého Zivota. V dnesnich geologickych vrstvach po ném zlstaly sedimenty, jako je
kridovy vapenec, které nam umoznuji studovat davné pfirodni procesy a organismy.
Organogenni vapence

Organogenni vapence vznikaji hromadénim a zpevriovdanim organického materidlu, zejména
vapenatych schranek a koster organismd, jako jsou korali, mékkysi, lilijice, Ffasy a plankton. Tento typ
vapencl vznikd hlavné v mofském prostredi, kde jsou vhodné podminky pro Zivot organismi s vapenatymi
schrankami, které se po odumfeni stavaji zakladem téchto usazenin.

Vznik kifidovych vrstev. Jak vznikaly sedimenty v kfidovém mofi? Popiste vlastnimi slovy proces,
kterym vznikaly vrstvy vdpence.

Zivot v kiidovém mofi. Jaké druhy organism0 Zily v kiidovém mof¥i? Vyberte si nékteré z téchto
druht (napf. amonity, belemnity, fasy) a nakreslete jejich jednoduchy obrazek. Napiste k nim
kratky popis.
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Piiloha 2 — ReSeni pracovnich listi

1) Pracovni list — Kacina
e Kdy byl zamek Kacina postaveny?
Zamek Kacina byl postaven v letech 1806—-1824.

e Kdo nechal zamek postavit? K ¢emu plivodné sidlo slouzilo?
Zamek nechal postavit Jan Rudolf Chotek jako své letni reprezentacni sidlo.

e Jaké stromy rostly plvodné v kadinském parku?
PlGvodné zde rostly dubiny a bory.

e Které cizokrajné dreviny rostou na Kaciné?
Na Kaciné rostou cizokrajné dieviny jako tyrolské modftiny, kastanovniky, akaty, pinie a
moruse.

e Rostou v soucasnosti na Kaciné |écCivé rostliny?
Ano, v zameckém parku je zahrada IéCivych rostlin s vice nez stovkou botanickych druhd,
které se péstovaly uz od stfedovéku.

e Jak velkou rozlohu ma ptirodni pamatka Kacina?
Pfirodni pamatka Kacdina ma rozlohu 197 hektard.

o Jaké tfi zakladni druhy krajiny najdeme na pfirodni pamatce Kacina?
Na Kaciné najdeme zalesnéné uzemi (byvalou zdmeckou oboru), travni porosty se
solitérnimi stromy a remizky a vodni plochy (rybnicek, tliné a slepé rameno Ficky
Klejnarky).

e Coznamena entomologie?
Entomologie je véda zabyvajici se studiem hmyzu.

216



2) Pracovni list — Kank

Z jaké davodu je lokalita chranéna a odkdy je chranéna?
Lokalita je chranéna jako nejvyznamnéjsi paleontologicka lokalita svrchnokfidového
obdobi v Cesku a je chranénd od roku 1933.

Cim je tvofeno chranéné uzemi NPP Karik?

Chranéné uzemi NPP Kank je tvoreno nékolika opusténymi jamovymi lomy s migmatitem,
navazujicimi plochami s teplomilnou travinnou vegetaci a pribojovymi Utesy a
geologickymi profily svrchni kFidy.

Jak byly objeveny ptibojové Utesy a geologické profily s horninami svrchni kridy?
Pri tézbé migmatitu v lomech byly pribojové Utesy a geologické profily obnazeny a
zaroven bylo odkryto nalezisté zkamenélin.

Jaké zkamenéliny zde byly nalezené?
Byly zde nalezeny fosilie mechovek, mlz{i, dirkonoscl (Foraminifera), ramenonozcu,
ostnokozcl, jeZzovek a dalsi fosilie mofskych kfidovych Zivocichd.

Jaky vyznamny paleontolog zde plsobil? Kdy to bylo?
Vyznamny paleontolog A. Fri¢ zde pUsobil, a to v letech 1870 a 1911.

Co znamena slovo diverzita?
Diverzita znamena rozmanitost, zejména druhovou riznorodost organismu v urc¢itém
ekosystému.

Co se na vrchu Kank tézilo?
Na vrchu Karik se téZilo stfibro, a pozdéji také rudy obsahujici olovo (Pb), zinek (Zn), méd’
(Cu) a stfibro (Ag).

Vysvétli zkratky Pb, Zn, Cu, Ag
Pb je olovo, Zn je zinek, Cu je méd a Ag je stfibro.

Jaké chranéné rostliny a zvitata se zde byly objevené?

Chranéné rostliny zahrnuiji ¢istec némecky a pchac bezlodyzny. Z chranénych Zivocich( zde
Ziji napriklad otakarek fenyklovy, zlatohlavek a obcas i majky.
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3) Pracovni list — Libicky luh
e Zjakého obdobi jsou znamky prvniho osidleni oblasti?
Prvni znamky osidleni pochazeji z mladsi doby bronzové.

e Kdy byla zfizena NPR Libicky luh a jakou méla rozlohu a z jakého ddvodu?
Narodni pfirodni rezervace Libicky luh byla zfizena v roce 1985 na rozloze 410 ha za
Ucelem ochrany nejvétsiho komplexu tvalového luzniho lesa v Cechéch, s pfirozenymi
lesnimi spolecenstvy, tinémi a bohatymi loukami.

e Co si myslis, Ze je grafioza?
Grafidza je onemocnéni, které postihuje stromy, zejména jilmy, a zpUsobuje jejich
odumirani.

e Coznamena xylofagni?
Xylofagni znamena Zivici se dfevem, obvykle se tento pojem pouziva pro hmyz, ktery se

vyviji v mrtvém a rozpadajicim se drevé.

e Jaké chranéné vzacné druhy obojzivelnikd se v oblasti nachazeji?
V oblasti se nachazi ¢olek velky, skokan stihly a dfive také kurika ohniva.

e Jaké vzacné druhy broukd se v oblasti vyskytuji?
V oblasti se vyskytuje pachnik hnédy a rohac obecny.

e Ktefivzacni ptaci v oblasti hnizdi?
V oblasti hnizdi naptiklad lejsek Sedy, strakapoud prostfedni a ¢ap cerny.

Zastoupen/ jednotlivych dfevin v Libickém luhu

Topol kanadsky

Nepiivodni druhy dubu (¢erveny a cer)

Ostatni (dohromady)

Ol3e |lepkava, lipa srd€ita, habr obecny

Jasan ztepily

Dub letnf
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4) Pracovni list — Z Planan do Radimi

Jaky je dlivod ochrany pfirodni rezervace Strané u splavu?
Ochrana teplomilného rostlinného spolecenstva skalnich stepi s vyskytem chranénych a
ohrozZenych druhtd suchomilnych a teplomilnych rostlin a Zivocichd.

Jaky je dlivod ochrany pfirodni pamatky Lom u Radimi?
Ochrana vyznamného paleontologického nalezisté se zkamenélinami svrchnokfidové

fauny.

Jakd feka protékd obéma prirodnimi rezervacemi?
Reka Vyrovka.

Kterd z téchto dvou chranénych dzemi je starsi?
Pfirodni rezervace Strané u splavu (zfizena v roce 1951).

Kterd z téchto dvou chranénych Uzemi je vétsi a o kolik?
Strané u splavu jsou vétsi, maji rozlohu 0,633 ha (vétsi 0 0,471 ha oproti Lomu u Radimi).

V kterém z obou chranénych Uzemi byly nalezeny pozlstatky velkych savcl a ktefi to byli?
V Lomu u Radimi; nalezeny byly pozlstatky mamuta a srstnatého nosorozce.

Z jakych davodu je lokalita Strané u splavu spasana kozami?
Spasani kozami pomaha k navratu a rozsirovani chranénych druhd rostlin.
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5) Pracovni list —Priiovsky luh

Je Priovsky luh soucasti zvlasté chranéného uzemi?
Ne, Priovsky luh neni zvlast chranénym dzemim.

Jaké lesy se v oblasti objevu;ji?
Luzni lesy.

Je v Priovském luhu jezero?
Ne, v Priovském luhu neni jezero.

Co se stalo s korytem Labe v 19. stoleti?
Koryto Labe bylo napfimeno.

Proc se jedna z obci jmenuje Pfedhradi?
Obec Predhradi dostala nazev, protoZe v této oblasti kdysi stal hrad (nebo hradisté) Oldfis,
ktery byl dileZitym bodem premyslovské moci v 11. stoleti.

Jaké stromy se sklani nad bylinami?
Dub, topol a jilm.

Rozdéleni kvétin podle barev:
o RlzZové: dymnivky, silenka dvoudoma, hluchavka skvrnita
o Bilé: dymnivky, sasanky hajni, ptacinec velkokvéty, ¢esnek medvédi, konvalinka,
kokofik, Sipatky
o Fialové/Fialovomodré: plicnik tmavy, hrachor jarni
Zluté: orsej, sasanka pryskyrnikovita, pitulnik Zluty, stuliky, kosatce
o Netykavka, kopfiva

o
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6) Pracovni list — Polepy

Proc je zvlastni, Ze je u Kolina vodopad? V jakém terénu se vodopady bézné vyskytu;ji?
Je to zvldstni, protoZe Kolin lezi v irodné a rovinaté oblasti, kde nejsou vodopady bézné.
Vodopddy se obvykle vyskytuji v hornatém nebo kopcovitém terénu.

Co znamena slovo rarita?
Rarita znamena néco vzacného, jedine¢ného nebo neobvyklého.

Z jakého dlvodu byl vodopad prohlasen za vyznamny krajinny prvek?
Vodopad byl vyhlasen za vyznamny krajinny prvek kvali ochrané vystupujiciho
kutnohorského krystalinika.

Kdy je nejlepsi ¢as na navstévu vodopadu? Proc?
Nejlepsi ¢as k ndvstévé je po destich nebo bourkdach, kdy ma potok Polepka vice vody a
vodopad plsobi mohutnéji.

Z jakého horniny je Berkova skala? Znas jiné skalni Gtvary v Ceské republice, které jsou
tvofeny stejnou horninou?

Berkova skala je tvoFena piskovcem. Dalimi zndmymi skalnimi Utvary z piskovce v Ceské
republice jsou naptiklad AdrSpassko-teplické skaly nebo Prachovské skaly.
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7) Pracovni list — Udoli Vrchlice

Které biotopy se nachazi v udoli v okoli feky Vrchlice?
V udoli se nachazi lu¢ni biotop, lesni biotop a skalni biotop.

Kdy a z jakého dlvodu byl vybudovan Velky rybnik? K ¢emu slouzil pozdéji?
Velky rybnik byl vybudovan ve stfedovéku jako zasobarna vody pro pohon stroji v
kutnohorskych dolech. Pozdéji, v roce 1850, slouZil k pohonu mlynu.

Z jakého obdobi pochazeji nejstarsi dlikazy o osidleni udoli?
Nejstarsi dlkazy o osidleni pochazeji z obdobi pravéku, nékolik tisic let pred nasim
letopoctem.

Jmenuje se feka Vrchlice podle zndmého spisovatele?
Ne, feka se nejmenuje podle spisovatele. Spisovatel Emil Frida pfijal umélecké jméno
Jaroslav Vrchlicky podle udoli.

Z jaké horniny jsou tvoreny skalni Utvary v udoli?
Skalni utvary v udoli jsou tvoreny rulou.

Pochazel Josef Kajetan Tyl z Kutné Hory?
Ano, Josef Kajetan Tyl pochdzel z Kutné Hory.

Jaci obojzivelnici se v udoli rozmnoZuji?
V udoli se rozmnoZuji ropucha obecnd, skokan hnédy a skokan skfehotavy.

Jaké podminky pro rlst potfebuji xerotermni rostliny?
Xerotermni rostliny potfebuji suché a teplé podminky pro rist.

Jak si predstavujes terénni vinu?
Terénni vina je mirna vyvysenina nebo pfirodni nerovnost v terénu, ktera mze tvorit
pfirozenou bariéru nebo ochranu napfiklad pro pastviny.
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8) Pracovni list — NS Borky

Jak dlouhd je naucna stezka a kolik ma zastaveni?
Naucna stezka je dlouhd 4,5 kilometru a ma 11 zastaveni.

V kterém roce byla nau¢na stezka v soucasné podobé oteviena?
V roce 2020.

Co znamena slovo revitalizace?
Revitalizace znamend obnovu nebo modernizaci néceho, aby to ziskalo novy Zivot a
funkénost.

Jaké zakladni typy lesa se v oblasti nachdzi a jaké jsou hlavni dfeviny v jednotlivych
typech?
o SmiSeny les: Hlavni dfevinou je dub ¢erveny; vedlejsimi dfevinami jsou bfiza, dub
letni, akat, borovice, javor mléc a klen, jasan, modfin.
o Listnaty luzni les: Hlavni dfeviny jsou javor klen, jasan, olSe, lipa, jilm a dub;
vedlejsimi dfevinami jsou javor klen, akat, habr, bfiza, modfin, javor babyka a buk.
o lJehli¢naty les: Hlavni dievinou je borovice lesni; vedlejSimi dfevinami jsou bfiza,
modftin, akat a vejmutovka.

Co znamena, Ze néjaka drevina je hlavni, vedlejsi a vtrousena?

Hlavni dfevina dominuje danému typu lesa a tvofi vétsinu stromU. Vedlejsi dreviny jsou
méné Casté, ale tvori vyznamnou ¢ast lesniho porostu. Vtrousend dfevina se vyskytuje jen
ojedinéle, v malém mnozstvi mezi ostatnimi druhy.

MUZes$ na stezce pouzivat mobil? K ¢emu ho pouzijes?
Ano, na stezce muUze$ pouzivat mobil pro interaktivni prvky a hry, napfiklad pti vyletni hie
Geofun, kde pomahas veverce Terce.

Je dub Cerveny plvodni ¢eska drevina?
Ne, dub Cerveny je severoamericka drevina.

Znds pohadku Potkali se u Kolina? Kdo se u toho Kolina vlastné potkal?

V pohddce se potkali dva medvédi, postavy z kresleného filmu reZiséra Bfetislava Pojara z
roku 1965.
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9) Pracovni list — Stromy a kefe
1) Prifadte spravny nazev ke kazdému stromu nebo kefi

Al & | Smrkztepily
&s| ¥ | Javor klen
@ | §@ | Lipasrdcita
® | & |Dubletni

3 Sefik obecny

2) Vyberte, zda se jedna o strom nebo ket
Dub letni: strom
Sefik obecny: kef
Lipa srdcita: strom
RlzZe Sipkova: ker
Smrk ztepily: strom

3) Casti stromu — P¥ifad'te nazvy ke spravnym &astem

Kmen | Zajistuje prenos vody a Zivin.

Kofeny | Zpevnuje strom v pldé.

Vétve | Nese listy a vyristaji zkmene.

Listy SlouZi k fotosyntéze a pfijimani svétla.

Koruna | Horni ¢ast stromu s vétvemi a listy.

4) Vyznam stromu a kefr
Stromy a kere poskytuji Ukryt a potravu mnoha druhim Zivocichd.
Produkuiji kyslik, ¢imz zlepsuji kvalitu vzduchu pro lidi a ostatni Zivé organismy.

5) PrGfez kmenem stromu
a) Pravdivost tvrzeni
Sirsi letokruhy znamenaji, Ze strom rostl v obdobi, kdy byly dobré podminky pro rést
(napfiklad dostatek vody a Zivin). P
Kazdy letokruh predstavuje tfi roky rastu stromu. L
Stromy rostouci v chladnych podminkdch maji obvykle uzsi letokruhy. P
Letokruhy lIze pouZit ke zjisténi stafi stromu. P
Dendrochronologie studuje stari sopek. L
Letokruhy jsou vidét pfi pohledu na strom jiz z dalky. L
b) Pocet let rdstu stromu
Pocet let je dan poctem letokruhl. Podivejte se na obrazek letokruh(ll a spocitejte je. Je
jich asi 26.
Jadro, letni a jarni letokruhy, lyko a kara
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c) Informace z letokruhd o zméndach klimatu
Letokruhy mohou ukdzat, jaké byly klimatické podminky b&hem riistu stromu. Siroké
letokruhy znamenaiji ptiznivé podminky, jako dostatek vody a mirné teploty, zatimco uzké
letokruhy naznacuji stres, zptsobeny suchem, nedostatkem Zivin nebo extrémnim
chladem. Letokruhy mohou také zaznamenat vyznamné uddlosti, jako jsou pozary nebo
sopecné erupce, které ovlivnily rist stroma.

d) Nakreslete prarez kmenem stromu s letokruhy
Nakreslete kruhy v prifezu, vyznacte nékolik letokruh a napiste u nich napft.:
»Sucho, uzky letokruh
,Dostatek srazek, Siroky letokruh”

e) Odhad stafi stromu pomoci obvodu
Obvod kmene: (zadejte obvod v cm)
Priblizné stafi stromu: Obvod vydélte Cislem 1t (3,14) a ziskany primér pouZijte jako odhad
poctu let (1 cm = 1 rok).

6) Drevo vsemi smysly
a) Poznavani dreva po slepu
Poznal jsem drevény predmét podle jeho textury, teploty (byl teplejsi nez kov) a lehkosti.
b) Kdy Ize dfevo slySet
Drevo muzZeme slyset pfi sekani dfeva, praskani dfeva v ohni nebo pfi fezani dreva.
Hudebni nastroje.
c) Viné dreva
Vini dfeva mlzZeme citit pfi praci s dfevem (fezani, hoblovani), pfi paleni dfeva nebo v
lese.
d) Ochutnal jsi nékdy drevo?
Odpovéd je individualni; napfiklad pti pouziti dfevénych hilek nebo pfi ochutnavce lizatek
s dfevénou tyckou.
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10) Pracovni list — Nahosemenné rostliny
1) Doplnte text o nahosemennych rostlinach

Jehli¢nany a jinany patii mezi nahosemenné rostliny. Nazev této skupiny je odvozen od
jejich semen, které jsou bez oplodi (nenachazeji se v plodech). Na rozdil od
krytosemennych rostlin, tyto rostliny nevytvareji kvéty, ale vytvari samci a samici Sistice.
Nahosemenné rostliny jsou vétrosnubné a pylova zrna samcich sistic dopadaji na ,,naha“
vajicka umisténa na supiné samici sistice.

2) Rozpoznani nahosemennych strom( podle obrazkd
smrk, tis, jalovec, borovice, modfin, jedle

3) Rozpoznani stromu a ket podle popisu

1.

N A WN

Smrk ztepily
Borovice lesni
Modfin opadavy
Borovice klec
Jinan dvoulalo¢ny
Tis ¢erveny
Jalovec obecny
Jedle bélokora

4) Tabulka o typickych ¢eskych jehlicnatych stromech a kefich

1. Smrk ztepily

Typ: Strom

Tvar koruny: KuZelovity, pravidelny

Vzhled kiiry: Sedohnédd, drsnd, odlupuje se v Supinkach

Jehlice: Kratké, ostte Spicaté, tmavé zelené, usporadané spiralovité kolem vétvi
Siska: Valcovita, hnéda, visici

Vyuziti: Dfevo na bednéni, papir, ndbytek

2. Borovice lesni

Typ: Strom

Tvar koruny: Nepravidelnd, ¢asto asymetricka, s Sikmo rostoucimi vétvemi
Vzhled kary: Na spodni ¢asti cervenohnéda a Supinatd, vySe oranzova a hladka
Jehlice: Dlouhé, tuhé, po dvou, svétle az tmavé zelené

Sigka: Mald, ovélna, ¢ervenohnéda

Vyuziti: Dfevo na topeni, trdmy, okna, dvefe, zpeviiovani svah(

3. Jedle bélokora

Typ: Strom

Tvar koruny: Kuzelovity, husty

Vzhled kary: Hladka, svétle Seda v mladi, pozdéji Supinata

Jehlice: Mékké, tmavé zelené s bilymi pruhy na spodni strané, uspotadané v obou
smérech

Siska: Vzpfimena, rozpadava, na stromé zGstava dlouho

VyuZziti: Aromaterapie, |éCitelstvi, vyroba esencialnich olej

226



4. Modfin opadavy

Typ: Strom

Tvar koruny: KuZelovity, fidsi

Vzhled kary: Tlustd, drsna, Sedohnéda, s hlubokymi ryhami

Jehlice: Kratké, mékké, svétle zelené na jare, Zluté na podzim, usporddané ve svazeccich

Sigka: Mald, mirné visici, hnéda
Vyuziti: Vyroba sindeld, nabytku, obloZeni

5. Tis Cerveny

Typ: Kef / Strom

Tvar koruny: Nizka, Siroka a husta, dobfe tvarovatelna

Vzhled kry: Cervenohnéda, $upinatd, hladka

Jehlice: Tmavé zelené, mékké, lesklé, usporadané stridavé

Siska: Nemd klasické $isky, semena jsou obalena ¢ervenym duznatym miskem
Vyuziti: Okrasna dfevina, zZivé ploty, parkova vysadba

6. Jalovec obecny

Typ: Kef / Mensi strom

Tvar koruny: Rozlozita, bodldkovitd

Vzhled kiry: Sedohnéda, $upinata

Jehlice: Tuhé, vyrazné pichlavé, zelené az modrosedé

Sigka: Tmavé modré bobule (jedlé)

VyuZziti: Potravinarstvi (kofeni, gin), 1éCitelstvi (diuretické, dezinfekcni ucinky)

7. Jinan dvoulalo¢ny
Typ: Strom

Tvar koruny: Rozlozita, starsi stromy maiji charakteristickou rozvétvenou korunu

Vzhled kary: Hluboce ryhovand, Sedohnéda

Jehlice: Nema jehlice, ma listy — dvoulalocné, véjirovité, svétle zelené, na podzim

zlatoZluté
Sigka: Nema Sisky; vytvaii malé peckovice (semena)
VyuZiti: LéCivé ucinky, okrasnd vysadba v parcich
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11) Pracovni list — Listnaté stromy a kefe
1) Poznej strom podle charakteristiky

1.

O N~ WN

Lipa srdcita — Listy ve tvaru srdce, Zlutobilé vonné kvéty, symbol ¢eského naroda.
Dub letni — Listy se zakulacenymi laloky, Zaludy, tvrdé drevo.

Habr obecny — Vysoko klenuta koruna, hladkd Seda klira, dvojité pilovité listy.
Vrba — Hladké, podlouhlé listy, roste u vody, pruzné dfevo.

Bfiza bélokora — Trojuhelnikové listy, bila klira s Cernymi pruhy.

Javor — Siroké, ovalné listy, plody s "kfidly".

Olse — Ovalné listy, Sisticovité plody, roste v bazZinatych oblastech.

Jirovec madal — Listy dlanité sloZené, kastany.

2) Otdzky s vybérem odpovédi

1. b) Dub

.c) Dub

. b) Lipa

. ¢) Briza

. b) Olse

. a) Javor

. ) Lipa

.a) Topol

. ¢) Vrba

10. b) Kastanovnik

O oo NOULL B~ WN

3) Odpovédi na oteviené otazky

Jaké jsou vyhody listnatych stromu pro Zivotni prostredi?

Listnaté stromy produkuji kyslik, zlepSuji kvalitu vzduchu a pomahaji snizovat koncentrace
CO.. Prispivaji ke stabilizaci pady, zadrzuji vodu a poskytuji stin a Utocisté mnoha
ZivoCichlim.

Jaké druhy zvitat mohou Zit v listnatych lesich? Uved alespon 3 pfriklady.

Veverky, ptéci (napf. sykorky, pénkavy), a hmyz (napf. motyli, mravenci).

Jak se lisi listy listnatych strom( v jednotlivych ro¢nich obdobich?

Na jare listy rasi a jsou svéZe zelené. V |été jsou pIné rozvinuté a tmavé zelené. Na podzim
se zbarvuji do rliznych odstin(l Zluté, oranZové nebo Cervené a opadavaji. V zimé jsou
stromy bez listi a v klidovém stavu.
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12) Pracovni list — Luzni lesy v CR

1) Zaskrtni oblasti v Ceské republice, kde se nachazeji zndmé luzni lesy.
o Litovelské Pomoravi
o Polabi
(Krkono$e a Sumava nejsou znamé pro luzni lesy.)

2) Funkce luznich lesa:
Filtrace vody — Ci$téni vody pritokem skrze vegetaci
Utocisté pro druhy rostlin — Ochrana proti erozi pGdy
Ochrana pred povodnémi — Schopnost luznich les( zadrZovat vodu

3) Proc jsou luzni lesy dlleZité?
LuZni lesy pomahaji zadrZovat vodu a chranit krajinu pred povodnémi.
Poskytuji Gtocisté pro mnoho druh rostlin a Zivocichd, ¢imz pfispivaji k biodiverzité.

4) Ekologické problémy luznich les(
o Odvodriovani a regulace vodnich tok(
o Invazivni druhy
o0 Znecistovani vodnich tokd
(PFfitomnost vydry ficni a ponechani spadlych strom( nejsou ohrozenim luznich lesu.)

5) Zivocichové luznich lesG
a) Spojte nazvy Zivocichl s odpovidajicim popisem
Bobr evropsky — Stavitelsky druh, stavi hraze a upravuje vodni tok.
Lednacek ficni — Ptak, ktery se potdapi a lovi ryby prudkymi ponory.
Vydra fi¢ni — Savec lovici ryby v blizkosti fek a potok.
Mlok skvrnity — Obojzivelnik Zijici v mokfadech a lesnich tdnich.
b) Pravda nebo lez
Zelva bahenni je jedinym pavodnim druhem Zelvy v CR. P
Bobr evropsky lovi ryby v blizkosti breh(. L (Bobr je byloZravec, ne lovec ryb.)
Sluka lesni je ptak s dlouhym zobakem, ktery vyhledava sucha mista v lesich. L
Vazky a chrostici jsou typickym vodnim hmyzem luznich lest. P
c) Doplnite véty
Lednacek ficni je ptak s pestrym pefim, ktery lovi ryby prudkym potapénim.
Bobr evropsky je savec, ktery Zije v luznich lesich a vyznamné ovliviiuje tok vody stavbou
hrazi.
Milok skvrnity je obojzivelnik, ktery se vyskytuje v mokfadnich oblastech a ma na téle Zluté
skvrny.

6) Rostliny luznich lesu

e Vrba bild — Strom s dlouhymi vétvemi rostoucimi blizko vody, jeho kofeny pomahaiji
stabilizovat padu.

e Topol ¢erny — Rychle rostouci strom s vysokou korunou, ktery roste ve vlhkém prostredi.

e Stulik Zluty — Vodni rostlina s plovoucimi listy a Zlutymi kvéty, ¢asto se vyskytuje ve
stojatych nebo pomalu tekoucich vodach.

e Kosatec Zluty — Mokradni rostlina s vyraznymi zlutymi kvéty.

e Rdkos obecny — Vysoka trava rostouci na okrajich vodnich ploch, vhodna jako ukryt.

e Olse lepkava — Strom, ktery obohacuje pidu dusikem a roste podél tok.
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13) Pracovni list — PUvodni a nepuvodni dieviny

1) Vyznam plvodnich dfevin a riziko neplvodnich druh(
Vyznam plvodnich dfevin: Pivodni dfeviny jsou dobfe prizpisobené mistnimu klimatu a
padnim podminkam. Pomahaji chranit pldu pfed erozi a poskytuji pfirozeny Ukryt a
potravu pro mistni ZivocCichy, kteti se na né evolucné adaptovali.
Problémy s neplvodnimi dfevinami: Neplvodni dfeviny mohou narusovat mistni
ekosystém, protoZze mohou vytlacovat plvodni druhy rostlin a ohroZovat biodiverzitu.
Nékteré neplvodni druhy jsou agresivni a rychle se $ifi, coz mlzZe negativné ovlivnit mistni
rostliny a Zivocichy, ktefi nejsou na nové podminky zvykli.

2) Pavodni vs. neplvodni dfeviny

Dub letni Privodni
Smrk 7tenilv Privodni
Roravice ferna Neniivodni
lavor klen Privodni

Mod¥in anadawy | Plivodni

Trnovnik akAt Neniivodni
lina srdcita Privodni
ledle héloknra Privodni
lirovec madal Neniivodni
lilm vaz Privodni

3) Pozorovani v terénu
Plavodni dreviny:
Dub letni — Poskytuje stin, ukryt pro ptaky a jina zvirata, zpevnuje padu.
Lipa srdcita — Kvéty poskytuji potravu pro vcely, stin a utocisté pro zivocichy.
Neplvodni dreviny:
Trnovnik akat — Rychly rast, zpevniuje pldu, ale také vytlacuje plvodni druhy.
Jirovec madal — Poskytuje stin, ale jeho semena nejsou vhodna pro mistni zvitata.

4) Role dfevin v ekosystému
Dub letni — Poskytuje potravu (Zaludy pro zvér), utocisté a ochranu pudy.
Smrk ztepily — Utocisté (ptistfesi pro zvitata) a ochrana pady.
Lipa srdcita — Potrava (nektar pro véely) a utocisté (ptaci hnizdi v koruné).
Borovice lesni — Utoc¢isté (zvitata a ptdci) a ochrana (pfizpGsobeni chudym péidam a erozi).

6) Vyhody a nevyhody vysazovani neptvodnich drevin

Vyhody:
Rychly rist a produkce dreva
Schopnost prizpUsobit se riznym podminkam, véetné sucha a chudé pldy
Nékteré druhy poskytuji rychlé zpevnéni pady

Nevyhody:
Mohou vytla¢ovat plvodni druhy rostlin a narusovat ekosystém
Mistni Zivocichové nejsou prizplsobeni na nové dreviny, coZz miZe vést k poklesu
biodiverzity
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Nékteré nepulvodni druhy, jako trnovnik akat, maji agresivni rlst a Siti se nekontrolovang,
coz komplikuje ochranu plvodnich druhd
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14) Pracovni list — Bylinkova zahrada

1) Poznej bylinky podle popisu

1. Levandule — modrofialové kvitky, pouziva se na ¢aj nebo na polstare pro lepsi spanek.
Mata — dlouhé listy s vyraznou vini, pouZiva se do osvézujicich napojd a na vyrobu sirupu.
Bazalka — malé listky, vyuzivané v italské kuchyni, naptiklad na pizzu nebo do omacek.
Rozmaryn — Gzké aromatické listy, pouziva se na pe¢ené maso a brambory.
PetrZel — svéze zelené, kudrnaté listy, pouziva se jako dekorace nebo do salatu.

v wnN

2) Dalsi bylinky k péstovani

Bylinka s vyraznou vlni, kterd pfipomina citron, ¢asto se pouziva v ¢ajich: Medurika

Znama pro své Zluté kvéty a lécivé ucinky na zazivaci potize: Hefmanek

Tato bylinka ma dlouhé, $tihlé listy, je aromatickd a pouZiva se na grilovani masa: Salvéj

Pouziva se na dochuceni polévek, ma jemné horkou chut a ¢asto se zaménuje s petrzeli: Libecek
Drobné listky s vyraznou vini, které se Casto pouzivaji do ¢aji proti nachlazeni: Matefidouska

3) Pravidla pro sbér bylinek
Sbirdme bylinky tam, kde vime, Ze nejsou znecisténé i zaprasené.
Sbirdme bylinky, které jsou Cerstvé a neposkozené.
Pti sbéru bylinek se vyhybame mistim, kam se chodi vencit psi.
Sbirame jen bylinky, které pozname.
Bylinky sbirdme za sucha.
Bylinky uklizime do sklenic dokonale suché.
Posbirané bylinky si dame do kosiku.
Bylinky suSime ve stinu na suchém a vzdusném misté.

4) Moje bylinkova zahradka

Priklad popisu idedlni bylinkové zahradky:

V mé idedlni bylinkové zahradce bych méla bylinky jako bazalku, matu, rozmaryn, tymian,
levanduli, medunku, libecek a petrzel.

Rozmisténi: Bazalka a petrzZel by rostly na slunném misté, kde maji dostatek tepla. Levanduli a
rozmaryn bych umistila pobliz okraje zdhonu, aby mély dostatek slunce a mohly volné rist. Mata a
medurika by byly v polostinu, aby nebyly vystaveny pfimému slunci cely den. Tymian a libecek by
byly uprostred, aby se k nim dostal dostatek vzduchu.

Péce: Bylinky bych pravidelné zalévala, predevsim v letnich mésicich, a obcas bych je zastfihavala,
aby rostly kompaktné a husté. Pravidelné bych je také sklizela, aby mély prostor pro novy rist a
abych udrzela jejich tvar.

5) Od shora: plicnik Iékafsky, tfezalka teckovana, hefmanek pravy, matefidouska obecna, mésicek

Iékarsky
Dole zleva: kopfiva dvoudoma3, violka vonnd, sedmikraska chudobka, rebfi¢ek obecny
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15) Pracovni list — Majka obecna

1) Uvodni otazky

Co vite o majce obecné? Napiste 3 véci, které vas napadaji jako prvni.
Majka obecna vylu€uje jedovatou latku zvanou kantharidin, ktera slouzi jako obrana proti
predatoriim.
Larvy majky Ziji paraziticky, pfichytdvaji se na véely a vyuZivaji jejich zasoby potravy.
Majka je citliva na znecisténi a vyZzaduje zdravé pfirodni prostiedi.

Kde se majka obecnd obvykle vyskytuje? Napiste 2 typy prostredi.
Louky a pastviny
Okraje lest

2) Zivotni cyklus majky obecné
Majka obecna prochazi zajimavym parazitickym Zivotnim cyklem:

Vaji¢ko: Samice klade vajicka do pldy. Po vylihnuti larvy zadinaji byt aktivni a
hledaji hostitele.
Larva: Larva se pfichyti na vcelu, kterad ji odnese do svého hnizda. Zde larva
spotiebovava zasoby potravy (med a pyl), které vcéela nashromazdila pro své
potomstvo.
Dospélec: Po vyvoji v larvalnim stadiu dospéla majka opusti hnizdo a Zije na
povrchu pady. Dospélci se pati a cyklus zacina znovu.

3) Ochrana a ohrozZeni
Faktory, které mohou ohrozit populaci majky obecné:
Ztrata prirozenych stanovist — Zmény v krajing, jako je intenzivni zemédélstvi a
zastavovani pfirodnich ploch, vedou k ubytku vhodnych mist pro Zivot majky.
Ubytek divoce Zijicich véel — JelikoZ larvy majky potiebuji véely pro svij vyvoj, pokles
vcelich populaci pfimo ohrozuje preziti majky obecné.
Znecisténi a degradace biotop(l — Majka je citliva na chemické znecisténi a zmény v
prostiedi, proto je ohrozovana pesticidy a dalSimi chemikaliemi.
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16) Pracovni list — Spolecenstvo louky

1) Louka je otevieny ekosystém s témér Zzadnymi stromy, pokryty nizkou vegetaci, kterd zahrnuje
razné druhy trav, bylin a kvétin. Poskytuje Zivotni prostor pro rizné druhy hmyzu a mensich
Zivocich( a slouzZi také jako pastvina. Louky byvaji ¢asto vytvoreny nebo udrzovany lidskou
¢innosti, jako je se¢eni nebo pastva, coz brani ristu strom.

Les je husté zalesnéné Uzemi s mnoha stromy, kefi a Casto i dalSimi rostlinami rliznych vysek,
které vytvareji vrstvy, jako je koruna stromu a podrost. Lesy jsou komplexni ekosystémy, které
poskytuji ukryt, potravu a Zivotni prostor pro mnoho Zivocisnych druh(, véetné velkych savct a
ptaka. Lesy hraji vyznamnou roli v regulaci klimatu, zadrZzovani vody a tvorbé kysliku.

Hlavni rozdil je tedy v typu vegetace (travy a byliny na louce vs. stromy a kefe v lese) a ve vlivu
lidské ¢innosti na jejich udrzovani.

2) Rostliny na louce
B) Jetel lu¢ni — drobné bilé nebo riZové kvéty, zdroj nektaru.
B) Kopretina bila — vysoky stonek, bilé kvéty se Zlutym stfedem.
B) Chrpa modra — modré kvéty, viditelna na loukach a okrajich poli.
B) Pampeliska Iékarska — Zluté kvéty, vyuzivana v bylinkarstvi.
A) Matefidouska tzkolista — malé fialové kvéty, voni po promnuti.
C) Zvonek rozkladity — nalevkovité modrofialové kvéty ve vysoké travé.
A) Jetel lucni — rGizové az fialové kvéty, oblibena potravina pro hmyz.

3) Hmyz na louce
Sarance — poskakuje po louce diky silnym zadnim noham.
Msice — zivi se $tavou z rostlin, mravenci ji chrani pro medovici.
Plostice — ploché télo, pfi ohroZeni vypousti zapach.
Sviznik — lovi kofist pfimym utokem, dlouhé predni koncetiny.
Vcela — spolecensky hmyz, sbirad pyl a vytvari med.
Cvréek — dlouha tykadla, cvrka, aby prilakal samicky.
Stievlik — aktivni v noci, leskly médény vzhled, lovi mensi hmyz.

4) Spojte zivocichy s jejich funkcemi na louce
Msice — Slouzi jako kofist pro slunécko sedmitecné a jiné predatory, napada rostliny.
Sarance — Zivi se rostlinami, v pfipadé pfemnoZeni plsobi $kody na polich.
Cmelak — Psobi jako opylovac a je schopna létat i za chladnéj$iho pocasi.
Chrobdk — Rozklada trus zvitat a udrzuje Cisté prostredi.
Mravkolev — Lovi drobné bezobratlé a vytvafi si pisCité pasti na kofist.
BéZnik — Zajistuje pfirozenou kontrolu po¢tu hmyzu bez pavucin.
Vcela — Opyluje kvétiny a sbird nektar jako potravu pro spolecenstvi.
Plostice — Zivi se $tavou z rostlin, pii ohroZzeni mlize vypoustét zapach.

5) Otazky k zamysleni

1. Pro¢ mlze byt premnoZeni saranéat nebezpecné pro zemédélskou Urodu?

PfemnoZena sarancata mohou rychle znicit velké plochy zemédélskych plodin, protoze se
Zivi rostlinami. To mGzZe zpUsobit vyrazny pokles Urody a ohrozit dostupnost potravin.

2. Jaka je hlavni Uloha vcel a ¢meldka v prirodé? Jak by ovlivnilo jejich vymizeni nasi pfirodu?
Vcely a ¢meldci jsou hlavnimi opylovacdi, coz je klicové pro rlist mnoha druh rostlin,
véetné téch, které produkuji potraviny. Jejich vymizeni by vedlo k poklesu rostlinné
biodiverzity a ohrozilo by zemédélskou produkci.
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3. Jak spolupracuji mravenci a msice? Jaky prospéch z toho kazdy z nich ma?
Mravenci chrani msice pred predatory a na oplatku ziskdvaji sladkou medovici, kterou
mSice produkuji. Tento vztah poskytuje msicim ochranu a mravencim staly zdroj potravy.
4. Jakou roli maji chrobdci v ekosystému louky a proc jsou pro louky uZitec¢ni?
Chrobdci rozkladaji trus a odumtelé organické latky, coz pomaha udrzovat Cistotu a
zUrodriovat padu. Tento proces zlepsuje kvalitu pldy a podporuje rist rostlin na loukach.
5. Pro¢ néktefi predatoti jako béZnici nepouZzivaji pavuciny, ale lovi pfimo svou kofist?
BéZnici jsou aktivni lovci, ktefi spoléhaji na rychlost a pfimy Utok. Tato metoda lovu je
ucinnéjsi v otevirenych prostorech, jako je louka, kde neni mnoho mist na stavbu pavucin.
6. Pro¢ ¢melaci mohou opylovat kvétiny i za chladnéjsiho pocasi, zatimco jiny hmyz zlistava v
Ukrytech?
Cmelaci maji schopnost zahFivat své télo tfepanim svald, co? jim umoZfiuje létat i za
nizsich teplot. Diky tomu mohou opylovat rostliny i za chladného pocasi, kdy ostatni hmyz
neni aktivni.
7. Pro¢ msice pfitahuji nejen mravence, ale i jiné predatory? Jaké by byly disledky jejich
pfemnoZeni?
Msice produkuji medovici, kterd je lakava pro mravence, ale pfitahuji také predatory, ktefi
se zivi samotnymi msicemi. Pfemnozeni msic by vedlo k poskozeni rostlin a snizeni Urody,
protoZe mSice saji mizu a oslabuji rostliny.
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17) Pracovni

1) Typy lesti v CR

list — SpolecCenstvo lesa

Jehli¢naty les — Sklada se hlavné z borovic, smrk( a jedli, nachazi se ve vyssich
nadmotskych vyskach a na horach.
Listnaty les — Obsahuje hlavné duby, buky a lipy, méni se podle ro¢niho obdobi, domov
pro rizné ptaky a savce.
Smiseny les — Obsahuje jehli¢nany i listnaté stromy, kombinace druhi s riznymi naroky na
svétlo a stin.

2) Lesni patra

Patro

Popis

Priklad rostlin nebo Zivocicht

Stromové patro

Nejvyssi patro lesa tvorené korunami stromu.

Dub, buk, veverka, sojka

Kefové patro

Roste zde kefe, nizké stromy a mladé vyhonky.

Liska, hloh, srnec, kos

Bylinné patro

Patro u zemé, kde rostou kapradiny a traviny.

vvvvvv

Mechové patro

Mechy, houby, mravenec, strevlik

3) Potravni retéz

cev lese

Listy dubu = housenka - sykora = kané
Travina - zajic - liska

Vlastni potravni fetézec:

Plody jef

5) Funkce lesa

abu - kos = krahujec

Lesy uvolnuji do atmosféry kyslik, ktery je nezbytny pro dychani vsech Zivych organisma.
Kofenové systémy stroml pomahaji zadrzovat vodu v krajiné, ¢imz pfispivaji k prevenci

sucha.

Lesni porosty chrani pidu pred erozi, protoZe jejich kofeny pomahaji stabilizovat pidu a

zabranuj

i jejimu splavovani.

Lesy jsou domovem mnoha druhi ZivodichQ, ktefi se na tomto prosttedi zcela spoléhaji.
Tim, Ze lesy zadrzuji vihkost a poskytuji stin, pomahaji regulovat teplotu v oblasti.
Lesy poskytuji utocisté nejen pro zvirata, ale i pro rostliny, které jinak v pfirodé

nenajdeme.
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6) Vyznam lesa pro c¢lovéka a prirodu

Funkce lesa Vyznam
A. Produkce kysliku 3. Lesy poskytuji kyslik, ktery je potfebny pro Zivot na Zemi.
B. ZadrZzovani vody 4. Lesy chrani krajinu pfed vysychanim a reguluji tok vody.

C. Poskytovani domova Zivo¢ichGm | 5. Mnoho druhd rostlin a Zivocichd najde v lesich potfebné prostredi.

D. Ochrana pred erozi 1. Lesy slouZi jako ochrana pro pUdu a zabraruji povodnim a sesuvim.

E. Ochrana klimatu 2. Stromy pohlcuji oxid uhlicity a pFispivaji k ochlazovani prostredi.

7) Vegetacni stupné a charakteristiky

VVesetacni stiinen | Nadmaorska wigka (nFihliznd)

Tvnické druhv stromi’

luzni les do 200 m

vrhv tonolv olée

NDubhohahrows les | 200-500 m

dubh habr lina

Rucinv 500—-RNN0 m

huk dubh iavor

Smrkoiedloww les | R00-1200 m

smrk_iedle

Klec¢owv les nad 1200 m

harovice kleé. iefAh

9) Poznej lesniho Zivocicha

Klisté — Parazit Zivici se krvi zvifat a lidi, pfenasi nemoci.

Divoké prase (kanec) — Ma kly, rytim hleda potravu, samice je bachyné.
Veverka — Hlodavec s huriatym ocasem, Zivi se semeny SiSek, hub a ofechy.

VIk — MasoZrava Selma, lovi ve skupindach, Sedé zbarveni.
Datel — Ptak s robustnim zobakem, ktery Splha po stromech, zbarveni erné s cervenou

¢epickou.

10) Rozdil mezi rohy a parohy

Rohy: Trvalé, rostou po cely Zivot, nosi je napt. muflon.

Parohy: Kazdoroc¢né shazovany a znovu dorustaji, nosi je napf. jelen.

11) Pfitad zvirata do spravné skupiny
Selmy: medvéd, liska, vlk, rys, kuna
Hlodavci: veverka
Sudokopytnici: jelen, srnec, muflon
Ptaci: orel, kané, strakapoud
Plazi: slepys
Obojzivelnici: rosnicka, ropucha

Hmyz: komar, mravenec, lykoZrout, tesarik
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18) Pracovni list — Spolecenstva vod a mok¥adt

1) Pevninské vody

Reka: Pfirozeny vodni tok, ktery spojuje réizna Gzemi a umoZfiuje migraci vodnich
Zivocich(.

Jezero: Velka pfirodni vodni plocha obklopena pevninou, stojatd voda.

Potok: Mensi vodni tok, ktery obvykle tece rychleji a byva mél¢i nez reka.

Raselinisté: Typ ekosystému, ktery se vyznacuje pritomnosti raseliny, coz je organicky
material vznikajici z rozkladu rostlin v kyselém a vlhkém prostredi.

Rybnik: Stfedné velkd nebo mald vodni plocha, ¢asto uméle vytvorena pro chov ryb nebo
zavlaZzovani.

Pramen: Misto, kde voda pfirozené vyvéra ze zemé a tvofi zacatek vodniho toku.

Mocal: Ekosystém, ktery se vyznacuje trvale nebo sezénné nasycenou ptdou vodou, co?
vytvati specifické podminky pro rostliny a zivocichy.

2) Druhy vodnich organismi

Reka: rak fi¢ni, pstruh
Rybnik: kapr obecny, leknin
Potok: ¢olek horsky

3) Vyznam pevninskych vod

Poskytuji pitnou vodu a jsou klicové pro zdsobovani obyvatelstva.
SlouZi jako biotopy a poskytuji domov mnoha druhdm rostlin a Zivocich(.
Podporuji zemédélstvi a rekreacni aktivity, jako je rybolov.

4) Dopln text

Rybniky jsou umélé vodni nadrZze s mensi rozlohou a hloubkou, které rozdélujeme do
dvou hlavnich skupin: prvni skupinu tvofi rybniky napdjené srazkovou vodou a druhou
skupinu predstavuji rybniky vybudované na vodnich tocich.

Rybniky jsou slozitymi ekosystémy, kde je béhem obdobi od jara do podzimu aktivni
bohaty Zivot. Kromé chovu ryb funguji jako zadsobarna vody v krajiné a poskytuji utocisté
mnoha druhdim rostlin i Zivocich(. V blizkém okoli rybnikd nachazeji sva hnizdisté rlzné
druhy ptakd. Rybnik je také domovem pro mnoho druhli hmyzu — nejen nad hladinou, ale
také pod ni, kde se larvy nékterych druhd vyvijeji ve vodnim prostiedi.
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5) Rozdéleni rostlin podle jejich rastu

Typ rostlin

Charakteristika rdstu

Priklad rostlin

A. Pobreini rostliny

Snaseji vétsi vihkost, ale k vodé je nic nepouta

blatouch
hahenni

B. Pribfezni rostliny

Jsou zakofenéné v pldé pod hladinou, ale stonky,
listv a kvétv isoin nad hladinon

rakos obecny

C. Pevné zakorenéné Jsou zakofenéné na dné, ale listy a kvéty splyvajina | leknin bily

vodni rostling hladiné

D. Ponorené rostliny Rostou trvale pod vodou vodni mor
kanadsky

E. Volné plovouci rostliny

Volné pluji, nejsou zakofenéné ve dné

okrenek mensi

6) Ktery typ krajiny se |épe vyporada s velkou vodou a proc?
Krajina s mokrady a luznimi lesy se lépe vyporada s velkou vodou, protoZe tyto oblasti
pfirozené zadrZuji prebytecnou vodu a zabranuiji jejimu rychlému odtoku, coz snizuje
riziko zaplav. Rostliny v mokiadech a na brezich zpevnuji plidu a zpomaluji proudéni vody,

coz umoznuje vodé prirozené vsaknout do pldy a sniZit jeji nicivy Ucinek.

7) Skeble rybnic¢na, stika obecna, potapka rohac, orobinec, lyska ¢ernd, vydra fi¢ni, ondatra
pizmova, rakos obecny, leknin bily
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19) Pracovni list — Letouni

1) Dopln text:
Letouni jsou jedinymi savci, ktefi jsou schopni aktivné létat. Kostra jejich prednich
koncetin se vyvinula v k¥idla, pficemz nosnou plochou je jemna blana. Vsichni netopyfi v
CR se zivi drobnymi Zivocichy.

2) Popis téla netopyra
hlava, télo, |étaci blana, preménéna predni koncetina, zadni koncetina

3) Jak se letouni pohybuji v prostoru a jak se orientuji
Letouni se pohybuji pomoci aktivniho letu, pfi kterém mavaiji kfidly. Orientuji se v
prostoru diky echolokaci, coZ je schopnost vyddvat vysokofrekvencni zvuky, které se
odrdzeji od prekazek a vraceji se zpét. Netopyri tak dokdazi zachytit vzdalenosti, velikosti a
polohy objektl kolem sebe, cozZ jim umoziiuje navigaci a lov v noci.

4) Mozna mista pro ukryt netopyrd
Netopyfi se ¢asto skryvaji v rliznych prirozenych a umélych ukrytech:
Jeskyné
Dutiny stromd
Staré budovy (pldy, stérbiny ve zdech)
Sklepy a Stoly
Ptaci budky pfizplisobené pro netopyry

6) Priklady ¢eskych letoun(

e Netopyr velky (Myotis myotis): Nejvétsi druh netopyra v CR, Zije v jeskynich a starych
budovach. Lovi hlavné velky hmyz a pavouky, |éta tiSe a je aktivni hlavné za soumraku.

e Netopyr hvizdavy (Pipistrellus pipistrellus): Jeden z nejmensich druh( netopyr(, ¢asto se
vyskytuje i ve méstech. Vydava charakteristické , hvizdavé” zvuky. Lovi drobny létajici
hmyz, zejména komary.

e Vrapenec maly (Rhinolophus hipposideros): Typicky svym podkovovitym nosem, ktery
pouziva k echolokaci. Zije v jeskynich a téZi z oblasti s niz$imi teplotami pro sv(ij zimni
spanek.

e Netopyr vecerni (Eptesicus serotinus): Vétsi netopyr s hnédou srsti, objevuje se v parcich a
zahradach, kde lovi no¢ni mary a brouky.
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20) Pracovni list — Lisejniky

1) Slozeni lisejniky a jejich funkce
houba + zelena fasa nebo sinice = lisejnik

Houba: Zajistuje vodu, mineralni latky a ochranny obal, ktery chrani fotobiont pred
nepfiznivymi podminkami prostredi.

Zelena rasa nebo sinice: Poskytuje Ziviny diky procesu fotosyntézy, pfi kterém produkuje
cukry, které slouzi jako potrava.

2) Slovnicek pojmu
Symbidza: Vzajemny prospésny vztah mezi dvéma rliznymi organismy, kdy oba partnefi
ziskavaji vyhody z toho, Ze Ziji spolecné.
Fotobiont: Fotosyntetizujici slozka liSejniku, obvykle zelena fasa nebo sinice, ktera
produkuje cukry, jimiz se Zivi mykobiont.
Mykobiont: Houbova slozka lisejniku, ktera poskytuje strukturu a ochranu, zajistuje vodu a
mineraly, ¢imZ umoZnuje fotobiontu rist a provadét fotosyntézu.

3) Typy stélek u lisejnik’

Korovita stélka
Priklady: lisejnik zemépisna
Obrazek ¢.: 1

Lupenitd stélka
Priklady: teréovka bublinata, tercovnik zedni
Obrazek €.: 2

Kerickovita stélka
PFiklady: provazovka, vétvicnik,
Obrazek ¢.: 3

4) Vyznam lisejnik( v ekosystému
Ekosystémovy vyznam: LiSejniky jsou indikatory kvality ovzdusi, protoZe jsou citlivé na
znecisténi. Pomahaji fixovat dusik, ktery je dllezity pro jiné rostliny, a poskytuji potravu a
ukryt pro drobné Zivocichy.
Negativni vlivy: LiSejniky mohou byt poSkozeny znecisténim vzduchu, kyselymi desti,
odlesniovanim, tézbou dreva a pfimym sbérem ¢i poskozovanim jejich stanovist.

5) Pozorovani lisejnikd v prirodé

Misto nalezu: (napt. na kmeni stromu v lese, na kameni u cesty)
Barva: (napf. sedozelen3, zelen3, Zluta)

Tvar: (napf. korovity, lupenity, kefickovity)

6)

Odpovéd: Fascinujici je jejich schopnost prezit v extrémnich podminkach a jejich role jako
bioindikator( znecisténi ovzdusi.

Pro¢ si myslis, Ze jsou duleZitou soucasti pfirody?

Odpovéd: Lisejniky prispivaji k biodiverzité a zdravi ekosystému, pomahaji zadrzovat vihkost a
poskytuji Ziviny dalSim organismam.
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21) Pracovni list — Obojzivelnici

1) Kde obojzivelnici ziji?

Oboijzivelnici obvykle obyvaji vihka prostredi. Mohou to byt napfiklad:
Mokrady, rybniky, louky, lesni tliné

2) Typické znaky obojZivelnikd

Dychaiji plicemi, kdyZ jsou dospéli.
MnoZi se ve vodeé.
Jejich kliZe je obvykle vihka a bez Supin.

3) Pfiklady obojzivelnikl v Ceské republice

a) Kunka obecna

b) Ropucha obecna
c) Mlok skvrnity

d) Skokan zeleny

e) Rosnicka zelena
f) Kunka Zlutobficha

4) Zivotni cyklus obojzivelnika

Zivotni cyklus obojZivelnika zahrnuje nasledujici faze:

Vajicko — Oboijzivelnici kladou vajicka obvykle do vody.

Larva (pulci u Zab) — Larvy se vylihnou z vajicek a dychaji pomoci Zaber.

(Metamorfdza — Larvy postupné prechazeji na dospélé dychaci organy (plice) a ziskavaji koncetiny.)
Dospély jedinec — Dospéli obojzZivelnici Ziji ve vodé nebo na sousi, rozmnoZuji se a cyklus
zacina znovu.

5) Obojzivelnici a jejich ochrana

Je dllezité chranit obojzivelniky, protoZe:

jsou indikatory Cistoty vody a kvality Zivotniho prostredi.

pomdhaji udrZovat rovnovahu v ekosystému jako predatofi i jako potrava pro jiné
Zivocichy.

jsou ohrozZeni znecisténim vody, zménami klimatu a Ubytkem jejich pfirozenych stanovist.

6) Rozdily mezi vnitfnim a vnéjsim oplozenim u obojzivelnik(

Obojzivelnici, ktefi maji vnitini oplozeni, potfebuji, aby se spermie dostaly pfimo do téla
samice.

PFi vnéjsim oplozeni dochazi k oplodnéni mimo téla samice.

PFi vnéjsim oplozeni samice obvykle vypousti vajicka do vodniho prostredi, kde je samec
oplodni.

U Zab probiha oplodnéni obvykle vnéjSné.

U mloka a ¢olkll probiha oplodnéni obvykle vnitiné.

7) Pojmenuj obojZivelniky na obrazcich.
mlok skvrnity, rosnicka zelend, skokan hnédy, ropucha obecn3, kurnka, skokan zeleny
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22) Pracovni list — Obnovitelné zdroje energie — vodni elektrarna

1) Druhy obnovitelnych zdroju energie

Slunedni energie
Slunecni energie vyuziva energii ze slunecniho zareni, které Ize preménit na elektrinu
nebo teplo. Nejéastéji se pouzivaji fotovoltaické panely, které preménuji slunecni svétlo
na elektrinu, nebo solarni kolektory, které slouzi k ohfevu vody.

Vétrna energie
Vétrna energie vyuziva silu vétru k vyrobé elektfiny pomoci vétrnych turbin. Jakmile vitr
roztaci lopatky turbiny, generator uvnitt zafizeni pfeménuje mechanickou energii na
elektrickou energii. Tento zdroj je vhodny v oblastech s ¢astym a silnym vétrem.

Vodni energie
Vodni energie vyuziva silu tekouci nebo padajici vody k vyrobé elekttiny. Vétsinou se
jednd o hydroelektrarny na prehradach nebo mensi vodni elektrarny na fekach. Voda
prochazi turbinou, ktera roztaci generator a vyrabi elektfinu.

Geotermalni energie
Geotermalni energie Cerpa teplo z podzemnich vrstev Zemé. Tento zdroj se vyuziva hlavné
v geotermalnich elektrarndch nebo pro vytapéni, zejména v oblastech s vysokou
geotermalni aktivitou, jako jsou oblasti blizko tektonickych zloma.

Biomasa
Biomasa zahrnuje organicky material, ktery muize byt preménén na energii spalovanim
nebo jinymi procesy, jako je fermentace. Patfi sem drevo, rostliny nebo odpad. Biomasa
se vyuziva pro vyrobu tepla, elektfiny nebo biopaliv.

2) Otazky k zamysleni

a) Jaky obnovitelny zdroj energie je podle vas nejvice vyuzivan v Ceské republice? Pro¢ si to

myslite?

Nejvice vyuZivanym obnovitelnym zdrojem energie v Ceské republice je pravdépodobné
biomasa a vodni energie. Biomasa je hojné dostupna z lesi a zemédélské produkce, a
vodni elektrarny jsou tradi¢né rozsirené diky mnoha rekam v zemi.

b) Jaké vyhody a nevyhody maji obnovitelné zdroje energie ve srovnani s fosilnimi palivy?
Vyhody:

Obnovitelné zdroje jsou Setrné k Zivotnimu prostredi, maji nizké nebo nulové emise
sklenikovych plyn(.

Vétsinou se jedna o nevycerpatelné zdroje, coz zajistuje trvaly pfisun energie.
Nevyhody:

Vyroba energie z obnovitelnych zdroji mize byt zavisla na pfirodnich podminkach (napf.
sluneéni nebo vétrna energie).

Vyssi pocatecni investice pro instalaci nékterych zatizeni, napfiklad vétrnych nebo
solarnich elektraren.

c) Myslite si, Ze by se mély obnovitelné zdroje energie vyuZivat vice? Pro¢ ano nebo proc ne?
Ano, obnovitelné zdroje by se mély vyuzZivat vice, protoze pomahaji sniZovat zavislost na
fosilnich palivech, ¢imz snizuji emise sklenikovych plyn( a dopad na zménu klimatu. Vétsi
vyuZziti obnovitelnych zdroji podporuje i energetickou sobéstacnost a dlouhodobé snizuje
naklady na energii.
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3) Zdymadlo Velky Osek

a)

Proc trvala stavba zdymadla Velky Osek 12 let?
Stavba zdymadla Velky Osek byla zahajena v roce 1940, ale béhem druhé svétové valky
byla prerusena, coz prodlouzilo dobu stavby. Dokoncena byla az v roce 1952.

Co to je zdymadlo? K ¢emu slouzi?
Zdymadlo je vodni dilo, které slouzi k regulaci toku feky, umoznéni lodni dopravy a
ochrané pred povodnémi. Zajistuje stabilni hladinu vody a usnadriuje plavbu na fece.

Jaké jsou jednotlivé ¢asti zdymadla Velky Osek?
Hlavni ¢asti zdymadla jsou jez, plavebni komora a mala vodni elektrarna. Soucasti je také
rybi pfechod.

Co to je plavebni komora?
Plavebni komora je zatizeni, které umoznuje lodim prekonat rizné vyskové Urovné reky.
Pomoci komory Ize regulovat hladinu vody tak, aby lodé mohly pokracovat v plavbé.

b) Rozdél z nabidky, jaké jsou vyhody a nevyhody MVE.

Vyhody Nevyhody

Obnovitelny zdroj Vliv na lokalni ekosystém
Lokalni vyuziti Vyssi pocatecni investice
Nizky dopad na Zivotni prostredi Zavislost na pritoku

Proc se v tabulce vyskytuji vliv na lokalni ekosystém a zaroven nizky dopad na Zivotni prostredi?
MVE maji obecné nizky dopad na Zivotni prostiedi ve srovndni s velkymi vodnimi
elektrarnami nebo fosilnimi elektrdrnami. Na druhou stranu mohou ovlivnit lokalni
ekosystém napfiklad omezenim pohybu ryb nebo zménou pfirodniho toku reky.
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23) Pracovni list — Horniny

1) Podle zplsobu vzniku mizeme horniny rozdélit do tfi skupin

Usazené (sedimentarni) Vznikaji usazovanim, zhutrfiovanim a zpevinovanim sedimentd.

Vyvrelé (magmatické) Vznikaji utuhnutim (krystalizaci) magmatu.

Pfeménéné (metamorfované) | Vznikaji preménou existujicich hornin plsobenim tepla a tlaku.

2) Horninotvorny cyklus
1. Eroze
2. Vyvrelé horniny
3. Usazené horniny
4. Pfeménéné horniny
5. Smér zvySovani teploty a tlaku

3) Sedimentarni horniny
a) Seradte jednotlivé kroky procesu vzniku sedimentarnich hornin ve spravném poradi:
Mechanické zvétravani a rozpad hornin
Pfemistovani tlomkd hornin
Ukladani pfesunutého materidlu
Zhutnovani a zpeviiovani usazeného sedimentu

b) Vysvétli vlastnimi slovy, jakym zplsobem vznika piskovec, vapenec a cerné uhli.

Piskovec:
Piskovec vznikd zpevnénim piskovych zrn, ktera se hromadi a ukladaji naptiklad v fekach,
jezerech nebo poustich. Tato zrna jsou nasledné spojovana tmelem, coz vede ke vzniku
pevné horniny.

Vapenec:
Vapenec vznika v morském prostredi z usazenych vapenatych schranek a koster moiskych
organismu, jako jsou korali nebo mékkysi. Po dlouhé dobé se tyto organické zbytky
zpevnuji a vytvari horninu.

Cerné uhli:
Cerné uhli vznika z rostlinného materialu, ktery se uklada v mokfadech a podminkéch s
nizkym pristupem kysliku, coz umoznuje jeho postupné zhutnovani a preménu na uhli
béhem milion( let.

c) V kfidovém mof i vznikaly sedimenty hromadénim schranek a koster organismi s vapenatymi
skorapkami. Jakmile tyto organismy zemfely, jejich schranky klesaly ke dnu mote a postupné se
hromadily ve vrstvach. Casem byly tyto vrstvy zhutnény a zpevnény, co? vedlo ke vzniku
vapencovych sediment(.

Zivot v kfidovém mofi — druhy organism(

V kfidovém mofi Zili rGzni mofsti tvorové, jako naptiklad amoniti, belemniti, fasy a lilijice. Tyto
organismy mély ¢asto vapenaté schranky nebo kostry, které po jejich odumfteni tvofily zaklad
organogennich vapencu.
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Priloha 3 — Test — Jehli¢naté a listnaté stromy

Jehlicnaté a listnaté stromy
1) Napis pod obrazek jméno nasich typickych jehlicnatych stroma.

T

3 Zdroj obrazka: https:/deti.vls.cz/ - karty stromil, pixabay.com
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3) Podle popisu poznej jehlicnaty strom.
1. Jde o vysoky, Stihly strom s pravidelnym kuZelovitym tvarem. Jeho vétve jsou vodorovné a
husté pokryté jehlicemi. Jehlice jsou kratké, ostré a Spicaté, tmavé zelené barvy, usporadané na
vétvi spiralovité. Sisky visi, jsou vélcovité a hnédé. Jejich dFevo se pouziva na bednéni a podlazky
leSeni, dievo je duleZitou surovinou pro vyrobu papiru.

O jaky strom se jedna?

2. Jde o pomérné vysoky strom s nepravidelnou korunou a Sikmo rostoucimi vétvemi, které
mohou tvofit vrstvy. Jehlice jsou dlouhé, tuhé a usporadané po dvou, svétle a7 tmavé zelené. Sisky
jsou malé, ovdlné a obvykle ¢ervenohnédé. Vzhledem k uspofadani kofene je vyuzivan pro
zpeviovani svahll. Dfevo se pouZiva na topeni, diky odolnosti se dfevo pouZiva predevsim na okna
a dvere, véetné rama.

O jaky strom se jedna?

3. Jde o vysoky strom s kuzelovitou korunou, ktery na podzim shazuje své jehlice. Jehlice jsou
kratké, mékké a usporadané ve svazeccich, na jarfe maiji jasné zelenou barvu a na podzim
7loutnou. Sigky jsou malé, mirné visici a hnédé. Dievo se pouziva se k vyrobé $indel(i, masivniho
nabytku, schodd, zabradli, obloZeni apod.

O jaky strom se jedna?

4. Jedna se o vysoky strom s pravidelnym kuZelovitym tvarem a rovnymi vétvemi. Jehlice jsou
mékké, lesklé, usporadané v obou smérech, jsou tmavé zelené na vrchu a maiji bilé pruhy na
spodni strané. Sisky jsou vzpfimené a rozpadavé na stromech. Silice z jehli¢i a $idek se vyuzivaji v
aromaterapii a léCitelstvi pro jejich antiseptické, uvolnujici a uklidnujici ucinky.

O jaky strom se jedna?

4) Odpovéz na otazky
1. Vysvétli, pro¢ ma semeno smrku nebo javoru kfidélko?

2. Vysvétli, co je to lesni monokultura. Je vyhodna pro les?

3. Viysvétli, v ¢em se lisi korenova soustava borovice a smrku? Jaké to mize mit dusledky pfi
vichfici?

5) Napi$ hodnoceni exkurze na nauénou stezku Udoli Vrchlice. Co se ti libilo a nelibilo a co sis na
exkurzi zapamatoval?
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Priloha 4 — Dotaznik

Dotaznik — prirodovédné exkurze

1Vasvek:
(Vyberte jednu odpovéd.)
e 20-301let
e 30-40let
e 40-50let
e 50-60let
e 60avice

2 Uvedte prosim vase pohlavi:
(Vyberte jednu odpovéd.)

* Zena

¢ mui

o jiné

3 Uvedte prosim délku vasi pedagogické praxe:
(Vyberte jednu odpovéd.)

o 0-5let

e 5-10let

e 10-15let

e 153 vicelet

4 Na jakeé zakladni skole ucite?

5 Ucastni se Zaci na vasi skole prirodovédnych exkurzi?
(Vyberte jednu odpovéd.)

e ANO

o NE
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6 Jak Casto se primérné se zaky za rok ucastnite exkurzi?
(Vyberte jednu odpovéd.)

e na exkurze nejezdime

e 1xza mésic

o 1xza Ctvrtleti

e 1xzapololeti

e Ixzarok

e Jind (prosim uvedte):

7 Jsou exkurze zakotveny v ucebnich osnovach prirodopisu? Musite je realizovat?

8 Probihaji u vas na skole exkurze podle daného schématu?
(Napriklad: vybrané rocniky jezdi pokaZdé na stejnou exkurzi, exkurze je pouze na iniciativé ucitele, jezdite kaZdy rok
na stejné misto, ...)

9 Pomaha vam Skola s realizaci exkurzi? Pokud ano, tak prosim, uvedte, jakym
zplisobem?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)
o NEPOMAHA
e POMAHA
o personalni pomoc
o finan¢ni pomoc
0 pomoc s organizaci
o lJind (prosim uvedte):
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10 Jaké jsou vase hlavni diivody pro zafazovani exkurzi do vyuky?
(Vyberte jednu nebo vice odpoveédi V pripadé, Ze na exkurze nejezdite, tak uvedte, jaké by byly podle vds divody pro
jejich zafazeni do vyuky.)

e spojeni teorie a praxe

e  7aci ziskavaji nové schopnosti a dovednosti

e upeviovanivztahl v kolektivu”

e upeviovani vztahu s ucitelem

o sledovani redlnych objektl v pfirozeném prostiedi

e motivace pro studium prirodovédnych predmétl

e upeviovani pozitivniho vztahu k pfirodé

o Jind (prosim uvedte):

11V jaké fazi vyuky nebo skolniho roku exkurze nejcastéji organizujete?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)

* na zacatku Skolniho roku

e v prlbéhu skolniho roku

¢ na konci skolniho roku

o  kdy?Z je to organizatné mozné

o kdyZ se téma exkurze vztahuje k probirané latce

e v motivacni fazi vyuky

e v pribéhu ziskavani novych znalosti

e vramci upeviiovani znalosti

e prohlubovani jiz ziskanych znalosti

e ovéfovani ziskanych znalosti v praxi

e Jind (prosim uvedte):

12 Jaka témata maji vase exkurze?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)

e botanika
e zoologie
e geologie

e ochrana pfirody
e mezipfedmétové vztahy
e zpracovani odpadu
e Jind (prosim uvedte):
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13 Organizujete exkurze radéji sami nebo si nechavate pripravit program od néjaké
instituce?

(ekologické centrum, privodce po botanické zahrade, ...)

14 Pokud navstévujete instituce, jaké to jsou?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)

e zoologickd zahrada

o botanicka zahrada

e ekologickd centra

® muzea
® naucné stezky
o arboreta

e stanice pro hendikepovana zvifata

o shirky, vystavy

e vyrobni a zpracovatelské zavody (mlékarna, Gpravna pitné vody, Cisticka odpadnich vod,
spalovna, ...)

e Jind (prosim uvedte):

15 Jakym zplsobem se dozvidate o lokalité vhodné k exkurzi?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)
o nadoporuceni od kolegli
o zmedii
nabidka pro Skoly
doporuceni od zaku
ze socialnich sitich
od rodiny, zndmych, pratel
Jind (prosim uvedte):

O © O O O
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16 Jaka jsou pro vas kritéria pro vybér exkurze?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)
e vzdalenost od Skoly
¢ finanéni ndro€nost
e organizatni sloZitost
e zafazenitématu do vyuky
o znalost dané lokality
e pfitomnost lektora
e predptipraveny program (pfipravena mapa, pracovni list, ...)
¢ hodnoceni exkurze (recenze od kolegd, na internetu, ...)
e Jind (prosim uvedte):

17 Jaké vnimate nejvétsi prekazky, které vas od realizaci exkurzi odrazu;ji?
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)

e financni dlvody (doprava, vstupné)

e organizacni ddvody (pfiprava, planovani, rezervace termind, zajisténi dopravy, ...)

o zajiSténi bezpecnosti Zzakl

o nekdzen zaka

¢ $patnd spoluprace se zakonnymi zastupci (neplati, nedovedou déti, ...)

e personalni divody (nedostatek dozorujicich osob)

e ztrdta dasuv ostatnich predmétech

e nezajem ze strany zaku

¢ nesouhlas kolegli nebo vedeni

e mensivzdélavaci pfinos oproti klasickym hodinam

e Jind (prosim uvedte):

18 Pripravujete zaky na dané téma, nez jdete na exkurzi? Pokud ANO, tak jakym
zplsobem?
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19 Prace zaku v pribéhu exkurze:
(Vyberte jednu nebo vice odpovédi.)
e Z4acivypracuji pracovni list
e  74ci maji za kol pofizovat fotodokumentaci
e  7aci pracuji s pom(ickami —lupa, pinzeta, atlasy, ...
o Zaci shromazduji materidly na pozdéjsi innost
e 7aci pouze poslouchaji
e  7aci si maji moznost vyzkouset rdzné ukoly
e Jind (prosim uvedte):

20 Probiha po skonceni exkurze jeji zhodnoceni, kontrola vystupl z ni nebo tfeba tvorba
prezentaci? Uvedte prosim. Déku;ji

21 Prosim o uvedeni nékolika lokalit, které se Zaky v ramci exkurzi navstévujete. Dékuji

22 Ruzné postiehy a zajimavosti nebo cokoli jiného, co Vas napadne. Dékuji
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Piiloha 5 — Seznamy
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