ABSTRAKT

Tato prace se zaméfuje na zmény v zivotnich filosofiich u jedinct, ktefi si prosli naro¢nou
zivotni udalosti. Za timto ucelem byla pro vyzkumnou ¢ést zvolena kvalitativni metodologie
za pouziti polostrukturovanych rozhovort. Vyzkumny vzorek tvofilo 5 Zen, kterym bylo
diagnostikovano autoimunitnimi onemocnéni, konkrétn€ idiopatické stfevni zanécty. Ziskana
data byla analyzovana pomoci fenomenologické analyzy. Vysledky prezentované v
empirické Casti jsou prezentovany v tabulce o 5 nadtématech: ,,Blbosti®, Naro¢né zivotni
obdobi, udalost, ,,pfipravena pida“ a zména. Vysledky vyzkumu poukazuji na podobu a
prabéh prozivané zmény. Vyzkum ukazal, ze udélost, které informanti ptipisovali zménu
zivotni filosofie byla néjaka forma procitnuti, ktera nemusel pfimo souviset s diagndzou.
Samotna zména Zzivotni filosofie byla charakterizovana ptfehodnocenim priorit s vétSim

ddrazem na autonomii a zdravi.

KLICOVA SLOVA:

Moudrost, naro¢na zivotni udalost, vyvoj moudrosti, transformace, Zivotni filosofie






