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Diplomová práca „Duchovná starostlivosť v zariadeniach sociálnych služieb Diakonie“ ponúka 

pohľad na problematiku duchovnej starostlivosti a duchovných potrieb klientov sociálnych 

zariadení, nielen v  rámci organizácie Evanjelickej diakonie na Slovensku. S ohľadom na 
rastúci záujem o holistickejší prístup k poskytovaniu sociálnej starostlivosti, ako aj na 

náboženský charakter tejto cirkevnej, sociálnej organizácie, práca zdôrazňuje význam 
duchovnej dimenzie v kontexte celkového vnímania spokojnosti klientov. V teoretickej časti 
sa práca zaoberá analýzou duchovnej starostlivosti a duchovných potrieb človeka s  dôrazom 

na identifikáciu a pochopenie prepojenia medzi duchovným uspokojením a vnímaním kvality 

života.  

Praktická časť práce predstavuje návrh prepojenia kvantitatívno-kvalitatívnych výskumných 

metód na základe dotazníkového skúmania vzoriek respondentov zameraných na analýzu 

vzťahov medzi poskytovaním rôznych foriem duchovnej starostlivosti a vnímanie spokojnosti 

a  duchovného naplnenia klienta, prijímajúceho sociálnu službu. 

Zámerom obsahu tejto práce je nielen poskytnúť základné teoretické a empirické hodnotenie 

významu duchovnej starostlivosti a spokojnosti klientov sociálnych služieb, ale tiež stimulovať 
diskusiu medzi odborníkmi a pracovníkmi, nielen sociálnych zariadení, v rámci Evanjelickej 

diakonie na Slovensku o dôležitosti adaptácie sociálnych služieb na efektívne napĺňanie týchto 

duchovných potrieb. 

Práca teda predstavuje významný príspevok do praxe v oblasti sociálnych služieb a duchovnej 
starostlivosti, ponúkajúc návrhy na zlepšenia v poskytovaní starostlivosti zohľadňujúcej 
duchovné potreby klientov. 
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