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Sexualni nasili a ochrana jeho obéti

I
Ptedlozena prace je zdafilou a velmi aktudlni syntézou na téma sexualniho nésili. Jde o monografii
rozsahlou, kterd postihuje takika vSechny aspekty zvolené latky — juristické i kriminologické.
K feseni svého badatelského tkolu autorka nastudovala zejména velké mnozstvi angloamerické
odborné literatury, u nas ¢asto neznamé nebo nejnovéjsiho data. Jde soucasné o praci, ktera mezi
prvnimi shrnuje aktudlni zmény pravni Gpravy zndsilnéni a zmény v systematice sexualnich delikti.
Doktorandka se stavi nezaujaté k odborné diskusi, které¢ nedavno probéhla, a pfispiva K ni vlastnimi

cennymi postfehy, poznatky a hypotézami.
1.

Autorka se v tvodnim vykladu zabyva samotnym vymezenim pojmu ,.sexualni nasili“, ktery je
bézny v zapadni odborné literatuie (sexual violence), zatimco u nas byva uzivan také zastieSujici
pojem ,sexualizované nasili“. Doktorandka zasvécené pfibliZzuje historicky vyvoj terminologie
sexualnich deliktli v evropskych zemich a hledd vymezeni sexudlniho ndsili v mezinirodnich
dokumentech. ZjiStuje vSak, Ze vétSina definic se vyznacuje bud’ neuplnosti nebo piiliSnou
obecnosti. Autorka vénuje pozornost mj. definici Svétové zdravotnické organizace (WHO), ktera ve
svych dokumentech pod pojmem ,,sexual violence* rozumi jakékoli nezadouci jednani se sexualnim
podtextem, avSak pro ucely n€kterych svych studii zuzuje definici na hrozbu fyzickym nésilim.
Jako klicovy znak pro vymezeni sexualniho nasili proto doktorandka oznacuje prvek nesouhlasu
obéti. Autorka popisuje vyvoj legislativy v jednotlivych zemich, pokud jde o razné typy
sexualizovaného nasili. Cerpa zde zejména z pramenti anglosaské provenience a proto zaujme napf.
popisem vyvoje vékové hranice pro konsensudlni styk (age of consent) v zemich Common law.
Ptipomina rizné ideologické sméry, jez v moderni dob¢ ovlivnily sméfovani trestni politiky (vyklad
o tzv. karceralnim feminismu, jeZ se zastava zpftisnéni trestl za sexualni delikty). Vyklad autorky je
pfitom aktualni a zahrnuje i nejnovéjsi vyvoj (napf. snahu kriminalizovat tzv. pornopomstu
v Australii nebo diskusi o kriminalizaci jevi jako sexting, catcalling, upskirting atp).

Po strance krimindlni fenomenologie prace obsahuje fadu zajimavych poznatkii — napt. skute¢nost,
ze tzv. zamrznuti obéti je zdaleka nejCastéjsi v pfipadech sexudlnich utokt na nezletilé chlapce
(spiSe nez u dospélych Zen). Autorka se zabyva otdzkou domaciho sexudlniho nésili, a dale
sexualizovanym nasilim mezi mladistvymi, a to véetné v zahrani¢ni literatufe diskutovaného ,teen
dating violence* (tzn. incident mezi adolescenty, ktefi cht¢ji navazat intimni vztah). Mezi dilezita
témata, jimz autorka vénuje zaslouzenou pozornost, patii sexualni utoky spojené s uvedenim obéti
do stavu bezbrannosti omamnou latkou (DSFA — drug facilitated sexual assault) —zde se autorka

zabyva zejména problémem tzv. anterogradni amnézie, kdy si poSkozeni nejsou sto vibec



vzpomenout na to, co se jim stalo. Autorka detailn¢ rozebira ptisobeni latek, které byvaji v téchto
ptipadech Gto¢niky zneuzivany k zneschopnéni obéti.

V praci je vénovano mnoho prostoru motivaci pachatelii sexualizovaného nasili, jejich
charakteristikam a typologiim. Autorka vychazi mj. z rozliSeni na intra a extra-familiarni pachatele.
Dale vsouladu sustalenou terminologii rozliSuje mezi pachateli jadrovymi (fixated) a
prilezitostnymi (regressed), zejm. pokud jde o zneuzivani déti. Autorka spravné poukazuje na
zjisténi, ze velkd cast sexudlnich delikventll jsou tzv. vSestranni zloCinci. Vystizné pfiblizuje
motivaci pachatel znésilnéni, ktefi se vyznacuji tzv. vSepronikajicim hnévem a pouzivaji mnohem
vice nasili, nez je nutné. Od sadistickych a tzv. mocenskych ¢i hnévivych pachateld (anger rapists,
power rapists atd.) jsou odliSeni pachatelé¢ z pfilezitosti (oportunisticti, situacni). U pachatelti
sadistickych znasilnéni autorka rozliSuje mezi pachateli projevujicimi sadismus neskryvané a
tlumen¢, pomstychtivymi typy atd.

Mezi piinosy posuzované prace patii zdjem autorky o problematiku zenskych pachatelek a
muzskych obéti znasilnéni. Z hlediska pachatelstvi autorka rozliSuje zenské pachatelky, které usiluji
o intimni vztah s mlad§im muZem, v americkych pomérech ¢asto z pozice ulitelek na stiedni Skole.
Od téchto pripadi autorka odliSuje konstelace, kdy je Zzena spolupachatelkou, pomocnici nebo
Zivym nastrojem muze — pachatele. Zaslouzenou pozornost z hlediska fenomenologie autorka
vénuje také kybernetické kriminalité. Ze zahrani¢ni literatury piebira typologii zaloZenou na
odliseni tzv. expertnich a cynickych pachateli (zejména podle toho, zda se snazi skryt na internetu
svoji identitu).

V dalsi ¢asti prace se autorka podrobné zabyva 1écbou sexudlnich devianti, ktefi spachali sexudlni
trestny Cin. Popisuje nejprve v anglosaském prostfedi rozsifené modely zaloZzené na komponenté
rizika, které pachatel piedstavuje, jeho potieby 1é¢by a jeho responsivity na 1écbu. Dle autorky jde
ptedevsim o to z hlediska budouci recidivy ovlivnit tzv. dynamické kriminogenni faktory, zejména
problémy se seberegulaci, nestabilni Zivotni styl, nedostatek pozitivnich socidlnich vazeb atd. Blize
se zabyva metodami kognitivné behavioralni terapie, jez se snazi ,,preucit” krimindlni vzorce
jednani na adaptivni a prosocialni. Autorka dale analyzuje postupy b&zné pii 1é¢bé parafiliki v CR,
které jsou zpravidla zaloZeny na formatu tzv. adaptacni 1éCby (zvladdani sexudlnich impulzi po
ziskéani tzv. nahledu). Kromé toho monografie shrnuje 1 poznatky o biologickych (chemickych)
metodach 1écby a otazku chirurgické kastrace.

Za dobie odborné zvladnuty a zasvéceny povazuji 1 vyklad autorky o viktimologickych otazkach.
Tyto kapitoly nejsou pouhou kompilaci dosavadnich poznatki, nybrz obsahuji i fadu originalnich
hypotéz autorky. Doktorandka mj. spravné poukazuje na to, Ze role obéti a svédka jsou Casto ve
vzajemném rozporu. Zabyva se nasledky viktimizace, v€etné piiznakli posttraumatické stresové
poruchy. Dale popisuje moznosti terapie vénované obétem znasilnéni. Je ov§em spravné, ze autorka
neptehlizi ani dilezité téma faleSnych obéti. V této kapitole, podobné jako v jinych castech
monografie, autorka prokazala schopnost kriticky ptfehodnotit statistické tidaje, které se objevuji v
pramenech jako vysledky dotaznikovych Setfeni. Autorka poukazuje na to, Ze v riznych studiich
osciluje pomér faleSnych obéti od 1,5 % do 90% souboru respondentii. Autorka se podnétnym

zpiisobem snazi porovnat situaci u dospélych obéti a déti.

M.
Prestoze monografii 1ze oznalit za primarn€ kriminologickou, obsahuje i komplexni juristické
zpracovani latky trestnych ¢inli proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti. Zde autorka pocina
vyklad pravné historickym ohlédnutim. Analyzuje pravni upravu sexudlnich delikti v jednotlivych
trestnich kodexech, platnych na ceském uzemi, od roku 1852. Zejména pasdze veénované
rakouskému trestnimu zdkonu povazuji za velmi pfinosné, s dikladnym rozborem jednotlivych
trestnych €ind (nasilné smilstvo, zprznéni, zlo€iny smilstva proti pfirod¢ atd.). Autorka si bystfe
v§ima fady zajimavych detaild (viz napf. skuteCnost, ze trestni zakon zroku 1850 zprvu



neobsahoval trestny ¢in kuplitstvi, nebo otazku trestnosti souloZze mezi sourozenci). Ve vyvoji po
roce 1961 autorka spravné identifikuje podstatné otazky, k nimz patiila mj. ochrana muzi pied
znasilnénim.

Velmi cennd je ovSem analyza zmén provedenych novelou trestniho zakona ¢. 166/2024 Sb.
Autorka poukazuje na fadu nedorozuméni v diskusi, ktera pfijeti velké novely pfedchazela (napf.
vytky aktivistl ohledn€ udajné ptili§ mirnych tresti ukladanych za znésilnéni, a¢ rozhodovaci praxe
jen odréazela skutecnost, ze v upravé ucinné do 31. 12. 2024 byla fada méné zavaznych jednani,
postihovanych dle § 187 odst. 1 pouhym piecinem). Predlozena prace obsirné vysvétluje, které
koncepce se spolu stietavaly pti ptipraveé reformy upravy sexudlnich delikti (ne znamena ne x ano
znamena ano). Vyjadiuje kritiku extenzivni koncepce ,,Yes means yes®, kterd by okamzité nastolila
problém nonverbalnich souhlastii nebo intenzity vyslovného souhlasu (,,nadSeny a sebejisty“?).
Spravné uvadi, Ze tato koncepce se vibec nehodi pro regulaci chovani v dlouhodobych
partnerskych vztazich (otazka znésilnéni mezi partnery), kde je tfeba vychdzet z implicitniho
souhlasu s intimnim sblizenim. Pti vykladu ustanoveni nové Gpravy autorka hodnoti, do jaké miry
jsou pouzitelné dosavadni judikaty Nejvyssiho a Ustavniho soudu. Pozornost vénuje zejména
koncepci bezbrannosti dle § 119a TZ a zkouma v této souvislosti problém tzv. zamrznuti
napadeného, ktery nestaci na utok reagovat.

V.
Po formalni strance ma prace veSkeré nalezitosti. Kandidatka Cerpala z Siroké Skaly literarnich
prament, judikatu, statistik a ptirucek, jez fadn¢ cituje v rozsahlém poznamkovém aparatu. Kladem
prace je pomérna kriti¢nost k vysledkiim citovanych empirickych studii a snaha vytvofit originalni
syntézu, ktera bude aktualni. Prace je na solidni irovni, i pokud jde o terminologii a odborny styl, a
to jak v roviné juristické, tak i kriminologické (v¢etné forenzni psychologie a psychiatrie).

V.
P11 Gstni obhajobé¢ by kandidatka mohla shrnout své vyhrady ke skutkové podstaté sexualniho Gtoku
dle § 185a TZ a k nazvu tohoto nového samostatného deliktu. Dale mize odpovédét na dvé
Z nasledujicich otazek.:

Jak podle nové upravy posoudime manualni masturbaci poskozené ze strany pachatele? Co kdyz
pujde jen o letmé zasunuti prstl do vaginy, aniz by dochazelo k ndpodobé tieni pii soulozi?

Jak podle nynéjsi upravy posoudime piipady, kdy pachatel donutil dva poSkozené k soulozi mezi
sebou navzajem? Co kdyz neplijde o donuceni nésilim, ale napt. zneuzitim zavislosti (viz ptipad
feSeny praxi, kdy tidi¢ v kamionu vzal do svého automobilu stopafe se stoparkou a na odlehlém
misté je zadal, aby pfed nim spolu soulozili, jinak je dal neodveze). Co kdyz by pachatel nesledoval
vlastni sexualni uspokojeni?

Jak nyni posoudime, pokud by pachatel pohriizkou nésili poskozenou nutil, aby jej pociirala?

Co oznacujeme jako tzv. pseudovzpominky?

Je v ptipadé podezieni na znasilnéni manzelky manzelem nutny souhlas manzelky s trestnim
stthanim manZzela?

Co kdyZ obvinény navstivil obchod s ddmskym pradlem, kde si vybiral damské spodni kalhotky a
pted zakaznicemi naznaCoval masturbaci s nimi? Co kdyz byly pfitomny nezletilé divky mladsi 15
let?

Co kdyz se mentalné postizeny hoch v détském domoveé dobyva do kalhot mensimu kamaradovi a
vychovatelka dél4, Ze to nevidi?

Co kdyz mladistvy soulozil opakované v domé svych rodi¢t se 14letou divkou, s niz se seznamil na
internetu, a to v ptritomnosti svého 12letého bratra, ktery se tomu, co podivného vidél, smal?

Lisi se néjak postaveni obéti podle zvlastniho zdkona od postaveni jinych svédkil v trestnim fizeni?
Co kdyz zkuSeny pedagog mél vést skautsky tabor, ale onemocnél. Poslal proto za sebe znamého,
ktery nemél Zadné piedpoklady pro praci s détmi, a navic se z n&j vyklubal pedofil, ktery jednu
divku zneuzil?



Co kdyz gynekolozku navstivila 13leta divka a zadala antikoncepci, aby mohla mit sex se svym

pritelem, kterému za mésic bude 15 let? Jak by kandidatka teSila podobné ptipady, kdy prostym

plynutim ¢asu se z dosud beztrestného jednani stava trestny Cin (tzv. piipady Romeo a Julie).
Zavér:

Rigordzni praci Mgr. Patricie Johnové doporucuji Kk Gstni obhajobé.

Dale navrhuji, aby v pripadé aspéSného sloZeni rigorézni zkousky byla kandidatka
promovana doktorkou prav (JUDr.)

V Praze dne 21. ledna 2025

JUDr. Jaromir Horak, Ph.D.



