Abstrakt:

Tato diplomova praca je etnografiou, ktora skuma procesy sebautvarania v kontexte
neoliberalizmu v ramci spiritualneho self-help kurzu Umelcova cesta, zameraného na
odblokovanie kreativity a ozdravenie svojho vnutorného umelca. Teoreticky ramec prace
vychadza z foucaultovského poriatia neoliberalnej governmentality a jej rozpracovania
Nikolasom Roseom a Ulrichom Brocklingom. Vyskum odhaluje komplexny vztah medzi
neoliberalnymi imperativmi sebaoptimalizacie a kreativitou, slobodou a prekaritou a
sebaozdravovacimi a spiritualnymi praktikami. Praca sa snazi prispiet k
antropologickému poznaniu tym, Ze ukazuje, ako sa neoliberalna subjektivita vyjednava
a formuje v konkrétnych socialnych a kulturnych kontextoch, a ako si jednotlivci

reinterpretuju, ale aj internalizuju neoliberalne imperativy.
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