V disertacni praci jsme se zaméfili na hodnoceni dechové a posturalni

funkce branice, resp. na vzajemnou souvislost mezi touto dvoji brani¢ni funkei.
Posturalni funkci branice vénujeme pozornost z divodu jejiho podilu na
zpevnéni patete (zvySenim nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku) proti piisobeni
zevnich sil. Poruchu v posturélni aktivité branice povazujeme za jeden

z nejéastéjsich etlopatogenetlckych faktorii u vertebrogennich poruch

Vlastni vyzkumnou ¢ast prace tvoii analyza funkce branice pomoci dynamickych
obrazli magnetické rezonance v priib¢hu respirace a béhem jeji

funkce posturalni, tj. ¢innosti nezavislé na respiraci. Vysetfeni funkce branice
pomoci magnetické rezonance bylo synchronizovéano se spirografi ckym
zaznamem. U sledovanych jedinci bylo dale provedeno vysetfeni spirometrické,
které bylo doplnéno vySetfenim sily respiracnich svalli a hodnocenim

EMG aktivity branice. Soubor tvofilo 30 zdravych jedinct, jejichz praimérny
vek byl 29,3 roku (vékovy rozsah 22,2 az 56,2 roku). Béhem méfenych MR
sekvenci byla aktivita branice sledovana a zaznamendvana pfi klidovém dychéni,
pti fl exi hornich a dolnich koncetin proti odporu, kdy jedinec dychal

a kdy pfi odporu zadrzel dech.

Vysledky méteni ukéazaly, ze pti dychani béhem posturalni aktivity je oplosténi
(kontrakce) branice vyrazné vyssi, nez je tomu pii klidovém dychéani. Aktivita
branice probiha pii posturalni aktivité t€z nezavisle na dychani. Branice

se nezapojuje pii zpevnéni trupu homogenné (jako funkéni jednotka), ale jeji
jednotlivé ¢asti se mohou aktivovat odlis§né. Parametry aktivity branice pii
klidovém dychani (vymezené jeji klidovou inspiracni a exspirac¢ni polohou)
koreluji s nékterymi ukazateli plicnich funkei (FEV1 a ukazatele prichodnosti
dychacich cest).
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