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Studentka se ve své praci pokusila o analyzu vztahu mezi akutni fyzickou zatézi a
vybranymi parametry imunitniho a endokrinniho systému.

Konkrétné se prace vénuje popisu Ulohy dendritickych bunék a jejich reakcim na
stres, ktery tvofi akutni zatéz. Specifickou ¢asti je popis reakce imunitniho systému
na zvySené vyplavovani katecholamind, jakozto odpovéd na presné monitorovanou
fyzickou zatéz.

Studentka toto sledovani provedla na souboru 18ti profesionalnich hokejistl. V
prabéhu tréninkové jednotky byla sledovanych jedincli po celou dobu monitorovana
srdeéni frekvence a zaznamy kazdého probanda byly analyzovany v poéitaovém
programu. Naméfené hodnoty na sporttestrech béhem tréninku ukazaly, Zze pfi
hodinové zatézi dosahovala primérna srdecni frekvence (@ HR/60") 147 tepl/min,

souvislosti je v8ak zcela nespravné uvadét, Zze se jednalo o tézkou az extrémni
fyzickou zatéz. Vedle monitorace fyzického zatizeni byly provedeny odbéry vzorkl
periferni krve pfed a bezprostiedné po skonceni tréninku. Z krve pak byly pritokovou
cytometrii stanoveny hladiny dendritickych bunék a metodou Radioimmunoassay
hladiny adrenalinu. Nasledné byly propoéteny zakladni statistické ukazatele
ziskanych soubor( dat. Vysledky méfeni jsou zpracovany piehledné a znazornény
v grafech.

Nékteré nedostatky prace jsou v jejim formalnim zpracovani. V jednotlivych
kapitolach jsou uvadéna fakta a tvrzeni, ktera svym obsahem nepatii do kapitol, kde
jsou uvadéna. Napfiklad tvrzeni, Ze je v dlsledku vytizenosti sportovcli a jejich
¢asovym moznostem velmi sloZité provadét jakykoliv vyzkum, nepatfi do kapitoly
,2Charakteristika souboru“. Obdobné je tomu i v dali ¢asti prace. Studentka jinak
zvladla Sirokou literarni reSersi a slozitou interdisciplinarni problematiku. V praci tuto
spolupraci nazyva meziklinikovou, coz je asi osobni termin.

Probandka se pfedloZenou studii pokusila doplnit obraz nynéjSich poznatkl v oblasti
zatéZzové imunologie. Prace poskytuje zakladni fyziologicka data zmény hladin
cirkulujicich DC v zavislosti na mnozstvi vyplaveni katecholamin(i a tim do uréité miry
prispiva k vysvétleni pfi¢in zvy$ené nachylnosti vrcholovych sportovcli k infekénim
onemocnénim. PfedloZena prace obsahuje vysledky, které jesté nebyly publikovany.
Prace splfiuje poZzadavky diplomové prace a praci i pfes nedostatky v jejim formalnim
zpracovani hodnotim jako vybornou.
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