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PiedloZena prace obsahuje 85 stran textu a 21 stranu pfiloh, kde jsou v pfehlednych
tabulkach shrnuty vysledky ziskané z EMG méfeni a data z vySetfeni na tenzometrické ploSiné.
Soucasti piilohy je i fotodokumentace umisténi elektrod a ilustrativni fotografie testovanych
typti obuvi.

Soupis pouzité literatury obsahuje 71 citaci, z toho 13 citaci je z monografii, 2 citace
z internetovych zdroji, ostatni citace jsou ze zahrani¢nich a tuzemskych odbornych ¢asopisti.

Autorka si vybrala zajimavé a nesnadné téma, které nebylo zpracované
v takovémto rozsahu v Zadné doposud publikované studii. Cilem prace bylo zjistit, jaky vliv ma
typ obuvi na velikost aktivity nejen svald dolnich koncetin, ale také na aktivitu vzdalenych
svall trupu.

Prace se sklada z teoretické - obecné &dsti, kde jsou na 44 stranach popsany poznatky
o fylogenezi a ontogenezi lokomoce, podrobn¢ popsan chiizovy cyklus a jeho jednotlivé slozky.
V zavére¢né &tvrtiné obecné Casti je formou reSerSe popsan vliv obuvi na svalovou aktivitu
trupu a dolnich kongetin, stejné tak jako kinematika a ¢asoprostorové charakteristiky chtze.

Ve speciilni - praktické ¢asti diplomantka vysettfila 18 mladych zdravych Zen. Cilem
praktické ¢&asti bylo zhodnotit vliv obuvi na svalovou aktivitu a zaroveil vyhodnotit
¢asoprostorové parametry chiize jako jsou délka kroku, rychlost chize, kadence atd. V této
asti prace musela studentka prekonavat fadu obtiZi. JelikoZ se jednalo o prvni studii tohoto
typu na nasi klinice, bylo nutné nejprve vytvofit metodiku vySetfeni. Po n€kolika pokusech
vyuzit ,footswitch® a kabelové EMG jsme zjistili, Ze ,footswitch® je tak silnym
exteroceptivnim stimulem a kabely pfi chiizi natolik limitujici pro vySetfované, Ze bylo nutno
pfistoupit k novému meéfeni pomoci synchronizace FDM tenzometrické ploSiny a bezdratového
EMG. Dal§im problémem, ktery studentka vyteSila zcela samostatné, byla synchronizace dat
obou pfistroji. Nutno také vyzdvihnout a ocenit veliké mnoZstvi dat, které diplomantka
samostatné¢ namg¢fila, zpracovala a uspofddala do piehlednych tabulek (pro ptedstavu:
probandy vySetfila vzdy naboso a déale v sedmi typech obuvi, kazdé vySetfeni bylo nutné
opakovat tfikrat, sniméno bylo celkem osm svali a analyzovano bylo celkem 11
¢asoprostorovych parametrt).

Zdafila je také kapitola diskuze, kde autorka analyzuje namétend data a porovnava je
s vysledky publikovanych studii.

Studentka prokazala jak b&€hem organizace prace tak pfi vySetfeni probandi a
zpracovani dat peclivost a schopnost pracovat samostatné. Graficka stranka prace je na vyborné
urovni, stejné tak lze ocenit jazykovou urover prace.

Zavér: Prace je bezesporu piinosem k dané tématice a splituje pozadavky kladené
na diplomovou praci. Praci proto doporu¢uji k obhajob¢. /
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