POSUDEK VEDOUCIHO PRACE NA BAKALARSKOU PRACI

Autor prace: Daniela Jilkova

Nazev prace: Vliv dysfunkce panevniho dna na posturu.
Rok obhajoby: 2009

Vedouci bakalafské prace: Mgr. Marcela Safafova

Prace je napsana na 61 strané textu (plus pfilohy). Autorka Cerpala z 57
literarnich zdroju. Elektronické citace neuvadi vyjma jednoho obrazku v pfiloze.

Autorka ve své reSerSni praci rozpracovala souvislosti tykajici se vlivu
dysfunkce panevniho dna a postury. Cile své prace zaméiila na popis funkce a
dysfunkce panevniho dna, poukazuje na fylogeneticka a ontogeneticka vychodiska.
Ucelené podava prehled vztahu panevniho dna a postury.

Prace je pfehledné ¢lenéna do jedenacti kapitol. Praci si rozdélila pracovné na
dve velké Casti — reSersni, teoretickou ¢ast a cast praktickou, kde zpracovava
kazuistiku jedné pacientky. V pfehledu poznatkli popisuje anatomii, kineziologii a
biomechaniku panevni oblasti. V samostatné kapitole rozebira funkce panevniho
dna, jeho vyznam, poruchy tedy dysfunkce panevniho dna a komentuje zpUsoby
vySetieni, které se bé&zné pouzivaji, nebo jsou znamé z recentni literatury. Kapitola
3.3 poukazuje na ne pfili§ Siroké povédomi o fylogenezi a ontogenetickém zafazeni
svalstva panevniho dna.

Struéné se zabyva posturou, vztahem panevniho dna a stabilizaéniho systému
a popisuje podrobnéji jednotlivé dysfunkce: S-reflex, vliv panevniho dna na
sakroiliakalni klouby, syndrom bolestivé kostrée a panevniho dna.

Ve sve praktické casti zpracovava kazuistiku pacienta, jeji kineziologicky
rozbor, posturografické vySetfeni a shrnuje vysledky svého vySetieni. V kapitole
diskuze konfrontuje nazory jednotlivych autorl bé&zné citovanych na poruchy svalstva
panevniho dna, vlivu téchto poruch na posturu. O¢ekavala bych v této kapitole vice
konfrontaci tématu fylogenetického a ontogenetického zafazeni panevniho dna,
protoze to byl jeden z cilll prace.

Dovolim si zde upozornit na nedostatky, kterych by se autorka méla v pfistich
pracich vyvarovat:
- citace je soucasti véty, proto by méla byt tecka umisténa za citaci napf.
(Vafekova, 2000). o ‘
- nastr. 57 u citace Janda chybi rok, a pokud se jedna o publikaci, pak ISBN
- u pfimych citaci Vam chybi nékde stranky, nékdy je pfima citace odsazena
jako cely odstavec, jindy neni



v seznamu zkratek Vam chybi zkratky: HKK, PIR, SIAS, SIPS
pii fotodokumentaci pozor na to, aby byl pacient na obrazku cely, nemély by
Vam chybét na obrazku nohy

Rada bych autorce polozila tyto otazky:

1)

str. 15 Jaky je Vas osobni nazor na to, Ze i u zdravych lidi pfevaZuje tonus
m.coccygeus na pravé strané?

na str. 10 fikate, Ze podle Jandy je sklon panve 30°, na str. 18 pak je to 60°,
mohla byste tyto informace upiesnit?

str. 21 zmifnujete sed podle Briiggera, v éem je podle Vas vyhodny a co
bychom mohli naopak vytknout?

Vysetiila jste pacientku na posturografické plosing, ale vysledky
nekomentovala, ani to, co znazoruji pfiloZzené grafy (obrazek 1-3). Nenasla
jsem ani zminku v diskuzi, mohla byste prosim vysledek Vaseho méfeni
okomentovat?

Doporuceni: :

ob&as Vam vypadlo sloveso

pozor na ¢arku na zacCatku radky

uvod ve Vasi praktické ¢asti, jak jste ji sama nazvala - je zbyte¢né znovu prilis
teoreticky. Pokud prakticka ¢ast, vénujte se popisu praktickych véci, co a
jakym zpGsobem jste provadéla, vysetfovala atp.

Zavér: Bakalarska prace Daniely Jilkové je zpracovana na dobré urovni a odpovida
pozadavkium kladenym na tento typ prace, proto ji doporucuji k obhajobé. Ocerfiuiji
pili a samostatnost studentky pii shromazdovani literarnich pramend, ze kterych
Cerpala.
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